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. शृन्तिभैषधयः शान्ति । चनस्पतयः शान्ति- 

विश्वेदेवाः शान्तिन्रह्मशान्तिः सवैर शान्तिः 
शान्तिरेव शान्तिः छामा शान्तिरेधि | 
| अर्य-हे सवं शक्तिमान्‌ भ्रघु ! आपकी सक्ति यीर्‌ छपा ते (यो० ) | 
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सुख के दान मे वदृद्ये । 
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| पे आपकी अनुग्रह से हमको भी सव जीर प्रा्षहोवं। 
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व्रस्कः (२ 
ष ष्ट 1 


रतत, स्त, पांस,-पेद्‌, चस्थि, पजा, शुक्र स्रौर रौन वह आट धित 
मूच, पुरो .(पास्राना) पक्तीना यादि पल सपर उपटक्त (ठीक यी) साज 
से ब्द तथा निसु खासा यार्‌ पन प्रसनन हो उसे स्य)स्थ्य कमे ६ जैसा 
ङि कव्रशाचर्या का उपरेण हं। 
खमदे।षः समाद्विदललमधातु मरः क्रिया । 
। प्रलषननातेन्द्रियमनः स्वस्थमित्यभिधीयते ॥ 
। स्वास्थ्य फो ही चारोग्यता तथा उन्दुरस्ती कहते है शरधवेतेद कांड 
मृक्त ५१ उपदेश करि इयर सी उपाततना, विदानो संग, 
हेच योपाभ्यास-व्यायाप हारं सम्पू हद्रियो उथा पनफो र बरना, स्वा 
| स्थ्यफो प्राप्तकर धन धान्यक्ती दद्धि करे । पद्मि वाण्मह शास्यन्ते 
[ दिनचर्या, रानिचर्रा प्रर हव्या 5 चवुत्ार कार्यः करने से -आरेग्यता 
द्धी प्रचि एोतीरनैवाणि- | 
; दिनच्य¶निराचर्याशतुंचयाचयोदित्ताम्‌ } 
साचरन्पुखपः स्वस्थसद्‌ातिष्टविनान्यथा ॥ 


उन्तप्र संतान-उत्तम जीवन, तीर इद्धि, पुरपषाय, दौधादु, भ्रट भार्‌ 
उखं हनीय दिवार, स्वतंत्रता, एरवन्यपालन, धरोपार्जन श्चौर पहर्वशी शा. | 
फाक्ता चारोग्यतासे घी रोती है चौर यदै, धमे, काम; मोन्न कां शल 
फारण ३ नैसाः कि कहा ई-- . 


॥ 











स्थारथ्य ( २ † शुदस्थेश्चभे 





धममीधं काम मोक्षण सारोग्यं ुलकारणम्‌ ॥ 
बिनां' रारोग्यता.फे सारिफ तथा पोरमाथिक दोनों प्रकार के इख 
| श्नोर आनन्द मै छन्तर पड़ जाता है इस किये स्वरास्थ्यरूपी सर्वोत्तम पदाय 
फोखो देना मानो मनुष्य जीवन के उरदश्य का सत्यानाश्‌ मारना इस 
। ल्लिये अयव्रेदं कांड ३ सूत्र १० मं० १ में उपदेशे कि परप्याफो अनंत 
| परमेश्वरीय परकृतिं से सृच्प भौर स्ुक्लरूपके क्ञानसे उपकार लेकर । 


| सहित धनी, स्वस्थ गौरः चिरंजीवी बनना योग्य ह । 

संवत्सरस्य भत्तिप्रायन्वा रीघ्युपास्मह् | 
खान आयुष्मतीं प्रजां सयस्पोषेण संखञ ॥ 
+) 


स्वास्थ्य खे साधन । 


प्रातःकाल उना, वायु सेदन करना, शोच, व्यायाम, पनी, स्नान 
| सनन लगाना, सोना, वच धारण करना, पकान वनवाना, ब्रह्मचयंःविधा 
| पटना, न्यनावस्था पे विचाहु न करना, धमं $ दकप्त लक्तेणों फा .पालन, 
| उत्तप भोजन, पेवयज्नो द्या करना, धनोवाजंन, दान, अत शरोर योमसापन 
| आदि वातांकेष्ठान एवं अभ्णएठसेषरी एम शारीर भोर मानसिक 
स्वाप्थ्यकफो मरप्र कफर सक्ते हन्दीका हम यथा क्रम इस पुभ्तकर्मे 
| वणन करेगे । - 














प्रातःकाल्ल उठना । 

परमेरर मे दिन फाप करने फे लिये रौर रात्रि श्ारभफे देतु बनाई 
। ३ | ऋम्बेद्‌ अ० ४ पं० ४ सत्र ७७ पे ईश्वर ने उपरेण कियारै कि निस 
| मकर सूयं ्रौर पृथिवी आदि, नियमानरुदूल कार्यं करते है उसी अशूर -सब 
| भ्यो फो पर्ति दिन रशत्निफे चौये परम उठ कर्‌ जगन्नियन्ता प्रभ द्ध 
| वनाये नियमों का चात्रय लेकर सष स्थानों मौर सथ कातो षं पहान्‌ 
पुरुषां फ समान उन्नति करनी चारिथे कणो ईश्वरीय नियमों पर चलने 
से ही आरोग्यता, बल, बुद्धि, पुरुषाय, आयु भौर-की्तिं भादि की बृद्धि 
| होती हे जेसाज्षि ्रथर्ववेद्‌ फंड १०।७। ३१ तथा कार्ड २० सत्र 
| १४२ मर र्पेलिलार। 


नामनास्ना जोहचीतिपुरासूर्पत्‌ पुरोष्रसः-। यद्‌जः प्रथमं संवभव 
सदतत्‌ स्वयाच्यभियाम यसमान्नन्यत्‌ूपरमर्तिभूनम्‌ ॥ 


यरद 


गृट्स्थाशध्चम ( ३) कषास्थ्य 


अर्थात्‌ हस जगद्‌ से पए कलर फी सत्ता एवं नगससिद्ध स्वराज्य { 
विश्रमान हे इस्त. लिये मातः उ्पाशमल में उट कर अजन्मा उत प्रभु शी | 
स्यति फर अन्नाद धन कीरति भौर घानन्दफेन्तिये मयतन करे पि | 
चस्फ फा उपदेश है। | 
जाह युष्ठे चोत्थाय स्वस्थौ रक्षाधंमायषः। 

तत्रसर्शय श्वान्स्य्थं स्मसेव परमेदवरम्‌ ॥ 

श्मायु एवं भारोग्यता सी इच्छा करने बाले भौर पापं से पचते बाले | 
पुरषो को प्रक्ष पे उट कर भ्रमु फी स्ति करनी योगम ई। च्रथर्वपेद्‌ | 
कांड १० सक्त६० पत्रय वर चान्न देता १ सर्यके पिले उषा. { 
फाल मे उठना चाहृए उटने का यद्ये उत्तम सपय. र । इसी पप्रय मम्‌ के] 
धन्यगराद दे र स्दृति फर अपने कार्यो पे लगना चारिए उपाकल | 
भ्रष्ठ ज्योति एषं देशव रीय मिम से पूरित दृश्यो शो ` देखने से ददि वल 
प्रार्‌ आयुषी बृद्धि होती र परपतन्न बदन रहेका स्वपादे रहता र स्वास्य | 
दी र रहता है आलत्परवल बदृताहे। जो उपाफाकलषपें उसे उसफेम 
स्तिष्क फो शाक्तिमध्रल भ्रौर चेहरे की चमक दु्नी होःनाती है। निस्त 
प्रकार उपा अंधकार फो भिरा देती.हे केसे षी उपाक मे शद द्ध्य 
ते ी हुं मम्‌ प्रार्थना टुर््पो के श्रकान चो मिटाती हरै मानवी हदय 
परल पर सच्ची दया शद्ध संन्य ओर शुभ कामना का भ्रमाव दालती | 
द्लौर मनुष्यों फे जीवन फो श्रादशंमय वनाती रै । छभ्‌त, चरक, पुराण, | 
स्यृति एवं पाश्चात्य देशीय समस्त विद्वानों ओौर एतरेशीय सम्पूणं तध्व 
वेत्ता मे एक स्वरसे यही उष्देणक्ियार करि परस्वे नरनारी को 
स्वास्थ रक्ता फे लिये व्रहम्हवं (उपा शाल्ष) अर्थात्‌ ४ षजे गरमी क दिनों 
प्र श्रीरजाडोंपे प बजे अवश्य उट वेठना चाहिए परन्तु विना नन्दी. 
सोे प्रातः ४ बजे उने से शरीर शी दर्यलता, ्रालस्य भीर भामे 
जलन पटृती रै .इख लिये सायंङाल &, १० बने सोजाना चाद्ये. । निसते.| 
भातःकःत उ्छनेपे शोरश्एटनरहे। ¦ 
किकी फकतिने च्याद्टी भच्छाफहादट्ञ- 


सदा राति फो सोयकफे, जो जाये बड मौर} . . 
लो सेग शसीर सो, गहत क्ञान की डोर ॥ 
जो फट मद्‌ पान कर, सारी रेन अचेत) 
भ्रात ददीत. लोवे खदा, खो वो दुंष्ठ ` लेत ॥ 














स्दस्थ्य । (9) ` षस्थाश्रन्न ` 





--यायु प्रातक्ती चदं हैः-तन मत क अच्क 1. ` 
उठकर जो उख खसय मे, सोत्र ताक्ती अल.॥ . 
'ताङ छख की छचि वदृ, अंग दोय ररदाच्‌ 1 

` सनक ल रूकिक्रा ल्िकेदुद्धि ह्योेय चरूचान ॥ ` 

जो मामे उछ अतत, घर वे ष्यान छभ्पय।; 

, सो एवे भगवान सो, दुः्दक्ी अआ शुद्धाय ॥ 

` प्रात खमयं चर्त दै, वायु स्व कीं आयु 

{ तापर आनन्द होत.खय, सन प्रम्येद्‌ क्य पाया 


` शसी सपय बस्ती के वारं वाकी शोप देखने मे बडा चान 
परिलत्ता ई स्यक्चि पडो से स्वच्छं पणमद वायु निकल है नो दोहर रानि 
दृह्तिं सी श्यते साय भीतर जाता. हं जिस यभावसे यनषषीद्ी 
भाहि सिं जाता हं चर क्वरोर प्रफल्किति रएताषहे। ` `. , 
नसा ङ्ज क्भिसी कूदि का चचन॑.ईै-- ; ,.. `. 
, ' दिन निकरूक्व जो वासर स्त लोमा देखे. जय 1 
फर पूखदि अर पड-की तरी दे ईरिछ्त्य - 
: तिलके सत आङ्ख कमी नदिं हेदें - रमं पाय 
: .  देहणेद्‌ सी चात्र; कोः नदि-जमे क्ख.आय), , ठ ">+. 
इख लिये प्यारे भास्यो शमर वह्नो 1 परातः-ाद्त लागते छा लभ्यस्‌ 
फे आर्‌ इत्त सवय को लोक्षिक वा पारलौकिक कार्यौ पे. व्यय करो 1 | 
देखो.भातः कान्ञ चिडधिया. केसी. चुहचुदारी रै 4 -कोयक्त ङं द-करती,-पैना { 
चोदा छादि सब.उस्न सुननहार. परपेदे -फे-स्परण.रमे, चित्त लगाते- चौर ६ ` 
ष्या को जगते ३, एर वेते शोफ कां स्थान: ३ ककि. दमः सदसे उत्तम | 
पत्ती. प्रधा से.मी निषिद्ध.कायं करे श्नौर उनक्े-जगाने;षर भी 


~ 


<» (> 
44 


चकै 


वन्धा] इसके उष्रंत. यही सपय. योग्यासु: वा ईेश्ररासाधन-के ं 
तहे! जितने छनन यैर ञाता आन तज्‌ इएःवे .सृ्रमातः कति 
ये । केप. पट्वात्ताप द्य स्थात है. ि.-दइन अक्थनीय-लामो एर 


पीनन कररवरलेते ही तेते नीः -वना :देतेहै. कि निसके 
ण उन्हे नाना ्र्ठर क्रे रोग घेरे इहते । 

वायु | -.; . 
प चं, विचा से यह द्धै कि भिक्त मडार.पानी के बडे २ सदु 
षयो पद उषी प्कारष्वामीहै जिसं-ात्ति पलदिखं पानी से रषं 
| नार्‌ भिनाउत से चन्द्‌ मिनट मर.नारी-ह; इसी तरह हम यी इवा [ 
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; ; * श्रर्‌ तिना ऽसङ़ हारा नीव्रन नहीं हो सफ़ता कैपोकि विना एवाकेन 
“ती न शठ सुनाई पडता र न.वर्षा आदि रीती ३ । प्राणद वायु 
णी जीते हें यह बड़ी तीच्णाहोगी. है शसम क वस्तुप्‌ं परिल्ली रै । | 
| नायं" -*<नः इस से न्तद दीपक घुफजाना ठै यह हवा पे मरंषद से चौषनी | 

| होती, ,-आसोनिक एसिड यह सौरीं होती है इतपे दीपक -इुफजाता 
। हे वन्‌, :, 5 जीवन दहै वा श्सको खपवती है न्नौर रदत पे धराणपद्‌ कौ | 
| देती ै९:दद भाष यदि य हवाभ नं होतो य्व की गरपरी से सव | 
हवा गमं ६. ती फिर स्वाप्त. द्गं पत्यो क. शरीर शुलप्त नाते खन मे| 
| हरांरत उरः, गती, वुत्त धुर्छ्‌.जति. इस लिये परमेश्र ने नो.सव | 
| इहीषो का. हे इन उपरोक्त. वस्दु्ं को मिलाकर. दाथ शो जीव | 
| धारिर्वो के . ८ सिरे वनिं ॥' ( 
| जैः. च तो 2 त कै गहर शद्धना होती ह, सं ए शासि | 

| दासा 24 की शुद्धता ददत तपर 5 -ररष्य श्वास. लेताहैतो हवा 
। अद्‌. ह उपमे का प्रपद्‌ ६६ =. -स्ल्यता ह नो अशुद्ध | 
॥ ¢ त प्राफ़ करता तथा श्ये भाग. हवो 4 = पनर कार | 
र नाता'हे उत्प. बहुत कम शौर नो. बाहर चातता ६ 2:८4. 
निक "एङि गे होता. दै । -दसफे ` चुल फितनी 'गंद०<' ५ 
बाहर भाती ह लेकिन प्रति सथयही आभ्यनतरिक स्नान दहना रतां 
¡`` पतनाही नहीं वल््ि“जितनी एधा एरगरेशवरीय, निय्ो्से ` भिगहृतौ दे 
<तनी ` ही शृद्धःमी होती रहती हं वेयु 5 शद्ध करने के लिये परमेश्वर. ने 
। नाना प्रकार कै पुष्पादि सगं धित वस्हधों शो उत्पन्न किया हे ` 
. --हमारे पके मलं मेघं स्थागने,-नशने, भग" जलाने से जो वु 
। बिगड़ती है -उसके शद्ध रने के लिये ऋषियों ने. बेदादुङू निर्य प्रति 
॥ एवन करने श्म अज्ञा दी हे उसी के थन्ुकल  परम.धमं सप्रमः कर्प्रतिं 
| दिन एवन फरना योग्य"हे जिसके लाय च्रगे वसनं करगे । ` .. 
| ९८८०००१ “प्रातिः उक्र नगर ` के बाद इंड दूर चल . कर शौच 
‡ शोच 3 नाना अमी हे दुतमान समयं दृ के भीतरद्डी 


५ जाते है हषे ते शष्त्ासिरया की.. डी - हानि होती दै- 


| पालना पतला अथवा चला--होना -अच्छा -नरही-वरन्‌ सप्‌ क समान शच 
| होना मला ईै.वहुषा पदुष्यो को-शौच देम होता है क्रिसी किती को 


‰ 
९ 
1 


[1 ° २.७ 





-स्वास्थ्य |. (६) ~~~ 11 





| शौच के समय में शब्द होते है यह भौ सराह इस देत इन सव वं 
| पर ध्यान कर शौनशदध षने का यतन करना. चाहिये नो भारोग्यता+की | 
| नड्‌ हे । शौच $रे पश्चात्‌ गुदा फो शीतल नक्त से भच्छ पकार धीने से 
| ठुरभाग्पता भपवेत्रता भादि का नोश शो बुद्धि शद्ध होती तथा आयु“ वहती 
हे जेघा क्रि चरक भ० ४ पे श्राह हे-- । 
। मेभ्यस्पवि्मा पुष्पम्‌ छक्ष्मी कलिनाशनम्‌ 1 4 


‰ 


यदिये मङमार्गाणां श्ौचाधानसम सौश्णश्ाः ॥ ॥ 
| ररम पानी से भाव्रदस्ते)न जे क्योकि पेसाक्‌्रने से बरवार रादि 
| रोग होतात है | मत्रन्धिय कोम सेशाब जाने के बाद शीतलपानीसे 
| घो)डालना चाहिये इच्रके स्वप्नदोष आदि की षीमारी न्दौ शती) बीमारी 
| की दशारे गेय कौ सम्पति से काये करना चाहिये सहषिं ;चश्रुगवायंका 
श दह ि- | 
आयप्पमुषसखिभरोक्त' मङादौना विसस््म््‌ | 
तदन्कुलनाष्मानोद्र्गौरव. न्वारणम्‌ ॥ 
| - अर्यात्‌ मयः सर्योदथ, तते प्रथम ही शौच जाने से प्रता का एद्गुडना 
| पेट फ एलन तथा भारीपन दर होकर आयु फी वुद्धि होती हं भरनो 
सतर). पुरुष धप निकलने पर पाखाना नाते है उनकी बुद्धि पलिन- मस्तक 
| न्यून बल वाल्ला तथा शरीर मँ अनेक रोग होनाते हे बहुधा जन शगसस्यमे 
कर प्रल जकेवेग को रोकते है निरते पथरी भृत ङच्छ-शिररोग |. 
„ ~> पे ददं भौर पीठम पीड़ा नाती हे इसी भांति दीक, डकार, हिचकी 
श्रपान वायकोमी न रोकना चाहिये । इससे भी अनेक रोगो जते ह 
पाखाना फिरनेपे जोर न लगाना चाहिये वर्योक्रि इससे कवीय्यं गरमी 
पाकर पेशाब फी राह निकल जाता ह जिससे कमजोरी नाती ह फसाना 
साफ होने के लिये सचसे अच्छा उपाय यह रकि चारपाई पर से उठकर 
२० >८२५ पिनट रहते फिर पास्ाना जारे या नाक बन्द करके ५६ 
घट वासी पानौ पीके उसके १० 1 १४ मिनट के बाद्‌ पाखाना जावे । यदि 
वहुतीकृन्ज्‌ रहतादहो तो रातक्षो २।३ पघ्ुरव्ये की इडशटली निकालकर 
खाते ऊपर से पावम्र चनणुना दृष पीड डालकर पीने से पानः दस्त साफ 
आरा हे आसवे दिनः पावभर शुनयुने दधे दो तोला घी खव गरम कर 
डासते ओर पाफिकृ से ऊच ज्यादह पीडा । इसे सेवन से भल्लाशय साफ 
होनाना है । चह्ासं अर्थात्‌ वर्षा के दिनपर कमतेकप. एक चार षर मापे 












 [होद्यश्रादि फडत्े चरर दूष वाले पेड़ी हरी पतली डालि फी दात्तीन | 





, {| सर्ब॑रोग दिनाशफेटेद्‌ आर पह मे इगन्धि-श्नेःके अथे- नीचे लिखे | 


धदस्थाअाधम (७ ) स्वाध्व 


न 
जान आदमी को.४ तोला करट दूष पे पीलेना चाहिये इससे पेरसाफ | 
। होकर कोट रोग नदीं रहता यदि कन्न भ्रधिक रहता हौ तौ दयक. विपपमें 
| लिखे हुये दस्तावर प्रयोगं फो वर्तेना चाहिये । | 
. ` पाखाने सो माकर हार्थो फो पिले खृव मल मल कर पीली चिकनी 

| मरही से पोये जिससे पाखाने की दुर्मध तथा विषद्र हो जग्रे किर पैर, | 
| यह, नाक, को अच्छे. प्रकार धोषे । इल्ले चत्र फर बार करे भांखों $ | 
कीचड़ छटा धीरे २ ठंड पानी के धीटे मारे इससे मल-थकाष्ट दूर ह | 
चतो पे तरार आनी है। | 
| . इतरे उपरांत प्रसहे वचाफर नीप, सैर, बड, कीकर, मौलकस्तिरी, स- | 









रनी चाहिए नेसाकि चरक ०५ मंत्तिारै। 
आपौत्थिताघ्र' द्यौकारौ कपाय॑कःटतिक्तकम । 
अक्लयेदन्त पदनदन्तमांखान्य वाधयन्‌ ॥ | 
दातौन के एक सिरेफोदाटृसे दवा दवाकर बुशंया द्वी के सषटशा | 
| बना मसदरोफो वचा फर दग्तौन करे । दातौन करने से एत की दुर्गध| 
| ओर विरसना ( वेजायंका ) दूर हो निहा दाव भर छख का मेल दरश | 
फर भूख मे रचि वदती दे । सोना, चाद, तवा, सीसा अथवा पीतल कौ | 
नरम भौर टेर नीम खुर्‌चने की जिही बनावे र उससे जीम को साफ़ | 
{ करना चाये । इसमे जीम की नडे इष्टा हृश्चा प्लनो सांसङकोरो- | 
| कतार द्रे ना्ाहे+ ¦ 
। जिनके गक्ते होट जिहा बादाम ददं, यद पे यत्ते चा सूननषे| 
। यर्‌ खांसी, कै, चफरा, हिचकी, बेशी, मिली, सिर द्द, . थकावट, | 
। लक्बा, दर्दकान; चांलो शी वीपारी, नवीन बुखार थर एह से खून जातत | 
[हो तो दातौन.न फरना चाहिये 1 इषक्रे उरा दातो ३१ स्वच्छता च्रीर | 


पजने से किकी एकको लगाना अहिये। . .“. 
। ८ १ )तेधानोन, सट, -भूनाजौरय इनतीनों को रीक्‌ पीसर्र| 
दों पर पद्ध थव्य नीट २ तेत्ा.कोयला टक १ तोला, नमक १ | 
रत्ती, माजू १ तोला, रूमी मस्तमी १ तोला इनको बारोक पीसकर मलं । | 
८.२ ) इायचीः चोटी, निफला, माजुफल, ` वड़ी इड्‌; कपूर खेरसर | 

॥ लोहे कव वुरादा, सषास, भनार. के दिलके, .वंशलोचन, नीलाथोथा,. मजीठ | 


क्षीर (८) ग॒ दस्थाअाभ्रस 





रूग्रीमस्तगी, षुषारी जली इई, रोध फिरडरी इन सवशनो वरपर२ सकर 
चृगंकर लगाने अ्रथवा वद्य के दिक $ल पाठां भाग फिरकरो भूतक्र 
। पीप्ते रौर लमे। 












(३ ) प॑गाकी जडी भस्म £ पाशा, वंशलोचन, धनियां) ईइमल्ली 
र फेवीन की गिरी, चिक्रनी पारी एक्‌ २ तोला,माजूफलत करवां, पपरिया 
कत्था छःर्‌ पाशे बारीके पीसकर लगातेसे दातं फे सद म्रसारक$राग 
दूर होकर दाति मजबूत नतेदै। 

यदि दात्त उड गये ष्टो रौर उक्षपे खन निकलता द्येतो नीचे लिखे 
| पजन को दात घ लपेट उख हुई जगह प्र धर कर दृसरे दति से दवाये 
¡ रक्खे छ्रौर.उसके चासं तरफः मंनन खव ज्णदे दोँत नस जाया ॥ 
| नीक्ञाथोथा, कत्था पपरिया चौदह २ पाशा, सेंधानिपक्ऽपाशा, जीरा 
सेद्‌ २॥ पाशा, धनियः भनी हहे ७ पाशा, सट१॥ साशा, पिचह्लाली 
। १।॥ माशा, पस्तगी, फषीस, क्रक चरी, कद।वचीनी, मोलसरी ह<एफ 
। पने दो पक्षे । इनमें लीलाथोशे टो आम एर भने । पस्तगी भौर रूसीस 
शो लग पसे फिर सशो पिलत । इपशनो प्राततः सायका दातो पर 
पत्तने से दांतों का ददं, दिलना, सजन खन निकलना दूर षे दर्तिं 


| दीमारियानष्टष्ठो नाती 
ः -~-- ~<=“ 


[९ । 


| छथवं वेद कांड ८ साक्तर-पन्त्र १८ पे ल्िखा 2 षि मसुष्प सश 
 जेदन अर्थात्‌ क्तौर करा गुल भौर जीवन सी शोभा बढते | 

यत्कषरेडा मकंयतास्तेजसा वत्ता दपकिक्रेशइम्‌, 1 , 

च्यम सखखं सन अयुः ममोषीः ॥ ,. । 

६ पवि सुभ्रू ताचायं जी रहते हे रि.बालबनदाने यौर नाखुन इटश्राने 
2 से शेर सुन्दर हल्का, उरसाशै होना है चित्त प्रसन्न रहता दै । अरो. 
॥ ग्यता चनी रहती है व्योक्कि सिरं तथा शुख के चाल बनवाने ते शिद्रखुल 
¢ जाते हे ! -निससे खराच परमाणु निकूलते रहते है तथा उत्तम ॑वायु उन 
5 भीतर नाती रहती "हं इसलिये समस्त कार्यो को चोडकर आस्व दिन ! 
| जामत वनवानी चाद्ये । वहुधा एपारं देश के मनुष्य अंग्रेज .सोहिबात 
की देखादेखी सम्पणं धिर.पर वाल्ञ रखते है पर्छ यह नहींसो | 








,ग्रदस्याध्रम  ( & ) _ तैर शी मार्टिश 





ह सद देश $ रहने वाले है उनके सि लाभदायक है भारतवर्पं देश |. 
| गमं ६ इसलिये हमारे लिये लामदायक नदीं । । 
| _ इजापत वनवाकृर पटिले तेल लगाना फिर पानी गक्लना चादिए | ¦ 
| थो रि विना तेल ज्लगाये पहिले ही गनी धोने से वार्तकी जटं कषजोर | 
| रो ठंडङे रोग दा सफेदी शीघ्र भानाती रै। ४ । 
| . उवटन्--गेहुर यायय तेल पानी श्वर योड़ी इन्दी गालकर उषटन | 
. { लगाने से पाठ्‌ भौर लोह फी वृद्धि होती ह शरीरी त्वच (खाल)नरम, | 
| यु पर छंति तया दृष्टि तेन एतौ ए। चनों फे परलता-चिरौनी भौर | 
| नारंगी के चुश्ले बरावर २ ले पीषठररषठह प्र उटन कनेसेरेदशा| 
॥ कालापन ध्रौर भई दूर दती है सुन फी जपह उवटन्‌ लगाना विशेष | 
| एणएकारी 8 । ¦ 










तैल श मालिश्च 


। ` नैसे तेल ऊगाने से पिद्ठी का धड़ा, तेल लगाया इञा चमडा नौर | 
गाही फा धुरा मज्रतद्योजातादै वेमे दी फटे तेल फी पलिश 5ऽरने| 
{ से णरीर द, हलका खाल सुन्दर ओर चिकनी हयो नाती है वाशु $ राग | 
| नहीं हेते चौर न यश्ार्ठ र्ती है (शयर षर तेल लगा फर व्यायाम | 
 दुरने से तेल रगरम को बल पहुंचाता दसा दिन कानों तेल डालने | ¦ 
। से इनुग्रह, उचा सुनना ओर बहरापन दूर होता १ धवो मे तेल लगने | 
। स)खरद्रापन, रूखापन, सूखारोग,. थकावट, पावो का दन्न हो जाना | 
| वरी सी रेषना नादि रोग नष्ट टो जाति दटपाव नरम श्रौर वलवान्‌ | 
रते है (ए फी दृष्टि तेन्‌ रहती ६ /)द४ ये धसी नाप वाला रोगन | 
॥ होता न परं पे विवार फथ्ती ए ।' सिर पर निस्य परति तेक्ल मलने से सिर | 
| ददं नष्टं होता । गंज, खाज, वार्लो का सफेद दोना तथा गिरना बन्द हो | 
| जाता रै । ग्रीष्म ऋतु वरं आयते का तेल लगाने हे शाल्ल काते एवं लभ्वे | 
| हो जाति ह ओर ग्री नींद्‌श्नाती दै। ५ कंडत्रे तेल को घुं निक. | 
लने से पटले नाक के नथुनो मे घडकने से मस्त वक्त्रान होता दे तथा | 
नजते छी बीमारी नदं होती} पुराने बुखार; खौँसी अर तपेदिक्‌ में ला- | 
| चादि तेल का, वायु रोगे मापादि, चिष गभं श्रौर्‌ नारायणी तेल तथा | 
 नोर--दमारे यहां खव प्रकार के तेर तय्यार रदत दे । 





1 





शर दस्थाशचम { ९०.) तेड-ङे गुण 





पस्वक्ष पर लगाने ङे लिये पह्मचन्दनादि तेलो ङी पा्तिश करना षट ३ । 
नये जेर वाते, कज्जल बाते, जुल्ताव सेने दाले खर उल्टी करने वालको 
तेली पालिश न करनी चाहिए वयोकि नदीन ज्वर अर अभ्रं परे तेल 
लगारेसे असाध्य रोग रोते है ोर उन्टी त्रया कैरी दशाम मंदाभिह्यो 
जाती है । वाजास स्पररके तेते भी सिर पर न तमाना चाहिप्‌.क्याज्कि 
उनतेलोंपेम््टीकेतेल ङा पिल्लाप दोता है निप्र लगानेसे चक्कर तथा 
मस्तक षे चनेकरोग हो जते ह इख ज्ये इनकी. जगह पर वेचक द्वारा वनं 
तेल फा व्यवद्यर करना चाष्टिए) ` 


` = ल्‌ स्ट र्‌ 
दल ॐ शख | 

ठैल्- सामान्य से तेत गरम, तीच्ण, पार पे प्धुर, परनको म्रसन्न 
करने दाते, पुषटकारक खाल को चिशना करने वाला, कोपलता, मसिक्ी 
स्थिरता, ञुद्धि, वर्णं ओर वात का वटानि दाला, नेत्रां छो हितकारी, सूत्र 
को रोर्ने दासा, रसपे करील, पाचक, वादी गैर कफ का ना करने 
वाका, मि रोग नाशक, योनि राग, सिर, कमन की पडाओं फो शान्त 
पैरने बाला, गभोंशय शोर, ओर जले हुये ध्रादि के लिये परम हित- 
छारी है। 

| अरडीका तेल पुर, स्वदाको हितिकूासे, योनि भौर उदरभो्गो 

[को दूर करने वाला ६! अद्तसी क्रा तेज्ल-बादीहा नाश करनेवाला, 

गरम, मासै अर पित्तजा है । तिरी का देल-स्वादु, पथु, पित्त. 

| कतो, दिप्त ओर्‌ सून को रोकने वप्ता, रूफ बात नश, वलकरा, तथा 
| बुद्धि चौर अभिका यटृने चला ६1 सरसों का केल-खुजली, मि, { 
। कोट रोर बादी के रोगों को दूर रने बाला मौर रल्डा है! खालिस 
। सर्सो घोर तिल्ली के तेल हे वन्ये पदार्थं बत्तकत्ता हैः लेकिन पित्त प 
| छति वालं को तेल के वने पद्यं न खाने . चाहें । प्रत्येक खष्स्यी फो 
 ऽड्े तेल र यदि रोज्‌ न हेसङ़ तौ आध्वं दिन अवश्य मालिश करनी 
चाष गभि सनी परसुतिदद्धीकोमभौ कडवा तेल ्वगा कर स्नान करना 
चाष्टिए शिश्ङमारो के मी कम से कष -चौथेः दिन तेल रूगाङे. इससे शरीर 


शवथ व वयदरातितिष्ड ना काानेतेन्मरोि पि दिर सकिकनदकदि भाने ध 















गु दस्थाभश्नरम ` ( ११) पाको के गुण आर श्योर 









- { इर होता द श्रौर्‌ खृरात्र पानी दाअसर शरीर परं नहीं होता । इस प 

| प्रतिरिक्ते सिर पर अनेक एलो के तेल लगाने क सिषाज पड गयाह 
ब्ध तायत रो उनश्ना प्रयोग करना हानिकारफ हेतौ भी षएूर्लो के यु्णेके 
| साथ हमने उनका वर्णन भागे फर दिया है जिनकफोनो नो तेल ल्गने-सं 
| एणा पर विचार कर सेवन करं बाजरी तेलो फ सथान प्र पशाचन्दनादि 
। देशी तेल फे लगमे से थने प्ररार केक्लाभ होते है। 


ल (यख श्र प्रयाम । 


केवडा-पधुर, हलक्षा, ठंडा, फफए़नाशक नेत्रो फो 1हतकारी है हस | 
| का अक पिया लाता भौर स्त्र सूघाजाता- टै इसकी बाल होती ६ै। | 
। मोतिया-सफा एूल ६ पयुरियों बाला महापुगन्थित सफेद सिता है | 
। यह गरभ, षु रोग आर कोद में स्सा तेल व इर लगाया नात्ता है । 
| यलाव-शीरल, हृदय फो प्रिय हल्या ओर वीर्यं बद्धक हेता .है इसका | 
छक्र दाद को नाश करता ह प्रर खन विकारोशे दूर कर्ताहं दुखती | 
| हुईं आवे दो चार व॑द डालने से लोली भी कट नाती हे । चमेली- । 
] ठंडी घुगस्थित्त फोपरल पंसुरियो के फलन हषे दै इसा तेद सिर दर्द, युख | 
| रोग भर खनकी विकरयोरो दूर फरता दे । हिना-ईइसकं पहाुगन्धित || 
[ फल्लो का ईन पस्तक फो तराश्रट देने वाला होत्रा है । जुही-महाषुगंधित 
| नन्द से एल होते दै हसफा तेल शील; फफ शौर वातकारफ तथा| 
| यख, दात्त, नेज, मस्तक फे रोगों फो द्र करने वाला शेता है| कनेर- | 
। फे सफद भौर पीले व लाल फल एते है इनके फलों को सधना नही 
| चाहिये -शिन् शो भाके लिये एलदस्तो मेँ लगाना चाहिए । चस्पा-इस | 
| फी मौनी मनी घुगन्ध बाले पीते फल एोते द यह मधुर शीतल होते है | 
| नौर दसशा तेल कीटो; पेशावर पे एट्क गौर खून विक्रार को दूर करता | 
हे । इसके घृत प्रालवे पै होते दँ । मोलसिरी-के फूल मर्हाघुगन्ित 
| दते है एल गोल शेता हे इसके तेल शी तापर गम हं । कमल पश | 
घरुगन्थित फन लाल र सफेद रंग के होते है इषंके फलाका ह्र व| 
| दः भी खींजालातारैनो दाह यौर पितिनाशक है । 



































यदस्थाश्रम { १२) य्यायाम अथात्‌ करत 





ञ्य ऋथाल कसरत | 


| पर्ुष्यं द शरीर की दनादट षञ्ी या यन्तं षे पुज के समान ह, 
| यदि घड्धीको चक्ठचधानी चै पड़ी रहने ठं, कभी न भाइ इक; न उसके 
° पुज शो साफ़ करविंतोयड्‌ ही दिनो पे दह बहूमल्व यही निकम्मी ३ 
¡ जायगी नीर उसके ख पुर्ज, विगड़ जायगी । आर्‌ जिस अयोनन लिये 
£ बह वनाई गई कदि सिद्ध न घोगा । यही दशा मुष्यके शरीर्फकीहै 
जीवन भी लोह की चाल पर निंर है। र कसरत ही पएेसी वस्टुष्नो 
चातको तेन बना देती ह ¡ {निस प्रकार पानी सीं फेसे ठ्च्तं 
रोजो शीघरस्रुख नाने बालता ३ फिरहरा भराकरदेताहै उसी अरर 
शारीरक व्वायाप भी शरीर के किसी मण को निङ्स्मा नदीं होने देता । 
शरीरि वजत दइ रखने ॐ अथं कसरत्त अधांद्‌ व्यायाम की प्रहत 
उादश्यकता ३ । पुष्य ॐ शरीर मँ लोह शी चाल उस नहर के पानी ऊ 
स॒पानदहैजो रिस वामे हर पटरी पे दोकूर निकलता इया - सम्एगां 
¢ वृत्तो सी जर पे ष्हुचसारेदाम्‌ डो संच फर परफ़ल्लित्‌ करता ह) 
प्यारे भाइयो इस चाटिका मेँ जितने हरे भरे वज्ञ रङ्गबिग््गे पुष्प अ्रपनी 
छवि दिखक्ताते, नाना भांति ई फलत अपनी २ इन्दरत-से मनको द्रत 
है, यइ उसी णनी की पाया है यदि उसकी राल्तिवां न खोल्लीर्जाय 
तो सम्पूणं वाटिका के पेड़ वेके सुखां जाते ओर फुल फलत म्पा रुर 
ष्हष्ो जते कि निस से उस छ्णनन्द्‌ युक्त बाग मे उदात्त दरसन 
लगी है ओर भरुष्यकतेनेनोंकोजो उनङे देखने से तरादट वा सुख 
दलता हे उषे स्वप्न पं भी दशन भद्ध होते । इस के उपरान्त अधवं 
ण्ड ३ स्त ११ संतर) ३पेक्त्खिरहै कि भाण ओर पान बाचु 
क मत्ति टीङ न रहने से सधिर जर्कर शोमा ओओ उर्पन्न र्ता ३ इसलिये 
मद्यो को उचित है क्कि व्यायाम के द्वय अपते.पाख अौर अपान बाचु 
को टीङू रवर उपनी शारीरिक चवत्थाको धारं चौर दुराचारे से 
चचा क्र अपने जीद्न ङो छुभङामों यें लनादं 1 जेठा ह्ि- 
इदैवस्तंप्ाणायानौ मापगातगितोयुवंरीर मस्वायानिजसतेवदतंपुनः 1 भनिश्वतं- 
श्ण पानावनङ्वादाचिचबजंन्यन्येयन्तु खस्यचो यनाह्ुस्तियाञ्छतम्‌ ॥ चरक सूत 
स्थान अ०ज मे लिः है-- 
खेचतक्पः समस्य स्थेय छु सदहिप्णत! । 
व्तष््सयो ऽन्निच्द्धिच्छ च्यायःसाद्ुपडधायते ॥ 


द 


॥ 1 (111 


व क 
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ग्रदसथाश्चम { १३. ). व्यायाम अर्थात्‌ कसभ्क 













त्र 
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। माचवित्त (न बहुत अधिक न कम) व्यायाप करने रे देहे हल्कापन- | 
हर काम करनेकफी सप्रथ, टटृता, परिथ्रमके काम मे रवि, दो्पका 
१ नाश भौर जटति फी इद्धि शेत्ती है। 

कसरत जाड चीर वसन्त ऋतु पे लाभदायक होती है परन्तु 
| जो पुरुष चिकने ओर ताकतके भोजन प्रति दिन कसेर | 
। उन मरतिदिन करत करने से हनि न होती । जो केवल सुखी | 
रोरी ख।ते हँ उनको ऽसरत नहीं करनी चाहिये तथाः जिनको रक्तपित्त | 


| मुखारसाप्त, खासी, उरःतत भोर क्षय रोग हो वह भी कसरत न करं । | 
। यथपि व्य गर्णे पे कसरत कमं रा समय शीत काल श्रौर बसंत 
| ददल्लाया गया दै परन्तु भारत वपं पे वपां ऋतु पँ ्थिक्षता से फष्तरत | 
| ्ी जाती है इसका कारण यह रै क्कि वरछाति मे मोनन गक नहीं पचता | 
| इसलिये पसरत करने सै मोजन पच नात्ता ह भौर चतुर्मास पे टोने घले | 
| रोग नी हेते नौर कसरत के पश्चात्‌ नो पटरी लगाई नात्ती १ उससे | 
| शरीर की रगे नौर पद पजन्रून हो जाते है यह ईृग्लेडके पसिद्ध.पहलवान 
मामा पलं मारत के अ्ररयात परक्रमी भीम भिरटर राममत्ति का 


कथन १-- । 
( १) फसरतत णरीर फे। वलावन भौर देशः काल को देखकर करनी | 
चादिये । मथिफ अभ्यास फे भर्थं शनै २ वटाना आवश्यक ९। | 
| (२) कसरत परते फे समयसे स्री भरसंग से वचना योग्य ई वरन्‌ | 
| भ्रति चिप्यांसेक्तषयरोगहो जाताहं) 

(२) कसरत फरने के पीडे ठंाश्वा पानी क शरवत न पीना; 
चाहिये बरन्‌ एक घण्टे घाद उन्दप गौ व संस का गमं दूध पीटा डालकर ' 
पोना, अथवा गाजर बा वादान का द्रां पालपुर; रवही मलाई सयवा | 
वादाप १०, इलायची सफद्‌ ७, धनियां १ माशा, सफेद जीरा १ माषः 
५ लीमिचं सि एर पीस दे तोला मिश्री भिललाक्रर पीव भरथवा १८; 
वादामो छो निशी फे.-साथ चाना श्रच्चा है परन्तु अपने शरीर. के वल | 
फो देखकर सद्‌! खाता पीती रहे । | 

८४) कसरत करते र नव शरीर में थङ्ावट जान पड द्म पूलने | 
लगे यह सूखने लमे उपी सप्रय कसरतं वंदक्रर देनी चाधि | 


| 
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| . (५) कसरत फरने क्ते पीठे भूलकर के भी स्ननन करेवन्‌ 
| गडिया, कपर श्नौर छाती दर्ठ्रो जाता ई शरीर की नस्तं दीली | 
[ई ! हां ३ घंे ङे पी स्नान करना आदश्यक हे) 

| (६) इन सव वातां ङे अतिरिक्त अपने २ देशक्ली करतें भ्रन्य 
| देशी कररता से लामदायक ह इसलिये भारतवातिर्यो कोदण्ड, वेदक 
| युग्दर, इर्त दौडने आदिनी देशी व्यायाम ही सदा करनी चाहिय । 
| व्यो क्ठि यह कसरतं भारत देश के ऋदओौर शरीर की वनाषरर $ अल 
१ हे अन्य देशौ सरत उन्दीं देशों कों अधिक लाय देती ह । इतके उपाव 
कसरत फे समय पर चासनों का श्रभ्याप्त भौ करना चाहिए जिनसे शरीर 
| के भीतरी वारौक् रगोर मभाव पटृता है आर वह सर्त मी हें माचीन 
सपय में इका वद्य प्रचार था, भ्नासन अनेक है जिनमे ८४ सुरूप दरमिने 
























| इसी व्यायाम के वहन से माचीन भारतवासी पुरुष नीरोग्य, छडौल, वल- 
चान्‌ , बुद्धिमान, कीततिमान एवं वौरेश्वर काये क्या ्ापको नहीं मालूम 
| कि इसी व्यायाप्‌ के मरताप से पांडवों ने कौरवो से विजध पाई, श्रीराम ने 
| नुप को तोड़ा, महार! लक्षमस .> मेधनाथको मारा आर भिष्टर रापसृतिं 
¢ ने रसिषुमी भौम री उपाधिक्तो धारणकिया इसी व्यायामे के कारण 
| हनूभान चीर अगद आदिं वीरो की ललकारसे शेर शोसों भागते थे ओर 
| इसी के प्रताप से भारतवासियों ने समस्त भूमण्डल को अपने श्चाधीन कर 
| रखा था परन्तु च्तेमान-समयमें कीर शक्ति कानाम हये नीं रहमया । 
| ८० फीसदी भारतवासी कन्न्‌ की शिक्राय किया करते दँ भल्ला ध्यान 
| तौ दीजिये चाये दिन जिन वीश्नरियों मे फंसे हये है उन्दी के दूर करनेके 
सिये हमारे पुरुषा कसरत करिया करते थे निससे अन्न शीध्र प्रच जात्ता था 
| मुख ख्‌ लगती थी आर गीं दीं के स्न करने की शक्तिभी उन्पें 
| ख.व थी इस संदेह नहीं कि इस व्यायाम के कारण दीयं सम्पण शसैर 
मे रम नाता रे .निससे शरीर शोभायमान व्ल शुक्त बन गुदी कौ शयः 
.| द्रहोनाती है) कसरती पदुष्य के शरीरं मे सदा उत्साह वना रहता ई 

वही निभेय षे पाड, खो, दुर्गम जंगल शौर संग्राम आदि स्थानों मे 
खे चले जाते है पनी मनोरथ सिद्धि को दिखल्चाते तथा गृह्या 





| =ो खगमता से फर लेते है चोर श्रादि को घरमे नीं माने देते सचतो यहं 


जाते है निनङ्ा वर्णन इम जागे योग विषयमे करेगे | सचतो यहहैक्ति । 
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रकि चोर एसे मग घयो$र भी नहीं निकलते । कसरत करते रहने-से भौर | 
 { सूर तराषट फे माल खाने से छुरूप मनुष्य भी श्च्डे नान ष्ड़ते है नौर | 
। चटा शौषू न्धं आत्ता इसलिये हन सत्र बातों को विचार अपनी चपनी | 
संताना कोप्रति दिन ध्यायाम कराना चाहिये जिश्रपे भारते फिरसे 
। दीर शक्ति भाजाप्रे । फसरत करते सप्रय देश-फाल भौर शरीर $ वल | 
{को भी देखना उचित ट थौर शक्तिसे अधिक भी-व्यायाम न फरना चा- | 
| धिये बयान एसा फरने से प्यास, सस; खासी, रक्त, पित्त, भ्रम,ग्लानि | 
उपरर, छर्दिं भौर क्षय रोगो जाता ई तथारक्त, पित्त, कफ) वांस, शरीर | 
| मे घा, पेद मरे, न्नियों के संसगं से क्तख धर रपरातं को कसरत नष | 
रना चाहिये नैाश्चिः . .॥ 
श्कपिती कफःश्रोप्ी दवासकासक्षतातुरः 
भुक्तवान्‌ जीपुभक्षी मोभूमातदच विवजंयेत्‌ ॥ 


वाना । 


मयेक भ्ुप्य फो छरारोग्यत्ता के लिये वा के समान शद्ध परग ष्ी | 
। भी वश्यता १ चिना इसके, किसी. नीत्रधारी का नीवन नीं रर्। 
सफ़ता । जैक्ता यच्ु अ० १२ पँ बतलाया गया है- ` 


ददाद्राः पीता मवतययमायो अश्माक्लमन्त श्दरे्ेवाः 1 
ता अस्मभ्यमयकमाअनमीचा अनागसः स्वदन्त देवी स्म्रता करता विधिः॥ 


| रात्‌ जठराग्नि फो बलवान, हृदय क रोगो गो दूर फरने बाले, | 
' | अरोग्यता, फनी भौर सव प्रर से शरीर की उन्नति करने वाले धृत | 
। [ छे सपान स्वादष्टि उत्तम जल का दी सेवन फरना चाहिये । 
| चुष्य के शरीरं पे पानी काभागंदौ तिहाई से भौ अधिक रहता | 

| रै पर्थात्‌ जिपतके शरीर का बोकर ७१ सेर हो उसभ ५६ सेरपानी होता ६ै | 
` [ यदि इतना पानी शसैरमे नेतो लोह स्वच्चं नरह गाह पटृजाय.चर | 
| खन के गाहे से नाने से उ्तका चलना वंद; होर छरोग्यता मे यंतर | 
। | डाल दै इस्रल्तिये भष जलका पीना ` लाभदायक हे । उत्तम जल वही ६ | 
¡ | जिसने गंध न घाती हे । पुर) तिक्त सादि कोई रस जिन्षपे मट नही |, 
| | भिसके पीने से प्या बु जाय तथा-नो शीतल, इलका; हृदय को हितः | 
 \ कारी चौर भोनन फो शौषू पचाने बाला हो । करयो शीतल जल रक्त, | 





शरस्थञ।श्रम (२६.) पनी 





पित्त, विक्षर, गमी, द्‌ाह, विष रम, नदोष, प्यास ओर मृद्या रोय ढो 
| दूर करता ह! एवं हल! अौर हित री होता हे इसलिये र्दा दिष्ट शीतल 
# जलो ही भजन के वीच में तया भोजन करनेके दो घण्टे दाद्‌ वा जव 
। ादर्यकता हो पीनां चाहिये ! भोजन के वाद्‌ फेल इल्ला कर उल 
॥ क्योकि भोजन फे परचाद्‌ वहुत्त नल पी लेने से पेट उकक जातत द खना 
ठीक नहीं ह्नय होना च्रौरपेदक्मी नसं फकमनोरद् नारीदहंत्था 
आमे को निक्त आता हे । अरुचि, जुकाम; नेजरोग, सजन, क्तेय 
| ओौर पेर एन्तने राते कमनोर वच्चो को पानी योह पिलाना चाहिये! 
| मोजन २ पदिस्ते खाक्ली पेर, पखाने से श्राङ्र, रावको सोते से रस्कर+ 
ई कुश्ती व्यायाम के वाद्‌, छी प्रसंग के वाद्‌, तरबूज आदि एर्ला को खाकर 
पसीने मे सरवोर इए भ्रौर शोक फी यस्या मे नल नहीं पीनाचा 
॥ दिये । मद्यपान, उ्वर, वधन, पडा रीर विष सक्निपात्त मे पानीको खोट 
 टणएडा कर पिलाना तया श्रफरा, पेटङे दट, वन्‌, जल्ला स्तेने षर, न 
| चीन ज्वर, वायगोला, खासी, श्वास, हिचकी, चिकनाई फे सेवन करमे 
| पर, जुकाम, वादौ, मंदाञ्नि, पसली रोग, शरीर में दद, नौर जच्चास्वी 
| रो गनसना णनी विज्ञाना चाहिये । दासी पनी पीनसे कफ ॐ बुद्धि 

होनी हे । खारी पानी पित्तकत्ती, कफनाशक, दीपक श्रौर हलका हाता 
| रे । वरसाती पनी पे कार के मरीनेका जखलामदायक्रहेइसीकोश्म 
| काशीयवा गगा नक्त मी कते द । पपि ुश्रुचातायं जीने कहा 
| वपां के जल पीने से यक्ावट प्यास, जम्हाई, भौर नलन दुर्‌ होती 
{ खन साफ होता श्र पादन शकि वदती हें परन्तु प्रत्येक शदुप्य यः 
एसा पानी पित्त नहीं सक्ता । ए धनी पुरुष इस का प्रवंध कर रक्ते है 
६ सनि वपां फ दिनों ऊवे प्र कड़ा तान नीचे से पानी लेकर सेः रदी 


६ 


रे वतना मे रख दोड़ं । साभान्व नन शद्ध नलो की निम्न रद्ध 
॥ परोक्ता कर पीव । 

























व) 


॥ रोगकारक जल क्री पहिचान । 
नो जल यने में चिकना, अर हम द्यो किसी तरदछा-रगया ऊषर 


| उसङ इच तेल सा मालूम हो, जिस्त ये दुर्गन्य भती हो,या जो नलपींतल 
तावा धातु डात्तने से काला पड़ जाय, जिस मेंसूरन की रोशनी न षडे 


जा गदा दो आर जिस वें पत्ते पड फर सडते हँ दह जल रोम ङारक 
है उसको न पीना चाहिये | 
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॥ , 8 कुसा @ 0 
| , छ्य बनवाने ॐे सपय नीचे लिखी दुरईवातो पर अद्य ध्यान रसना | 
| योग्य हे- (१) छे उथले न हों रथात्‌ गहरे ह धर्ोकि गरे इभो कषा | 

पानी पीठ होत्ता है । (र) शौच या टलाव ढे स्थानष्र ङघ्रां न बनदाना | 


एखन हो, इन खव सै पानी रत्र हो जाता है (६) पत्ते बा कूटा $रकट | 
(घौ न भिरमे पात्रे । (७) स्वच्छ डोवा रस्सी से पानी भरना चाधि । | 
। इस प्रह्मार दवे घुरन्तित थो का मीया नक्त पीना योग्य दै । 
ताललाघ। 
| (१) बहुधा नन तालार्वापि स्नान, दावेन इ्न्ला भी करते दे, (२) अशुद्ध 
कपड़े उसे धोते तथा उनका ख गव पानी उसमे निचोड़ देतेहै, (३)तालावों 
रे किनारे पर पालने जाते फिर उसे शौच करते है, (४) गाय भैँसादि [ 
| पशारमोकनो स्नान कराते तथा कमी एभौ छु्रर तक चल्ते नाते दै, (५) पन | 
आदि सने को डाक्ते £, (६) नव गिरयो पँ तालाप्र सूल जाते 
| उस ए भीतर पाखाने जाते है (७), तालावों भँ बर्तन एजते धोते द! | 
अतपव मद्यो चनौर पशो 2 क्ये एथक्‌ २ ताला्र एोने श्रावश्यर &, | 
॥ उनके किनारे पर हरे पे का होना भौ भावश्यक दै, परन्तु परते न भाने | 
॥ पावैं । तालाय का पानी वादी करतार, पीला चार पाकपे कडवा | 


+ होता ै। 


प वधय इ 


~ 


® नदियों का पानी ® 

नदिं छा जज्ञ वादी, सन्न सौर धभनिदीपशूडै, बर निन कारश से | 
लागे छा पानी खशब्रदोना है उन्दीं वातो से नदिया का पानी विगह्‌ 
जाता ३, चरतः उन बातों से नदि्यो.के पानी फो वचावें तथा ध्जंते परे | 
| हर दमी भौर वौ को नदीये न दतं, न उसके किनारे गा । घु | 
जला कर उनी राख तथा दडियों फो भी उलन फंड इत्यादि बातो | 
छे न्दिने पानी को स्वच्छ रखना चादिपे। दञदल का पानी पीना | 
| योगब नदी, क्योकि इसके पीने से ्ालरादिरोग हौ नाति है। यदिसंयाग | 


न 


द्य 


~ 4 ५५०७ 
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पदभ्धास्म { ध्८ * पानी 





। चर्‌ कहीं णखा ही पन एीनिष्ोपिज्ेतो शोय ओर ठंडाक्रर रीर | 
ङ्च रतिया पारी ६, स्वच्छ फरमे फ लिये सिखते है, आवर्यकता पदमे 
पश्काम्‌ पं लाना योग्य है। 


{१} किष्छरी वा नि्ेज्ली को धित श्र खले! (२) पानीको गमं 
फरमेसेभी दूषित परमाणं का नाश होना है। (३) योद देर पनी 
को वर्तन प रखने से उपय थ तलकर वंड जात्ती है ) (४) बहुत ग्रकारके 

| दस्े बनाये गये है । (५) बादाम री निगी को पीसकर डालने से पनी 
जड! सो जाता ₹। (६) नदी के किनारे गड्ढा सोदने से पानी अच्छ 

पिल्ल जाता ह! (७) वहुधा कोयर्लो सेभी पानी को रक्च्छ करते दं। 

। बहुधा स्टेशन पर एक तिगाई प्र पानी फे तीन धड़े रक्खे होते द ओर 
निनपे उपरकेदो षड कोर्कसीपें चेद होता रै जिससे पानी टपक २ 
दूसरे पे हो इदा तीसरे घड़ मे नाता है, उस्नं सवसे ऊपर वाले घट 
पे णन भ्रौर दीच के घडे पे कोयला भ्रीर वालू रहती रै! इसी भार 
नत ङो स्थर कर सेना चावि । 

भिग्रवरो ! इड ईरदराय नियो से भी पानी अंगद जातारै, जैसा 
हुषा अानयरो का जो उस्ने उस्पन्न क्रिये है परकर संदना घोर बहुधा 
वासे नो उसे कदा होती ई खडृङर मिलजाती हे । उनके द्र कमे फा 
उपाय भी दश्वर ने ररदिया है र्यात्‌ प्रचक्तियं उत्पन्न करदी दे नो उस 
की सस्पुशं गन्द्गी को द्र षररेती रै । उनको मी वहुधा छोग मारकर 
खानाते रै! शोक है उन मच्ुष्यांपर जो दईश्वशेय निवन्‌ क्षो तोड़कर 
समाशङेलाभोंको येवे हं। मड्तियों के भक्तण करने को ष्ानि शो एम 
सरमे बरन करने । 
® पानी ठंडा करमे के उपाय & 

(१) पानीको एसे स्थान दें रखना जहां वायु आत्ती हो, (र) पनी 
फो उचछलना, (३) बालू मे पानी ऊ चतन फो रखना, (४) लारी पे णनी 
फेखोटेकोवांवके घपन। 1 (४) पल्ला करना (&) दीक पर स्वना) 
(७) फनी के घट के चारों तरफ भीगा पडा लपटना 1.(ठ) चरफ्मे 
पानी क वतेन फो रखना] 
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स्नान । ` 


, ऋगेद्‌ पं० १०।१७ ओर युवद अ० ४ पं०२ पउपदेश टै कि | 
भेष्ठ नदी वा श्रौं ॐ जलम स्नान करनेसे रोगो शी निवृत्तिमनकी| 
| मपतननत्ता ओर हृदय म शुद्धभावं स्त्पन्न होते दै । 
आपो अस्मान्‌. माताः जुन्धयन्तु घुतेननोधुच प्वःपुनन्तु । विद्वंदरि भं्रददरन्ती 
६ देषो रदि दाम्यः श्चुचिययू तप्र ॥ मदर्विचरकका कथन दै । । 
॥ पवि्ंन्रप्यमायुष्यं { श्रमस्वेदमलापहम्‌ । 
श्रीरवर खंधानं स्नान मोज्ञस्षरं परम्‌ ॥ । 
| शरीरे मार्जन एवं स्नान करने से शरीर की दुगीन्ध, भासीषन, | 
| सन्प्र, सुनन्ती, मै, अर्चि, पसीना, मयानकपन चौर थकारड दूर होकर | 
| देद शुद्ध शौर पुष्ट होती रै । एेसाही दशरुव मे लिखा दै-- . 
| ` स्नान करने से उधाई, भल्न दूर होती. हे चित्त पसन्न.उत्ताहयुक्त { 
| ओर खप साफ जाताहै भख सू लगती है । स्नान दो मकार से| 
( क्षिया नात्ता टै एक गरम नल से दूसरे ठंडे जल से । माव परजाश मे भावः| 
.[ पिभ नी के कथनाज्ुं्ार गरम जल से स्मान से बल की वृद्धि रौर बातत | 
तथा फफ फा नाश होता हे । गरप्र जलल का स्नान अतिसार, पीनसेन, | 
| ख नौर बात के रोगियों त्थः नजल्ते वालो, चोट वर्चो ओर वृष गो | 
 फरना चाहिये बाकी सव को शृ द्ध सालाव नदी श्रौर धों के नले ष्टी | 
| एनान फरना योग्य है क्योङ्गि गरम नल से स्नान करने से सन्धिर्यो $ | 
| दधन दीते पड़ नाते दै वीर्यो भी दानि पहंचती ह नेरनोःका अकाश ठप | 
` | हो जाता सिर प्र तो गरष पानी भूल कर-मीं न ाले क्योकि सिर पर | 
| गरम नल्न डालने से मस्तक कौ. रगो कों बहुत हानि पहुंचती ६। | 
वावी तालाब या निन छर्ओं से नल न निषा जता हो दहं | 
| स्नान कसे से नेमोनिया ऋदि रोग ह्यो नाते ह तथाः व॒षां ऋ पे गंगा | 
| दि नदि मे भी न्दाना योऽय नहीं कोक परयपरतो वर्पां का पानी कचा | 
ह्येता ई निषे नामे बरा पीने से ज्वर कन्न्‌ पेट के विकार .वा फोडा एसी | 
| मौर नदरा रादि रोग छे नाते दै दूसरे दिष्ट-मूतर-वास अर लाश | 
| दिके बह घ्रानेषे नदियों का पानी बिषयुक्त भौर गं दला जाताहेश्सी लिये । 
| वर्सात मँ नदियों तेकदापि स्नान न करना चहिये, ------ चाहिये । 











र्स्य अश्र (० } । - सनन 


ए । 


| इुखार-दस्त-सफरा-पीन्स-त्रनीणं-गसि्यिा यादि वयु केरोय पे, | 
| मैषुन के आद तीन परे चक तथा पस्तीने पे सर्वोरष्ने पर स्मान कदापि न | 











करना चाडियि । सिन्दु नीरोग्य स्री पुरुषों श्मैर वचो को शौत्तल जल से 
नान करने से धाुषीक्तोएता, मर्पीक रोग, सुधिर काकोप, शरीर ने 
र्म, यमी, उन्माद, रक्तपित्, पडा, स्दसदोष श्णदिं रोग दूर होजःते ईं। 
मूख खव लगती ह इदि चेतन्य होती हे सम्प शरीर फो आराम जाने 
एदा ₹ मामं केखेद को द्र र्ता हे उलस्य पास नशं आने देताय 
ततो सप जानतेहीटेफि शरीर में संख्य छोटे २ ददं द ऽन्दीं ( 
द दाय्‌ शरीर के भीतर कादिकारौ पानी चार दुगधित वायु निक्स 
इत्तम वायका अदेश होवा है परन्तु जव स्नान न रमे दे यहदेद यं 
हो जाते है तव उपरोक्त क्रियाय भी .वच्द्‌ टोकर खाज, दाद फोड़, भ्भेर 
£ ससी आदि रोगो जाति द जिनके कारण वहथा क्ट खेलने पृते दै। 
५ इस किये गमी चौरे वदां & गश्थ दिनों पे दो-बार चोर शीरात्त गेम 
| प एक दार अदश्यनह्ना चाहिए ओर चासव दिन चां व्ले या सरसों 
सो पीकर युलतानपे किङ्ञी चे चिरक्ो पंज रर अवश्य धोया शरे क्योक्कि 
कृष कषे से नहाने से परस्तन् बहुत टी कमजोर दो चक्कर र्षी स्मर 


। 

| 

सिर ददं केरोग होनति है स्नान करते सपय पेदक्ोतकूर्धोनेससे | 
( 


म 
4६ 


“8 1 ~ 


6 


1 


+ 


| 

{ पाना साफ होना है इसके अरिरिक्त रहने फे समय अम स्मर भ- 

| स्थस्‌ ङो प्रच्छ मकार सफु करना चाहिये क्योकि जे भाय भच्डेपर 
धोया नाता वह दुल हो नत्र हे। गभिणी जी गर वर्च्वौक्ो 

इक दिनों पे तेल लगाकर स्नानं इराना चाहिये जिन को रवप्न दोष 

£ 


दस जस से पोकर अगाद से पो इर सोना लरल्दाथष्ठ हे श्नान 
क पीडे गाहे के अंगोदे चा तोकियाते शरीरो च्छे भङर पलना 
न = 

| उचित ह व्यि जांघ आदि स्थानो गनी रष्टनने एवं गील्ते कपडे प३- | 


वि 


रनेसे दाद्‌ अदिरोयदोनतेहै ङ्यो ङे पाच साफ चान वा स्नानः 


गार .( गुखलखने ) चं व्हाना उचित्त है निसपे पराश घौर वाद्धभी 


शती दो. । हधियो छसो,नङ्गा सदापि ननदहाना चारिये। 
1 | 
^ स्मन क्सने के दाद्‌ य्रौषश्छष् पे चन्द्‌ द; इपुर, सगन्धस्त्ता 
1 
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 एफ़२ पाशा धिसकर १ रत्ती पेव्र्मेट भिलाङूर तथा शीतफाल पे चन्दन | 
लाल) कसर, फारी शरगर पर १ र्ती $स्तूरी पिलाकर माथे पर सेपकरना | 
| चध्धिये इ तसे स्तिर ददं नष्टं होता, चित्त भरसश्न रहता है दव द्र होती | 
| टै वेशी दाहका भीं नाश होता रे एसा महिं चरक चुभरुताचाय तथा | 
 माचपिश्र त्नी फा उपदेश है इस लिये नदामे के बाद श्रारोग्यत्ता के लिय । 
† सेरन ययरय फरना चाहिये । 
| रनान भौर अनुलेपन फ वराद संया, माणायाम सौर वन करम | 
यादिप तिनके लामो फा वणन हम आमे करगे । 


४०१ 


अजन लगाना। 


¦ भति दिन नेतर में ्रंनन लगाना चाहिये वणोषि इसे खुजली, पानी | 
| अना, दरद, बाध तथा धपे विर नष्ट होकर नेत्रं का अकाश षुन्दर | 
युक्त ए जाता १। सागन्यत्तया से प्ररमा मातल स्नाने पीने तथा 
.( रानि फो शयन करने पे समय लगाना चाहिए परन्ठु दिने कोई पसा | 
{ तेञ्‌ अंजन न लगाव जि्तपते गं घों से पानी निकलने लगे क्योकि एता | 
एप से नेत्र सूर्यका वरल सदन नीं कर सङूते वैयक्र गन्धो पे बहुत | 
प्रकर के घरमे वनामे शी रीतियों का उन्लेख है परन्रहम उनपरं ते एक | 
फी विभि जिसक्रा हथने भङरुमव क्षिया दै लिखते रै । | 
| प्रथम फलते षुरमेषफीदक्तीकोच्चागमे गरम फर सात वार त्रिफला | 
[फे रप्पे पिरिली फे दूष तदुपरान्तगौ सूत्रपे पाच र्‌ वार पृथक्‌ २| 
| युका प्रहीन पीस क्र नैनो मेँ लगा परन्ह भोनन ओर स्नान करने $ | 
| पीडे रत्तो नाग कर्‌ फौरन धौर बुखार में सुरमा न लगाते 1 इटि रक्ता | 
| ए लिये निस्नलिचित्त दानो पर ध्यान वनाये रहै । 
| -सिर को ठएढा आर्‌ पैरों फो गरम रश्खे 1 २-ज्ं यथेष्ट प्राश | 
नहो वहं बारीक सक्तरोकोन्न पठ । ३-नशों फा सेवन न फरे। ४-- | 
| एल यर नेनों को नित्य शीतल जतत से अथवा चौथे यवं दिन विशेष | 
। कर धप्तन्त ऋषु पं त्रिफला के पारी से घोगा । ४-परातःकाक्ञ विनाहं 
। सद्य पदार्थं खाये आंखों पर बहुत पल न -डालना-। ६-पांचवं सातवें 
| दिन रात शो पलो पर रसोतष्ा लेपन करना । ७ कडित धुरे न| 
| चसे, आच को बहत देरतकन देखे) गरम्र जल्ल से ने्ंफोन धोषे, | 






















॥ 


गोहस्थाअाधम {२२} आवश्यक वातं 





ख्खा भोजन न करे, पिदधे के तेल की रोशनी मेन पटर क्योकि इसकी 
रोशनी मे पटने से खं सराबष्ो जाती हें इसे धुरं से्लसे चर 

चशाहट, पानी बहना, खुरली आदि रोग हो जातिह ! अधिक्‌ परिश्रपन 
न फरे । द-सरज फी आर खिकिरिक्षै लगा करन देखे क्यङि इते 
ज्योति नष्ट हो जाती ह । & बहुत रोने, शोक भौर एर््ता करने, ला 

पिर्च तथा खटाई खानेसे भनी भां्खोश्ना पराश कम होता रै १०-पक्छन 

मिभ चनौर गोक्ञा अयव। घौ, बूरा ओर काल्लीमिचं मिलाकर खाना ।११- 
उत्तम ते को सिर पर लगा कर स्नान श्रना) १२- गत को सोते 
सपय पाच के तत्तत्र प तेत्त सगवाना } ताजे गोशषीको ६ प्राकता पीना 

दा थोडा इल तेना ! १४-हरी वश्टुश्रों के देखने सेदष्टिष्ठोत्तम 

होताहै । इस लिये वामो प फिरना भरर टदलना भादि उपाये सेने 
की र्ता फरना योभ्य ई॥ 





वालं का काना । | 
कये या टः से वालों को का{तेसेने्नो का राश वहता १ 
वास साफ नातेहैं जुरे आदि नटी पडते । क्मसे कम स्नान ङे दाद 
एक वार अवश्य कही डालनी चाहिये सते बालों की जड़ मरे जमा इध्रा || 
मेल दूर हो बालो की ज्डांरेलेद खुल्ल जातें जिसमे खच्छदपाबुका|) 
सेन्ग्र होता र॥ 





प्राव्श्यक बातें । 


१-पगड़ी हसने से शरीर क्षी शोभा, बाकी रक्ता, श्फका 
नाश होत है इस किये हल्की पद्मी अवश्य वाधना चाहिये बहुत भारी 
इपट्टा बाधने से पिति एवं नेत्रयेग हो जाता रै। 

२-दपंणु े देखने से सङ्गत होरा ई भोर शोमा बदती रे परनु 
चार बार देखना योग्य नहीं | ,. 

३-दप्ता ॐ लगनेसे नेर्बोक्को आनन्द, उस्छा₹, भौर खख मिलता 


श तिरं छी रक्ताहोती है, गमां तेय से, वषांमें पानी से वचा ह निस 
से ञ्वशदिं रोग नहीं ह्येने पाते । ॥ 


9 
9 यू {श्यशयय (५३) ल्लीना 


© 


६ 


नहीं हेता । 


` [ फदापिं नं सोना चाहिये चयोकि दिने सोने बा रातरिके नागरणसे साती, | 


[रटेमि ट्टे से अभिक रद घण्टे से कम कदागि न सोना चाहिषे । | 


[ अधर्थवेद एड ६ सूच ४६१० १ मेंलितारैक्रिदिन मे परिथ्रम करने | 
[षी 












४-्यंड़ी रसने ते हाथ फी शोभा होती है । इ बिन्ली था दिप | 
यचाती हे भय का नाश हेता र। ः 
५-जूता पहरने से पार्थोको भराम पर्ता रै फटा आदिः श्चद्ध | 
षर्ट्श्ो के लगनेसे पाव बचतेहै। ` | 
६-खड्ाऊः भोजन के पिते या पीठे पहनने से वैरो.के रोगदरप्े। 
भते टै जायु सौर शक्तिक्ी वृद्धि च्रीर नेना षो हित दोग है। | 
७-लान्तरोन यदि-्ंधियारी र्त को कीं नानाहोतो लालन | 
बस्य से लं । इससे पाग ते सपं भादि न्दु अथवा शुभो का मय | 





. सोना 


भाग्यशील वे प्रधष्यहैनो दिन भर कार्यो वें व्यतीत कर रात फो | 
सोते ६ । उनको गहरी नीद के पश्चाद्‌ जागते एर घटा आनन्द श्रता | 
परन्ट यष्ट सव लाम उन परसुर्ष्योको नय हेता दिन पे सोकर पने | 
समय को व्यथं खोते दैवे रात्‌ भर कवरं रेते कपी फी दशापे क्तेः | 
रहते ई ती भी मरतःकाह् चस्ती तथा काली जान पडती ह दारम्बारं | 
जम्हादयां श्रात्ती है ईस ज्िये निरोरेयता चाहने वाज्ञे मद्यो फो दिन पे | 


तप; थंग वें पीड़ा भौरससिरि भारीष्टे जाता रै पाचनशक्ति फम हो नाती | 
| हां गर्भीके दिनों एकथधंडसो रहना अच्छा है परन्तु यह भी स्मरण || 


फूसमय सोने अथवा प्रपाण से श्रषिक् सोने अथवा विन्डुल हीन सोतेसे | 
पुष्य के घुल मौर अयुकाल रात्रि फे उपाङूल फी तरह नष्टहो नाते 
ह चैता कि चरक अध्याय २१ तेता - 
अकाटेऽतिप्रसद्गाश्च न च निद्रानिषेविता। 
सखुलायुघीपराङ्घर्यात्काङोपेचागतानरम्‌ ॥ 
प्रीर दीष रीतिफेसोनेते पुख श्रौ दीर्घायु. प्चुष्य शरीरम 
देती आती रै जैसे सिद्ध. दरा योगी के. पाष सत्यबुद्धि चली भ्राती है| 


गारदस्थञाथम { २ ) सोना 
बाल श्ले रात्रिम सोने दे छुट पिला ई शरोर नियम विरुद सोनेसे रायु 
| 





चन्यं श्रौ दृध के लिये यह नियम नहीं ईं किष येक सों दरत्‌ 
जिदनीी इच्छा से खोवें  खोने का-कमरा तथाषरांर्पे रोलनदान 


मेकः कन, गक ~ 


र खिदहक्मै यु गने ऊ लिये अदश्य कमना चाहिये } कमराक्नो जड | 
दिने यें गलाकी वर्प य ्फेद्‌ वथा ममं दे हरे रग सेरगवाना उदित 
। चारपाई सह तैन दाव स्री, -उार्‌ हाथ चौंडी, एक हाथ ऊंची 
होनी चाहिये 1 प्र यह भी स्मस्ख स्टैकि एक स्थान पर अधिक्‌ पट्ुल्य 
न सदं च्याङ्कि उनके श्वास लेने से इव विमृडइ कर रोग उत्पन्न करदेती 
रै ¦ इश््तिये मत्ये के दिये ४८ चरं फीट जगह सेनी श्यादस्यक् ईच 
र२पा३े मे खटम्त रादि भी नहो, विदधामि के अथं तेषक दा गहा, सरथ 
पे गक्लीदावादरी्ादिरो, दो एक तक्ियो का होना ादश्यक्न ह। 
सोने दे स्थानें सेर प्न दे सर्णकि इससे हदा विगड्‌ जही रै) 
गीं के दिनों मे-युक्मो खोलक्नर सना चाहिये परन्ह्‌ भीमे कपडे परिनि 
खोपेरक्ये पन्ये डवो क्र या ङिन्ङल नंगा दसेकरन सोदे | नाडेफे 
दिन में लिश मोद छर सोना चाहिये परन्द॒ लिंह॑फ पे घए विपाक 
याकि मद॑या अस्त ङे साथ एष्टौ दिस्तर पर एकु इ लिङ्‌ क 
भीतर न सेन चाहिये इसने उपतःन्त भकान ङ भीतर फेय चा लकड़ी { 
जलारसर अर द्बाज्‌ा चन्द्‌ करके सोना बहुत चुरा ३, क्योकि (कारबोनि- 
कमेः परह्ुष्य फ स्वां फे साथ शरीर मे श्राक्रर प्राण हर तेता 1 इ 
विपे इ दौयी सी वातत कीओोर इषारे देश्त पायो ऋ ध्यान हेन | 
हुत दयी श्रावश्यक्र $, स्योकरि समाचार पो के पठने ठे जानम जातः है 
फिजो मञुप्य इस बातत का दिचार नहीं रखते वे अवश्य ही मर जति है । 
कर एक स्थानों में देखा चुका है इसलिये इस दात दो ` सद्‌! स्मर्य 
रखना सादये । 

यदि आगङ्ञो भीतर रखने की जरूरत हो ता दाहर से खव जला छर । 
छर सुखं करक भीतर रखना योग्य ह ! मिद्ध कं विसगु जता द्येड्‌ 
कर अन्द्‌ पकूानमेसोनेसे भीरेसे हीरोगद्ये लाते ईह, इस ल्तिये सोनं 
से पदिज्ते-चिराग्‌ को जरूर टरडा कर देना चाहिये 1 इस के अतिरिक्त 
रेरा पन्य भी करे निससं तीन वायु वा अन्य तुच्दं कार्णं से निद्रामंय 
नहो सवर छुप चाय होरूर सोत्र खलवरली कोई न मचावे श्र्थाद्‌ इन्दिय 


1 ~ 


1 = ~~ वदथः. 


४ 


सतिवा नोपप 





शदद्याअध्म ( २५ ) ,. कोवा 


| निग्रह कर शांति चित्त शकर सोषे । उस समय करवट का विचार. अन्े | 


| मकार से रफ्ठं वयोकि करवट का असर नींद पष्ट बहुत पडता द ससाक्षि | 
-{ वेश्रारम शीर तद्ग फरबट से नीद रुक लाती टै, चतः अच्छे मकार कर| 
बट सें, र्योफि तन्दुरुस्त मचयु्य फे तिये पीठ फे ब्त लेटना हानिदायक्र | | 
| ओर नव दित निर्मल शेता रै किसी दिमागौ रोमोमिं या रगोकी निर्वलना | 
पे इस परार लेढने मेँ खन सिरफे पिलीतरफको स्नषहोनताहितो 
| मयान फ स्वप्न दील पडते ह । इस फे उपरा जिन पद्ुष्यों की दाती | 
| त्ङ्कहातीहयाक्सि रोगे पीठ फे वद सो नदीं सकते भायः भीदिपे। 
| जोरस्से खुर्टेफे शन्द फरते द । उसका फरण मी फरवट प्रन 
| सोना हे, क्योकि उनका नरप तालू छरीर शौभा जुदान प्र लटक पड़ता | 
हे पुनः नुत्रान पोषे को हटकर हवाङी नाली का रास्ता इव वन्द करदेती | 
- | है। साथदही वुर्शयें फा शब्द निकाल्लना शरू हो नात्रा है । इसलिये €. | 
[चिते कि करवट पर्‌ सोये, विशेष फर दाहिनी फरवर परं सोना योभ्य | 
| हे, क्योकि जो पद्ुष्य षु शरीर फी बनावट श्रच्छे प्रकार से नानते| 
| है वे इस चातको समभते र कि दाहिनी रट सोने ते भोजन मेदे के मी. | 
| दर ते स्ुगमता फे साथ अन्तहि्यो पर चत्ते जाते है विपरीत दशा तँ भोनन। 
| मेदे ते द्सरी ओर -षड़ा रहता हे । इसके उपरान्त वाह करवट सोने से | 
| कलव भी द्बजाता है, शतः प्रथप दाहिने करवट सोना योग्य है नव थक | 
 नायतो दूसरी करट बदल ले, फतिपय वेघकादि ग्रन्थों में बाई कवरः | 
| सोमे फाषी उण्देश हे । वहुधा जन सोते से टट जल पी$र तत्काल सो | 
जति है यहम योग्य नं कर्याफि यष्ट जल शरीर छी श्मारोग्यतता को हरता | 
ह | पटहो रि ८ या चारपारं प्र सोने सेच्रिदोप डा नाश, पृथ्वी | 
| पर सोने से दोपकफोबद्धी, तथा काष्ट प्र सोने से वाञुका कोपरहता है) | 


| इसके अतिरिक्त कोने वे दक्तिण की भर पांव न करना चाहिये 
। वर्पो पुष्य के मेञे पँ एक शक्ति ह जिसको अंगरेजी भें 'मेगनेर' तथा | 
। अरवौ ते (वत जान फते हँ । उस शक्ति छा पड्कने वाला भाग | 
| अधिकतर मदुष्य फी चोटी फी भोर होना है । जव इस्तका धिर उत्तर क | 
| श्योर होता दै तव उसकी गति निरुक्त संल्या से बदृनाती ए । देखो धु | 
| यन्त्र को निपको अंगस्नी पे कम्पाः भौर उदः पे दहुषनुमाः कहते है । | 
| लोदे मे इष शक्तिकां अधिक माग होता हे घतः वह छश नो इदवदधमा | 





५ ५० 


ऋन् 


एदस्याअशर { £ ) ` `ˆ घसत 
म लगाई नाती है सद्‌ा हिला करनी ए उषशा एक सिरा सदा उत्तरी 
| ओर रहता है क्योकि उस शक्तिका यषी स्वाद है! दस जद कर| 
। मद्ुष्य दक्षि की सोर परैव फर सोतरेगा भौर देह गति का कम्प भेजे | 
मरे न पहुचे भरर सेना स्थिरहोणा त चह शक्ति ( मेने ) जो भेजे 
| पे रै अयना नोर करगीं ओओौर घड्फने उदेगी चीर रातत मर नियुक्त संख्या | 
[ते(जो दषस र रहने से कप धड्क्ती है) अधिक तर धट़कगीजिसपे | 
मेनेमे हानि होगी । यदि फोई मदुष्य सदा दक्तिण की घोर पव करफे 
 सोप्रे ओर उफ मेजे कां मेगनेद उत्तर फी ओर रहे तो निःसंदेह उस का 
| भेजा ामाटोक्त स्ये उसे नाना मकर ऊे पस्तकं फरोग उत्पन्न होने | 
| है । र्ति मे मेडिया भादि दुष्टनीवों त्था चोर उाङ्क आदि श्रमं से 
। वचने के लिये उत्तय पिरदाय शो रख श्रपनी रक्ता करनी चाहिये जेसा | 
| कि श्रयवेवेद्‌ कशाणएड १६ में लिला है । | 
साप्रस्चात्‌ यादि सपुरः सोच्तरादधरादुत। 
गोप्रायनोचिमावरिस्तोतारस्ताश्दस्मसि ॥ 


१०४ 


वस्र । 


वघ सदा देश काल के श्रनुपस्ार पहनने चायं, परन्डर मरसम्ति तो | 
जोजीमे आदा है पषनते दह देलिये गर्मी ङे दिनों षने देश पे कातता | 
| कपड़ा अविष पिना जातां है । यह एानी हुई बात क्कि उष्ण वस्हुमे | 
| गमीं अभिर युक्त एर बहुं ल्ल तक ठहर्ती है उसी दे शाले वस्र | 
| मे मवेश ङी हृं गमी शरीर फे अंदर उपात्त र्त, रक्त रौर वीर्यादि शो | 
१ अथिर गप वनादेती रै जिस के काण उत्तम भोजन खनिपरमभी षाह | 
{ तीण रौर रक्त विर आदिरोग पेरेही रहते है इसी लिये प्राचीन | 
पुरुषां ने नीलाम्बर अर इष्णाप्बर वस्म का निषेव कर पीताम्बर एवं | 
सफेद स्वच्छ वर्धा $ धारण करने पी आज्ञा दी १ उसी के अच्ुसार हम | 
फो कपड़े पहनने चादिं तथा उन क स्वच्छता पर विशेष ध्यान रखना | 
| योग्य है क्योकि शरीर र स्वच्छ रहमे पर भी यदि हमारे व्ल मलीन हे | 
। तो भी हमारे शर भ नाना प्रकारे रोग उत्पन्न हो नाते ह उन की | 


| नेग्ट शरीर की वनाव जानने के छिये मासी यना पुस्तक शरीर विक्ञान 
को देखिये सरुस्य ) ध । 





, | मन्यवे जग तो विद्वानों की बातों पर दिश्वास कर श्चपने -पृवः पुरुपार्णो | 


` (-ारोग्य रहे । 





 `शदस्थाजधम ( २७ } नगर, गवि, धकान 









1 
। दुर्मधि से अनन्य जन हे पास वंडालने से घणा एवं निन्दा करते है श्ल | 
| लिये घघञ) चाह रितने -हौ थि मूल्य बा न्यून दापो ङकेक्योंने| 
(याट दिन अदश्य साफ करं लेना चाहिये वर्या साफ़ वस्नः के धारण | 
| करने सेषटी काति, यश भौर थाय कीदृद्धिहोतीः रै दद्िता रा नाश | 
| ओर चित्त पे हषं रहदा है [श्रीमान कीः समा मः जाने योग्यः होता. है [. 
| इस फे अतिरिक्त लाल पनीर मीगे कपटो मी न पहस्ना चाहिए । इन | 
| खक घातो रे उपस।त श्रपे देशीय क्सत्र शो.सद शाप मेः लाना योग्य है | 
| जिते अपने सारतवषं फी उन्नति हो अौर यशं का ६० करोष् रूपया | 
| बाहर फोन जावे । हमारे भारत देशं पे वड २ उत्तम सौर हद वस्त वनते | 
- | ई देखिये(भाचीन काल मेँ यहं के सौदागर अर व्यापारीगण रोष नौर | 

| मरीस पे जाकर पाल वेचते ये । युरूष¶ देश्षीय . कोवलाङ्गी -ललनाषं यष्ट्के 
| बने इए बारीक भौर घ॒न्दर षस्य फो देख चक्तितः हेती थो । दकेकी| 
घटिया पल्लमल के १० गज्‌ के थान कः वजन ट्‌ तोत्ता ४ रत्री हेत्ताया| 
श्नौर यदीं पै, चुने हुये पसलिन नामक कपड़े के पान पंक से उड़ सकते { 
, | ये इस समय भी मक्विदाकाद्‌ की रेशमी वस्ठय, काशीः का कमस्दष्‌ | 


। ओर सले 5! कम,दि्लती मे सलमें के काम कौ यने वरये कश्मीर | 


| ते गालः दुशार्लोमे घु का काम, कश्मीरः भागरा, पिजुपुर,. जयपुर, | 
| अजमेर, बीकानेर मेर ओर पूना मे कालीन भौर द्री काफाम | | 
| बहुत अच्छा होती है । कासगंज, व्यावर, विस्वाँ मे महीन कपटे ऽत्तम | 
| बनते दै पन्तु दष फो अपने देश के बने खरवा महीन वस्तां क| 
धारण फरने पे लल्ना आती रै मौर विदेशीय वस्तो को पहन तथा| 
विदेशीय चाल ढल थानी पशन से रहनाहीं हमारा यख्य कपि हो गया | 


| की चात ढाल को बिचार फर देशीय चस्त्रोको धारण करने काप्रण | 
| कीजिये जिस से पन, घान्य भौर धर्मकः बृद्धि हो भीर शरीर भी| 





नगर, गांव, मकान - | 


वर्तमान समय ते नगर ओर गांव फी बनावट उत्तम रीत प्र्‌ नर्हा है, | 


ग्ल्स्थादश्रद {` २८ `) नगर, गार, मकः 





पराचीन सभय मे भिना लम्दा चौहा नगर दा गार घेता था उदे याच | 
पाल उतना ही लम्बा चश जंगल च्येडा नाता या) 


। प्यार पाठकगणं [ विचार फर देखो तो नगर से . भाव्छणी पृथ्त्री | 
| जंगल इ लिये रहती थी । यही काण याकि जितत -प्रशार से प्रत्येक 
नगर के स्यारेन्षारे नाप होते ये इसी भांति अस्येक नगर के नीचेनो | 
। जंगल होते थे उनके;एथक्‌ २ नाप होते थे, यही. रसया श्रीराम | 
| चन्द्र जी महाराज. एक वन से उठ दूसरे वन भौर वहां से उठ तीरे वन, | 
| आर इसी मकार बरावर वनो ही वनम ठहरते हुए चले गये । पाड | 
| मणोंषफोज्ञातदहो ® हमारे देश ङे राजार्थो फो इतने ही वनो से सन्तोष | 
{ नहीं थाः जिनक्रा हमने वरणं क्षिया है, मस्येक मंत मे पशं .ढ निकट | 
| नदिः के क्विनरे ज्जिनारे ष्टे बड़ इन. होते ये जिन वनां मे छऋषिगख | 
निवासः किं द्धरते ये थर दानप्रस्थ वाल्ते पदात्पा स्मेग -उन्दीं जगलो व | 
| रह्‌ पर्मोपाजेन करते घे जिचश्ठा चिदा की. -उन्नत्ति करना परति दिन का | 
४ काम था इन सक फे अतिरिक्त जंगलो फे होने से नगर वा ग्राम वालको 
| सौः अति उत्तम पदन षिलती थी निस्ते वे सदा इट्‌ षट रहकर नानः | .. 
| प्रकार ऊे उद्यम कर अनेकान पकार ॐ सुखो को भोगतेये. ! तदनन्तर | 
नङ्गलो मे गोवा शा पालन च्छे पक्रार होता था, दूष .खी की अविता 
॥ रहती थी हन्द गौरषो फा गोरर खेती के लिये उत्तम्‌ खाद्‌ या, ` ईधन की | 
॥ अधिकता का यष्ी कारण या एवं घधिकृवृद्धि का हेतु यहं दनदीथे 
इस लिषे जंगलो फा अधिक होना चमी हे) 
॥ रत्ननो { नगरी स्चनाध्ीर्‌ बनो फेनषोने सेननिाप्रकार 
की हानिषोरहीहै तिस परः तुरं वह रै फि वतेमान- समय पे हषारे | 
। छीर घ्यापे एह अर्थात्‌ निषास स्थान भी विपरीत- दभा पर्‌ बनाये| 
जाति दें ङ्ति जिससे उत्तम ताय्‌ के सव पेभी दशन नरह होते } क्योकि! 
6 घ्नो का निकट २ होना, सीं शादि नीची, सहन कां नाम भी नी! 
| इसके रपं त्यन्त ्योटे विप्र भी भोजन बनाने चौर सोने तथा | 
 उसपे देखने का काम एक ही स्थान से.ल्िया नाता ३ । कमरोकिनिक्टही| 
 एाखाना होल. दै जिसे बहुत बड़ी. हानियां होती है इस. लिये निभ्नलि- | 
खित बांका ध्यान रख कर मान बनाने चाहिय) | 








गृदस्थाअध्रम ` ( २९ 2), मकाच-षनाने की. रीत्ति 
# मकान चननं कां यति # 
वेदां ते शाला (मकान) बनवाने फे विषय परं बहुत वं लिख; रै | 
उसमे से कृ हम यहां ज्तिखते है ¦ अथर्वरेद कड १ सक्त १२ बर उपरेश १ | 
कि जव एह अनवानेका विचार हो तौ मयम योग्यप्रवीए शिन्पी विरवकर्मा | 
से चित्र (नकृशा) छिचा कर पने विद्वान्‌ सम्बन्धियों तथा प्रवो से सः | 
मप्ति ले प्रथम ईट, पत्थर, चूना इप्यादि सामग्री इका करे फिर सर्व | 
सम्पत्ति से निय श्य इए के. भ्न्ुसार यथायोग्य स्थान पर लम्बे | 
चौहे तथा छोटे बड़े दिखनत कभरो को वनर्प्रे पत्येक नगह $ नोड | 
मजवृती से नोह जवे | दर्बानं ओर उन्म चटनी इस प्रकार की लगाई | 
जवि नो सरलता ते सुत द सके । आओरीर एठन, पाटन, विचार, शयन, | 
मन बहलाव; रसोई; भोजन करते, अतिथिशाल्ञा, कोप रखने फे किये | 
गप्र घर तथा तल घर, रोगियों के ल्िये भौर पशुशाला, भण्डार भादिके | 

लिये पृथङ्‌ २ स्थान वनवावे भिसमें रने वाले ह्ली ' पुरुष श्रादि परिवार| 
युरक्नित -एवं भानन्द्‌ से रह सकफे निसप्ररार पक्ती अपने पोपरलोमे | 
लठरात्नि शरीर पे तथा गर्भस्य वालक गधं.मे अनन्द से रहता ह । काढ | 
३ स० १२ म्र १ तिता रघो फो मनुवृत भौर उत्तम विभागो | 
से बनवावे निसपे वायुर धूप अच्छे पभ्रकार ते भावे जिसत्ते सद परि | 
वार्‌ हृष्ट, पुष्ट भौर रोग रहे । कांड & सृक्त २ त्रश पे लिखा रकि | 
उत्तम सामग्री से मत्ते भार धरे, घ॒न्दरे, दिखनौत भौर चोरो पे घुरक्तित | 
मकानों को बनवावे ओर फाण्ड १० षंच १२ पेंलिखा है -कि जव | 
मान वन जावर तच. विधिवत यज्ञ कर गह म्रवेश कर परप्राप्मा से पयता 
भरे किरेभ्रभो! नो शालायें ( मकानात्त ) पैने बनाये हे वह धन, धान्य, | 
दीर सन्तानो, गौ, घोडा आदि पश्यो ते भरपूर रहं । नैसा #ि- | 
इदेव निमियोमिदां क्षि मेतिष्ठातति घृतमुक्षमाणा । तत्वाश्चाटे सवंवीरः | 
सुवीरा अरिष्ट्ीरा उपखंचरेम्‌ । ददैव्ुवां निमिनोभिद्वाराक्षि मेतिष्ठाति०००० | 
त्ष ०००गसर्ववीसः छुचीराभरि वीरा उपदचसेम्‌००० अद्रवाचतती, गोमती इछनरता 
वती ऊर्जस्वती ध वतदती पयस्वत्युच्छयस्वमदते सोभ्ररवाम्‌ ॥ | 
मान वनवनि पे निम्नलिखित वातो का मी श्यान रखना चाहिये । | 
(१) रक्ी कसी छवी हो उप्ते रागे सहन हो । (२) नगर के. माग | 




































-शृहस्याजाधसः (३०. मकान दमाने की २६ 





सुले रहं । (२) एक पर से दसरा घर ङ अंतरसेषहो | (४) षान 
| सप चरस हो! (५) चारा द्वारो सेवाधु ख.षश्चाती रहे । (६) पूनि के 
| जोड़ ओर चिनार मजबत हों ! (७) स्तवो फा कमस अलग भोर पुरुषों 
का अलग हो (८) रसोई दंनामे ओर मोजन पने के स्थान भी अलग २ 
| हों । एर स्थान पुष्यो के भिलापके तिये हो जिसको वर्तमान समय पर 
| टक! कहते हे 

४ इसके उपरान्त स्जियों के वेद प उत्तम योग्यं स्निर्यो फे चित्र ओर 
# परुषो के कमरे पर परमात्मा भौर आदश पुरपों हे चिच शीशे ओर चौखे 
¶ ते लगद। फर तश -सस्यं३द, घमंचर, सागधः कस्यविद्धनम्‌, 
| पाप से वचो, भलाहे करो, अपने शरीरस किली भ्राणी 
।कोदुःलन दो, सत्य-केद्वारां सदाचारी पुरुष दुखोसे 
| बचते हे, चोरी करवाना वड़ा पाष है, नह्य चर्यं त पालन 
। करने से सत्यु परं विजय भिदती हे, ज्षल्चन करो 
| शुद्ध पवित्र रहो । संतोष को फल मीठा होताहै, धमं 
| कने से सुख मिल्लता है । खाघ्याय करने से ज्ञान 
। शन्ति की प्राप्ति होती है, भमु की सक्ति करनेसेधनः 
| धम्य ओर सुक्ति की पप्ति होती हे, दूसरों का उपकार 
| करना परमधमं है, बड़ांकी भाक्ञ सानसी रहिए । 
| इत्यादि वेद $ उत्तम मर्ह, उपनिषदां के वाच्यो, सत्पुरुषा कं आदेशो 
| को मोटे छन्दर अक्तरो पे ्तिख कर घर की दीवार पर दग देना चाहिए 
| इससे गह फी शोभा होती र र धार्मिक पुरुष एवं स्तरियोंकं च्शििंके 
| स्मरण से नर नारिर्यो कं जीवनो पर उनके आदशंप्रय जीवन का म्रभाव 
| पडता रै, अगिहोत्र के क्तिये भी एक स्थान नियत कर सेना योग्य ह म- 
| त्ये कमरेकी ठत ऊंची पाटनी चाहिये । मकान रोशनदान भौ अवश्य 
रखने योग्य है । किसी ओर ते पेषी आह नदो-कि जिस पेंसुयंका 
। प्राश न असक । एं पक्के उत्त; पाखाने का स्थान कए से पृथक्‌ 
१ सोर पशुशाला भमी अलग हो तथा (१) बहुत से पतुरष्यो शा एक स्थान 
॥ पर रएना (२) षर के निकट । घर्भं का माहना व जज्ञाना वा अधुरा 








ग्रदस्यन्नाश्चष ( ३१) मकान चलाने की सत्ति 
"रीरि न 1 
| ललाकूर बवोहना वा प्रे का ईका रखना । (३) धरत बा भरे हये 
| प्ठर्मोका आप्र पाष सदना । (४) दुगैधित वस्टृश्रों भौर पखानों| 
| फ मले उठाने का उत्तम उपाय न करना । (५) घरफा आंगन बाहर्‌ 
| फी धरती से नीचे ये होना । (६) छतों पर प॑स्राना जाना । (७) 
। आंगन पएेष्ान हो जिरें पनी भर रहे या उसके गाप पात पानी| 
| हका रहै । (८) चमार, रङ्गसान्‌, दीपी, कसार आदि के घर निकट | 
न होने चाहियं। , 
प्थारी वहिनो ! पकरानों की वनाव गीकृ न होने मरे धासपास वागों| 

| वा फलवाहि्णो का होना अति फटिनहोगया है भिसके कारण गहीनर्नो | 
| फो उत्तम वायु नदं परिललत्ती । परन्दु जीवभ्मरियो फो उत्तम वाधु की वेपी | 
 ्ायर्यक्ता है जेते मचलि्यो षो पनी फो, अतएव उत्तम वायु ही हषारे | 
| जीवना पल्ल है । अन्नफो स्याग फर एकदो दिन जी मी सश्ते है लेश्नि| 
[ चिना वायु े पलमान् जीना फटिन रै भौर अशद्ध वाथके सेवन से नाना| 
रोगदहो जाते है । वर्तमान समयमे मारे गृह पेद्ोटे हरे पदे ौर फल- 
। ची के दशन तक नीं होते । हे युवति्यो ¡ यह्‌ दरं पौरे नाना भांति | 
| पर्प्पो से सृणोभित फेचल नेको तरष्रट ष्टी न देते वरन्‌ हमारे भपान्‌ | 
| माण फेलिये भी बड़े एएदायकू ई, वर्यो यह पदे यथाशक्ति श्शद्ध | 
| प्रन को सैव लेते रै, उसङ़ यदले कलियां श्रौर पुष्प स्वच्छ प्वनका एषे | 
| दान देते ई, उन कोपरल पत्तियां चिक कोदहरतारैं। हमारी समभमें| 
| दी पुरुप पुत्र पुत्रियां शादि 5 मनोरंनन शोर चित्त-विकलातके अथं गृ | 
। दोशी २ द्वारियां वनाने, दरं २ पीदां को जलसे सींचने भोर नये २ पत्ते | 
| श्रौर नरप २ शोपलो तथा शोभायमान पुष्पों फे दशन से अधिक कोई | 
| छाप नदीं । हने पाठन पोपण फे अथं किसी वातत की चिन्ता नर्द | 
। फरनी पडती क्योकि उनका आधार भौर जीवनमृल निमंल नल है, कमी | 
कमो गड करनी ष्डती रसो दोन क्यों को दोटे से दोटा वचा भी | 
| एर सस्तादै। र | 
प्य।रौ वहिनं ! प्रतिदिन अवरिकृण्ड से होम के समय सुमनितपदायां | 

| का धुश्रां हमारी इस चोटी सौ पुष्पावली के हरे २ पर्ता भर रमणीक | 
पान्तोको चूसना हा शनैः२ श्वास लेकर धूण करने मे किस आय्य | 


षो प्यास न दगया १ किसको उसकी भ्रमिलापा न होगी ्ोर एष८,वाली | 
एन कयययतपतािनकाकोषतगययकयिकनिनिककिियत कन 
















गदस्थभाश्चम {३२ ) पक्तान यमाने की सतिः 








न 
सेशे कांयोग अवतोकृन कर शिसक्ो अनन्द न होगा १ अन्य 
फे निवासी अपने गृहणं मे देल बटे कैसी सुचि के साथ रखते ह राप 
पान्पै देते अथवा देख भाल इते हे जिसके कारण मस्येक गृह पला का 
उपवन दृष्टि आना र ! इस्त वातकी सात्ती फे लिये वद्भरेश प्र शृ्टिरालिये 
तो स्पष्ट भरट धोता रकि वक्षं कोई घरं रेस नदह्ेगा क्षि जहांहरेर 
खजूर भौर नारियल के घृत्त के इन्त चथा केले के स्तम्भ न लदलहाते ह 
यदि हमारे हृम्शरे धरो पे रहन नर्हीतोथिद्धीके गपो सेका लेनां 
चाहिये श्रौर बासरी ख्व पर वेरो चहाकर अपना कोच्यं पणं कर 
सक्ते ह इसके उपरांत दिशेप बृत्न भौर वेल्तोसे विशेष लाभ होते है लैसे- 
तुलसी 
दृत्तकी वाय दुगेधित्त वायु से उपन्न होमे बति बुखार कोद्र करती 
है८उसशीं ५ पची ५ की भिं उत्त पीस एक दर्यँक नल पे मिला 
थोड़ा गन्ना कर युराफिक्र का निमक डाल पीने से इकतरा, तिजारी 
शरीर चौथिया ज्वर तथा १ साशा रस मे थोड़ा शहद मिलाकर चाटने से 
. { खासी, ३ पाशा सप्रे २ माशा शक्र डाल पीनेसेद्यात्तीकादद्‌ वा 
खो ्ी-केवत ३-४ पत्ती चवाने से यह शी दुगं षि-प्तो का रस संघने से 
सिर ददं ओर कान मे डालने से कानका ददं दूर हो जाता है )इन्‌ सख्य 
मयोन्नो को न जान द्विया ठल्तखी सौर सालिगूम का विवाह करती है | 
जो दैवक्त अह्नानत्ता रै इसलिये यथाथ गुणो को जानना चाहिये ! पीपल 
उत्त से वायु शुद्ध रहती है ईक तने पे चिपटने से निवंलता, हाया तें इह 
नेसे कोट, उल को पानी पे पिष्ठकर क्तगामे से फोड़ा र वाल तोड़ 
इश लकड़ी ॐ कोयलतेसे बुभेः पनी पीने से दाह, पीपली को दया 
प घुखा इड पीस वराषर की मिभी पिला दूधङे साय सेवन करनेसे 
वौरयं दोष दूरहो जाते हैं ौर दूष मे बाल.भिगो जस्प पर रखने से नस | 
जल्दी भर जते है इसकी सूग्वी खालते संखिया, इता भौर चांदी आदि 
ष्कीजातीरहै | नीपकेवृक्तसे वायु शद्ध शती रै तथा इसकी 
लड़ा नलाने से दिषेले कीड़ा ओर दात को .यिसशर लगाने से रोड, 
फी द्रहो नाते ह तथा घोटकर पीने से रक्त श॒द्धि होती ह इसकी दाततौन 
करने सेमुह की दुगेपि दूर हो दांत साफ. होजाते. हें} इसी रकार अन्य 
इरत्ताक। नान लाम उठाना ताषिए्‌ । घरसे कुड दूर बोट बगीच भी बनवाने 





~. रस्या (3) थड यादि का स्वख्छ श्यना 
1 


चारि निष्प्र स्रं चौडा - धारकः येदान भौ स्खना सोय. जि 
को उदयान कहते समर्‌ हयी पदान यं प्राततः षा सायेक्ञाल वात वों 
ञ्रर स्ना केसुथहगा सामा सौर. क्च्यषहो मेद सेउ स्त्रानं 
दिलाने उदाने से मासेःयत्रा की बद्ध होती है} शचीन सपय र स्यां 
कमी सरणे जावा क्रनी यीँ परन्दु च्व यूष क फरण नै जादी 
तथा पुरुप. धियो प्र भिलेलया का दोक. गते है ते सेरा स्थान 1 
है कि मेरे दस्रं पर रो सियो डो इनन्पे स्तना दै देते है सि चर सुते 
२६ गण्डा ङ धरककं खाती ई धर नियपातुसःर यांतोग्ह्‌ क्तौ चदि §& 
लिये वामके जनेय रद्य । प्यारे भा ौरवह्नो ! पराचीन सन्य 
स्पार इतिहासा पर ध्पान दो दल्लिये कल्भ्रीक्षि सपाय अयोध्या ऊंडक 
सगं ६७ रतो रेरे लिखा षशेकिजय पुमस्तनी राप सखण सीदाम 
क्तो वोडकफर धर शयेर साद्धिल्या यमे पदा ङ्नि सीताजी फी क्यादृशा 
१ तव प्रुमन्तजी चे उत्तरदिण क्िञअप्‌ इद्‌ चितानर्रे सीताजी 
उादस्द्‌ से महरा रामवन्धजी रे साय वाच ङरस्टीहै जैसे निभेयघे 
दर यष सीताजी फलचाड़ीपे घपाङ्रती थी) रमी परकारवष्ंमीनि | 
जनक्मेतें घर! इरन 

इपदे मनन्त शला चाक चिदा इ जि शुन्या एद कटि 
ययो च्यते दाष ते सौदती सै जर हसी लम्‌ रा.प्तिवां त्था पुष्पों 
प तराय देखने क तिप्त सखिपों समेत दाग सेन दहै 
रदी भी इयक्तिये प्शरौ बदिन ! दमभ रीता घणि कौ इस उतम दाल 
धरो गहण कर छते पति के प्राय वु देवनायं जाया षयो । यदि ज्सौ | 
रख चे एे्ा सम्भवं नेतो यषरेी गुह सँ चवश्ययेव वेल टे | 
घ्ोदी दरो ्वासियां बांधकर रखको खौर मति दिन उनको सीचारये | 


इ ऋपदिषम श्वच्छं रन्‌! । | 


| यरद क्वाएड ८ मुक्त ६ पन्थे १४ प उष्देर १ ङि घर, पाकशाला 


दामन प कूड] दक इवा परमे से परदे मरी .शोकर रोगकारिक कष्ट 
| सदस ह गाते ई इसदिय सव श्याम कां शुद्र र्लना द६िए । 

। ` सपू ध्वोदन्ति स्तेऽ वितः! । 

. आपाक्घष्ठाः प्रदास्िनस्दन्यैयेह्वरैव्पःत्तिस्वालिदोनःखयामद्ठि ४ 

है गदरदणियः ! गुहो छाफु घुखरा रखनेसे आरोग्यता, तधा वं 
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ठ श्यर््य र द । गद आाण्दे कां स्वर दणडना 





छोर दुद्धि की दद्धि देती है स्वच्छ रहने शा अरथो्न पहि उस क| 
भोत्ते किसी अकार पै्तीन हते पादे । वहु लइङे लद्कि्यां कोकते | 
श्यदि से भीतो पर अने खेक्ल घोर लक्मीरं खंच देतेहंसो कदापि न | 
क्रमे ददे षरङेच्मगेद्रार को भी साफ रक्खे हां दूह रररूट इकहा 
य रे श्चीररेामी न करेकि फल खाकर उसके दीनया चिन्े नर्हा |` 
सहां रंक दे कि निससे णत मे एक्ली पिनकूने लगे । रोई र द्ी नहा | 
जी चाहादहांहाययापेँरधो स्नान कर पृथ्वीभौ गीली क्र देतीहै| 
जिसे दुर्मधि छाने लमत्तीहैनोचायुके साथपेडपे जाकर खासी, स्दीं| 
श्रादि सेग उत्पन्न कर देती ष्सल्िये दैसा स करना दाष्िए । सम्पूणं 
गृह को सदा देखतती मादती सदो रेषानहोक्षि कीं धूमे प्ष्रिनि- 
फात्त रीदे क्कि खान पर ङ पडा कयं पर ङ्ज, इससे मी दायु 
सराव होत्ती है चौर उन नगे वे बहुथा जानवर रद्ने मते है जे कभी | 
जाने पीने री वस्तयो प चुत साते ह जिनके खानाने से.गनेक रोग 
जाते हें निसंपे अनेक क्रा भोगने पडते कभ्पैरवे दोषे २ जीव दरो 
दे ऊपर चट जाते है गिसके-कारण उनकी नीद्‌ जती र्ददी हैतथाच्- 
नेर भरारसे दुःखी हो नाते ह) अतः अस्येक वर्ह को नहरी त्हारख 
दिया कसे, नदीं तो खटमल्ल, पिस्स्‌ उत्पन्न होकर बहुत दुःखी करते ह 1 | 
संदा वषं फे भौततरदो दार मकानकोचूनेवा ष्टी से पुत्वा दिया जावे | 
। ऽससे एक तो भीते उत्तप जान पडती हे, दृसरे देखने रलौ फे चित्त को | 
 एरती हें, तीरे रहने चालो क उक्तो त्राव से म्रषुल्डता बनी रहती | 
४ ए, चाये जो रपु इकटा होकर यर प्रे भाती रे उसे दोषोंडेचूनेकी | 
॥ तरवट स्वच्छ पया मिमत कर देती है निके करण गुहन्विासियों के | 
। शरीर नरैगोग्य एवं वलवान्‌ वमे रहते है 1 बहुधा घनाठ्य चन हनुं पये | 
| व्यय सरक कर गृड वनवाते है परन्टु साई एर ध्यान नहीं रखते, इस | 
(कारण उनदो लाभ नदीं होता वरन्‌ उपयोक्त दुःखी ही सदा उरे रवेर । | 


क 


अने हानेक जन घर द्वारो अर्थह्‌ चौतसें पर गाय मंत्त मादि पु | 
{धिते चा छोटे च्चे स्मेद कर दिगाड देते अथव! उनका गोवर पेशाद | 
४ वरीं दिन भर पटा रहता हे श्चौर मोरियं ङे चहषच्चों मे हुत दिनों तक 
| पानी मरा रहता इ निष्से सड पेदा होकर गह पे मामं के चलने वार्त 
| को नाना ङ्श देती ई अतः सरे तीसरे वा चये दिन भङ्गो से. पनीसे 
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 धुलवा देना चादि सौरं इन पोरियो चौर पुने फे कृदपचों वा जमीन | 
| को अक्शय पक्का वनादे। | 
इस उपरोक्त फयन से प्रर ई क्ति मान फच्याहोया पवा जक | 
| च स्वच्छ स रदैगा तव तक कुद लाभ न होगा ! फी २ पा दे्ागग | 
हैक चहुधास्तरी जन श्रपने यर फो तो स्वच्छं वनापे रखती रै परन्द | 
| शाने जाने फे पां पर इड ध्यान नीं देती इस कारण उनको पर्ण लाम [ 
| माघ नरं होते इस लिपे सम्प्रणं गृह श्रौर उसे आस पात पणं परह्मर से | 
र्द्रा पर षटि वनाये रहे । मोरी फे खरावपनीषफो भङ्गी श्रादि से| 
भरवाफर शहूर कफे वार सेनां में फिंवा देना चाहिए नैसा कि वर्तपान 
| सममे हके लिवे भङ्गी नौकर रै । मोरी फी गट फो सोक्त फर दुर्गधित | 
पानीकोमागमें मी न डाज्लना चाष्ियि। 
वहुधा स्तर्या रस पानी को दवाजे फे सामने चिडृश्वा देती रै हन | 
| दोनो स्तो वायु मलिन शे नाती रै निसमे दना आदि रोग इस्न्न | 
हो फर सेर मूर्यं फो मार दा्तते षं बौर दर्वाजि शथे शोभा तिगड्‌ | 
| जाती १ उस प्राग. से निकलने बाले पञचष्य बुरा करते दै । इसे उपरान्त | 
जप कोई गीमार त्ता ततौ दव।ई तो बड़े जोर शोर से छरते रै पर्द्‌ षर । 
यी स्वच्छतां पर ध्यान नही र्ते कि जिसमे बभासे अपाध्य हो नातीहै | 

वहुधा ती श्रपने पराणो अर्पण कर देते ह श्रौर जो जीते जागते बच नाते | 
| हैवेभी नानाप्रकार के क्लेश भोगते है ौर संकटं रुपयेसे दीम तथा | 
.[ चषठरो की मे करं व्योपार आदिष्टो खो बैठते ह मोर अन्य गृश्निवा- | 
- ॥ सि्ोंको दुःख सहन करने १३ते है रातत दिन बीमारियां वनी रहती है| 
| इप्त लिये घर की पविता पर विशेष ध्यान रखना चाहिये जिसे षर पैः 
व आरोग्य र्दे चीर बल-बुद्धि-ायु चथा सर्कल प्रोत्चि द्यो प्रातःकाल 
| स्यं निकलने से पदिल्ते उठकर सव दरवान ओर खिदृक्षियोको खोल देनाः| 
| चाहिए न्सिते रात फा दूरगधित वागु निकल कर स्वच्छ वायु भीतर मर | 
| नावे धरे भाँगन को ठव दिन श्चवश्य सीप दालना चापे । । 
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छर आर [च्छद्र आवसता 


| नप बालकफके द्धक दति निकल चां वा बालू पौलमे लगे तथ 
| ध्ुन्दर बाणी से वहे दोटे पान्य गदि के सम्भाषण कहने, वेठने, उटनेशी 
| रीति शादि ङी शिक्ना देनी चार्‌ जिससे उनका स्त्र पान्य दोरा रहै 
| यर वे वृथा लड़ा न फरने पे तथा भिद्धी धूललादि के खलादि से-मी 
वनित रहं । उनको सदा"मातःद्यल्‌ उडाना, पासाना पशव कराना यु 
। हाथ धोना, जादि पी वत्ता जरे । 


| प्रफटहो कि संतान गत्‌ पमेप्वर की एर ऽत्तम धरोहर ह 

 जिपङे उत्तरदाता णाता पिता, ओर यह पेषी धरोहर है कि निमे 

| विद्रा प्रादि शरणे $ सीखने की स्वाभाविक प्रकृति दै. परन्तु एसे. यह न 

। सममन उाहिये कि सम्तानक्नो एमारे पटाने लिखाने री एवं ऋवर्यकता | 
| नही । देखिये रेते $ इद्धन चै चलने पििरने, बोमः लेनने की सामा- | 
| वि मरति रै. पर जव तक उसक्री फलों को युपाया न नाय तव तर द | 
 विन्छुल निकम्पा निठन्ला रहेगा, इसी परार ज्र तक पराता पित्ता स्व॑सं- 
| तानो मलीधाति रिक्ता न करे त्रत उनकी स्वाभाविक मरकतिनि | 
| प्मयोजन तथा निष्फल टै इसे उपरा संतान अति प्यारी वस्ठ्‌ दै म 
| निक्तसे बहकर इख संसारे कोई पदां नर, फिर भला केसे शोक फा 
स्थान ३ कि एेसी यमून्य संतान को श्रिद्यारूपी रतन से शोभित न्‌ कर्‌ | 
| निस कारण उनको नाना अकार के द्रेण मोगने पड़ ता माति पिता के 
| नाम परं भी धन्वा वे इती क्जिये वेद लिखा ६ कि पाता पिता सा| 
मरयंत्न करं र उनकी सन्न बुद्धिमान्‌, धर्पासा ` नौर सवं दतेषी देवे | 
निस्फे कारण सव जोग माना समान मीति कर्‌ तथा सन्तार्नोको उत्तप। 
, | नौर सतो॑णी भोजेन कराते किप्रते ने दे कभी शंशरकार्‌ न होवे वरन्‌ || 
सदा ज्योति बनी रदे ओर वई सदा सत्य नियमों एर चलं फर विद्रानां ह | 
| गुदा होते रहं । जव संतान वप ङी हो जावे तो भयम देवनागरी का | 
| अभ्यास रावे फिर अन्य देशीय भापीर्नोको भी सिला ।-परनु मर्थ | 
दन्य देषीप्र भाषा न सिखलाना चाये क्योकि - दयवनी मातुभाषाका 
| निरादर करना चरत्यन्तःमूल॑ताी वात ह चीर इसके भथम सीखनेसे अन्य | 
| मापा का सीखना अस्यन्तःदछगम सो नात्ता है यान इत 'पयाङ्े न रने से | 
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शभाषा की प्रतिष्ठा परसिदिन कम होती नाती टै प्रर पातेमापाङे शब्द 
बोलमे पे लजावे है तथा उनकी जगह दसरी भाषा फे शब्द्‌ रौ्ेका 
 अस्थाप वहाते जते हं जे ङि नमस्ते, नमरहार वा-रापराम्‌ चादि पे 
 स्थान्ते मे सल, बन्दगी, तसल्ली अर शडमाणिगि पलना अपनी 
| तिष्ठाम कारण सपमते है तथा अपनी संतार्नोो भौ एेसाही खले 
टे इसी प्रर विद्या आरम्भ संस्कार का नाप मक्रतव दयेगया रिस्मिः 
 ल्लाहटहोना बोलते दह । जिसमे देखा देखी हमारे पत्राषारएदे भी चड़ हषंके 
| साथ कहते दै क्कि आन हमारे यनमान-के लके की विस्प्ल्लह है । धन्य 
| है इनी बुद्धिकोङि फारसी मे अलिफ फे नाप लटा तक नहीं जानते 
॥ परन्तु ङन्सो पत्तो तथा योग्यता नतक्तारे $ अथं धिना फारसी दोल्तेङल 
नही पडती | इसी कारण इमास मातुमाषा संस्छृत वि्याका भारतसे तलोप 
| रोगया ओर हमारी सन्तानो फो उक्त विद्याकरी उत्तमत्ता खा निय नर्धीरहा 
{ शि जिपसे ध्मपेभीनाना प्रकारके रोग उसन्नदहो गये रै । अतएव 
। पियस्षभ्य महोदयो { सच से परते श्चपरने लाप भौर पातभाषा फी प्रतिष्ठ 
॥ ओर उद्धार के तिथे स्व्षतानो को संस्कन विद्याङ्ा पदाना योग्ये, फिर 
| अन्य देशीय भाषा पाना चाहिये देखो श्रं्रेज्‌ परथप्र श्रग्रेजी घौर मुसन्न 
। पाल भरव्री, एरी पदा फिर अन्य विच्यार्ो को सिखाति' है शि हमारे 
देशीय वंधुगण शिषरौत अयात्‌ प्रथम श्चपने घर ष१ विदधयाकफो नो विश्वर््ो 
| मे शिरोमखि है, त्याग कर ठस्य दिचा्ों को सिखाते है कि निरते उन 
| को चदम्‌ के स्थान प्र 'दिस्मिन्लाह रदमन उन्तरषीमः,. तथा इश्वर के 
| स्यान पर सुद्र, गाड इत्यादि कहने का स्वमात्र पड नाताहे। इसके 
| अनन्तर स्कन्‌ अथवा देवनागयी कन जानने से अपने धमंको भी पानी 
[दे देते है अर्थात्‌ बहुधा युसलपान वा ईसाई हो जाते रै तथा जो इधर 
। उधर के जाने से वचं रहते हँ उनके धाचरण वेद्‌ आदि सयफारस्त्रो क 
| विरुद्ध रहते ३ । 


प्यारे चन्धुगण ! संस्कत विद्या की च्नोर ध्यलनदो नोसव विद्याच {. 
{का रोप दहे यदविद्या सष्टि के ्रारभ्म से भचति इड | इसी मे 
| सप्र्त ययण्डल के अथं प्रमेश्दर ने सकल विधान का उपदेश जिया । 
{ दसी कार्ण इत मे अस्येक रिचा ययाव्त्‌ रूप से पाई. जाती द । इसका 
| न्यायकान्न- समस्त देशो ङे न्यायशान्न से वदृकर र वेच्कशाच् भी अद्य 
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देखो यूनान षा ने इस विधा फो चपनी भाषां में उल्पा कर कैसा | 
नाम पाया व्यारूरण णसा उत्तम है कि जिसकी प्रशा सम्पूणं जगत्‌ क | 
विदान्‌ रस्ते ह । सी प्रकार ज्योतिष, खगोल, गान, शिल्प, तरवबिद्या | 
| आत्म्य चादिं इपर एतरहि निनके पराशर स्ाव्णंन कोई | 
नटी फर सरता, सचतों यह टै ककि इस वया $ किरोप्खिषहेने से| 
बहुभरा विद्रानां ॐ वचन पाये जातेहे,नो इसी सषि के सृमनह्‌।र परमेश्वर | 
[का प्रतिपादन फरते है, उपरी भाति सम्पण क्ञानी महातमा विदधान योग्य | 
हस दिया की उत्तमता, लात्तित्यता तथा भ्रष्टता योग्यत्ता का दम भरते दहं| 
| तथा हती त्रिया फो सम्पृणं विद्यां का कोप वत्तलाति है । 
 न्यदेश्ीयलोगमभी हस सपय हस की वषट भरति फरते है । 
| देखिये जर्मन भर कैसी चचा ह रि नहां वेदा ॐे खणड रस्ये के पाप रहते | 
र, एषे लः में पोच्तमलर इसी विधा बँ अद्ितीय प्रसिद्धे गये | 
 { निदान जितनी बिद्या इस समय. अन्य भाषां पे दील प्ड्ली है सव 
| इसी से निकली है । दाक्छर हएटर ने अपने इतिहास र्म जिता ङि यह | 
| सव सापा्ोशी मां है अर्थात्‌ सव मापा इसी से उत्पन्न हुं ह । शोक | 
{कास्थान प कि हमारे स्वदेगीय भाई उसङे पठन पाठनकी ओर्‌ किथत | 
( ध्यान. नहँ देते फिर वेचारी देवनागरी को कौन पडता ट जेता फि पंडित 
| गंगासमजी चरेली निवाशी नै एक सवेया मे कहा ई-- 
| जग जाहिर कान्य शिरोमणिसे खव हद के सानीनिल्ञायगयेः | 
| यशु आगरी नागरी के विरवा सुख सीं चतही शुरकायगये ॥ | . 
| नागरी धीरज कैसे धरे विधना बधं बाल भुुल्ञाय गये । | 
गण गृहक. भारतवांसिन के विराज तु हाय हिरायगये॥ | 
/ परंतु प्यारे मित्रों {यवर गवर्नपैटने मापी ददी भाषा की उन्तति| 
 & लिये दर्बाज्‌ा खोल दिया है, प्स लिए उनका धन्यवाद देत हये तन | 
मन धन से नागरी भाषा की उन्नति परेल जाघो मौर संस्छन पाठणा- | 
 लायं खील्लदो 


















शृदस्थाध्द { ४०-) ॥ उदु ऋ मोमो 





# ऊद्‌ कम काला 


उद्ःभागायें रर वष्ी रि यह हशि लेखा उमे लिखा जयता , 
| दला पटा नदीं जाना, किद्‌ क्तिखा इब नाता है पौर ` पट इतर जारा १ 
ओर नाम, गद, उतो कभौक्िसीसे ष्टे षी नहीं जाते । भल्ला कोड 
{ निरा उई जानने रक्त पेखा वटुष्य भी है नो संस्कृत अौर अरे शब्द 
४ उदे चरो सेः लिखे हुये दीक २ पदे तथा उचारण रूर्दे ? रोडेभी 
नही, एक भी सर्टी 1 एरन्दु देषनागरोर्मे ज्ठा लिखा जाना ३ैज्साही 
प्म जाता ह धात्‌ क्िखने पटने पं इच भी अंतरं नष्टौ पड़ता 1 इर्मा 
६ रस दष्ट है कि देव-एगसी स्तरो मे १६ सवर होते है र उदः अक्षरों 
मै केवल तीनस्वरहैनो १६ स्वरङक्ाकाम देते है, इस कारण एकर 
स्वर ङा कूट २ भरकर ते उच्चार्य होता) उठ की लिखावट दिदशो 
| एर हे परए सरकारी भदाल्तोपे जोर मंशीलोग चिदु लगाते ही नहीं, इ 
 कारख जातत भी खव चनताहेव्यापारियोंषो भौ बही इानि पहुचती हे 
। इस फ़ उपरांन बहुत से अन्तर एक ही मकार $ होते ह, उनके उस्वारण 
(भी पएरूसेषी एते ह! जिस प्रकार उदं पर स्वर थोडेहोतेहै उसी तरह 
व्यञ्न भी यदुत थो है \ इषे अतिरिक्त दो दो सीन तीन छत्तर मित्त 
१ र एड अन्तर बनता रै जिससे नाहार, ङी हानि होती हे । देखिये, 
॥ हस विषय र्ये देवनागरी मसरी रखा मेद्‌ के त्री परित गौ रीत्तनी 
( केता तिखते है - प 


. चल. से लूटे खरे, ठोस वना के जाक्त वना । 

मँ यों वयत नात्ल, हदये पाल्त अर इर्दो ताद |! 
खतम चिल्ला था ताङऊ, उन्श्भैनजीने पटू दिया नाञ्ज। 
का सचुन्शौ ३ भोक्ता, लिखता मूला पट भोला ॥ 
रेल उद्‌ में एर, एरु तेख है ठीक ओर ठह । 

एेसी भोल्मी माली, मंगाई नाली अरु आई तालम 
सन्धी सक्तं यृल्ला, लिखा या पला पढ़ा उसे लूता । 

उदू पे नहीं क्ते देते, अटल पच्दू है पह हेते ॥ 


जेर पेश १) नहां देते, किश्ती हो दुश्ती पः सतते! 
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धुदस्थाश्चम ` ` (४). उष्ु की मीरा 





--उद्‌ के यह देखो खेत, षेयाया नी धाया तेल ॥ 

` उदू लिख संगघाई पाली, युभ्यी जी पडते रै बाली । 
एद्‌ खत हमने पटृष्या, घुरका फो षरकफा वतलाया ॥ 

 शम्छी जी ने रिशवत खाई, छरी दिद्ी थी बही घना । 
द्‌: -खंत पे लिखा था “सितार” वहां दर्शी मे पड़ा नार ॥ 
नागरी पे जव लिला सितार सितार, टी चेर प्राया यार । 
बुर्तो से. रोती चाल; उदू" सें यो वनदा नाच्च | 
दू हरफामे है रेव, उद्‌ पटरान जनिगत। 
स््रादः सीन से हरफ वचाये, पक भदान है तीन पताये ॥ 

, जोय उवाद भौर नोर भौर नाल, चार हर्फां शी पएफही चल ॥ 
प तोय की एष आवन्‌, एमे वताभ्रो इसका रान । 
लाप अलिफ क्या वृथा बनाया, पीप अलिफ्‌ कर्योनद्ीं दिखलाया॥ 
तीन स्वरं से लेवें फाम, भरलिफ्‌ धाव ये निना नाम । 

गरी चक्तर उद्‌ बोली, ठीक बरावर टे तोल्ी ॥ 

उद बोली नागरी भरक्षर, इसका नाप र नागरी दप्तर 1 . 
 बोदी उद्‌ दोही दी, भकार भेद से दोनों जिदी ॥ 

उदः हिंदी इव नदीं मेद) उद्‌ अक्र दे है खेद । ` 

हमने माना .उद्‌^ .दप॑तर, उदं, बोली नागरी भरकर ॥ 
शङ्गरेजी राज. ओर उद्‌ नारी, निस हरफ़ करे दे स्वारी । 
उद दफंतर्‌ यहां चलाया, पश्नरेजु ने घोखा खाया ॥ 

उदः प्न्शी घरन्श्वी भारी, एक दुक्त से भारी एयर । 

जेर जवर से फरदे खन, एफ शोशे से बदलते जून ॥ 

उदः ्न्शी शध पं खप्पर, किकवादो एकवा दिए कप्पर्‌ । 
नव साहव नै उसे बुलाया, तव उद फा दोष कताया ॥ 
दक्छेपे था पित्तफारोग, पद्‌ करत्तप उसे दे दिया भोग। 
जव उसने बह लाई दवार, इर कीमारी चौर सषई ॥ | 
खत पे लिखा था कि वहली प्त्रे, उद्‌ श्न्शी मेली वताषे । ` 
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यृस्थाभ्नम { ४२ ) उद" की मीर्माला ॥ 








पैर जो खत क्तिखवाया, पीर पएनो पदु के छुनाया॥ 
कहो उदू" मुन्शी केसी फी) "मौ" लिंखा चा एद दिया "दही" । 
क्यो यन्सी नी क्या है सही, वही" पदो या. ठुम दहः :। 
"अ न्मेर्‌ गया, खत लिखवाया, पकतूल्तदइलह ने खत प्टेवःय । 
(भाज मर गया? पदे घुनाया, सारे घरको सृ रुलाया ॥ 
उद्‌ खत रं लिखा था वाव, हक्का देकर पट दियां याब । 
लाटी लेकर बार राया; तव उद्‌. का दोप बहायः ।। 
तैल भेभाए खत क्लिलषाया, वेल समाई ष्ट के सुनाया । 
पत्थर पांस निकली नान, उसी आन होगया चालान ॥ ४ 
पेश इुकदमा इुच्रा जव, सन्धी पड़ दिदा थप्पर तवर । 
स्शी अपना कापर वनाया, मारने वाल्ला प्ताफ इडाया ॥ 
इसके उपरति उद ओर फएरसी पे वहुधा किंता इश्कदानी धीर 
मशक के खतोखाल छी मशुसा्े धौर बहुत सी नाचने गाने श्रौ 
| बहुधा दुराचार चौर व्यभिचारियों ॐ किस्से रहानिर्यो मे चौर अनेक 
 तःवोज्‌ गहे मंत्र पारण सोहन दशौकृर उस्दाटन पे है, जेसी लप्नातर्श्क्‌ 
 फरदे इश्क, बर इश्क, पसनवीजुक्तेखा, पस्चनवीगानीमत्त, दहारदानिश, 
{ इन्द्रतमा, पद्‌ारीलाल शौर ्मानतत, फिसनेञ्न्यव, नैरङगतिलस्म; 
| इद्रनाल नक्शसुलेपानी, स्न्नदलनिशं तथा सद दीदानात्त अथद्वा वासो 
| रुत, बारह पासे इत्यादि क्षिदावें है निने से वहा तो प्रियां जौ शौङ्किया, 
† पड़ते हे । जुस्ेखा, गनीमर, दहारदानिश कातो क्या कहना, ये तो मक 
¦ तमि तास्तीम ङा दोसं हि जिनके पठने से ्ाप उन बालकों तथान 
युदक मे दुराचार वथा व्यभिचारादि ्रचगण उरपन्न होनाते १, इस एर 
तग यह हे जि पिर्थाञ्पे एेसी एसी स्त्वां $ एर पिसरे भरफि 
छो वड़े हास्य भार से समते, मानों इश्क छी श्रत दिल पर नकश 
पर देते ह क्ति जिस्म य फलत प्रसयक्त हो रहा है ककि सम्पूणं भारतवपं 
के नवपूचको मे बालकं के साथ चेष्टा, रणडी बाजी, शरावखोरी, गोश्त 
खरी जियो हे समान वदन पर भृङ्गार करना, नाजोञ्चदासे चलना, बदन 


फा फड्काना) नाक् भहा से कटा्त करना आदि दुव्य॑स्न उत्पन्न होगषए 
ह ङि जिनसे भार्त का सत्यानाश होगयानौर स्ये र्हा हे। 








ग्रदस्धाश्चम  ( ३ ) वख सद्व फा पट 


इस लिये प्यारे सञनन पुरुषो ! श्रएने बालको कों देवनागरी अच्छे 
| पकार सषाम परन्‌ इन्द्रनलि, इन्द्रप्तमा, चारषटपासे धादिनो बुद्धि 
| वत्तः धम नाशक पुस्तके भाषार्मे षो गहे हेन दिखलानी चाय, वरन्‌ 
| पसी देसी खरार पु्तकां फ शददुण प्रना देना योग्प है कि जिस उन 
| छौ रुचि स्वयं एसी अनुचित पुस्त े देखने फी न हो फिर यदि उदू 
| स्रिखलाना ष्च हो तो फरीमा, खालकृवारी, चषमदनापा, दस्तृरवियां 
| मस्दर्फयू न, युक्तिस्तां चादि पड़ना योग्य र। 


| दै देशक शुभवितको, लेखको ! च्व पाकर श्रागेक्ो पेसी पुरतो 

॥ का घनानाद्दोदो ङि जितस देशका देण साफ हुच्या जाता, जिस 

( पापु अपहे द्विर्‌ चत्ता है जिप्फे मभातवे ज्नापक्रो जन्मजन्भन्तर मेँ नाना 
द्वेष. भोगने पहगे । नतएव्‌ यद्धि श्रापष्ठो अपना नाप चिरायु करना हतो 
पूर्वोक्त पि, एमि, पहासपादि सदपुरपो की माति देणोपरारक विषयों पे 
। श्रपनी स्तेखनी को द ड़ाहयं वयोक्रि श्य्वर फी कु पसे देवनागरी फी उन्नति | 
।होर्ही है भौर उतो रा्टीयमापा चनाने ॐ लिये नाना महार के उयोग | 
| हो र ेयदि हसी परह्तार्‌ भारत फे निवापी तन, मन) श्रर धनसे क्ते | 
रटेतो च्दरयश्ी सागरी पापा नगदूमान्य हो जायगी । इसके श्रततिरिक्त य वात | 
| विश्य ध्याने रखनी. चाष्टमे कि पाद्री अर्यात्‌ मिशन र्द्लोपर भी वालक | 
.य। या्लिक्रा्ो फो णिन्ा फे निमित्त न भेननां चाद्टिये कपि वै उनके | 
धर्मं प्प्‌ जाको खुदा फा वेया पान उसके वक्तीले से र्षगं का जाना, 
[ उसशा केरी न्या से पदा दोना भार्‌ श्ज्ली देने ४ तीन दिन पीदे कृव्र्‌ | 
| से उटशर सात्र दिन चास्मान पर जाना, छनहगारफा दईैता पर दिश्वास 
| लनेद्यो से छना से निजात पाना, रर्‌ को मोजिनों ते जिलाना, चिं | 
| देना इत्यादि महाञ्चनथं शौर मिथ्या वातो फो नित्यम्रति घनति है । एमारे | 
| पराचीन सत्यग्रन्यों थता महासार मे अनेकान दृपण वताते दै, जैसा | 
[किवेद षो ५००० च ६००० वर्षका वना हु्ा कहना इसन्ने उपरत |. 
| राम कृष्ण श्रादि महापुरुषं चार महासाश्या कौ नाना भत्तिसे रापप- | 
| रीन्ना, कण्ण परीक्ता, धपद्रला क्ति चादि अनेक पुस्तके चिल्ली उद्यते [ 
| ६ रेमे व्रिपथां फी सैफ सतावें पना कर मफारितमीकीदे भौर हर |` 
रथिवार रो बालका फो स्छूलो पे इल्ला कर नाना भाति हे भजन गार || 
| सुनाते ६, चाने वनाते तथा उनको फितावें देते र अन्तको दुश्रा वे शा | 
















) 





गटस्थाधम । { ४ ` दरीं सक्षत को कछ 
न 
मित कर तेते है, निखश्ने रण्डे स्कप्त कहते है कर्यो करिश्चिय्नो फे 
पदाद्धुसार परपेश्वश ने दः दिन पे सद संसारके पदार्थको रचा छर 
| तवं दिन शिश्राम ज्या धर्याद्‌ यक्वट को.द्र दिया यही रू!रणडे 
१ क्कि ईषाईं उस दिन आराम छरते घौर दुखा मांगते ह, तत्पश्चात्‌ सी 
पत शे सद्‌ पतः उ शरेष्ठं बताते हे, पर्ये प्रसार से उन्दी आचारा को 
¦ उन वालक यौर दलिकाक्ञा मे भवेशः करने का उपाय करते हे । 
| प्यारे पाटकगण ! चव विचारिये कि इन बातों का भारत पर कैसा 
। सर हा है कि निससे हनारों हमारे ठुम्हारे भाई ईसाई हो गये षयो 
१ सतसङ् का यदर्य हौ ममाद हत्त है, यथा-- 


ददाः--संगत्ि ही युण ऊपज्ञे, खंगत ष्टी गुण जाय । 
वांस फलि ओ सीखसै; स्के भाव किक्ताय ॥ 


। वहुधा पाद्री स्छलों मे या.अन्यत् देशी भिसतं गाना गाततीः त्याचं 
 प्ेनी दाना जाती है, रेसे स्थानो पर वहुत भीढ ईकडा हो जाती रै, 
उने से कोई २उनकी पीठी आसान्‌ सुन कर एेसे मोहित हो नाते दैक 
॥ मरति दिन वाह्यो रे पास आते जाते तथा उनको बातचीत घुन्ते रै, तव 
वेलोग नानाप्रङर न्ते भरोसे देते है} इधर हमारे भाई रिन््ल बेडघ 
| रहते है उधर वह सर भ्रकार से.खुड लाते अर्थात्‌ कृटीन हो नाते हे श्चौर 
| पिस ङे साय हाथ मे हाय पिलताये हुए गली च्रर बाजारों से पूपते श्रयत 
होट सें डबलरोटी विसछ् खःते मानो दूसरे प्राद्र बन नाते है । 

। बहुधा गुरीत्र लदृकों फो जिन्त शाम तकत रोटी अुरि$ल से मिती 
{ हे उनका वजीफ़ा मिशन मे कर.देते हँ जिससे वे लड़के. पदरसे फे सभय 
रे जतिरिक्त भी पादरी साद्व ऊ वेंगते पर राते जाते है.1 तच उनको 
॥ सपय २ पर थोडे २ उपदेश तथा नौकरी भादि के लालच दिखल्ाये.नाते 
१ द जिसङ कारण दष छृष्टौन हो. नाते ३ । 

४ प्यारे सज्जनो {जे दालक उनके फन्दे से च जाते है उनके मन 
| डापाडोल हो जति ह, वे. अर॑न वैदिक घर को तुच्छ भानने लगते है श्यौर 
 सध्यादि छ नाम यी नही लेते, यज्ञोपदीत को मिथ्या तदा देको महुष्य 
छत पानने के अलततर पसादि खाने लग जाते.हं | 

इसके अतिरिक्त दड़.२ नगे मे ` शसा मेमं नियो के पठाने ठथा 
| मोजे, एलूबन्द ऽशादिं बनाना सिखलताचे के, रथं मतिष्ठि्त २ स्थो के 








यते प-नाती.ह सरीर वकं जाकर पना दिली - मतलब सिद्ध कतमे ॐे 


न णि णप 





गदस्थधश्रष ( ४५ ) भण पष्ट तन 





निमित्त नाना भरहार फे जाल फंलाती है । विशेष $र बिधवाभों के चित्त | 
फो रती ए जिसका यन्तिम फल यह होता है कि पे ईसाई कन कर उन | 
सा सथ देती हं । षसलियेदे घुननों | इन सववता फो हानिकारक | 
| समम यथार्थं रीति से हना परित्याग फरना चाहिये तथा "षते पे ११। 
लिखी च॒द्धं माचरण वाली च्चियों शो शिक्ता भौर शिन्पकारी प्िखानेके | 
७] ल्लिये नियद षरे ताकि घरे वे पुत्रयो की शिक्ता उततमहे भौर हमारी | 

। संताने धर्ता क्‌ फंदां से वच । 


्ामूषण पहनमा । 


| संताना फो चौँदी सीने फे साभूपण न पदनाने चाहिष्‌ वरन्‌ उनकी | 
। आला पलो विधादिं एणा से भूषित फरना योग्य है छि जिससे उनकी | 
| यायु नाना परक्रारके ख चैने व्यतीन हो इसके उपरांत उपरो पाभूषण | 
\ यः धारण करनेसे रभिमान आदि दोष उत होन।ति रकि जिते वाल्क | 
गुण ग्रष्ण-करने मं मन न्ध लगाते जिषके फारण समस्त आश्यु नाना | 
| महार क क्लेश भोगने पते दे । इसके उपरान्त लालची मदुष्य वहुधा | 
| वालो फो पार डालते ह जिसके फारण अनेक घरा्नों क दीपक | 
| बुभ जाति दै, उस समय अपनी प्यारी संतानो के लिये दाथ मलते अयद | 
` { कर्मं डोकते रई जाते र, यष सव पाते प्रत्यत्त पे देखते हुए भी दुख सहते | 
| र । परन्दशोकपो इस वात का. फि विना भूषण पहनाये. फल | 
नष पडती हालांकि हमारी गवर्नर्मेट नाना भांति से शिक्ता करती है | 
| परन्तु हमारे देश भाद्यो ® मने शेलीका भूत ेसा प्रविष्ट इया हे क | 
इन सव वातं फो क्लेश होने पर.मी नक्ष मानते । चतएव प्यारे सन्नो { | 
| इस बुरी रोति को शोघ्र दर करदो । इदं साहूशारी या वहृप्पन दो -चार | 
| दस दीप्त पचाप्त सपमे के अाभूपण धारण फरनेसेष्ी नीं होती, | 
| फिर कौनसा लाम भाभूप्थोके पारण करने मे हे १ हन सवज भपिरिक्त | 
, | फलार तया रिंहिलियां यलयुक्त नी. रहत, अर्थात्‌ परतली पड़ जाती दै | 
जो शोभाः-फो भी फम फर देती है.उपरोक्त हानियों फे कारण अन्य देशौ | 
| लोग -श्पने वालको फो सोने चांदी फे आआाभूपिणो से भपित नीं करते | 
| क्या वे सप्र कंगाल दैः चचयवा उनको पेदभर रोटी नीं पभिलतती ? देवलो | 

वी शङ्गरेन र नो एनारों फी तन्ट्बाह तथा हनारयो - ही सच काते हें । | 

परन्ड मृपर्णो का. नाम तक नहीं लेते, हं अपनी सन्तन को विधा 
न 











ह्ल्यष्छय  { ४६ ) न , वासेन 


~ < ब्य ~ टत 


मादि सदशुणों से भनच्छे प्रकार सुपिति करते हैक जिषे छार्णदे 
नाना प्रकार क्े सुखो को भोगते है, अवः ये सव बात जान कर सोने 
चीदी के आभुषणों का धारण कराना त्याग कर उनपर यख्य प्रेप्थाद्‌ 
। उनको विचा रादि गुणों वे भपित कीजिये कनि जिससे इस्त सोक भर 
| प्र्लोक दोनों में आनन्द्‌ अप्त 


जु शा खेलना । 
ऋभ्बेद्‌ १०! ३४ 1 १३ मे उपदेश है कि “अक्ते्ोदीव्यः, फांसा 
आदि से जुजा मत खेललो ! लालघुगादि का दव गा कर्‌ तथा शतरञ्न, 
गं गीफ, चौसर चादिषा खेल भी मलान चर्योकि जुश्ना सीटार 
| ओर नीत्त दोनों प्यासी होत्ती ह । नव मसुष्य जीतता तो लालच 
४ आकर खेलता दी रहता है, यदि दार गया तो जीतने 4 आशा पर घर 
वारफोमी खो वैठना है देखो पूर्वकालमें भी जुन्ना अर्थात्‌ ताश पतते 
। आदि खेलने ष्टी के कारण राना नल ओर दमयन्ती को वनरस इञा 
चोर जये हीने यथिष्टिरदि पवो फो बारह वषं बन पेंचकेला फिराया, 
सवं चेन आरा को इडाया, जव इसपर भीन रहा गया तव धन्त 
को युद्ध इरा निसके कारण भारत का सत्यानाश हो गया 1 ज॒रां 
फी दशा प्ररयक्त परकूट करि उनकी क्यार दुर्दशा हो रही रहै, तिस एर 
| जुश्नारी रौ वाचपर कोई भरोस नहीं करता, नब उन शे हार होत रै 
{तो एरूस्ग्ये का माल दो नेमे देकर नगे वन जते हैँ क्कि जिसके 
| कारण भूषं मरने लगते हें तव चोरी श्रादि दुष्कमं करते दै ककि जिते 
| कारण कारगर भोगते है, ददमाशी का तपगाा मिता तथां वाप दादे का 
| नाम इदमा ३ । 
अत्तएव हे पुत्रो ! एेसे कमं को दुम कदापि नक्रो | एपारे देश पे 
[ इष बुरे कमं को दिवाली दिन सव स्वी, युरुषः, बालक, बालिक्ञाये विना 









. 


| रोक टो फे अचे पकार करते दँ । दाह ! शोक है इन भारतवासियो को 
\ कि एसे सुरे कपो त्योहारङ दिन करते ३ ॐ जिष्ठसे यह बुरा कमं पीठी 
द्र पीही चला जातारे ओर एक दिन सद जारी -वन जाते हे। 
| तस्ते दे ङि “'कोरव पाडषः” खेत्ते ये । हाय! स्याही आश्वर्यं ्ञी चातरैङि 
{व चर कौरव े अन्तिम फल पर दष्ट न्ष उादते कि जिसको 

उप्र वणेन किया ! अतः प्यारे रहस्थियों । यह बुरे कमं कद।पिन ङूरो 


। 2 4 





। 3 





श॒दस्थाध्रनं ( ४७ ) पष्य पक्षी पान ओर उनके खाप 


| रसदा च्पनी सन्तान कोभी शिक्त फरते रते, इस विपये पु जीने| 
। लिखा £-- 
¦ ध्यत कम॑ वा सपाह? हनो राजा पने राज्य मेन होने दे वर्पो | 
| यह दोनों दोपराज्यकानाश फरने बात्तेहै। । | 
| भाएरदित पास्ता भादिसेदत्रिलगाङे क्रीटा करना प्यत्तिः कशता | 
| है, पराण सहित मेदा, भै'सा, लाल्ञयुगरा, आदि से दा लगाकर कीड़ा | 
| करना सादय कहाता है । 
| कतिपय पर्पों फा कथन है कि हम मन बदलाव ® लिये जुरा खेलते 
| ६ पन्त इसका परिमाण यह होता फि मन दषटलाव फहते दी कहते | 
| दिवी ष्टे दिनों फे चाद मी ज्या एता रहता मौर करो रषये फा माल। 
स्वाह कर दिया नाता । इस्त प्रकारे जए पे साधारण पुरखदी नधीं| 
| वरन्‌ पे लिखे एन्द्‌ मौर प्रेनुएट की उपापि प्राप्न करिये. हुए परिडत | 
| वावू चीर यशी महोदय अपने चमृन्य समय, घन भौर कीतिं का नाश | 
करते दिखाई दे रहे ह । शोक उनकी दद्धि शौर बिद्या प्र्॑िपर ! सन्नो | 
| शरीर पहिलाश्चो ! विचारो तो सही क्या शतरंन, चौसर, गंजीफ। आदि मे| 
| ्रमन्य . सपय को व्यतीतकरने केलिये ही ईशवरने आपको मनुष्य | 
| शसोर दिया है क्याजश्रा सेलना दी धर्म ्ौर मजुभ्य जीवनका. उदेश्य है । | 











छ्‌ लला र £. क 
शा ओरपक्तीपालन श्चौशडनकेलाभ। 
| वजु्रेद ०२४ मं० १२ व १७ उपदेश हि गाय-वंल-उंट- | 
 एाधी छादि पशृरश्रों का पालन करते हुए उन शणो से शिन्ना ग्रहण कर | 
 यपने कार्या की सिद्धिकरे नेसे- 
| 1++++++{ सूखा भसा रौर घास खाकर केसा उत्तम दृष देती ई, खेती | 
| { गाय द प्मौर सवारी फे लिये चदे, शह पवित्र करने तथा खेगं पर| 

‡++++++‡ खाद डालने फे लिये गोवर श्योर भोजन वनामे को कड देती | 
1 र इससे यह शिक्त ्रघ्ण करे फि संतोप पूवक स्ता सूखा खाकर भु | 
| ष्य तन मन धन से परोपङार करना चाहिये । ` ¦ 





- गदस्थान्नम , ({ ४८ ) पञ पश्चा पालन ओर उनके 
















त 
{+++ धुं के पढने बाले बन पे गदा खोदक्र उसे उपर तिन कौ | 
| ५ छत डाल कागृन्‌ की वनावेटी हथनी उसफे ऊपर खडी कर देते | 
| हे जिसकी इन्द्रता फो देख हाथी --की इच्यते वशं जा गदे पे गिर 
| परतन्त्र सेनाता र इसी तर जो मदरुष्य रूप भादि पर मोह हो जाते है| 
| चह नाना मकार फे दुःख उठते दै | 
| + बारी या वीरण फे शब्द. प्र .मो्हित होने के कारण मारा | 
{६ { जाता रै उसी भररार रसीली बातों मे पटष्य को छपना| 
५ +++ 

॥ जीवन नष्ट नहीं करना चाहिये । 
 {*+***“ बहुत खाने कौ शक्ति रहते भौ योह मे.श संदष्ट ररना गाद्‌ | 
| 7, {निद्रा रहते भी भर पट जगजानाश्नौर स्वामी -की भक्ति | 
#॥ करना यदह वातं कुत्तो से सीखनी चाहिये । इसके अतिरिक्त यष रातत को| 
| चीकी मी करता ई - ौ 


| {** {अत्यन्त यक जाने पर भीस्वापी केफायं को करना | 
| ‡,, 7 सदी.को सहन एर संतोष पूरथक्‌ - दिचरना इनको गदे से | 
| सीखे । 4 । 
| यसुर्ेद्‌ ्र० १७० १७ येकार रि परियो के स्वाभाविक गुणो | 
| से भी लाम उठाना चाहिये जेसे- 


+++ +++ 


तं इद्विा का संयम्‌ फर अपने कायं की सिद्धि करता-१ केतेदी| 
| ‡ +++ मदुप्यों को करना चाहिए । 


7" * ठीर समय प्र जागना-लङ्ाई रे लिये तथ्यार रइना माश्यो |. 
| 5++++++‡ को उनका भाग देना यह शिक्त गे से लेनी चाहिषे। |, 
| 2 धेय्ये करना, यथा समय पर घर बनाना, सावधान रहना | 
| ‡,++++.{ चिप षर मैथन करना, किसी पर विश्वास न करना य बति 

| कोएमे सीखनी चादिं । | 


1 +++ 


३ ‡ सव शरीर को पानम े उपर रख फर तैरती ट तथा इतरो | 
| 7,,,, 5 इनके गिरोह से एक परा देती रहती है दादौ सव ध्राराष | 
| से सोती हैकषिसी के ज॒रा दे देने-पर अधवा चोरआदि के भालले| 
पर सत्र चिन्लाने लगती है इन से घर फी रक्ताः भस्दी होती है ! चरट्‌ § 
| फी भांति भि्तकररम्रेप रखना चाहिये तथा जेसे यष्ट पानी ऊषर 


न+ 








गरदस्था्रम . (४§). ` पञ्च पक्षी पाठनं 






| तेरी दै वसे दी संसार म रहते इए मोह घादिपे न परस नगत्‌ की न्ता | 
.॥ एव गृत्युकाभप करते हए शष र्भा से सपमे नीषन फो व्यतीत करना | 
 चारिए | “ | 
। ध रूप प्र मोदित हो दीपके नलर मर जाता रै चेते मद्य 
‡,+ज सो भी तथा पुवर्णादि चमकीली वस्रं पर मोदितेनदशे।. 
पने जीवन फो शीघ्र नष्ट फरनां वोग्य नहँ १ । 
1 वट परित्रम्‌ से शाद इकट। करती १ ओर भतुप्थ.उसङे 
| १ शहद को जते लेते है इसलिये पप्य फो उचिमरैक्रि परि. 
। रपत इर्टं क्रिये धनो उपकारे लगाता हा श्च्छि कार से मोग 
| भी फरे कपोक्षि फनरूसी से छोड हए धनको दूसरे लोग एर रेते है । 
| ५.1 जीप ङे सपराद्‌ से जीवनो नष्टषरदेती हरेते ही स्वादिष्ट 
| ५, भोजनं की चाह पे भर्या को अपना जीवन नष्ट नहीं करना | 
| चाहिए । 
हसी मरकर प्राकृतिक षर्ठुभों से भौ शिक्ता ग्रहण करनी चाहिए 
। {+++ ++“ यह म्वेक.वस्ठु को भस्म फर देती शै वेषे ही मह्या गो | 
| अ द्मपरेदोपदृरकरभश्रग्नि $ सपान तेनस्वी होना अमीष्टहै।|. 
| {+++ स्वभाव से शीतल भीर कोमल द्यूने से ठर्टक सौर देखने से | 
| 4 प्मानम्द्‌ होत्ता र केसे दी मनुष्यों को अपना भासा ओर मन | 
| शद्ध एवं होपल रखना चाहिए । . „| 
कः नाना प्रकार से खोदने यौर शचचधम से अधम पुरूपं ® रोदने 
| {, {पर उत्तम २ अन्न फल शौर भांति २ फे रतन देती है उनको | 
| त्तषा करती र उसी प्रक्र दृष्टो फेकषटदेने षर भी त्तमा करना चाहिए । | 
 [ {+++ यह वर्प से गीला मौर सूयं केत्तपसे गरण नदीं शेता उसी 
| {आनय भाति ्ास्माफो शरीर. फे घल भौर दुभ्ल का स्पा 


। +++ +++ 

| नहीं दत्ता । । | हिः 
| +++ निस पकार पपन किरणों से पानी को सचता रौर फिर | 
| {, +, बादल होक्रर बरसातादै परन्ठु सीचने चौर द्रोडनेहा अभिमान | 
| नी करता उसी. भांति मल्येक मनुष्य फो अपने चुर्णो फा - अ्रभिमान नदी | 


करना चाहिए } `. ~` 
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गृहस्याश्नमः { ५ ) „ जह्यचध्यं 

{*<+*++‡ दर्पात्‌ फा पानी गिरने अौर जगित नदियों रे मिलने एर 

क छ्रपनी सीमा से बाहर नहीं चिकृलत्ता ओर न बहुत गपीं पट्टने 

से सृतम है उसी परार मोर्गोके भित्ते छत्यन्त प्रन्न शचीर्‌ न पित्ते 

पर दुःखी नष्ट होगा चाहिए । 
~ भारत परसिद्ध दकम यृष्ुफ ने अपनी अमूल्य पुस्तकें लिखा र 
भ बसुर्ष्यो को संहार ॐ पराख्यं कौ नेक प्रकार छी इच्छामो तथा 
स्वमान से च्चे मौर पुरे ङी परीक्ता सनी चादिए चौर इत्ते की ऊत 
कता, शेर ऋ वीरहा, लोहल के पवद्ारी, चीते की य॒स्सा शौर सटी 
गस्पीरदा जादि स्वभा से शक्ता ब्रह छरनी अहिर्‌ | 

वास्तव से चित्रमय गत्‌ के प्रत्येक पदार्थं एवं भाखियों सै इद न 

कड शिन्ता अवश्य पिलती ३ तथा भम्‌ ने किसी प्सोनन के तिये हो उन 
¦ ङो नाया है! जमन आदि देले वें यन्दरो से पश्वीन चने, पला खी- 
चने शरोर फुत्तो तया शथुनररो पे दाङ पहुचाने प्रादि का काम ज्ियानाच 
। १ 1 साल्ततितलती, युनियां, पतङ्ग, मेना रौर तोह आदि रंग विरमे पत्तियों 
को देख कर दही विदेक्षियों ने नाना प्रकार छे चिज विचिच्र रग के कपड़ा 
क्त बनाया सोर उने अनेरू प्रकार ङे रा दिये पराचीन मारत निदाप्ती 
उपगेक्त छण ग्राहफता फे लिये ही पशु प्चि्यो फा पालन करते थे चौर 
उनसे नाना प्रकारके क्लम उठटतेये न कि अन कलके मरुष्यों की साहि 
लडाई लटवाने मे समय को व्यर्थं खोने ॐ लिये) इसत्तियि ष्मपसौ पञ 
त्यों फे पततन करने के यवां दा्मोन्को जान पनी सन्तानं डोभी 
† से शिन्ना दीनिये 1 इसके उपरांत पिथ्या खेत्त घौर त्पाशों से भ 
तार शो इचाना चाहिये वर्योज्कि उनसे-भी नाना भक्नार की हिय द 

मोहचंग बजारेते एक तरफङी मंडे दाल उड जाते है । पर्तग उड़ने 
: से बहुधा लङ्क छतों पर से गिर इर मर जाते ह इत्यादि भिथ्या कार्यो पं 
धन अर सपय भी व्यथे जातां है) 


> अह स्य > 


प्यं रक्ता आर विद्याध्यन का समय । 
भिय घलञ्जन इुरुषां ! “न्रह्ययेगेदादिं विदच्याये चयद इति बद्यवयंम्‌ः 
अर्थात्‌ वहन देदवि्रा को इहते है भौर उसङे सीखने के किये जो चत 
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स्यथ ( ५?) ब्रह्य 





| फियां जात्ता दै उसको ्रद्यचर्यः तथा उस वत्त फे "पणं करने बाते फो | 
 नद्यचारीः फते दँ । यजुर्वेद. ० १५ पं० ३५ क्िलादै के विद्वान्‌ | 
 पचष्यो को योग्यटै कि संसारम दो फां निरन्तर करें पहिले ब्रह्मच ‹ | 
| चर नितेन्द्िवतए रादि फी शिता से शरीर रोग रहित वल से क्त पूण | 
| अव्रस्धा दाला) दूरं विचा तया क्रिया क्ली इशलता सेः श्रासा का वल्ल | 
| धच्डी तरह से सापे कि निसते सव-काल दे ्रानन्द भोगे । ऋभ्पेद्‌ ० | 
२ ७.1 व०८ | प०२।भ०३२। स २७ ए १० प क्िखा| 
[कि विना बद्मव्यं धारण क्षयि कदापि पणं आयु दाक नहीं होते। 
| टपर प्रतिरिक्त य° श्र २१ १०२० लिला. नेसे प्रजिद्ध | 
॥ शरन, भिनी, पेड फी श्चागन, बडृवएनज् ये चार भौर प्राण, इद्धि तथा | 
| गाय रादि पशु सश्र जगत्‌ फी पुटि करते रै वैते ही मलुष्पों को वह्मचयं | 
| आदि से चपना श्रीर्‌ दरों फा वल बहाना चाद्ये । भौर. अ० २ प° | 
मकहर ठि जो मलुप्य बद्ध्वय, धचौपधि.पथ्य भ्र सुन्दर नियमों $| 
। सेवसे शरीर फी रमता करं तोः उनफे शसीर ६ होते & ओर नित परश्‌ | 

शते हा पएथ्वौ दिका षर हे उसी भाति नीद फा यट शरीर षर ह | 








„` ऋजीति परि चुद्धधि नोऽयमो भवतु नर्तू 
सोमो अधि बचत नोऽदित्तिः छमयन्छतु ॥ 
सकफे उपरांत चार चाश्रपचार प्रयोजनों की पूर्तिं फे लिये पररपासा| 
| ने नियत क्रिये उन सपरसे पहिला श्रानम चह्यचयं. विद्या मौर शिक्ता १ | 
[लिये हैदसदेतु यज॒ धर १२ मंन १८ पेश्हारै क्कि चारों आश्र 
| पथायत्‌ पूरं होने फे श्रं बरह्मच याधम का पालन -छरना चाहिये शौर | . 
( मयपद कड ११ श्रनरु०^२घ० १५ पेल्िा सव पुराणं कौ रक्ता[ 
<| जद्मच्यैवतसे होनी है । रेसाह्ी शतपथ का०११ १०२ वा क०२॥ 
पे व्पासुनीने क रै, कपि्लयुनि काबाक्यष्टकरि इसी फे वलस मचुष्य{ 
पितो को जाता रै, सनत्‌ सनात्‌ ऋ पचन है कि बरह्मचर्यं व्रत धपण 
[ करने वालो को पोत मप्होती दै, पेसादहीश्चजीनेमीकूहा है। मः | 
| रनोपनिपद्‌ मे लिखा दैक भो मद्चुष्य वन्यावस्था से चह्मचारीं रह कर | 
` | तपस्या करता ह उसो इसी गन्म में बहङ्गान पहे.जाताहेः पसे दी भी- | 
| कृष्ण मष्ासनने गीता क ४ श्ध्याद्रके.र२८ श्लोक मपेलिलाषै रजो 
| पतुष्य पन बुद्धि से नितेन्धिय होते दैवी. जीररषुकत है । पशभारत पर 





शुदस्याधमर =. रचयं 











1 खद्‌ रेदा कालद्रद्यचारी भीस्पपिहामह ने युधिष्ठिर महासनसेकषाटहे फ 
इट सं रार प्रं उस्पन्न होनेसे भरण त्क जो व्रह्मचासीरहता ई उसके ज्िये 
कलो उप्तप्र दत ठेसी नदी जिफो बह भाप न कर सके । 

इती फे कार्ण अनरखित च्छवि यर सुनियो ने प्नानन्द्‌ स्वरूप प्र- 
प्रासा ङे सच्चे ज्ञानं फो प्राप्तकर सुक्तिहे इस रो पाया सौर इती फे 
दल ते व्रह्मचारी को स्र लोको की गतिहो जाती है, यधर्वदेद फंड ११ 
छ ५ मे लिखा है ङ्क चोषधि वनस्पति, पत्ती भौर विना पंख वाते ग्राम 
प्नौर जंयतं फे पश्‌, पाथिच श्रौर अराश ३ षदाथं चौर जीव्‌ जंहु जह्य 
चारी रश कर वल्ली ओर दीर्थनीवी हेते रै । 

शुकदेव जी ने राजा जनक से फहा है फि जिसने जद्यच्ये म चित्त 
की शुद्धी की रे उसी फोच्चन्य आश्नमों ये आनंद भिलहां हे। सान्दोग्य 
उपनिषद मे लिखा हे कि जिस कमं कोक्मेकांडी जोग य्ञ हते है बह 
जद्यचय्ये ही ह जिसको इष्टि क्ते हैँ । बह भी ब्रह्मचर्यं हय ई ! नो वेदोक्त 
दार्भोको फरनो दाहे वइ भी ्ह्मच्यं हे। मौन भी श्सफो कहते है। 
पातञ्जल्ति जी योग सुतर. मे लिखते है कि बह्म से दी ' लाप हेता है- 

ब्रह चय्यप्रतिछठायं वीर्याः 1 

शरीर का उत्तप तप भौर ्ङ्तात्त मृत्युर जीते परमौपधी यही 
षसो क्छचयङ्े भर दापसे भतुष्थ देवता दथा सुनि होतेये । शरीद्ष्ए पहराज 
ने सजयसे कहा है क्किइ्द्र ने देवताश पँ उत्तम वनने के तिये अद्यचर्य- 
चतरोष्धी धारण क्रियाया) इसी से परतन्नताक्षी बेषियों से युक्स 
| एर सद्ुऽ्य अपने नौदन फो स्वत रीततिसे व्यतीत फरते दै । देद्धिये बाज 
जह्वार मौजपपितामह्‌ स्वामी श ररादा्यं पदं पपि रामी दयानस्द्‌ जी 
॥ चंड उदय वयेव्रव ऊ इारणदी ऊद रेता इऽताये अर समस्त मारतदासि- 
चयं को वतला दिया कि यदि तुम चने जीवन को चादक्तुपय एवं स्वत 
बनाना चाददेहोतौं इसी संनीदनी ज्ञा सेवन रो गौतम स्मतिमे 
६ क्ति विना बद्यचयं क-ख, तेज, वल, वीर्य, बुद्धि, श्री, धनादि का 
| नाश ह जाता ई, जसा कि- 
ष {` आयुस्तेजे बरं वीर्ये प्रक्षा ्ीद्व महायक्षः । 

पुण्यच मस्प्ियत्वं च हन्यतेऽब्रह्मचर्यया 

पमृतसिद्धं नामक प्रन्थमेलिटादै किनो अद्यदारी नशं उसकी 
कमो सिद्धि नरह होती, जन्म परणादि क्लेशो छो भोगता रहता ड-- 


कि 1. 
2. 





.यृटस्योश्चम । । ( ५३}  ्रह्मयर्थः 
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अचिद्धं चं विजानीय यान्नसबह्मचारिण्रम्‌। 
जस मरण संक्र्णं सवे षठेदा समाश्रयन्‌ ॥ ` । 
। इनके उपरांत यहमीक्तिखादहै क्कि जिस पुस्पं के इद्धिय द्वारा वीरय | 
( चलायथान रहता ई उसका चित्त भी चलायमान रहता । .` ` -| 
| चरक से मद्र होता पूत ऋषिणा इसी. रसायन फा सेवन 
| फर श्नपनी अको बदति थे । इसी चिये उन ऋषियों ने बेदाचुल | 
| सवरुप्यमात्न $ लिये यष्टी उपदेश किया हेक्जि यदि दुमो भयु बहानाहै[ . 
| तो एसी व्रह्यचर्यं डो सेवन फरो लैपा-कि चर० चिण्च० १ ददो में । 
| लिख र । | | 
| हसीक्षानाप श्रमुत्त दै निसफो मीष्परपित्ापषटजी ने यथार्थं पानकर 
. ! चसन होते हुये भौ पितामह फदलाये चीर इच्छानुसार पृस्युको प्रात हुये | 
| निस्ते छान तङ उनका नाम चला जीता ह हसी को अमर फहतेहै। | 
। त्रियो ! पूर भयु तथा कल्याणदातता, निरोगतता भदान फरने | 
| बाला मनो प्रफुन्लितर रखने बाला सव पुर्यो पे उत्तम बह्म ही रै ! 
| यपरसोश श्मौर वेदक ग्न्धं मं वी्य॑ङ्ा नाम शम है अर्थाद्‌ पृं ब्रह्मचर्य 
| त्रत धारण करने भौर वीयं स्तासे ही मानवीय शरीर में ब्रह्मविद्या चौर 
| संजीप्रनी दिच्रा के सीखरे की शक्ति उतपन्न होती हे माचीन समयमे 
 शुक्राचर्य्यते चौर्यसरक्ता सेही. यह उपाभि प्राप्रकी यौ चौर अपनी सं. | 
। जीवनी विया द्वारा ी-अचरेका नाश फर प्यारे शिष्य फचो नीवित | 
| भियां था चमरकोप मे प्रसुनाम अरो का भाषा धात्‌ भाणो रमण | 
। फते फी निसवे शक्ति हो बही फषट देने. वाले शतु का नाश करं दवं | 
माम वाता हो सकता है यौरं पूणं ब्रह्मचयं बत धारण करने से शक्रा | 
चार्यं चन सकते हँ बही संनीद्नी विया सीख दृसर्योशो अपर वना सक्ता | 
॥ र वदी सम्बूणं रेशवर्यवान वन शारी, मानसिक भरं आध्यासिशोति 
| कर सक्ते दै संप्र मे परत्यतौ कि नो पतुष्य अपने वीयं का नाश कर| 
| जल्दी युवा शेते हे बही नन्दी मृल्यु फो पाते दँ मानो वीयंका नाश मार्‌ः 
| शपे चाप मृलयु फो पलाना है । शतपथ जाह्यण प ११।२। ६।२ 
| पे लिला र नो जितेन्द्रिय है वह कभी दुःली नदीं होते किन्ठु उनका चरा 
| खिला हा रहता र शर्‌ पत्यक कार्यं .को बड़े उत्सा से करते ह । सच | 
| युच म्रह्य चर्यं परश. पद्रुष्यका जीवन निंर है इसोसे मानवीय गरीर । 
योन 
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श्यारोभ्य रहता ३ शक्ति तेज, सापथं, उत्पा, निमेलबुद्धि; उ्दमसिद्धि स्मर 
रेश्य आदि भ्रेष एखो की माहि हेती ह स्वामी राप्तं जीने धपते 
एङ व्यारूयान वें उदेश्य दिया शिण भारत ननरनीषक्षे प्यारे पुत्रो 
पएत्रिर्यो { जिन्न प्रकार शच एवं सड वीन से उत्तय वृत्त नहीं उग सक्ता 
इपी मरार पनस्े एवं दोष युक्त दीयं से भह संतान कदापि उन्न 

सकती चनौर जसि तरह कण्वा घटा पानी यरे ही फूट जात्त ई उस्न 
माति अन्पाय सँ विषय करने वाजे शेव यपरघुर चले जाते ह  यादरक्छो 
निन छोम्ताङ्गिणं का सत्संग द्योरी अचस्याच्यं मे इरा उनकी योनं 
सम्बन्पी रोगो पेषी मल्यु हुईं नैते शिःचत धाप्त क्यो यथि श्रीषु नला 
देती रैवते रही निःषत्व कुमारो को बाल्यावस्था द्धी परसग डी अचि 
भस्म र देती ईं इसलिये यदि तम दीव कालल चक जीरिद् रहना चाहते 


सोततोकमसे करम २२ चष तक्र वह्यचाये वनो वुम्ह्‌ हर समय यह्‌ ध्यान 
रना चहिये जि युवाचस्था पे कमर में दं शरीर पे निवता आंखों ये 


निस्तेनता, दृष्टि टी मंदता, हथ पसे री छराता, नष्टो री श्िविलता 
श्रादि-बुहापे के चह ब्रह्मचयं के धारणन फन्ने ही से मरन्ीतष्टोते है इस 


ज्तिये अपना अपने कुटुम्ब छा श्नौर शनी भावी संतानो का अधःपतन | 
पत्त करो क्रित सवी र्ता भीर सवङ्धी उन्नति एदचद्धार के तिये वद्यचर्य 
{ चत का पालन करना योग्य हे । । 


{ . वस्त्र मे शरीर के मीतर सब खेल पाड-धरपात्‌ चर्यरूपी साना ङ { 
ह । जव इस फी उपरोक्त महार से रक्ता नहीं दोती रो फिर मला किद्| 
भकार शरीरस्पीवृक्तमे घमं, घं, काम शौर भोक्त भादि फल त्तम 
। सम्ते हं कद।पि नहीं । जिघ्र तरह सेना का राजां भाग जाता है तव उस, 
फी स्र तरह ते दुदया होती हे, उक्ती भांति नाक, कान, हाथ), पद, नेन | 
| सचा, नीम, दाशी चादि दश रिसा कौ शरीर रूपी सेनासे जव दीर्य 
। रूपौ राजां निक्तलाहाहैतो यह सघ रिसातले नियर निस द्धी इच्छा| 
| होती ह चले नाते दै । अर्थाद्‌ नाक, छान, नेज अपना कार्य करने ॐ 
योगप नीं रहते पर्‌ भक्ता दल, पौरष, पराक्रम, परयै, ज्ञान आदि घुखकैसे । 
¢ मिल सक्ते है १ कदापि. न्धं | । 
वत्तमान सप्यमे चहरे मापा पिता शादय इद सुध नै! 
तेते वरन्‌.नाम तकत भी नहीं नानदे ककि वह्यचारी फिसक्नो. एषते -ह शौर 





न वद्‌ उनके लार्मो को यधाप्त्‌ नानते ई वर्या दे श्राप मी ब्रह्मवारी 
। न्धं वने न सत्यशाद्नो का पठन शिया न उनको वर्तमान . सपय के नाप | 
| मात्र के चाचार्यो ने समाया, वरन्‌ उक्त तीनो न्यून अवस्था मे वि्राह | 
{होना ही उत्तम जानते दहं । वे कहते दकि मान हमारे ललुन्रा के युचश्रा| 
ष्ठो जावे तो हमारे नेना को आनन्द पित्ते चौर चैन श्रावे वेद पहाफर दष | 
(फो फकीर्‌ थोड़ा द्यी नानां रै । उषी कारण यश्नोपवीत ॐ समय वेदा | 
रम्मकानापद्ी रह मया १। जव हमारे देशङ़े मात्ता पित्त भ्ाचार्यो फी| 
| ह दशा हो गहै तवी तो भारत रसातल फो चत्ता गया, इसपं ्ाश्चर्य | 
क्या १ य्न कोह वेद पृञतादैन श्न । पिरि क्या ई, देखलो क्या | 
| था द्या दगया । ख्य कारण बह्यचासी होकर विधा पटना ही है क्योकि | 
` [ द्रीयं शरीर परे पने से उत्साह, उर्साहु मे विधा, विचा सेक्गान, ज्ञान ते| 
- { धर्म, धर्मं पर चक्लने से छव तरह के यथात्‌ घुल मिते ह । वदी पदं | 
| विद्र उन्नति कर सऊता र, वदी सव .्ानन्द्‌ तथा परमानन्द ध्यात्‌ मक्त | 
{ प्ख शो पाता. दै, वरयोक्ति तिना बह्यच्वं सेवन फे काया श्रौर्‌ विचा क| 
-{ नाश दरो जाता, फिर छख केता? | 
। _ दे सुननो] जिसके शिर प्रका सवारदहो नातारै, बह दणतेमी|' 
. [-हन्क्रा हौ नाता ३, गज पट खोता दथा प्रतिष्ठा भौर पान को धृल्मेमिक्ल | 
` (-फर संसार मे चपहीति पाता ह, परलोके मी दर्डभागी होत्ता है वन | 
, [ वन फिरता रै, नदी रासे लांवताहै। सी कापर के कारण सीता | 
. [ हंर्ने-परर ल्पत रावसं ओर तारा के अपहरण करने से, बालि तथा|, 
द्रौपदी शो ग्रहण करने की इच्छा पे कीचक ( नो राजा बिरट का साला |. 
य्‌) मारा गया। . 
वये जनकजा दस्णं न वाखी तारापदारक तथाप्यथ कचकास्यः 1 

|  पाश्चचिका गृदणतो निधनं जगाम तं तापि परदाररति न कात्‌ ॥ 
| इसे उपरांत राजा पुरवा उर्वशी अप्तया के साय निरत सण |, 
| श्रमे कये विचा. वे नष्ट सेभया.। इस लिये. नीवनस्ता फे दु प्रद न्ती 


| के.साथ रमण फरमे की कमी इच्छ न फरे। 
उर्वद्छी खुरत चिन्तया ययौ स्वयं किर पुखसवानरूषः 
, ` द्षणाय नि जीचित्तस्य तरसं भजेरपरयधं न कामतः ॥ 
प्यारे, सत्न पुरुषो { मारतदास्ियो ने भी इसके फन्दे प फस 
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| स्स्व दे दिया । भाचीन इतिष्सों के अवलोकन से स्पष्ट मट हं कि 
पुतं समय मे भारतवासी नन अपनी योग्यत्त तथा निपुखत् वे समस्त भू. 
मण्डल दं अनीय तथा छपृच गिने जाते ये 


¡ यही मारत जो वर्तभान समय पे अविचाफे तयुद्रमे इषा हणाद, 

प्राचीन समयते विधाङेपरकाशसेसथ॑षे समान दीप्नमान घेरहाथा। 

¦ यषां सी दिया रूपी नदी ने देश देशाततरों फो सीच कर हर भरा परसा 

| या । यहां तक्र कि पिश्र युनान ङे माचीन निदासी जो गणित वेनः ज्यो 

तिष आदि विधां के उत्पन्नकतां समसे जाते है, उन श्वा्थो हे शिष्य 

| थे क्ते जिनसे पत्ते इस संसार मे क्रिसो दृसरौ जाच्तिह्ठी उस्पत्ति इष्टयो 

( से मकूट नही होनी । उनकी संस्कृत बिया की लालित्य अर मधुरता भट 

| ह, व्याकरणक अपूता त्रिदिव है, शिन्प तथा पदार्थं विचा मँ उस समय 

। जो उन्नति थौ उत फा वणन करना फटिन है, विश्वक्ष्मा के बनाये हये 

| पुष्पक्विभान ककि जिप्र पर भीराम्चदर जीरा से श्रयोध्या को आश्र 

| मागं होर श्रये ये जिनके सन्छुख रेलादि का बनाना होई आश्चयं 

। को वात्त नहीं थी । इन्य पहात्पा्भने सत कातने का चरखा, कोन्टू,श्ल 

इस्यादि, मयदेश्य ने राजा युधिष्ठिर के यकं चधा नाग एसी अपू समा 

वना यी हि जिसमे जज्ञ के स्थान पर थल तथा धल की जगह जज्ञ जान 

| पडता था । पतपश्चात्‌ इप् भूमि क शरियो ने सृचपदशंङ, दुरद्शक्त, यंत, 

षमे, षहिया, चेश ष्या तथा कलो के दवारा बोलने बाले पकती चादि 

| भदत अयता अनोखे यंकला वनाये ये । वेचकशाद् सो अ्वनीङ्पार 

| च धनवन्तरिं ने महष्यों के छल चैन तथा घारोगय रने क लिये बनाया 

याजि जिसमें निषण्ड, निदान वा चिकित्सा हा एसा वर्खन किया रि |. 

जिनको पह्ृकर यूनानवालल ने नाप पाया, इस रिचा वें चर, शरव, 

| वागादि आवारय ने भी बड़े २ अपूर्व अन्ध २चे । च्योतति विवा रे्ी 

| जादि का ममा चाल 7 (1 अ. 

1 त वती (त त ध व = ह पृध्वी 

व्योततिष पे मरित र्य हे नो ध चैः क ६ हीषा 

पिता तथा न्माखराचाय त क बद्यासामं उपयोगी हे, जिसशो 
1 काला हे मीमांसाशान्नङो जैमिनने, 
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वैशेषिक फो कणादयुनि ने, योम शो पतछ्धल्ि मे, सांख्य कम फपिक्लदेव 1 
तथा वेदान्त को व्यास नी ने निर्पाख ङ्ञिदा था, निनं से आसिव क्ते | 
जानने वाले योग जन दर दरसे वाते करतेये नाना पकारकी शक्ति; 
रखते यै) कर्यो योगी ह्वर वह पन की दत्तिथों को च्रपने अधीन | 
1 रुर लेते यथे । रानिया पूरी योग्यत्ता रखते ये, इन्धने टी श्राठ राम | 


चौ हठ शगनियां नाली यीं निने चात स्वर स्यारे २ ओ, यी कारण | 

है चि इनके गाने जो स धाता वर्‌ किसी देश के गानतते नकी चातता | 
दे पेसे्ी सुद्‌ विद्याम बद्री विक्षता रखते ये, नो सालन, दङगन इत्यादि | 
१ शस्ओं सै सृते शे, तदुपरान्त वं चिष भस वायु से अरिसेनार्थो शे । 
| लपेट छर पदन मेँ भयंकर शब्द्‌ उरपन्न करफे उनो दिध्यंस फर डालते धे 
| जीर सकाशा मे उरावनी सूरत बनाकर शत्र को भयमीत क्ते ये । | 
| सच तो यषैङि इस भूमि प पाणिनि कात्यायन, पतञ्ञेचि, दाश्ःगौत्तम | 
# शमादि तस्ववेत्ता, ालिदास) भवशुति वाणा एवि शिरोपसि, धरवंतर | 
यादि श्चाधुर्बेड्‌ चिकजिस्क । अजुन, भीम धलुर्चि्या में, मान विद्या पे 
| गन्धरवंसेन नारदादि, यशितजञो मे सार्कराचाये, योगीश्वरो मे श्रीषृष्ण, ( 
उपदेशो से र्एसदेष सरी सत्य बोलने मे युधिष्ठिर पहारान धर्षासा | 
| त्त्रिय,. नितेन्छियो प मीच्पपिताप्रष, विज्ञ यर द्रोणाचायं, निर्लोभि | 
| दानियों पै कणं, त्रिपारशीलों मँ विद्र षहागन) पिता ई ध्त्नाकाय |. 
, ॥ सर्थण ओर रामचन्द्र, धमपालन सें राना दरशचन्र, वाक्य एरर क्ले मे 
राना दलि इसी अक्नार स्वियों मे सीता, श्रतुघरुका, द्रौपदी, दमयन्ती, | 
| गार्गी इत्यादि धुष्धर एं शरवान्‌, विद्वन्‌, यौर नेक पाग ङ दिलाने || 
, [ बासते सच्चे भक्तं इख भारतभूमि पेयो गये है । परन्दुहै रभ्य सज्जना 1 | 
यह्‌ सव हम हमने मेथुन मे खोदिया क्योकि तैसा मते वौय्यं का नाश 
| पारावते ही इमास नाश पारा गया । विचार की बात कि निसु वोवं 
के निकाले फे आनन्दं से हासं पाला बन नाते है, भत्ता उसके उरनं 
दे गनन्दो को कौन पणन कवर सशता है । अतः अव इखक्े यथायं एणा 
॥ क.नान पने २ पुत्र पुत्रिय फो यथावत्‌ अद्यचयं रहने के अथं तन भन. 
[धन से उनो रक्ता कर विद्या पड़्मभो, चौर सदा उनदो वीयं §ह दास्ते 
| तया विधया क पटूमेढे लाम छनाते ददो, कमी कमे भप, कणं, हदुभाल, 
| यंगदादि वली एुरुषों फे चिन्न दिखाते रहो, उनको मरति दिन सत्वशार् 
| मेरे यकंकी विधा चथा श्ण आदिक व्या्यान भी छनातेर्हो रिरे 

















ह श 








प = वामता 


राहस्या्नम { ४८ ) ग्रह्यव्ययं 


>: -------- 


तरहचासी ! सेय सकृ कामना चथा पनोरय अखंड बह्यच्यं सेवन तथा 
दिचयाध्ययनसेष्टी एं होगे । कयाज्ि पृशं प्रानन्द श्मीरं ख परा की 
। पक्तैपी यही है इत लिये हे पुत्र एुत्रियो हुम इस सप को पमन, वचः कमं 
ते पर्ण दर स्वे दीर बनो, तद द्यी मारतमातःफी सच्ची सेवा कर सकते 
हो अन्यथा नीं । --० -- 
| वह्धदार्थिं कनो किकः 1 
हे बद्यचासे ! हुम उदव्न तथा सूगन्वित पदाथांफो शरीरपंन 
 लगाशनो पुष्यो शठी माज्ला तथा शरीर छी शोमा देने दाते पिलक्र अापादिं 
ष्टो धारण मत ङरो ! नाचे गनेशी च्नोर ध्यान न दो । रुष्य समूह 
| तै गाप्रे या सुनने का स्वमाव न डालो क्योंकि रेस विद्याधि्यो का चित्त 
| पठन पाटन ने नशं लगत्ता । इस शिये धर्षशाच्च ॐ कर्तां ने जिन गोष्टी 
 &्‌ निपेयङ्गियः है नर परीत्ताते जाना गया हि गष्पी जप्पी दिचाधिया 
| को दिया नहीं चाती । अदः हुम इधर किचिद्‌ ध्यान न दो । रातिम 
| अषेते सो सद अकार से वीय्यं की रक्ता करो वर्योक्कि इस रमय कौ रकता 
 द्रते से परण तकत शोर रोग प्रज्ञ नही होता | कशणमीरैकिनोदिद 
॥ को प्योभा चह भिद्‌ को पडाटरेमा चतः द्धी फा ध्यान, उसकी चता, 
स्पश, दशन, च्ाक्िगन, एङान्तचास, समागप, इन आठ अकार्‌ के विपर्यो 
को स्यागना आदश्यङ ह । इनसे बचने -का सवते च्छ सरल उपय यही 
३ विषयों कीवा्तकोन सनेन से मद्यो $ पास्त वेढे, न एते 
स्थानो पं जवे जरठ चचि्यो हे ्हुंड राते जते हों, न कमी उनको कथा 
¦ सहायं रो घने । यदि स्वी सण्डुल भा जप्रे तो पनी दृष्टि नीचे कर 
ले जोर रमी क्गिसी इन्द्र स्वी रा हृदये स्मरण मी न करे वरन्‌ सीधे 
¦ सादे रहन सहन -जेसे गुरुश्त्त इन्दावच अर महादिचालय उयालापुर मँ 
द्य नारियों फा लतिबास है अर्थात्‌ स्वदेशी वस्वो ® पहरा, स्वस्छ पवित्र 
स्वन्पहमर करने, शीरल गङ्ा या इ फे जल्ल से स्नान करने, कमी र 
चत्त यानौ उपवास करने, सायंकाल जच्दी सोने, मतः कत दले उठने 
ङगोट पने, दिनचर्यां $ श्रयुङ्कल पटने क्तिखमे चौर रादा की शिता 
ते इ प्रतिज्ञ रने, उच ध्येय छोर अपने जीवन को एवित एवं शरेष्ठ भाद- 
रमय नाने, एकान चात करने, शुद्ध वायु मे रहने, खड़ाऊं ॐ पने, 
नियम पवक कायं करते, शौर अपने धभ पर्‌ श्रृ रने, भराणायाम, 
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स्या, व्यायापर एवं पमु पक्ति फरने से यथाकदरवीयं र्ता हो सकती ह | 
हन सव वातं का वर्णन इस पुस्तकमे ही यथा स्थानों किया गवां है | 
विशेष रूप से व्ही वहीं देल फर उनका यथावत पालन फरना योग्य है । | 
, वतमान समय में बहुधा सेठ सहकारो के फमरा प स्वर्यो की तय. | 
चीरं दणी रहती है इन देलने से भौ संतानं पर इरा मधाव पडदा है | 
इस सिये अश्लील चित्रो शो करो परे न दाग कर अच्च महात्मा, विदान्‌, | 
सन्पासी, योगराज, दौरे पुरुपोंके चिन्न धंगना उचित है । विषय करते | 
ष्‌ पशु पर्तिर्यो को देखना वा वालको को दिखाना योग्य नष है योक | 
उनके देखने से मनं मे घुर भाव पदा होते है । लालपिर्चो फी चाट, ख. | 
टाई का सेवन भी ब्रह्मचर्य कौ दशा मे नही. एरना चाहिये ब्यक इन | 
पदार्थो फे सेवन से बीर पतला होर स्वप्न दोप श्रादिके द्वारा नहो | 
नाता । 
क्था आपने महात्मा ल्च्मणएनी फा इखान्त नहीं छुना जो मरति सभय | 
सीताजी के साय रहते थे भीर उपरोक्त आलें प्रकार फे नैधुनों को त्यागे | 
इये यथाथं व्रह्मचारी वने इये ये । ऋष्यमूक पर्वत परं नव घगव्‌ ने | 
सीता के आभूषण श्रीर्‌ वस्र लाकर दिये भौर लच्छण नी से कदा कि | 
साप इनको देखिये, स्फ ऽतर मे लच्पणए जी ने षा क्षि मर इुण्टलोको | 
न्ष जानता कयो मैने फमी दृष्टि मर. सीता जी के पुं की ओर नहीं| 
देखा श्र न प बाजूबन्दा फो जानता हँ, वरन्‌ इन बिद को पँ भल्ल | 
प्रकार से जानता हं वर्योज्गि पै पर्ति दिनि उनके चरणोफोष्ूवाथा। | 
भूषणंनेव जानामि नेव जानामि ण्डम्‌ । 
न्‌ पूरण्येव जानामि नित्य पादामि धन्द्नात्‌ ॥ “ । । 
क्या हमारा रान एसा पित्र विचार १। क्या एमशो एसे उभाव | 
का ध्यान. हैः क्या इम बह्मचारी वनने फी इच्छा रखते है, क्या पराईस्त्री | 
को प्राताके समान देखतेरै। यदि संघारकी मलाई घौर चपना छुधार करना | 
हे तौ लदपण पहारान फी भांति पचि विचारवान्‌ अथात्‌ एवित संशन्पी व- । 
नना चाये कपो इसमें संदेह नहीं कि उञ्च विचार शौर शम संशन्पो से | 
ही एम श्रेष्ट बन सकते ह यर दपा बह्यचयं पृर्णंषो संक्वा है । उपर & | 
ृ्टान्तते रापो मालूर होगया जि शद रथो के स्थाध्याय अर सरसंगति | 
के दवार इन्द्रियो $ दमन से ही महात्मा लदयण पूणं बरह्मचारी ये हसी एणं | 
| ब्म जतके धारण करने ही ल्पणने वीर्‌ मेघनाद फो मारा था । | 
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| बहधा सञ्जन सह दिया कर्ते रै क्षि माजर कलधम फे सपय पर 
( रोई नदमचारी बन ही न्ट सकता उनके क्ले चद्चारी रारि त्या 
| गुरुड $ रई एक स्नातशं के वीरता के रोगों कों देखना चाहिये, 
| 
( 


निन्तेने पमिं स्वापी दयानन्द नी के उतलाये हुए उत्तम नियं का पालन 
कर संसारम नाम पाया] 
स्वापी नी छी सिक्ता जल्लचयं पालन क्रमे $ चल्िक्हीरिजो 
वेदारम्म संसार पे सपय ङी जारी टै जिसका वर्णन संस्ारविधिे 
| शिवा मया दै उस पर ध्यान देना तथा जक्षदय पूति के लिये सत्सङ्ग 
| रना उनित है । --०-- 


सत्यथ अदाल्ल। 
मर्ता पिता आदि को योग्य है कि अपनी सन्तानो दृष्ट ई संग 
\ से पृथक्‌ रख कोष्ठो ॐ सस्सङ्ग पे भवृत्त करा कर धार्त तथा चिरंजीवी 
| नापे जिससे वृद्धावस्था पं भीं चप्रियाचरणन कर्‌ं यजबेद्‌ अर १६ 
६ पंच उत्प िता है) 
1 अग्नयु-वियवऽअखुवोजं मिषंचनः । भारे पाधस्वदुच्छनाम ॥ 
प्यारे जनों 1 सङ्गतः का दहा प्रभाव होता रै चर्यात्‌ जो मदुष्य 
। जेसी संगत करता रै वैसादही वन जाता रै इसी चिये पत्म तसदशीं 
| ज्ञानी एषं सत्नन पुरषो ने यदी उपदेश दिया है कि मद्ुष्य को यदि इस 
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लोक चौर परलोक में छुख की अपिलापा. ह्ये तौ उत्तम-मल्ते आचरण 
चाले नाना प्रकार की चिचया ओर एणी ई जानने चाले पुरुषों सौर जिते 
हानो षा संगं कर्ता योग्य रै। 
ठदसीदास पद्ाराज ने कशा है क्कि उत्तप जनं काप, ऊोध, सोभ, 
मोर, परछर्ता, पोह रषौ, द्वेष को दोड.जप, तप, जत, नियप, संयम, शप 
दम" शीति, स्या, पेष, घीरता, पुरुषाय विवेक, एस्यादि शणो मे लवललीन 
। ओर दुरो दुःख तरं दुःल अौर छखसे डली अर्थात्‌ समदनं दयते दै । 
रोपरलचिति दीनो पर दया, ईैरवर से भक्ति, मन, चच, क्म ॒से प्रोपङार 
रुरने बाले बाणी मँ जिन ऊ सत्यता मधरना ओर सरलता होती है- 
उनफे चरिन कपास के समान चनेह कर््टरो सदन रूर दूसरों शी पला 
| ङरवे है ओर तन-धन-पाम इत्यादि; वैभत्र ते किसी.मदार डा चभिपान 
नह) ऊरते सदए भसन चित्ते श्रौर्‌ पदित्र होते है ईस्वर धाना मानने घे 
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दत्तयित्त यपनी "मसं शा छुन कर सङुचाते रौर अन्य पुरषो की पिमा घुन 
कर व्र्त्न तथा दुं के कवन्तँं को घन शांति चित्त रहते है। ` 

` भत्‌ हरिजी कषे है श्रेष्ठ पुरूपों की वात पत्थर फी ' लकीर तथा बह | 
भीतर से नारियल के-फल के समान मीठे, ध्ौर फोमल होते है उनमे धन | 
[के साथ विवेक, विद्या के साथ व्रिनय श्रौर वल के साथ नमुना होती है| 
थेट जन आपत्ति चाने प्र भी अपने उत्तम स्वभाव-फो नहीं बदलते श्रौर 

॥ सिलती भकार से नीच फर्म नहो करते वरन्‌ गिपत्तिर्मे धीरता, बुद्धि पे 
तमा, तमा में वचन की चतुराई, युद्ध में शूरता, यश में सचि, वेद में प्रेम 
थह सव लक्तण स्वभाव ही से अच्छे एुरुषोँपरं होते है देखो चन्दन मेँ वार 
। वार चिसे जागरे पर सगथ भौर ऊं ख बारवार पेली नाने पर सुस्ाद रहती [ 
| १, सोना अनैक.वार जलाने पर मीः 'खुम्दर शोपायमान वना रह है 
| इसी भाति श्ेषठजन अनेकान कष्ट पडुने पर भी भपनी मर्यादा को नद | 
[ तोडते चाणक्य ने कां १ क्रि सथुद्र प्रलय फे सप्रय श्रपनी मय्यांदा शो | 
| छोट देता है सागर मेदी इच्छा रखते हँ परन्द उत्तम जन अ पनी मर्यादा | 
को नरहीदोदते पहाभारत.शांति पवर वं मारमा सीष्प शीर बिदुर महाराज ने | 
| धृतराष्ट्‌ सेःकहा रै कि जिस मे त्तमा, धृति, अर्दिसा) इद्धिय निग्रह, धीरन 
। स्थिरता, संतोष, दया शीला, इत्यादि छण हों वेह श्रेष्ठ र । श्रीमद्धाग- | 
| यत स्केद २ भ्र्याय २५ शलोक २० कशह जिस मकार सयं कमल | 
, | को) चंद्रमा मोदनो शो चिलाता ह मेध भिना मांगे पानी देते हं उसी | 
| भाति श्रेष्ठ जन मिना कदे उपकार करते दै । ईप्तके अतिरिक्त नदियां | 

| अपना जल अपि नहीं पीतं वृत्त अपते फल भी भप नही साते, मेघनाना | 
प्रहार हे अन्न उत्पन्न फर्‌ स्वयं नीं ताति उसी भाति सन्नर्नो का धन | 
| सम्पति परोपङरॐ किये शती र-ऋम्ेद पे प्रचयो की गणना द॑वी जोर | 
| अश्री सम्पत्ति क ह भर्थात्‌ अच्छं पुरूपो म तेन, ठता; त्मा, शच, | 
| शप्रो अर्दिता, सत्य भरर अक्रोध घते है । भौर बुरोमे दम्भ, भिमानः | 
| करोध,लोम, भौर फाप हइस्यादि हाते है ठलसीदास महाराज कदतेहं रि दुष्ट | 
। पुरप श्रन्य के दोष फो हजार नेन से देखते दै.शौर शष क समान दूसरे $ | 
| दिति को पक्ली फे समान बिगाड़ देते मौर विना -परथोनन ही श्तु वन | 
| जातत टै ललं फा तेन चमन के समान शरचणड होता है नो मिलकर चापा | 
| मारते ६ उनके हृदय दूसरों के वैव "को देखकर भाते परार निन्दा छन | 
| कर प्रसन्न होतेःहै बह कामी-कोधी-लोभी-दिंसक-कपः 1- | 
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दस्ण्यश्चभ ( ६२ .) । भत्सङ्कः प्रह्णत्म 





वादौ जौर लोलुप होते है उनका सवर व्यवहार अपने पयो नन साधन का 
| होता है । बातें भीटीर बनाते दे परंतु हदयमे इं भौर हेता हई । परधन, 
| परस्नी की इच्छा दले हते है छअन्यको विपत्तिपे देख कर एसे प्रसन्न 
रोते है पानो उनको राल्य भिल गया हो अपने स्वायं पँ मस्त, मति, पिता 
( र आचाय्यं भादि दहं की अवज्ञा करने वाले इश्वर की आज्ञा के विरुद 
| कार्यं करने ते मशीण विधा, ब्त, धनको पाकर एेसे चौरा जाते ह निस 
| माति दयोठी नदी थोड़े नल से उतरा जाती है दुटनन भिससे ब्रव 
प्रमत्ता है मथमडसी का नाश करते ह । 
| चाणक्यजी ने कहारैक्गिप्लपिके दांत मे, प्रक्छी के सिरश्रीर 
॥ विच्छ क्ती पुदधं पे विष रष्वा परत दजन $ रव अंगोँमे विष पृण 
| रौति भरा रहता हे.)*्ोर भौ कहा रै(दुनंन चौर सापुः इनं साप 
| अस्या है दुर्मन नरह योषि सांप काल भ्रोने पर कातता ह परु खल 
पद्‌ पद्‌ पर्‌ ।,; 
। शतिनं अरघ्याव १०३ मे वृरहस्पततिनेष्न्रसेक्दाहेकिनो परोश 
पे दोषो फो फे उसको दुष्ट नानना चाहिए । भरीरापचंद्रने भरत से तथा 
| चिदुरनी ने धृतराष्ट्‌ से ऊहा रै कि भिरे सहन, विचा, स्याग, दान नौर 
वचन की रक्ता नहीं वदी दष्ट 
\ - पपि चास्य ने कहा है क्कि बुरे चाचरण वाले, बुरे स्थानो में रहने 
। वासे, पाप बुद्धि पुरुषों से पैनी करने बासते शीघ नष्टहौ जाते है इस 
| लिये इल्पाण की इच्छा रखने वाले पुरुष नीच का संग कदापिन कर 
 वर्पाकषि नीचो संग से परुषय नीच बन बुद्धि ते भुष्ट हो गौरष उति 
| ओर प्रशंसा का नाश मारसतेदै। भदहरिजी ने ष्टा हे कि बन तथा 
| एवंत पर रहना अच्ला, पर सूखं के साय इन्दर भवन चे मी र्ना अच्ा 
॥ नहा । शुक्राचाये का कथन हैः क्कि काल्ते सपं का संग अच्छा) परन्ठु दुजंन 
| का वदी । हिचोपदेश मेति क्रि जिस मकार इते की पं चिकनाने 
| चा पत्तनेसे सीधी नष्टौ हत्ती वैसे नित्य सेवा करने से भी नीच अपनी 
नीचता को ने छोऽते । विष्णुशमां ने कहा है. कि प्राण स्यागना च्छा 
| पर नीचो फे पास नाना चच्ठा नहीं जैसा कि- 
चरप्राणत्योगो न पुनरम्पानासुपगमः ५ - |, 

इस तिये ऋग्वेद अ० ९ पं० १. सूक्त १८ मनम ईश्वर से ्रर्थना 
की म हरि भरम { धमं से `रष्टित. अथात्‌ चल्ल कपट रादि से युक्त 
























ग्र्स्थाधम ` ( ६३ ) । सत्लङ्कः मह्य 


क + ६ त चः त 















| पुष्यो से हमारी रता फौभिये जिस से हमारे सम्पू छायं निर्विष्नता से [ 
पृण हो । मौर प॑ १४०८ दुक्त ४२ मे उपदेश है कि पचुष्य दष्ट.कमं 
| ९रने बले, दृष्ट वचन बोलने वासे तथा दष्ट व्यवहार करने वाजे पुरुषों | 
{का संग एं दिश्वास कमी न परे । अतएव श्रपनी भकारं शौ अभिलाषा | 
| सरे नीर्चो के इसंग को त्याग उत्तम दुरुषों शी सेवां तत्पर रे ठन काही | 
सषास फरो परयो शांति चित्त शति स्वमाव प्रौर शति माग पदशक | 
{ विद्रन्‌ एवं पहत्माच्नो की संगतिःसे ही उत्तम जीवन-उत्तम संतान भरे | 
वहत धन की प्राति हेती हे) षिदुरणीने धरपराष्ट्‌ को उष्देश दियाहंकि | 
| सुल की ्र्चि फे लिये उत्तम पुरुषो डा ठी संभ.फरना योग्य हे . । मान्य- | 
| वरो ].मदुष्य जन्पर फा उत्तम फल चिना सत्संग फे नहीं मिलता इसी से | 
| अंतःकरण को णद्धि एवं धरम, चरथ, काप दयौर पोत्त की पराप्ति होती हे । | 
। यथार्थं वे सत्संग एसी हौ चौपपि ह जिसे प्हष्य तीनों तापां से चूट कर 
। शानन्द धाम को पतेर | भतहरि वथा चाणक्यनी ने कहाषटफि चंद्रमा | 
| ए शीतलता मरतिद्ध है परन्ठु सज्जनो फे संगसे चन्द्रमा से मी भधिक| 
। शादि फी प्राति होती है तथा सांसारिक अथवा पारलौकिक सर्वं मकार $ || 
। चानन्द सत्सापेद्ीप्रप्रहेतेष्जेसाकिकशर- 
द्मे शीतर कोरे चदनएद्पि चद्रमा । 
चंदनान्वन्द्रमद्चेव शीतखालाघु संगतिः ॥ 
साधुर्नादर्शंनपुण्यंतीथ मृताह साधवः॥ 
| एतौ से मसं, इमागीं पुरुप ज्ञानी रौर मात्मा हो नाते दं जिन कं | 
{ उदाहरण इतिहास तं भरे १६ ह ऋग्वेद ० १ चुक्त ए७यंत्र४्मे लिखा ह | 
| कि मुष्यो ो योग्य है कि आलस्य रहित षो नित्य मति विद्वान का | 
| सपागष कर अविद्या थौर दर्द्रिशो जट -लसेदृरःस२। 
। युयाकदिशची न युवाकुखमतीनाम्‌ । सथाम चाजदान्नाम्‌ ॥ 
| भिय सन्तन पुरपों उपरोक्त कथन से म्यक प्रकट -होगया कि मदुध्व | 
| का कल्याण अच्छं अर्थात्‌ भे ्ादमियो का संग करने से होता र पर 
वच॑मान समय परं उन पुरुप का सं¶ किया नाता है निने न विश्वासन 
| तपनङ्ञान न शक्तिन एए न धर्मं जिनहो मद्‌ हरिभीने पृश फ समन | 
| माना रैक जेता कि 
चण गं चिद्या न तपो न. दानं क्षानं न शीं गुणो नः घमः । 
. तशु खोक सुविसार भूता मच॒ष्य रूपेण माद्वत ॥ 
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~ 
यदस्थाश्चम { ६ ) ~ सस्छद्ध सदेश्य 








इ प्र दुर्ग यह है कि मौजूदा जमाने श्मनपद् के अतिरिक्ता 

पटे लिखे पुरुप, नाम मात्रके साधु-वेरागी वदा जी पस्दिरों फे पुजारी 
छ्मध्यापक युर -भवार्य उपदेशक लाला-वाद्रू-भोददेदार--पंडित- 

१ मौलवी -केट-साह शार-मुनीम इत्यादि छोटे बड़े पतङ्ग उड़ाने वाले, शत- 

॥ रन-चौसर गंजफा-नकद्नी मृडः खेलने बाल्ञे नौरी र सल्छीला-धियेवर | 

॥ यादि फे देखने पे समय व्यद्रीत करने वाते । चर्त, भंग, अफ़ून, शराव 

॥ इत्यादि नशे पीने बालते-श्रथवा रात निन लड्ा§ भागे श्नौर घुदकमेवाजी 

| त ले रहने बालो का संग करते हैँ यर अपरे माता विहा इत्यादि.से 

४ पाता करते है इष मरार के पुरूषो े साथ से भला कर्मा भारत्का 

\ सुधार षे सकता ई वरन्‌ अगे आने बाली सन्तानो के स्वभाव विगते 

जाते है ओर भरत रसातत्त फो चत्ता जता रै! ` 


इस लिये भृगत्ष्णा के सपान संघ्ारष्ोत्तणमें नष होने वाला 
जान नाना मरकर के नन्दो चीर मोक्त पराप्ं ऋरने $ लिये उन पुरुषों 
का सर्संग करो जिन्टोने विया पड कर अपने आचरणं फो उखंषारके 
संसार र यश प्राप किया ह्ये भौर उनपें उपरोक्त र अन्य दोषन | 
 क्पोह्कि भासीपा् की प्रत्छि णो सेहेतीदै न. क्षि ऊवे आसनप्र 
 चंठनेंसे 1 स्याकोठे के उपरे भागे द्यित कां्ा गरुडो नतद 
| कदापि नीं ¦ ईइसङ्े उपरान्त अपने श्रसल्य समय को व्यथे न खोना 
† चाष्िएु व्याजजि चद सपय लाखों की ठेर करने पर भो नहीं गिलत संसा { 
 क्षिसी क्वि ने ईहा ₹ै-- “गया वक्त फिर हाथ आतः नहः? । इप्त लिये ! 
 ऋग्बद्‌ अ० १ अ०रव्‌० २० मं० १अ० स्सु० ४४ मं०१०्मह्धिखा 


। ६ र मचुष्य अपने समय को व्पर्थन्‌ खो स्य॑दा उत्तम कार्यौ मे व्यय 
६ करे | - 
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| _ सचपृद्धोतो षब उन्निर्योकी जट यह गमन शील तमय दी है 

{जः इस षा सद्‌ उपयोग करते ह चर उन्नति को हासिल श्र सष दरष्के 

सखा चानन्द को भोगे ह व्योज्गि काल व्यापङ्‌ श्नौर निस्य रजो एरूष्‌ 

| स्यू तेन चाल षये जानते है वह इसको शपते आधीन कर सव दशाश्नो 

| १ स्तवे स्थाना पर पन, माण, इद्ि्योको अपने वराम कर वह्मदयेते रिया 

| पह चष्ट तमं करर विद्यान्‌, वलवान्‌, धनाल्य, विवारवःन्‌, -तस्ददृर्ी, ; 
यःगी, परोपक्नारी आदि उन्वादि मौर पशन कोति कालाभ'कर्‌ संसार 





श द्स्शाश्चम { ६५ }) सत्सद्ध सदात्म 
व टः 


| 


भूपण दन जति भौरनो समय क्षो व्यथं श्रीर्‌ निरथ॑क खोते उन 
फा मन ह्कपे, सुषस्कारा कामटार वन जाता हं जिसके छार्ण स 
समाज. पे उनफी अरिष्ट रही हेती द्रन्‌ अनेकानेक तरह से वदनाधर षे 
कर एर ए स्थान पर् समरिष्ठितिदते ह धनेन रहोने से पहान्‌ दुर्वा 
{ छीर रछाक्नो गोगते हँ रात. दिनि अस्वष्य चर्यात्‌ रोगी. दने रहते दै। 
इस सिषे श्य तपयनक्म कणी व्यथं न नामेदो वरन्‌ शुभ कर्म पे व्यतीत 
रो जिक्षसेक्सी तशी प्यनिनते। शरीर की चारोग चीर 
पन वहुलाद $ लिये च्रपने सप्रयमें से. समम नित क्षर वायुसेवन, भ्या 
याप, पुस्तक, समाचार पत्र के पटने इत्यादि फार्यौ पे व्यय करना ध. 
धीष ६ ध्रीर पद॑ंगक्रानी, नश्य इत्यादि विध्या खेत भर्‌ गप्पशप्प 
लहाई, भागङ़ शस्यादि परं पैसे अपुल्य सप्रयशशोन लोध्रो जिस पथोग 
ते हष सपार पे सीति पराप्त कर परदोक पे सोत्तर फो प्रष्ठ फर सक्ते 
¢ दै देखो संसार री कृ मे इष समय ईगलंढ फस, चापरीडा, इध्ी, 
| जापान छादि इती समयते यार्थ फार्म्यसतेने सेके २ संसारिक छं | 
छो भोग रहे णै उनफा एक पल भीः व्ययं नदं जात्ता हम वेदों षे पाने | 
वासते माचीन छपिया की सन्तान होते हये ब्तभान काल पै ( स्य ) से| 
यथार्थं कार्यं न सेर चन्य देशों फी चपेत्ता कित तरः दुःखं उग इहे हो | 
उठो, सपयसे कापर तो पणं आशा रै फि बहुत शीघ्र भूपण्डद्ध परनाम | 
पदा एर पनी पुरानी कीरिं फो चिरस्याई्‌ कर जाओगे । कोरि नो | 
मह्रुष्य श्चन सम्रय शो व्यर्थं नहीं खोपे उनहला दप काल दीं सवं फर््या | 
पी सिद्ध रमे बालता होता ६जेसा कि ग्वेद पं ९७०६ धरु २०|| 
फे भत्रयय्मे फटा र। 

अवएव चएने समयो षि प्रणीत प्रथो भौर उत्तम उत्तम पुस्तकों | 
| द चवलोकन करने, समाचार पत्र $ पड़ने श्रोर धारक व्याख्यानो तथा 


५35. 
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सुशील बद्धं जनते वलरवे षी घाते घुनने मे कगान्नो कर्याकषि उन्हीं दध्या | 
दी खदा विजय, राठ्य, धन, प्रतिष्टा, वदी चदत्थाचल नोर विधा बहता | 
मो पते सस्यवादी छणील् दर्‌ पुरूषो फ सत्सङ्ग पे धी पने समय 
फो व्यत्तीत करते है लैघा यजु भअ० २६ मं० ४६ पँ उपदेश ६। 

इ लिये आसोग्यता जीर दीर्पं जीकी वनमै, छख से श्राय व्वतीत 
फरने तथा मादभूमि फी मलिष्ठा स्थिति फी अभिलापा है तौ सम्यक रीत्ति 
से बद्मचर्थं चत "र्थं रने & लिये उत्तफे नियं क पासन पं तस्पर्‌ हो 


क 








पुदस्थाश्नस ( ६६ ) - | त्लङ्क प्ात्म 
दिद्ानों का सन्स इर पने सद्य दो यथात्‌ रीति से उपयोग मेंला| 
मन से उसक्ते एणं करने का यलन दरो क्योंकि जव तङ्‌ दठुम््रा मनसे 
ध्यान न होगा तव तकृ मात्ता पिता छौ शिक्त यथावद्‌ उपकार न कर| 
सकेगी कपोकि यदि हम्दाया विदाह भी पाता पिताने २४ पपं से प्रथप्र| 
न किया, परश्च तुमने वीर्यं रो न्य क्रिया शे द्वारा स्हलितत फर दिया | 
तो क्या पूणं लाभ हो खता है १ कदापि, तौ घतः मको ही पूरंतया | 
ध्यान देना चभीष्ट हे । 
वहुषा बलिर दालापनसे दुष्टौ की संगति में पड़ कर नानां मति | 
से बीय इा नाशं मार देते दै जिकते पोटी दिनं वे उनकी दुरत। 
पीली होजाती है, आंखों तै वह्‌ पराश नहीं रहता, पांस दला पड़ नात्ता 
है, घन उदास रषएता तथा स्मरण राक्तिन्यन सन्तर च्नीर उनश्चं गसं | 
\ के'चार डोर कालापन-्ुख पे दुर्गन्ध शने दगदी दै तथा किस्त सा| 
न एते इये दुवंलता-घुच पर एशिद्डं व्यर्‌ इनल्लाएन इद्धि फी मन्दता | 
| र्ज्ज्‌, बार २ दस्तनाना, सदी कौ रपनोरी, कफ, दसी) चय, संधयो | 
१ क{ दीलागन, जङ्ग कला कपना, दाय वैरो रे से छाम निकलना; यमां तर्द | 
हन च हाना, पिंडिलियां मे दद्‌, डाती मे यदे, चं उक्षो ह वहू लाना, | 
विस गमी हेदी पीना घाना, चपटी चीजों वें रुचि होना, गां दर | 
लाली न रहना, शरर का वोश्र क्प रोजाना, चेरे पर्‌ मसद्ताक्ान| 
रहना श्रादि चिन्ह दिखाई देते ह रौर शरीरसें कीय्य॑ न रहनेषेही उर | 
पोफ, निरतसादी, चिन्तित, चालक्ती, बातूनी, पलिन विचार वाके, इङ्ग | 
ह ममी वनाति ₹ै दिन रात सिरददं यौर चक्कर फी शिक्षायत रहती ए 
। ममेह इवासीर आदिरोग हो जाते है जिससे जन्म भर्‌ ॐ नन्दो पर्‌ पानी | 
# पट्‌ जाता ह जेना किसी कवचिने इहा है- | 
हे प्रिय भूति खनो परपवात तो वीय खोय फा तुम लल्लो । 
धन संचय देख घमन्ड एशे तेहि चार दिना चै खोय भमडयो ॥ 
रोग प्रमेह प्रचन्ड दवागिन सोन शरीर घे दाग सगहो । 
देत फिरो धन वे हनीपन रसो रहा पिस्वीरन पश्यो ॥ _- 
| मर्‌ रेसारी किसी पहार्पाने कदा ३- , 
दुक -तस्माद्धिश्चेषेण रक्तेन्नारोभ्य मिच्छता । 
धमथ कनममोष्टाणा भारोग्य सरू छऋारणप्र ॥ 


चित्तायत्तं नु णाश श्कायत्त च उ्यीचि्तस्‌ ! 
तरमाच्छज.-सनरच च रश्चणीयं रयत्नतः ॥ 
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अतएव प्यारे घु ननों { यदिं आपो इतत वृ भार्यवतं फे सुधारने | 
| सा ध्यान हतो अयने पुरं को इस रसायन श्रा सेषन कराये फिर देचिये | 
| केता नन्द्‌ चात्वा है । हे परमाखन्‌ ¡ एम सद्र भारत बोसिर्यो को दुःख | 
| सोगते पहुत दिन होणपे खर श्राप हमको साषएसफा दान दीजिये निप इष | 

सब वरह्मचयं ख्पी अपतत फा पानफएर छृतछृत्य षं । | 


१, ¶ 
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[देश्य र 
| किश्षा । 
.इलक्ती सिना चयोर अष््थकृता । 


नर 








प्यारे पारगो भौर पुयोभ्य पहिक्ाश्नो ! जिप्तमे सथ शणियोक्षो § 
ध्रानन्दघ्राराप,चेन वा छख पिला र उसरो विचा क्ते र नेवा यञर्ेद | 
| अ०&० मं° २४ में किला ६ शदिचायाऽमूनमरुते वेदा ेतो पनिषड पे | 
फट! ३ मिसा एमी नाश न॑ हो इसरो विचा फते ह । देनोपनिषद शा | 
| वचन रकि चिचा से स्व प्ानन्दो की पराचि गौर सष पदार्थो शी बृद्धि 
.। होसी १ वेता क्वि ^गियावाचिन्दतेऽयुतम्‌ वैशेषिक दशेनक्रार का रयन है | 
कि चररिद्यासे दिपरीत वष्टुषमो तिया कहते हं जेप्ाक्षि “खवियाच- 
| विद्या गम्‌)? सदपि पातंजकिने श्रषने योग घज २ षै स्पष्ट उपदेश दिया || 
| क्षि जित्तते छनिस्य फो निस्य तथा निस्यको भनि्य, चश्॒द्ध को शद | 
[ तथा शुद्ध शो यशद इम्व शो छख तथा घुल फो इख, धनास्ना को 4 
 { चासा घौर सा को अनात्मा चर्थाद्‌ जिससे विपरीत न्नान हो उको | 
| अविधा फषते रै ! यह चवि षी सम्पूर्णं केशो की जहर तथा जिस | 
| पार इन्दा दारा नट्‌ सहित काश ह्या दत्त फिर नीं उता. वेपेही | 
। एक्‌ पाच ` वियात द्विया का नाशं छो नात्ता है इसी लिये वारो वेद्‌ | 
| छादि सलयन्य एक स्वर हकर फ ररे है कि पदुष्पमाच्च फो स्न | 
| माचि एवं सांषरिर सौर पारलौकिक एलो के लिये संदसे भरथप ज्यच | 
| के साथ विचा षषटनी चाहिये । च्छमेद,.मं० ३ धक्त ९४ मं २५ में लिखा | 
, ह क्षि वेदबाणीके उपान यन्य कोई भूपण नहि अतः नो पुर विद्यारूषी. 
| आभूषण ढौ धारण करते है वह सरसो मकारं के भूषणो को शाभा फो 
। म्र रोते ह जैसा क$ि-- । 


द 
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| । त्सय श्विण्डियतं एतालो दाच पिप्य! ` 
8 ल्त सखणद्य्‌ प 


यङ प्रताप चनौर परच्द ॐ आमे.निस बरार परथिवी आदि सोनल 
धी गणना स्वल्प हरै उसी .मांति पणं विया वाक्ते पुरुष की पिमा ङे गे 
मूलं काव पट न्धी । - 
ले यद्र उषेश दहिया क्ति विया चौर एारीरिक वलसेष्टी श 
। | घर्थ, क्वाय मौर पोक्त द्री पर्ति दती ह इती फे बलसे इश्वर रचित जमद्‌ ‡ 
पदार्थो हे शण जाने गाते है पिया हो उनके उपयोग में लानेका फारस 
हे रोर मी मद्धुष्य विचा चौर उसकी ऽत्तम॒शि्ता पर चरने कै इना 
दीर्घायु रौर समा सें वोखने ॐ योग्य नं रोता उन्दी $ दिन हेते है जो 
उत्तम दिचा ध्यौर स्तम शिक्ताका संग्रह फर पुर्ण विद्वाच्‌ चन्तेहै वे 
लन “जि अकार प्राणीपरा्न खये मशाश मे घ्यपने शद्‌ नेन से मतिमान्‌ 
॥ पदाथ शो दैखपे £ उछी पाति निर्भ॑ल चिक्नान्‌ आर उत्तम विंचारःसे सष | 
॥ चानन्द से युक्त छषपनी चासा दं जगदीश्वर को देख छर पोत्त के इख | 
| क्तो प्राप्र $्ते है । 
यजुदेद पे लिखा है क्षि जो जन अधम अदस्था वें धर्मयक्ते बदह्यदयसेः| 
धा पृते है उनके न कोई-योर न दाय भगी जौर च उनको मार | 
र सेड सेना नौर दूसरी चोर ए विधा विजय फे देने. | 
जिर म्म पृथिवी, मेत जर्‌ {श्र सव कमी रक्ता करते दै" उती 
चयोर दिद्रान्‌ सवका एाङन करते है । 
अथववेदवे टारे जति दियाष्ारप्त सासिरिक स्वादिष्ट, मिष्टान्न | 
आदि रोचक पदाथ से टुत ही रसीला, ` चा्दायह नौर उपश्ासी है 
| देखो इसे दल ते निनं पुष्यं ` धनवान, दुर्दल ` दवान, छषिर्प्नसी 
| 
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विश्वातपान्र भेर इरूव स्पर्पदान्‌ दन लाता है  रानदभो्य जोर पचा 
यत्मम बड्ऽहोती है इक उपरांव विद्मो के घसं परे सदाः नन्दो की 
व होनी है कर्यो इससे छषतिः जानी है घुपति ` यानी ३ 1. वि दलं 
से ्रमदोप नान पड़ते ह इनछा निदारणः भी विधा से होता ई एसी'से 
तात्र बुद्धि दोसी ६ जिसते चिचार-करने क्म शक्ति &द्ती १ फिर ` नीघन 
| छफल हता ३ इते यंते द्रन्‌ खोग नाना प्रकारके आदिष्कार छर 
। शपरस धन आर यूपड्ल पर'नाम कस्जातेहैइसी फे अर्दा से नाना 
छ 


म्रह्यर र श्य से न्द भेोमरेष्ष ष्ट 
र श्ल ह्न ते नन्द्‌ भगत ह इसे धिथ्या नचान दानां 


यकन 


< 





गृहस्थाश्रम _ (६8 ) विदा 


पि टा $ 


मार तत्वप्ान कषा मरङाश होवा है । इसी से यर्म, उपासना धीर ह्वर 
प्य यथाय दोध्रहोता है । फिर ज्िलारै कि विदान्‌ पुरुपः हानि की 
सथां शोमा पाते दँ विद्वान्‌ भितेन्दिय परप "पने शरवः वल ओर तीव 
| बुद्धि से सत्तार में चक्रदतीं राज्य कर यश को यरप्त करतः । । 
ररिजीने फण रै रि न्द्र, "वश, पल, -वल, धन श्रौर | 
| सकार द पर्ति त्रियासे दी होती दै यश पर पन जीर विदेश पे वन्धु | 
(ेत्तपानदहे। 
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चिद्या नामनरस्य रूपमधिकं पच्छन्न युघ्त' धनम्‌ । 
चिद्या भोगक्ररीयश्चः दुखकसै चिद्ायुदर्णागुरः ॥ 
विद्या बन्धुजनो चिदेशगमने विद्यं पर दैवतं 


बिद्या राज्ञ खुपूज्यनेनदिघनं विद्या चिदीनः पयः ॥ 

६ मरिप्य पर्णे लिला दहै.क्ति.विा कामधेनु फे समान फल देन 
| वाली दे यह एष मह्नारका चुप धन ई । भोज मवन्धक्षार कहते हे कि पाता | 
( संयान का खल्गदस्था तक्न.ही पोपण करती परन्हु वि्यारूपी पाता-सम-| 
स्वश्नायु पालन करती रषएती षे घौर निप्र परार विता हितःफ। उपदेशः 
[देता ईै.रेतेही -विचारूपी पिता सम्प चायु रमो एर सन्तानं छो | 
{ इमागं से पचात हे तथा जिस . भकार पततिवता ह्वी अपने परति ढो सव| 
प्रहार क्ते दुः से वचार चानन्द देनी ईं वैसे. स विदयारूपी स्थ्रिसी | 
.( नाना यकार ₹ शां ते.वचाकर छी -वनाती हे । हितोपदेश. मेँ दिष्णु- | 
शर्ण नेविया को अक्तय धन कए द} व्िदुरमश्राजने दिका भूल | 
, ( कर्द तश्रा चाणक्यजी ने सवत्र यशर प्रा्ति का प्ुड्य साधन विच्ाषशेही| 
[ नाहं इसी .से नपृता, नगूता से-योग्यदा, योग्यता से धन, घन से धर्म 
पार धयं से श्ुख प्राप्त -होता हे । महाभारत -शातिपवं पे भीष्मपिदापषटनेः| 
, {काहे फि विचा ॐ समान संसार मे को$ मैत्र नहं । शक्रनीति किख 
(ई फ विदारी षन सव धनौं श्रेष्ट. कर्योक्गि यष्ट देने से न्युन नहीं 
होती शन्तु वहृतीष्ै।.जो पिया फ। मले. प्रकार उपयोग करते है वेधी | 
धनवान्‌ दते है । ऋभ्रेद-पे दाह क्षि नौ कन्या अह्यचर्य॑के साथ समस्त 
वियाश्रां फा यभ्यापत करती -हे. वहं इस संसार मे शंसित हो नानाप्रकार | 

फे खां छो मोग फरती. हुं जन्मांतर मे ऽप्य छखनरो प्रष्ठ होती ह धीर | 

` | ० ३अ० १ छक्त ३१०.७ मे किलाह शिनौ म्प्य अपनी संतानो | 
[शो योग्प हार विदार.से चच्च भकार पोपण.कर उनको विद्या भौर 
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उत्तपर शिक्ना से योग्य बनाते है उन्ती वही संतान सदेड दद्रानां क स्के | 
धर्मं पार्य से चलती इर इद्धिमान चनदी ह 1 | 

भल्तुमदारान ने अपनी स्ति पे लिखा है क्कि विवा से सव हर्खा की ! 
पाधि होती हे घतः पराचीन सपय ते तपकौ उन्नति तथा गरीर शी पविजदा | 
¦ रु अथं व्यिं जद्षणो मौर शस्यो ने विद्या फो श्रच्डे प्रकार परप 
किया था नैस ि- । 


तपो चिद्या च चिभरस्य निश्च यस्करं परम्‌। 
तपरा किल्विषहति चिद्ायाऽमतत मदु ॥ ~ 
ऋविभिरत्राह्मणेर्केवाय॒स्थेरेव सोदिता 1 

४ चिदयातपो चिड्द्धय्थं श्सेरस्य च डुदधं 


4 शौर श्र० २ श्लोक ३५ पे कुहा दहै किं धन, बन्धु, अवस्था उत्तम 
कमं मौर विया -यह पाच पन्य के स्थान तलाये है उनमें सव से अधिक 
 भत्िठा करने की यज्ञा द्वद्रान्‌ केल्ियेदीहे। 

४ इस देतु जिन राजा म्टराजाश्नों ते चिद््नों हा यादर सत्कार्य 
उनके राज्य मे भी आनंदं रहा श्रौर उनके नाम भी मान तकन चले खाते 
{है एेसा कोन पुष्य है जो विक्रम भोज को नहीं जानत 
` इपीहेतुरानाको षेद पे उपदे हे ङि यदि तुप मरना को पुत्रके 
\ समान पालना चाइते हो, भ्राता फे समान हितेषी वनना चाते हो, पति 
क समान रक्ता ओर पाता दे-सपान कल्याण करना चाहते हो सो उनको 
| प रीतिते शिक्ता दो-इसौ पे तुम्हारी भौ भत्ता है अर्थात्‌ राजानो भना 
से जर पनारो राजास घु क्यौ भाप्ति का प्रत उपाय विद्या ही हे वरन्‌ 
¦ जिषके राञ्यमे परजा सुखं होगी उस राच्य्‌ तँ नानः महार इहे उत्पात चमे 
| र्ये दे श्रार राजारो कभी चैन नदं तिलत्ता। चतः जो मतोपी सला 
[ साथ षहो दोह विचा दानादि में धन व्यय कर्तादटरं इद दिवा इल्लसे 
धन दृता हुश्रा संसारको बहुत लाम पहुंवादादैरानान्ायटी भ 
त्तय रोप हे राना जितना जित्तना विचा का दान एरतां हैउतना २ उसङ्ञ 
पान चक्कदहाा इं! वास्त्व पं शत्रं से दिजयं च्यर्‌ चक्रदद रज्य 
कौ प्राप्ति का साधन विद्या ही है यदि पुष्य काचे रप्‌ न्दर यौवनं 
तथा उत्तम्‌ त्तमं जन्पमीहो परत विद्या के विना उसकी शोमा टाक 
र ल कं सप्रान नहं दोती जेठा कि चाणच्य ने कहा ६ै- 
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रूपयौचन खम्पन्ना दिव्या कुकसायवाः 1 
_विदादीन न द्योमन्ते नियेन्धादेवियुक्तः ॥ 


॥ -----~------------~-~ 
1 





गदस्थाश्रम । ¢^ ७ ) 


धिया 
वेद फाजानने वात्ता यदिदेरद्रीष्टोतांमभी उक्त सूखते जो बहुत 
नांसेपुक्तषे शर्ट उत्तमनेधरवाली घ्री के वहन पषरनेपर भी उस 
नेचहीनष्ीठेजो नानाप्रकार ॐ च्रुवणंके यूप धारण क्रिये शे॥ 
श्योमादमान घ्ेती ह । 


वरद्रिन्री यदि वेदपरास्या च प्यायिमूर््यी चहुरत्न संयुतः | 
खोचनाजीणं पठोऽपिश्तोभते न नेवदीना कनकैररटंरुता ॥ 


विद्या कवले दी सत्पुरुषो के नाप युगाजुयुग तक लिये नाते है। 

देखो पिस्य धधया पयदे्य ने शिन्प. विद्या, अशवनी्षार तथा. घ. 
¦ नवरतिरिमे देह, पितामह वे ज्यो0िपि, जेम्रिनने मीमांसा, फणादने 
देशेपिङू, गाचप्र न तक, पर्ति ने ययोग, फपिल ने सास्य तथा; वेदान्त | 
| दो व्यासप्री से वनाय जिनको मरे बहुत कल्षो चा परंट्‌ इनके नाम | 
याज तफ प्रणता के चायं लिये नति है श्नौर जनो हो इनफो पृते हवे | 










{ 





। जता छि चाणक्य पुनि का वंचनहं। 


धिद्रेन्वं च शयुयत्य च नवतुख्य कदाचन । 

चदश एज्यते साजा विद्वान्छवं्च पूज्यते ॥ 1 

हसे उपरत पश्य प्री ओर पननुष्य आदि योनियों तें सव से शरेष्ठ 
यानी सनी चार पुष्प क्षी मानी जात्ती हवो परं इस चोल्का प्रष्टं सव 





योनी हे दरृछिये चांखवेयं सीक्तिक्ार चषनी नीति म लिखते द-- - 
उाद्धारनिद्धामयसेदनानि सामानि चंतानिनुणापद्यु नाम । 

प्रानं नसनाप्रयिक्रो चिश्वेगोक्षनेनदीना प्द्युमिः समानाः॥ | 

मोनन षएरना, पारी पीना, निद्रा खीर मय, मधुन यदह त्वर पशु | 

रीर पक्ष्यो परै प समान रै यदि कोई विशेषता हैतौ ष्टी ह §मदु- | 

प्य पेङ्ान - चौर रन्यो नीं -इसी देर उन्धो पहा ने इहा कि | 

तारो छा भूस चन्द्रा, नारिं फा भूषण पतिः पृथ्वी का पूषणं राना | 

दयौर सव फा भूषल विचा १ जैषाफि-- । 

। छ्तन्थवरण चन्दो सासणभूवणं पतिः 
पथिच्म मृण सजा दिद्यास्चस्यभूषणमरु ॥ . ` 


वेदो स भीय छखपदेश रकि नो पुरयव द्री कायि अर्थात्‌ शा- | 
येग, वाचिक धर्यात्‌ दाली घमौर मानसिक छर्लाको चाहे रो बालकूपन | 
भदानी श्नौर प्राये में विद्या शा भचार स्थी व्यवहार फरे नेखा शि 
ति मसि 


नस व शद 





ण्दस्थाश्रम { ७२ )} प्वि्धा 
$ दयुचिपाचक्रो अद्धुतोमष्दायत्न मिमिद्धित । 

९ नयारंद्िरखदिवो देवोचछिपयक्षियः 

| निष्ठ फार दयं न्पकार का नार दिनक 

 वृच्डि इर सस्पृ संसार को छली इरता ६ उसी महि विद्व 
१ का अनार बौर अशिद्या डा यशकर दको आनन्दित कर 
इस स्थान पर विचार करसि जिसिद्धी चोर पुर ने वालक्पन 
| छ नष पदी फिर तर्णारं आर इदापे में बिद्या इह प्रचार 


2 ( ६५ 


2१ 


सक्ते दै आर विना दिद्या प्रचार के उश्येक्त रीना पकार ङे इश्क प्रचि 
कंसे हे सरुती टै। इसके उपरांत मुष्य प्रथ अद्यचयं साश्रयं रह 
क्र विद्या पठं वालपन का छण उुवावस्थ पे ृट्स्थाश्चष पे पच थन 
शरीर संतान उखन्न र चरणा का छण तथा बानयस्व र संन्यास 
सेर वुद्धापन का ऋण यष चार छण इसी ॐ लिये देदोँ सै चाह्ञर 
ज्ञि षन रसो ऋणो फो चुका हर पदिन दये अुष्य योनि डे चानन्द शो 
माप्त धरे । अव जव दम त्यचयं पारण कर विद्या स नं पठते भत्‌ 
॥ दालपन षा ही छल नहीं डुकाते तव चन्यं छाना भार देष उतार 
॥ सकते दै द्विनत अर्थात्‌ बाह्मण, चश्निय, वैशय ओर शुद्र शा सृजत फरण 
चिद्या हीहेनेपाङ्तिचछग्ेद्‌ ०२१ स० १४००१ दै कारन 
१ मदष्याका एक जन्य पाता पिदा की विद्या रौर शित्तासे त्थं दृसया 
॥ जन्म चायं छ शिक्तासे होना है उसी को दिन कहते है अर्थाद्‌ विदुषा 
ओर आचरण कीश्रेष्ठतासेही वकी ज्यदस्था होती ए इष फे उप- 
| रतत विद्या सकल भापदार्चोरो गलती ह दिद्यारूरी धन छो चोर इय 
॥ नदी सकता, भाई वन्धु सहोदर बाट नहीं सकद, छश्च उको जला नरी 
सती, मदुष्य को विपत्ति तथा ददि श्य दशा मे विद्याश पुरा साथ 
देती ६, जर @ भाई, बन्ध, जवी, मित्र उको स्या देते ह । प्यारे सम्ध- 
¶ मणं चौर योग्य ददुषि यई बश वाग्‌ नकी जस षो पर्त सता खे 
६ यट्‌ वश द्ष्य नदं मिस को जङ्ग चट कर नाय, यद वह यहा न्म नो | 
य ॐ उदय ते एौ दिप नाय, बरन्‌ विद्या वष्ट अनन ६ भिस्ते लगि 
ए कपाट फे नेन खुल्ल नाते है, यह बह नटा आभूपण र जिस षे 

| रे देखने पी अभिलाषा सेतौ है, यह दह रव रुवी जल ह निद्ध्नो पान 







यै 


तव 


वतक 
ॐ 2 


शर भचयुष्य मनुष्यता हे एद्‌ प्र पहच चपरि जाग है, यह वषटवलहै 


निस्फ़ सम्ष्ुख सिह भौर सर्पसे दृष्ट जीव अआाधीनदहो जाति रै, यह द 









गरदस्याश्चम ( षर } . गुरु अयस्‌. आचा 


पदाथ १ निखना प्रकाश शरीरके साय रएता १, यष बह थद रै जिस 
पर्‌ शान रखने पी जादश्यकतः नद्य | 
पाठतो खतो श्रापफो विद्या की षषम परकर हो गई । कतिपय 
विद्वान ने १४ शिटूया शौर उनक्नी ६४ एलायं जली है परन्त॒ वेदों भ | 
कथनट्‌ कि दिया नन्द है घौर जितत तरह पनती चपने २ वल्के अदु- | 
सार चाकाश पे उड़ उषछडा दन्तन पा चपने निवाप स्यानपर ल्लौट ति 
है, जिस तरह हिरन दरीखे षेगदासे पशु वनां फाथ्ंतन पफ थक जाते है, | 
उसी तर दश्वप्रचित विद्याओं कापर वह २ दिद्ाच पौरयोणीनपा 
¢ ररे फिर श्रल्पद्ुद्धि वाले पुष्या छी क्या गखना ! वल्ल षानवीय शरीर | 
फा ख्य उदेश्य यी ह क्ति यथाशक्ति भीर यथा्श्ाल विह्यास्यास कर 
भरने चुोक्ाभोग करे दधा देही प्ता, मित्त, आचार्यं, गुरू, भौर | 
सस्वन्थी धच्व के गये ष्ैःनो क्षपे पनदङो विदया चिद्धा्त पे हर क्षर । 
सपनी संतानं को उत्तर दिया, शिक्ता वथा श्रेष्ठ ष्टण, कमं चौर स्वमान | 








द्ध 







| कराने चौर दानादि वेदोक्त पर्थौ मे खगा परोपकार मे अपने नीतन को | 


व्विया विख मनसो धूत शीट दिष्य । 
सत्य दचतारसित्त साकम्रङ१पदासाः॥ 
८ संसार इश दलनेन भपित । ` 
धव्यादेसय विददितक्रषं पसेपकासः॥ 
इस ल्मे ्छण्ेद चन्दे ज्िखा रै क्िपटुष्यांस्नो एसी इच्या 
¦ करनी चादिष्ट जिससे चियाफीद्द्धिःघे। 
११६४ 








9. सः _ € 
# शङ्‌ अथात अबा # 
{ भिय सञ्जन पुरूषो धीर योग्य परिहारो | 
जव विवा का मस्व इतना मदन है ददो दै उसकी महिमा गाई गह 
.द। चषि, युनि, महात्मा, पंडित घौर तत्वे चादि समीं जन विद्या 
| उत्तम रत्न मोन रदे है यहां तक ङि निना विधा ङे इस सोक घौर परलोक 
॥.2 दायो फो कोई योग्या से नहीं एर सशता । प्रतः उसके शिक्त च- 





शु्स्था्नम त < ( ७ सुख अर्थात्‌ आचर्य 


[~ „णाकर 
याद्‌ शर या आयय महान्‌ पुरुष ही होना चाहिये 1 भगवान्‌ वेदं 
| दे रहे है रि अध्यापका संसार पे सव से उचा प्द है इस लिये रिक्ता 
करने ब्रते छठी पुरूष दिघा वृद्ध अर तपो वृद्ध ह जिन्न स्वयं अ ह्यचरय 
। फे साथ गुरु ॐ समीप रह कर शब्द भौर श्यं सम्बन्ध फे साथ वेदांशे 
१ पटरकूर पसिद्धकफो प्रष्ठ क्रियाहोत्यानो नदी के समान निम, प्रिव, 
। शातचित्त, विजल्ली $ ठल्य तीन बुद्धि वाले हं उन्दी की शिक्ञा जोर खपु 
| रेश से शिष्य लन सयं फे समान भकाशित होते ह । 
| ऋग्वद सक्त ६२अ० ५०३ प्रे लिखा है ज्जि जिन्हे अत्यक्तादि 
पमार्णो द्‌।रा एथिवी से लेकर परमेश्वर प॑त पदार्थो का सात्तात्कार कर 
| सस्य विद्या के आचरण कौ वृद्धि से धमेपूरवंक म्रव्तिफीटैवेही गरुम 
| ध्यापक्र बनाने तथा सत्कार करने योज्य दै । प० १ सु० ८६ प्रण १४ 
| कषा है कि सम्पूणं विद्यां के ज्ञाता, शुभ लक्तणों से युक्त, हग, 
| पुरुषाथीं एवं धार्थिक् एरओं सेह विद्या पटृनी चाहिए । अ० १७ ०१ 
| सूक्त ११७ नें उपदेश ह क छुयोग्य पुरुष एवं न्लियां पुत्र तथा पुत्रियो को 
रह्मचयं व्रत पूवक नियमासुसार उत्तम जीवन वना उनके दूसरे विया जन्म 
| को सिद्ध फर सपय पर उनके मात्ता पिता को दे देवे । यज्ु° अ १६ ० 
| २ मेंक्िखा है रि शर शिष्यो को धमं तथा राजनीति की शिक्तादे पो 
॥ से चचा कर कल्याखरूपी कर्मो के आआादरण क्िखलावें । अ० ७ पं० १४ 
मेरशदेकिनो परुष पार भौर कुमारियों को वेद आरं उसके शङ्गा 
। कौ शिक्ता देकर उनङे शरीर को पुष्ट तथा इद्धिय अन्तःकरण श्रौर प्रन 
| को शद्ध कर सङ उनको भाचा्यं वा शित्तक नियत्त करे । रागे यह यी 
लिखा दे कि श्चि चौर सूर्यं के समान चिद्रानों से.चिदा पनी चाहिष्‌ | 
अचिर्व्यात्िषार्योत्िष्यान्‌ दक्मोवर्चसान्‌ । । 
सदसदा अलि सदस््ापित्वा ॥ 
अयव कडि १६ पे लिखा हैक बुद्ध, चुभवी, उत्साही रवं उत्तम 
भाचार्यते नमुता पूर्वक शिता व्रहणकफर अपने रेश्व्य को वढ्ाना योग्यहै। 
| शक्रनीति अ्रध्यावध्मेंलिखादहैनो मद्धुष्य संज रीर श्ुष्टानमें 
| सम्पन्न चेद्वित, कम मे तपर, जितेन्द्रिय, समेभ, मोह से रहित, वेद फे 
| व्याकरण चादि डः अङ्गं अर धञुविचा तया धष का जानमे बल्लाहो 
| निसरे कोध ङे भय से राजा भी षर्पनोति यें तत्पर होजावे उसी को पुसे- 
हिव द भावाय बनाना योग्य है । शिवपुराण ज्ञानसंहिता अध्याय १६ में 
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(2 
लिखाहे कि शघकी पर्ति के तिये शरु क्षयि जाते है| इषकफे अतिरिक्त 
छर शव्द ङ रयं पर विचार क्रिया नाय तो स्पष्ट प्रकट होतार कि श्रंधार 
के दूर करने वाले अर्थात्‌ अन्नान के नाश करने वान्ते फो युद कहते रै । 
लिंगगुराण उत्तराद्' भ० २० पे कलिला ङि श्रु मान्य; पूज्य भौर 
सद्‌ शिव है । वह गुरु शाद्खवेतता, तपस्वी, वुद्धिमान, लो राचार का नानने 
वाला, लोक्‌ प्रिय, , तस्ववेत्ता, छणएसम्पन्न, मोक्त देने मे सामरथ, सव क्रि 
यार्था में शत, यत्मङ्ञानी हो क्प ज्ञानी यरु षी श्राप भ्रपनां मल्ला 
फर शिष्य का वेह पार फर सक्ता है तथा श्रज्ञानी) प्श्चके समान गुर 
से परसुष्यों फो इत्र लाम नहीं होता जैसे एक शिक्ला दूसरी शिललाको नदी 
पार नदीं कर सक्ती जेसा किं श्रीमद्भागवत स्फन्द्‌ ११ अ० ३ श्लोक 
२१ में लिखा ३। 
तस्मावृशुख' भ्रपयेत जिक्नाखुः भं यसुत्तमम्‌ । 
` ` श्ब्देमसेचेचिप्णादं ब्रह्मण्युपशपाभथमम्‌ ॥ 
श॒क्रनीति मध्याय १ तै. लिखा है “शान्ञाय गुरसंयोगः अर्थात्‌ 
विद्या पने के ्लिये गुर क्रिये नाते दै एेषा ए उपनिषदों पे लिखा है ।. 
चयो घममेस्कन्धा यक्नाभ्ययनदानमित्ति प्रथमस्तप एव) 
द्वितीयो बदह्यच्या चार्यकुखदास्ती तृत्तीयोऽत्यन्तमात्पा ॥ 
नभाचायंकुटे अचैक्लादयत्छ्ं प्न पुण्यखोका भवन्ति । 
व्रह्मलंस्थोऽखतरवमेति । छन्दोग्योपनियद्‌ अ०्खं० ॥२३॥ 
धर्मं के तीन स्छन्ध रथात्‌ चश दै-एक श्न अर्थाव्‌ पदर्णं कौ 
संति करण ( किया फौशल विद्वानों का सत्कार अग्निहोत्रादि ) दसरा 
व्रह्मयर्यव्रत फो धारण करके चार्यं के समीप निवास फरना,दतीयर कशो । 
को सहन फरके बहुत छात तक सवं विध्या सम्पन्न होना 1 श्रीषद्धागत्रत 
पञ्चम स्कन्द क ध्याय पे्तिखारैक्षि बहण्रुदी नष्धँनो भृत्युसे 
यचने का उपाय न बततव्रे। 
शुख्नखस्यात्‌स्वजनोन सखस्यात्‌पितानसस्याउ्जञननीनस्तस्यात्‌ । 
दैवं न तर्स्यान्नपतिदच खस्यान्‌ न मोच्येदयस्छमुपेवखन्युम्‌ ॥ 
षस कथन से प्रर होत्रा रै कि. आत्मिक ङ्ञान कं लिये गर 
किये जाते र क्योकि बिना.उप्के मूत्यु फे केश से शोई नहीं वचा सक्ता । 
पश्मपुराण तृतीय सर्गलएड श्रध्याय धरम लिंखाहैकि ज्ञान वा सवका 
| साधन भीश्रुरे रु से परे विचित्र मूष्ण कोह नही। हिंग पुराण 
न 












दयनथथवतततपससः- यम्याः 
एतमयाकायागशतप मरकिननध 1 सतपमःदयन्यादधक 1.1, 11 
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ध्याय ८६ शलोक १०१ पे चख ई क्कि रुरुकीही षप से निप ज्ञात 
छी माहि सेवी है । यथा इत्यं प्रसन्नं निशान एरुसम्पकजं श्रद्‌ ॥ 
शक्रनीति पे लिखा है षि-"शिन्षणये यरः" श्थाद्‌ शिता पाने के 
थं जुर्‌ किये जारे है । शरीपद्धाणचत स्न्य ११ अ० 5 पे दचयते 
इाष््क्िथ्थ ङी निवत्ति फे लिये शुरु ज्रि जाते । शंतस्पृत्ति अ 
सोकर पल्लिः रै कणर वरीरैनोवेदों सो ष्ठ़देरेसादहील्ति 
फुराल च ० २६ मं जिखादैज्निथद्धा पूर्वक एस्मेवेद पटे, फिर विचार 
मौर धर्मा को जानि । ह्रोदस्मति अ० रेभं १ दे लिखा ह-- 

उपनीतो स्णचक्त दहेत गुश्डधटेषु ख ! 
शिष्य जनेः कराकर शरे पात जारर रहे । पेसाष्टी संवर्य स्मृति 
० १ रसोङ ५ दा व्यास स्मृति श्च० १ श्लोरुश्द् तेभी लिखा ३ 

उपनीते द्िजो निच्यं गुरवे ददितमान्रेद्‌ । संदम० 1 

उएनीतो पुख्डधले चसन्नित्यं लमादिदः 1 व्यास० 1 

उपत्तीयलु यः द्धिप्यं सेदमध्यापयेद्‌द्धि 

खक्रर संरदस्य च तमाचाय प्रचक्षते ! मु अ रा१४० ॥ 
चायं शिर्ष ङो ऽपनयन श्नराकर्‌ देद्‌ादि विचाश्नं ङो पठे 
चथा सूदरर भी स्िखजादे । एसां ही भीपड्धागवत स्छन्धय ११ अअन 
११ १७ प कहा है। । 

. इहे पर्शव जावा छपि तथा यारछषुति फ भौ यद सिद्धान्त 

र स्मि पुराणम डिद्धा है राजा जनक्न महाराज ने कहा-३ 
यर ₹ उपदेश कहे दिना हान ओर ज्ञान विना शोचत हीं होगी इससे 
कन भर्ति कर्नादही गुरु षरने शा इर्य म्रयोजन ३ । गीता के 
०० रला र९य्‌ ीह्ृष्छ पहराजमे धरलंन से कहारै क्कि शुक्तिश्टी 
1 तत्वज्ञान जानने इज्े गुरुके दारां प्राह् सनो है व्यासस्थृति च० १ 
$ १४ भें कतिखा है क्षि गुरु रीना दणोङ नद्दारियोंको होमक्राक्गर 
गायत्री जा उपदेश करे सा्दुरुडेय पुरष्ण अन रत्ये पंदालसा ये चपले 
डर से इष्ट  यज्ञोपडीव चात्‌ बह्यचारी सुरुङ समी जाकर पए 
वादव चासं देद्‌ पदर गृष्दक्तिणादेशृहसे नानेक इच्छा करे यर 
खक नीति अध्याय ९ रोक ठभ ्िखा है कि गर वक्ष हेनो विया 
अन्पाख पराफर शिष्यका धार करे अयच हांड१ सक्त २ पं कहारै निष 
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र उसी भाति साचारौ त्रिया प्रकाशं सेःबह्यदारी के अक्गान फो दूरं करे। 


| पसुसति अ० २ श्लोक ५& मे मुमशषराजनेरूण्ट भक्तां दीह 
| कि गुरुजन यज्नोपदीत रार संध्योणसन की शिक्त देकर भचार सि- | 
| खलतां किर प्रभ्याप ३ श्लोक १२ म लिारहै कि व्रह्मचारी गर से| 
| रसं ल्म वय्य रहकर तीन येद्‌ भयदा दोः व एक येद्‌ पटकर शद्स्था- | 
| भप तें मेश फर । इनक उपरत याज्ञवल्क्य स्पृतिं अध्याय १ श्लोक ५१, | 
| रप्सु स्मृति ० १ श्लोक १५, संवते स्मृति ० १ श्लोक ३४, शांस- | 
। समृति च ० २ रोक १४५ व्यासस्मृति : अ० १ श्लोक २४ दर्सयति | 
| ० १ श्लोकं ७, ८, हारीतस्पत्ति अ० २ श्लो १२, पाकण्डेयपुराणश्च० | 
| २८.२गोङ १४; १४; विष्णुपुराण अ ० ३ श्लोक ६, भविष्यपुराणश्च ०३ | 
य्निपुराण ° १५६३. श्तोक १३; धीपद्धागदत्‌ कंद ११ श्लोक १८ पे | 
भीषेवाहीकिखार। ; ~ -;:. 
| भिय सञजन पुरपों } इन्ध उपरोक्त आजार 7 धलुङूल प्राचीनफाल | 
पे राजा भार प्रना फे वालफ़ वालकाये यज्ञोपवीत कराकर यरु जनों फे | 
समीप विध्रा "एढने जाया करते ये देखो अह्याजीने चरश्चि वायु भादि छषियो | 
से वेधो का श्रध्ययनक्िया था तथा बह्याजी-फे निदट जाष्र देव मलुष्य | 
| तथा आष्ठगें ने विथ्ाञ्भ्यास जिया या भ्रगुनी ने अपने पिता वरुणे | 
सपमी, पिप्लाद्‌ ऋषि के पुत्र.शङ्गिरा चौर सनतूङकमार दोनों ने श्रथवं | 
 छछतषि फे पा, सनतूकृपार के पास नारदजी महाराज ने, उदहालक् छषि | 
फे निकट याक्षवल्क्य जीने .तथा-याश्गवल्स्य जी रे समीप रह कर मधुक भी | 
ने, पथुकूजीतते चृ नै,. मष्टसा परशराम जीने कश्यप नी हराने | 
। सपरीपरेते द द्रोणाचार्यं ने अग्निवेश शरुनिङे पास जाएर अह्मचय सहित | 
| य॒रु.सेवा फर जिच्या ण्डी थी 1. इषन्त,.वेशम्पायन, नेमिन तथा पलक्नो | 
| व्या्तनी ने पदायां छा, त्रघ्या नै प्रजापति फो, मनापति ने मतुको, पुने | 
मनात पदाया था; राजा- जनक. ने पंचशिन्र नामक महात्मा तथा याङ्ग- | 
| वतल्वय ली से पदा या, वसिष्ठम पहरा ने राजा दशरथ भौर राभचनद्र | 
[नोषो ष्टाया था, बिश्वामित्र तेभी श्रीराएचन्धनी ने पग था भरीकृष्| 
| मदारान ने उ्लौन नगर तें निवासत कर सन्दीपन नाम `.पिढडत से पठन | 
पिया या, इषो मातिःप्र॑नोष के राजा द्रुपद ने अग्निवेश पिके पातत | 
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निवास कर पह्म था, मीष्पपितापह ने द्रोणाचायं की परीक्षा लेकर फौरव | 
| रौर पडर्वोको पट़ाया था तथा गुरुङुलमें रहने क लिये उन्धेने सद भकार 
| का रन्ध क्षिया या, इती भांति सर्वन श्राय शिरोमणों ने गुशछल में रह 
कर विद्याध्ययनकियाधा1 | 
| भयर्ववेद पे लिखा र गुरु ब्रह्मचारियों शो विधा समाधि तक अपने 
| पास्त रखे ओर समावतेन के सपय रसा उपदेश करे जित्तसे परिश्रम 
के साय त्म स्योग भ्र्थात्‌ श्राप दोदृकर सं्तार कां उपकार फरे। 
| इसी गक्तार यह भी उपदेश रे कि संतानो को एेसी शिक्ता देषे जिससेवे 
| सत्य निया पर्‌ चलकर विद्वानों के ष्गु्जा बनें तथा त्रच रूपी पके 
दारा शारीरिक-- सामानिक ओर आ्ासिपिकोन्नति कर सदे । 
॥- इसके अतिततक्ति वेदों मे अन्यत्र लिखा रकि शरु विचाथांको 
| सपभगे कि हे ब्रह्मचारी आन तेरी. विधा पठने का बत जहयच्यं फे साथ 
॥ सपाप होनादैतो मीस बातशास्मणं रखना कि यह शशेर दश इन्दियों 
| का समूह है इषौ दश शक्तियां जो उसकी विभूती है तप करने से उन्नति 
| को पराप्र होत्ती ह इसलिये तुम कमी विषय लोलुप न शना । काप, करोध, 
| लोभ- मोह से यथावत काम लेना-देख पैने जो विद्या का अक्तय कोष 
॥ तुभःरो दिया हे उसो धर्मं की उन्नति मे व्यय करना । इस शुप्‌ रसन 
फो लुभ आदि सोरे कामों के करने.परे खर्च न करना सदा बेदोक्त धां 
[ पर चल उदाहरण वन श्रेष्ठ जीवन फे साथ गुरस्थाथ्रमको स्वगा बना 
| फिर नियम्‌ ॐ अ्रञयुसार संसार के उपकार के लिये वानपस्थ घ्रौर संन्यास 
| आक्रम को धारणकर ओर पूर्वं छषियों की भात्तिवेदका मनन कर 
| संसार्‌ फे सव मच्यो फे दित के लिये वेद्‌ विया फा अचार करना ! देख 
| ससम सव विरो के शरंर मौजूद ह उनके तत्वज्ञान का अनुभव कर 
| पाणौमातर को उन प्र चलाना क्योंकि विना ज्ञान के मदयुष्य तनक्ञीण मन 
| मलीन योर धनहीन होकर महाकष्टं फो पाते हे । इतके उपरात्त दुम कमी 
| जसी दशार्मेमी ईश्वरको एर स्थानी नसमभरना क्योकि नो रेस 
| समते दे व श्वास प्रश्वास से हीन हो निबेल हो नाते तथा शरैर भौर 
| खास्मा से उर्साह रहित हो रर संघार मे अपक्ति पाते है । ऽसल्लिये सच्चे 
भप्से भगवानकं भक्त चन वेदातरुक्‌ल आचरण करते इए देशका कल्याण । 
रर पश पच्च बनना । परमुक्ी आहा पालन से ही घानंदको प्घहो स- 
~~ 














गुस्याश्चम । (* ७६. ). गुर अर्थात्‌ आंचायं ` 
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| रोगे इस भकार के श्नं उपदेश देश, फाल चौर समय को देख कर | 
किया करते ये अभी योड़ा ह सम्रय व्यतीत हया है कि महात्मा स्वामी | 
| विरनानन्द्‌ सरस्वती नी ने विधासपरा्नि के दिन प्राचीन रेति के अनुसार | 
| स्वापी दयानन्द सर चस्तीजी से श्रपनी मेंट पायी द्यानन्दनी ने नम्‌ भावस | 
| निवेदन किया मै पनी साप्यं के अनुसार भेट देने फो उपस्थित दँ उस | 
| सपय उस त्याग सूतिं नें देशक्शी आवश्यकता प्र िंचार कर शहा किदे | 
| शिप् तू शाघ्लो का उद्धार, पततमन्तरों की विद्या को मिटा सं रारे वैदिक | 
| धमं का पचार इर मथणडल का भला फर । भिय ` सन्नो स्वामी दयानन्द | 
| सरस्वती ने हप पूर उपरोक्त भहा शो स्वीकार र्‌ पने भौवन पर्यल | 
| उसा तन, पन, से निर्वाहफर सारे संसारको चेत्य फर दिया। | 
| प्यारे पाठक गणो जिस समय में पृं विद्धान्‌ अनेकान्‌ काल कौशलो | 
5 जाता, धर्मी सूर्फि, परोपकासे दसरा के लिये तन मन न्यौचाबर करमे | 
| चाले निमन्दिय, शुर, बानभस्थी नगरों गिं अौर नदियों फे निकट उपः | 
वनो परे अपने र आथां पर दस-दस वीस बीस व्रह्मचारियां को विद्य | 
| ओर सदाचार फी शिन्ता दिया करते थे रौर व्रहमचारीगण -भिक्नाके चरथं | 
 नगर-भां पर शीर वस्तयो ठे भा, भवत्तिभित्तादेहि, आदि कह फर भिता | 
| मांगते ये । उस समय सदाचाशी गृहस्य अपना प्रम धमं समम्‌ अपने | 
पो के तुल्य उन बह्मा कों जान म्थमसे ष्ठी बुद्धि, बल भौर स्वा | 
| स्थ फे रित्तक्रारी उत्तप २ मोनन, साग, दूष आदि पदाथ तय्यार कर| 
| नियत समथ पर उनको सपपंण फर ` अपने फो कृताथ मानते ये । तरह | 
- [ चारी इमार भौर कुमार्या भानन्द परवश खुली मायु पे रहकर साधारण || 
चच रादि $ साथ. नियम पूर्वर केद आदि विद्रा का भध्ययन भिया | 
| करते ये । उस समय सम्बणं देशो मे सतराघ्यायत्रती, छ तरतधारी, सत्यशील | 
। परोपररी द्धी पुरूपों से संसार शोभित था ओर विशेष कर मारत का | 
यश॒ ॒चहु्नोर पौल रहा था । प्रनदु प्यारे घनो नव से ईसं उत्तम न 
| पादी छो स्यागा भारत.चौषट हो गया उसके शिर फा इक्र अन्य देशा के | 
| नरेशे ® शिर प्रर चला गथा क्योकि वतभान समय -के नित्तर गुरुं ने | 
| विगाह करा चह्मचव्यंव्रष रौर विदा पटाने शौ परिपाटी को दूरकर | 
दिया जव द्री पुरुप विधा ही नीं पते (फर सन्य फोन धारण करे, 
अर गर वर्तमान-समप की भाति. गेरुए कषे रग.भी लं तो चह विना | 



















धुं दस्थाघ्रमं ~ (-८० 9 ड अर्थत आचार्य 
तु मियय 
| दा केञ्राप ही शांतिवान, सिचारवान नीं हर किर ब्मचारि्यो फो 
| क्योंरर अवने २ ्ाधमों पर रिया यौर शिता देहर संसार का उपकार 
# करने वाला बना सक्ते है! ष्नं निरत्तर साधुं ने देश २ नगर गांवर्‌ 
| फिर-नशों का दाजुर गभं कर दिया, दल छा नष्श मार, षेद शौर इश्वर 
| री श्राह्ाओं पर प्रानी फेर दिया जिस के कारण एहस्याश्रप स्दर्मधराम से 
| लर पाम वन गया मौर संसार कीं काया प्ल गई । । वर्णं स्मर आश्रमं 
का उलट फेर हो गया नाना मक्तौर ॐ अज्ञानी एवं सदाचार से भ्रष्ट गर 


ी 
५ 
च्य 


| च। चार्यं बनाने लगे । सनातनधर्म के अन्धो चे रे गरु क सीप 
सक जाने फी आज्ञा नद । देखिये स्टामारत पे विदुर.मधरानसे क्य ह 
कि विना शिन्ता करने वाक्त गुरु तथा पुरोहितं से महष्यों को सम्बन्ध तक 
न रखना चाहिये जेता क्षि- 

घड्मान पुख्यो जद्याद्धिन्ं नावनिवाण॑ये । 

सभवक्तासमाचय.मनधीयानमृच्चिजम्‌ ॥ 

| चाणक्य ने राजनीति पे लिखा है कि ादीनगुरं स्वेत, घर्थात्‌ 
| विहीन गुरु फो चोड देना चाहिये ¦ इस ङे अतिरिक्त शक्रनीति चदव 
| छोर ६३ पेख्पष्टक्हारैक्किणनो पड्म इमा न हो इह गुर नदीं होसक्ता | 
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नेता- 


योऽबरीतक्िः लकः संस्ेष्वां ग रर्भेत्‌। 

न च जात्या नाधीतो यो शु र्भंविठ़मर्हति ॥ 
| इस के उपरान्त धयोध्याङारड सर्गं २० श्लोकः १३ पे लिखा 
| राजा को योग्यषेक्षि नो गुर कार्यं वा अकार्य फो न जाने, कुमारम दे चे 
| कामादि वे फें नदित क्म करने लगे तो उदो सौ दण्ड देषे । 
। ` खुसेरप्यदकिप्ठस्य क्र्यक्रायातजानतः। 
+ _ उत्पथं भरतिपन्नस्य कायं सचति शानम्‌ ॥ 
एसा हौ शकूनीति अ० ४ शलोक ७७ वें लिखा हे। 
देखो य० ० मं० २६१० रंक ष्ेजो जन खयं पथि वु. 
| दिमान देदशाच्ञ के वेत्ता नहीं होते षेः द्रं को भी विद्धान चनौर पचित्र 


(1 41 


(3 
41 ५ ४५ + » -< 
| नष कर्‌ सक्ते, न _ 
नसंश' उलस्य सदिमानमेयः सुपस्तोषामयजय तस्य च क्षैः} 
ये द्युकच्छ गायो धियन्ा स्दद्न्ति देव उभया 
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गृहस्थ वश्चम ( ८१.) युर अर्थात्‌ आचर्य 


~ नरेद ० १ अ ७। व० २४ प० १ धन २६ | छ 
१०६ ष'० ६ परैकिखिाषक्षि विचार्यो ने ली एं ष्टी अध्यापशे | 
श संग-दोह़ आपत पुरूपं के समीप रह पणं विचा शौर उत्तम स्वभा ते 
युक्त होकर ध्माचरण पूरक व्यवष्टार.फरना इाहिर ! 


४ शव आए ही वतलाहृये कि दिना विद्वान्‌ र्मा रु किये ` स॑ल्ार 
(फा भलादहो सकता हं! क्वा पिना उत्तम यरो फी रिक्ता के भारत 
सन्तान § हरय पवित दहो सक्ते ह भर विना धर्मोपदेश पे नदनीचन 
गिरयो फा फोमल्ल एर द्ध धाता ्रादशं जीकेनमय बन सकता रि! 
¦ नहीं नही %दापिं नहीं । पश्च यदि ध्यापको थपनी सन्तानति मेम है । यदि 
भारत पे उनङ$ यश षी पत्राका फएषएरानाहै। यदि पुरो फो सच्चा फ. 
| दोर बनाना हे तीं मूर्खं पुरषो शो चपनी संतानं का युर भरनाने की प्रया 
॥ फो ए््दप दूर परं दीजिये । इन छरर्भो फी शिक्ता से स्टूल, पदसा या 
कालिन री रिदा सिसी अंश पे घच्छी हे परन्तु जितना मेम भाचीनं 
फल फे निर्लोमि वानप्रस्थिरमो रथा संन्यास्सियो सौर स्यागी ` द्राण पे 
| होता था वह प्रम पा्तिक लेकर शित्त देने बाले स्कु जीरं फलिन ङे 
 प्ध्यापक्ता मरं फं ? जहां परि 













देले विधां एर फो ध्पिता संपते ये | 
¦ भीर शव दा भाचायनन उनफी पुत्रच्द्‌ शिता दे उनके हृदय एो परिचि | 
( वताते ये वर्ष स्कूली द फालेन के विधां पाते फे समव त्क षी टीचर | 
पो रिक मानते है फिर न उनफापरेम न उनक्ती शद्धा । पूवं समयमे | 
| दिया्ीं शुरुजनेंकी सेवा करना अपना ५१ समभते ये श्रौर उनकी चक्ना | 
| पालन रना चपना फर्तच्य कमं परन्हु चाज फल सेचाका नाम ही नदी । | 
स्कूल वा फालेन में भिक्ता पाते पाते दी उनके शरीर अनेक रोर रे षर | 
वन जाते ई चित्त पर नागरिक खेल तदाशां के दशन एवं सषवत से उन | 
ते ध्याघार्‌ विवार की दशा का अञ्ुमान चाप स्वयं एर सक्ते है) तथा| 
नव श्वाचार विचारों को यह दप फिर देश का मेष नाति कौ ठेवा अर 
परोपहार फरने फी सपन उनके हृद पर स्थान कैसे पा सक्ती ई । चर | 
पाता दिता षी सेवा करने का उत्सा उन कैसे हो सकत षै सच तो यह | 
ई कि शस िन्ता मरणाली ने भारत का थौर भौ चौपट कर दिया इसक्तिये | 
द्यावरयरता है ङ्ि दम प्राचीन परिगदी केः अदधत छरपने पुत्र काः यक्ञोष- | 
वीच संस्फार (-जिक्तकाः इष अमे वणन करे ) छरा युरुलो .मं मेनं । | 


~ 
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गृहस्थाश्रम ( ८२ ) १ हिका 



















| वर्तमान समयमे य॒रङलकागही, ुरङज् पहाविद्यालय व्वालासुर, तथा यरः 
| कुल इृन्दादन आदि कं शर्डुल विधमान है । नहा जहयचयं के साथ २५ 
। वपं मै भायु तक बनो, जंगलो कौ खुली हवा मे रु शिष्य रहकर तप क्‌ 
| साय विया ध्ययन करते दै प्यारे घुननों अप ध्यान द्‌ इतने वड भारतवप्‌ 
| रे दो तीन चार युरङ्ल क्या फर सते हे ! इ लिये आप आद्ये ओर 
उपरोक्त परिणदी को भचतित.कीनिये जिससे धं काल पे योग्य पुरष 
रेद्‌ हो नायं श्रौर बह दानमस्य धारण कर अनेक आश्रमो पर दस्त दस 
| चस २ विधधियों को ब्रह्मवय॑ के साय शित्त देने लगं तव ही भारतका 
| कल्याण होगा फिर शृहस्याधम, गृहस्थाश्रम कषलाते योग्य हो सक्ता ई 
| वरन्‌ जिन ङ्ख हस सपय हम आर शाप दुःख उठा इहे है उनसे अन्य 
परहार से कमी नहीं बच सते, सच मानिये यही एकं उपाय है निषषसे 
| सम्दूणं रोगो सौ शांति हो सकती है । यंह ओपपि परथपिता की वनि 
| हरं है जितना इने उसका तिरस्कार किया उतना ही मारा सत्यानाश 
के गया, उठो ओर शस स्वं रोगनाशक् उपाय फा तन, मन, धनसे 
करो परपेदधर दृम्हारा हमारा चौर संसार का कल्याण करगे । 


4 
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^ श 
# शी-शित्ता # 

| प्यारे ननो ! देश भ्रौर धर्म की उति क्था पर बहुत इव भेर 
| ६, निस्त घर कौ चियां शिक्तता नहीं वह घर दुःख का स्थान? जिस 
# परिवार पे क्षरयो को उत्तम शिक्ता नहीं परिली वह परिवार संग्रास.सूपरि, 
| निस देशो की न्ञियां विधा से शुन्य ह वदी विचार, धाचार श्रौर सवं 
| परर एमी उन्नति्यों से रहित ह । जव सितार के तारटूट जाने से उत्तम 
| राग नहीं निकलत्ता तो पिर क्योक्षर एृदस्थाश्रप खपी सितार के स्नीरूषी 
| अपि तरद्े हुए हेते पर मर्यादारूपी राग ठीक ठीक निकल सकता है 
| कदापि नहीं १ जैे.मूखं राजा पनी परजा ङ्ञा नाश मार देता है, अजग 
| सेनापति पनी सेना ङकादधकरादेता है ज्ौर शूं सारथी घोड़े समेत 
| रथक चक्नाचूर फर देता हे री उसी भाति मन्ड माता पनी संतानो 
| रे रारीरिकू, चासि, सामानिङग उन्नतियों का सर्वनाश करने बाली 
| होती ६ इङ भनन्तर विद्वान्‌ रे संग से दिधा चं रुचि भौर मूख के संग 
व | 








गृ्स्थाश्रम ( ८३ ) ल्ली दिक 
वि 


से उसमे अवि बहती है, इसी प्रभरसाधु का सग हमे साधरुपन तथा | 
व्यभिचारी का संग व्यभिचारीपन उत्पन्न करता ₹ै,परचन्धकर्ता्ों फे साथ | 
रहने से परषन्ध करने का ठग उत्पन्न होता है ।. देखो भला निस माता के | 
संग हमारा इतना भूद्‌ सम्बन्ध हे क्या उसका स्वभाव हमारे लिये तारने | 
वाता या डवाने वालानदहोणा ? देखिये, केशेषिक दशन मे ष्हा रै-- | 
[कारण गण पर्तक्रं काय्यगुणः] अर्थाद्‌ कारण. के यण. कायं में | 
च्याते र इसकी पुष्टि वैधवर धनचन्तार नीनेभी सुभतमें कीर 
कारणायुरूपं कार्यमितिः जव माता-अनपदी भोर इढङ्गी होती है | 
तो उस की संतान भी एष्ट होती रह, च्योकिनो नोरङ्ग ठङ्ग सन्तानें| 
अपने पाता पित्ता भादि का देखती व चघुनाती दै बही स्वयं फरने लग । 
नाती है । नेसा कि-- । ¦ 
नधम्रत्स्नां खमादाय सुकरोति यथामतिः। 
तथैच माता वाङंच भावयेच्च यथार्चिः ॥ 
` यावन्न खाश्चरा माता तावचाद्वङ्वारिका । 
निरक्षरा तिध्न्ति धिनोपायसतदख्कैः ॥ 


नैते $म्हार नवीन पिद्टी को लेकर परनप्राना वासन बनाता हे भौर | 
चित्रफारी फरता हे उसी माति पाता सन्तान को भली वरी शिचा देकर |: 
योग्य व भयोग्य बना सक्ती है । इसी देतु पहाप्पस्त अनुशासन पबे | 
ध्याय १० पहा है कि 'नास्तिमात्रसमो गृहः अर्थात्‌ पाता के |- 
सवान संतान का फोर-यर नहीं । भौरमदजीने मी अपनी स्पृतिमे| 
लिखा है कि--. ` | 
उपाध्यायान्दश्षाचाय आचार्याणां शत पिता। 
ख्टछन्तु पिद न्‌ मातां गौरवेणातिरिच्यते ॥ | 
उपाध्याय से दश यणा भचार श्नीर ्राचायंसे सौ गणां पिता, 
पिता ते एनार गणा माताका गौरष है, इस हिसाब से उपाध्यायसे जननौ | 
प दशल गर्भं छी शक्ति है । अथमेषेद पेलिखाहे कि भयम माता 
क शिक्तां से म्ुष्यः मे उत्तम संस्कार उत्पन्न करे तवे वह पुष्य विद्वान्‌ |. 
बलवान ्नौर धनवान होकर संसार मे कीं पाता हे शतपथे भी प्रथम | 
मादमान्‌ पुनः पितृथान्‌ तदन्तर अ्ाचा्यपान्‌ कहा हं, इसके उपर्रात यजुब्द्‌ 
न 










गदस्याश्रय {` ८ खी रिश 





उख्यस्य बतु पथमं षाणा आदिदनाध्यस्नू सद्यतासिदस्व ॥ 

अवं ° १९ प्रपाक २४० पवये चिखा कि जिस परहार 
। पुत्र बह्मव््यं॑धारखा रते है उत्ती भाति पुत्री भी बद्यचर्यं धारण छर 
| तरण अरस्य पे पते समान पतिमो प्रष्ठ दहां यथा- 
| जद्य्चय्ये'ज कस्या युदानं विदत पतिम्‌ । 
( शौन मृध्रपेक्तिसा रैङ्नि ज्ञीको पुरषो के समान ब्रह्मचर्यं होना 
| चाधि । य०अ० १२ पन्न श्रेष्टा रकि सव मदुरष्पो श्रौर च्ियों 
के वेद पा, जगत्‌ ठे बा चादि पदार्था शी विच्य पे निपुण कर दारय 
६ साधन पे स्यतत जेना योग्य है| 
| जितत माति धध्यापक, उपदेशक भौर अतिथिलो षालक्शं लो 
उत्तम श्त देर उन दोषों को दूरकृर ियाकरो भ करदं उसीभांवि 
ज्ञी भी कन्याओं को उत्तम ध्ाचरण फर वधक शाघ्न रीततिसे शरीर ङ्‌ 
| ञ्जा फो चच्चे महार पीज्ञा कर जओौषधि देधे । य० श्च० १६ मन्न १५ 
4 मेक्तिष्ा रकि इमारिवों रो योग्य है कि बह्मवर्य्यं का सेवन कर ज्या- 
1 करण धमं ररि मौर तायै विधा सीख कर शारीर फो श्रासेग्व रकं । 

सोमस्य छप न्रमतस्व परि तपरिदिच्यते । 

अदिचस्थ्रा दुग्धं भेषजञमिद्वप्येदरर्गलरस्वत्या ॥ 
प्यीर सन्तरदध्मे चान्न हरि जिस परार पुरूष ईश्वर फी सृष्टिक 
ऊ दे निमिरचों फो नानकर विद्वान्‌ हो शाहों का उषे करते है उदी 
| भाति द्यां सृष्ट करम के निमि शो जान वेदार्थसार फा उपदेश करं । 
| =° ५७ मन्त्र ध्थै पे सषाप्पि दो चापरा रै फि निन्त प्रकार एर्पो रो 
| ड रिचः सी शिक्त रसते से उसी पाति स्यो दो भी उक्त शि क्षप 

भिन्त करसन षि जिपसे दह पुरषो की भांति युद्ध फर मे समर्थे) 

| जष्ड्ट्डा पस पत सख्ये ब्रह्मा सञ्ग्दिते ! ` 


| शु बद्षित्तिशरु बयोनिध् दादि भरुक योतिमाखीदं साशयुया 1 
६ 





रार्छा मिजन पप्यद्द मामीषाच्तंखनोच्छिष्ः ॥ 
„० २६०४० पे न्नः है कि जिस. माति राना चरर राजदुरुष 
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| विघाफो रानाष्ट्राहो उसी माति रानी भी ष्ट्री चैसाक्गियजु ० 
| १२ मं० रकमेकशहै तयाश्र० १००२६ मेउप्देश रै ङ्के पुरषो | ` 
फे सन्णुख ह्धियां मय भौर न्ना से यथादह वोलवा पट नही सकतीं 
| इसे ह्लिवे स्त्री स्वरयो का भौर परुष पुष्पों शा न्याय करं । पेसा ही च्म | 

. ॥ वेद्‌ भ° २ शुक्त २७ पन्न मे क्हा है । 
स्योनामाक्पद्‌ घुष्द्ामासीद्‌ क्षस्य योनिमासपीद्‌ 1 
| इसके उपरान्त यद्धे लिखा कि स्ति की गवाही सिया ही द।। 
| “खीणां साच्यं खियः कुः” भौर अ० -२० मन्न ६२ पे सिला है | 
[कि सन्तान अपनी माता से प्रार्थना करे किं हे सरस्वती | बहुत विधा ते| 
| युक्ततर इारी { पादि) स्ताफर शरीर च०.२९ मं० ४१ मे चिदां | 
ह | दि तिप पचा अपने पुर्न को घच्छं भ्रफार पुष्ट करती है ने्ाङ्नि [ 
| (मातेषपुत्रदिभताध्रुफास्ये? अ १० मन्त्र कषमे कशह $ सन्तान | 
॥ का घुधार नवी होता है नवक विद्वान्‌ माता से प्रसिद्ध पदार्थो ‰ हान | 
॥ की म्नि एेत्ती दै वी अपने पतिर्यो को सदपदेश द्वारा डइकप से वचा| 
| सकती हे, पौर अ १७ मन्त्र रेष्पेकहारैङ्ति जिस घरमे धार्मिका | 
 विधावतती पशंघागुक्त. स्तर्या ` होती है वहां दुष्ट फमं नही होते । ऋ्छग्यवेद्‌ | 
| अ०.५ । घू०५२ बन्न ७ कहादैक्िजो स्त्री विद्या विनयो ना- | 
॥ नती.रै वतै परि को प्रसन्न फर सकती रै य भ्र० ३७ १२मेंफशरै| 
४ क युलक्षण। पर्नी सव भ्रफार से प्रति को छल देती ₹। { 
ध्वर्‌ घाप इन वचनो को विचारिये .श्रीर वतलाद्ये कि क्था विनय | 
, ॥ आदि लक्षणः दिना विधया अर उच्य रिक्ताफे शा स्ते है? कदापि | 
, [ न्य इसके सिवाय चह प्रबन्ध स्वर्यो अधीन होता है, कया यह मन्ध [ 
| दिना उत्तम बुद्धि $ उत्तम प्रकार से चल चशता है ? न्धी २) इत्र लिये | 
| य० अ० २० मन्न. ८६ मे ज्िखा दै छि कन्यनां को चाहिये मि जक्चचयं | 
, {से दिया रौर छशिक्ताको ग्रहण रफ धपनी बुद्धि को हाव । | 
। ष्प्रग्देद अ० २० ० १ सु० ३.यन्रद परेलिखांदहैकि एक्‌ 
| पादा दृसरी पाने बाद्यी ौरतीसरी उपदेश करने बाली स्तिया के सपीप | 
५ | रहने से घुद्धि ओौर विद्यां की -नित्य वदती होती ६ । । 





श्दस्थाधम ६ <2 )} खी िश्चा 
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सरस्वती साधयन्ती धि शृत्नदका देवी मारतीचिम्बमूर्तिः 1 

तिस्रो दैदीः स्वधया वर्दिर्देमच्छि द्पान्तुश्शरणटिषद्या ॥ 
| क्ोक्कि यन च० ३७ मं०्४्पें कमह कि हे मचुष्यो | जब -त्तक 
| स्यां चिटृषी भर्थाद्‌ दि्यावती नहीं होती तव तक उत्तम रिक्ता भौ नही 
| वटती इसी देदु ऋण्डेद्‌ ०२ चुरू २१। मं०भ्मेक्हार्ेकि जिस 
/ भांति पुरुष तह्य चयं से बिः पदे सव पदार्थो के एण कम स्वमा को 
 लानकरर शिद्रान हेते ३ उसी मातिस्ि्यामी हों । क्योकि छुशिक्तित 
| पशु भी उत्तम कार्य सिद्ध कर तेते दैतोकिर क्या विया की शिक्ता से 
| युक्त पुरुष ओर स्वी सर उत्तप कायं सिद्ध नरी फर सक्ते १ 
| इसलिये य० ०१२ मन्त्र भरेयं कहारैकि माता पित्ता र 
| पदनेहारी दिच्यावती स्यो को योग्य रहे कि कन्यां को अच्छ प्रकर 
| युद्धिमती #र। 

च्िदस्ती तया देवतयांशिरस्वन्र ध वासीद्‌ 1 । ४ 

परिचिदाक्त तखा दवतयानिरस्वद्‌ ध्रवाखीद्‌ ॥ 
शतपथ पे मौ स्नियों को वेदधिङर अर्थात्‌ वेद्‌ पदनेक्षी भाद्ना हे। 

अथ वेदेपत्नी चिखञ्ग्लयति दत्यारस्म यजुष! 1 

च्िकषे ते नेव छुरय इर्यस्तं दन्यम्‌ ॥ 
यम ऋषिने कहाहेङ्कि पले समयमे स्तिया यज्ञोपवीत धारणकर 


| वेदाध्ययन तथा गायत्री का जप यद सद कार्यं पुर्षोंके समान 
| करती यी। 











पुकस्पेषु नारीणां व्रतयन्धनामिष्यते । 

अध्यापनं च वेदानां सादचिनीघाचनं तथा ॥ 
इसके उपरांत गपांधान संस्कार पे-^“ं भादिन्यं गर्भः, “स्यो नो 
॥ दिवस्यादः? “जोषा सविव्यस्यः), चच्ुनो रेव, "च्घुनोधिहिः 'सुसंदंख) 
| आदि पनर भौर सीमन्तोन्नयन, रिष्करपण. अन्नपान तथा चूडाम 
| मे “ओं बादसृस्तव" अंयदर्चन्रमसति, “वष पतिरन्नादरे; 1 वर्धमानो 

भूय; ५ त्वं जीव शरदः दधंमानः, इन पर्न के उच्चारण करने की 

| वरयतां पडती हे तथा विवाह स्कार मेँ बहुषा स्थानों परमन्न बोकने 
का काम्‌ पडृत्ता हे तथा प्रतिज्ञा वेद मन्नं से करनी होती हे। 


इसके उपरति शिवजी महाराज पावेती जी को सममाते ह कि विधा 


। गृदस्थाश्नम | { ८७. ). । , समी शिक्षा 














त 
पने से स्ियों फो बहुभूल्य रतन हाय लगते है क्योरि {सी के व्लसेवे| 
पती सेवा तथा हैश्वर की आगा पालन फर सकती है । वात्स्यायनच्छपि | 
फे वनाये हुए त्रिव्रणं शस्त्रफे सूनो मे जो विधा सथुस्चय नाम तीसरे | 
अध्याय के दूसरे सत्र में लिखा रै कि चाद्य, स्तरिय, वैश्य, शुद्र, स्ी| 
दत्यन्त चाणएदाल्त रादि सव पचुष्यों शी युक्तिवियासेषहेती है, यथा- 
चियोवां यविवाश्चद्दो बाह्मणः क्षच्रियः परे। 
। सुकति षां विद्यया प्राहुरिदमोगं तयासं ॥ 
| वावा नानक ताको जादि शर कहतेये, वेद सो पुकार फर फ रदे 
` {है कषिभिना पाता की शिन्ना फे सन्तान कमी घुयोग्य नद्यं हे सकती ।| 
| इस्तिये चाप “स्री श्रौ नापीयततामित श्रतेः हस वनावरी भ्रति | 
| को हृदय से निकाल स्त्रियो फो पुर्पोफे समान विच्यध्ययन करारये-- | 
| क्योकि दोनों सपान अधिक्रार र । जीव की जाति नी, जित् भरकारफे| 
| शरीर मे नात्रा है वसादौ उसका नाम हो नात्ता र, इसी कारण उसको | 
| पुरुप, स्त, यौर नपुंसक दु, नदीं कह सकते, जैसा श्वेतारवेत चपिपद्‌ | 
| फे सध्याय ५ शलोक १० में चिखा रै - 
नैवल्मी नपुमानेप नेदाऽपुंनपुंल कः । 
यदच्छरीरमादत्तेतेनतेन समुच्यते ॥ | 
हां कमार स्त्री पुरुप दिं योनि मे नीत नाताहै चौर शरीर | 
| को पाता रै, य०भ० ११ मं० ¶ेस्नी शो रोमज स्वामात्र बाली भौर | 
१ इसी अध्यापक ५० मंनर्मेसनी को नलकीउपमादीरै णे कोपरल| 
| दन्य है।१०.५६ पे लिखा रै किव मादर सत्कारे योग्य र इसी माति | 
| अध्याय १३२० १६ पर पक्तिको भधिसे उपमादीहै भोरव्सीको स्त्री | 
। की रक्ता रने बाला फा है मपि पतंजलि ने अपने महाभाष्य नाम ग्रन्थ | 
मे लिखा हि जिसके कड़े रो हों वश पुरुष भर जनिषर कोमल स्तन्‌ | 
| घं बह रत्री अत्येक इनमे से अपने जीवन के समान उदर्य भरात्‌ षम | 
| सर्थं काम भौर मोक्तॐे समान श्रपिकारी है। इसी भति ब्रह्मच, दस्य | 
| वानमस्थ, संन्यास इन चाये आश्रमां में स्ली भरपमे स्तीपन कौ पृण | 
| उन्नति करती हई मोक्त को प्राप्न कर सकती हे । प्यारे. मित्रो { नव न्ञ | 
¶ भे बरह्मच माश्नम करने की ङ्गाहे तो तिचा ष्दना उसका सख्य धम| 
| ६। इसके उपरांत ज्ञान क्म उपासना अौर विज्ञान जिनकी सिद्ध फे तिये | 
1 
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चासो वशभ्रप है, इनके पराप्त करने का पत्पेक को समान चथिकार रै 
श्योक्षि दोन फे जीवन उदेश्य क्ति मप्न करना रै, उसके साधनं दान! 
के सणान ई देखो वणप ०११ ष॑ण्दरपे पतिशो स्नीका मिनन कटाई पला 
छाप ष्ट दतलाश्ये विना तुल्य शुण कमं स्वभाव फे कभी सिच्रता निष 
सकती ई १? कदापि नष्ट । सरे अतिरिक्त अध्याय मं ०२७ स्नीक्ोदेवी 
अर धन कताने- चौर अन्य कायो पतिकी सहायता करने वाक्ली बतलाया 
दै, ष्या षह विना च्चा देवौ षे सक्ती ह! चौर मां होने पर 
धन कमाने घौर अन्य कायोँ स क्या सहायत्ताक्र सकती हे । अध्याय १२ 
(पं० ५४ पेस््रीकहो पोक्त प्ाप्तरुरने की ्चज्ञाह़ 1 ० ११० मे 
व्याकरण पटने का उपदेश ह। ०१२ पं १६ पे राजनीतिकी 

१ शित्त देने की शिक्ता ३। चछभ्बेद्‌ अ० १ भ०७व ?४ ०२०३२०० 
२१०१५ दें क्तिवाहेकि पुरषो दी भाति पदार्थं विया से षदार्थोके 

| णण कम श्नौर स्वमा. को नान, पदां विरा पे विद्वान्‌ होने, ्र° १३ 

| प° ३४ पे वेद ङे अर्थो रो जान, उपदेशक वन उपदेश करनी साजञ! ६ ¦ 
| ओर अध्याय १२१० २पेपृणं शरिदुपी वनने का उपदेश हे। अ० ८ 
 म० १२ मे भोजनादि भोगों को समान रत्ति से मोमने को शित्ता हे अ 
११० ५०रमेस्नीकोत्तत्ियांके रण धारण करने भौर वीर नारी 
वनने तथा य० अ० ११ ५०४४ ते उत्तम सन्ताना के उत्पन्न करने, अ” 

| २० १०४६ मे वेक दिया सीखने, ० १७ म॑ एमे युद्ध वे जने 
अर करने, ० १३२ पं १६ पे स्ियो को सिया के न्याय मौर ०१९१ 
। ° ६& पे अपनी उन्नति फरते हये पति छी उन्नति फरमे सें सहायक होने, 
| ० २० प०८६ में छशिन्ता रहस फरषे इद्धि वाने शीष्माज्ञदै। 
| इफ उपरांत जव स्री विदाहं करना चाहे तच य० ० १९, ३८, ८७, 
॥ १२२ पं०७१, २७०, ११, ६२ॐ लेखाञुषार अपने से धिक्‌ दर्बिधा 
धमांचरण तथा घनेषान एक हीस््रीका चाहने दाला रौर जिसका पिता 
॥ जञ्यचारी नाना पदाथ संशक्त शद्ध स्वभातर बाज्ञा हो, रसे यशो से संयुक्त 
{ उर्‌ को स्वीकार करे पर्टु बोरी आदि दुष्कर्म करने वासे फे सभ्वन्धी 
फो कूमी श्चपना पति न नाते | 

अष मापी विचार फौलियेङ्ति विना दिग वषु कथोकरर चछ्रपने 


| पति फौ परीन्ता कर सक्ती है तदनन्दर विबाह मे स्मो पतिसेजो भरिन्त 
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| आरीन राले ष्या षे वेदुद्रूल शिक्ता दोती थी, चतत समय 
पुरषो फे समान स्तिया एय ररती थीं । देखो मषिं पञ्चशिख वाल 
| वरह्नदारी. जीर संन्यासी येतो षर गागीटेवी वालब्रह्मचारिणी) हषर. 
| राजा जनक योगदिथा मे प्रवीण श्रीर्‌ परसिद्ध ये तोउथर वालवल्यचारिणी 

| लमा इसी चिच मेँ खद्ितीय ची, जिसने. राजा नच घे योग्य पुप्‌ { . 
| सो चर्फर पे दाल उस विद्या शी अनेक ्ाशचर्॑युक्त सुद्ध क्रियाय राना | 
| फो वत्रा धीं भौर बह इतनी शिया पड्म यी क्षि उस समय उसने चचपने | 
| सपान वरं न मिखने $ सारण यलचयं आश्रमसे संन्यास पार्य क्ियाथा। | 



















| इधर यात्तवन्व्य पपि ज्वादी ये, तो उधर वैत्ेयीदेदी जहमत्रादिनी | 
( धौं । इषर श्रीराम, श्रजुन न्नादि स्नीव्रत छरने बाले ये तो उषर सीता, | 
द्रोपदी, दपरयन्ती शत्यवादिं पतिव्रत ॐ पालने वाली उपस्थित यीं । इधर | 
| राना दशरथ, फणं, धुन ओर धौमसेनादि संप्राप भूमिम शतु क पान | 
| हरम. बाते ये सो उधर कई, दुर्गावती, राना जयचम्देकी रानी श्रीर्‌ तारा { 
( वा कू्मदेवी व्यादि श्वरवीरा थीं । जिन्शेने शव॒ थोके साथ लदृकर पने | 
. । पतिर्यो की सयत फी आर पत्चवती की उुद्धिपत्ता रो प्रकटी है &ि उतने | 
| यपे परिफो वन्दीग्रए से निकाल घने धर्मी किस योग्पता से र्ती! | 
इधर पिताक चाद पूणं फएरने फे लिये रामचन्द्र महाराज ने चादह वपं |. 
| वोचा दे व्यक्तीत् क्षिय तो उधर श्रीराम के साथ सीता अर पारु््वो | 
| ॐ साय द्रौपदी; न्त फे साय दमयन्ती इत्यादि ने नाना प्रकार के कष्ट | 
सहन किये वरन्‌ इससे भी अधिक दृष्णङ्कमारी ने अपने पिता करी प्रतिष्टा | 
(.रलने 5 क्लिये उनके मेने हृष विष क प्यते फो परकर ्रपना विदान || 
फर दिया । दान्‌ कएने मे यदि राना हरश्च ने कष्ट उठाया तो उधर | 
उसकी रानी ने उसका साथ दने वे कहं न्यून्ा नदीं % । यदि रानानल 
ते चपनी भलसे राजपाट खोया तो उसकी सनीने देवै समय पर पि को | 
नहीं स्यागा त्रन्‌ राता ढे त्यागने पर चपनी बुद्धिषानी से रानाको सोन | 
पति स्नेहः छा पृण उदाहरण दिलाया । शङ्कन्वला ने अपे पतति | 
त्यागने पर कैसा सारगधित्त निवेदन किया या । यदि इपर बहत सेराना | ` 
. [ प्रनापा्क द्रीर पर्मासमा हष तो उधर भी. अहिल्यानाई, रानी स्वसंपयी | 
इत्यादि धर्मं कर्ने बाल्ती शौर परवन्धकारिशणी. उपस्थित थौ. । यदि हास्मा | 


----- 
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३ अभि, -यशिष्ठ, नरछरर इत्यादि बानमस्य घाश्चन घेयेतो उधर देवी 


च्ुषुया, अरुन्धती अर जरत्छार युनिकील्ीमी उनके साथ इसी 
| स्ाधषपें उपस्तत थीं । इयर महात्मा बुद्‌ संस्यासि आश्रमे ये ते उनकी 
रानी वसुन्धरा भी सखन्यास्तिन्प थी । जिस प्रदर सपयर पर भीरामद्ृभ्य 
युभिष्ठर इत्यादि उपरे करते थे उसी भांति हिया मी अपने पति पुत्रौ 
¦ न्य खी आर पुरें शो सदोपद्ेश रत्ती णीं । देखो मन्दोदरी रे सीत्म- 
१ दरण करे एर शदणरो बडी उत्तप्‌ सीति से शिक्त तथा रापचन्द्रनी से 
संध्राम न क्रमे इ दिषय सै अने युक्तियों से निदेदन श्विया । कौशल्या 
| ने रीता, इषिरा >े लच्यणए, तारा ने वाति नाना भांति के उपदेश 
किये ये 1 इसके उपरत न्ती ते अवने पुत्रको शूरवीरता का कसा श्वान 
दिलाया था चौर मन्दालसा ने अपदे पुं फो व्ह्म्नान की रसती शिक्तादी 
खी! राना योगीचन्द्का योगी होना उनकी पताक्रा उन्हें उपदेशा करनास 
४ याद्रोष्दौजी ने सत्मभामा रो पतिवती शिक्ताश्मै थी । गङ्गादेवी चौर 
एरु मोरिन्दिह = ही चियां को दे्िये जिन्दोनि अपनी श्चपनी .सन्दानों 
को जितेद्धरिय वमा उने केपि कैसे उच्चं भाव उत्पन्न किये ये, जिन्त के 
छ।रण र्न्दे धमं के अथं चपने तन मन धनको गार संसार शी 
काया पतने ङे लिये दिजक्ती फा काप जिया | हसे अरिरिक्त स्तिया 
षर्पो से शास्त्रार्थं भी करनी यी, देखिये जनक फे साथ सुल्तथा अर 
याज्ञइल्व्य के साय गागीं ते शास्त्रार्थं क्रिया पा ओर शास्त्रार्थं की पच्य 
स्थिष् भी स्तिया होनी थीं लते शङ च्नौर मण्डन फे शास्तार्थक्ये मध्य 
स्थि वि्राषरी इं थौ जितने अपने पतते परास्त होने पर शं ङरस्वषी 
से महत्पान्ो्ञिप्तं युक्ति परत्व कर पने कार्य फो सिद्ध फिया) 
निस परार वेदं को भुत्तियों के इष्टा बहुत से ष्छषि हुए द्रे ही छण्रेद 
प° अहु २२ द्० १७६ की चव्य लोपश देते र्‌ मन्य अन्चु & 
६० ६१ कौ च्रालोपादेवी हर 1 तथा क्षिय ओर विह्लानेमीवेदोको 
वहो यौग्यत्तासे पड्म । चिधौत्तमा शोदकं भ भाच संसार मे षेही 
| रहा है ननि उसने पने मूल पति-को कवि कालिदास दना दिया कि जिस 
| 5) ऽविता ‰ सामने अन डे २ कवियों फे दवन चूते है! रानी मन्दो 
दसो मे छ@पने पत्तिक हंसा से वचाने के तिये शततरञ्जका सेल निका 
५ व्यापी के उपदेशसे राजाप्ृथु छी सनी शिका पर दश लाख 
1 चापद परीक्ता कतिया करती यी | 
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जिस भाति गानविया पे -माधदेतेन नास्दं आदिशे गये उस्म माति 
 सृगनयनी र रोनी रूपवती इत्यादि मे इतत परिया मेँ नाप एया य} 
| जि माति ददिष धमर फी उनत्ति के सिये शङ्का स्वापी ने. परा स्स्व | 
| गाया या तद्त्‌. एषी के राजारीं पुने वैदिकर्षषी मर्यादा को 
जाते. हुए देखकर अपनी अगरी परते पारित भट्रसेपरर्थनाणी भौ 
| तच्वतो यष ्षि पिना विचार्यो ३ जाने कमी पतचुष्य जया सुफल. नहं | 
। टोत्ता सीर न पजित्रता होती ई नैराङि गेदोतरं कष्य ई इ देतु सव स्यो | 
। यर पुरर्पोको विया पढना चाहिये । चत्र प्राचीन समय की विद्रा { 
| सिरां के संक्तप से जीवन घुनाता हं । सुनकर विचार कीनिये । ,. 


व 
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पा्चीन सपथकी यो्य स्तयं के | 
` सन्तेय जीवन्‌ । 


नामी देवी-यष पष्वि यादस्क्य जी की पली थी । नो संसृत | 
| विधा प निपुण हाने के फारण उक्त हात्मा की द्वितीय पत्नी के पोधवत्त| 
. [ भान फी स्तर्यो के समान ठाह न करती. हई प्रम प्यार से रष्ती यी 
| काशौीके राजारी पक कन्या-जव.मारतवपे म ौदधमत फला | 
| यौर काशी फे राजा मी.शिखा दुतस्य वौद्धपताम्बज्लम्बर होगपे ये तव 
| हस कन्या ने जिसे पनमे वैदिषूधर्ं का प्राश होरहा था, अपनी अटारी | 
| पर्‌ से एफ मनुष्य फो शिला द्र धारण भिये हये देख कर $टः-- | 

म फरोति क्वगच्छाभि को वेदादद्धरिप्यतिः। | 
| , घर्यार्‌ प्या कर कहां जाउ" कौन वेदों फा- उद्धार करणा, £ यह | 
| छन पारि भष्टाचा्य नी ने नो ठस समयः पषटलोँ $ नीचे ना रहे थै 
| उसी पुकार एन उत्तररमफष्ाङि- 
| स्ना चिन्दयचसारोदे | भद्याचा्यीदित मूतर" 1 | 
| “दे धारिका कन्या-! तू इवनी .चिन्ता मत कर, चमौ भहचारय वेदो | 
| फ उद्धाथं उपस्थित दै, प्यारी वदनां इस राज्य कम्याष्टी भोर ध्यान | 
दो कि कितना धर्म परमाव चीर वेदं क गौरव उस्म हदय पे धा आन 
| ठम षदो के नाम सुनने भौर पटने के योग्य रीन रशँ। { 


+~ --- + 


॥ 


शु्श्थाश्चम {( &२ विदुषी दिध ॐ जीवन 





दे दहती- यं षतु पारा षमी पुत्री यी) विवाह सोने पर भ्रषने पे | 

मादा पिति ङे शीशमहद्ादि को बोट चपने इदोग्य विदान्‌ पत्ति के प्राथ | 
वन फो गई शौर विचा पे पृखं योगता पाप्त क जिसके एक कपिल्त नाभ | ` 

एत्र इया एवं उलकी शिका का एल स्वरूप ए षहात्म कपिल मे! 








| सांख्यशास्न फो निमाणं किया निके विचारसे दे २ बुद्धिान आन 

| उठते है, क्या यद घ्वी शिक्ता का फल नदीं । | 
महात्मा पातञ्चल्िकी स्मी-महा विदुषे शौर शक्तये मे | 
| भवी थी जो अपने पत्तिक साध रषटकर प्रमाता के ध्यान में मन्न रहती | 
आर्‌ घ्ारन्द एवं अपनी अयु छो व्यतीत करती थौ । 
। तद्पी देशी यह व्याकरण चीर अहुवादमें बह्म. भवीण थी, इसने 
, { सिता्तरस्णृति फी टोका की नो बन्लभ मह्‌ के नामस चान असिद्धरै।| 

कीभी रतन क वरी-रसने पचे भेष रत्न रचा था । 


++ ~~~ ^~ 


मायादतती-यह वेद मन्नं $ अथो की व्यास्या मलते प्रकार से| 
। दरती शौ, इष्टी लिये वेदं हे मार अमर विचा फी उक्नतति.के लिये अपन: 
| पत्ति दो समाया करती थी | | 
सतस्यभाला- सने विचापें पूणं योग्यता माप्त की थी, शमर इरी 
§ योग्यता ङेनबल से घर्ष विषयों पर व्याख्यान तथा पातित प्म का उपरेश 
| करती घौ } एक वार्‌ पाति्रव धं के विषयमे महारानी द्वौषदीसेमी 
\ सम्मापण इञा था । 
रानी रति-रसने शरीढृर्ण महाराजक्मी रानी प्नीक्तो ए्टाया चा ¦ 
¦ लीलावती-यह राजा भोज ञी विदुषी पत्नी थी-) आपका विवा 
{से वडा परे था अतएव घ्रपने रजवे पुत्री शित्ता का धरदन्ध अस्युचतष 
क्य या1 एक सपय जव्‌ रि राजा योज सील्लावती खित बैठे थे । एक 
पार्सल कौ धध्याक्किा ने निस्न जिद्धिव वचन उन दोनों से ज्दा- 
जायेवाचेीराधतिङ्खलमतिम्भोजश्धपतेः । 
स्वमण्येवदेनन्दिनिुमययोरज्जनविध्यै ॥ 
खविद्ालव्लक्षस्योश्व्यद्धतिनयथापपनि खगम्‌ । 
ययोरेकादक्चंपरमपियसदस्तसनिशस्‌ ॥ 





गृदस्याधम. ˆ . - (€) . विदुषी लियो करजावनः ` 
` ` शर्थ-है लौक्ञावती शओ्रौर हे रानाःभोन! दृष दर्ग गीतिषु | 
| पने 'दोनां हायां से दोनो लचिमर्यो को.पैसा ददानो कि दाहिने शयो | 
ं विद्या ल्मी जीर बाए को .धन लचमी कमी दते फो पन न रे 1 | 
| ओरमीक्दाषै- ्‌ 
.॥ ` हयोलदायेननगानस्वनीदतिचियदचनित्यंुस्ते धनाल्यान्‌ | ` 

चिद्याचवीचापि यथाखमीयुरमीत्थासूद्मधश्रसतौख्यम्‌ ॥ । 
| सिर आप दोनो ह इन दोनो लर्िपरयोते ज्ञी पुरषो ए चच्छी तख । 
| सम्पन्न कीजिये. भिसते वे दोनों लोकों पे छली धं 1 | 
द्रौ पदी-यश बड़ी पडिवा अर परि्त्य थी, जेस महाभारत | 
| वगपवं ध्याय २७ मे लिखा है । इसी फ वल सै इसने षटू २ दुखं को | 
सन किया, बारह वषं तकर भ्रपने पति के साय वने रही | संप्रामपे | 
| पुजा फे मारे जाने पर अरश्वरथामा को नदं मारने दिया । | 


। रकस शी--यह भ्रष्ठ प्रहारा फी स्त्री थी, इन्दोनि क वार || 
| उनको पत्र लिखे"ये नो भागवत से प्रद्ट ई। | 


यचचौवती यहु दत्ताभेय फ शिष्या थी इसने रानां एकाध | 


०८८८०११५. को कई वेद्‌ मंनोकी व्याख्या कर सभाया था | 
९१.०.५५. यृहवही विदुपी मौर ्नानदती स्वी थी । इतने श्चपने | 

मन्दांलसा 5 विक्रान्ता चनौर अरिमर्दन नामक तीनो | 
2५८,८.८५८५५५.३ गर्मावस्थातनं हीः ज्यङ्ग नका उपदेश दयाया जिस [ 
रारण बह सव व्रह्मचर्यं भधमसे ही ब्रद्मदयको प्रक्षि रे लिये वनो चलौ | 
` | गये गौर अक्र नामक चीये पुत्र छो हस्य धर्मकां वहुमृन्य उपदेश | 
| नि्न सेति सेश्ियाङ्किहे पुत्र [-श्रपने पति छी इच्छा्ुरार षै ठम गृह | 
| स्य धमंकाख्पदेशदेती हुत्‌ उसी के अनुकूल कायं क्रमेर स्वमी $| 
| चित्त का संवष्टं कर तण मित्रो काः उपकार करता इचा संतराम भूमिम | 
| एक क्षत्र राज चीर प्रजा पालन फर खी हो, षर्थसे देव्‌ १्दवौ बरप्त | 
| कर यत्नो तै त्राणे को भोजन दानि दे, मा बन्धुरा की इछा रौःपृटि | 
| तथा दृसरो की भलाई करने फा पन से सदा ध्यान रख, परर ज्ञी गमन से | 
| सद्‌! वचते रहना, राज्य करते समय मित्रों को-मस्तन्न कर साधुं सेवा ङ| 







































शुदस्थाश्चपं - | £ ईट) चिदुपमी-चखियो ङः जीखन ` . 
तवर व जाहि शक क्तत मीर 
¦ जाह्यण की मलाई शे ्ियि मख मी जायत चिन्तान करना! नब: 
६ चक ङे पिता वद्धावस्या न्ने मरा हुये वव उन्दने इती पुत्र को राज्यदे।. 
पंदाद्चस सहित तप करने फे किये वन चलने की इच्छ कमै उस्र सपय । 
किर मंदालक्ता ने अपने पुत्र से कहा ज्जि जव हमसे भाई. बन्धु गाज अथवा 
घन के नाशहो जाने पर दुभ्ख सान जाय त्तव तम इस धंगूठी कोनो 
मेँ तरदं देती हुं निरे (ट्रे ष्य्यं होनेफेवस्ते) थोडे अक्रो 
श्लोक कखे रै उन शो पहृक्र यर के डोडदेना। 
सङ्गः संच्वौत्मना व्याज्यः सचेत्युक्त' न शक्यते । 
` संशद्धि खद ऊर्तव्वः खतं सङ्के हि भेषजं ॥ 
संरी पृर्पोशे संमति छो देना चि परौरनोनङ्कृटस्कैतो 


! साधु लोगों रौ संगति इरे स्योकि साधुमो की संगत्तिदी संसारन्ी 
: ्नीष्वि ३। 





॥.१ 


^ वश्व 




































, कामः सजरीर्मना हेयो दातुञ्देच्छक्यतेन सः 
सुसुश्चा शरतितच्काय्यं खव तस्स्वापि येषं ॥ 
सव मकार से निष्डभीं अर्थात्‌ फल री इच्छान करते इये कमं | 


६ करना तया शुक्ति इच्यासे सम्पणं फामनाश्नों फो स्याम देना 
उत्तप्‌ ह भ । 


| रोमश-श्स सद्ादिदुपी देदौ ने ्छगरेद्‌ पथम मंडल १८ ्रचुदक ् 
। १२६ सुत्त ७ चवा शी दीकाकीहे! | ॥। 

| लोपापुदा-स्सने ऋग्ेदे १ मंडल १८ अयुवार १७८ सक्त १. ओर | 
। २ मन्रष्ो व्याढ्याक्ती ह { - । 
अपला-रसने भौ मेज 8 अजुवाक ८१ सूक्तको व्याख्या की ३ । 
अरन्धती-नो वशिष्ट नि की पुत्रो थी, जिका पड़ा लिला होगा 
\ पोथी अरुन्धती से प्रष्टं ई । - । । 
\ कोशिंस्या-वषह राना दशरथ जी की धर्मपरनो चौर महातमा राम 
चन्द्रो ङो माता कीं । जव श्रीगाप्रचधजौी वन जाने के लिये मत्ता से 
 पिज्लने भोर आज्ञा तेने के लिये उनके समोप्र मये ये उस स॑व उक्तं पाता ( 
६ न~~ ~ ~~ ~ 


भद्लक्रम चिस्तार प्टच्क जाचन फथद््‌चख्पा हि म्टुस्य 19|| डद स्य० [न=] ` + 


द्रस्याश्चम ` ट &५..) ` विदुषी खि क जकन . 





जो रेशमी व्ल धारण क्षिये परमानन्द के साये निस्यत्रत वैँ लगी हई मंन | 
[षट र्‌कर अनि पे जाहुति दे रही थीं चसा फि अयोध्याकाण्ड सर्ग २० ॥ 
श्लोक १४ मरे लिखा है। 
. साश्षीमदसलनाष्ा चित्यं बतपरयणा। 
अगिनिजुद्योतिस्म तदा मंत्रवत्छतमद्गला ॥ । । 
सीता-यह राजा जनक की पुत्री श्यौर महासा रामचद्द्रनी फी 


¢ धर्मपत्नी थी, वनवास के समर मं शीशम्रहलों $ एखों को दो पतिद्त | 
| परभ के यथावत्‌ पालन करने ॐ लिये पति फे सपने एर भी उनके साथ | 
1 गई थीं । जव उनको .खङ्। का.राजा राव्रणह्र्तेगया रो उप्त समत बह | 
( यैवंके सार उसको नाना मांतिी शिन्ना देकर श्रपुमे पतित की शा | 
की. यह वदी बुद्धिमती योर प्रुयोमय यी, नित्य शूषं रने एवं साषुश्च। 
{क्री चेत्रा वें बहुत ओ्रीत रखती यी। | 




















१० 









& वेदद्ते ॐ 


। ॥ 





वेदवती कुशध्वज शुङकपारी । परम परिडता चाङ्कापे ॥१॥ 
ऋषि कन्या तपस्िनि भारी । धप अधमे फो पर्न दष्ारी ॥२॥ 
करि हिभवान शिछरपर्‌ शक्ता । हवन यन्न करे सायं प्राता ॥३॥ 
॥ ताने घोर जत यह धार । बह्मचय्यै रकं जीवन साग ॥४॥ 
। ब्रह्मचर्यं अलटिढ्त दत्‌ । यम, ररे नियधद्या वांधामरेतू ॥ ५॥ 
वेदवषी की ज थी श्वाज्ञा । लह्य कां श्चायाथा भूषा ॥ 

राच्तस अधम काप वसीभरूता । देख फ एसी न्या स्वर ॥ ७॥ 
पनं विचार क्यो बरङुपाये | सी कस्त तपस्या पारी ।2॥ 
पत्ती युवती कयां वन पादं | वाक्तकरे क्या कष्ट उरई ॥& ॥ 
बोला सथ्थु्ठ रेः चछङ्कपारी । करि्चक्षी कन्या जिसकी नारी ५ १०॥ 
व्यो यह घोर वनै धारा | ङ्प पमे को के विगारा॥११॥ 
वेद्रधत्ती उपसे नान अतिथी । वोलली वाणी य से प्ट ॥१२॥ 
परै कुशष्वन की दहं घुकूपारी । जद्मवयं बून लीना धारी ॥१३॥ 
सुनके वचन य॑ रारण कोला । रूष अपने फो काट वरिस ॥१४॥ | 
चलतू साथ मेरे बनं रानी | भोग विलास करो मनमान) ॥१५॥ 

















अदस्थाश्चम { &६ विदुषी दिया = जखन 





दै पटगनीं रद्द बनाऊं ¦ एटरख स्वाद दर्द दिलाऊं ॥ १६॥; 
लाखों होगी तेये दासी । राहेप्रियादू रहे वंनदादी ॥६७॥ 
वेदथती कथो इष्ट उठाद्मो । चदो विमानपेलंज्ञ धामो १८॥ 
वेदथक्ती छन दचन र बोत्ती । कध वस ज्यों सर्विन घोल्ली ॥१६॥ 
तप मभाव से मैने जना। त्‌ है राकस रादल राना॥२०॥ 
पाप हृदय पे तेर सपाया । काल तेरा अद निकट याया ॥ २१॥ 
मँ ब्रम ्ययं अलरिडत्‌ पाल । भोगविलास समी ह्व मान्‌ ॥२२॥ 

पष पापी पतदेह्े युरो । च्चाप से दृगी जत्ता में दशनो ॥२३२॥ 
छन ® रावण वातं विचारी।यु नहीं माने वाह इमासीपरछा 
भजा क्ेद्तसेमे त्ते जा चृ विपाच पयलंश्र षाङ ॥२५।॥ 
रेषा तिचार कर नीचे उत्तार । वेदवती शो शां सचा ॥२६॥ 
कन्या तपस्विनि ने बल धारा ।-व्डेकेगसे दिया भट्ङाय ॥२७] 
पने केश यू उसने छुंडाये दवन वाणयु फिर वरसाये ॥रता 
र्तख श्रम पिशाच पल्छीना ! पोर पाप तूने है कीना ॥२६॥ 
चतत यह मेरा था एेणपी । छृङंगी नपर शग फदापी ॥३०॥ 
वृत यह मेश तूने रोट्र। मँ न नीरऊंगी काल मी योड़ा ॥३१। 
यतङ्ृणड फी अग्नि माही । निरिचित्‌ ही रव देह अल्तई ॥३२ 
मरा्-यज्ञ हे नो फल. पुरो । तिन भमाद से पृ" दग्र ॥३३॥ 
ग्युः करिण हा हु मेस) स्ली कार्ण षध हो: तेरा ।रे४। 
चट कए दृद्वती सङ्कमारौ ! दुर ही देह भस्म कर डाली ॥२५॥ 





दमयन्ती । | 
जिस सकय राजा नल्ल जये मे श्रपना सव राजयाढ हार गये चौरः | 
वन यतन्नाक्री तय्पारी ही । उस समय परतिव॒त दषयन्ती ने मी पतिक! 
| साथी वन चलने को ग्र क्रिया । राजा न्त ने बहुत समभ्ताया क्कि | 
एम उङमार बल्ला हो, मत्त चलो परन्त रानी द्यती ने राजा नलं का | 
। साय न दोहा एर दिन वन्भे राना-नल्लने दपर्यती से कहा ङि रे प्यासी! | 
| रपततो निरपाभिनी हो मेरे पर्पो के साय तम दुःख क्यों. मोन रहीदो। 
मार्‌ कोमल तरवे किं से घायल होगये. । तम्रा फल क्रा वेश्या 
खयं | की रूडीधप मभुरभ्ह्ा गया | म्रख प्यासी ! तस्ह्स दभ यड शुभ्र 





श्रदस्थाश्रम ` प ( € )} ` विदः दिय 5 जीघनः 





से रेषा न्धी जाता दुम चपते गितांकेयहं चली नाथो तै धपते पततं 
के पर्चो छो भुगतदूगा । इस को सुन एर दमवन्वी ने एह! भाशनाय | 






्ाप्मेण इद ध्यान न फर रे चापे सोयं वने काटे एक्तहे सषा 
भौर भ्र दांदनी के हल्य पालूय पती रौरवं पूर्वर इनं दुखं 
फो भेदगी दणयन्ती फा य उत्तर घन हर रशना नल- चुपचाप. षने 
रष्ने-लगे-एक़ दिन -दमयंरी फो सोती छोड चते गये । ` दर्वी ने छ 
दिनरदढा खंततको निरशदो दनसे-नगरष्ी राष्री । मागं मे पु 
घरेलिए ने इसके पएतिव्रत रो नष्ट करना चाषा परु बीर चक्राण ते उद 
फो.खव ही -धुधक्ारा । जि से दह भाग गया. चौर दपयन्तीं पने पिता 
फे यषां पहच.गई ) पिवरश्रह पे पहुचे पर-भी. दषयन्ती शं चित्त केवल | 
| राजा नल षष्ठी खग र्ता था जेता कनि नीचे रतोफसे प्रतीत होतार। | 
तोन छद्भूामयते म्रदीयस्‌ । चेतोन लद्कामयक सदीयस्‌ ॥ 
चेतोन छद्कामयते मदीयम्‌ । सेतोन छद्भूामयते पदीयम्‌ 1 
समर्थात्‌ मेरा चित रु्मपतति रावण तथा अन्य किसी डो पष्ठी चाषा 
भिन्द एणं रीति से मेरा भन राजा नष्ी में लगाहै उनी ऋहरै 
चस यदि राजा-नलन मिलती चत्चिमें परदेश कर सनङको नारूती यु 
मेरा चित्त चातता हे।. छा इस्त मक्षारपति भक्तिषे कर्शिही तो दप्रयन्ती 
फी गणना उच धंसी कौ पतिव्रत्रथों में इहै । ओर मन की सची लयन 
फे कारण स्वययवर फे.वष्टाने की शक्ति से अपने प्यारे पतिञो पाकर भीवन 
{ परमत सुख (छा श्रह्ुभव क्िया'। । 
दाच॑ती-यष प्रयग हिमाचल की इनीथी । 'इन्ने इमारं 
¦ पदस्या वाटी तप्रया इन नञा हार्दिक प्रेष पह्ठसरा, योगराज, 
तपस्वी एवं प्रतापी शिवनी दे सायथाश्सी्तिये इन्दोने युः मरति्ञा 
फोथी मे पहादेष के साथरिवाह $रूगी या चायु परयत इमास रहुगी | 
। न्त को याल्ित पतिं फे साथ (वु्राए फर चाप इतनी पतिव्रता इई &ि | 
श्राप का नाप महाभारत पे सतीं फे नापर से मरसिद्ध्‌ इख । 
रेण का-~-यह धर्मश दो -च्च्छ मार नानत थी, {स लिव 
| पने सपयपं वी चहरं लियो भगिनी जात्ती षी | 
` उन्तरा-यह राना विराट दी एु्ी शी, इसने ` पूणं यान्यता भत्ति 


छीथीजो पहामासतसे प्रश्टदै। 
[1 


ययक 





स. 
वव व 


गृहस्थाश्रम ` ` ({ €= )} विदुषी खियोौ के जीवनं 
जायाया यदययययानदयवभ्याययार जयया 


विद्ोत्तमाः-यह वही विदुषी विख्याय ज्ञी ची, जिसने पने 

दिया के मभाव से बडेर पदिडर्तों को प्रास्त कर दिया था भौर उनसे 
यह मरण क्ियाथा क्कि जब मेरे समान दिद्रान्‌ पति. मिल्तेण सबमें 
प्पना दिबाहःकरू रि इधर जव पडितोंका वल उसकी चिचक सभ्रू न 
चला तव सवने सम्पति फी क्षि इका विब्राह एरु मुखं से कर देना चा- 
हये, जिस से इसको पनी चिद्या फे अभिमान के बदलते मं रह मसं 
पति पिल जावे 1 इतने मँ उन परितो ने एक वकरिथां चराने चालते 
नुष्य कोंद, एसे का कि हम अभी तेरा विह एक उत्त विहुषी 
ल्ली ॐ साथ कराये देते है, परल्दुं त्‌ मौन रहना इड बोलना नहीं अर्‌ ठकं 
नो कना हो संफेत से फष्टना । चह विदाह का नाप सुनते ही मरसन्नहो गया 

| रव चे सव कपटो परणिडत उस मूखं फो विद्योत्तमा के निकट ज्ञे गये अर 
| उससे कहा कि योग्य भौनी परिढत अये हैनोतुम से सङेत से शाक्नाय 
| करगे यर यदि बह रम्दारे दो रीन रशनां का उत्तर संतोपननक 
| देदेगे तो तमको उनके साथ विका फरना उचित होगा ! नबदोनोने इसी 
। म्र स्वीकारं फर किया तव एक स्थानपर शास्तायं हु भा, वहां विचयोत्तका 
| ते पदिसे एक अंशल्ली उठाई निखसे उसक्रा प्रयोजन यहथा ककि आत्मा 
| एर है, तव उस परख ने यह सममा कि यह कहती है, किमे तेरी आंख 
तोटद'ग तो उसने दो अ गुल्तियं उठा दींकिपे तेरी दोनों फोड़ दंगा, 
| परम्त॒ उठ विदुषौ स्त्री ने यह सपमा क्कि यह कर्तार ज्जि एक जीवात्मा 
| चौर एक परमात्मं ३1 फिर उस्ने पांच उ गली उदाई जिससे उका पयोजन 
| यह था क तुम्हरी पाचों इन्दियां तुम्हारे आश्रीन है १ तव उप्र मृं ने यह 
सममा क्षि यह कहती ३ $ मे तरे थप्यड मारूगी इस क्ये उसने युद 
| बावकषर उसकी ओर संकेत प्वियाकि मेँ तेरे सुक्का पारूगा, जिकस्वसे बह 
| सपमी कि यह कषता रै करि पने सव इद्धिरयोको अपनी युदरी्भे कर 
| लिया र। नव उसकी इस मार कपट से परीक्ता करार गहं ओर विध्योत्तमा | 
। पंडित समभ गई तो मतिज्ञा ॐ असार दोनो का विवाह हो गया । परत .जव 
| रा्िको एचिता ने सस्भाप्णक्षियात्तो वह्‌ पहपृखं मालूप्र इमा निस 
| को नान उन परिहत का कपट सपः विद्या के मरभावसे धेयं ङो धारण 
| कर परमेश्वर फे भरोसे पर उपरो शिक्ता देना अरिम्भम किया, जिस 
अंतिम फल यहं इमा कि चह कवि कालिद्‌ाप्त केनाप से मरिद्धदहुम 
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तथा भिनी रचित पुस्तक रुग, मेषदूत, रकुतला नाटक शत्यादि 
भ्राज तक भारतवपं रादि देशो पे मिद्ध है । प्यारी बिन ! विचारो, 
कि तरिधा का फेतां मभाव है विद्ो्तमा ने अपने मूं पति कौ परिटत 
वनाङर भप घुल उटाया भ्रौर संसारमें उसफानाम परफाषित कर 
दिया) 
मन्दोदरी यह तमाल देशके राजा शी रेदी थी, भिसफा विना१ 
लंहाफे राना राश्णकेसाधहुभाया) जिसको सरनदरीप कहते ह । य 
वद्य घन्दर मौर बुद्धिपरीषी, जो रावण के यं पटरानी करके परसिद्ध ची 
नि्तसे कर वठवान्‌ पुत्र उतपन्न हुये ये! नव रत्रण अयोध्या फे राज 
राप्रचन््रकी रोनी सीताको बनके हरे गया तव मन्दोदरी नै उस्षफो 
लौटने फे पिपय में क वार सपभाया तथा अपने पति को हिता से बचाने 
फे परे शान्तेव निएकलाथा। 
. इन्ती-श्स के नाप फो पतिदास के पटने वाले चच्डे प्रकार से | 
नानते है । यश पधुत फे राजाशुर षी वेदी धी, अर दफा चद््रवंश ङे | 
गानापाएड फे साय विवाह इभाया। | 
एर समय फोई ली चपने सम्पूणं भूषण भादि प्न फर इन्तौ 
के पास भां ध्रौरक्हाकफितू भी छपने भाभूपण ुकफो दिखा उसमे | 
शपते पुनो ठो सम्युख खदा करकहा कि इन यामूपणों फे उपरांत मेरे पास 
कोई भगूपण नदीं ई । इनसे मेरी बद्री मतिष्ठा हे । इतके पश्चात्‌ जव 
भीष्ण विराटनमर से इह रव फी संधि फराने फे लिये हस्तिनापुर 
आये तव छन्ती ने पुरबोकेलिपे यषसंरेशाभेनाप) एेवेटो { समय 
फो भप हाधसे न नाने देना) हमको योग्यै कि अपने पिता $ राज्य 
के रेमे § लिये युद्ध करने म £.चिद्‌ लम्बं न फरना चाहिये, एम शु 
अपना राज्य उनसे लेलो क्योकि ठुम ्षत्रिय हो । व्योपार करने षा खेत 
वोने भौर भील पागने फे लिये. दुष उदसन्न नँ हए रो शत वाधना | 
शौर मरना मारना दमदार कार्यं रै-भपरिष्ठा के साथ नीने से परना |: 
हजार एणा श्रच्छा है । दम सांसारिक पुरूपों पर प्रकट करदो कि बीरषती 
छन्ती हमारी माता १ । इन शप्रो फे रारण ही नो २ दुल हमरे घराने 
फो हुए ह दह्‌ कथन $ योग्य नरां है । नव मँ यह सोचती हं कि दम्हारी |¦ 
कोपलङ्गिनी पतनी द्रौपदो के बात पकटु कर किप प्रकार वसीटा तो सथ 
ध 
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£ युं इ इणः छ सस्छुड न्यून चान २ते दै, चदि तपने इसशाप- 
| लं दंस ठे तुस्शरा जीनावृ्यदहं तुम्रो दोग्व 


१1, | 


1 


र 
सनां उ शोच्छाहिददहो व्रते एनः युद्ध छर मिजय त्प सिया। 
इ।स्ध्री-इसने रइपष्टत एनं से प्रथम दुर्णोच न्ने उमश्ाया 
तार मेरी वाततम न पानङ्र 
ररर ओवन रौर ख द्री शाको दोडरर शशयो के हायते पारे 
{ चाने ह! रेपे {त्‌ व्यो अत्यन्त स्येभद्श होरर 
= 


< 


न = = ध - = ९ 
| पश्चात्ताप-कर मायो क 


} 
¢ या दिन उका पक्तटा हतेया 
( च्छ स्यान एर प्रहरदेरसे साते ! अचर दइ समय चल्गया छर 
| शयनः रभे । प्यास बहनें { चिदे, त्वा फो शिनि चियव्ची चे 
? पर २९ सच्ची इटुगकीरताङ्प शिता कर सश्दी हे ? उसी इस शक्ता 
॥ यदे फ्‌ हुख रि रये पम सस्या हुञ्य युधिष्डिरि राना हुए) ( 
इन्दी ने साजद्रययस्च पिया । जद उतशमी खद श्याशाए्‌ं पं टो गई दर बह | 
टत्‌ जोर गान्धर हे साथ संया दिनार तपस्या करने चली यहे ज 
घुषते दिन प्रे ्टोने पर ददम घ्ापक्ता जान से परलोक यात्रा की | 
ए 8ूल-पई इ एक राड सव्याय भिरे धने शकष एह टै, जद | 
¡ इस्ता ८ हन्धुरान से परास्त घे उत्साह आर उयो "रषि दोयया, | 
| उप समद उसको इत पङार शिन्ताप्यी कदू मेरा पु नीः हे नोदुरुषायं { 
६ श्रित हो सया, देत्‌ शल्यश्ण चाहताहैतो किरद्धे पुरुवार चौ | 
¡दर दुरु खी भादि भो धोज्ञी खी. दित्तिं से सन्त॒ष्टएो एेसान 
(९२ । देख इते ही भांति. नीच बति अदज्म्यन करङे मरना चच्छ नदीं 
{चरे नीनेप्ती शाको स्याव कर आान्नाश पे उड़ने कले वाज पत्नौ क्ती | 
६ मदति श्नु ६. उरर गिरकर रोक पे दिख्यातत षो, वयोक्षि-.इत प्रसर 
के ज्यते से संश्रम्‌ स सड फर पर्स शण १ है । देखो दोन, $: 
5 तपस्या, सत्य; विय! प्यर्‌ खन के उपाजन करने ते निरा यशुपृयदी पर 
विख्यात नहं वड सार न्य पुने रष्ाने योग्य न्दीं ह । अन्तको माता 


छ त्याग ₹ूरेग! ! इदलिये भीरप्य दि महान्‌ 





हि भ, [3 क [^ ण [ र 
= दमारे यद पाच पड च्य युदिष्ठिर इर्यो चन्फदि ॐ विस्तर युक्त 
चर 
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पुष्पा फी इच्याहुष्ार षयं इर सनन्द कफो में 7 49२ 
पाच जिप्ठक्रा उसे उरित्त एल्त भी परिज्ञा | | 
सुभिच्ा-प सहारा दशरथ की द्वितीय सती थी, : इने घषने | 
पुत्र धमात्पा लद्छण फो श्री रामचदरःफे साथ वन मेँ जामे ई लिव. निम्न- | 
। दिखित्त रिक्ताक्लीणी ॑ 
रामं दक्षस्थं विद्धि मां चिद्धि जनशकासजाप्‌ ॥ 
“ योध्यासद्रचीं चिद्धि गच्छ तात | यथाचलम्‌ ॥ 
 . टे चात] तुम रापचद्र फो दशर्य योर सीताफो मेरे उपाच अर | 
। वन फो योध्या जानते हुए परख पूवक नाधो नौर उनकी सेद कर| 
| यथाय धमे फा पाज्तन प्रो जोरि तुम्हारा रततव्यदै। 
घाश-यह तामित देश फे राजा की पुत्री थो) जिसका विवाह | 
{ वाजि फे साथ हुा-या । यह. चत्यन्त सुशीला चौर योग्य स्त्री थौ || 
षने पति फो रामचन्द्र फे ाप्रीन रदने फे धर्थं बहुत समापा था, परह्‌ | 
लव उष्ठमे न माना श्ौए वह संत्राम फे लिये चला तव पन्त जानने वाली | 
¡ ताराने विजय ङ्गी इच्छाः से “सवस्तिदा चनाद्वि मंगल पाड ष्टां थां ।.नैसा | 
| कि शिणविन्प्राफाणएड सगः १६ शलोक १२ पे लिला रै- 1 
दतः स्वंस्त्यय॑नं रत्वा मन्धविद्धिजयैषिणी ॥ 
अत्तः पुरं तदसीनिः प्रत्तिष्ठा सोक मोदिता ॥ ॥ 
धौर जर वा्ति मारा सया मौर दह प्रपनी सखि्ों के साप वालि | 
ठे शत्र एर गर तव उसने.निम्प लिद्ित वाक्य रहते हुए शोक-मकट क्या | 
गिक्तदो छन वज्‌ कं समान ह्य मी पीडित.दोताथा-- । 
नाना दिधि विलाप कर ताया छट केन देद संप्रारय॥ 
पुनि पुनि ता श्चीश्त उर धरई । बदन विलोक द्य द हत ॥ 
शै पति तुर बष्टुत समक्चावा । कारु चिवश्षं कषु मनदि न आवा ॥ 
तद्‌ कह कच्छ कन नं पायदु । वीचि  र्पुर भण पटा. ॥ 


एय प्रशारजरतारा सदन. करने लगी तथ भरी रमचन््र. ने व्सफो त | 






































दिति जल-पाचक्र गगर समीस-। पंच-रचितः यद्-जअधम प्वसीसा,। 
चु. तव.आगे सवा 1 -जीचनिस्य तमक्रेदि मि रोवा. 
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शरस्थाश्रम १ ९०२ } विदुपां था क जीवन 















इसको घुन बह इच शात हुदै दध रापने कटर फि श्व वातिकी 
क्रियाः कसो, फिर अङ्गद का राज्य देख शति दो आनन्द करो, इस -पर 
| तायने ष्डुषान सेका क्रि एक्‌ चयोर शङ्कद के समान सौ एुनहो भौर | 
{ एक ओर मारे हुये कीर बा्तिके जङ्ग ञा्िपटानाशेतौ मी पुत्रों 

( घुल से गतर पति के भङ्गो का लिपटाना श्रेष्ठ है 1 किये ज्या बिना ङ्न | 
दे पातित धर्मं की मदिष्य फोर्‌ कर सतता ई ? कदापि नहीं । 

¦ विद्याघुरीः-पह पृण विदुषौ विख्यात परिडता फाशी फे निवासी 


| प्रसिद्ध परिडत पण्डन दिशि जीरो व्याही थी} विद्याधरी त्था बण्डन | 
| पिश्चकीविच्िकी कीति रुपारमे चहं श्ोरफदी हरथी । परपागते( 
[ स्नकी दया का प्रमति छन स्वामी शुरूराचायः शान्नायं के निमित्त श्लाह- | 
| बाद से शशी चदे । च्तते चलते जव फाशी फे नगर मे पहुचे तब मंडन| 
[भिभ्रङका घर न नानने के कारण इष्‌ प्र पानी भरती हरं कहास्िं से 
| पएडन मिश्र का घर पा तत्र फहारि्थीं ने निम्न ज्िित शर्प$ से उत्तर 
॥ अत्यक्षश्चव्दान्तविधिः पसेदैर्नानाञ्युकः यज गिरं बदन्ति। 
च्स्तुनीडान्तर सन्तिरुद्धा अवेहि तन्सण्डननमिथघामा ए 
| इ दण्डी ! निप द्रार पर दो चिद्या पीनडेते वैरी हरं जीर ओौर 
त्रह्म फे दिष्य बारांलाप कर रषी हे वई त्यक्त घर मण्डन मिका 
जानो 1 शंकर हस कप्त को सुन चकितो भने विचर करने लमेकि 
# जही फहारी इतनी पटी हँ तो पंडन पिधक्यों न बड़े विद्वान्‌ हेमे! तो 
भी यह सोच करक रना भला नही, एरमस्मा फा भरोष्ठा रख उनङ्े 
{ एह पर पहुचे । संडन भिभ्र उस्त सपय ब्राह्यणो को भोजन करा ररे ये, इन 
| ॐो गी सार पूवर ग्रह मे लिया ओर भोजन करा तथा इुशक्त पृच्‌ कर 
| कहा सि अप कैसे अये ह १ शकराचायं ने उत्तरपें कहा किमे अपसे 
| शान्नायं करने स्ल्यि पाहूं] पंडनने कहा सि हषारे भौर ष्व 
+ वीच पे प्यस्य कोन रहेगा १ शुर ने उत्तर दिया वि्याधस (जिसका दि 
| तीच नाम्‌ उमयम।रती था) पप्य रहे 1 जब नियम निर्खयहो चुके तच 
उस्ञाथं आरस्म इया । जव मंडन पिभ हार गये तव विद्याधरी ने स्याय 
| पुवं र कह! क “कविद॑रटी, कविर्दडी, कविर्दण्डी न संशयः”? अथात्‌ स्वामी 
| शङ्‌राचायं क्षी विजय पे संय नहपरन्ु हे दण्डी मेर पतिं को आपने 
। समस्त नदी नीता स्थोकि भमी उनकी भद्ध मिनी सें वेड हं जवतक्र आप 





सदस्थाधम न ( १०३ ) विटपी. चियो के जीवनं 
णीगतं 1 त 


युम भी पना शिष्य न वना लेमे तव तक विजय परत नहं पा सक्रते, | 
अयात्‌ मको भी शिष्य वनाइये, वैप्ता-- | 
` अपितु त्वयाऽदय न समप्रिजितः प्रथिताध्रणीर्मम तति्थ॑द्दम्‌ । 
घपुर्ध॑मत्य नद्धितामलिमन्‌ अयिमा दिन्ञि्यकुददिष्ययिमाम्‌ ॥ 
तष शकराचापं ने उच्चर दिया फ महा यशसी स्त्रियों से शास्नाथ 
नदं करते । दरी जी का यह्‌ वचन पुन विद्याधरी दोली- 
यदिवादिवादकररोत्छकतो प्रतिपद्यते हदयमित्यव्छे । 
तद्लाभरतनद्ियदायस्खो भहिखएजनेन कथयन्दिकथाम्‌ ॥ । 
॥ अर्थाव्‌ जो भपने पत्त फो तण्डन करे उसका उत्तर ्रवश्य देनव | 
-चािये, अर न्ये भाप यह कहते है @ क्षियो हे साथ पुरुप शस्यार्थं नद्ध | 
१ करते तो एनिये-- | 
स्वमतं भरमेत्तुमिद यो यतते स बधूज्ञनेस्तु यदि घार्त्वितरः । 
यंतितन्यमेव्र खलु त्तस्य जये निजपश्चरक्षणपरेभंगवन्‌ ॥ 
अतपव मार्ग्यभिधया कलदंलदयाक्ञवस्कय सुनिराडकरोत्‌ । 
दनकस्तधा छुरुमयाऽवल्या किममी मचन्ति चयश्शोनिधयः ॥ 
{ किक्या श्राप नकं जानते कि गगा ने याक्तवन्व्य से भौर जनक ने | 
छलमा के साथ शास्त्रार्थं फिया भर्‌ छश्तक्तो हषर जाने पर भी कया याज्ञ | 
वन्स्य श्रौर लनक का संसारमे पवश? नद्यं २ । शकरराचायं नी इस्त | 
| का इच उचर न दे शुास््रथं फटने पर उद्य इये । एणादी दहिन ! घयोग्य | 
अह्यो 1 फिर क्याथा दोनों का समारो्टसे १७ दिनतक शास्त्राथं होता| 
रह शास्तायं भी कैसा? भर्थात्‌ वेद भौर शास्त्री फे प्रपाण सिति त्या | 
उदधि श्रीर्‌ तर्क से एक ए$ शब्द्‌ फोक्िद््‌ क्षिया जाता था नेसा कि कवि | 
1 ने #दार-- | 
अथ सर कथाप्रयन्रततेस्मं तयोरुभयोः पररुपरजयोत्छकयोः । 
मत्तिचाुरीरचितश्चब्दभमसे भ्‌ तिचिस्मयी तविचक्षणयोः ॥ | 
पददश्नो ! अन्तिम दिवस्त उमयभारती ने मर्ष शिया कि चतलाशये | 
काम कपी मीतरी ौर बाहरी कितनी कला हे, निप्तफा उत्तर उर्न्होनि दिया | 
करि पने जद्मवर्या्रपसे दी सम्पाते लिया इस सिये नध जानता | 
अर्थत्र शंकराचार्य को बुद्धि भौर तकंद्रःरा दरा अपने पति की प्रतिष्ठ | 


~ [ को रक्ला। 6. 
५ 4 -~----------------------------- | 









य॒दस्थाश्चम .({ १० } दिद्पी छिथ कते सीसं 


क्य} फोट सती बिना वियाऱे एषी बुद्धिपत्ता क्ती वात निक्त अपन 
पति छी प्रतिष्ठा हो रख छखहतती ६ । । 
नगसयनी-ण्ह शुजरात इ राजा पुत्री धौर ग्बा्तियर्‌ फ 
की रूप द्र ुन्दरता वं अद्वितीय पत्नीयीजो साच विधा पँ योर्यः 
रखती चथा विष्ेष कर संकीण राम को अद्दूत्‌ प्रकार सेगा. राजाह 
प्रसन्न फरती रषती थी । 
मीरा्राद्-यह मिरताके राटीर ही (जो मारवाड देश मेँ सवस 


उ वंश पाना नाता है) पत्री चौर चित्तौर के पह्राजा इस्म क्षी शनी 
अत्यन्त ख्पवं ¶ी., -युखवदी ओर फएदीश्दरा थी निकी परम ललित आर्‌ 
एधुर कविता गौतमोतिद रजा जर उनकी रानीको अतिभ्रिय पी सापात्ती 
कवितामे बाई भी मापा फवीश्वर जगदेव यी से इषम स्म किह 
उसके बनाये इये भक्तिर ग्रफाशित्र करसे चाज्ते भजन जन दङ़ रेष्सद्य | 
के पन्दिरो पे मापे लावेरे, उसे सांऽरिक विनयो से वैराग्य या। 1 
रूपञ्ती- यह रूषवरी भौर विपएुपी स्त्री थी, जो गान विद्मि. 
शये योग्यता रखती थी । 
-पडादती-प मी पावती शे 5१ गुण ओर युद्धिक्ती तीव्रा श्रौर ( 
पतिव्रतथमं प्राखदेदेने री पशसा बहुवाष्वियोते कोहै। य्दाना | 
एमीर ह्‌ चौहान सिषलद्रीप की पुत्री यी 1 अत्यन्त सन्दर सने & रेख 
इसा नाम पद्मादती रक्खा गयां च्दर सच्छयश्छह्‌ रख्या मीपरिहको 
व्याह गृह थौ । घलारदीन ने इसके रूप पर पोहित हो १२७२ भु चिन्तै 
पर चहरे ही 1 ज होरे उपय धपती जथिल्ाषय की पतिका न देखते 
राजा रे विनयएदक दला मेजाक्षि वदि. यप चुम उस परप छृन्दरी से 
वशंन घा करदं तो षै तन्तोप्‌ कर दिन्ली चा नाट राजामे स्तीर 
जिया क्योकि उत मव रदा षा रिदन न था, दादश रा 
क सत्य रौर ध पर भरोसा कर थोड़े षुण को ` साथ ज्तेकरं सढ्‌ 
भीतर गया योर रानी के दशम कर्‌ अत्नी अभिलाषा फो एणं कर समेटते 
समय बहत इ निदेद्न किया ककि मेरे कारण आपरो इरन्य्‌ के इश 
भद राप त्तमा क्ोनये, इमास घयापक्षी सित्रताः चमिष्टो दी रहस 
रानाने मनवे सोचाक्ति दाद्शाषह इणरे उपर पिदा सर मह मे अते 
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गृहस्याधन .' ` ( १०५ ) :. विदुषी लियौ ङे जीवै 











श्वास न फर, उपतफ़े पषुवाने फे जिए छिततेके बाहर तफ. वे वादशाई के | 
| साथ चलते गए, परन्दु दादशाह फे मनप इयं चल था, । दारता. वापे! ` 
| रानाको ्रपने शश्कर तके श्राया शौर उप्तफो कुद कर लिया भौर | 
| निरज होफर रानाते स्पष्ट फह दिया कि.जव तफ आप पनी रानीको { 
| ए्मशने न देदेगे तव तक हम द्द न बोडगे । | ` | 
। जत्र इस सपराचार्ो रानीने छुना तो उसने वुरन्धर च्षने चाना यर) 
[ भाई दिको सम्पति करे$ लिए बुलाया चीर-फहा कि कौनसा उपाय | 
# एेसा क्रिया जावे क्षि जितत राजा ट्र यष जानवें ओर मेरी प्रतिष्ठ | 
षन लगे सव्री यह सम्पति -टहरी छि चाप शाहफे साय  जानेका| 
घटाना करके राजाको उष विश्त्रासप्राती सेद्धुडा सात्र । रानीने बादशाह | 
से फदला भेनाज्घिर्ये पनी सवर सखी सदेचियों $ साय चापे पात | 
घाती दं बादशाहने. पसन्नता पूवक स्वीफार कर लश्कर पे स्िपाहिर्योके | 
| ष्ठा दी क्कि रनी पए्च॑वती चती ई, फार पत्रुष्य किसी मह्तार {का उप- | 
| द्रव न करेवाकिसीस्ीष्ापरदयन खोले योर उसी सदियों क| 
-† ज्तिये सात सी ठोल्ियां तेयारफी गई, नित्त से प्रत्ये फे भीतर एषू एक | 
| ग््रधारी रणथीर त्तत्रिय घौर पाषरवः चः ठोल्ती के कहारो फे मेपर्ने, | 
| वादशा ॐ लश्कर पे पहुचे । वहां एष पम्धु फे मीतर दोकललिवां उतार दी | 
॥ गई । रानीनेराजाते मेंट रने फे लिये शाह से भाष घण्टा अवङन् | 
| पागा । रानी की विनतीपर उस्लफो करण्ण आईं कि एफ वार तो उक्ते | 
| ओर अपने पति से पिलने शी श्यना देदेना चाहिये नदीं तो किर क्षां | 
| मिलना होगा, श्रव वह दूसरे फी स्ती हुई जापी रै । वादशा एते नदीं | 
| सपापे येकि थ्व तो रेसी रूप्वती स्त्री हपारे हाय. -धागःं। एसी आशा 
पे पद्रवेडाहुच्रा घल्नके मिनयफोदेल रश थाफव चाष षणयहो | 
| परम घुन्दरो इम।रे सम्धुल प्राचे | हषर इच र ही कोठ हु चरधात्‌ | 
| राना भौर रानी शीयुगामी पोषं पर सवार हो$र रिच्चीड्‌ फो चलते गये 
| रीर ७०० सिपाहि्यो ने फपट रूप त्याग फर शा फे लश्कर को पार कर | 
` | भगा दिया। बादशाह दिन्ली शो कौट च्राया परंडे बादशाह पारे लढा | 
- | प्रतिदिन इस्ती उपाय में इका रहता कि किंस प्रकार चिती हाय जाये भर्‌ | 
यष मेरी लञ्जा संतार से जाय । सन्‌ १३०३ मे फिर बड़ी धुपृधापम से । 
| चटाई की 1 बादशाह फे तिपाहो प्राणों का दविलमा ध करते यै, | 
-नव रानपूतोने देखा कि दीदी दलके सम्धुख ह शट 97 
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गृहस्धाक्षम ` >; . (८ १०६ ) , विषौ सियो के जीत. 




















। इपीमेरै कि तलवार की धारसे रणमपि पमार नारं । इसः लियः एे 
| यूवतियों { घ्ाश्नौः वष सव इस. ददतीः भधिप पवेश करो हम सव कल 
जल कर भरप होर । फिर त्तथिर्यो ने. केसरिया वस्त्र पदिन कर किले का |` 
; फाटक. खोल दिया शरीर. सब. के सव; लड छर कटः परे । वाद शाह पञ्चावी 
$ मित्ते. की. चाशा पे.चूर होरध.था, व्योही वह किते भीततरः गया. 
# सपोक्ये रानी के कोमल. शरीर से धत्रं उठते देख शधःमार रह.गया ओर 
| निराश. होकर क्रोध ्ा-जो इल स्त्री पुरुष उस किले मेँ वचे ये सवङ्ोः| 
(मेङ बक्री.के समान काट डाला; । हवेलिषां ओर इन्द्र स्थान नोःवनेय, 
उनको तडबा डाला, फेवल उस रङ्गपद्ल.को पद्मावती के-आादसथे चोद 
(दिया; जसः बह निवास करती, यीः। | 
॥ - प्यारी, वहिनो; { उक्तं रानीने-पथम.य॒क्तिसे; पपने-पति शे इन्दी मे| 

| छुहाया, अपने पत्तिजतधमः की; रत्ताकीः जिससे उस फाथाज तङ्‌ 
यश गाया नाहा है क्या. धिना. विद्या ज्र पारमिक शित्ताःकेःएेसेः योग्यः | 
दायः को फोर कर सकता. रै. फद्‌।पि; नही । हसतिर; पद्मावत्रीः की मततिः | 
(विपत्ति कं समय धैय्यं. ओर्‌ साइसीः वनने. के लिये चिदया पहो.-जव दी तपः || 
| पतिन वधमः काः पातन; कर सकती: होः) 


एक सम्य .खीः-एक नगरमे विद्वान, परित. भोर, उनकी || 


| बिदुषी.स्तरी रहती थी ।. दोनों पँ परसरं षडा भेष. था । पतिं स्त्री-से प्रसन्न 
सनी पत्ति-से एक दिन पणिडित नी के एकर मिच्च विदेशं से भाये-मोजनादि.| 
{पाने पर मित्रने मोजनोँकी प्रशंला कर कषा ङि घाप॒द्गी 'स्नी. वी योग्य. || 
हे । परिढगरनीने पदा कि चोषने उसकी योग्यता किस मकार से ननी १॥ 
|: भितने कहा कि शह पे सफाई. वह्लादि सबं. साफ). मोजन व्रति सदिकारक || 
(-आदिसे, जाना नातांहै 1 पतिडतजीने कहा ईपक्नो इष स्री के. पीठे संसार || 
मे परमानन्द दै महापव चह वड़ो यणवती चौर बुद्धिमती. है.। पै, अषीः| 
यापर फो इसरा योगप्रता अौर सम्पतता का पूणं परिचय दिखल्तातता हु । |: 
इतना क पंडित जी.ने पंडितानी को बुलाक्र कष्ा.ङ्गि पै पने मिनन ङ| 


| साथ.परदेश जाना चाहता हूं तरम्हारो क्या सम्भवि, सीने निम्न लित || 
शलोक पदृकर कर कहा कि ` ` 








परदस्याधम्‌ „६ १०७ ) विकच जीवन, , 







` भायादीत्य परमण नंजपुनः स्नेहेन दीनं वचः; 
तिष्टेति प्रभुतायंधा सुचि छुरुष्वैषाप्युदासंीनितां । 
नोजीवामि चिनात्वयेति वद्सता सम्माण्यतेवनधा, 
तर्गमांश्िक्षयभि्नेयत्‌लखचिसं गन्तु च्वयि भ्रस्यते ॥ 
रोफिं नो तो भर्मगल होय, थौ प्रेम नसे नो करै पिय नाहवे 7 
नी कहं नाह नतौ मृता, नो क्छुनं टै हौ परेम नसादये॥ 
नो. हि चन्द्र कटं ठुमरे विन, जीहै न रौ. यद क्यो पततिभावे। | 
तासों पयान सपय रैपर एप का कटै, चाप हों समभाष्यं॥ ` | 
| ` यष्छन भित्रने पंडित भौर प॑ंडितानी जी-फो धन्यवाद दे कहा | 
| महारान शि्ता का यही फल है, विव्रासेही सम्यता आती है, मथि फाम- | 
| पे गायै, नो फो विचार पूर्वक इसको दुहता वी चत चर्या 
| आनन्द को पत्ता ई । । 
संयोभ्ता-यह कन्नोज के राजा ज॑यचन्द फी प्रम छन्दरी |. 


| सवती पुत्री थी पृथ्वीराज भौर जयच॑द मे दृर्पदरष चला आता या | 
 पृथ्धीराजं ने अश्वमेध यजं किया ` नयर्चन्द्‌ को ईषां उत्पन्न हह भौर | 
उसने राजय यज्ञ करने फी तयारी फी, यन्नशात्ता उत्ता प्रकार से| 
| सना गर जहां भारतवपं फे सम्पूणं राजे परहाराजे एकत्रित ये, केवल 
| पृथीरान हीषा फारण नहीं भाये। राजा नें उनकी निन्दे करने फे | 
अयं पृथ्वीराजं फी यूति बनाकर व्यो पर खह़ी फरादी । यङ सपोतति ¶र 
| राजा ने अपनी वेशे फा स्वयंवर मी किया, निस समय राजकन्या जयमाल | 
ते यष्ठमं दले भाई अरं जिस शरवीर णी पृथ्वीराज फो मनम चुनाथा, | 
उसे न देख फर भंपने पितौ की घपसश्नता भौर देषक्गा कृढ विचार न फर | 
सथ सभाक सम्धुल पृथ्वीरान की भूतिं $ गजे में जयमाला डादी । तव 
-पिताने क्रोधितः हो कष -कि तूने मेरे शत्रु ® गले मे नथमाला डाक्दौ उस | 
: समय संगोग्यताने नपृताते फा कि हे पिता [चापं कोष नं फौज कपोकि 
आपने धुभशो स्वयंवर फी आङ्ञा दी थी, इ किये निसकी मेर व 
स्वीकार क्षिया उसके.जयमालाः दालदी 1 हं भ्ापने यह क्यो नही कह दिया? 
तुम मेरी आज्ञा से.भ्ठुकः राजा से विवाह करलो । इस चये र अव चपि 
-अपने व बनाता चनियवंश कौ मतिषठा फो सदा नियत रशने क लिये 
| निर्वाह कीजिये । समां भौर पित्ता ईसं निर कौभिचे । समा सौर पा कसि पवन धन म फो धने मनव शन्ते 





























युदस्थान्रम { १०्द ) विदुषां चिणो क जीबन 








| ये परन्तु दाशी चद्धिते फिर भी उरो एन्यनदीं घ्रीररानाने 
¡ कडायें लीते जी मखन्नता पूर चिदाह नदीं रंगा । जव पृथ्ीरान ने 
यह सपाचार षदे तव वष्ट एरु दिन अदानशू चने हुये सवार रीर प्रधान 
गण साथे सवर के देखते देखत्ते राजमषलो से उत स्कर ष्वले आये; 
 सथदही ५ दिन त्तक बड़ा युद्ध इया अन्तको रानी समेत वह दिल्ली 
पहूंच गया रानी ङ मेप राजा रसे इवे गये कि पकृ. वं व्यत्तीत होते 
| त जान पड़ा, इतने मे राजदूत ने समादार दिया क्षि महाराज. यवन शी 
सेना चटी आती है उस समय रानी ने भ्रपना मेष वदत कर राजासे 
१ कहा कि उध्यि यह समय भोगदिक्लास का नकी है भाप त्तिय है योर 
 चत्रिय का घमं मरनाकी रक्ता ह इ तिये धस्त शस्त्र संभालिये, संग्राम 
ङी तय्यारी दीजिये क्षत्रिय वंश ने अपनी मान प्रतिष्ठ ङ नित्त 
अपने भाणो को देडाला टै उखा नाप एति्टास मे संगम पे विनय पाने 
यार्णमेषरनेसे होतार जप्जिसाथपै भी स्वगं कफो चकली जाऊंगी 1 
यह्‌ छन मण्डीरान ने कमर वधी परन्दु शोकूक्नि उसके बहुत से घुभट 
चनौर वीर योधा कन्नौजमे काप खा इहेये तो भी उसने सेनाङे चलने 
| रो आज्ञा दी चौर भनी माता चादि से पिलने के पश्चात्‌ जबर बह रानी 
से मिले तव दोनों श छति परेम क्ते डारण टको लम गह । प्यारी क 
| हाथ से धुवणं छे कटोरे मे नल पान कर सेना.के डां छा शब्द्‌ सुन च्ल 
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दिये 1 जब पौदे की सेना संोग्यत्ता को सोप कर गया त्ये सती फो व्याप 
मयाङ्ि राजनाक्ाञ्रवद्‌ नष्ठोना दुलभ हे इतने मे राजा पकड़ा गया 
| र गले पर छरा फेर कर मारा गया 1 शडुदीन गौरी नेरानीको 
॥ वहत समराय परन्तु उप्त सती ने एकन माना भौर सत्तीधमं की रक्ता 
¢ लिये इह उक्ती समय पतिं के साप भस हेग । 
शङ्धन्दल्ा-पह पहयस्मा कण्व की पुत्री यी । राग दुष्वन्तने 
इससे गन्धं दिह किया था ! चलते संशय गुरी देकर बह भ्रषने राज्य 
फो चसा भया, फिर जखङो नीं बुलाया । तब उक्त महासा की अज्ञा 
| युसार उत्त चेले उततक्ो लेकर राना के पास गये । परन्दु शोकङ्गि राजा 
ने उसको नदीं नाना ! तव शङखन्व्ता ने कटा क्कि महाराज प्राण पुरुष अ- 
थत्‌ परभेशर छो सस्ती देकर जब्र वापने विवाह शिया या, अव आप 
भते ६। हे {जोह काव्यो मे दत्त, भिन्ने पुत्रका मस 





णदस्याधम्‌ ` ४ ( १०९ ) विदुषी हिय के जीघनः 

























| क्षिया तथा जो पति्रताहै वही मार्या है मदु कान्ली अधा शङ्गहै, 
, | मायां सदने बटृकर साथी है, मार्या ही इन तीनों वर्ग छी नड है, भाया | 

दी संसारके पार फरने का कारण, जिनके भार्या है वही . ग्रह वासी रै, | 
| उत्तप भाषण करने बाली -श्नौर एकान्त पे सम्पति देने वाली रै, वही भित्र | 
\ फे समान है) धमं कर्म प्रे हितैषी पिताफे समान रै, पीड़ा की दशा ते| 
( स्नेष््वती, मात्वतरी भोर सुखे मागं में पयि पति का विध्राम स्यलरै, | 
| इसके उपरत. जिसके भार्या होती है उसी का लोग विश्वास फरते है, सच.| 
[तो यष्टरैज्ि चतुर्‌ भा्पांही पति को रसासार नरो अर्थात्‌ दुःलो से| 
छाती रै, इस लिये शति क्रोधित होने पर मी परति ढो पर्नी का चप्रिय| 
| फायै-न करना चाहिये । कयो्जि रीति, प्रीति चौर धमं सबही भायां के | 
| दाथ में, विया .आासाही सनातन पर्चित्र तेत्र | ऋषियों की भी रेसी | 
| र्ति नदींरैक्किघ्नीके विंनाप्रना रचे । देखिये सेकड़ों क्षो शी प्रतिष्टा | 
| से एक़ तालाप्र छी मरतिष्ठा शेष रै । सदसो तालावों से पर यत्त भौर से$ड | 
| यों से एफ पुत्र ओर स्खौं पुनो ते एक सत्यनिष्ठ श्रेष्ड है सर्वं वेदों फा | 
| पठन सव तीथोँ मे स्नान एकु सस्य के समान होताःहे, सस्य फे सपान | 
| धर्मं न्धी, असत्य से श्चधिक ऊद नही). मिथ्या से वटर कोई पाप न्म | 
| यापने ष्ुभसे नो नियम शिया इस फा उन्लंघन न कीजिये । इस पीचे | 
| राजा को होश चाया भौर शङुन्तला को पहचाना, फिर दोनों ने आानन्द्‌ | 
| से ध्ायु व्यतीत की । उनका पुत्र भरत इख देश का राजा इचा । निस || 
फ़ नाम से यह देश. भारतवषं मरख्यात इभा | ¦ 
कृष्णाद्धमारी-यह उदयपुर के राना फी पुत्री थी जिसका जन्म | ` 
सन्‌ १८७२ में हश था । यह अत्यन्त रूपवती भौर छन्दर थी इसकी | 
` फद्‌ चाल भौर मृदुभाषणं पेता मनोहर -था जिससे उ देश के लोग उस | 
( फो राजस्थान फा कमल कहते ये । इसरा विवाह जोधपुर के महराज क | 
| साथ ठहराया नो विवाह होने से प्रथम ही परलो$वसरीं होगये, तव उसक | 
| किव्राह की वातं चीत जयपुर फे षष्ाराज के साथ होनी आरम्भ ह भौर ` 
| इच काल वें टोका्भी हो गया, इनपें द्विवीय नोधयुर धीश ने जो उन | 
~ | मृतक महाराज के पचे गदी पर वैरे, कला मेना कि भयम इसको शाद्‌ 
महाराजं लोध्रपुर से. नियत हरं थी हस कारण ` इसका परिग्रहण हमारे | - 
[साथ होना चाहिये । इस प्रकार दोनों 


~+ 





यदस्थाश्चम # { १९० } विदुषी सियो कं जोन 





१ राजा को धग्रक्षनेभी लगे फ यदि फन्या षप को न दोगे हो तुमरे 
| राज्यको विष्वं कर उमे | रानाका वंश भौर पदवी सव रानाभां 
। से अधिक मानी नाती थी परते उप समय वहं इतना चलन रखताया 
क्कि दोनीं अथा एकको लड कर परास्त करता । दोना राजा इधर उधर 
[ङेलटेयं फी सेना इकटी एरने लगे भौर सेनाभों ने उदयपुर में लूटमार 
| मवादी | रानादहैरानथाङ्ञि क्या करं । अंत को भपीरष्टीन ने सम्मति 
दी कि ापष्सपुजीडीको क्यों न भषक्‌ करदं तो यष्ट सब चसे नाते 
| रहं । राजाश्स घोर इत्या फरने चोर निष्पापिन के मारने फो उद्यतन 
| हा, परन्त्‌ इन दोनों रानार्भो ॐ मारे वषल था । बह ममीरञ्डोन ञ्य 
| रोक्त सम्पति ही देताथा जिसके राजाने फिर स्वीकार कर लिया । प्रत 
इस भयंकर पाप को करने ॐ लिये कोर बथिक नक्ष मिलता था, अंत को 
सच लोगरानाके एर सम्बन्धी की भोर संफरेत करने ले सि यह इस 
दायं को कर उदयपुरी भततिष्ठा को रक्ठंगे । वह क्तत्निय इन काय्य के 
| इस योर दिचार को घुनते ही कांप उगा चौर उंच स्वर से रान सभापे 
| रूहनेलगा धिक्कार हे ¡ उस एरुषको जो शुम से उप्तं निर्दवि कन्या के 
¢ ववङ्ते लिये फटे, सक पडे उस सम्बन्य पर जो इस भत्याचार करने पर्‌ 
शोष रहे तव शनाका एक भाई इषं कथ्यं के लिये इु्ताया गयाकि 
| उदयषुर फी लज्जा इछ में रहवी हे ककि दुम इसका वथ कर भाभ्रो । त्र 
वह बडी कटनाई से वरी मारने पर राजे हुआ, जच वश पहल मे पहुंचा 
नहं चइ सुन्दरी, नवगोदना, कन्या, ( नो साक्तात्‌ संच्मी के समान यी) 
बेटी हर॑ देखी 1 उघकश्ी मो्ी आति देल दधिका पषाण हदय कमलल 
| फे समान कोमल हेगया सौर उसका हाथ उस निरपराधिनी कन्याः पन 
उठ सङा रौर धव राहट के कारण उसके हाथ से वरी गिर पडी परन्ु 
| यह सव मेद्‌ छृष्णाङ्परारी अौर उसङी माता पर अकर होगया भौर इट 
| मञुष्थ अपनी दुष्भ्वापए्र लडिनत्त हो लौट गया 1 माता स्नेह चश भप्नी 
| निपराधिनी न्या के पोरे चालते को अनेक दुव खन कषने गी ओर 
शोक्षग्रस्त हो ऊंचे स्वरसे-रुदन करने लगी परह वह दिद्यात्रती वीरकन्या 
| अपने मिवा, चंश प्रजा ओर देश फे हितत के लिये अपने -नीवेन का भाप 
[ बचिद्‌ःन करने को उत होगई । इधर वरी खे बदलते बिष देने का विधार 
हेच । तच एरु सनसेचकनेरोतेरोतेरानाः की आक्षा सेबिषक्रा 
ण्यात्ता लाकर कृष्णा ज्ञपारी के हाथमे दिया । उस्र परम पेय्येनती चण 
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पणि 1 1 
वती कन्या ने चित्त को. टट करे पिता दी शङ्गा उनकी चायु, पन, स- 
स्पति फी र्ता भौर बृद्धि फे श्यं परमेश्वर से पाथना करती इइं शिर | 
| काक्र पीलिया चौर मृत्यु के भय से उसके नेतरो मे से एक आप्र तक | 
न निकला । नव पाता मेमवशा होकर दुःख से पीडति हो हत्यारे लोगों | 
| फो दुवे चन कहती तो बह शीलवती पुत्री ्रपनी दुखी माता को {यों सम. | 
| कती यी, मेरी प्यारी प्रात्ता तुम मेरे लिये इतना कको शोक करती , हे ! | 
| क्या यह भच्वा नीर क्षिय इस.पकार.के दुःखों से जीवनभर ङे लिये | 
| छटषारा पा जाऊ ? अभो मरने का कचित्‌ भय नदी, क्योकि उसन्न - देते | 
फे समयसे ही.काल मेस भांखों ॐ सम्भल नाचर्शरै। 
| प्तिनजीकी.यह महती कृषाःथी जि उन्दानि यु कको इतने दिनों तफ | 
| जीते. रहने दिया । इत्तनेः मेँ जर राजा ने देखा ङ्घ किपः का इद परमाव न | 
.इुभा.तव दृ्तरा प्यालाः उसके हाथ पे दिखलाया । उस घन्द्य ने उसको | 
: मी पील्ियातवः उसतेः भी ङ्च न हु श्रा तदतो रानाने तीसरी वार तीच्णः | 
` {विष भरकर पुत्रीको-दिखल्ाया, उस.समय दछृष्ठाङ्मारी ने हंस ध्रौर पैव | 
को यथावद्‌. धारण कर भौर .यह कहकर रि मेरा जीव रेरा निलन श | 
गया रै, कट उसको मी पी ज्तिया जिसके नशे रेसी चूर हेर सो गर | 
| नि प्यारी छृष्णाङमारी. इस संतारे नःनागौ। | 
जव उदयपुर नेः यह शोकमय सप्राचार धीरे २ फल गया. तव कोरे || 
 [[छरप्णाङपारी ॐ चियेः रोते थेरे रानाफो धिक्कारतेथे, शत्र भी इस | 
| अपार कौहुकफो सुन अत्यन्त दुःखित होकर अपने २ गिज भवनो. लौट | 
गये, भागिन पाताः ने भन्न ्ीर नल कफो वोट थोड़े ही दिनों मे. चपने | 
(मारको भीःखोदिया। | 


: ` ` प्यारी वहिनो { ष्या कोई रेस. घङ्मायै कन्या ाप के देश य अव |: 
[उपस्थित नो विताकीपरतिष्ठा, देशके बुद्ध भौर मरनाके निका 
यान कर. प्रा्णःदेनेः को उद्यत्त हो. । धन्य १. इष्णाङ्गमासे दम्हारा यदह |: 
| वलिदरान अव.मी पाषाणं हृदय. को रुलाने वाला है| | 
|; राजपूताने में रामगह्‌ नापः एक. छोडी. सी रानधानी हे वहाकेःटङ्करकफेः |; 
एक -सुन्द्र कन्या थी निके प्सलपान- इरना चाहते थे, इस कारण.वट् | | 
| भारी सेगा लेकर चटाई की; लव. वहां कीः सनपूत च्िर्धो ने. देखा कि यह्‌ |: 
सष हार जागे, तो अपने देश की भतिष्टा बचाने फ लिये सव. एकतरः हडः | । 
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॥ इर कमेटी की} उसमे यह निस्वय श्या क्रि खान पान शस्त्र मादि सामान | 
के लिये ्राभूषख उत्तार उतार कर्‌ सवलगादो। 

| पिर युबा लने के लिये उद्यत इई । बद्धानां ने रोरी रादि बनाकर | 
| पहुचाने का काम भीर बालो ने जलल्ते जाने क भार अपने उपर लिया | 
४ शिर चयो था सव यु्लमान भाग गये मौर शरवीर स्तिया सी सहायता 

से धर्मं यर धनादि स्व बच गया । | 
चररसंदे की-यद समरति चित्तोड के राजा की बीर रानी यी। 

। जव इनक पति पृथ्ठीराज फी सहायत्ता करने में परा गया भौर दिल्ली 

| कन्नो न पर विजय पानेके प्रवाद्‌ शादयुदीन ने उसफे सायो को द्वाने 

| के अथं अपने नायब डुतबुद्ीन को चित्तौड पर मेना श्रौर शव दह उसके 
निकट पहुचा तो उस्म रानीपे कहता मेर ङि गडकी सक्ती पारे पाप 1 
भेन दो आर हुम हमारे आधीन हो जो, यर घ्न र्नी ने म्रतति ऽन्तरमें।| 
१ सपाचारभेना कि श्यरवीर पपे काये के समाचार नहीं मेरते, क्या | 
अपने होते अपने पति की भक्ष में धन्डा आने दूगी ।-यह दुन चष बहू] 

| ओर युद्ध फा वाजा दज, जिप्तको घन रारी ने अपनी योह सी सेनालत | 
¦ श्यीर श्राप घोडे पर सन्नरसो हाथ पे माला लेकर संग्राम भूमि बं मर्‌ | 
| बड़ भभावशालौ शब्द सँ अपनी सेना क मच्यो रो ललकारा-^निष्को | 
। जपने भाण भिय हो, ने अपनी सन्तान पर मोहित हो बे श्रमी माय कर | 
चके ज्वं ओर जिनो यह निश्चय हौ गया दो क्षि संशाम्य लना इदार। | 
धप हे श्रौर शरीर अनित्य रै जो एक दिनि अवश्य ही जवेगा व मेर! 
| साय दुं | क्योकि यह समय पुरषं फो स्तनी वनने का नहीं है । यदि ठु 
| माणो को न्पौकाषर करने फो उधत हो नाभोगे तो स्मर्ख रक्छो कि ठम | 
| इस संग्राम पे विलय पाओोगे इस शरवीरा ज्ञीरे इन शब्दों ने स्तिपा | 
के ददेय पर वडा भभाव्‌ क्रिया कि राजपूत एक साथ नदीकपे भांति उम 
पड अन को चानपे शन्नद्धी सेनाको नन पिर्न कर दिया आर जव 

॥ दूरमद्वी के विनय सपराचारं धन्य जौर पासके राना्भोंको पहुचे, इधर 

| उधरसे सेना आ, फिरक्यायवा किर तौ इृदटबुदीनङो अपने पर्णक | 
रता क निमित्त रणभूमि से भागना पडा भौर उक्त शरदीया स्तीने संप्राप | 
म विजय माप्तकी आर्‌ जइ तू बह नीविन रही शनु्ों ने कभी फिर 


| रवर तो महं नदीं किया । देसिये स्त्रियां देती २ शरवीरदा के फारच | 
| कर्ती थीं। . 


























शृहस्थाथम' ` (ष्य) विुफी सियो जीवन 
` तारावाई-यह रायष्ुरसेन विननौर वालेक्ी सत्री यी, नो रान. 

पतान ए एष घोटेसे राञ्यफारानाया, जितको तेरी, शताब्दी में | 
¢ मलारदीनने हरा दिया । इ सलिये रायग्रुरतेन पने राल्यते निकल टोक़ 
{ जाति से योह टो अर दनारस नदीष्े किनारे फी परती फो छीन वहां 
| बसने लगा । शेपे पिता ठो राज्वक्तीख होने से दुःखित घौर पलिन देख 
अपने पूवं षा फा एेश्चये नोर व्योरा घन त्परावाहे न्वि्यो ठे ज्यसन 
¦ दस्त्र भौर इाभूषणे छो स्याग घो भ सवारी पर धनुष श्या सीखने 
| लगी फिपें ही किसी फाल रमे अपने पौरष वल से पिता छीने हये राज्य 
फो थपएगृगों से बीनसूगी, पेता ए भिचार.स्लती हई बह शौ ध 
। विधामेरसी मबीणादो गरि दोहते हुये शीघ्रपाभरी घोष्ट पर सवार 

 हतेहये पेषी फूतीं घनौर सफा$ते बाणो चादी कि वाण दीक निशाने 
पर लगता । तब श्रपने पिता को लेकर श्रफमृनों पर च्छ्य की, परः 
[ शच शो श्ना ब्त बहुत था एस फरण सत्रे सव लौट शये, राना रादमल 
$ ती परे येटे नग्रमल्ल मे इसके साथ विग्रह ररनेका सदेश्या भैना, उने 
। उसके उत्तरे कला मेना, फि पै उक दाथ विदाई $रूंगी जो मेरे पितता | 





















त 


। क राज्यतो फगन से छीन उनको द देवे । ज्रम ने प्रतिज्ञा एर भो 
( दमके दिनम ताराबाईं को साये अफगान पर चलाई 1 यष्गानी 
| उस समय ताजियों फ निकालने मँ लगे हये २। रञ्च शस्त सचे हुये 
 ताराश्ाई सदसे पिते श्रगे बहमीड में पपत सरदो पारफर वट्री सुती 
| से पने दशशर पे लौट चाईं अर फिर अपम पति ह साथ अफगरनो | 
। स्ये पराप्त कर दिया। | 
| केकद-यह महाराजा दश्षरयक्ती दवीय पर्मरट्नी शौर तपरदीभरत । 
| एी पाततायी । संग्राम भूमि मे मायः दक्षरथ फे साय जाया करती थी पक | 
। सपय युद्ध मे अचानक एक घोडा पर शया उस सपय वीर वाल्ला केक ने | , 
। | घोट के स्थानमेल्ण कर राजा दशरथ से कहा प निःसर द्ध | 
। फीजिपे । केक फी इस समयी सशायता ने महाराला दशरथष्टौ शशभ 
| से नान-वचा फर विन्य कग । 


राजा रणधीरकिह वालिये गढृघुन्दरा कती वीर रत्नी । 
| गढृद्चन्द्रा के राव शौ राजा रखधीररिहनी जव संप्राम-शूमि मे| 
| अपने नश्वर शरीर का बलिदान कर उक्ते श्रौर उना दौर पत्नी को 
[1 


(1. 






= < 


1 


दर्थाश्चम । { ११७ ) विद्षो सिख के जीन 
| श्नओंनेकैद कर उस्षके परतित्रत्त फो खष्ट करना चाद्य उस समय चयानी 
| महिलाश्नो ने अपने पत्ति घातकसे वदज्ता क्िया भोर आात्मष््ट्या कर अपने 
 पतिव्रत धमकी रक्ता की। 
| जय्वन्द्र बाल्िये कञ्रोजन की रानी, 
॥ कम्नोन ङे प्राजा नयचन्द्र री रानी ने अपे एति ङे साथ शहा- 
 बुदहीनसे घोर संग्रापशक्जियाया 
स भद्ध यद धीडृष्डजी की यश्नएवं कीर शिरोषणि भ्जुनषफी 
| द्वितीय पत्नीथी आपने च्रपने पुत्र अभिमन्यु गभेसे ष्टी शरवीर वनानेका 
| मत्न क्रियाया अर & प्रकार फे चक्रव्युह फी लदा तथा अनेक युद्ध 
| शस्नां के ज्ञान का चित्र गमावस्यासे हौ अभिपन्णु ३ हदय मे खींच दिया 
| या जिसके कारण पद्वाभारतक्षे घोर संग्राम पड़े २ वीरो चकर हुडा दिये 
इसी लिये अभिमन्यु का नाम इतिष्ासङ्े पृष्ठो पर स्वंणा्तयों मे चेफित ३। 
दीरमोहना-यह पहाराना अभ्मेरी वौर कन्या थौ जिस समय 
| परमद गज नवीने अजमेर पर चाकी उस ससय पच्चीस हजार सेना कै 
| घ॒ाचिेमे गोदना डीह अर ङरदिन घोर संप्रामकर मोहनाने वि नयपाई 
॥ जिसको घुन महाराना बहुत भसन हुये चौर महमद गजुनवी ने पोह्नाकी 
¢ दीरता देख दातो मे उंगली ददा शौर इहा जेस केलाग साय मोहनाका 
| पडता हे रेखा बडेर श्वरदीरोःका्ैने नीं देखा । मोहन वन्द्यो कफो 
स्वयं देखती तथा घःख्त आर दीपारों सी मरहम प्श्ये ओर निक्षित 
अपने सापने कराती ओर सरी सेतर सुश्चषा का बड़ा ध्यान रखती । 
दु याद ती-यह गदमण्डल के राजा को रानी यौ, अपने पति 
॥ परलोक गमन पर पुं फे असमर्थवान होने के कारण राजक्ायं फरतीथौ । 
इसने प्ुपेलमानों के साथ १५०० हयी चौर ७०० सत्रार तथा प्यारी 
| बहुत बड़ी सेना द्ररा घोर सं्राय करदो वार विनय प्ाप्ठ दी तीसरी 
॥ वार्‌ के संग्राम पे चह अपनी सेनः फे निर्बल ओर आर पायल होजनेते 
| मास हत्या कर पर म! , उपसं राज्य क पदाहाकं दौच में इसको सपाप 
सच तङ उपसिथिचव हे) 
छहिंखयाबाइ यह सन्‌ १७३१ में उत्पन्न इई थो, निसङे मातत 
| पिता संधिया इल मे से ये \ शसैर का रङ्ग सांवला परंतु एक दिव्यदैषी 
॥ तज उस यखडे को दीपरमान कर रहा था ! यह अस्यत भोले स्वभाव की 
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` गेदस्थध्रम ` ` ( १९५ } विदधपी लियो के जीवन 


यि रि 

| यी । मरति सभय सके चित्ते उदारता यौर द्या की लहर पारती र्ती | 
। थीं । उसे उत्तम शणो ङे कारण पनेक्रान क्िर्योने उसके जीवन चरि | 
को लिखा रै; इने विद्या के पटने पे अधिक्‌ भ्रभ्यांस्त क्रिया था । यह | 
| बडु धर्मं से नित्य स्वाध्याय क्रिया करती थी निका भाद मन्दारा | 
| के पुत्र खाडराव के साथ हुश्या था जिसे प्रा्तीराव नामक एत्र मौर म | 
 च्याचाई्‌ नाप पुत्री उत्पन्न होने के पीडे खांडेरा का परलोक हो गया | 
| अर्थात्‌ अहिल्यावाई ८ वपं छी अवस्था पे विधवा दोगरै । उस समय उत्त | 
| ने रङ्गीन कंस पहना दोड़ दिया छलौर विना किनारे फी सवेत धोती भौर | 
| ए माल्लाके अतिरिक्त फोई आभूपण शरीर प्र धारण न फरतीथी | इद्वियों | 
| फे छल मोग के लिये उसके यहां सपर पदराथं उपस्थित ये, परन्तु वह मन | 
। छो स॑तार्कि विषयों में भदत्त नीं फरती थी शौर सदा ठ सने वैराग्य | 
| होने के ज्िये पनक्ो ज्ञान दारा रोकने का अस्यास करती थी । जवर रानी | 
| ह पति देवलोक हो गया चवर उसका वेय गही पर पैडा नो नौ गहीनेके | 
| भीतर ही परलोक हो सिधार गया ओर पुत्री अन्य से ष्यादी गईं यौ । | 
| गङ्गाधर यशबरन्त सन्त्र छा विचार याकि उस कल के किसी पत्रफो गोद | 
| तेर गदी पर विग दे परम उसने उसको स्वीकार न क्रिया । तव इर्य | 
मन्त्री ने ( नो यख्य सेनापति मौर पेशवा सा चाचा था ) प्रिला लिया, | 
तव शंहल्यावाई ने कलषा मेना क्षि मेरे साथ गहा करने से स्तम फल |- 
| न निकला भौर राघो जी को युद्ध के लिये उचत देख र शिलया ने | 
मोरणमे संग्राप फरने की सव तैयारी की । अपना हाथी कसव। इर | 
| शत्न सम्हालं फर उस पर सवार हो वैदी, इधर संधिया भौर पेशवा ने || 
पहला मेना फि हम अहिल्या फे दिरुद्ध युद पे ए सशयता न दंगे थोर | 
, वेशा मीने भी राघो जी षो मना कर दिया । स्तं रो च्महिल्या सन्‌ |- 
१७६६ मे गही पर वठी । मधम दिन कोपने जो धन था उसको पुष्य | 
ढ़ लिये संकल्प कर दिया भौर हुककानी हुल करक्षो सेनापति नियत या | 
| र उनक्को रेमे एायं करने को दिया नो आपन्ञी हने फे कारण नहीं | 
| कर सक्ती थी । बङ्गाधर जी ने इतना देष किया था तित प्रमी रानी ने | 
| चमा देकर उनको दीवानी ऊ कामपर नियत कर दिथा; वादतुक्ानी को | 
पुत्र के समान भर्‌ बह पाता फ समान सममः भिना उसकी भ्ात्ता रे [ 
| को काम न फरता था मरने पर उसका एत्र. उसी श्रषिश्टार पर निरत || 
किया गया, रानी के षन से सदा यही अमिज्ञापा. रहती या ठि परसवक तर ^ 
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टसथं ` ( ११६ } विदुयी सियो के जीवन 
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॥ कार से भरना छली रहे इङ लिथे इर सभ्पृणं जनता से यथोचित्त धमं | 
पर्व व्यवहारे एदं वर्तव करती यी निष्के फारण समस्तं मना दुख चैन | 
से अपने समय को व्यनीत कर पूणं रूप्‌ से राजमक्त थी ! देशीय राज्यों 
य चहधा कामदाय नी बदली के दमय इद कगड़ा अवश्य द जाता हे | 
न्तु वानी की राञ्यस्नं ेसी एदवियो हो बदली बहुत क्प होही| 
थी दूसरे उसको फोष सें धन एकज करने फा बड़ा शौक था परन्तु भराफे 
{ छख चेन का पूणे ध्यान रहता था । | 
॥ बाई खे मरतिरिषि एना, रैदराचाद्‌ःभीरंगपट्न,नागषुर ओर लखनऊ 
ञ्ज रहते मे । पना ई व्यौपरीं पहाननों खीर जमोदारें फी उन्नति । 
| दख छर दह बड़ी प्र्तनन दती शौ । गोहं ने इमे राव्य म लूट मार। 



































रना छोड दिया था इर लिपे दारं ते नन्तो सम्यत्ता क गुण तिखलने | 
सा दहत प्रयसन क्रिया था) 


अषिल्याषाई छे चपरय पे राना उदय्पुर के सिवाय किसी ने चाः 

नहीं की, रानी पएरे चीरनासेलह्ीकिरनाजी ज्ञो पेज्ञ कर्ने फे लिये 
मायेना करनी पड़ी, रानपे सी प्रशा इसत दत्तकी रषी कि उसने इस भाति | 
प्रबन्ध क्रियाक्षि क्षिसी माति जा मगन हु्ा। 


उसका सेन देन अनेक देश देशान्वरों के राजां से रहता या । इस | 
। ने कितने छी सह़ङोड चनबाये, ध्रनेकू धपेशासाभों पे परिदिर पवक खुर 
\ वनदे! दिये, २ तीर्थो मं सदाव्रत विग दिये ये। इंदौर" चपराङे बाई | 
चोर इन्होने वसायां । दद म्राःकाल से एक घण्टा भथम उठ कर नित्य | 
॥ निय पर्व॑ पजा पाट र नियत सथय तफ़ हरि कथा श्रवण कश्ती भौर | 
फिर पतां फो दान मोनन कराङूर भाप भोजन करती । वह कभा पसि | 
न सानी । चं काल च्याराव कर रानसपा पे विराजमान एो सायं | 
- { तक राजान ष्े धंधों ङो करती । चह अच्ठे प्रकार प्रजाका न्याय करती | 
६ थी प्रत्येक मदुष्य घमौर द्धी जाङ्रं पना दृत्तात कह सकते ये । उस का | 
{ सिद्धांत था सुस्त हैर्वर ङे सम्बल सथ कर्मो छा सेखा देना होगा | 
| ईस चिये बह सच प्यं ईश्वर का भय रख विचार पूर्वक करती यी, एचे | 
स्वी युर संसार भं बहुत हो न्यून दृष्टि चयते हैँ चैएी कि अहिल्यानाईं यी 
। निक्तमो सस्य रीर अरसस्य का चह ही विचार था | सभा विसर्जन कर | 
॥ बाई फिर छद फाल तफ पृजा.कूरती व्यौ भोजन के पीये नौ वेसे ग्या. | 





गदश्थाध्रम ` ( १९६७.) ` बिद्वी लियो क जीव॑न 
रह दजे तकर कार्य करती । इसके उपरांत समा दिसर्जन करनेफे पीठे शयन [ ` 
फरने.फो जानी । | 
स्योहारीं प्र बहे २ उत्तम पद्यं बनवाफ़र उनको प्रधपूर्व पदन | 
श्नौर फेगालों फो खिलाती । प्रीप्मच्छुपे जब फि मालवे जल घुल नात्ता | 
धा तव षह पियाठः लगवाकर पानी पिलाने का प्रवनम एरती, शरदन्छवरमं | 
दीन दुखि्यो टो वस्त्र षांटती णी, सच तो यह टै कफि वाई परोपजारमे| 
प्रपने रज्य के षठोपं को व्यतीत फरती रहती थी। 
अलया गरं फो वुद्धावस्यामे बड़े २ फठिन दुख सेलने पड़ । उसा | 
एफलीता वेदा पागल हौफर मर गप्रा । उसक्नी दूरी संतान एक पृत्री यी | 
जो माता के सपान णमी यौर सुशीला यी । देवयोग से उसके पतिफा | 
देन चोटी अवस्या पै ्ेगया । बह मुनफ़ फे साथ उस समय फी रीत्या- | 
सार जलने शो उपस्थित गईं । वारम बहुत बिलापकर उस्तफो समाया | 
क्षि वेदी मेरा रस संसार पे फो नहीं । इस वृद्धाप्रस्थो पे केदलदू ही एक | 
सहारा र, जवतूमीनरहेणी तोत किसका आधार फरफे जीवन उयतीत | 
फरगी ? भला इस बद्धाषस्था यें मेरे दुःख दर्द फो कौन पूठेगा ? इसलिये | 
परे इस फश्नेफो माननां । केशीक्ासनेभी पात्ता पेे्पिरुया, तोषी 
उसमे श्चपने त्रिफरालल विचार को परिवर्तन नी क्षिया चौर प्राता चे कश 
दे प्रिय माता [ त॒म भ्त वद्धदो गरो, ठम्हारे जीवनके दिन वहस 
राघारमे ब्रहुत दी योषे रह गये श्चौरमेरे प्राण प्यारे पत्ति थौर पुत्र 
परलोक सिध्रार गये । जव तुम भीन रशेगीतो पिर यह कठिन पदाद्‌ | 
(केस प्रकार सेप्रटेना १ इते उपरांत उस समय एसी भरतिष्टा रौर चादर | 
सहित विदा दोनेफा भी श्रवस्तर्‌ न परिलेगा । ध्रंततफो जत्र आरिन्याने जाना | 
क्षि यह न प्रानिगी, तो सत्तीष्टोनेषी चाक्ना देदी | वाहं भी साय साथ| 
पेदत्त गई जक्षं प्र दो ब्रामण उसा हाथ थापे खट रहे । पुत्री देखते २ | 
गनि े वड एर न्ने लगी । उस समय पत्ता का हृदय फटा जाता धा 1 | , 
धरिल्या वही शान्त स्दभ।च होने पर मी पुत्री स्नेह से पीडित दो चिन्ला | 
चिल्ला छररो सो. वेह्लेश हग । इतने पुत्री रालकी ठेर होगईं ग ; 
[ उतह्तो सचत एर नर्मदा जेगये, जहा स्नान करा महल में लिवा लायेऽतरहा | 
तीन दिन बिना न्न जलल इसी दुःख पे उ्यतीत क्विये । | 
ह बाई ऋ देवलो ह सन्‌ १७७५ ई० मँ ६० वषं की भव्या पे 
हुयं । उसकी उचध नीति, घर्मं पालन, चित्त की दढता, बुद्धिमानीत्रहम- ॥ 
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शृदस्थोध्श्र ` ` ( ११८ ‡ विदुषी र्यो क जीवत 
| चवं सेवन चीर भरनी पालन फा सिद्धान्त उसके क्यो से विदित रै, इच 
॥ टपारे कहने कौ आ्व्रश्यकता नहीं रै । इन सबङे उपरान्त उसमें ,प्क वदा 
| शणं यह मी था रि उसो अपनी भटी प्रशंसासेधुणा यीः । एक बार 
| एक विद्वान्‌ पंडित उसकी स्तति में एक ग्रन्थ बना कर लाया, उसको बाहं 
४ ते ध्यान पर्थक घुन अन्त को उससे कहा क्कि मै एक श्रधम पापिनीस्त्रीहू 
कदापि इस प्रशंसा योभ्य नरीह रौर तुरन्त पणिडित जी का यथोचित्त 
सत्कार कर उप गन्थको नर्णदा्पे इवो देने की भ्ाङ्ताकी 1 धन्यहे 
| इनके विषय पे मल्तकम साह लिखते दं क्कि “्वाडंजी वड गम्भीरः 
॥ सदाचारिखी, सांसारिक विषय भोगो उद।सौन) अपने पपेफी पकी होनं 
| पर मी अन्य मतवालो को तच्छं नदीं नानती थी] परजा के पालन श्रौर 
| सवकी आत्माओं को संतोप दिलाने फे अतिरिक्त ओर कोह चिन्ताहीन 
रखती थी | उसकी विनय से भरी वाणी सचक्षो मिय लगती थी | ईश्वर 
॥ के भुय क्ता उषे चिच एर वड़ा ्ीप्रमाव था | हमारी सपमे यद 
| घरमाुरागिणी राजां पे परप शिरोमणि रानी होगई र जिता निल 
| यश शोर रीरि सद्‌ा संपार में बनी ररेगी ।, 
| सजाषाड-यह मरष्टे सरदार दीवान भी जौरा घे की पुत्री थो 
| चौर इसका विवाह दौलततरात्र संधिया से हुमा था। यह श्ह्पन्त छन्दर 
| रूपवती हया शुणवनी धी ! पने पत्ति फे मरजाने के पश्चात्‌ अपने एक 
॥ उुड्भ्बी के पुज सुगतराब्र को गदी पर बिटलानेका विवार क्षिया परन्तु 
| उसकी अवस्था ११ कर्षकी थी, ईस कारण उसको राजकाम सम्हा्ने 
| के योग्य न देख उसकी पूणं वस्था तक वयं राञ्य का प्रदन्थ शिया 1 इस 
| हे रूपी मरसंशा फेनीपारह साद्व छी मेम ने बहुत ऊच शी है । 
. शनी चंद्धा-ब्हुत से मदुष्य अमी राजपूतने में होगे जिन्हेनेह्सको 


देखा ३, क्योकि रानीकषो परे योड़े ही दिन हुए है । यह अत्यन्त रूपवती 
| वलवती जौर -महाराज रणएजनीतसिह क्पे लोटी रानी यी इसकी डोरी 
| चचस्थामे ही महारान परलोकषासी होगये, केवल एक पुत्र दोवषं का 
` { चोद जो सिततम्बर सन्‌ १८७२ में ४ वर्षी अवस्था मे. सिंहासन परिः 
{ ठल्लाया गया जिसके संग्रामे मारेजाने पर रानीने राजक्ाज संभाला. । 

¦ गंगा देवी) 


यह भीष्मपिततामह की माताथो, रिया अयादि यणो रिपु पति 
(4.8. 
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अएटस्थाश्चरम । ( १९९ ) विदुषी चिरा फ जीवने 


चतथमे फी मूत थी । संतान उस्न करने के निपय पे अत्यन्त चटेरता | 
रखती थी । देखिये इनके प्रयोग्य पुत्र पाना भीष्पपित्तापहनमे अन्तान | 
हने परभ पितामष शरलाते ये । निन्दने पधमारतमे सदसे श्रधिक संप्राप 
क्रिया, फिर रणमिमं तीरों की शय्यापर लेरेहुए चरद्यके बिचारमें लयन्लीन | 
पे भरीष्ष्ण पहारानने युषिष्टरसेफष्टाकफि शग्रापर भमि को शोध चलो | 

| वर्पो धर्पके सूयं घ्रादित्य ब्रह्मचारो पञ्चतेतव को रप्र हने बाले है । | 
॥ फिर धके तस्र फा उपदेश पिज्ञना कठिन ह जायगा । यदह बिचार कर | 
वहां गये । ्रौक्ष्ण पषहाराज की प्रायेना पर्‌ जो २ पर्मोपरेश उन्शंने किया | 

| च्या कोई अनितेन्धिय एेसां उपरेण फर सकता रै, जो मघ्षभास्त पे शाति- | 
† पर्वे नापरसे प्रतिद्ध रै, भिसके घुनने भ्रौर विचार कने से ञद्ध्ा| 
| वालवचद्यचासै पै विचा आर चश्च हे परमाव का थफाश होता १। मार्गं | 
पे युधिष्ठर महाराज ने गोगिरान श्रीडृष्ण से पृद्धा करि पितामषटके बड तानी | 

1 प्रौर धारन होनेकाद्था फार र? उप सय श्रीङृष्ण- पहारात्र मे| 
| फ्ाक्नि इसका देतु हनी माता का पूणं ब्रह्मचर्यं घारण. फर वैदिक रीति | 
गर्मावान सं्कार करने क! ट नैसा शि- ¦ 
















यं गद्धा गमच्विघन घास्यामाख शुचता 1 
| क्या वर्तमान में चशिक्तता द्धियां एेपती धार्मिक संतान उत्पन्न फर | 
॥ सफती ह ! क्या यष जद्यत्रय फे प्हातपय फो जानी है १ गर्माश्मन एवं | 
¢ संस्फार को यथोचित कर एसे उत्तप फरो भाप्ठ कर सश्ती है कदापि | 

नीं । एन्य पत्ता गंगा कां, निसने सास्ति मिथ्या चख फो स्यागं 
॥ कर चह्मचर्यव्रतफो धारण कर वैदिक विधिसे गरमाधान फर ब्ल | 
{ भप्पपिततापह्‌ से घुषोग्य संतान फो उस्पश्न फर संप्ार भें पमे शरीर अ. | 
| पने पुत्रके नप फे भअरपर्‌ किया |# | 
प्यारी बहनों } अव ि्ाक्ने न षने से गर्मा्रानादि संस्कारों की| 
1 ज्ये गति हेरी रै उसको तुम मत्या देख रही छे । इत किये गरमाान | 
| संस्कार्दि धरमशिक्ता दीह करम ह लिये सथ पिलक्षर पुत्रिय फो शिक्ता | 
| इर भो निस्ते भारत मे शुस्वीर नतेद्रियतादि एणशुक्त संतान धरपन्न ६4 | 
गसुगोविन्दसिहजी की खी-एर गोधिदर्सिद की त्वी भन दरो | 
पुनो समेन संग्राम ते पृथक्‌ हौ रतता्या के साथ चज्दी मागं मे एक स्थान | 
पर दरे ये.क्षि उ्षके वडुष्मे जो पर्दे आदि यी नाती रहीं । माताजी | 
$भीष्म जो की पूणं जीवनी तेयार द मुल्व =) मान ~ | 














ग्रहस्थाश्चम { १२० ) - विदुषी (था क जपनं 





ने उस त्राह्यण से कहाक्रि यहं तो ठुस्हारे सिदाय रो नदीं आय देखो 
आपत्ति मे च्नापत्ति आती है, मक्ता राज्य रया, स्वामी से विदोह हुम 
छदमागंकातोषा भी जाता रहा । जाह्यण देवता क्षि निहोये बहुत | 
छात तक थरुत्ी फा पाल खार शपना पललन पोषण छिका या भ्रौर्‌ | 
लोभ षं आकर माताजी का पात्त उड़ाया था, इड ध्यान नकर पाषी| 
¢ मनसे मातानीसे षाक तुम शुको चोर बनाती हौ यह मेरे धिपने 














































फा फल देती दयो । अतर में बादशाह को सुचना देतो हुँ चव तुम्हारी चोरी | 
षा ठत्तीत तुमको विदित. हो नायगा । पात्ता उसकी विनती परने लगी 
परन्तु यह पाषाण हदय छव पानता र । उसने बोदशह फो खवर दी उन 
रे दोनो पुज शाही दरवार मे पडे गये । बादशाह ने उनसे कहा करि 
# दोनों सपान हो नाञ्चो, तमङ्ो ए बट्री पदवीदृगे । नव उन दोनों ने | 
॥ इन्ारक्षियातो बादशाहने षहा तुम छ्दयमी सोच्तो भौर युसक्षमान दो | 
जाम वरना दीवार पे चुनवा दिये नाशरोमे। 
वह याभि पुत्र जिन्होने माता ङे गभस षी पार्षिक शिक्ता पाईं थी,| 
। वरयोकि गमे कौ दशामें पहा घोर विकराल युद्ध मे अपने पति कफे साथ | 
रदी थी, जिसने वीरता का यथावत्‌ पोरे उनके रोपर हृदयो पर पणं | 
¦ रीति से खींच दिया था, दीवार पे चुना जाना स्वीक्रार जिया । बादशाह | 
ओर दजीये ने बहुत मांत्ति सम्या, लालच दिया, भय भौ दिखल्लाया 
॥ परन्तु षह जो अपने दो बड़े भाहू्योका धर्मं पर विदान होना घएुन चुर ये| 
॥ धर्भैको स्याग सांस्ारिष् पराथ मेँ फंसने वातेन ये । अन्तफो दीवारपें | 
# सुने गये । सदसो मञुष्य इस कौतुर फो देख रहे थे अनेक मचुष्य आंखो | 
से श्ाघुर्थोषकी धा बहते थे जषदोनों दीवार मेँ चन दिये गये र यह | 
त भयानक समाचार माता प्ति को पहुंचे नो पृथङ्‌ २ स्थार्नाप्र येतो| 
॥ सातानी नेतो दुरन्त भिगह वहं चनौर कडा क्रिमे आन फो 
| इ कयो श वह समनी यो कि यदि पुत्र होतो र्मासा हो नीत्त बा | 
| रहना मला 1 चाहे एकी थो नहो योग्य पुज्नषएक ही ्रयोग्य सेकडां से | 
शरेष्ठ रे! एक चन्द्रमा सम्पण अन्धकार फो दूर कर देत र गोर सश्खो| 
तार से इद नष होता । | 
पकोपि गुणवान्‌ पुो निशुंणानाश्ाताद्करः 

वकश्खन्द्र्‌ स्वमोहन्ति न उ तारा सरखृशः ४ 

आर पिता ने उस्तक्ठो घुनकर नक्क(रे बनदाये भौर कहाङक्ि सान | 


दस्मे ` ` { १५१ ) चदुषी ।ख्योकजी 













| जिसकी प्राता तो मिदं वट्वाये चह पिता सक्कारे वजवाये फिर वयोर 
` | उसके पुत्र धम वीरन्ं ? 
। ॐर्‌, ५ 
येत्र यी । | 
| `एना भिषा यात्तशल््य क्षि सेहरा था उपनिषदों पे इस | 
| वत्त इस रकार किला कि पहतमा जी ने लव संसार डे लोडने का | 
| विचार ध्यातो प्रथ मेत्रेयीजीसेक्हारैक्कियदि तम्दासी अश्ञाह्योतो 
| मेरा विचार वानप्रस्थ घाश्रम मे नाने फा हि मौर मेरा जितना पनाह ए- | 
{ दथ १ उसो तुप दोनों दाद ज्ञेना । वैतरेयी जी ने उत्तरमें निवेदन किया | 
[कि यदि श्राप कफो सम्पणं पृथ्दी रषये श्रौर युषो से पूरितिकरदंतो| 
द्या वैँ इनक्नो श्रदण क्र अपर हो लार्यँगी १ तव याह्तवल्वय जी ने फा | 
{क्कि धन सम्पत्ति से कोई त्रमर नदीं रोका ह षन से तम अपना जीवत | 
| छख पूवक व्यतीत कर सती हो । व वैतरेयौ नी ने फहा रि पता धन | 
{ छो नदीं चाहिये, -शं शमे उस सव्पत्ति को दीजिये निस्ते किये श्राप 
हष दोर्नोक्तो बोढ्‌ कर प्रसन्नता पर्वंफ यन नानेको उद्यत हए षो) ऋषि 
| पेत्रेमी के हन वचनां रो छन अयन्त चकित हो उसको सम्युख बि कर्‌ 
4 इस प्रकार शुक्ति षा मागं सपश्धाने लगे क्षि पञुष्य जघ साप्तारिक नाश 
१ चान्‌ पदार्थो को पन से लाम पेत्रल अद्वितीय परमेश्वरे ध्यान लगाता द 
[ तव उको यथाथ फल्पाण अर्थात्‌ शुक्ति प्राप्न दोत्ती दै जिसके लि ञान 
छी परम आरश्यकता है नो ब्रह्मनिधा से मिलता है । जर मैत्रेयी जी को 
यह्‌ विदित हो गया तच अषने पतिके साथ दानभस फो धारण कर छक्ति 
| री माचि के चयं बनक्ो चली गर । 
` पनसुहया--यद महासा शत्र यनि कीसी थो जो पने पतिक 
| साथ घन पे रती थीं । नव सीता रामचन्द्र महाराज फे साथ वन फो गं | 
| धीं उस समय इन्होंने सीता फो पातित धर्भंङा उपदेश ज्जियां था?“शील | 
` | रहित, कामी, क्रोधी, निधन, कूर भादि श्रपचयुणा से युक्त भी धराय स्व्‌ |` 
| भाव स्त्री -पत्तिक्षो टी देवता जानती है । हे सीता हारे विचार्‌ दः पतिते 
| जयि को बनधु स्वियो का नद क्योकि छन्य भारं बन्धु सर्च एलं दे || 
| चकते यह्‌ शक्ति फेव पति दीपे जो तपस्या की माति स्न छल द|. 





गुदस्थास्रथ । { १२ } ` विद्ये सि थं 5 जघन 





सकत १ । नो स्वयां दाष फ दशीभूषद्य रदी हें वे छपे एति फो अपि 
स्पापिनी दनी है, उच दृष्टा स्ने शख दोप चदं लान पटसे कि इषको 
£ क्या रना चाहिये, र्स्यी काधिनियों श्ये संर पे पयस चार्‌ परलोक 
सै नरक एदा रै तैर न्ये तुष्टे सान पातित्रसकते णर घि सै पुरौ 
है ओर परलोक फी गति क्ष जननीहे दे दुख्यवतमै सी भावि स्वे 
4 दाद शूरवी ६, भेद्य एतिद वेदाद्मे चद्रसे प्रधान कमं समम पचि समय 
सपय पति पमे पुना करती रष्वी है श्यैर चच रंहित सष्ठ प्रकारे से 
पतिदेव खी वेया र याको शष्ुन्नरत्यै हं 
यशेदश-यंए यक्छस्पा मोतपल्ले स्ती षी ! जत मौत चै षर छोड | 
रर्‌ संन्यास धारण क्यातो दह्‌ परसै विसा पत चीत रे मी चस्ते शयेये | 
यको सोती शी । उदकी मद्ु १७ ददी थी एकदे डिनि तो किल्ली | 
पलो न्नाततन हया जग्र किरि पता द्मा हो उक्तं उथय घर्‌ सौर राज्योपरेसेना | 
एड गया । पिता दुरे विवोग दे युधि होकर एकी पर गिर एड, परन्दुः 
शपोधराने षेयदषमेन दोडा । समाचार पतिं दही उमे ांलारिक छख | 
स्फाग दिये, भूदणादि सद बाट दिये, पठन पाटन छौर ध्यान सीर भक्ति ते 
सदय व्यतीच करने लगी । आठ वर्षं पीडे लय भौतष अचार्‌ कस्ते हुये | 
पने नगर रूिलवस्तीरवे धे ज्र पितष्कयो समाचार भिदातौ वध चहं जया | 
तत्र प्रथम उको ताधुवेपपं देखकर हप भौर फिररेया ) दंस्ातो| 
¦ इस लिये कि उसका पुत्र पवेजता फे मवार से जगत्‌ का उद्धार कर रद | 
: ३, रोने सा कार्ण यहथाक्ति राज्ङ्ष्र मे संन्यास धार्त छर जिवा४। | 
ङ्च देर बातत चीत फे पीदढे सजाने गौतम से कहा छ साजमन्द्रि फो चली | 
द्यौर्‌ एद उपय फा योजन वीं लाघ्यो । बुद्ध स्तीर .फर दृ्तरे दिम | 
सोथिगरं समेन रानपन्दिर पै गथा | छव सम्दन्थी उमे दिने शर | 
दधना्थं हां चाये परन्तु यरोधशा न अहं । तवर उुद्धके पिरि ने कष्ला| 
भेजा क्रि हष भ्री-पत्तिष्े दन कर जाभो, यश्टोशय मे उदर मे कत्ता | 
मेनान्नि षर्मलास्व में चिठा ट पि स्त्रियो छा सार परःयदि मेरे पति | 
ेमनसेंदेरे हवे चादर त्ये स्वयं दह मेरे पिदने षे सिये जने रै| 
नशं जाङूगी । बुद्धे लद यश्ोकसा के उत्तरद्छ एता समा दव दद रस| 
; छान्त अदनी पनी के भद्रन हो एदा । य्तोषरा रमी हु पै, किर के | 


ह दान सुहृदये ये बुद्धनो देखते दी उदका पन भर्थाप्रा श्चौर्‌ रुदन रूर | 
| 3 ष 2 1 13 
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-सृष्स्थाश्चण  . ;- “{ ९३ .) त्विदं लियो सँःज्पीबन 














तग । पतिर्‌ यह सफ. उश? पति चव संन्ाप्ती वन गया पै, उसके [ 
साथ. श्चद पति परनी ए भाव नहीं रद सकता तव उखने पेयं धारण कर | 
श्रद्धा फे स्मय उुद्धके चस्णों पर शश्च धर फर पत रो ठरएडा क्रिया उत्त | 
समय द्ध फे सघुर मी षास खड़े थे । दधसे कोसि हे पुत्र. ट्ष नहीं| 
भानदे. क्ति इस्तका चुप्शरे छाथ ङ्किदना मेण है । ज्यो इने छुना छि तुष | 
सै शिर संहा चिया इसने मी वैस ही क्षिया । नवे. दृखमे छना क हमने 
छगंधित पदाथ अर्‌ रेशमी वस्व त्याग दिये सो इसने भी यूवणदि दान 
( फर दिवे प्रद इसको पष खर परली ककि ठुमने सोते चांदी के पाज स्याग | 
(दियेतो र्भी उषी फाल से पचर पे खाने लगी । तव उद्धते यशोधरा 
“षो उपदेश छिथ छि दे धर्मात वशोप्ररा ! मेने नो पर्मं लाभं शिया रै, | 
यह्‌ ह्ष्ष्ारे दी धष मभाव का फलत ६। ठुम्हासी जतस्ा पवित्र) धम | 
चार से संसार का-फल्याण छरो । थ इन उक्ते भी संन्पास. ले. तिया | 
॥ घांर जीवन्‌ मर उपदेश.करती र्दी | 






उष्मासी कंधदिश्चाः। 


ष दो हनार वरप परिस भारत प सष्‌ाट अथोकक्ा राज्य था । || 
संघयिन्म इन्दी दानषीर, उदार, दकलु ौर धर्मासना फी राजह्पारी थी । | 
( रशो लेसे -धमशीच पितता के. साय रमे से उप दत्तियः बही एवि 
ए गईं थींजेते २ संयमिन की यदस्या ददी गरं दैते२ उसकी धार्मिक | 

भद्ध -भी -दढृत्यी गर ध्यीर बौद्ध धं सी सेवा पँ शसम जपना नीकन 
प फर दिवा इख अती सफतद्ा ऊ लिये संवभित्रा ने विया न कर 
| च्यु पर्त व्रंङ दये व्रत धार. स्या तथ रिद्रा-की चक्नासे सीलोन | 
¢ निवासी लियो फो वी पणंदसस्विनी व॑नाने का ठस ने जिश्वय करिव । || 

पगधदेश से द्री्धोग सैकद पील षमी दूरी पर धा घौर घान स्ल.कौ | 
पाति रेलगाद्री आदि न थी छतः घर्मं एर न्यौदाधर शेते वाखी राजङ्मायीः | 
ने रानवच्ल छे लो फो चोड शौष्लाङ्गी होने पर भः एतनीःदृर की याता | 
| पैदल ही.की । यपित्ान.उते छव. नदीं मया या .क्हःश्रमीर सूरी सवते |- 
मिलती ! सब पर समान. दथा टि रखती तथा. समी से घधुर भापस | 
\ रती थी । उस्राः निर्दोषः व्यवहार शांत यचि घौर इट्‌ धार्मिक चद्धाष्न | 
| लोगो प्रर दह दीःमभाव पडा थाः लोगं खी कल्याल फापना के. जिषे 










॥ 






- ` गृहस्था ( श्छ ) विषी खिर्थो के जवनं 





मद धर्पं & प्रचार के लिये बह सीलोन में बहुत समय तक घोर परिप 
इती रही, साफी स्तिया पर भी उसके उपदेश काबडाही प्रभाव 
पड्म शीघ्री वर्ह की रानी अद्चुना भीर नेक पभरतिष्टित महिलां बौद 
धर्मं वे दीक्तित हो शई! त्ता की बौद्ध जनता यान भी संयमिता के सतव 
परिथमकी साकीदेरदीरै इतदेवी ने सेवा धमं अर कौमार वत के 
साथ ही संन्यारी वरत शरण कर हिया इससे हमारे एक जान स्ते 
ह ्ि स्तंपवेत् कती षकपरेभे घोर रूष्ट सहिष्य थी । देद्य साहस, पय, 
पभंरिष्ठा त्था छदा, गम्मीरदा, शन्त पदति, परथादशाली एवं हृदयग्राप 
भाषण चाहुये, उक्छृष्टि पिव, अचर्यः, कष्टसरिष्युता, लोक कल्याण 
फाणषा आदि छुणो के फारण इं इतिदासों में उसकी अभर सीति विद्य 
पान है | इस आदश जीवन $ उदाहरण से यह भी रिदित होतादैडि 
भरतीय पहिलये केवल कीर, सती एवं देशमेमी से नहीं ङिन्द शरदि 
धर्म से प्रेप छरने चा, कष्ट सदन फरते वाल्ती, त्यागी भौर उपदरेशि शयं 
भी दोत्ती यीं। 
काद्िम बाजृषर की सह्यरार्ण]स्वर्ण॑मयी । 
नकम जनप खन्‌ १८२७ तँ द्देवान के नित्ते मटोल नागी प्रापे 
तथा १८३ मे राज। कृष्यनाथ रायवहादुर के साथ छापकः विचाई इच्च 
था} जव १८४४ पं इवे एति आस्छषात फर पर गये तद शापे बड़ी 
षैयेता से शल्याय किया अन्य शुरण से उपरान्त एक ण इनमे बहुत बड़ा 
यहं था क्कि जिचना धन शाप ङे पाकर ताथा उसमे से द्धरौत कसेव 
{ च्राप्र हे ओर बहुतसः श्रपने स्वकोपवें से जेकर दीनो को देती यीं,देदाह्वय 
॥ बनवा, याच्य थकूदट मिटाने के क्तिये वावह्मी सहितं स्वच्छ मीठे 
उ९३ जल ङे एं र धष शपधी सेह इत्यादि ्रापक्तियो पर शरण तेने के 
किये धमशाराए बनवात्तीं । जव कमी देशे अकाल पडता तव दशं रीत्ति 
से सहायता रती शीं ! अर्थात्‌ उनके एुख्यजनक छन्दर कामों को देखकर 
सरकार ने १४ पगस्द सच्‌ १८७२ चं उन्हे प्रानी की पट्वी पदानशी 
प्रोर १ श्ववटव्र फो सिम वानार राजकाज् मँ दरार करके १,उय्त्‌ 
मोखोनी साहव कमिश्नर राजशाष्य ने अपने हाय से सनद दो } सरकारने 
न भीपत्ती के दव्यश्खो री प्रतिष्ठा यं ही वक नष्टं की, दरन १२ मार्च 


सनः २८७ फो साधारण नियो के दिरुद्ध मघ्षरानी फो लिखा कि जिस 
गि 0" 1 
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गृदस्थाधम न (` श्ट्प } धविदटुषी लियो के जीवन 


स 
( इड्म्बीय शुत छो घाप गोद संगी बह परहारान शहा जायगा ! श्रपनी प२- ( 
| मोदाराये ब ईंगलंड देशी मिस वरदिट फोण्टप के समान फही नाती | 
| ३ । सन्‌ १८७० पे भ्रकाल पीतो श्री सहायतां करने पर सरकार ने डन { 
| री यह प्रतिष्ठा की । जनवरी सन्‌ १८७८ मँ ( 60ष्ण्ण्य ०६ 7ण्ठ ) | 
| भारतेवपं की श्ट पदी से मपित रने फ ज्ये कंगाल देशमे यही योग्य | 
| चुनी गरं 1 पीरा सादय कपिशनर ने करम बाजार मे सार फरण | 
| रानराजेश्वसै सा घाह्ञापन च्रौर तमसा पहारानी फो दिया | | 
| © वतमान समय की देवियां ® 
माह पार्र्॑ती-यर जेनमत्त की आचार्या । जिनकी विद्य, घाचार 


। चछ्रौर्‌ व्यवहार एसा र जिप्तसे सवे को छन्द प्रणाम करना चादिये। व | 
। दालव्र्ल्ारिणी देरी रसे उत्तम व्याख्यान देती है कषि भारतवषं सें रेस 
| उपार्परान-देने बते दोक चार पुरूष दं तो ले । इस सपय इनकी अवस्था | 
| ४५ वपे छी होगी परन्तु खड़े पर तेन, धां में पाश, बाणौ मे रस | 
 भलफता रै, वह उन बालं्रह्यचारिणी होने फा कारण र । । 
| श्रीमती हर देवी -यह स्वर्गवासी राय ढन्दैयालाल की शुत्रीतथा | 
| ला० रोशनला वैरिस्टर की र्मपत्नी रै, जिन्दोनि योसुप देश की याना | 
। मी गे १। पाचमावा री परिडता होने फे श्रतिरिकति भङ्गरेनी उद्‌ भी | 
| जानतो रै इन्दोनि दुत सी पुस्तकं रची ह । ‹मारतत भगनी' मास्तिक परतरा | 
। नौ चप प्रे ही उचो में प्रराशित इई थी, जिससे इस देश वासिनी | 
| भगनि्यो रो बहत लाम पहुंचता रा, त्था इनका च्वियों मँ विया फेलाने | 
| फा उचोग तो जगत पे विख्यात १। 
¦ - माता काहनदेषी--यह लाला देवराज की पाता है, इनपेधमेमाव | 
| सहनशीटता, ससजा मधघुरवाणी चनौर शरस्थी मयादापूवंफ चलाने 
। इत्यादि फे रेमे ण रै जिनी सम ही प्रशंसा करते हं । कन्यामहाविद्- | 
। लय.ज'लन्धर तरे जो कुञ्‌ उन्नति हो रषी है उसका विशेप फरण इन्दा | 
उत्ता हे । भराध्रपवातसिनी कन्याभों से भाप पुभरिवत्‌ प्रेष रखती दै नहा | 
| कोई वमार हई भाताजी हुरत वहां पहुंच सव मकार ते उसकी रत्ता एरने | 
|्मेलगनातीदरै। . भ क | 
| . श्रीमती भनेश्वरीदे शी-ड रोपड़ भायंसमान § मन्त्री सासा | 





















दुदस्छथम - - {. १२६ . } - ष्वद्य खिध्यं द जकन 


{ सोमनायजी कौ सत्यवादिनी धतया छशीलापटनी है, जो छुपचाप अण्न 
उत्तम प्राचा देश क्वा उदकार कर रश्टी हें पडा ददिकथम सेमम 

| ३ उत्सद शे समय आए उत्तम्‌ २ भोजन बनवाक्र श्रये हुये आयं भाद्यो 

(फी सेवा ररी है। ५ 

ह रहारा सोभा कटी कन्या-यह शुत तद्यदरिरी क्न विया 

पह रही हेषक्चराना हा विचार यथार्थं त्रह्यचयं आश्रम सम होने पर 

| सष्स्याक्चषने जे जनेरा टै धन्य रहै] 

प्यदिश् डिदाद्- वष मदापगदाषीश सी वड रानी जिसका 

नाप रयुरनज्घपासी द, जो सपिया दे नाम्‌ से पदिद्ध ह इनका जेसानाम 


देद्य एस ह अर अन्व गुखो छे साथ दिचार्पीशण अड सहै । प्राचीन 
साल ये मीरा बाड, चद्रदुखी, पर पयुखी इत्यादि न्याय भक्ति पत्त मे याषा 
रिता कर वद्ध लुट मह ई ष्यैर इत्तंगाच समयपेर्वुदी क चन्द्रकला 
पा सेदांष्ी रानङ्पारी खी दख एहस सही है} परन्ह तसि परमभी 
नी रमभियाः दी भक्तिरस भरी हिन्दी फवितता देख वड़ा 
चात है! . । त 
श्रमती सादं अञवती-यह हरियाना नमर के जुलीन श्रम 
गर पे रेद्‌! हइ है 1 इनक्ए सासा सयय परमेश्वर छी भक्ति परो 


र छ्ियो च्पै इडा देने यँ व्यस्त होना ह} इनी सहनशी 
सस्रत चुदम ३ ! ्ीयदी वाहैन्पे जायं धमं के सिद्धान्त को 
नती दही बह, शद्ध पातन स्म रूरी प्यर्‌ चिस्यश्मं परं तत्पर 
उनाये इये भजन सदव ङ किये जदि रदेगे । यह भजन भिन्न 


रे हुये संर्कप पर गाते योग्य वड़े पीठे चौर दहे खुन्दर है \ मार 
देश्टन धि 
॥ 






। < 


१ 
८4 


4 
1 
८८1४ 
) 
ॐ 9 


>| 
4 
41 
[91 
6 


ण्‌ 
[= । 
„8 


म्‌ 


2 
| 


<24 


छ | | र 


1 ८ 
१.8 
।, 
१1 
4 
(21 


[५ ~ 
~ 2 
+ £+ 


टन § छे उद्धाश्थं बहत से व्याख्यान भी दिये 
याना रँ छपे खर्च ते न्या पाठशाला चदाह घी चीर इस पाठ- 
तिये पपे टी खर्च खे पहमाद यी कन्दा दिया ३ ¦ ्रीमत्ीनी 
एना सद पदार्थं साटशाल्ल छे पंख प्र ३ अर जालन्धर 

पएश्ादिचाल्स्व के घाव उनले च्म थाः) 

र सदए ददीजररी | 

- पपा जन्म ४ जनवरी खन्‌ १८६० ३० पे दिर प्रचर्य शा- 
हाद लित्तेके ससा नासङ् अपदं श्च दाव्‌ रामनरायखनी के हमें 
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॥ भ्रीपत्ती चचनकद्ुदरिजी दी दीश्यती प्नोखपं हुश्रा । आप बाल्यावस्था सैष | 
होनहार सु्परासी ष्णं । मतःप्ाल संख्या फरना तथापाभि अन्धो 51 | 
स्वाध्याय करना यापा नित्य कमं ण | सौय श्रफ़रीक। फे मिद्ध नगर | 
दवन साव मापा श्राएने खवर प्रचार शिया चमो वालक षाि 
कार्थं फो वेदिक धमं छी रितादी 1 १६१३६३० पर होने दाते. सत्याश्च 
पेभागक्तेनेके रूरणपछसा पुत्रसमो गोदी म ह्िएहए तीन भास | 
॥ जेल सहा सोथ यी चाना की 1 -देवनागसी के.जि यप्रेनी कामपे 
यच्छा काच धा । आपतते साहित्य धचार फी वदी. चाशा यी परन्हु अप्र | 
सन्‌ १६२२ १० गें जापी एष्ाएक मरु. एोयरं । ध्यापङे पतिदेव भीयुव 
१ प० भदानीदयाल नी ने च्चाप स्मार पे एफ भेत लोला १ । जिसे | 
“हिन्दी? नामस समाचार पत सास्ति रूप दे अराशित दतर! देवी नी| 
ने १२एदं४्सासफे दोपुत्ररत्नां द्यो दोय ट) परास उन्हे चि- | 
रायु हरे। . -°-  [ 


| । ह धृ= पी०।' ५०४ ४ 
| 


1 


~~ 


2. , 8०0 7 | 


गवती देनी यष्ट सचेद्वी जिन्वा कानपूर रहने वाली हे अर | 
वनिता सम्पादिका फान्पुर सी सस्पदिष्ा कासं ददी योग्यत्ता से 
करती रही हैः | | 

येसदेदी-डाकरी मं पास एदे उपार कर रही दै । 
। श्रीमतीतह्षदेवी जी- पापहा नन्म १८७४ ० बँ पटना नगेर || 
क्षे प्रसिद्ध रोय साव वाच्‌ सोऽनलाल जी मटनागरके मृष्ये हुञ्ा। 
अपने पाता पिता दी यह तीसरी खंवान थीं। उन दिना पं कन्या पटशा- | 
लाभोंकेनरहोनेसे देदीनी की रिन्त फा वन्य मृड परलील्िकिगया | १५ 
वर्षं की प्राय पे यापने सतरेनी छी रेःट्‌स की षरीत्ता दी । उसके बाद | 
मेरठ निवासी भी वाव =उ्योतिस्वरूष जी उकील के साथ णोपरका विचाए | 
हश्मा । वावृजी ने देऽरादून पे विकराल क्ली, वी प्दरेषी नी को अपने 
पति देव फ साय रहना पा । देष नी धानी सा च्रादिं फी सेवा बड़ | 
प्रेम से फेरे थीं पति पं आपश गहरा मेवं ण उव विचार चचार्‌ नार || 
। ठपवहःस त्तथा सपएनशीत्तता,उद्‌रता श्योर सयृनासे आप चवक प्थारीधी) 


| धान्‌ एवं अततिथियां कौ सेव करना याप परम धं सप्ती श्चौर नेक 
४ । १" "0 कानतकण्णनवकाक 


7 
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= 1 


छरणं से युक्त होने पर भी आप अभिमान रहती | आपे केव एफ 
कन्या उतपन्न इई जिसकी शिन्ता चाएने भारत में दित्तवाकर उच्च शिक्ता 
कते तिवे ईगलेड भेजा परन्तु दुमाम्यत्ता सेत्तयीरोगमे एकी की श्रकरात 
| पत्यु हो ए । श्रापने अपनी उड्‌ लाखक्मी सस्पत्ति से देदरादून पे देवी 





+ 


। 


पाठशाला खोली 1 इस स्थान ने उत्तरीय भारत्त पं अषनी २० सलक्षी 
द्ोटी स्मेहीश्चवस्थापेदेशक्छी नोसेदा षणे है उसा उन्लेख प्रारीय 
गदर शिक्ता सचिव अदि उच्च पदाभिकारी शाप्ररो से लेरुर देश ॐ 
गण्य मान्य व्यक्तियों ने समय २ पर बहत भ्रच्छा क्लियारह  प्रहाषेवीनजी 
ने ्रपने जीवन मं पाठ्श्ात्त क्षी उच्च श्तं सी धप शिक्ता संस्कृत 
च्यादि के पने यर संस्था की अतैतनिक्त शरख्याविष्टात्री का काचं बटे 
परिप से किया चौर तन पन एवं धनसे कन्यां शो शित्त अर शर 
जीचन।दशं पर विशेष ध्यान रखती थी ! उक्त संस्या मे इ्ाशावाद्‌ विश्व 
विया्लय की मेदि परत्ना तक की पड़ा शयत र पत्ति दं पचासो कन्यायं 
भिडिल एवं एट्‌ खादिकं परीचारो में पर्स पूर्वक उत्तीणं हेती है! देवी 
नीनेन्ञी जाति के उपकरारायं कई दोरी ही ( धमं पुस्तक; आत्माहानः 
वारामास्रा चादि ) पुस्तश्पये मी कल्िखी यीं । सव प्रकार से सौभाग्यवती 
एवं पेपवयं शांविनी होने पर भी पमण्ड इनको छू तक न मया था प्रत्येक 

| की बुरार्यो मेँ से भलाई इद निक्षालना आपका साधारण धर्मं धाद्योरेसे 
दोटे छाये करने पे भी जाप नीं लनात्ती थीं! इस्यादिं श्चमेक शुम एणं 
एवं जाति सेवा से मसन्न होकर खख ग्राहक सरकारने महषदेदीजीको 
“कसर्दिद का स्दणं पदक दिया धा सचघुच देश की द्वियो कौ उद्धत्िकि 
लिये मह्ैवी ज्म ने अपना सवंस्वर सम्पंणा फर नो उपार किया दे उत 
ङी उपरोक्त मती पाटशाता चिरस्थाई स्मारक रहेगी । 


[३ 


क षिः श ज क 


॥ इउद्खद्व 


1 


2 





ट कनक अये 


मन्त कुमारी-पह मसिद्ध च्पाख्याहा पं० सदीनचम््ं राय की 


श विदुषो पुत्री ई । अर गहरी सबाचार्‌ प्न क्ये सम्पादिका भी रह 
चु 


-गदस्थाश्रमः ` “ ( -१२& } दिखाओ ® जीक्न 


| कुमारी विधुधुली ोस--यद्‌ डाक्ट्यी मे एल्० पएम० एस्० । । 
| पसन है भोर विदुषी दै । | 










| भ्रौमती जगन्नाथन ५, | 
| यह विजीगापहन फी रदने बाली विदुपी पिला रै सापने एकल्ष° सी° | 
| पी० हे फी उपायि प्राप्त को १ । इनके ्रतिरिक्त वङ्गा में बद्यघरानो पे | 
मायः ६० फौखदी कन्णयं पड़ी दिली है चौर भादः बी० ए० चीर एम | 
| ए० की परीत्य देती है । | 
चन्द्रकल्तावाईै- सने समस्यापूति पे कहं वार नाम पाया है। | 
श्रीमती राजकुमारी दा्ी-भप वेधून कालेन कौ भध्यन्ना | 
रीर वदरी विदुपी दै। | 
। श्रीमती जाता बसु । . | 
| चौबीस परगना प्रान्त निवासी श्रीयुत्त शशिभूषण दकौ कन्या हं | 
| चौर थापने लीद्स विश्व त्रिया से ( पार्टर चाप्‌ एएल्युकेशन री ) 
| उपाधि प्राप्त फी है त्था एलफता विश्यविधाकय से अंग्रेजी में एप ए० | 
| पास कर भ्रपि विलायत हो अ! है वर्ह यापने (ारतीय शिता परं पराथास्व | 
| सभ्यता इ भ्रमाव नामक ए गवेषणा पृं भवन्ध लिखा ६ 
॥ गुजरात ॥ 
~ -+ >< 1 -~ 
चन्द्रकलावाई-्रापने । कवियों के सङ्ग समस्यापात करके कृरैवार 


ई पारितोपिक पाया त्था ्चापने करुणाशतक नामक उत्तम अन्य बनाया है । 
। कुमारी सोरावजी-- घाप पीर ए० पासत है इ्टोने विज्ञायत 
| जाकर संन पे व्यारूपान्‌ दिया । निवासत स्थान पूना ह वं आपकी 
| गणना पणं विदुप्रियों मे १। 

श्रीमती कादम्विनीरगगोलली बी० ए च्यौर श्रीमती यम्बक एनोस्त्न | 
| नो वस्व फी नाति सभा की परतिनिधि वन चुकी है इसके अतिरिक्त. रूपा, 
| निया की रानी एश प्रर्यात सेलखिका है । पुतंगाल फी रानी एम० डी° | 
| प £ शरीर चिकित्सा विधा पे बहरी योग्यता रसती रै । | 


क 
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| वड्द्ा 

की दहारानी चिप्रववारं जी एदं रांजद्धपीरः जौ स्वयं दह्ये क्रिदुपी एं 
वीराङ्गना हं । बड्ेद्‌ा राज्य पे २७२ वाजिषठा दिय है जिदं २०३२१ 
वालिङायं एवं स्नि्थो की लाक्ला पे २१४६२ स्वियां शित्ता पारही रै} उच्च 
टिकी शिक्तार्‌ तिये एक शमलेन मी ह तथा पक सन्या यरुहल भी 
जिस मे न्यायं जह्यचारिणी वन कर देदादि शास्त फा घस्पास, 


#ि है। 



















व 2 म्‌ 


| 
| 
| 

| सुखस्मान सदहिललायें । | 

| भिस सैकद खावेर ुल्तान (नो प्सलपान साज ङे चेह भरी० आग | 

मजीद्‌ईस्लाष शनौ ती्री लडकी है) ये वीर प° परसोत्ता वशम खरलत्पसे। 

उततीणं की ह) 
श्रीमत देगम अफल च्यैर दुरनहां वेगम भी दिदुषी सहितवें थी 1 
देहली परं इुखलचषान सियो शी एक ददी समा र जिसके अधिरेव्तन ४ | 


४ 


~ ५ 


समारोहे से हेते ह नेशो ुखलमान विदुषी पदिलायं व्दारयान दरी 
यड से हनियों के दारा करं समायोरपत निरते है । 


कदेश सदहिल्ाच्यौ के संदेए वृत्तस । 





उमर क्स दिया । 

यद १ देश र नहा हे वैतानिक काम चे सारा संर चकित एोर्श। 
है इसी देश $ चिन सङ्ला दौश्लोशो देख प्र दतर देश नियष्सी | 
भाश्चयपेंष्ो नाते हे, इपर सिये वहां नर नारियों के चों का कह । 
दी वया १ च्येक्त छृडुस्य मरततन्न बदन दिखाई देता है हर एर गृहमे भावी | 
सन्तान ॐ। उति षे क्तिये पणं ध्यान दिशा नाता है । बाक्षं शमे मान- | 
सिक नेति चोर धारे शक्तियो सा पररूपे दिका क्षिया जाता 
हे ! दाज्ञङ पिथ्यावादी न चते उनके विदारे उत्तथ अौर खदशं उच्च शे । | 
सेल दवारा हौ चालकों छी कल्पना शक्ति छलौर बाहुदल इ दद्धि की | 
नाती हे चर भाषा ज्ञान तथा न दसद का बनाना सिखाया जाता हं । | 
अलक्त की शन्त मे यदे तीन दातं कड़ी उषयोगी समभ्टसी हे । १-उनकौ | 
इच्छा शक्ति, २-शरीरिफ शाक्तिः चोर ३-साष्स | यहं ठीक २ कि दाल 1 


( 





गृदस्थध्म ` ~ | , ( १३६ )} महिराअतन्ते जीदन 








श्रपनी शक्तिक्ता ज्यो ज्यों च्यव्र करेगा स्यो स्वो उमरी शक्ति वहेगी || 
प्रस्थ्य सत्ता, स्दच्छता, व्यायाम, अपनी शक्ति पर भरोसा भौर द्र एर; 
छाप ङे रते फा ताप कर्मे करी शित्ता वस्यो को इस प्रशार् दी जाती | 
है ह्धि यदि बालकषो कड दवादेन्पेष तौ उरते कहा जताहे “भौ. 
षयि श्रौ दुष देखें सिस्रफो नीति होनी हे? हुम इस दषा फो भीत कर | 
पी सम्तेष्ो यह द्ग तुमसे जीव जयेगी प्रौर पुम इते हार कर भाग 
नागे" यद्धि चाच चभिन्न प्रिर पामा दो तौ उश्चसे फषती रै “तुम. 
फो शान मिठहै दहुत मिल उुकी ह यदि नौर चादतेषोतौ थोर मौ भिल | 
सशी हे पर यदि अधिक खाद्छोगे तौ वरप वीपा पड जारोगे यदि शन | 
खार क पबनाना्टो तौ यले द्यो नौर लेत्तो” । किसी. से ठर जाने पर | 
॥ उपे साह इष प्रार्‌ दिह्लाया नाता ह “वषए डका देवज्ध तुमको डरा | 
\ हे तमक्नो ऽसते कभ्ी नहीं डरना चाहिए यदि चह बुष्दे मारने वेतो 
. {हम भी उसे पारो हुम तो उससे अधिकं वलवानदो ईन्हीं चोटी २ वार्ता | 
से बालक छा चरसि ग्न क्तं नातारे गौर वातोंदी वातोँरेवे उसे 
सासो भैर वीर बना देती है । घ्मोरा में वच्चोंको उनकी सचि 
 सुश्राफिक् शित्ता दी नाती ३, नैते किसी फी. सुचि कं कलापे होतो 
उसको यंत्र विश्रा सर गाने जाने वाक्ते कीं इच्छा तिफो गान दिया | 
` [ ्िखाई रोती है । इस प्रहार वालज्ञो को एुचरिज, षलदान्‌ ओर शदशे- | 
| सान पात्ताही वरना देती है विचाक्तयो मे केवल वर्चा रो. षञचुष्यत्वक्शी.नेस्व [ 
॥ फी, पिलनखार वनने छी तथा अपने प्रश्नों को याप इल रने शी शि्तायं | 
॥ देने की अवश्यकता होती ह । वच्चो की पत्ये विपय मे सलाह लीनातौ | 
र इससे उनकी बिचार शक्ति वदती र । स्वावलम्बी वनने चौर धनोपानेन | 
| फरने ® क्तिये विशेष रूप से उरछादि् किये नाते दै । अमेरिका की मा- | 
। तारो ने पनी संतान की शिता क्ते चये निञ्न लिखित सात वात निः | 
| श्वय करली दै जिनसे यदि उनको दशं मातायं कदा नाय तो ्रदयक्ति | 
न दगी। प 
१-अमरीङा फी माताये अयनी सन्तान की कीड़ा) अध्ययन नादि.| 
` ॥ बं संमिन वनततीदेन कि साशिशा। व 

। . २-वाल किसी समय धमङराये नदीं जाते । सव्र विषयों मे भास | 
विशा के ल्तिये भौद्छ। दिया जाता है । षच्चे इच्वाज्चुसार स्वतन्वत्रा पूत | 
# खेलते हदते रएते है । | 














ग गस्थ्यश्च श्रु” । “;" 4 ६ १२ |) यहिखाभो करै जीदत 





-चालरों छो देशभक्त होना, सत्य वोखना, शास्पसतस्ान रखना, 
खासी वननम्‌, दूसरों के धधिकार्रोता भान करना आर घन षा मूल्य 
खपभ्ते की शिक्ता दी जाती 
-कष्ट सँ अत्यंत हताश न दोना भौर गिर षड्ने से चोट लगे जाने 
पर्‌ दते रने छ जिक्ता | 

४-घर्‌ ह वार संसार की वात्तं जानना, महति के सोदर का ज्ञान, 
पशु, पत्ती, पुष्पलत्ता, -वृक्त श्रादि से परिचर एतिहासिक गाथाय का पाड 
इत्तिशकत चौर सादिल्य का ज्ञान । 

&-शरीर फो पुष्ट गौर बलवान बनाने बलि खेर्लो का जानना जैसे 
सैरना,योटधे पर चटना,नीर फषान शौर वंदृ चलाना,पन्ल युद्ध भौर गेंद 
क{ संल त्रादि | 

, ७ के सपय खर जीं भर कर्‌ खे्तना, धम माना). इदन, 
नाचना परस्तु काग ङे सपय काप रना, नियम उल्छषन फ दण्डको स्व 
स्वीकार इश्ता; न्यायपरता ओर पिच षात्‌ प्रेप। 


इस प्रकार अमेरिका के बालक घरही प्र स्कृलो .से कहीं अधिक भई 
प्रकार की शिन्ञा पाते है जौर प्रपनी मानसिक, नैतिक मौर शारि. 
चति करं संसार में रीति पते) इन्दं एषो से.उनक्री.शोभा होती है न 
करि आभूपणो से । .अमेरिक के वैक्ञागिकों ने बहुत सोच दविर कररपेसे 
खेह्त निन्ताचे दँ जिनसे कान्तक अष ही आप व्याकरण, भूगोल, ज्योतिषः 
शास्र, रेखागणित, अरंरगणित्त भादि, सीख. नाते है । बालक वाल्तिकामां 
दने चपनी देशभक्ति ओर उसके गौरश्व को नानने कू ज्िये देशका इतिहास 
शौर देश के वीस की कष्टानि दाह नादी हे । जातीग उरसो पे भाग 
सेने फे चिये उत्साहित करी ह उघफा फल यह होता ह श्रि दान्यकराल 
` दी सेदेशाम्रेप फी शिक्ता पाङृर्‌ वहे होने पर. श्रपरीका-क। - मले स्री 
रप अपने देशका स्वाथे पिले देखत १ भर आविश्यश्नत पड़ने पर वष 
तन गन आर घनसेदेशक्ीतेदा करतार इस्त सपय अवेरिकापेना 
जार से ऊर खकच्छरी पास ङी हुईं पिले दाक्टमै-का कामं करतीः रै। 


खापलना योर चनेष्ठो पुखाइयियो म सरसो-की संख्याम स्तिया काप कर 
परू फ येशाच^ वेतन पाती हं 
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शृदस्थाश्रम्.- { १३३ ) महिखा्भौ के जीवक 
्मपेरिकन षिदुषीं सहिल। । [हि 













हेनार । | 
शापे २६ वपं फी भवस्था से पुस्तक लिखने का कार्य पार्म किया | 
| शोर फोर तीस वत्ती पुस्तके उगन्यस चादि ठगी पराशित कराई ~ । | 
| प्रति वपे दस्त इनार पोंडते अधिक प्राप पुस्तकों ॐ द्वारा माप्नकर जती डहै। 
गृहस्थी फे. सम्पूणं कार्यो फो फरते हुये साहित्य फी इतनी उन्नति करना | 
। सापफा सराहनीय दह्‌ । 
। जापान 
| पे भति सेरुडा 88 पटरी लिखी ह । ६० परति सेट! प्रेण हे यहे का- | 
ं रण है फ जापान दिर्नादिन उन्नति कर रहा ३ । | 
. श्याम | 
मे ६० परति सरुषा विदुषी दँ फौोनमें सक्ड कीसंस्या में स्त्रियँ दही| 
| सिपादि्यो का काप करती द । , „| | 
इं¶लंड | 
| पे पएननीया पहाविह्पी सनराजेश्वयी परलिका रिक्टोस्थि ने किस पन | 
| त्सलत्ा, न्पायता श्नौर उदारता ते ६० वेषं क लगभग राज्य क्रिया|| 
| पदारानी कई भाषां फो भच्ये यकार नानत्ती यीँ आपके विन्या प्रचार 
| फेकारणदही श्रान ईगलैएड में १८ हज्‌।र स्नियोँ सम्बाद पर्ता फा ३००९ | 
लगभग साहूकारी। ७३२५ दल्ली आदृत चौर हुंडी का का्ं। ६८१ माल [ 
| मोल चकर ठेचने फा फायं । २०० फे लगभग न्यापारिनि । १७८५५ क्री | 
| छा कापर | ३६७० नाटक कम्पनियों मे भौर ७०० $ लगभग सप्ाचारं | 
| पचो करी संम्पदिक्रा का कायं करती दें । वतमान महाराणी परसिद्ध गायक | 
। हें निन्दने संगीत पे-डाव्टर फी उपाधि पारं हे । अनेकों स्ति वी, ए, | 
| भीर एष. ए, ह मेढपन्यव्रेद की मिसरानी वितेन्ट, -पिष्ट्‌ स एर पीर | 
| स्ट इन्यादि चहुतसीविदुषीदहे। ` . 
| आाईैसलेंड 
मे मारी विपसेन भादि अनेक व्रिदपी पष्ठिलाये हं । 
. ,जेने्ा ` | 
मे अनेक स्त्र्या घशिक्धिता दै अभी हालपे वहा की महिला ने वायस्कोष | 
%@ युरे चित्र वालक्नाकोन दिखाने का अस्ताव पासतक्षियाहै।  - | 
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४ ॥ ` जमनी कोस्थं - 

बीर दिदृषपी है ! पहिला को. दोर देने भौर पार्सियरमेट मे भकष | 

ने क्ता अथिर रै समी पतप समा सुसाइटिर्यो की खव चचार । 

से दिन १५० § लगभग परिषदं जिनमं साप्रथिक् पर्नं प्र 

| दाद दिश्ाद कियो जातत है) स्नी. मान क्ञा भयान निःशुक्ग शिंत्ताःमोजन- 

विञ्जिःसा-दाक्तो ‰ स्वाध्यं रौर रद्वा रादि रे विषयों की द्योर्‌ इिङ |. 

खगतां ३। स्यां स्वयं सेवे काकम्‌ तहे परिधमते करती. है 

च्छलं त पास्ट्म का, क्द्रीका पौर उक्टरानी चादि. का. 

| छाप भो च्तियां दही इरती है । विधदा्नों खर अनाथदाज्ञ पर्चो की 

| चा कह ध्यान. तरथा नवशुदरु भ्नौर नवधुवतिर्थो का हिते -चिन्तनः समी 
9 
ध 























क 


पिं ध्म सप्त कर छरती टै । सिया पुरुवों फ वराद्रर वेतन पाती. 
रौर पुरुष ॐ. वराइर पदो पर नियुक्त हे । सिदधित्त सिख पे मी. स्तिया 
दो उच्च पद प्राप्न रै । दइ प्रइन्ध मेतथा वच्चो शो उत्त शित्तादेनेमें 
जर्मनी पहिला बहरी इशत्त रे ¦ नशे.खादि का सेदन सहं किया नात्ता 
ष्वीन । 
सं ठय, च्चै, क, आदि मष्टिलायं बही धिदृषी रं । स्तिया कौ विदुषी 
नाने का इडा यंसन करती ह । दक्तिख चीन की स्त्रियां मी अपना भषि-|. 
कार्‌ पाने ङे ज्िये पाणपणं से चष्ट कर रहो है। ४ 
टकी महिलांच 
रशी की षरिलायं यच्पि.चिरफाल से परदे पं रटती आर है किन्तु अवे 
परदे से निकल फर समाज के बहुत सेका्पोका भारते रही है दशी 
द्वियो की मधान हितैषिनी प्रीमतती हालि, अदोवहसूष है पश्चात्य, देशों 


पे इन्दं रशी री नोनग्राफयांकः एते र यह कमाल पाशा के मिनोँमेरै| 
रज्य के-गम्ौर विपर्यो. मै कमाल पाशा इनकी ससाद रेते र। श्रीपती | 
दूष मी एक वीर शिदुषी महिल्लादहै। 


-अष्शचिस्तान 


के दतेपरान च्रमौर अमानञउल्ला साड शपे देशे स्मो शिक्त शी | 
उन्नति कर रदे द । दो चवं से स्वयं -षहारानी की. निरीफ्ततापे.-एक्‌. 
धालिका विन्य खुल्ल रै स्मे ३५० कन्पायं शिक्ता पाती है अर -लि 


श्म भदिक्ार धा, उस सय पे सिरा सव चरणो पे निष्रुखं हेती थी चोर 





| जवो देशका सौाग्य च्रीर जभ्युदय घोगा । 


॥ आायन्यय छा करा टिसाप्र (२) गुहशारयो वे दत घोगा, (४) स्वच्छता (५) 
। शित्त (६) शि पालन (७) पतति आदिं फी सेवा करना (८) शिुशिक्ता |: 
(६) एकता फा वीजे वोना (१०) नमूना पूर्वक भिय भक्ि करना (११)! 
| चापत्ति के सपय पीरज धर मवरन्थ ग्ना इत्यादि नो वाय करन | 
| पहूृते ह क्या बे यथायत्‌ हेते दै ? क्य यूं स्तिपा प्राचीन रीत्फटुछार | 


। किसी 





शुदस्याध्मं ( १६४ ) मदिरां कै जघन 


5 
खना पटना शर्क गरित्त-भुणोल-इतिह्ाप्त-विनकृजा-धिन्व तथा सिताई 
साद्व समी शित्नादौीजत्ती र जमीर खाद श्ना उद्योग सरादनीय १। 

भिलर | 
दे की भदिला उलिगेशन री समाने मी खाप्रून हेय सेधदान सूर्म 
पौर सैपद्‌ा जीजनवृरं हूर यी ॥ 

स्थन | 
म्र पि गरली वी दिदृषी, छी डाक्नी चथा प्रथा भ्युनिसललसै 
षी सदस्या इ । 








राशय 
छ एरर तिषाग का संचास्न'ज्तिमोनोत्राः ' नापफ पटला कर रदी ह 
पपी भु २० वपेको ई खरल-सरथर एकं चिषूषीहं। 
सतो यष्ट रि भ्रादीन फललपेजप्रन्नि पूुरपो हे सपरन चचिं 





उन गर्णे प से विशेष शणीं ते कारण उनके जाप मौ यत्र तक्त परसिद्ध 
चते राते ई । ज 4! धन संचपफरनेष्ते कारस्‌ लदरी, धि्ोगजन से देदी 


१ य सर्खती यश्रह्‌ दत्ततामरं चतुर एने से एद्रक्िणी इत्यादि सदलातीं | 
| यी । परन्तु मव दतमानमे घ्री शिन्नारे न होने से सादय्य, शील, चन्ना, 
| धथ, स्वच्छता, साधुता, स्नश्षीलता, पथूरमारण पतिरेदाःपनि्पवदसव 
| सततिरहे । सद्पो घीर्देवी उना नमहीन रहा सन्तान भौ एखरहित | 
| अस्नन होते लगी । शति स्वघवेमी दिखाई नी देती । आदर सच्छार 
| गौरव पान वह सव शूल गई । विना स्वीक षर्‌ घ नदं होता थौर घर 
। चिना घुयोग्यस्नी के सगं नहीं वन सकता, इसी टे समानादि्नार नान 













देसे चिनार वेद फी धा्चायुसार एनी रिक्ता क) सयात्‌ पवय रसहंषे 


परिष सङ्गन पुर्यो ! वृ्तमान समय पे मरत्येक गृहे (१) संय (र) 


[यं को कर सक्ती ह कट रि न्घ । 
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(13141 । {- १३९ ) महिला के जोम ध 


४ 
देखिये (१) संचय क्षीतो यह दशा है कि पूरी कड़ी पासन नि-. 
सेमी, यदि पिया दस पेद फरलावं तो वीवी. बारह मे भाग ल्लमा देती 
३, सो घौ निक्रम्पे तथा निरन्ते काय्योपे (२)आयन्यय का हिंसावङ्किताब् 
क्लौन करे जच उनको. दस तकी गिनती हयी नदीं चती) यन्तर के स्वरूप | 
दी. नदीं जानती 1 (२) शहक्ार्यो रे चायं होना यह तो मलौ मांति गरकट| 
रकिनतो वह पाक विचारो जानती दँ न शिन्पको, मोजर्मे की इदशा 
के फरण नित्यपति गह पं रोही वने रहते है, निर्वंलता दे दृष्ट श्री | 
र ¡ (४) स्वच्छता-वह इस जीवने मल पदार्थं से तो अरत्यन्तषी श्रहाय है । 
इस विषय मे तो उनको घ भी नहीं बाता 1 बह सद। मैते इवते रशना, | 
॥ वैते कपड़े पहिनना भक्ता नानती है, हां सोने चोँदी के अमूषां काला. |` 
{दनाहीडइन फो प्राषा है । (५) गर्माधान के विधान की नह इय पवा 
| नदीं ररतीं परन्तु इन असमथ की घटनार्थो क एल यह होता है सिध. 
| ज्परूल्तपे द्य दोनों हाड की पाला वन नातिहै तथाघ्मायु भौर बलकी 
समाप्नि हयोगात्ती र। इसङे उपरांत लाखों गभ॑पात देते ३, सैकडं ज्ञी पुरुष 
| सर्तान फे अथं शिर टोकते रह जाते दै, यदि सन्तान होने के उपाय श्रिये 
| जाते ह तो यह ङि धुना, जताहे, कोपी, माली, धीमर कावी चादि मूखं 
| भूत, भैरव, भियां शेखसदो को ` पुजावते, उतोरे उतरवाते, गंडा तावीन्‌ः 
| करते है जिसके कारण उसमे रोग असाध्य होजते हँ । फिर वहुधा चचियां |. 
| पुत्र द्मादि कामनाङे अथं षट कट सण्डे युचण्डे -नाम के साधु वेरागिया |. 
| के पास जो गवो के पीप मही वनारूर रहते ह, दर्शनं फे बहने आती | 
| जाती है, फिर उनसे नान्‌ प्रकार के दौटुक भी कराती है निससे ओर 
[ भी अपवश रोता चर्थात््‌ दोनों लोक बिगड़ जाते है । (६) शिशु प्रलन 
| मयम तो गाधानष्ीने उनको सर्च सुखदे रक्खे है कि जिसके कारण 
\ न वत्त रहता नं उत्साह, तित पर्‌ बुटृपे की लकड़ी, नेत्रो का प्रकाश घरक | 
॥ दीपक सेशडों दभः नाते हँ 1 इसका कारण अज्ञानत्ता वा चसाचधानी ह; 
| क्योकि उनो दूध पिले श्रौर नदलने आदिक ङ्बभी ज्ञान-न्ह| 
| होता वरन्‌ आपमी चिना चिचार भोननादि करती रहपी षै, रि जिषे 
| चर्चां को स्फग्‌, नमोघा, सखा आदि रोग दोजाते है शन्त शमो वह्‌ यमप्‌- 
| पुर चले ज्ाते.ह । इन सवङे उपरांत दीका लगवेाने से उनक्तो प्‌ चिदु 
| ₹, जिसमे बहुचरा वच्चे पोती काटे की वीपाधे ङ्भ होजाते है । फिर 
पाता पिताक इस दुःख वें शिर हिलने लगताहै, इन चसावधानि्योके 























तरं 
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शदस्धोश्चम { १२७ ) य दिश्ाअ क्े उदय 
नादाय थायदान 


रण कधिया श बुखार प्रभूत च्रादिरेसे रोगष्ठो जिद क्रि निने 
श्वर नन्मे भर रोनी रहतीरे, वव्र फो दबा करानेयें-रो पत्थर पते है 
पर गणएडा तादीजङ शथं चुपचाप धन लुयत्री दै । सवतो पहपैषिभो 
चालक हन विषक्तिर्यो ते वच भी जाते .ह उनके वल्ल न्यन होने र कर्पोक्नि 
प्रणमतो बीजष्टी निषत्त होतार ति पर न्यन श्रवस्या सै विवादी 
यद्य इल्नदी जादी ६1 (७) पत्ति धारिनी वेना प्नीच्हद्क्ा हे ङि लष्ठ 
दह्र ते दोश पंबाला पतिक सान भरने शुरू क्षिय) प्ापमी साप्त, ' सष 
र, जिढनी श्रादिसं चनिन्न तनिक बातत प्र्‌ पेखा शशलातीर्हसि 
मानोक्रिद्ीको कङ्का खनानाद्‌दियादे, वा मृषर्डल्न कां राज्य इन्दी 
र प्राधीन इ, वा चह खव इनकी जर खदीदं हं, नित्यप्रति देदाषटुर संग्रा 
पया र्ता हे, परस्पर तली दना २ रूर पएे्रीदलर्तीकरि खारा हर्‌ 
फर देती दे, श्रन्तकोषक्त च्लीष्ेदटौ करार भी पीतप प्यारे सेभ्रखन्न 
नर, दरम्‌ पाता पिना भह इत्यादिक साथ एसो श्रता शरा देती 
करिण वृर काथुहतक्त पी देखना परसंदनदींकरत्रा । (८) शिष्य शित्त 
रा दया ष्वठना रै उने तो चिथ्ादि दु. श्वी दीनसी-ते उह शिक्त 
नक्ता चुरान प्रार्‌ धारक कनाचे द्यं नाना म्नि इ च्प्छणाफं 

1, सूल ) अं्कर्‌ उन वाका के हट्स नपा दनी एङि जिग ष् 
क्र हि द्गस मरे यस ह जीवन प्य्येन चष ह्यं 


ध: 
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&। 
=+ + 
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इता णता नयद्रीत्थतकरपर नानो धप य+ धल्चष्णने्िषवः 
"4 . 


८५ [किप 3 
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पपरु 
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वया एत ? चहथा श्तयो छ्रपने दया पतिक्ीनो 
हसे धर लेता है ङिश्चिह्‌ रात प्र एरी उतारने छो तत्व 
या चेपे-रट वचन पुनादी दकि निने पपकौ खाच पीट 
तती रै । शरीर कोष पे भस दानत. हे, नप्र पक 
ती किर धत्वा श्रन्य एता वर्योहर स्देग । (१०) नयु पड 0 य 
पप करना चनी स्ह्ल न्पृता ए ॥ 
रै जखद्रादी सखिदष्री एदमातं 
# फो चपना ही घषर्ड हं 
सद सर पण्य सस्री रष्ती।( 
1 । सया सूच, जव श्रारापर तथा छल से री गरदङूप राज्च का प्रबन्ध | 
नती" फर ददतीः तो भला च्नापचि पै उनका क्या दीक । वह तो सनक | 
तनफ़ ती द्रा परदुद्धि मारी नारीषै, द्वं वक्शा तारे दिम 
त 


६।५ 
हाता प्रीन दाद जी कहे जं रत्र षाय पुटसेहठैर्घय 
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गहस्थाश्रम । । { ९२२ ) मदिरा के उष्ते ` 
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{ हे मल्ला उ्ताश्नो तो सही, मेते तपाशो शादि में य सूखा स्वयां क्या र 
\ लीला सची तथा आ्राभूषणों के अथं गृ शिखि प्रकार दद्‌ मचा्तीङि 
 पृथ्यीफोउटा्तेती है । चह षर अनिषू्पयेका सूदंदो, चोय भादि 
| केता ही -दृषिव पं करो परन्तु उनको चप २ - श्रवश्य ह कराभ्मो, चह 
| रोदी भिज्ञेया न पिते, परःटु उनके दस्र फीपनी दं । 


नीय रही है निखके फषहने पे लाज ती है इन सव वातां के भ्रतिरिक्त 
| हम लोगों मे छप्लपान्ते का कोई पानी नहीं पीता, परन्तु जब कभी चच्वे 

| बीमार हो जाते या ग्िणी स्तीरोकिसीतरहरी वाधाहोनप्तीहैतो 
। उसी समय गृहक स्तयां उन रोर्गेकी चोषधियां नहीं करतीं वरन्‌ योदा 
| पानी पसन्द्पेमेनसुन््ासे पदृवा फर संगदाती ह, तया भृटा पानी 


| लका पे भट घोक्तने को वान उालने बाली भी स्तिया ही है, क्योकि ब 


सेते है सव श्रदोसी प्दोस्प तया उखमस्वसथी उसफ़ हित बन चना 
पतल्लव घनाते ह । 

इन सवर उपरांत जब कमी पति आदि परदेश चक्ते जाते हः तब 
वह पंषघट बाती च्धियां विद्धी पहनि के चरः छन्प्‌ दुरुषां को बुलाती या 
उनके पास श्राप नीद तो सम्पुर्ण येद खुल नाते ई, तिक्त प्रमी 
वहुधा वातं ललना हे छारण लिखने से रह नाही ह भोर इसके अतिरक्त 
एसी द्वियो $ फिर अर भी गल्ल खिलते "ह निने तमा हम तुम देखते 




























इस उपरान्त मूख होने फे फारण विभवानां री दशा केसी शोच 


पीती भौर पिलाती है। र-जीवहिसा करना एष रशे यहां महापाप 
| पाना गयाहै परन्दु बह स्तथा काली दें पर वकरा,पसाचीःपरयेस मीरा |. 
| पर करेजी या होती दिवाली छी रतत को अने कौटेक शूरती दे, कथा 
यह मद्ापप की वात न्धं रै)! २-दाज्तकों फे वरे नाम र्खे जाति दह जि 


क, छ क 


से वड होने पर्‌ उनको लाज नेक कारण नाम दले -पडते है, वा 


नको क्िखलाने § समय कीं कि लल्ला चीनी कौञाले गयो, यायो 
 उठनो किसे नारे कौ } जे जारी चिड़वा लेना! रत्रा कहकर चीन्‌ | 
{को चिषा देत्ती' फिर देना फौञ्ा देना, एेसा कह कर वस्त नो दिंखलाती 
| दं मान्यवरो ! एेसेदी चार्तालाप-से तरुणा मे सी मिथ्या बोलने को बुरो 

न्ध समभते । इन्दी के कारणों से मात्म की दात का विश्वस्त नध 
गत्ता । ४-जो मतिदिन मुहुके भीतर रह कर ल्नावती कषलाती', वशी 
विवाह सादिमें मन खोल कर सदर सम्धुख अच्त्‌ हार अपशब्दः स 





श | स्थाश्रम | शि { १३९ | महिला कै जीकन 





| दिव सीदेनीगा भषये को छनं पानेत्ती है| (४) बहुधा - सीतं पेषी 
| मचल्तित रदी गई ह र जिनसे सभ्य पणडली फे सम्मुख सन्ना शती ६ | 
| यथा-चारः) कुदा, चोरहा, धु, ववी सरगद्‌,कदर, कुर आदि पूतना | 
| भिये मद्र ही जारत को जाना, शेषहदं पर चादर चानां ! इत्यादि ¦ { 


यदि चापं पचीन ज्ञ ङ्गी मोँत्ति श्रीहृष्ण सै योगौरा्न, व्यास-से| 
| उग्देशक, युधिष्ठिर से सययबादी, भीष्म पितामह से जितेन्द्रिय, दोलाचामं | 
.{ से गुर, कणं से दनी, विदुर से विचारशील, रापचन्द्रं से धाङ्गाकारी, | 
भारराचायं से गंरितक्ना, अजुन भीप से योधा, लन्तमण भीर भरतसे। 
माई शत्यादि धार्विकू शणो से परिपर्णं सन्तान उत्पन्ने करना चाहते हो तो | 
| पहाण्यो ! इन्ती, भतुषश्या, गी, पन्दालसा, कोशिन्या, देवहूतौ, शिवा | 
| छलमा, सत्यस्पा आदि को भाँति ध्व्रियो को वेदादि सत्यविदयाश्नों से | 
| भूपिप्रं फरो, क्योकि देव तथा देवियों के ष्टी सपागप से देवी देवता उत्पन्न | 
| हो सकते है, अन्यथा देव भौर रात्तस तथा रान्न षीके संयोग से कभी | 
पणं छुयोग सन्तान उत्पन्न नहो हो सकती । प्राचीनकाल्ल पे स्वी पराचीन | 
कंपे वेदां की ्रत्ताचुक्तारं माता पितता अपने पुत्रं तथा फन्यार्भा को. 
च्छं प्रकार शिका देकरं विद्वान्‌ भौर शिदुपी ® सपीप बहुत फाल तक | 
| पटवाते च वह कन्या भीर पुत्र ' घ्य फे सपान भ्रपने कल धर देश फे | 
प्रकाशक हेते थे सैसा यजुवद अध्याय ११ पन्त ३६ मै-लिखा रै उपरी | 
तषमय यह भप विद्वान्‌ रूपी स्त्री एकप बहून्य र्नो को उतपन्न करती 
|थीहे देश § सुधारने बालोहेसंतान प्र दया करने बालो हे देषता्धां कर | 
| रक्त से उत्पन्न होने वाले हे ऋषि सन्तानो स्त्री शिक्ताङे व. होते. नाना| 
प्रकार केदः. ख्यीतन्त एदे पड इए.भुन रहे है भाभो श्य 
| भौरतरूपी दती नैया फो स्वी शिक्ता रूपी वन्लीं से धार कर| 
| भारत जननी $ दुखं को मेद यश छे पात्र बनिये । प्यारे स॒न्जर्नी. | छत्र 
| रे इस विषय को समाप्त कुर इतनी भौर प्रार्थना #स्ता हू" कि पत्यो की | 
| शिततां विदुषी स्त्रियों से ही कराह्ये जिसपे विधा करी ब्दि हो । नेस्ा यर 
| अ० २०० त्भपेंकहा है- 
। ्ोदय्नी खजतार्ना चेतन्ती खुमतीनाम्‌; यक्तेदे सरस्वतीं । 
केसे हीं ऋञ्वेद्‌ अ० २ श्च द व० २२ मन्रः१य० २२ सरु १६ 
[क्रारक्र जो श्च समस्त सागोर्गाग वेदों को ष्टके. पट़ाती. है, बही. सव 
















दद्थाश्चय { १७० ) । म{दिखाअ-क्त उ 


पावक तैः ^ , 


| दरी इन्दति र्दी है! इ चिमे द्र. फररे शीष पुणो रे शिन्ता कसमै 
| ची उृखाद्धी ष्ये ष्टस्व से ठठ दीजिये यर्‌ कारशा स्थाम जन सश्च 
दावे पथक्‌ तथाः उस द 

(यीनदेखस स्थर रषोस.पे देषा का वासि तृण नमसे चदु शिल 
वहते प्नीर स्थान सप्रणौरः पित्र नल वायु बाह्लादो परञ्रु ० ४ 
पोर १०७, १०८ त क्तिनि धमं कमै चतिश्य इच्छा वाको 
¢ सगण ङे समीप-दरधित स्थानद गदते बी .भूमि-पापी कपटी 


) मवयो हे निट तखा योह गाह मं ठन पाटन नं करना चाहिए 1 जेस 


( 
४ ( 
दीवार इनी ऊख दं ङि कोईजच उच कर्‌ |. 
२ 
| 
। ध -.- 
चिप्वातध्य्य प्थस्याद्‌ ामेदनतरेषव 1 धमणेःएुष्य कामान पूतिगन्दयेचसनेदए ॥ £. 
५ अनन्तर्मतददेषाये चपलस्य च दन्ति । ऊनध्यायोल्यभातेलसवःमेजनस्यच ॥ | 

। न स्मृति रे किलां इसि पतिरिव एषत जगहे उह्म्धयं रख 

टरं एटा षरन्हु दुनियां वह्यचये च्यश्रम से भिक्तान सर्मिं तु उनके घर 
-1. डाले भोजनादि छा स्वयं भबन्ध कर ददं | णयवदेद्‌ कड १८ दक्तरषंर 
१० उपरेशं ईंज्िपिविर्‌ छद्‌ चिष्ठाच्‌ नाहा पिठ आदि एसी शिक्त 
प्र॑खाद्धी चलाव क्कि निसदधे कन्या र पुत्र वसनान्‌--रिन्ञानवान्‌ तेजस्वी | 
शौर सद्पदशीं रोकर संसार गे कोहि पवं जैसा क्ि-- ` 
चख छामा त्तरः स्रोस्पाङो असन्तुदेवा मथुनाद्रेन ! 
गखठश्ुषेमा भत्तर्तारथन्ते ` अर्वेमाजस्दण्टिवर्यन्ठ-॥ 
प्यारे मिनो आर योग्य बहिन } उषयोक्त रीति से द्वी शिक्षाक 
पद्ध (जेष्ट क्#ि वतमान तमयं कन्वा मद्ररिचाद्य जौद्धन्धर्‌ तथौ 
न्या युरुद्धसीं प दिमान भी ६) कर श्रदस्यी $ कये थोडा २ सभय 
नित्त कर आप मी रवय तियस्य करं निखते चापी संताने आप 


| 
| 
की देखा देखी अधिक परिग्पसे विदा पड नथा आप्र उनके पठते चिमे अ 
| 





परौन्ता कर खरो-जैपते क्षि चरेय दतिया सन्ताने डो पमे रेः करः 
रपी ह 1 परन्तुश्रोष है कि यारे देश दी अनपठ स्वियां यङ्क 
भि कटी इद तोते भी एते पएृथद्‌ हौ नाती है यदि चद विघावदीः हेती 
त ङदपिरेान दत । दंदिवे चयैव षी स्री पज्लावह्ी मे व्याह 

परवा कव्य पा ग 1 अदिन्याचारं ने. ३० वर्प के उपरान्त चिदा 
प, रान कन कः भर ःजिखा शं । सोक्धन्परान सेय क्रीः स्यी-रत्न 
कलान्‌ युर यवर्ष्प्‌ प रान्पछर वेच्रूष्डा था }- इस ह्ये दूमभी 


=. 
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एस चंखाप्पें पर्वं जर्‌ चथ तथा. प्रपमे कर्तव्य नानने द्ध ज्तिये. दि}. 
को ष्टो ओरफिर तदा परमासा.वनधिचादार्य रत सले नैषा किती कतरि ( 
२ छह! है-- ` ` ५ | “ 
२ , ध्मा ध्मानजानाति छोकोयंदिद्य चिना} 
`  - , तस्मार्छदेवघर्मात्मा विदयादानरतोमवेच्‌ ॥ 
॥ सार चेद्‌. | ० ५। बर ७-।.प० ७।अन० ४ | सूर ६४। | 


(पं ५ प ्िखारक्ि रपं दिचरूगे यज्ञस हमको वच तथा परकश की| 
मि होगी अर्थात्‌ वह यश ठृम्ारी सकल कपनार्भा फो सफ करेगा | 
| कथि उतम इद्धि से दही उत्तमाम होते है चौर उत्तम कर्मं प्ुख साधन ॥ 
| काङेनद्र है इस लिपे इष यत्न की एणं चाट्ुति ® हिमे सद्‌। परमेश्वर | 
| से यह प्राना क्ियाकरो किह प्रमु दपको सद्‌ा पंगलमय भावोँसे 
| पर्िक्यो | ` `` ``, | 


8 १२१ 



















| 


9 | 
` , # विवाहं # 
। ` प्यारे घनन, ओर सुयोग्य बहना } ईप समय हपारे देश मे इखार, | 
| चेचर, प्लेग; नादि रोगो फी बहुतापन है क्रि जिससे भारत कौ | 
हदशा दोरही ई विस एर मी एफ अन्य महान रोगफतैतता ह्या र जिन्न | 


| निकालने पर गेहं निफस्मा एं जाता र । विचार शक्ति नामफो भी नर | 
| रती उस्प्ाह तथा सास के स्रप्न पे भी दशंन नहीं होतेः सच पृ्ो तो | 
| सेते बुख।र $ रशने-सेःतिन्ली चादि बीमारियां हो नाती दै उसे भी | 
। चर्धिफ़ इतत रोग रोने से म्रमेह, 'च्रफरा, दमा, खी चादि रोय उल्वन्न | 
होकर शसैर को चमर दष को नष्ट रर भालकी भौर कवरी वना | 
.| बुद्धि ध्रष्डं फर देता ६, माने इसी -अल्लाध्य रोग ने मारत फे चरो कोने | 
चौपट कर उसे सभ्यते अक्षस्य, राजा हे फएकोरः दीर्घायु भन्पायुः| 
| वना दिणा । मामो कशां तक गिनः सव प्रकर फे छल तथा वपव का | 
इसमे धीन लिया |. } | 
| वहुधा एपारे एडक गण इस वात छो छन कर अपने पनत विचार | 
| करने खमे दमे कि यर्‌ पहन रोग कौन वल्ला र यथवा वे उरा नम | 


गीरदस्थाश्रम्‌ 1 ( द } - विवाद ` 





. चछनने के लिये विरक्तं हभ । हे सञ्जनी ! इसत पष्टान्‌ रोगो तो सद 
| जानते है व्योति भति दिन आंधी फे घेम उसा निवास रहै, कोन. 
| एसा भास्तदषींय जन रै जो वतेपान सपय पे ससेन सताया.गषा 
| हो, किसने सङ पाडा कोन वेला हो, कौन उसके दुःखों से घाद. 
| सोकर न तटृप्ता हो । यह्‌ बहू परीटी मार रे छि जिसङ़े लगते ही भने भप. ` 
सर्पं घखौ कौ पणं आहुती दे मिवा मिह ब्रन जाते हें । इसीका नाम नाद्‌ 
| ३ कपो कदा .द-- - 
| कथा न्फ जो गर परद्‌ा खो । जादू वदी जो चिर एर चद्के वोर ॥ . । 
इख परभी ठर यह रक्षि जवःयह दीपारी जिस ग्रष्पेवेशकरती हे{ 
तो चार इः-पास्त से भ्रपनी श्रापद कौ खत्रर सुनती दहे जक निरू दिन 
अति द तवर सव शरृहङो पृणंरूप से स्वस्य कराती,कषटेतत्ते छथर पहनाती 
। हे, मृष्ये मङ्गलाचरण होते रै, इधर उधर से भारं बन्धु आते है ! निसरात 
को उस .पष्टारोग की भापद्‌ होती ह सम्पणं नगर पं कोलाहल मच नात्ता 
| हे ओर उस गृदये तो उह होताहे कि जिंसका.पाराव्‌।र्‌ नहीं दर्वानों पर 
नोव कडती, रशिटियां नाच नाच कर यु गंरिकवादें देती धल्तगो्ते चलते 
तथा परिडत जन मंत्र उच्चःरण करते हे फिर सद मिल करे उस भहारेगको 
| “ज्जि जिप्रके. धिर पर मोर होता है" चपेट देते ह । मातः होते ही सब्र स्थानों 
१ ते पनादी ह जातीहे! नि । 


शष तो यह महान्‌ रोग भत्यत्त प्रकट. होगया । किये. जिस धपृधापसे 

श्मातो, च्या २ खेलन खिल्लाता, कैते केते नाच नचाता, संब्रको बेहोश शरं 

| देता है । सच पृ्ोतो इष रोग का रेते गाजे बाजे से दखल होता ₹ै। 
| क्षि जिसमें किसी परार की रोकटोरु नीं होती, वशन्‌ सत्र पिलशर भप 
। इं सहारन को बुल्ताते हे कि जिस! नामि न्यन ` अरषेस्था का विवाह है । | 


। अव, उपरं- वणन से भस्यत्तगरक्टहेक्षिजोनो हानियं मास्त मे| 
| दुर्‌ उन रा सूत्त कारण यरी. बन्यावह्थां का विवहः रैः इं. लिये 

| यव हम वेदादि संल शंसो के ममाणो से सषि शौर मचलितं सीत से| 
उच्छः भकार सिद्धं कर दिखाते द क्कि. दिकवह.का समयक्प्राथा - भौर व. 
| जसि भ्योनन ईेल्तिये किया जातां था? पान्वरोः! नव इम संस्छत। 
| ऽ्योकरणाचुसपर विवाह शब्द के अर्थ पर-विनार कसते हैःतो भरतीत -होना 
| हैक षि { उपसर्गः दै) का अधं विरोषकर रवाह अथं हे. जोड़ना | 





गृहस्थाश्रम । (४२ ) ˆ विका 





भरत्‌ बह मेल या सम्बन्धं नो विशेषता से हो अथव दो योग्य सों । ` 
| फो समानाचस्था मरं लाने के लिये पिला दिया नाय छस्तका नापर है विषाद | 
4 थत्र आप चिचारिये फि एक दृ्रेफा टट सम्बन्ध पूर्णाषस्था से प्रथम 
{ भिस प्रकार हो सक्ता र इसी लिये शास्तारो ने २४ पर्प ॐ पुस्पं शो| 
| १६ यष कन्या फे.साय विवाहफरनेकीभक्नादी रै अर्थात्‌ शरीरं | 
¶ नौर चातप फे बलान हो नाने $ प्रचात्‌ यिवाह फा समद नियत [किया |. 
¶ रया था जिस से सव पुरुष ऋदुचयादङत आहार विक्षर फर श्नारोग्यता- | 
 वल-धन सेतान शरोर यशको याप्न कर.पयुष्प- जीवन का उदेश्य पृण | 
{ कर सके । देखिये छछग्बेद ०३ घ्र० ८०४ पे लिखा रै। | 
| -युवा खुघाखः पररवीत आगार उश्रौ यान्भवति जायमाना । 
न्तं शीर कव्या उन्नयति स्दाधयौ ३ मनल्ता देवयन्तः + 
॥ नो पृञुव्य तरुणहोकर विव्राध्ययनकर अच्छेप्रकार सन्दर भाचरणीं | 
प्र चलकर विषाहकरताह उह दिद्रान्‌ तथा पष्टातपा पुरूपं पे पूजनीय | 
{ पोता दं । ऋ्वेद मं» ३ धरु० ५१ लिला रैः-- | 
। अआ "धेनवो धुनयन्ताभस्िद्रवीः शवदु^वाः चश्शया अप्रदुग्धाः 
नच्या नन्यद़ युवतयो . मचन्तीर्महदेवा नामस्ुरत्वमिकम्‌ ॥1 । 
॥ शर्त तरण पुरी पूणं चिटुषो घेकर सुन्दर चिदा चा्ेनवान शुष | 
{से वितराह करे, अन्यया भ्यू थाय मे कट्'प्पुरुप का ध्यन न करे श्र | 
| ऋग्वेद ० १ सू० १७६ सें किला १। 
चर्करहंशस्दाः श्ाथमाणा दोपावस्तौर्पलो' जअस्यन्ती 1 

निनातिध्षियं जसम तनूनामष्य्‌ ल पत्र क्णो जम्प्यु; + = | । 
. अथात्‌ तरुण पुत्र को तरुण पुत्री फे साथ विवाह करने से सन्तान | 
॥॥ उत्परन होती अरर दोनो पृं युको ष्डुंवते रै, इसलिये भुयो को | 
4 रेषा हौ. करना चाधि ।.मचुङ्गी पहारान ने ०३ श्लोऽ दो मे लिला । | 
-4 ॐ भिस दुष्य ने विश्च पूर्वक तीनों षेद अथवा दौषेद वा एक वर्‌ | 
{प्ट ्तिया रै चौर जद्यरयं नियम सदिद नदीं सिया उसको योग्य है| 
॥ विवाह $रफे | | 













वेदानधीत्य वेद्यै -व वेदं त्राते वथाकरमम्‌ क्षै 
# .. छचिष्डुत बहमचायों 'गदस्थाश्चममावखत्‌ ॥ ४ 
| अयर्वबेद्‌ कांड १२ "ज २७ भं लिखा रै पुत्र.व पुत्रया । से 








यृस्थाश्रम । ` { १४४ ) ` -चिचाह्‌ - 





चू यादद्ट्स्या सोपंत्तिनपन्छण या चः स्वयय्द्‌ 1 
| रेष्स्य तावद्‌ गेष्ण त्रास्ये स्वाहे वसेत्‌ ॥ 


क्पोन्नि विनां शरीर रे बल शीर विद्यां जादि के निर्थ्ीं पद्ष्य 
४ "पत्ति शरैर विपत्ति पं पड रहते है इसलिये अध्ववेद्‌ वँ लिखा ३६ 
| दिडुपी स्नी अ विद्यन्‌ को चोड शर 'पृणं दिदरान्‌ से विवह करके अंपत्तिशर 
से वच फर पुखी रहे । य०अ० १२० व्परस्यष्टकदादे कि वक्लचय, १ 
| उम शिता भौर विचा शरीर आर भाल के बल, आरोग्यता, पुत्वायं 
.॥- ठेरदचयं, सज्जर्नोक्रा सङ्ग, यास्व, का त्याग, यम, नियप सादि सादिग्री 
६ दा संचय कर रिदाहक्रेयोरश्च० १२प० रमे स्ट आञ्चाई्‌ ह 
| स्तयो पुरुपा रहित चोरं के सम्बन्धी पुरषो फो कमी अपने पतति वनाने 
की इच्छान क्रो रन्‌ ऽपपुर्पों शी सीति ॐ पल्य एर्पों कोष्हण पसे 
यज वेद्‌ पन ८म००११ मे त्लिहै अच्चय से युद्ध शरीर उत्तम विया 
६ युक्तहो र विगाह रने वाते कन्या श्योर पुडष युवाख्या को पहुंच पः 
 रस्पर एरु दूसरे रे धन रशो घ्च्छ परार देख शूर विवण्द्‌ करे. र्हीं ते 
के श्ममाचमें दुख कीरउन्नत्िदत्ती ह इस त्यि उक्तशुरखे से युक्त 
विवाह कर ्ानंद्‌ पेँररे। | त 


| घाचत चेदं दिया ङो श्रदछ; पनन; निदिष्यास् न शर्‌ चुरु तवस तन 
| र्कार कर परिदाह कर । 
| ४ 






दशन 1 


>~ 


भ्न 


॥ रषेद्‌ अ०२ | ० १ द० १२ षं १० -१६ सुर १२७ 
भम १ पल्िखा स्वी पुरुष डो निखश्न उत्तम छख दाता मं रहत परश 


ह निखा शरीर उतर ओर आस्था वलिष्ट-दो पदि बनाने ठे चिये उसी 
भाति पुरुष भी उपरो प्रक्र कीसी शो भय्योपनं ई लिये स्वीकार 


् 


वस्नेव कजे 93३५6 प 
~ ५ & ४ # ४ ॥ 0 


शई कति विवा ाप्रतावाकी ! 
यवी रो उचित हनो छन कपट दि जाचर्खो. रहित भषाश्तराच ए 
इ को चाहने दाला जितेन्द्रिय स्वं पकार ऊ - उचोगी, धार्मिक दिद्रान्‌ हो 
उ साध विद्राह कर आर्द्‌ भोमे। $; 

स्षृतिक्ाररो वः भी यदी ाह्ञादीङ्गिमयमर आद्ुङे चौश्धह्‌ मातरे 
छङुल ये २३ कर रिचा पट दूसरे माग पं चिदार क्र गृष्स्याभ्रय पर्दे 
देखो मदुस्पृति ० ३ उरो १ पे सिखा ६1 


छर्‌ । शर्‌ यकु अन ट मनन ११ उप 


[., 1 1 11 1.1 41140 


शृदस्थाथ्म ५ (404): * , ` विरह 















प्तुथमायुपो- भाग पुग्पे्तऽधंयुणेर्िजः । 
द्वितीयमायुषो भागो छतकशसेगहेदसेत ॥ न, 
| विष्छुस्मृति अ ० १ श्लो २५. । संतरतेमति ० १ रलो ३४।। 
| संलस्पर्ति ० २ श्लोक १५ । व्यासस्पृत्ति ० १ श्लोक ४२ दद्स्मति| 
। अ १ श्लोक ६-७ । हारीरस्मति ० १ श्लोक १४ । पार्करठेयपए्राण | 
| श० रट श्लोङ १५४, १५ । देवीभागवत स्कद १अ० १८ श्नो$ १६ े। 
भी उपरोक्त चाज्ञा है । पञ्मपुराण २ सगं खणड अ० १६ श्लोक -१५१ पे | 
| तिला कि प्रप बरह्मवये धाश्रप्र को पालन कर, विवाह कर्‌ संतान उ- | 
| तन्न करे । 
| उपरोक्त वचनो ते स्पष्ट प्रकटहो रहा रकि विना ब्मचर्यव्रत धारण | 
[ स्यि क्रित को दिवाह करने की आज्ञा नदीं द्वितीय दोनों सुतरा दोक दः | 
| एस्थाश्रप में वेश फर न कि वालक भौर बालि तनीय जश्षचरय.का [ 
| महास पहान्‌ र करपोकि ्रिना व्रह्मवयं फ वैलतगाही को नीले जातसतकता | 
घोड़ा शत्र पर विजय नहीं पाता फिर मल्ला चरद्यचयं से पशुं की दृशा | 
| शा घुधार होतार तो फिर मनुष्य जीवेन षो पहन्‌ जीवन घनामेॐ किये | 
, ॥ कितनी आवश्यकता है इसी लिये. चारों वेद्‌ .वारस्वार यही आ्ना दे रहे टै | 









| पलवान्‌, शील सन्तान .उतयन्न करं, देखिये अथर्ववेद कां० ५. सत्र १० | 
| पे लिखा १- । 
ब्रह्मचये ण, कन्या युवानं चिन्वते पदिम्‌ । 
अचडवान्‌ ब्रह्मचये णादवोव्याद्तं जिगीषति ॥ । 
शा।घायु्तार सपावर्तन का चिक से चधिक सपय शद वषे च्रौर | 
 न्युन से न्यून. २५ वपं हे । जैसा आपस्तम्ब धप॑शास्तर अ. २१० ११ 
खं० २३० चिदा र- | 
तथावत्रेनाप्र चत्वारि छत्यरिमाणेन्‌ 1 
यष्ट सनात्तन रीति है जिसके अच्युार माचीन काल में हन्य शण, | 
| कर्म, स्वभाव से-चुक्त स्वी पुष सवयम्पर मे विहं करः भानन्द्‌ भोगते पे || 
। लेता किन्य० अ० १४ पंत्र.ठ पेक्ख दै-- 
` [ तिप्दलि भरतिपद त्वाजुपदस्यनुपदे स्वा छंप्दसि खम्पदै त्वा तेजोऽख्ि तैलसेस्या ॥ 1 
| महाभारत भादिपर्व अध्याय २२१ परे ष्ण मारा ने लमः | 
: [नीसे.्दारैकिनो पुरुष अपनी कन्या छा शिवाद्‌ विना उघकी इच्छा कै 


यदश्थाध्म ` १ १७६ $ प्नवाद्‌ ` 





( करते रै चे ऊन्णादान नहीं करते दरन्‌ पनी कन्या को पशुवत्‌ येचते इवं 
वेद चथा सदाचध ® विरुद ₹ ! इस किये उक्त योग्पीश्वर श्ाज्ञा ददे हं 
क्रि विवाहं स्वयस्पर्‌ क्म रीति से होने चाहिए । यथ्‌-- . । 
„ अद्‌ातपपि कस्थर्यःः -पद्युवत्कोखमन्यते  _ . . , ` 
दिक्रियं चान्यपर्पस्य कःकयष्त्‌ पुरूपोसुवि \ . 


पसः ह प्जुस्मचि अध्याय € शेक .&० पे हिला १-- 
` ~ ण चष्पष्युदर्ेत कमाय उुमकती रतत 
ऊधव कालादेदस्मादिन्देठ सडशांपठिसु ॥ र 

१ - सद्यभारत श्रुशासनपवं ° ४९ श्लोक १६,१७ बे सी लिखा र । 
{| चीन -वषं तक्‌ -ऋछतुवही होने के पञ्चात्‌ कन्या चर की इच्छ करे, तीन चं 
‡ उवरात्त श्रपने समान एति को पाप देने पर कन्य श्प विवाह करे 1 

देखो वाल्मीकीय रामायण अयोध्या ऋरुड सनं ११८ मे -- 

पतिसयोगखलभं चयोदणदातु मे प्ति । 

अयत्‌ सीताजी ने अनि च्छपि की द्धी धदुशुरयो से छटाः कि पर्ति ङ्के 
स्वार येरेग्य जच मेरी अवस्था इईे,उस सपय राज्य जनकूमे यह मण कर 
स्वयम्बर रचा याङ्धिन्यो कोड घुष को तोडगा उसङे सय सीता का 
¶ विबाह होगा, जिस ्तिये अनेक राज्छ महाराजा पकरि इर+परन्ु मह- 
¶ राजा ₹मचन्दर ने घल्चुप को तोड़ा, मेने जयमाल्ल डाली, फिर. रापचदर छ 
१ साथ वेदिक रीत्यातुसार विवाद इभ्य ! इसी तरह राजा द्रुपद मे पनी 
ब पुज्नी का वाइ पद्धली येदने पर च्यत क्षिया या, जिसक्तो अनेन ने. मेदं 
कर विवाद क्रिया { अनका इंदुमत्ी कते समय स्यस्बर की रौत्तिसे दिवाद 
इ इश्या था, शुक्ष्याय कौ पनी देवयान्पे ने पुखं अवस्था में अपनी इच्छसे 
{ राजा यथाहिसे विदाहक्ियाथः। 





, दखिय महाभारत आदि पदे अध्याय १२ मेक्ती ऊ स्वस्वर ङा 
चणंन इस तरह ते त्िखा हं कि उस रूपवही, पद्व, समस्त गृहर्र्ये 
आर्‌ णास शुक्तकृत्तीसे वहु से राना षहार्‌नामो ने विदाइ करन 
दद्‌ करिया, परन्दु इख पहराने रे पार्ड को उत्तम सपर स्ववं अपनय 
पति स्वीकार किया 1 इसके अरिरिक्त अतेर चान्द भष्ाभारत मे पाये 
जते ३। 

च 


` शद अपस्य चिडार्‌ कर सक्तं छि उछ सण्य महारानी ङन्वी 





षः > ॥॥ #3 क 


.[ बुद्धि मौ स्वीकार करती रै) भचल्तित पाते. । देखलो भारत ही पे एसल- 


तथा शिल्पवि्या त भौ त्रापको पणं. योग्यता थौ राज्यशासन वा यजा 
। साति 


भेजने तकि शट यनयतन 
फी क्या धव्रस्था होगी जर उन्दने वड़े. २ राजार््रो-फो तपाग-. कर्‌ पारद { 


मृदस्थाश्नप ` ~ ( १५७. ) , कविषाह- 











से विदाहं शिया} सक्पणी की क्या अस्स्पा यी जव 7 उन्दने भीक्कष्ण 
महाराज फो पुत्र क्तिखा या.।. धवं स्पष्ट मरशट. हो गया कि उस समय.इन | 
सवक्ी भवत्या युत्रा होगी भौर विध्यापनं मी योग्यता रखती, गी, तपोक्ि, 
एषी पर्ता विधा फे रिना नहीं प्ते सकती | ` ` 

इक्ी भानि श्रीडृष्यकी एुफी गधिारीःजो पहाराजा धृतरा की ष्नी 
थी, लोपष्द्रा जो भगस्त पदिः की. पनी यी,-अष्परी जो. बही पतिववा । 
श्रीमहपि वसिष्ठ नी कीपली यी, वैत्रेयी, मार्गी भादि वहे २ पटिदा्ो $। 
दृष्टान्तो से तिदित होता रै फि इने वाह पणं वस्या हीमे हृप-ये.।. | 

इसे अतिरिक्त वेयर पर ध्यान दीजिपे जिरमे शरीरड ्ारोग्यरछने |: 
के नियम दै । चुश्रतशदच ० १० पे स्पष्ट कहा है क्षि २५ वर्षे पुरुपका| 
१६ बपंरी कन्या से विरा होना चाश्यि,उनसे घत्पन्न हरं संतान ही पाता 
पिताषीसेबातथा घात्निक काम. करने वाली होती ₹ै,.यथा-- = 

अथास्मे पञ्चर्विश्ात्ति घर्पाय पोडशवर्परा पनीमावदहेत्‌ ॥ 

 पिन्यधर्मार्थक्रामप्रजामःप्स्यतीति॥ 

चरक मलिखा ६- 

। छ्यन्तु क्षियते तस्य ठत्तः धाप्नोति खश्षयम्‌ः। 

घोसं उयाधिमवाप्नोत्ति. मरणा चा खसच्छति ॥ 

जि मनुष्य-का. दीय नाश होः जाता है उस्रके शरीस्का सी नाश 
हो जाता ३) तथा वह्‌ पोर दुःखो मपह मस्यु क ष्ठा करता.३। 

यदि हम ध्न्य देषो की; नातियों फी शोर चष्डि डालते. हतो वदी 
अपने पुराने पुरुषों फी रीति( नो वेद भादि सत्यशा्षो फी रैक जिसको 


मानो मे तणा पर लादौ दयनो रै, श्रगरेन्‌ भी इसी तरह चलते है, जिसमें [- 
उनके दील सौल सुण, -विचा,साहस रादि देखने आते हे, देखिये स्वीय || 
श्रीमती महारानी कैषरदिद ने १८ वर्प.तक यथावत्‌ बरह्मचये सेवन किया 

निषसे भ्रीप्रती शी अकति तप, भाखें नीली, नाक स्वच्छ श्रत्यत त्तमः {- 
मुले की चवि मोहनी, दार अच्ले सुन्दर साफ़ ज जिनके देलनेसे भारो- | 
ग्यता बा स्द्यात क्री उत्तुप्रता स्पष्टरूष से म्रद होती थी आपने फारसी. 

जर्मनी, सेटिन आदिं भाषाय सीखीं रौर -गशित भूगोल के अनन्तर गान्‌ 


युदस्थाश्नभर = =), ` विवादं 





व ॑ 
पाल्लन षी रीतं -जच्की ` मरार जानती "थी परमित तथां परमित व्ययं | 
| करसे ढे हानि लामोसे खर जानकार थी, इन सव युणोक अतिरिक्त उनके | 
चित्त पँ दया, पसेपङर, साहस, गस्पीरता, भुर कचन आदिं समौ एण | 
वियम्‌ ये. ीपती ने शरीधुते युदया अज्ञवटे फो आप पसन्द कर विवाद 
कियाथाशिजो उपरोक्त यणां के अतिरिक्त वेद, न्याय, पीपांसादि के 
परे दद्ान्‌ रौर अचे धरार देशान यि हष प्रेष्ठ घराने ह ये । व्याह | 
के सप्रय श्रीयते की धु २५ वष कीयी) ` तव'ही'तो-पपि'पत्नी मे दह्‌ | 
तेप. रष्क निसक्रा इम दणेनं न्दी कर सङूते । ईसके उपरांत -नमेनी के | 
| चीन निवासी २४दषे तू िद्ाह - नहीं क्रते थे इती कारणः उनकी [. 
॥ चिच्रा रौरं वद्धिं शौ पशं चथा सन्तान छौ ओर योधा होती यी । | 
॥ -हियनघांग चीनदेश के एसं रपएा$र्ती नेः भास्तधषं के विषय" वे | 
॥ लिख छ यहा ङे निकासी व्याहरत, -रिल्प, विङ्कित्सं, चाध्यात्विचा | 
। घम योर बह्यवि्या - को सच्छे त्कार सेः जानते मौरचयो षेदोकेदही| 
६ प्रपारु घानते ये-ौर पुश्य -२०. चप तक्र त्रिद्या उपाजन करने फे किये 
{ ब्रह्मचयत्रत को धास्ण करते थे । । 
। युवद अध्याय छ मन्त्रय पं दर शब्द्‌ आतता है, जिते अर्थ ४४ | 
| वषे तक जलम अये रहने के है । दयौर एसी वेद पन्त वे सिखा है कि ररुण 
| पुनी सुद्रबह्यचारी से वित्रा कग्ने से भम पाता पुनःःपित चता भौर 
॥ मिसे सम्पदि करे {स्खिसे स्वयदर पे किसी पकरि का धोका न-खाय । | 
युर्देद चध्याय ४७ मन्वररएपे दषु; सड; अदिखर्मेतीर्‌ पङार्फेच- | 
छवारियों का वन किया है अर्यात्‌ रवा. ७४ वौ ४८. वर्ष, इससे | 
विदित हेता ह कि इतनी रायु परचात्‌ चि राह करना चादि । यजुर्वेद | 
पथ्याय ११ पन्त्रभ्रयर्मे वघ, सद्र, भ्‌ादिस्य शोर वेश्वानर बद्यरारियोङ | 
बरह्यचय कषे वर्पो की गणना, गायत्री, चिष्टुप्‌ , नगत्ती भौर अवुष्टपञन्दो | 
फे द्वारा बतला गई है| गायजी २४ अन्तर, वरिष्टुष्‌ ४४, -नगती ४८, ॥ 
ठेष्ड्र ३२ भक्तरका चन्द्‌ होता. ३, इप्त्िये वषु, सद्र, दित्य, चैश्वा- | 
नर बह चह्यवारी होते रजो २४,४५,७८). देर वषं जष्यच्यं धारण रं। {` 
इसी ` माति युवे र्‌ चध्याय.१९ पन्न ६१ पे जद्मचारिणी दिपो की | 
जनयः, उनो, वेरूणी, धिषणः, अदिति ये ५ भेखी-बेतंलाःई गई है।(जनयः) | 
अर्थात्‌ शुभगा से परसिद्ध, उना) वेदवाणी कनो जानने .वाल्ली, ( बरसी ) | 
विन्या ग्रहण के चिये स्वीकार करने योग्य, (धिषणः) जिसका तःवष श्र | 
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षद मरशे्ता क योग्य हो) (रदित) अलणएड विद्या पनेरी ।. 

प्रर इसंसे यष्ट भी प्रकटता रै ककि भादित्य फे.योप-अदितिः 
के, धिषणां, वेश्वानर फे वर्णी, वशु के जनाः या जनयः सपना चाश्िि। | 
| युर्वेदर अध्याय ८ मन्त्र १. उपदेश. करि ४८ वरं ब्रं्यचर्य धारण | 
| किये हए आादिस्य.जह्मवारी भौर.यवनी २४ वपं. वह्मचर्य. धारण किये हये | 
| कन्या को स्वयंवर में त्रिवाह्‌ करना चाहिये । ९ ॑ 
। ` ययुर्वेद्‌ अध्यायः १५ पंच ३८ चहुचैरवोरिंशत ) अर्थात्‌ 9 वर्षं तङ ! 
 व्रह्यचये धारण करने वाजता पुरुप सम्पूणं सोलह फलार्थो से पृण हाता 1 | 
। अथव कांड ११. धदुवफ ३ परत्र ६ पेस्पष्ट नाह्ना रै क्कि पुरुषं शो| 
| पूरा तरुशा शरस्य - तक ्रहयवर्यं रखना चाहिये वथोकि पेसारी वृह्यचारी | 
| गृह्स्यी यें गषत से छंख. पत्ति ६ । | । 
, छग्वेद्‌ मंम १० चत्र ८१ मंत्र २४ (हमांस्वामिन््र मीढ पे पीहु. भौर | 
| इन्द्रये दौ शब्द -एेसे रै निनसे स्पष्ट भगट रोता है कि विंषाह करने वाले | 
| प वीर्यं सेवन फी-सापथ्यं, चीर -धनाल्य हो । वीयं -सेषन फी सामथ्यं पुरुष | 
| चे २५ वर्षं .सेःखारसम्भ ह्येती रौर ४० वं के प्रश्चात्‌ तक पूणं .उस्नति | 
| को. पहुंची है, इसील्तिये २५ व्ण की श्रायु से सेर ४४वा ४८ वर्षं तक | 
| विराहफा संमथ है) इसी भांति यदि हम यह विचार करं शि मसुष्य 
| किस अवस्थो पे पन एशन करने $ योग्यता है तो यदमी स्पष्ट प्रकट | 
दे रि २४ वः तक साधारण विद्या पठ ङिसी व्यापारो भ्ारम्भ करेतो | 
१०या १५ धनवान्‌ हो सकता है अर्थात्‌ ३५ या ४० षषकी ञ्म्‌ मे| 
थनख्या होनात्ता है । इसी लिये इससे मालुम हेता कि २५ वप ते पहले 
| पुरुप कफो विवाहुन करना. चादि) ' 

|` ` उाक्छर जानसन. साहब लिखते है कि तिवाह फे समय सती भौर पुरषो | 
| की -अवर्पा मन्यूनसे न्यून ७ चपंका अंतर होना चाये । भाचीन-च्छ.- | 
| पियं फा सिद्धान्त यहदैकषिल्लीसेःपुर्पकी भायुन्यून से न्यून व्योद्री | 
| अधिक से अधिक दुगुनी होनी - चाहिये । इसी ओर पचमी ड।कटर भी | 
| रहे हे । हर एक उाक्टर की यह सम्मति तो-ध्वश्य होगे क्षि स्न 
| की भय पुरुप से कम होनी चाहिये । डाक्टर कान स।इव ज्िखते हं कि | 
| म्य फँ शरीरः भे बहुत सी दिया एसी दै नो २५ वप्‌ से मधप दर | 


नदीं होती . -: ं 
जु्ेद्‌ अध्याय १५ मंत्र १९१ मे चिला दे नेसे विद्वान्‌. लोग वायु ॥ 
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| के साय वर्तभान इवं को शौर सूयं वाय की विद्ाको जनि वाते विदान्‌ 
दा ध्र कफे इस विदा को ननार्बे, केसे सजी दुरप बर्चयं के साय 
 दिद्न्‌ होकर दसरा को. पादं, अर मुलन मं भश्न. का उत्त (कि 
स्त्री न्य॒न से न्य॒न फितते वर्षं रह्मचरं धास्य करे ) दियोगया है । भर्थात्‌ { 
| सन्मे कषा है जि कन्या "पंवदशः' -अ्ात्‌ १५ संख्या को पृरं करने 
वाले त्रह्यचयं का आचरण फर । | 
. . -यलुर्वेद्‌ अध्याय -१५ भन १२ सौर ध्याय ९ पत्र. १३ त कन्य्भो| 
[केक्तियिदो प्रकार फी पदकधि दर्शाई गई दहे इसके उपरांत वदमनोंमे| 
पित्ता है कि लटका भौर लकी का पि्राई उह्यचयं फोषराकूरनेके 
| पश्चात्‌ योग्य सृमय प्र होना. दाहिये,. ईसततिये इन मंत्रो से प्रकट होगेया [ 
। रकि कन्यां का दिवाद्‌ सप्तदश (सनद) मौ एरर्बिंशत (इक गी) त्रौर 
| पञ्वदश (पन्द्रह) वर्ण ज्वरय प्रा होने के पर्वा्त्‌ ही होना चाहिवे। ` ( 
|. -- इस लिये यदुर्वेद ध्याय १५ के मंत्रो से स्पष्ट फट होगयाकि( 
| तिवाह करने वलते पुरुष पे च्रायु . दिव,ह करने -बाली स्त्री ज्ययोदी या | 
। दनो. छेनी चाद्ये क्छपेद मं.२सु० ३५१०४ प िखाह- 
| तपश्मेरयु ब्रतथो युवाच मख्यमानः ; परियस्त्याषः 
| . अयत्‌. जो उत्तम बह्मत्रयं . बत. से अलयन्त ( युचतयंः ) षीस वषं से { 
| २४ वर्ष्‌ वाली रै, वे कन्याये जैसे नल या नदी;.सयुद्रको प्राप होतीरे। 
तेते ( अस्मेराः) इम. प्राप्ने वाली श्चपने २ पसन्द; अपने से ञ्यदी बा 
दुगनी रायु बाजे (तपः) उस बह चयं ओर विथ! सें परिपृणं शभः लक्षण { 
युक्त (यवानम्‌) जवान पति को ( पियति ) प्त होती है इसन ये| 
| परी तरुण अवस्था वाली कन्या भो व्योदी, दमनी अयबाल्ते चरसे विवाह | 
| करने की आह्वा । परंठु शोक हे कि दतशान समय मे इस उत्तुपर रीति 
| पर ङ ध्णान न देकर लडफे लड़ज्ियों के विवाह ठ तथा १० वषः. 
| करना उत्तम समते ओर-४हते है-- , 
- अष्ड्वषो भवेद. मार नवक्षा च सेदिण्डः। 
` . . दशवष भवेव्‌कन्या, तत ऊद्धं रजस्वला # : - ` 
माताचेव पिता तस्या ज्येष्टो नात्ता तथैव च । 
ˆ - यस्ते नरकं यात्ति रष्ट्‌ा कन्या: रजस्वङाम्‌ः ॥ 
षन्याकौ त चष ओं गौरी, नव. वर्षं मे रोहिणी, -दशवे वर्षं कन्या 
| .तदपसंत रजस्वला -सज्ञा हो जाती हे 1 यदि. इस ` समय -लदक्षी का पिरा१ 
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न होतो -मात, पिता अर परह्माः-धाई नरक को नत्ति है । | 
{ ` पान्यदभे { ये-श्लोक माननीय न हे क्योकि लंहक्यी का रजवेस्ला 
शेन इश्वसेय नियम हे, आरोग्यता अथवा युवा श्चस्था आरम्भ होने का | 
¢ चिन्ह हे फिर इसमे माता, पिता बहे माहा क्यादोपनो पापी गिने नवं । | 
{ ` देखिये महाभारत अदुशा० प्रवं ०२० लिखा र कौमारं जस्मचरय 
4 पे प्रन्ये्ासिि न संशयः श्रयात्‌ जव तफ लडकी कां विवाह नही हो | 
{तव तर निःसंदेह वह. कन्या रहती रै 1 भागे शन्यपरवं ° ५२ परं छ्‌ | 
§ स्नानात्‌ यःद्धा सा कन्येत्यभिधीवते यानो गो ऋहु स्नान पे णद्ध हो| 
॥ चक्री रे उसदय नाम कन्या हे पुनः- 
¢ देखिये दमयन्ती का बिबाहि न $ साथ युवती होने पर हुया या | 
¶ देखो महाभारत बनप्रवं नलयोपा्परान.थ ५३ श्तोक १६, १७ । ्‌ 
| । तस्याः समरपे चु नरं भरासः क्तात्‌ 1 
मैपधस्य समोयेतु दमयन्ती पुनः पुनः 1 १६॥ 
` भयोः कामोऽभूत र्‌ ण्वती सततं युणान्‌ 1 
अन्योन्वं भति कौन्तेय सन्यवर्धत हृच्छयः ॥ १७॥ 
१ परुष्य दमयन्ती कै समीप नल.भर नल फे पास द्षयन्ती %े चार | 
| वार मंशा करते ये) नित्त कुतृह्ल से उन दोनों शो एक दूसरे फे एण | 
¢ घन २.कर कामद्‌ नो भद हृदयमें रशत है, उतपन्न हुमा भौर बहा | | 
छव याप विचार लें क्षा रजोदशन से परिकते कामोखचि मौर बृद्धि | 
{ हो सकती ३१ कद्‌ पि नष, इसे मणट हु ङि इना विषाह रजस्वला होने 
| पर इया मह्ममारत वनपरवान्तयेत ती्ैपात् परव मे लोषा्ुद्रा की कथा हं । | 
| निसपे व्रा ऊपर से उपके यौवन फो चरा सट रन्दो प्रद 
ई ` ` .. पौषनस्थापि चलतां शीलाच्रखमन्विताम्‌। भ 
"` मे वधे . पुरषः कदिचद्धयय॑स्तस्य मद्वाट्मनः ॥ ९८ ॥ 
यैनयि तु थथायुक्तां युती परश्य वें पित्ता। 
- मना चितयामाख कस्मै दद्यामिमां सुतास ॥ ३० ॥ 
| शोलाचार शुक्त लोश्राको यौवन अवस्थापरे मी कोई धुरप उच | 
| महास ( पितता ) केःभय से सं बरत या, तत्र पिता को शस तरहक 
यमी देख कर वितता हर कि इसका मिवाह रिति से भरू शरीर युवती १६ । 
| के.ऊपर रोती ६.. इतसे भौ रनस्वज्ञा होना । ट. । | | 
| ` : पव भवेशिका नामी पसव जो इं ान सम र च" पी | 
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 स्ह्लो मे पटा जाती र उसे वनोदासहे समय -प्ीराम की श्राय र७-भौर 
| सीता की चायु १८ साल-की बताई है 1. निवह होने फे योड़-ही दिना 
| के पीदे षनदास हु्ा है इसते परूट होता रैः विवाहः के समय ` राप मौर 
सीता पणं यवा ये तथा जर रापचन्द्रनी स्वयस्दर भें. गयेः येः वहां उनकी 
। वैठक श्रौर छत्तव्यों से प्ररुट होता. ह कि रप प्रे वलवान्‌ भोरयोद्धाये। 
| ठुलक्तीदास जी ते जहां सीतां जीक्तीदवि का वणेन क्रिया हे उसपतेभी 
| पता लगता है रि सीताकी आय ८,१०.१२. नष्ींयी वरन्‌ १५ चा१६ 
| की श्रवस्या थी  हनूषान.नारक पे लिंखा रै! -:. ` 

कपोखे जानक्याः ररिकूकभदन्तद्य त्िसुषि स्मरस्मेरं गंडोडमरुखकं 
वक्त. कपटम्‌ 1 सुद्धः पद्यं श्छण्वन्‌ रजिनचरसेनाककर, जखाजृटं प्रथि र्ख्यति 
| रघणां परिदढः ॥ । 

। हाथी ई वच्चे $ दांतों क्थ कतिको चराने बाज्ते सीता $ कपो 
। ( गाल्ल ) अर कामदेव के समान नाशित. तथा प्रफ़ टिलित अपने गाल प्पैर 
| सुखारप्िु ङो देखते जौर राक्तसों की सेना कोलाहल फो शुने हुये 
| रघु इर रापचद्र ने जटा जट की गार वधी । इप्तसे मी यद्व प्रतत दोताह 
कि सत्ता विवाहसे एवंयत्रतीर्थी1. . - . ~ - 
श्रीमद्धागवत्त दशपस्कम्य उत्तराद्ध अ०-५४३ पे रक्िणी शी वस्था 
` { विक्रा से पूवं युबा थी जेसा कि-"ज्यनरस्तनीञन्तरश भितेन्तण। म्‌? 1 
कलकत्ता एशिया टेक सुसाइदी के. खमसिद्ध खभासद प° सयव्रतनी । 
| $न्या परिवाह कालके विषयमे अपने !उषाः नाम पतिका च्येषठ शाके१८१३ 
| पे ज्तिखते हे कि रजोदशंन होने पर ही कन्याका विवाह वेद्‌ भ्रीर .स्पृत्ियो 
| सेसिद्ध होता ₹, अर पुरने व्यबहारों के देखने से बिदितदष्ेताह 
| र चिना रनोवी हये विचाह नहीं होत्ता या,.अौर न कीं रनोपरची कन्पा 
के दान व पाणिग्रहण करने पे वेद स्थृतियों मे दोष वत्तलाया ३। 

शब श्राप विचारिये वेद्‌ क्या आन्न देता ६१ शाच्लाकार क्या कहते! 














सद्‌ चार्‌ च्या वतला रहा ह १ यदि शीघरोध का कथन ठीक पानाजवेतो 
फिर सष्टिके आस्म्म से े$र जनक्ादि राजा तथा यचा सव द्यी नरशूगामी 
| इये गे । परन्तु वेद के सभ्छुख यह सब गप्पं है. 1 इ सपयर्ये भी बहुधा 
| ङमो तथा कान्यङ्व्न मण्डली अथव {र्थ नो ॐ .विवाह. लडकी $ -रजस्ग्त ं 
# रान क परात्‌ होते है, क्या ते नर्क को.जते है? कदापि नही] 





-येष्ेश्थाधम { १४६ ५ ~ ` -दिवा 
उपरोक्त श्लोको का &बल यष्ट छभिग्राय जान पता हैफि नवयुपरलपान 
| हमारी कन्यार्ो को बीनतेये तो उने धमर दचनेरे अर्यं यह्‌ बनाये मये हमे, | 
ताकि ऊन्या््ो का विवाह न्यून शवस्थौ दहो जावै, वर्योकि धरुललमानों 
कीः धमं पुष्तालुसार न्याही सन्या का दीनन चयर्षं पाना गया ३। 
 सान्यषरो ! यदि यहीदत दैवो भी भापस रीरिको चो क्र 
¢ ेदाजुसार चलिये, क्योकि हृत्त समय श्राप फी पर्प परिपायी पे कों बाधा; 
नदं डाल सशता । | 
घेततंमान समय के डाक्टर लोग दकार पुर एर फषते रै फि एते | 
{ पाह ते व्रं लाम नहीं । देखिये डाक्टर डियूडवी स्मिथ क्ताहव 
{ मूरषूं भितिषिल पेदिकल सालिनं कलदसा छा वचन दँ कि न्यून यदस्था | 
5 व्रिश्राह शटी रीति अस्य॑ अष्धुदितति है, क्योकि हसे शरीरि वथा! 
# ध्यारिपक् वल्ल जाता रहता है, मन दण उमंग चली जाती है, फिर समा- | 
{ जिकवल कैषा? ` ` | | 
| डाक्छर नीदसमिन छष्ोएठका धचन है फ शारीरिक वलते नष्ट | 
| होते फे जितने श्ास्ण है उन सव पे महान्‌ न्यूनावद्या का विवह नानो | 
॥ यह षस्तक फे बल की उत्ति रा पेषते बाला है| 
पिस पी० ज्ी° प्िषटलिन लेदी डावर शुभ्बई हा बचन है 
५ ददू्यों की स्वियौ पे रूथिर दिकार तथा च दूषण भादि बीमारियां 
| धधि होने का फारण वान्य विद्रा दीह क्योकि संताने शीघ्र उन्न 
| करने तथा दूष पिलाने से पाता फी सनदी होत्री इसी लिये माता 
.[ दुर्बल दोर हर तरह & रोगो भे रल नादी ह । 
डावर महेन्द्रलाल सशक्तार एम,ठी० का यच हैञ्जि षाल्याचस्या 
| पा उपाह भरथन छरा है इस से जीवन की उन्नत्ति की वहार लुट नाती 
तथा शारीरिषठ उन्नति का द्वार बन्द हयो नाता है । मे तीस कषे की परीता 
| से ष. सता हूः कि २५ फीदी स्ती वाल्याचस्था कै विवाहं से परती द 
| तथा २५ एरी सदी पुण्य इसत पसे. नाते है कि जिनफो सद्‌। रोग 
| घेरे रहते है । | [ 
इसी लिये यपि "दरद ने २५-वं फ चुरपं छो १६ सल्ल ष्टी स्व 
| के साथ समानय क्रमे षी चश्च दे यदी शिक्ताकी दकिन 
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न्वा सकस ~+ श्ट न 
| दस्थ। मे सभाग कस्ते ह उनका तो मथमरतो गः" ही नहीं शहताउदि रहा | 
{ भीतौ पूरे दिनो तक नहीं ठहरता घ्या ग्॑पात्त ो जाता है या पूरे 








दिर्नोमेनह्ये कर्पर जाहा है यदि उस समयवचमभी गयातती दुरलेद्रिय 
| सो एल्पायस्था चं एरपधाप क्ते चला जाता ३ जेखा कि-- 
| उनप्ते ड रदषपयाप्र्राप्तः पंच्िश्वचिम्‌ । 
| ॥ य्ाचन्तेदुपरान्‌ रसंद्ु्िस्ख सलतियद्छते ॥1 
| -जात्ोदान चिरं जीचेस्यी वेदानि रेन्द्रयः। 
| 4 दर्स्यदत्यत्त यषखाप्पगमा सिन ङ्रध्त्‌ ॥ ध 
| इसे उदरत घययर्वरेद्‌ एड ७ दूज देत संन १६ क्तिडा ईै। क| 
९ दिक्ष्टपे चिष्ार्नोके कीच दस्तु एटा मखिविस्धन छरके वध्‌ भौर वर अरिक्ना 
६ श्वरे हि पर्णी पतिद्रद छर पति संीद्रुत दोहर खदश्थयाश्नम को मीति पचस 
( निवहे जै | 
असिस्वामङ्लतेनदथानियमवाखद्ा 

यथारोमसङेयरोःमान्या च तयन । । 
छ्य धप से पृच्ताहू जि ज्यूल छदस्थाच्नं नीच द्धिखी प्रति | 
| पाय च्य सममः टी चहं छङ्ते फिर एलन ता । दर भतिज्ञाये संक्तेप से | 
? सीचं क्तिखते द । 
% ्रतन्नाय 8 


दर रहता 2 क्कि ग्नि ! तै दरवयैयुक्त तथा ध्मधाम सें मरररूतरे 
दाथ र ग्रहण छमता हूं । धर्म॑से तै तेश शपति ओर दरु भेयी पत्नी है 
दोन्नं पिलकेष्पषक्े दापो की सिद्धि क्रेश्ैरनोष्म दोनां रे 
रख वउययिचोर रै उखको कभी नरूरते हुये षरे सवकर्म | 
चि -रेश्वयं अर सुख सी टी ङरे। 

च प्यारी ¡ खव. जगत्त 5 दालन रने दासे परमारणा से 
ट्र दिया र इखसतिये संसार्पेंत्‌ ही दान्तन पोषण करने 
रीद्धीहै दुम पतिं ङे साथ खौ दण तक. घुस पूवर नीवन व्यतीव 
सर्‌ \ इपी यक्तार पत्नी महिका करपी रकि रे.दीर.! सौ ॑म्य.व्री वृद्धिङके 
स्िभे चापदा को पडती हं चाप दुम पत्नी दे दाथ इुद्धादस्या 
फ भसन छोर जनदरूल. रद्य छाप ङो पे. घोर शुभ्तको चाप घ्ानसे 
पति पत्नी माव से पाह हुये है. अत्तः सम्पणं रेरवर्थयुक्त-न्यायश॑री | 
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संतर जगत पी उस्तिमता चथा इहुत मार जगतका धर्ता परासः धर { 
सभाभणडप पे बैठे हुये विदान लोग यृ्याश्रम केके थनुषटान.के छिपे श | 
शाके चमर्पण रते हैमानसेत थापे चौर शापरेरे हाय विन्न चरे 
शतः कमी भी एर दूसरे का च्ग्निया चर्ख न करने | ॥ 
| हि प्रवीर ¡ प्रेशर की कृपते ध्ापि दुमे म्र हये, घो मरे लिये | 
श्राप फे सिदाव हंस जगत ये दूरा पति थथा स्वापी, पालन करमे हासं 
देन्य, इषटरेव, कोह नहीं है, गमे चाप्फे चिर्कि दूसरे क्रिसी को 
| पानूशी । जैसे घाप मेरे प्िवाय दूरी क्रि्तीस्ठीपेप्रीतिन करेगे वैसे 
मे मी क्किसी द्रे पुरप 5 साथ प्रीतिवावसेन वातां एरी । घाप मेरे 
| साथ सौ वपं पर्यन्त घानन्दर से प्राण धारण फौीनितरे। 
गित्रो! यष आपो च्॑तेप सेमे परतित्रायं दत्ता है, हनम चति- 
। रिक्त वेदोक्त गौर्भी परतिक्गायं हरनी हत्ती रै करिये) इना पालन 
| स्यनावस्था में क्या ए सक्ता है १ पेतंपरान सप्रय पे राज कृ्ुनभी १८ वं 
| से प्रथय फी क्लिखा पटी फो न शनता, फिर विदाई यर भतिक्षयंकषी १; 
| प्यारे भ्यो ! शमी तक गाय, पेटी इत्यादि प्श पर नवतकक्षिपे 
| पणं ने दये जाते बेचे घोडा नादि नी हुहवाते जनि निप्रसे उनकी संतान | 
| निश्म्पीनहे जपे पिरप नक्ष जानताकिक्ती पु्पौपे जे सपार $| 
| जीरो प सर्वोत्तम दै यह सुविचार (नो गाय पोद्धी त्यादि पुत्रा रे साय 
| फिया नाता है) चयो ब्रोड्‌ दिथा चया १ क्यो ये उन पशुरपि मीगेषै 
। पाठक गणो [ नित्त समय भिस्त दस्तु की पनको ङ्च होती उसी | 
| सपय उसमे पिखने से परप सख एता र, भिना समरथ फ वस्द मितमे से | 
| इ उत्साह भीर्‌ उमंग नष होती) न कि मकार का श्रानन्द्‌ चातता ६ै। { 
। निस प्रशार भूल के समयमे चरखी रोटी मी अच्छी नान पती ६ उतत | 
| मकार विना भूल $ मोहनमोग् फो मी जी न्धी चाईता। बटे २ पुत्र | 
| पुत्रियां का उस दशा मँ जव मि उनको फाम भि नद्यौ सताती भौरन | 
| उनका मन उथर फो नात्ता है शादी करने ते कपा लाम होता ६१ इब | 
। भी नदय । 
| इसके उपरांत अथर्वकावट ६ खूब ८१० दमं लिघ्ला१ ङि स्त्री | 
` | उसी दप ®ो पति वनावे जो उतो सशरा दे सक यथात्‌ रक्ता ९एर 
| सके भौर रक्ता बल, बुद्धि रौर धन से होती है क्वा थापक. तमम पे । 
ट तीनो वय्‌ थव्या मर भयामहे सफती.द ५ 
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विशो राप पसंद रे दिये यदं उदधि पचर 
प हैङूभी नही, ठतीय स्त्री परां जहचारिणीशे 
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उपरोक्त पंत प पुत्र कास्वाः एद्‌ अव्ये नङार वतत्तारश कि 
विवाद उप सपव होना चाहिये लव ङ्निदोनेङ्दहूदययें एच की पाच्च 
ई चिद्टान्‌ योग्य पुरषं नान सष्ते ट ङ सन्तान की कामना 
एरय रो किख श्टवस्थापे हो खश रै इससे चये वेच्नयन्ध 
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स्पग्ड व॒दह्ता रहे रै क्ति २४ वप से छपर पुरष्‌ जीर १६ वपं से प्रधि 
सीष्ट खन्तान शी काषना नहीं होती ३ इतत लिये विवाह तराई पर| 
1 चाहििन क्कि न्यन अदस्या पे पंचं पठि पत्नी ङा सप्वन्ध्‌ चद्ट 
घ ज्ये उनो मिज्ञादे करनी एेती हे जिसदे बह सम्दन्ध आशषुप 
के लवि भी तरुणा की श्रावश्यस्ता है । फिर्म्यन | 
अवस्था के विवाह की रौन अवश्यकता हे जिसका पपार वेदाय भी 
नीं पिता च्यीर न उुद्धि स्वीकार खर्ते है इसके विषाय विधवा्योका. 
ए जत्था इसी न्यन चदस्था ॐ दिवाह ङे कार्ण बनाया जाता हे परख { 
घरमे दाष्शर पदा रषा है दह्‌ दिधवायें यह भौ नरह नागत्तीज्नि 
इमास चूडियां द्यो ऽर सटी फिर तरुण होने पर नियोग भीन होत्ता । उने 
| दिषषष्यो केकारसजोरे दानियांहोरदी दहै जापदहम सतह जानदेहै 
सिर दासी भेदे यह षर श्येफा न्धं देती हमारी जदानीः कप नरे एकत 
१ द्य उतर नादा यर धाया घर्शात्‌ घन पर भी शुष्नी ६ | संघार ष ग्रुद 
[ कठिन होजातत है सन पूष्यो तो बात पिदर जलती इहं चिता का अपनी 
| दात्ती परं देख २ कर एडो का सचा वन लाते है इत सव क्रशोशा कारण 
॥ वत्या प्ताः दिवाद्‌ ही र । सन्‌ १६२१ ६० षी निय्न जितत 
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रिपोट से वाक्तपटिनयो ओर्‌ दाल बिधदार्यो की संख्या देखिये । 


क्िचने चप क्ती जायु | चाङ्पत्ी ` |. चार चिघः । चारू चिधस 
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दवषोभ्य पष्टिल्नो च्रौर योग्यषुरपोः न्यून वस्था फे विवाह के छारण (. 
| अज्ञाच विध्यां क फ्रेश भोर हानियों फ वर्यो ही मृदु संख्या सतार | 
| भर से धिक होती है । जति. से श्रागेकी जन संख्यायं बरती नहा हेती | 
. | चौर हजारो धुर सन्तान.न रहने के दुष्टों से ष्टं. की पाला वनते | 
| जाते ३ देखिये रिट मारत सरार १६-२२-२३ मँ क्तिखा ई कि | 
| भारत मे पुनि चष २० लाल चच्चे अपनी चायु फे पहृे वपं मे ही फाल | 
फरल के भख पे चते नाते है मौर जो वचते है वह निर्मल मिसोज होर | 
सपना जीवन प्यत्तीतत फपए्ते ह १६२१ मे संसास् फे दृसरे यङे सदयं पे | 
| वदरं शिशयं की मस्य संख्यां की दल्ना छी गहं तो परिणाम वटष्मी | 
| दुः तदार निकल देलो जं न्युयाकं शरीर लंडन चीर बरसिनि पे ष्टनार | 
| पचे ७१, ८०, १३५ वस्व भरते हे बर्ह दवं पे ६६६ बस्चे परते है | 
| कहिये व भी अरप न्यून अवस्था $ विवाह पर ख, वमे रगे । भराचीन | 
, | काले जकर क्ति विवाई बड़ी श्राय मे हते थे बाल विषवोर्भों की संख्या | 

| इतनी न्हँथी न द्धोटी उम्‌ पे इतने बस्चे परते थे इस फा परस्यक्त म्माण | 
यष्ट है र जघ किसी सेत परं गेहं आदि अन्न बौतेदँ तो जपने $ पीले 
| दश पंच दिन में षडुन से षर नते, एफ प्रहीन के पीले बहुत क्प दो 
चार हीने षे पीदेन्यन मरते हँ । इखी तर जन्म से पांच वधं त नितने | 
याल मरते ह उतने श्रषिक दश वषं पर नही, दश वपः से १५ तश उत् | 
- | से मी बहुत कप, केयोकषि म्यून अवस्था प वला, नमोषा, दात तथा | 
शीलादि सग मार डातते दैः नव हिस पे कौ ज़ मनुवुत हो नाती है | 
तो द वही बही धियो ते वच जाता है र्ती माति वाल्तापन पे नाना || 
। भोति फे रोग होकर मस्युश्ारक हो जाते द, जिस तरह १४ दा २५ केप | 
' सें नदीं षहोते, यदिद्यंतोमीसौ पे पांच। | 

| भत्र इस उपर के वणेन से श्रसयक्त प्रकट रे किं यदि न्यून अ्रस्था का | 
| निषाद भारते उ्टादिया नवे तो किस्त कदर विधवा फा जस्या | 
| कम होजापे, तथा यह्‌ सद्र उपद्रव जति रहँ १ इन पाचका विंवाई २४ कष | 
| ॐ लट्फे फेसापहोतो अदश्य उन्मेस तीन घात वच्चे भीदो | 
| तोन चप. पे दोजाेगे, यदि रेस दशा परं पतिका मरण भी एोनत्रेतो| 
| खा उन वच्य की श्राश्चा पर उनके ललन पालन पे अपनी युका | 
| व्यतीत करकी रहेगी, पस इत दित से १०० पदो दिधवार्‌ं पेषी रहं | 
| जायेगा ए मिनकां कुक अन्व मन्ध करने की भावृर्यकता होगी । | 
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हस लिदे अप सदसेश्चष्टु सरकस्वर विद्यं षी रीति को ` प्रचित । 
| पीजिये जे छतं हे घुला ङो देने दाली दे } पटु पष्ठ तेजो श्राउ 
म्रा हे विबाह लिखे दै चइ गुण, एम, स्वमाद ॐ शद्ुसार्‌ संसार $। 
| पच्ुष्यो को घ्राठ भागों पँ माजि किया ३ । वेदय ऋरि, देव, काष्य, | 
| पदचुष्य, द्धर्‌, दस्य र्त्त चर गिक्ताच ये ठ नाम चवे है! चिच् 
ऋषि, देव, साध्य इनको ब्राह्मण,त्चिय.वै र्यके नामे प्रर महुष्यश्ये श्र | ` 
¢ फटा ३ चौर शषषठुर हे अर्थं इरित नीति दा कपटी ओर दस्य के अर्ध 
मर्यादा रहित पुरूष अर र्षक ष्णो श्रन्य पी हानि दरं छषनीष्ी 
रक्षा करते है रौर पिपताच वहमनिहं जो जीयवारिय श्वी शा कर 
| अपना जीदन करते है भौर जिनके आचरण निन्दनीव भौर धृणा युक्त 
होते है ! बाह, देव, चायं, भरजापि, शष्ठुर, गन्धर्व, राक्तत्त छ्रीर पिशच | 
ये आठ विवाहं नमई, जिनमेतेभ्रयम के स्र उत्तर वरल्लये रई 
सौर दर्शी से उत्पन्न सन्हान को योग्य.कष्टा है मौर शेप चार विवाह 
कमो निन्दति) स्योङ्गि उनसे उन्न सन्तान निन्दित कमं करने राक्ती, | 
मिथ्यावादी, वेद धर्मं की देषी, नीच स्वमात्र बाती होनी है, इख लिये. 
उपरोक्त चासं छे नामके विषा. ही वेदिक दिवाद्‌ घे सक्ते ह, वक्षि | 


वेदिक विवाह षी व्याख्या त परिग्रहण भरतिज्ञा-परे-भर सप्तपदी ध्ादि 
की सव विद्धि उष्ख्थितदहै। | 
। पाशिग्रष्ण के पन्ने (९) सौभाग्य अर्थात्‌ उत्तम संतान. एेर्वयं | 
का पाह्त ररन१, (२) दभ्पततिविव धरथांद्‌ पुरुष एक दी विवादित की से 
चौर छी एही विवादतां दप से अपना सम्बन्धे रव्से (३) दीष { 
सभ्बन्य भर्थात्‌ साय पर्यव का सम्बध (४) परसपर भसश्चता जीर सदान | 
जानना, ( ५ ) परमासा को सरन्ती जान मतिज्ञा करना ( ६) देष यर्थात्‌ | 
| सउभापण्डल में वैठे हुए विद्वान लोग सक्ती हँ जिनर्मे भित्र पिवादिशरु | 
| इत्यादि ॐ बोधन करने दाला शराब्द्‌ देवा से रोता हे भिनके समस्युखमतिङ्ञ |. 
ष्टी जतीदहै। ` 
परतिज्ञा म्वा प्रथम चार वध्‌ ज्ञान पूवे दधात्‌ होश दास सश्रिच | 
| उपरोक्त वार्ता पर सदा चलने ॐ ल्िवे सधा ये मण्डप कु चासं योर वठे | 
इए गचुष्यो ॐ सम्प्ुख धूप धूम षर करते डे जिसके उत्तक्षो सच मरुष्य [ 
नल ओर ये मं्रवार ्ह्णारक्ेहें रौर चार वार धूम धृष क्रं ह्ये 
¦ नते है । इस किये माषा वे इस परिज्ञा को फैरे कते रै । 
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` सप्तपष्ठी-सघठ के यथ॑द्यत रौर षदी के अथं उटश्य करै णौर | 
{ ये साव उदेश्य सप्तपदी. के उन सों सं से विज्ञान, आरोग्य, बल, | 
धन, सुख, यश, सन्तान, ऋतृगपन यौर ऋहृचर्या फी रीति पर॒ चलना [ 

पित्रता से रहना है । इस लिये एम उपरोक्त नार्य विवहो फो स्वयम्बर [ 

िवाए फए समते हं निनफ़ा सुर्य दहश्य संतान उत्ति चौर संभा क | 
| सभ्सुख मरिन द्रा पूणं च्यु तक पित्रदत्‌ रने चौर संतान उलन | 
करने फा है पुराणो के देखने सेमी परगट रोदा कि बहा स्त्रयो ने 
उत्तप उत्तम गुणा से भूपित पुरषो से विवाह कने. का परख क्रियाया || 
(१) देखो एसपुराण द्वितीय भूरिखंड अ० ७९ पे धिशालाने शरक 
| मेरा दष एति द्कता है जो बाह्यएटय श्रीर्‌ येद छा जानने वाला तीनां 
1 स्ये पे चिरूपाव धिन्तम इन सव एण. से युक्त वा तीनों लोको पूजित 
हो ।(२)रेवी भगवत स्थ २४० १७१ विखादे कि शिश्यरुलाने। 
सुद्तैग जी फे सवं एख धवण कर उनके साथ विरइ रने शी परिक्ञा | 
| फे थी यौर ्नकोउसी के साय उस्र पिना मे वेदरीति से दिकाह| 
॥ क्िषा } (३) सश्िणी जीने भ्रीहृष्डः महागज $ शणो फो एुनकर | 
1 श्प पति बनाने जी इच्छा उन पर पनद्रारामटफी शै (४) छलमा| 
| जो धूं विचयाव्रती र अह्मबारिणी यी, नव उसको यथायोग्य वर नही | 
| पिला ते रस्ते खन्यास धास्खन्नियायथा, 
हृ सिये यदि किस मद्यप स्वम्यर वियाईइ नदीं कर स्तेतो वे-| 
दोक्त मिलान करङे काय नरना चाविये मौर पौरे २ स्वयभ्वर रौ देश | 
# त प्रचलित फएरमे फा पचोण कीजिये जिश्से देश का फल्या हो विधि 
अर्थाद्‌ रद्रा छडसे $ शख मिज्लाने के विषये वेदों चं अच्ये प्रशरं | 
| सिला दै भिसक्रो सड रखकर मयु आदि स्पृतिषाशं अर शुराण तथा | 
{ देवश अन्यो ते मल्ली माति जन्दोहव भिया ट निषका संतेप रपसेष 
वणन करता । ` 
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पुत्रे के गुण । 
| पर्णं बरह्मचारी भौर युश, विद्वान्‌ सदाचारी, निर्खोमी, दयालुः 
निवपानुन्ञार कार्यं रमे वाला,श्रास्तिकर, सही, उथोगी, इलीनःयारय्य 
भुर वक्ता) उक्तम स्वपाव वासा, सन्ताप) दम्पति व्रत थात्‌ एर एौ 
विवाहिता स्त्री से सभ्वथ रने वाला शो 
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घ्र अंमगहीन नास्तिक, मखे, उुडडा यार दुराचारी, स्वार रोग, 

| भिरशी, चायु विकार, दहरे, लृत्ते संगड़, इष्टी, नेचहीन धगर आत्तसौ नं 

हो | क्योकि पैतृक रोगों से सन्ताने मी रधेदोषश्चाजतेहे। 

† पुञ्ी के ुण। 

 जिसङे शरीर पे यई रोमन टो-जित्तके शारीरमें दुगैन्य न आरी 

 रो-जिसफे शरीर पर वह २ बरतने ौरन 'लोष र्ति हो-दहुत | 

। दकचाद्‌ करने चक्लीनहो श्रीरय्षठान हो-जगघेनन घे, शगैरड | 

| खरा श्नौर पोमल हो, जिखकी पथुर्‌ दाली से जिसका वलंपीलनषो 

भरेम वालीन रो, जिसका शुभ नाध हो, जिसकी चाज्त ट्वा 

। एनी के तुल्य हो, अषिकगी-दुराचारिग्णी, पीले नासन; मोरे दाथपैर 

| बाली आओंर माता पत्तषीनहो भरे लपने गोत्रद्येव हे } तसय आर 

दिस्ीरिया रोगे प्रदतिनदसछि, श्र ष्ायंर्घे निप से, कछिन्हं त्रद्चा 

| रिणी विपी जौर जेभाचरण श्यद्‌ यणं से शुक हं । 

| - इसी प्रकार पपुराण सगं १ खड २ शौर शिवपुराणं पाच संहिता 

| ० ३६ पेक्खदि मरे व्ण, नेन भौर अद्श्ीन, रोगिणी, दष्टस्व- 

| मात्र लोग रदित तथा इहुत बा्ोवाली, अभिकांगी पीले चण वाली 

ट्टी नाक बाली, वहुत् पतली, बड़ी रस्वी, विषम्‌, उन्तत्त, इन्द्रधुप्त रो¶- 

| चली कन्याप्प्ते चिवहन करना चाहिये] | ` 

| ष्एारे सुननों { इसके उतिरिक्त इन वातं का विचार करना अभा 

रे क्योकि उत्तम डुल दत्त फे हन्य रै, सस्पतिदालो के सदश पुत्र मूरदत्‌ 

नानो जो पुरुष अपनी पुत्रयो दो सदा खी रखना चाह वह सुल ॒ तत्व 

को विचार कर विवाह करं । बह लोग पेह पत्तो को नदीदेख सक्तरैनो 

। मूत्त पर ध्यान नहीं देते, जो तेस सपरन उनका देखना शुख्य १ 1 क्योकि 

(जो सूल च्हरेगीतो बह डे २ मच्ण्डवायु ङ भकोरोसि वत्त षयो नभिसे 

देगी यदि मल धी नि््ल तो वक्त थोड़े्ीभटष्े पे उड दर-गिर्‌ पड़ा | 
4 


| इसी पकारजो पुनर सखपृत दा छुरक्तणदहोगा तो धन त्था इत कौ मति- 
दिन उन्नति ूरेगा मर्‌ सवं परारसे अपने वाप दादेषेनाम तस्सय्शक्रो 


| कलोता तथा नाना भांति से ख स्रानन्द्‌ देगा, तथा-- 
छङतायि इडपुञेण पदिच्शुणशशाह्िनः । 
खरथिः च्तियते गोजद्वंदनेनेव काभनस्‌ ॥ 
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क 
| संनत पक्ट करतार इसी प्रकार दिया सप्राप्ति पर पृं दिद्रान्‌ भर 
| समर्य बल्था श्नौर वह य॒ स्याधमपे पदेश र आर्द्‌ मोगते ये उसी. समय 
| रपत्रान, पगक्रमी, पनवान, शुएदान, ` यश्षतानु तथः पं आघ बाली 
| सन्तान होत्ती भी 

| रउ उपरत यषटसी दे सेना दादे कि लका उ्वारो, शरक, 
{ रण्डीबान तैर रोर रो नद अर्यात्‌ चदा प 1 लिखा सुकमी, सुधमीं 
हो, उससे परस्पर थिद्रा करना चाहिये, नदीं तो कदापि घुल 
। नदं हेग । 

| शोन्न हष दतंपान समये इस प्ररि पिक्लानने फर करसे क्म 


। गण राश अरर नाडी आादिषा छम पीन इरणाद्ि से पित्लान कर चनमेत्त | 
परेल ` मिला भारत का सत्यानाश कर रहे है । इसत भरङार के मिलान षी 
{ चाज्ञा सस्या मे नहीं पाईं नाती छर न पूं पुरपा इस परिपरी पर | 
 चलतेथे | यदि स्सीकोदबाधोतोभरूति ङ भरमखसे सिद्धि करके ॑ 
खरग या यत्तौ वत्लाये रि घौर श्यौर सीता अजुन ओर दोष्दी | 
इत्यादि ॐे विवाए क्या इसी भरकरार रे मिलान मिला कर हुये ये १ देचिपे | 
¢ यदि चत्त मान परिय $ चलुखार इ मिच्छाफर उनके धिवाह हए थे तो- | 
। नाज दोष-आदिं नाडी चरंदन्ति मध्य नाहम च कन्यकाम्‌ । 
छन्तनाड़ी दयोश् खुः नाडो दोष स्यजदडषः-। 

य रतोष शीघ्योध्र दे प्रयप म्फरण पे लिखा है, चर्यं यह. ङ्क 
यद्‌ वर कन्था दोना फी द्धि नद्यीषोततो वरी एृल्यु होःदोर्नोश्नी मध्य | 
नाह्मेहयोतो कस्या की शयु दहो, अन्तनाह़ीरहतोदोनों री शये) | 

द्रौपदी षे अन्त्र नाडी पोर्‌च्जुनकी मी अन्त नही यी, इसी. 
मरार वशिष्ट मौर अरुन्धती दोन ही अंत नाद्य थी, परन्तु उनपें क्षिस्पी | 
तरष्ा वेश न हुच्। | 

घर्भदोष्ट-शीपवोध प्रकरण १ ररोक २२ के श्र्टुसार अननका| 
गरुड़ दर्भ ६, ( चद्गोगरुणोक्ञेयः ) चौर द्रौपदी का सपं वं है 1 रपाख्यः | 
स्यात्त र्गपि० २३। चौर सपं चथा गरुड ष अत्यत्त वैररै । पएिप्ईनमे। 
भीति च्य थौ। न । 

गशुद्योख--धी रामचन्द्र शा जन्म दुष्य नक्त का दै, यद्‌ सष | 
नतते ई 1 रामचन्द्रली ए दुणटी यत्र. तक लिखी जाती ह, , उसरे भी 



















ज = ५५० धथ 


गृ्स्धाधम ( -१६९ } ` ` ` चिद 
न ध र 
¦ ¶क रशि धी पानी र । वान्पीकी रपियए कामी यर्‌ सिद्धानि । हस. 
शीघशओध प्रकरण १ श्लोक २५- | 
अद्दिवनी प्रेषत्योदस्तः पुण्यपुतर्वद्ु । 
अङुसष्याशर्‌ तिः स्वातिः सवथ्यते दुषतागणैः॥ 
| इसके धनप्र दवततागण हु । चौर सीत फा यदि पुकारतेः नाम| 
। रो शतेभिसा नक्त पते तो राक्तस गण एोगा । तथा- । 
एतिका च मघद्ददेषा विरालाह्चततारफा 
विघ्रा स्वेष्ठा धनिष्ठा च सुदरक्षोपणः सषटेतः ॥ २७ ॥ 
फ --स्थगणेपरराप्रीतिर्मप्पमषदरैवमत्ययोः 1 
भगयरक्षसयोयरः रखदोदेदयश्चसेः ॥ २८ ॥ 
| देव रक्तस वें कला रहना चा्धिये । फिर सीतारापपें कैसी भीति | 
। थी भर रप्र जिसनकोगख नाम से सीता से मिलता या | छोर साक्तात्‌ | 
नानि भौ रन्नसी धी) फिर उसमे प्रीति क्योंन हूर क्योक्षि राव्णके| 
नाष से चित्र सन्य पाया जाता है । श्रीकृप्य्चद्र षा रोहिणी नन्त घा 
१ ननास्पदही जानतेष। । | 
तिन्नः पृरपदयोचरादच तिखोभ्धाद् च सेददिणी । 
भगणी च सद्धप्याग्ये गणदद कथितो चुप्रैः ॥ २६ ॥ 
एसे चदयुप्ार श्रीकृष्एचंद्र षा गण भचचप्यः पाया नात्ता ह शी 
| राया फा पण "रात्तः दोत्ताई। इन दोनो मँ मी केर रहना चाहिये। 
 किरद्नयें पवि क्यों यी। दा राधान्ण को कया सत्य नहीं है॥ 
¦ राशिमेकल्लनप्‌ & 
| ष्पी दरद्‌ पूथकाल मे राणि भी नकीं पितते पे। देखो शीघरपरोध प° श~ | 
| चण्डे खो पृतयोवेरं सन्युः श्यादण्मे धतम्‌ । 
द्िद्धदन्ते च दास्यं नवमं पञ्चमे कलिः ॥ २6 ॥ 
ध्यं-द्ीफीगशिसेपत्पफीराशि घ पुरुप रशिसतेस्ती 
| की सशिद्टीह्चेतोर्वरणएे । आ्व्शीदहोतोमष्युषह्े) २ द्दे ले 
 दरिद्रि।&,५ षह तो एसह्‌ष्। 
| शद विचारिये सि रामचद्र्नं जन्म राशि ककं सिद्ध ही ६ । सीः 
[की दम्भ राशि मालुपपे दते ककसेह्धम्भ त्वहो घः 
[कम्म से कर्य ६. शोता ३, यनिताह क्यों हुभ्रा ? फलमी माल ६) 
। हस्तिये इस मिथ्पा मिखान षो छोड पूर्बाक्तिविधिं से परिल! ४६ 
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शुदस्धाश्चम - ( द.) ॥ विवाद । 





स्यपि सश्ुदनि सोऽजाविधनधघात्यतः। 
खं; खस्बन्धे द्सेतानि छनि पर्विजंपरेत्‌ ॥ 
श्षिच्पुरास ज्ञानसं शिता अध्याय दमे देखाही चिना रहै। 
६ पान्यवरो { महासा मनु आदिं च्छपि पुत्र पूत्री-की विधि मिलान की 
{ स्स पकार आ्क्ञादेतेदकि पिता की सात पीट सगोन्न पिता के गोत्र त्या 
उपर कहे दश इतो शो स्याग हंत हस्थिनी के समान गमन करने बाती 
श्च्प लोप, उत्तप केश तथा कोमल दात, खुन्दर शरीर निका सेरेरी 
¢ पुजी पुन का विवाह करे, इस्त भांति पुत्रकेभौ समान ण कमं शुम 
 लक्तर देख कर पुत्री फा त्रिगाई करे । इसी भरसार ऋण्वेद्‌ मं ० ४ अ० १ 
सूक्त ५ मन्ड क्हारैक्षिनो फन्या चपने समान्‌ वर अौस्नो चह्वचारी 
\ छने तुल्य कन्या से व्रिदाह करते ह वे अन्तरिचङ्े मध्यत दईश्वरसे स्थापित 
| सूर्य, चन्द्र चौर न्ततं के दन्य शोभित होते दै । जैसा क्षि- 
तमिननवेवल्षमनाखमानमभिङूसापुनततीध्रीतिरदव्यः 
खस्सस्य चर्मन्नधिचारपुदनेरपर रूपआरुपिर्दंजवार ॥ इ 
यजु च०रेम०२७पेंक्हारहैङ्गिजो ज्ञी पुरुष विचा, चच्छीरशिन्ता 






प्यक तो पतयपकणासोकोनय करभि जयकिपरक्न्याके 


१.1 


को उत्पन्न करं सदा प्रपन्न रहते है 1 
 शय्चशंड २ अनुपा धु० ३० मै ल्िखादै क्कि विया समाति पर 
| बह्म वारी अपने अह्रूष छएदती कन्याको दहे मौर कन्या मी पते सदश { 
दरद इस मङ्ञार विदाहं होने से वियोगं न होरूर अपसम मेम वदता | 
चीर भानन्द्‌ पिल्तनाहै। \ | ॥ 
ऋग्वेद ० १अ० ९२० २१० १अ० १० सु ५४६० 
रुहा है रि उत्त विव्‌।ई वई कटारा है जिक्तमे ठुल्यरू चौर स्व माव बाली | 
\ सन्या चनौर चर क सेम्बन्श् घि ङन्यासे वर बलवान ओर द्नी वा उ्योी | 
| अस्था वालाहो चर इसी सक्तकेपं०् णमे कहादैङ्कि पुरूष ओर्‌ |. 
स्री को परस्पर परदन्गदासे यनी एकर दूसरे दरने चे खदेख्याश्चम मे; 
निरन्तर चानन्द घ्रात ३ । ॥ 
| यजु्ेद अ० ११ पं ६३ लिला रकि जिकङे हाथ कोपल्ल ऽग | 
लिया इन्द्र, कोद आदि रोण से ररित, पेश्वयरंवान, कपाने गल्ञे उत्तव्र § ` 
खएवान, दलवान छर रपण करने बाल्ञे पत्ति से.विचाह करे यर मं ०७० {; 
{ क्ति ऋन्या फो अपने से धिर वल घौर विद्या वाले प्ति षो. 








गृदटस्थाश्चम । - { ९ ) दिवा 


















 स्वीफार करे चोर अ० श मच्रध्रपेलिलारहै करि चोर अथवा चोर से| 
सम्बम्थ रखने बरा्े तथा दीन किमा वाते पुर्यो से विवाह न करना | 
चाप्‌ । ` 
 ययुर्बेद ध० ११० ७० दरस पायानादा है स्त्री पुरुप उन| 
छां प रिचा न करे जिसपर क्कि रोग है क्योकि सदा रोणी माता पिता| 
| सम सन्तान अद्श्य निवल चीर उत्तम संतान उसन्न करने के अयोग्य | 
[दोग ह। 
ऋग्वेद प० १०० त मर ध्व अन्ना हे क्षि नपसक सौर | 
॥ निधन के साथ वाइ नटीं करना चादिए्‌ । चरधर्ववेद्‌ २७६२ म लिखा | 
देच्री विदुषी होर पृणं विद्वान्‌ से िबाह करे चाप््ति से वच क्र | 
सद्‌ा पुखी स्ट । त्था ऋग्बेदम० १ अ० श्रथवडेद्‌ काण्ड ६ सृ° १३८ 
| परे लिखादेफि विद्वान्‌ घर छन्या परस्पर शणो का पीचयकर वाचिक | 
:“ | चौर पानसिक्र प्रेम से श्रहस्थी होने से ष्टी परस्पर उपकार करर सदा खी । 
| रहते ६ भि प्ररार नेचला जन्ड साक्रो पार कर चाष स्वप्व ओर शति | 
| द्य जताह उसी भाति दिद्रान्‌ पुरु विदूषीस्ीशो णर दुःख नाश | 
[करके चानंद्‌ भोगता र्‌ । 
{ भिय सुषोमय पदिलाओ्ं चौर योग्य भायां पराचीन काल पे उपरोक्त | 
। दातो फो मिलाकर बहुत सोच समभ फर नोट छा नोह देख माल अपने | 
| मिन रादि स्ते सम्मान लेकर विदाह $रते ये तव्‌. ह्मी रूपवान्‌, वलवान्‌, | 
पराक्रमी एसदाली, विद्वान्‌, धनवान शादि यणं सहित माता, पिन, | 
च्राचार्य्यङी श्ान्ना पालन करने बली देशी सेद वैदिक यमं नेभेमी | 
यशवान एणं ायु बाती सन्तान उत्पन्न हती थी । | 
इस रे उपरांत यर मी स्पर्णं रखना .चाहिये कि दाह हर देशे करने | 
से घ्र चौर निकट देश पे करने से दुःख -पएुरं कलद का परास्य होता | 
लै षाच्छरेद ० १ अ०४।अब० ४ पं०?।द्‌०४८।१०७बे जिला १- |. 
विब।ह संस्कार फे पस्चात्‌ कन्या के पितरो योग्य ६ अपनी एनी | 
ष्येज्ञी धन अर्थात्‌ योग्य बन्न, अलङ्कार तथा घनादि पदरथ द्‌ जसा भच | 


फास्ड १४ सक्त १ पन्त १३ ये उपदेश ई-- 
दूरघीयाचह्ुतः धागातुक्तदित्तायमवःख तत्‌ । 
मद्याञुहन्यन्तेगादः फच्डुनापुनयुदखत्त ॥ ( 

श्नीर काण्ड युक्तश परत्रर्वेलिस्यरैकि वधू कं माता जिति | 
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| पहु च छर श्रपनी चिद्रत्ता भौरथुभ एणो फ. लस्स-वरिव बचन अमर ॑ 
। चरता सत्ररो प्रसन्न करं } तथा अपने वड़े स्त्री -धुरषों ® हिव शक्ता. 
¶ जर आशीर्वाद से विधा श्नौर बुद्धि केवल से अपने फर्तव्यों पे-रेसी| 
| चतुरहो फि सास, सुर, .देषर जेठ, नन्द्‌ रादि -सव बह -दोरे उसकी | 
| भण्ष्ठा करं । जो दुष्ड स्िर्या षर पे षे उनोः वधू पनी चहुराई से! 
{ रेषा परास्त करे. चह श्रषना सा पुंह ले र चली जावे खरौर फिर.कमी | 
४ य मेन अवे सथं २१०५॥ 
| - इसके उपरान्त हमारी स्ती शि्ता.एवं पतनी धं पे परतलाई ई | 
। शितां पर ( जिनका षणेन यथा स्थान पर्‌ इसी पुस्तके किया या | 
१) पर्ण ध्यान देना चाहिये॥ [ 
| यही जनोंका धमं 
है करि पितर इल से पृथक्‌ होकर आई हुईं बधृशो भसन्न रलये फा हर | 
` { घट्ञो मयन करते रदं निससे वध ह्री सितूर्योके" समान. परप देश्यं रीर । 
| य्यवशर करके तेनस्वनी हो आर प्रसन्नता पूर्वक गदकारथ ते एरी रदे । 
| भरथवेकाणड १४ सूक्त १ मंत्र २५ ये भङ्गा ई क (देवाह के अन्त पर एक 
| दिन नियत फर यज्ञ करे श्रीर्‌ शद्ध तःकरण से जगदीश्वर का पन्यवाद्‌ 
। १ दे ङडम्बी, सम्बधी एवं पित्ता विदषी क्षियो भौर दिदं शे इल 
व न्राद्र सरार करं जिनकी इषा से उक्षो ञी रत्न छ मरि 
र । 


















परणदेदि दासुरवं ब्रह्मभ्यो विमङावछ । 
छव्येषा पद्धती भत्वा जापादिषशते पतिम्‌ ॥ ` ` | 
| . स्पे अकार वधक पितामी यन्न करा श्वर का धम्यवादं दे दिवा | 
| पे कायं करने बालत तथा सम्बंध भादि पुरूपं को धन्यव्राद्‌ दे 1 | 
भिय पाठक इन्द धव आपडो म्रालयुपरौ गया दिव्ह शिति | 
{ सपय श्रौर शसि प्रयोनन फे लिये ङि विभि सेक्िया नाता था अतएव 
श्राप न्युनावस्था की परिपरी को एर दथ बन्द कर "यथायं छल को | 
| भोगिवे । ` | 
` दके उपरत वहुधा नाति्यों विव हं ठे पर होता ¶ अर्थाद्‌ पिले 
| करार हो जाता ई कि इतने सूपे सच करने प्रो या हमको देने पगे । | 
| हमारौ समम पे इसमे भीं सर्वथा हानि है, क्योकि कीं २ उतना धन न | 
होने ® कारण उत्तथ थौर घुयो्य जोड़ अन्तर; आजाता . ओर लालच 




























गृहस्थाश्रम -({ ९७० ) | "` -विवषद 





प आक्र चेनोड जोड मिलाया जात्ता - है | नलिससे उपसेक्त हानि हेती | 
| ह ¡ कभी २ स्फी वाला लके के ्थंकजं. ले उसको राजी करता ह 


दै मला क्या दह-हमारा देशीय सम्बंधी नडींहै? यदिह रो क्या उप्र | 
की छुदशा हने में हमारी इदशा नदीं हेदी 1 यला, ब उसको दुःख तथा | 
। उसे वाल वच्चो फो तकलीफ होने मे क्श "हमरो इव "भी ' लान. नदीं | 
| साती । यदिद्मातीष्तो पी बुरी रीति -तुरन्त.स्वाम देना चाहिए 1 
। उपरोक्त बुगा्योःङ अतिरिक्त निम्नः लिखित बातों कामी ध्यान | 
१ रखना श्रत्येत आवश्यक है कि. जिससे. द्नों.ओर किसी मकारं का करश | 
नरो, मनन विगडे, जैसा क्ति इस समय हमारे.देश पेद रहा रै, निसङ 
| कारण मी मारत छौ प्रतिष्ठा रूपी पगरा चिन्न भिन्न हो गई तया हम नीम | 
। वहशी कश्लाने मे । ~ , ` ध 


® बरत भरं बहृतं सड साड ले जाना ® 


| भयम बिचार फरनां चाद्ये कि वरात रट बादसेष्े.ननेर्पे.दोनों|. 
| तरफ केश दोताहै तथा प्रवं चीर चादर सत्छारभो चनच्छी तरष नदीं होने पाता [ 
। गैर घन भी उयाद्‌। खच होता ६ । अत्तएब थोडे -मुव्यं वरात पे लेजाना | 
श्रेष्ट हे ठेस करनेमे धन्‌ मी व्यथं खच नटी होता नौर चाने दाले बराती | 
१ जनं सुरा रहते र र अधिक भीड़ सेनाने पर चच्छीं तरह श्चौद्र सर्कार | 
न होने पर साथी जन यदी कहते हैँ कि फएलने लाला. री वराते गये| 
\ थे, वा खाने पीने का इकमीभ्रवंधन या, सव खोक मारे परतेथे,| 
दाना पास्तः भो न-पिलता या; इवरलालात्ते जनेषकेसमय तो वड सीप, 

| साप करते थे, परंतु वरहा दुम दरये जनदासे हीते वठे रहे! 


& भखर्‌ @ 


चखेर करना सरं तरह से हानिदायङ रै, क्यो लालच. बुगे वला 
दं वखेरक्रानाप्रुनङ्रद्र रक्ते भणी चादि ॐ साय लूज्ञे, संगे, | 
 अपाहिन, कगे, दु्वेल भौ इकू होते है, इधर. नगर निवासी चौरे बड़ | 
जन अटार्यो तथा वाना मेख ङे ट्छ लग जाते है । वखेर्‌ करने दाने | 
| चां स्यां .अशिक मास्ते है, जहां ट्म तथा मनुष्यों के सयह अधिक | 
| चने ई । चट्टी के चते. इनारों स्वी पुरुष बाल .चच ठते -ऊषर गिरते 


















यहस्थाश्चरम - { ६८७?) चिव 
दन्न जिपते अवश्यदी दष वीप चोट आ्राती तथा एर -श्राय श्रध्रमरे 
| सीहो नाते दं । य॑धे, लगड, ले घ्रादि फी अदंन पत्ति होती है ओर 
एसा हरम प्ता हैक फो किसी की नक्ष प्रुनत्ता समधी ॐ दर्रे | 
पर त्तो छुए्ड के फरएड ला जाते, जव वड खयर्थो की युट्‌ चलती उस | 
( समयलूटने वातो कोवेगोशी होननीष। नो चदं दुदंगा होती है दह देनं | 
| मे जानी नानी हूं । भला वतताद्ये तो इसव्छेरचे क्या लाभ, कि मिन | 
| पेपेषे र्कोटफदहों तथा घनमभी व्यर्थं जारे { जितना खया फैका जावा 
| र, उसमे प्रे से अभ्रिक पिद्रो आदि तें चुल्ल जाता दहै, वाङ्गी एक तिहाई | 
॥ ष्ट षट मयां फो पितता, शेष रश सो सामान्य जनों फो लूल्ले लंग | 
| शपाषिजिं के हाय ङ भौ न्यं आदा, वरन्‌ उनका कापर तपम हो जाता | 
| दे नेकं के चोट चाजाती, रिप की पहुंची चन्ला, नथुनी खडये, यं - | 
| गुटी चादि नाते. रहते द; ईस सूरत पँ माने वाते लालाजी की इब लोग | 
| अंसा भी करते हे, पर बहुधा वे जनकं जिनके चोट जातीया जिन | 
की को चीज्‌-जाती रहती है वहं सव्र लाहाजनौ फे नामको रोतेह। जिन | 
। मरुं को इद नध, मिलत। वह कषे देँ “वसेर का नाम या, कदी. २ | 
| रैपे फते ये, एते पंक्ने से क्या होता दहै, - . 


वाग्र बहारी अर्थात्‌ षूल्लटय्टी । 


पूलष््ी फी वर्तमान समय ते वह चर्चाटै कि रंगीन कागन श्रौर | 
| चवर ॐ पर्ल के-स्थान पर (नो द मी एजुललनींमे कम न ये) हट} 
नोट, चांदी सोने क्ये कटोरिया, बादाम स्पे श्रशर्फियों तक फे तरस्ता मे 
[लगने की नौव श्रा प्रहुची। यों तो सत्र अपतरे रुपये श्रीर्‌ माल्त की रक्ता | 
| करते ष, पच हमारे देशी माई चलो ॐ सामने खड़े हयो रर. खुशी से लुन | 
| देते ३। व लाम नहीं उटातै, ह! यह अवशयमेव.घुननेे आतता रै किं फलाने | 
लाला या सोकर फी वरात पे लवी अच्डी यी. दरचम्द्‌ वचार गई | 
| पर नेःववी, लट्की वाते क दवार तर न पहुवने पाई एूलण्डी लटः गई) ` 
| अतर विचार. करने का स्थान है कि विवाह क कायं कीः भत्ता के ` पहिल | 
लूटने फी अश्वम बाणी मूह से निकालना कि “धुक्‌ शौ फलदी | 
| छुट. गई कैषा बुरा र ` इसके सिताय इसमे लट्‌ ४ चल- जाति र । 
| सपो कथा पामे उत्तर नाति है तव ब्रह फूल हाय आते, प्राना लूटने 
| वालो को -षटनत जाने पर एव मिलता-३, बहुधा भजिष्टृट तक -नौरत | 





















# ॥ 


गुहस्थाश्चंय ‡ (` ऽर्‌ } ` ~ विवा 





| पडुचत्ी है । प्पारे प्रादयो सच पचो तो रम्मे गमी का सामान 
| हौ.जाका ६। ; ; 
{ : ` आातिश्षाजी । 
| इसमे न ई सदार शा लाम न पारलौकिक, संल, जिति वर्पाका 
उपार्जन पिया इञा घन कणमात्र म जलाकर राख छी ठेरी वना देतेहे। 
एस मरार भींडमाड़ होती हैक एक फे उपर दश २ भिरते रै, एक हषर 
नाती एक उधर, यहां तक धक!पेलः मचतौ है कि हुषा वेदम हो जातेह । | 
श्श्ठी की पेर्‌ की उंगली पिची, ल्सिी खी टह नली, किसीको मोष 
तधा पल का सफए्या हुम; ससी का दुपट्टा तथा किसी का अंगरखा 
नक्त यया, किसी स्केःहाथ पावि मन जाते । बहुधा मङार्नो के चप्परो 
इषे अन ल्ग जाती है ङि जिसे हाहाकार पच जाता है, बहुधा उनमें 
दककसान हो जति है क्षी फमौ मनुष्य तथा पशु भी जच -कर प्राण 
स्यागते दै । ` ` 
हइसष्े अतिरिक्तं शयु विगड़ जाती है क्कि जिससे प्राणीपात्र कीया 
रोचत ठे अनर षड जातां है भौर सवका पाप समधौ के सिर पर चदता | 
ड, तिस पर तुसा यह क्षि घरकर्लोको कसरत का्पोसेषरफ्ककेभी| 
तप्रासा देखने की नोदद नीं पहुचती हे । ` ॥ 


4 । खडी का नाच; 








रर्यो के नाचने पो मह्त्‌ को मारत कर दिया} क्षह्ि तक्ला[ ` 
रणी ङे बिनाभा्तव्रा्तियें शे कल नहीं. पडती ।.बरोत के ने जाते 
तर्त की दह जीवन प्रणङ्े, समधी तथा सपधिन का पेट स्के बिना 
न्ह भरता 1 जहां बरत चलती, विषयीं लन बिना बुलाये चलने. लगते हैँ 
जो रुपया उसको. दिका मया, उका तो संत्यानाश .हुखा ही उसषे सथ 
दी वहत सीं हानि क्ेमागे खुत्त जते है} नाच सै बे क्मागीं भित्र उत्पन्न 
हो जते.है, नाचरं हीर हारे देश $ ठनाल्य साहूकार लज्ज को तिलजं 
दे देते दै, नाच.दी-में इनको शिकार फसनि वथा नौजवानों का सलयानाश 
मारने क्रा समय-( मौका -) हाय. -लगता रै । वाप, वेटे माई, मतीजे सव 
इ परे कठ लन्ने को दूर कर सव अच्छे अकार पूरते ` तथा. भख 
क्‌ । 


यह मी पहकि्तो वें - इषरी, टप्पा, वाम्हमासा, मनलं चादि इरक, 


गुदस्थांधम : (` १७३ ) - . विधाद 


| विर, पर्ल; इरितयाफृ, सतनार को गातीषै, तिस पर दरा हह 
` [ यह नौजवान खुत्रधूरत.शरग।र श्गिये. हुये सुरीली ्रागाजसे एेसेर तीर हवं 
| भव शटत्तसे मारी दहै कि निनो चुत कर द्धी पुरुष पसे घायल 
| नाते ह कि-फिर उनको सिवायं इशक, वस्व अर. प्यार. इवं भौ नदीं 
| सुभा । इनिये किसी मशसा ने कहा -है-- 
दशनात्‌ हरते च्विन्त स्पक्रानात्‌ हसते वरम्‌ । ` 
मेथुनाच्‌ दते वीरय्यध्येदया साक्षाद्ाक्षली ॥ 
दशम से. चिच्च, छूने सें बलः, मैथुन से वीग्यं न्द हो भाता है,श्नतः 
{ वेश्या को साच्नात्‌ रक्तप के समान नानो} ` - 
| ` `गसिपैर भीतो वापवेटेको कुड नहीं समभता,' जरह आंख लगा | 
| चङनाचूर हो जाते है, प्रतिष्ठौ तेथा.जवानी फो-खोरर वदनम का तोक 
| गले मे पदिनते `&,. अनेकान {रर $ नशे पे चूर होकर धरवार वव करदो 
| दो दानो फो मारे २ फिरते. है, फोर धन कमा २ फर इनकी मेंट चद़राते 
| ह अर स्वयं निर्धन षहो ` महा दुःखी'हेते है । सच पो तो भ्रपनी करनी 
का फल भोगवे है, वयोम, तो प्रत्येक उत्सव अर्थाव्‌ लटका होने, | 
| नापररण, युणडन; सगाई तिका `के. उपरत जन्मअष्टमी, रसलीला, होली 
| दिवाली, दश्रा, वसंते भादि पर बलवा २ फर इन नौजवानों शो रप 
| भरी .्ावान्‌ तथा मधुभरी . भसे दिखलति हे ® निससे बहुधा रणडी 
घान हो नाते ह तथा आतिशकं सूज्‌क्र.खादि बौीमारिषां घेरलेती ह 
जिनकीभाग परेवे सुद मनते रहते तथा लाद को निराश चोड 
| नति द ८ 
| अनेकान नव.ररिदर्यो के नाज नखरे तथा बनाव्र श्रु गार भादि प्र 
| पेसे पोहिव हो नाते है कि घरी शिवांहिता कवियों के पास तक नशं नति 
` | नाना प्रकारणे दोष उन पर परकर मंहसे बोलना अच्छा न्ह समभते 
| बह विचारी दु्लों बे रंत दिन रोती रहती है । । 
बहुधा क्षिया जो पहफिल-क।. नाच देख लेती.हैउन प्रर इसका एसा | - 
| ररा अ्रसर होता १ जिससे घरे घर.उनड़ णाते है, वरयोक्गि जव वे देखत |. 
र.फ सम्पूण -पहफिल फे लोग उस मालनुदी की अर टकटकौ. लगाये 
| इये उक नाज्‌ नखरे स रहे हे, यहां तकि नर "वह्‌ धुर्ने का-इराद्‌। 
` | करती ₹ तो एक-आदमी उगालदान लेकर हनि हता है . एते हा यदि 
१ 


#। 













गृदस्थाथम (` १4४ } ` , ` विदद 





| पान खानेहीःजृहरत इई तो भी निष्ाय्तः नान्‌ - तथा देच फे साथ पेश. 
क्रिया जाता है 1 इसङे उपरति वह दुष्टाः गिचे से उप्र तक सोने चांदीक | 
4 प्राभुषणों तथा धततलस्‌, गुलवदन, कपखावं, सासनत्तेद.भिरट.ख्ादिबहु 
 मूनल्यवान्‌ पिशषाज्‌ को, एक र दिनमें चार २.दफे -नई दस्म हे व्रदलती | 
| इतर एत्ेल की लपटं उस्तसे चली भती देखकर - .विद्मादीन न्तियो के पन | 
तरे नस जाती कि जिस आाख्पीर नतीजा.यह होता क्कि. वहुधा खुल्लम [ 
| सुन्ला ललना को स्यान रएडी बन कर यल, उड़ाने. लगती ह कोई२ रेल 
| पर सदारहो अन्य देशों पे. जा श्रपने मनकी शाशा पूणं करती टै, कया यह | 
[ हमारी वुम्री हू वेचियां नदीं है. यदिह तो फिर कैते शोकका-स्थन.| 
र शि ङ्च मी चिनारन कर चासो पर एटी.र्वाषे हमर. दप्र-चत्ते न्वे । | 
। .. इसके अनन्तर नव दूर्वानो पर रडिष्योँ गाली. गाती ई, उधर से उस | 
जवा होता हे! देखिये ` उस समय कंपे अपशब्द्‌ बोक्ते जाते शे कि अन्य | 
| देशीय सुनकर हंपते २ पेट फलार कहते. है कि इन्होने तो ररिडयो रो 
। पातत कर दिया1. धिक्कार ह एेसी साषश्रादि प्रजो पुष्यो के सम्य 
| एसे २. शब्द उच्चारण करे १ अथा ररिटि्यो से.इस मारकीं गालियां | 
। सुनकर भाई, बरन्धु+ माता, पिता-ादिरी .कीञ्चित्‌ लान नकर ओर गद 
| ङे लीच धुप्रटःमे रंहे तथा भावाज्‌ से बात मीःनकृहं । सच पृष्ठो तो किषाह| 
॥ क्या. ह, मानां परदेदाक्तियों को .बेश्मं बना है, इसपर ठर यह र संश | 
होकर रणिर्यो को इया देती ह । धारे छुजनो {इन रशिडियों के नाचे 
| ही कारण जव पञुषप्र वेश्यागामी -होजःते ह तो बे. . अपने. धमं कम.पर मीं | 
| घता भेन देते है, जहां नाच होता है दस पच यह जाति है । इसके. उपरांत । 
[ जो रुपया उसस्‌ त्था खुशियों मँ उनको दिया जाता है, उससे वता भो | 
| (वक्राषेदण मे बट्च्या करती दह? २द हत्या भी हमारे ` तुम्हारे सिरपर | 
| हानी हे, वर्यो जव हमरो यह मष्ट है जि यदि इनक्ेपासर्पिया न होगा | 
| तो एथ मल कर रह जापेगी, किस्मला बताभ्नोनो कौन. चपराधी ह? 
| रियो फे.गने को घुनिये, वै क्या कती है । |. 
| शुनक्राज को छांड़ कुकाजरंकः घनजात हे -व्यर्थ॑सद। तिनको, | 
] पकरंड बंलोय.नचाब्त है] नहि भावत लाज जरा जिनको. 
| धिरदग. भने धक है, धंक है सुरताल पं छे किनको किनको.| 
। तं उत्तर राड चताचल है धुक्‌ है-इनको, इनको, इनको-॥ 
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१ यदि बुंद्धिमानी -से पएक्तपात स्याग कर विचार किग्रो.नाय तो ररि. | 
1 के नाच "ही -केकारणःदेश मे निम्न. लिखित हत्या ऋ जड़ पड़ | 
५ गर-- य 
८ १) वाहत्या,.( २) प्रीहत्या, ( ३ ) पु्रीहत्या, ८४) गौहत्या, 
| ( ४ , विशवरत्वा, ( ६ ) इल हत्या, ( ७ ,) ्र्महत्या,.( ८ ) दश्त्या, | 
{ ( & ) चद्यहत्या 1 । 
#.- . भयोपएरात सक्ति तथा-योग की हानि धमं अयना -ईश्वर.पें द्धा का | 
| अभाव,-सत्संग-दा,मित्रतो की हानिः होती रै] | 
|` . -पियचरो] यदि अपूङ्े. विचारे भी उपरोक्त.बार्गादठीकषेतो | 
{ -शीघ्र भारत सन्तानःके-द्धार.कं अर्थवेशयाभोः के नाच शो त्याग दीभिचे| 
वरस सम्मति दने से-च्ापमी दोप्री होगे 
(: 1 


{ ज्याही वेश्यां क नाच से. निरचितत हये त्यों मारो फा लश्कर | 
| वरात पेट की. चरं माति माति की वोज बोलता हुभ्रा निकल पडा | 
| भव लगीं ताल्लियोँ बनने, कोई स्विस की पुटी खोपद़ी मे चपत जमात || 
। र कोरं गधरे: फी मातिः चिन्लाता; एक.म्याऊ' एक स, अथात्‌ अनेक | 
॥ प्रकार ॐ कोलाहल मचाति तथा एे्ती ररक बनाते नाते करि लालानी,| 
{ सेरी, परिदिष्जी आदिकी मताय पानी पड़ नाता ६ । पसर शन्द;चारण | 
{ करते ३ कि निने. लिखनेःषे रको रत्ना आती है परन्दु. उप्त समाक | 
{ वेने बले णो सभ्य करति है छ लान नहीं कर्ते चन्‌ प्रसरच्न्ि ते | 
{ कर सते २ भ्रपना पेट फलाते तयां पासति प्रदान. इर्तेदे। 
|. प्यारे पुनन! इन्दी व्व बातो कारण हमारी सन्तान का सत्या | 
{ नाश मास ` गया । इस ` कारणः इन प्मिथ्व्रा-प्पयों षो शीघ्र त्वाम विगाह | 
॥ आद्‌ उत्सवो मँ" पहात्मा-संन्यासी ' एवं विद्वान्‌ उपदेशक कं व्याख्यान | 


॥ देश्पे्नति-देशं सेवा-तरिया की -उचमता-ब्यचयं कः प्व -ल्नी शिक्ता क | 
{ चाम-वेद्‌ मिषा पर्णं व्यव्रह्या रादि विषयों पर कयाय तमौ चत्पोद्रति | 
करते हुए "आपं ए दस्याध्रम के भंख्य धर्थं उपकार "को सील चख पो प्राप्न | 
॥ कर सश्षवे दै चैखा क्कि अर्थववेद पे लिखा इसी प्रकार स्तिर्योकोभी| 
` { उपदेशयुक्त धार्थिक शिक्ता फ भजनो को गाना तथा कोमलब्राणीं से स्त्री | 
| भिन्ना पर व्यख्यन्‌ "मी देना उचित्र ई । ( 
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अथोपरान्त दोनों भोरसे कोई एसा काम. न करना चाहिये कि निस्ते { 
भापस पेप्रेमन रहे । यथा बहुघावरानो मदने घास परोसेश्रादितनिक् | | 
तनिक सी बातो पे ठेते भगडे डाल देते है किं जिसपे सपधिर्यो के-मर्नोमे 
| अन्तर षडनजातादैक्रि जिसके कारणं ला्खोदेमेपरमभी आनन्द नहीं] ` 
| चतरा कवोज्कि कहा है- 

जहां गांठ तहं रस नहीं, यही भीति की बान! | 
` सच है दिनां प्रेमे सर्वस्व पितने पर-मी भरषन्नता नष होठी, स्तः | 
4 मीति पवर प्रत्येक कायं-को फरं कि-निससे दोनों-तरफ प्रशंसादहो पर| 
| खच व्य्थन दों | प्यारे घुगनों ! तनिक तो-चिवार करो कि जव पक फी 
{ वु ई. हुतो क्या बह हमारा सम्बन्धी नहीं हे १ क्या बह हमारी बंदनापी | 
| नदीं हहं १ सच पृञ्ो तो एसे सम्बंधिया पर -धंता मेनना.उचित है, वरथो | 
{ प्यारे भाईयो यह विवाह का सधय -अनन्द्‌ तथा प्रेप्र वर्ताम या मृदुल | 
फोमल वार्ताज्तोयक्से का हैन. शसं समय्ेरर दृ्तरे ॐ विपरीत | 
| लील्ला रचरूर युद्ध.का सामान इका ` कर लेना गूखंता है धतः पररपर | 
एर दूसरे कौ भलाई तन मन से. विचारं काये करना योग्य है चौर उन | 
पुष्यो छी (नो एनसे दोनो की भ्रपकीति चात ह तथाचाह से बहुत | 
लन्लो पत्तो करते ह) बातों एर कदापि ध्यान नदो क्योकि इस संसार । 
मे दसरा फो निरंतर प्रसन्न करने केलिये पिष प्रशं शआ करने वाले चडन | 










कने चौर सुनने वाल्ते पुरुप दुलभ रै जैस. 
। पुठषा बहोः राजन्‌ सततं श्रियवाद्विनः 1 
अध्रियस्यतु पथ्यस्य वक्ता -श्रोत्ता-च दुररुप 
वहुधा यप्र शत्र तथा दुष्ट लोगनो सम्डुख उसी हां मेदां भिल्ताते |. 
ई भौर पीडे वराई निक्राल कर दशति हे,तथा.सज्नन लोग भुंहं पर पत्ये ! 
वस्ते णच दोष बर्णन करते है, परोक्त मे प्रशंसा ररते. हे, अतःदोनों 


दोनो को लाभदायक हो अङ्गीकार करं, भिससे दोनों ही आनन्द मे रहे । | 
यही विवाह का युखुय फल दै । र । 

देखो अथत्रे वेद्‌ कड १४७ सु०.२.मं०. १५ दे स्पष्ट कदा. है ङ| 
वित्रा काय्य मं को दुष्ट पुरत्र ^ डा्तेतो चष्ुर मचुष्पं उषठङा समा- 
घान करके विक्राइ को निविघ्न समाप्त कराये जप्ता कि-- 





ड तथां सुनने मेँ अमिय परन्ह॒ वास्त्व पे कल्याण करने उत इच को} ` 


समधिर्यो भादि को योग्य है फि-अापदो, मलये वात्‌ का निणियकरजो.. 


एदस्थाघ्तग्न . { १७ .)  धिवाद 





यदा सन्घासुं पधाने यद्‌ दोपवाखने छतम्‌ । 
विशदे छ्य यां च्य खाने तानि दध्मसि ॥ 
वरात के जासे चाक्ते सन्नरनो काधम कनि विवाहे किसी प्रकारका 
तिष्न न होने दं शा्नद्‌ विनोद फे लिये उत्तपर २ पंडित ओरं योग्य मायक्र 
भज्नीको छो बलवा कर परमेश्वर फी भक्ति, ज्ञान, ध्यान योग, देश उन्नति 
वेद्‌ व्योपार, संगर इत्यादि पर ठफाख्यान, मनन कराये, शंका. समाधान 
र पप्पेक शिषियफेज्ञान फो मराप्ति करं जौर च्परोक्त.तूफानी वां डो 
शीघु से शीघं भारत से निका देश का$न्या दरं घौर यंशके भागी 
तने । । ~ ५ । 
दत्त पान समयम वर तथा कन्यार्जोसे जो प्रतिज्ञा इरण जादी र 
| वश महादेव चौर पा्ववी केनामसे ती १३सते. जान पहता र करि वह 
परतिज्ञाय पभरथप पहदेव रौर. पार्वती & विवाह तकरा गई सौर 
॥ दस से प्रथम्‌ परतिज्ञाय नहीं होनी थीं । पान्यवरते यहे वातत निलङ्कल गलत 
“| १ रह प्ररिननायं सृष्टि के चादि से त्ती चली घाती दै इ क्लिये इन प्रति 
प्राञ्ं को वृर, वधु स्यन्‌ रहै न क्कि पंडित नन-खच सपरखिये मरहि्ञायें 
[ शरनगदी तो तरिकह ह इष भरतिज्ञायं पठित चन इर तरसे इर देते ह 
( एता कदापि न दोना चाये । देिपे-यर सतर धतिश्रायें चेदं द पोच 
है ईशर शी बाक्ना है पसा. हष तुमको छरनां चारि९ । 
| .. , दत्तान समय. पंडत लोग विशरह फे सपय हवन द्रणं रीत्रिसे 
1 सही करते, वणन गलेश (पहदरेदङपुत्र) का पृनन वेदोक्तमंत्र(गसानांसा०) 
१ रादि सै करते पथा कीच वीच: दक्तिखा लेते जाते हे, निस्त चातता 
पुराने ग्रन्थो पँ नीं भिलती न्रौरवुद्धिषे भौ चिरुददटै वर्पोहि सं 
। जानते ह छि पदादेव पावेही के दिचाहषे ए्टचात्‌ इन गणेश भी 
न्‌ हुश्, होगा, तो-एससे पिले नो हमारे पूज्या फे विवाहं सर्कार 
हए होगे नषे ह्न मसे का पूननकेते हा होगा बतत होता 
1 कि प्रय स्वगुण के ईशा परपात्मा फा पनन होता ण, जिसहे स्यान 
१९ धव भि हे गणेश बना क्षर पजन कराकर दक्निणा लेने ले । 
पान्यव्रयो. ! इ अशा दक्तिा देना भी. अत्यन्त इरा है । ककि 
| वीच पंडिद तथा पमान में दन्तिलं का फणड़ा सेने से वंदिक संस्कार 
करा -स्वाद्‌ बिगड़ नाता है तथा.्ोत्ाशं. को अनद्‌ नहीं घ्रत्ता; अतः 
| संस्ड।र के न्त पँ यथां रुचि दक्तिखा देना श्रेष्ठ .हे । । 
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| तदुपरत वत्त॑मान सवय सै विदाह संस्कार होने ॐ एर्चात्‌ पुत्र तथा 
एनी बाले दान भौ कूस्तेषैँजनो षू दक्िणा अथवा देहरी हेनामसे 
ब्राह्यणो छो धिक्तती है जिसमें हर सल दजारों प्ये के दान हो जते है| 
रन्छ वमान सनव ङ्ीरीरतिसे दत्रे स्ते्तने दाल श्योर दो दिन| 
दे भोजरो के चिदा क्ब साम नहीं एता, चतः दान फरने षी रौतौरो| 
विचार कर दान करना चषीष्ट है, लिससते दानका फल दादाय को, 
मित्ते रथा देश फ कल्या हो, धन भौ व्व नष्टन होने. पाते वर्योकगि | 
धन एक उत्त पदायं १) । । ¦ 


का काः ककम म 
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हे सज्जन एुरुपौ ओर योग्य ददहिलासो 1 संत्रार$े सर कास्यं ल्पी | ` 
# के सहारे से चकते है । जितनी बातें एयारे जयने इ ज्लिवे श्नाईधयङ | 
है क चितसे इषा ज्मी्रन भोग विला छर चेन तथा चाराप से इट्ता | 
६ सब श्छ कच्मी जी ङे छ्वापोन रै, क्योकि संछार्‌ पर डे सटुष्य | 
निलक्तो इल भौ दोध तथाज्ञाच दैवे हस्त वादको बनते दै तशा भति | 
दिन एतास परीत्ता मं आश्र धनष से: गौरव, अरिष्टा) विभव, 
| पेश्वथ्ये, छख, चानन्द, यश, दीर्ि) धप. तथा भमुना ` चादि प्राति होती | 
(हे ¦ संहारपें धनदस्ै एकू देता पदाथः हे निद्से दृदलोक्षिष श्रीर्‌ पणर | 
। लोकिर इव्ार्ो- री पत्ति रोती है सच प्रबोतोधनष्ी एक पेखा भोर | 
(ह) यर्हासे सव प्रफार के घुखों का दिकास होता .है। क्या राना क्या| 
-( मना स्वके स हली केसोभी वने भटकते फिरते है जैसा | 
सकद टकाकूी टको मोश्वपदायकः । 
का स्वे पूज्यन्ते दिना टन्ा दक्ट्त्यते॥ ह 
चला ही शुद्धि ञान से शरीर की उारोग्यता चौर उपयोगी चाहार्‌ | 
\ चिहार आर पुनियप निषिदन्दता से शौर निशिचन्तता धनते प्रप्र तीर । | 
॥ चिच्ाध्ययनतें पुस्तक आदि शी जादइशयङता चोरी है निक्त पति धनते। 
होती दे, ससार पःमृतिष्ठा फी सव रोई पअमिापा रखते हे नौर मर्ष्ट! | 
| रान सन्मरान भौर तिच्या होती है । विधा शिन्ना से, ` शिक्ता एर तेवा से - 1. 
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` ` द्स्था्रम „ ( १ॐ& ) ` धनं की घदिमा 


` | होगी है घौर रु सेवाधनसे हेती रै 


` | कि दैश््रर ने सम्पूसं सृष्टि से धन फो एी उच पद दिशाः संसारक 
| सव फाम पदा सम्बंध उसी फे श्ाधीन रक्खे दै । उप विश्वम्भर के परे | 


| मधुरता छलीनंत। यह सब निर्धन मदु 





















| । लोकेनद्र, सुरद, महेन््र, | 
राना, राव, साहूक्ार, सेठ, उदात इत्यादि सत्र सेस लद्सी नी | 

| दी $ सेल है, सी० याह ० ह° पितारेहिम्द उगथियां सव, छची | 
नीदहीक्ीतो उपाधियां है । निदान उक्त सर्वं शक्तिमान परयेश्छर ने पन | 
को एर दिवित जीर प्रदुमुत शक्ति प्दान.कषी है। भानो उसक्षो (उप) | 
| सवं शक्तिमान वनाः दिया ~ जिनके वाप दारे निर्धनताक्े कारण जगद्‌ से | 
| चमफ़ते थे याज उने वेटे धनङ्गी बदौ त्त सूरन ॐ सशन संसारम परराशित | 
| हो रहै है जिन पपत पराश चन्द्रभाकी चांदनी के सपान होंरहाया। | 
। याज उन, घस पं यन्धङार यापा हन्ना है, चंद्रवंशी तथा सूर्यवंशी जिन ( 
| का प्रपाच चन्द्र दिवाकर छी भति सप्त पंव्लमे दंशा या भव वर 
=, € वन्ध ५ ५ =) =. ( 

| वहुतरं धरजं फ बन्धन पे देते जणडे हुए कि निकसे पएलपात्रफो चैन 
॥ नहीं पडता निनी जावि पांतिष्ानामभीनपुना था व्ह राय, राव | 
| हृस्याद्वि कषलाते है हष कया सव नगत ऊे षटयुष्य इष दात को फते है । 




























मारी सावश्यङ्ता तथा चुख साधन फे निपिच्च धन से बट्‌ कर रोई | 
| पदार्थं नहँ । देखिये नीमि नँ लिखा र कि जिन्त षलुष्य के पास धन. है । | 
चप इलीन, वही प॑रिडत, बहा शाश्च जानने वाल्ला बही शृणन्न चही वक्ता | 
यद्ये दर्शान करने योभय, सव गुण षन के पाभ्रय रै । घन ॐ द्वारा जह- | 
| लीन कृरीन इसी क द्वारा पप्य चापो से वच जाते है । बीर हे, इन्दर | 
बोलने वाया ठो परह विना धन ङे संसारम यश फीत. कठिन हे । धन | 
| रीन पुरुप हो मित्रपुत्र ्ञी ओर घुद्द सत्र त्याग देते द । फिर उती के | 
| धनान्य शे जाने एर पुनः उसङ्े ही आश्रय हो नाते हे । इस लिये इ | 
| संसार पे धन ही मरुष्य का वन्धु ह। 
 #प्पुराण सर्गं ३ प्रध्याय ६४ श्लोक ३७ व ३८ म. लिखा | 
रै ङिघाता, गति, पुत्र, भाता, एुदद, पित्र सखा, स्रया निधन घुर | 
| शो द्द्‌ देती टै1 जिस ग्रहार इस वां दु फे पीठे. चालाव छने पर | 
| बो देते है । उधोग पर्व प्रयाय ७ शौर चाणक्यनीति तथा िोपदेश | 
| ते मोका; किलो महात्मा फा वयन है शील, शौव, शाति, चादुयै | 
यकोशोमा नहीं देते -मैशरिः। 


व्व 





शृदश्थाश्चभ { १८० नकद सिमाः 





१ लीने खदा १ैफिशीद पर्वत से गिर्‌ कर चूर होनाय; शूरता मौ जानी 
रहे नात्ति भी रलमल से ची मय्‌, प्रन्तु केवत एषधन वचा र; पयोजनं 
उषे बिना सवं एं वख के सपन लान-पड़ते दै । रेता यचथिषठिर मे| 
यक दथा णलुन को उपरेण दियारहै क्कि धन के धमे, अथं काम पत्त | 
छरीर सीति श्यी उति हेरी ह । स्वतो यहटै छि निधनता -से सारा | 
सत्एाइ आर्‌ उपग भौतर का पीहरही न्ट होजानी है । सारी इच्छायं | 
हदय पै ही रहनाती.दै । विचार शी सरमे हदय रूपी मंदिर चँ नँ उ६- | 
ती | शुदे दीन वचन निकृत्ते है । इतनाद्यी नष्टं द्रन जिस्च परकर | 
क्का यग्‌ क्रोधे ङे ण मूखं एवं वनी छ सत्य व्य्नों से 
धन चित्ति से स्थिरता, चुगली से इख, पद्‌ सै. विनय दु्र्विं से पुड पाथं | 
मष्ट टनाता १। उक्ती भकार द्गिद्रित से छष्नी प्रस्ष्ठिका नश्च सेजाता| 
है । लैला चवि क्षिसीं करिने क्ट है॥ 
अदो कष्ट' लतं ्रवाखस्ततोऽति-क्टः परगे वाः कछाधिका नीचं जनस्य | 
सेकाततोऽतिकष्टः घन दीनता च ॥ 
` छर्घाति भिदेश में निरंतर रना शष्ट दायक हे सोश्ेन इस से अधिक 
दूतस के घर प रहना तथा नीचनर्ना की सेरा दुखारी है । परन्तु इन | 
दोर्भोसे उदर दुःख दैनेः दल्ली द॑रिद्रगषरहे। नेसाक्षिसीने क्हारे। | 
दाञ्छदेख जगर्कष्ट कषः निधं जीवनम्‌ । 
पुत्र शोको सदा चष्ट कष्टात्कणएतर छ्य ॥ . 
प्रथत संत्तार त. सवसे.वटृकर कट देने" वालीः दरिद्रता ओर ऽसते | 
ट्ट हुई भख की ज्वलाष्ं॥ । 
पिर्थां ननीरः ने इदा है-- । 
कड के ज्ञहान तै नक्शे नमीन ह+ कोड़ी नहीं शक्तो | 
कोरे क तीन्‌ २ है| रोड़ी थी पलत मारते ये लम्बी | 
चोद्धिथां । कोड नहीं पाल तो खाते हे. पकोड्यां । :.. | 


अथव वेदम ्िलाङह कनि ` निरंषनत्ा फे कारश भेनचुष्य घरसे ( 
फल जाते ह भीर ह्वरुप दोजाते ह दीन नुच वोहते चौर पति मृष्ट हो | 
परऽ, द्ोभ दे वशीभूत हयो. नेक्नान छचेष्टाये करने. लगते दै । ईस | 
मस्ये छ; यत्न पूर्य घन इका करना वंहुत दी अावरयक़ रै जैसा | 
भद र्ष्ट २ दुक्त १४ १.81 - (ना ध 
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्दस्थाध्रम = ( १८१ ) धन की महिमां 


1 निः साल धृष्णु" धिपणं बे वाचां जिघत्स्यम्‌ । 
सदारन्फडष्य चपफ्यो नाद्याः सद्रान्वःः ॥ 
तिम्खाद्धें धर -णुधिपणमे त वादन्पा जिघत्‌ बम्‌ । 
ख्ध॑द्चपडध्यप्त्यो ना्तयामः खद्न्विः | 
च० ० २० मं०७२ मे कशे क्ति गेश्वये के विना राल्य, राज्य | 
क विना राएपर लच्मी जंग राज्य लद्ीके विना भोग पराप नहीं होते।| 
| इत लिये निलय दुरपथं करना चाहयि। ` 
. चरणः द्चतिन्दधियं समेन सचिता धियम्‌ 
शुचामा यक्नक्ता घट दध्ना यन्नमा्त्‌ ॥ ; 
| य०य०९१ म॑० २७ मैकप्हे) कि जिच प्रकार विद्वान सग 
| अद्मचरय, दपाचरण) शरिद, सरण शादि से सव धु प्राप्त करते है । | 
उठी माति मचचुष्य पुरपार्थं से लच्मी छो प्रप्त होवें । वर्यौकि ृष्स्या्चम | 
| सूरी यज्ञ घोड़े प्रादि सतप प्श श्रीर वीर भरात्‌ बलवान्‌ योधां श्रीर | 
 दुध्रणं रादि धन के विना पूणं नहीं होता । चर्यात्‌ गृहस्थाश्रम मेँ आनन्द | 
| नहीं साता, इसक्तिये सद्धा पुरपाथं करना उचित दै, जैसा य० अ० र पं° | 
| देम फएादं। धौर बाल्मीकि राभायण किष्किन्धा काण्ड सगं ४२ में| 
| लिला हे । कि उत्साह सव सुर्खो फा देने बाला ह । यष्टी लच्पी घत ए | 
| पू हे । भरर जीने धपनी राजनीति पेभी लिखा कि आलस्य के | 
| सथान मद्रप्य ॐ शरीर मे फोई रिपु नीं हे आलत्ती प्रचुष्य धन प्राप्त | 
| नदीं र सम्ते जो लोग विना उम क्धिये एला विष्वा करते दैफि चव 
| धन दोगा, व धन होगा यह उनकी भृक्न है । ५. 
| पके उपरति शाच्च प माव्य फो ब्रीज फे समान माना वान्या | 
| विचाप्फरने क्रा स्थान ह यदि किसी पुरुपरे पस बीन दहं भार वहं | 
| पृथ्वी यादि पेन बोकर आर पानी चादि से उसका उचित सचना 
| ्रदिन करे षे कदापि अन्न शादि क्ली उत्पत्ति नर्हीषो सक्ती इसी म. 
| कार्‌ का भारव्य रू मूप्रि प्रं उद्योग रूपी नलक्े सेवन करने से ही काय्य 
. | सभी श्र निरुल कर मचुरयो को घल्ल होता रै चाणक्यनोतिमे प्रहा टै 
कि ष्योष दरििता फा नाशा करता है। या्तयवल्क्य जी कते दे कि एक 
| चक्र से रथ नटीं चलता प्रयोध्या कांड सगं २ शछो$ १६ ये लद्पण नी 
। दा वचन क्निरो कोगदरपोक तथा वीर्थहीनं होते ह वही, हाथ. पर | 
हाथ धरे दढ राते ई शटपवीर लोग उथोग फर सख पर रते ह वेद्‌ | 
य लिला १ किव से ददी ओर राज्य फी भाति लेती १1 बुरुपायं | 


| दे; विना चिका चौर ण्न धनफभी नदीं पिता आरन पर विनय. 
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{ माद्धि होती इसके यजुरदेद अ० ४० पंत ७२ मेँ उपदेश ३ हे मलुष्यो 
सद तक जियो तर तक आलस्य रहित हकरं उयोग से धनोपाजंन करते 


ङवैन्ने सरःज लिली तिवेच्छत शमाः 

सच तो यह रै कि पुरुषार्थं ही जीवन मौर आलतत पद है इसत्तिये 
 दर्तमान द्शासे भगे बटृने के ज्िये नियप एवंक पुरुषाय भीर उद्योग 
परमे से लुष्य वड़े २ दुस्तर स्युद्र नदी आदि पार कर जति हई । ऊंची 
| से ऊँची चोरी प्र पुव काप्यं करते है। भाङूलपरे वायुयानाके दासय 
{ चकर लगते है । पृथ्वी को खोद अनेकान्‌ प्रकार फे रल श्रीर्‌ सषा यं 
॥ गोता लगारं बह प्रसार पोती निकालते ह पदां छौर शिल्य दरा अदुः 
४ मते ओर अनोखी दस्स्यं बनाकर व्योप्र्‌ दारा लक्ताधीष होकर आनन्द 
| शद्ग के साय संप्ार वारा को पृराङ्सते है 
: मृतिषरिजीने कए कि उद्योगी पुरुष हके पाद-खदमी स्वयं 
६ जाती है । दैव देगा यह कायर शौर व्पलसी दुरुपदी कसते ह । शर साहसी 
ह मरचुष्य अपने शरीरी तव शक्तया द्रारा इश्वयी“ भंडाररे से उत्तम पुरुषाय; 
| उत्तप मं श्मौर उत्तप पचन्ध से तखक्ञान प्ति दा भपषदी ले देमवको 
| प्राप्न एर श्नेकान प्रकार के छखोंरो मोग कीचिपान होरूर्शष्ो 
। दासिंल करते ह । 
स्योक्घि बुद्धिमान ने कुहा र कि जिस षद्ुष्य के साहस) धीरज, 
पाय, दत्त बुद्धि प्रर पराक्रम यदः भिच होते है। उसो इस शूभड्तपें 
किसी पश्र की कमी नहीं होतो 1 इसलिये सज्नसों का उचन दै कि सफ 
लया क्ता सूतं सन्न पुरपाये ही ई । देखिये शवीर पहाराज ने कहा ह । 
. निज दृटा तिन पाडइूयणं महरे पानीपट ¦ 


वोरी उंढन गड रही किनारे बेड ॥ `. - 
| इसलिये विदानो 5 सत्सङ्ग से महा प्रतापी दिक्रदी, तेनसी शख 
पुरुष्‌ दिज्ञान छ्यौँर धन संचय छर सामथ्ये न्ने पडाव चर्योकि उययोग ङ्त 
१ विनः लच्छी चौर राज्य शी भाति नसं होती 1 इसलिये जो बुद्धिमान कै 
| जदेशाचुस्ार काय्यै . करते. वे विवा श्रौर दसद का नोश करते ह 
प्यारे सज्नन पुरषो अमर उयोग्य पडिलाचो--इसी पुरुषार्थं के द्रा इम से 
¢ यम पड्व्यां च्धर्‌ चिथ ने परमेन्वर की अनंत सापय्यं का विचार कर 
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यृ्टस्थाश्रम { १८३. } धन -क्पे.महिमां 


राज्य पद्‌ रो भाति क्रिया" उसी पकार हप सव भी पाति करे इसी ततिये| 
। अयत वेद्‌ फाण्ड १ चू° २३० मन्त्रम का है| पुरुषाथे सेः ध्म, अर्थ, | 
म आर मोत्ञ की मातिःटोती ह जिच्तसे सव आशये आर कामना | 
पृणं हती है | सैसाश्गि- 
य 'आाशला नामाश्चावात्पाश्चत्यार स्थनं देवाः । 
तेनो निकर व्याः पासेभ्यो पुज्चतांइ लो अंहसः ॥ 













चक्षय ल्मी को भरप्ठ कर आनन्द मोगते हे रौर पुर्पार्थंदे विषय पै 
। ्रथवं 'व्रैद्‌ ® णड ५ धूर १६ फे दघ पन््रपेेक्िखि दै फि प्तुष्य | 
भथप-दन्वर चौर घ्ात्माके ज्ञान सै अपना चल उदा सत्‌, रन, तम तीनों | 
॥ गुणो $ शिज्ञान्‌ से उलन का धमं, चथ, काप चौर मोक्तसे वृद्धि कटे । | 
( पएथिदी, जल, तेज, वादु, अकाशे उपक्रार लहर एाभ, कोध,लीभ, | 
| मोई) पद्‌, अहङ्ूर फो वश मे रखकर एनो हान इन्द्रीय पन बुद्धि को जीत | 
| कर यप, विनय चासन प्रखायाम; म्रलाहार, पारणा) ध्मान समाधि क | 
| अस्यसि से अशुद्धिफा नाश श्र ्ञानकाश्रकाश फर दिवे पराद्धिर, 
{ पीये शरीर ह नघ द्वाय #ो शद्ध रख शौर ए सहने हा स्वभाव .वनाप्रर | 
दान, शील, त्मा, वीरय, पान, प्रत्न सेवा, उपाय, दूत भौर ज्ञान इन | 

दण भकार फे व्ल से एष्वय्णेश्रन्‌ होमे नो प्रयुप्य इनपूर्वोक्त दश पन्ना | 
मे कदे पुरुपा को नी रता दह पुरुगयहीनः श्चपनी भौर दूसरे कौ वृद्धि | 
नरह एर सरता चव । किये कितने धी पुरुप एसे दं 'नो एन उपर हिखी | 
| हुं दातो को यथाभरत्‌ फर द्ुरुपाथीं वनते हे मेरी समभ मे वप्रा जन | 
¦ यए भी नीं जानते {तने दातो फे करने फ जाप पुरुपा है ।-यदि दत | 
{ वेद्‌ शी आ्नानुषार रेषा षी एुरुषाये रते रहते ते भारत कौ यष दशा | 
| कमी न सेत देिये अध्व वेद क. १ ६०.१५ पन्त २ ये षट्‌ है निस | 
( भरकर पर्व॑तो पर भल्ल फे सोते मिलने से वेगवती उपकाणी नदियां वनती | 
. | हैमो ग्रीपप ऋसे भीं नँ छती इणी `्रकार सव मिस"कर विज्ञानः | 
| प्र उत्साह से चित यथि, वायु, छ्य नल, एथ्दी भादि पदार्थो से उप | 
. ¢ छार लेफर अन्षय धन कोः चदव भर उरो उत्तप र्गो परं ज्यय करं । | 


जेखा सजि 





ये. वदी खं -खन्रन्त्युर्श्ालः सदम द्वतः; ॥ 
तेभिम्रेः स्वैः छा. वेर्यनं सर्वाचयामलि # , , _.. 


दस्थाश्नम । ( १८४७ यत फी पदहिमा 

















यर च्छग्देद. अ० २! अ० १३०१० | अ०्१८ | ष्रू० २५ पञ | 
| १ तें ज्िखा र कि आलस्य को दोडइकर घमं सस्वरधी व्यवद्मर से षनको | 
भ्रा इर उषी रक्ता कर स्वयं भोकर दूसरोकोदेले फोर भोग स्रा 

| र उत्तम परार से यतन रते स्ट तरसे सबको. सुख प्रप्त होवे ऋग्वेद | ` 
० २ | अन्यं | वु ८ | अ०्२। अ०् । चुर ६ १ पन्न पे लिश 
(हैलो लोग रिक्ते चौये पहरपें नागक्कर दष्दर ज्ञी स्ठति परान ओर | 
¢ पाना करर उत्तम णो श्रौर एय्य॑शो मागते द वे पुरुपायं से छवरश्व | 
| हदो षाद् दोे हे । 
| सचतोयहरैकि भारगवासो नियपाुत्रार कार्यं को नरं इरते | 
। दं अनियत के साथ एन उपाद्‌ नौर व्यय करने मं लगे रहते ह किसके | 
| कारण नात्रा मरार की -दानिय। एोत्ती ह फिर भला संचय करने घौर उ- | 
| त्म कर्पा पे व्यय करने क्षीरो न इहे । अयच्रपरेद ऊण २२ इ० १४ 


शन 





कि 


पेकष्ाहैस्नि मलुष्यधन के उपार्जन श्रौर द्वव इरे वें रेखा | 
। धवं करे जिससे पठन पठन, गौ छादे पशु व्यौपार चौर अञ्च चादि | 
पेषएमिन दो हतु सव पदाथा ॐ यथावत संग्रह से सर्वदा उख बृद्धि { 
रहे जेरा कि-~ | 
निर्व गोद जापति निरस्ताचि ख्यानस्मेद्‌ । 
निरो सयुन्दया युदिततयो युहेञ्य१चातख१पहे ॥ 
प्रिय्रो ! यश सब वतं मी पतुष्पत्ताके विर्रीत ह्ये रेदं शनै 
ज्ञा के अद्ुतार प्रत्येक कार्पाङ़ा जियत छपयर पर फरना घपीष्ट 
परोक्त कपया फे स्यि पाचुषी ज्ञान फी उन्नति नहह सक्ती 
चोर सष्टास्मा्ो फे वचन विलास के दिना मनुष्य कतव्य श्र अहत्य | 
। भी ज्ञान नहीं होता । शख लिये नियपाद्चुत्तार जीक्न मर उ्योसी खीर, 
पराक्रष्ी सोकर अननादि. पदार्था को मोग. कन रर्‌ उस परततिफत्त मुं 
` परोपकारे रर्यो इो दन, षन, आप घन से कूर सपमे जीच्न छा इुफन्तं 
करता रहे 1 परन्तु शोर इस दातङरारै कनि दतंमान समदं धर्मङो 
। धता चत्ता कर सखो पुष्प चालाकी, ेरेषानी चत्त पट, विरवास्घाच, ६ ` 
अनपाय. प्नार च्रत्याचार गरौ यर निर्वे व्यक्तियोद्ो कष्ट देकर मि- 
| पवा से चिःसहाय अशस्य दरे खोटे बच्चो की अना दका तै 
¦ इष भी उरी स्याद्र अस्थःवर्‌ ( नकदी चा निमीद्‌ास ) एतं अधे 
स्वाथ के ज्तिये दूसरे क सत्वो ( वरहो). को मार र सख्ित किया मया - 
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य॒हस्थाश्रम ( ९८५ . ), धन क्ती रिका 





[ धन उपरोक्त मकार से उपारत किया गया द्वव्य द्रद्धितासे भौ अधिक 
॥ एष्यद्‌(पफ़ एवं अपयशशा आरण होता र । एेसे धने गृहस्थाध्रप छी उन 
| धावश्यङ्ताधों फी पूतं होने पर व स्तश्रिक संतोपद।यक परिणाम नषे 
| सफ़त। । एमे धन से जीवन की साधकता सिद्ध नौ हे सफती | पेते 
| धन से धत्तय एलो की प्रति नहीं से सकती । एमे धन पतुष्यत्व की 


भ॑एस्वता निकदित नहीं हो सकती । कयोकति पह धनं धन नदीं गिः 


। फलते भौर नाना दुःख यन्नरणाग्रों से धाक्रात हृद्यो का ठएडी अठ से 


॥ भरा हुषा नहरोला दष हं यह घन धन नहीं वर्क निवल भासाथ | 


॥ 


दरा दिललाप पे स्वर ते भरी ई मल्ल का नाश करते दारी प्रज्य- | 


{ 


॥ 


॥ 


। सुयुद्धि, मारो्थतः सुरू नरौरशांवि का सदां लिपे लोष दोत्ता देखा | 
| गया है । कथो्ि-पञ्चु ० १२ श्लोक ५ मे दा पर द्व्य धन्यायते| 
। लेना पानसिक पापहै। । 


| फरना होता प इस लिये उनको वाणी के पपभीदोतेष्ट विना दिपे धन 
कागरहण कर लेना शरीरका अश्युम कमे.हे। - 


| फल्याणडासे पारगं से गिराने वाक्ते होते है.एवंः उन क एनल्ल मे. नरनारियों | 
फे दुःखों फा राज्य वने लगता रै । इसी शो दृप्रे मकार यो समो | 













का उष्णुरच्त हे । यष्ट धुन धन नहीं प्रन्युत्त स्दाधिकरिषं § हदय | 


लित धिरे । यह धृ धनन वज्कि रोती इ पातान्रार आस्र पए | 
धन घन नदीं मरल्युन अनाथो की हुड्ियां रै । अतएव निन इशे थर | 


घनां वे रेसे धनी बृद्धि हाती ह वहां से संतोष, चमा, दसा, | 


| 


| पर द्र ठगरेश्वं मिध्यानं । | 
पराई पस्तु यथवा धन सेलतनेपें भने परफारते भिथ्या भाषण 


अदत्ताना पुषादान। ` 

इसलिये एसे नर नारियों शो मन वाणी अर शरीर हन तीनों द्वाग | 

कुर क्ष्मं का दण्ड . मोगना पड़ता है उनो तीनां भफ़ार कौ. यातन || 
सरी होती है! नव बाणी के पाप से.उसकी बुद्धि नष्ट हो-जती ९ थीर | 
मानसिक पापे प्रति फल्परं परदुष्य नाना इरे संल $-एषूहयपे | 
परिसा रहत्ता है- तव शरीर में उसके सारे काय्य अ्धम्मं युक्त अधवा | 





घ दृस्य-प्रप ( ` १८६ ) -धुल यप सष्हम 


ना भ तो ^ 


ङि मद्य का जैता धन हो ई रसन्ना चन्न चौर स्मरी साय दिशया | 
भी उसी भाव से यच्छ रहती है-एवं खाच मीजन्‌ से रस -रस फे रक्त- | 
रक्त से घसं से पेदा-मेदा. से ददडी-ह्डडी वे एञ्जा-मल्ना से शुक्र | 
अर्थात्‌ दीय वनता है साथी शरीर पोषक इन सत्त धाद पँ कमाञुसार | 
बह माबि भी जारा ई--अदरएव निकृष्टं मातरंसे बुद्धि पर वेता ही एष 
पडता है गौर युद्धि नाशते पटृष्य शा नश्च जादश्यस्पाद्वि है। |. 
| दसी हेतु नाना अष द्वारा सञ्चित क्ेने से दुष्यं छा धन दुख देने बाला | 
| 














दौर धरम्माचरख भाव से स्वह होने. के इरण तत््रनों का घन छख | 
ननक् हता ई। । | 
। ऋशुनेक्हारैकिजोअन्यायसे इक क्षिय हुये किसी पदाय | 
भोग क्रते हं उनका धन, सासथ्यं दिया आर श्ययु फा क्षय टोताहै। | 
इती चिये, कृरु पाण्डो षी संधि कराने फे ल्लिये दृस्िनापुर्‌ वे गये | 
| इए रीङष्ण जी ने-भोजन के ये निमंत्रि् क्वियि नाये प्र्‌ पडाराना | 
दर्यो्न से श्टाथा क्षि शच्पकादष्ट पातां एरिति स्यम चन्न रेरे | 
| ग्रहण तथा भोजन करने योग्य नदीं! ` । । 
४ तः खेदं अ० २य०२ दून २७ मन्न७ मे ्िखा ६ कि अन्याये | 
 त्रिसी ष्ठे घन कनो अण करने क्ती इच्छा च रो ङ्धिन्तु ध्म युक्तं व्यव | 
४ हार यथा शक्ति धन का संचय रतेरलीषच् १ शण्डे ३२ मन 
। १६ सहाहेकिनो रोई वचोरोह्धी माति द्रोहसे पराये पाथो लेते दं दे धमं 
। को नहीं जानते इस हदु पञ महाराज ने कहा रै ङि ष्म से रहितधन को 
४ स्यागना उचित है दोक पाप से कमाई करने चते किसी कमं $ भधि- [| 


६ च्ारी नदीं रते घतः -अपतेः जीचन ङे अर्थं अधमं तेधन को प्राप्न 
करग चाहिपे | । 





न्य ष्य पाज्ञितविद् न कूतेऽ्यं स्वाच्परश्णम्‌ । 

खन्याचे-न तुयो जीवेरलर्यक्मं रटिष्छतः ॥ : 

ष्सऱे चरत मद्धुपष्षरान का यह भी कहना है कि कई पकारकी शुद्धि्यो | 
श्म चप्त्त धन सीशुहरी-यंख्यहे अर्थात्‌ जो धन को न्याव अधमं | 
से संवय चीं करते यद्ध पास्ते पित्र है शद्ध द एतिका जल श्रादि से| 


रापररकोधो लेना यथाथ शुद्धि नहीं जैसाकषि ० ५. -श्लोऽ १०६ 
चिष्रा । 


गृष्श्थाधम ' ( १८६७ )} धन फी मदिमो 





सर्गपमिश्श्लौ कानामार्थं सौचं पर॑स्छतम्‌ । 

योऽर्भ्चचिर्हिल उष्चिन््दारि श्युचिःछचिः ॥ 
| कि छाय ही अन्याय अर. अधर्ष से धन रञ्वय फरने वालो पी बुद्धि 
{ खट रएने फे फारण उन्म धनं शिन्ता के संदधव न्प उदर्ते- ययुर्दद ° | 
| ७० परतर १५ मेकहाषकि चपकी भरन णादि वसद री इच्छा रूपी | 
¢ चतन से सत्यका, सल रूप द्य का- सल रूर ज्ञान फा, थवा सल्यरूप | 
¢ धप क। भु ठका इचा हे खतः यदि उसष्टो प्रप्त कर अपनी उन्तति| 
॥ एरना चाहते हे, चयनी परस्ता को पराप्त एस्न चाहते हो, अपनी उच्यता { 
# ओर्‌ उन्डृष्टता को सिद्ध करना चाकतेष्ठे तौ, चपन्म उस इच्छा स्पी. 

| वतन फो उठो अर्यात्‌ चपक्ते दये द्रव्यो फो इच्चा से श्रि षीच कर| 
| अथं लोलुप न बनो | । 
ददिर्ण्य मयेन पाश्रेण छत्य थां पिहितं घुलम्‌ । 
तत्त्वं पूषनपा चण सत्य धस्माय दृश्ये ॥ 
/ इस देह एसी इरीततियों से धन नमा क्षरे फा स्वरभाव वननेत्ते 
| परथ इस परार धन बटोरे भ्रौर संचित करने बाले धपने सम्दन्धियों | 
| भोर निनो पार पल्ञोसि्यो तथा नगर निवाय पर दृष्टि उलो तो कमहं 
 पालुप्र दोगा क वर शारीरिक ओर सापनिक दुःर्लोति निरंतर दुःखी रहे- | 
॥ शमर वास्तव मे जिन. कास्य अथव मंतव्यो शी प्रतिं फे लिये धन सश्चय | 
| रना अदर्य$ था उस भन से. हन ` काय्य अर संहव्यों की पृर्िं| 
- [ कोसांद्र रदी : 
| प्ररे मायो! इसका कारण यह हैकरि संखारये घन शी एक एता 
[ पदार्थं ए जिससे लौरिक जौर पारलोकि श्यां शो पतिं घे सूती ह । | 
| धनदही एकरा ्लोत्हे जर्धं से समी प्रकार के इलां का विकाश 
| होता है अतएव ज तुषने छन्याय पूर्वक दूरय से एसी भून्यवान वस्तु | 
को दीन त्तिया तब निश्चय नानो उश्चकी सारी उन्नतियों पर इटाराघात | 
.{ किया । उघी सारी इ्च्चायों पर पानी एर दिया । उक्षे सारं सं्रल्पो 
| जीर मनोरथो को चूर्णं फर दिया । भल्ला फिर तुम्हारी मौर तुम्डारे परि- 
| वार की उन्नति दैवे दहो सूती है! तम्हारी इच्छायं कषे पणं हो सूती 
 तम्दारे संकल्पः शौर वम्ारे पनोरथ कंसे सप्ला सकते है। महात्मा. 


` | भत्‌हरिक्ष्तेदे। 
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जो जन अयने स्वर्थं $ लिये दसस फीस्दयेस्काकाध्यानन 
अर्थाद्‌ उनके हनि लाम्‌ री चिन्तना ( प्वाह ) नदीं करते वे भद 
ही ङिन्हु पानष्सख्यङप वे र्त्श्च है । 


५ 


धर्‌ 


4 44 


प 


तेऽणर सानच राश्कलाः परहितं स्वार्थवनिष्नतिये ( 
छथ्दपेद्‌ छा० &घ्रु० ४० ६ मेकषहान्याहै कि धनद एर 
पदाथ इरण करते बाले नरनारी ईशूरीय निचपते छ्ुत्ता तिया कडु 
भर छी श्मदिं नाना दिह स्वभाव बाली योनियों पे जन्परलेते हं 


[न 


| 
ते ङदिकाः सरमायेद्धमे म्या अदधुः छ्तान्‌ ॥ ` - | 
अचरस्य मस्य द्धीरेम्य इ्वच्ते स्थो अध्रापरयम्‌ ॥ 
स्सी हेड यञ्ु० अण्कम॑ण्र् पेक्षा गया रहै, ङि सम्पुणं चषि न्ये 
ह्च दष्टिणतत होषा है उन सत्र पे परपेश्वर व्यापक ह ज नरनारी उची 
परज्ञामो को भूल जाते षै ये स दुर्म रो भोगते है.इपलतिये हे जीव ! ( 
तू किसी क्ता धननलतने की इच्छन कर! ॥ 
इरा कास्यमिद्‌ _ खले थरिकिञ्च जगत्यां जगत्‌ } 
तेनस्यक्ते च मुज्ञीखा स्यखखः कस्य स्विद्धनम्‌ ॥ 
इसद्धिये सुख भोगनं 5. दे धथवा परुषय. जीयन को निर्दापि एषं 
निष्णाप चनाये रखने के लिये धभ्पं योर न्याय से धन संल्चित्त करने 
स्वभाव बनाश्चो | 
चछग्देदे पेंकहामंमारहे, दहे पुष्ये { यदि तुम धन की इच्छा फरो | 
शः यक्त पुरषथं द्वारा सथ्यय क्सने डी चेटा करो । -यज्जु° अ० २० 


मं०्दश्पे ङ्शरैकिनो धूमनं ॐ इटचरणसे धनहाद्दृतिरै वेष 
शयं निय रै । छण पेत्रभ अ०५ स्रु ६१० १२ यें वतततायाहैकरि 
जो पुर्वाय द्रा ल्याय्‌ इर धरं से च्दी सोना चादि धन धान्यक्षो 


इडा क्रतेषधैवे षी स्यं ठ्ल्य मङाशित रौर यशस्वी होते है एवं पेषी 
एहातमाजन स्वं परोपकारी रेखा दी यजुर्गेद्‌ अ०६य१७२ पे ङश टै इस 
खये सव मदुष्य षा को पपरासा-से मार्थना इरनी चोहिपे हे जगत्पिता 
"णव हमरो चिक्र; सहनशीलता, पफल्तत्ा ओर दखशदि के द्वारा उपाजित 

नसे युक्त रीनिषे डे दे छुचुष्धिमान नेचामों डी शुम सम्पति -भ्रौर स 


० र दधप्लदवमबागक्र र प्य 


५ 


शाट. 
(4 नाप 





शृष्टस्थाश्रम ` ` ` ( . १८5 ) धन की महिम 


हय से. को धन की प्रा्चिदो तया हषारे षर एवित्रधन के कोर्घो 
| भरे रहं । जैसा ऋण्व० ०१० मे. सिखा ष 

स्वायुधरंस्वचसु शयुनीधंवतः खसुद्धं घादणं रपीणाम्‌ । 

वक त्यं दास्यं मरितारस्नमभ्यं चितं चरणां रपीदा ॥ 

|. लेफिम-यह बहुत सम्भव है क्कि इस रीति पर लक्षायिपति न होतो | 
| परन्द निश्च रखो रि अधमं अर अन्याय से धन सच्चितकरनेषालों | 
| से कीं अभिक सुख नीर शांति का भन्ुमवदोगा । साथी यचिषि. 
| ल्मी चश्च एही नाती रै । परन्तु जो धर्म से उपार्जन फरते हृष्‌ श्रपने | 
| कत्था शो प्रा करते एषं कसी भी समय पे धेन से, विचलित नहीं| 
होते, दान्‌, गध्ययन; यत्त नौर पतु, शरु, अतिथि्यों फी विधिवत्‌ पूना | 
करते, नितेन्धिय, जहनिष्ट, सत्यवादी, धरदधावान, भक्रोधी, पर निन्दा से| 
{ बिलग, दान शील, तथा अन्यो की उन्नति भौर समृद्धि फी ष्टती को देख | 
| दपा देव फे वश फो शत्रुता करने ॐ ध्यान से विरत, श्रेष्टाचार सम्पन्न, | 
| मित्त, सथ्ायी, ओर ्रपने.. वकृ पर सन्ुष्ट तथा दूषरो को मी उनङ् | 
स्वव फे ्रनुपार्‌ खमग्र ष्ट्यं देनेवाले, कृपावन्त एवं सरल स्व माकी भ्रपने | 
| छट्बी थच सेवको को यथोचित्‌ भोजन व्च धनादि से घन्तोपित रखने | 
। वाते लज्ताशील, दश बे पीये शयन भौर सूर्योदय से प्रथम चाह यहं | 
मँ उड परब्रह्म के ध्यान मँ लगने बाले, पङ्गलमय न्दर २ चश्छर्भ से द्वि | 
ओष्ठो की पना पे घनुरक्त) दीन हीन अनाथ आहुर, वृद, निवल, अवला, | 
| की सश्ायतां देने. वासते, जासित,. दुःखित, व्याङ्ल,मयतते तं व्याधित इश, | 
| हन -सर्व्॑व आदिं श्पदगरस्त को अश्वात्तन देने बाले, चर््तिक, सल न्ष, | 
¢ सवं जीर्ोपर ` यथेच्छं द्या, एवं पर प्ली सम्पकं हो पाप समभन बाले, | 
| सदा दान, दक्ञता; सरलता, उत्साह, हंफार एीनत्ता, परम छएहदता, षमा, | 
सतय, दान, तपस्या, शौच, करुणा, निडरता रदित वचन मित्राकेनरि- | 
पय से द्रोह, तथा, अशरूया, विषाद, स्पृ रहित नीतिवान्‌ साहसी परिश्रमी 
[ देने पे खाय अने देश. एवं - पयुप्य जाति ही आपरशयकतार्नो को देश | 
| रौर ऽाल § अनुसार ` पूरा करसन पे गे रते है उनके समीप कचौ | 
| प्रपना चञ्चल्तषन भी बोड़द्वेतीहै।- `. - _ ॥ 
| अर्थाद्‌ बहुत दिनों तरू वनी रहती है उसे उपरत यही जानलेना 
| परए न्रावश्यक् ह जो स्री पुरुष्‌ अधर्म -अर्थात्‌ वेदषानी से धनं को लाते रँ । 
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क 
( जा है मै दिदुर् जी अरहाराजने धृतराष्सेः कूर) 
| प्कःपपानि रते फलं भुङ्क मदा जनः । 
भोक्तारो विग्ठु्यन्ते छन्ती दोषेण लिप्यते ॥ . | 

` षृश्चस्तिये पोह पे फंसश्र सद पाप को अपने उपर सेन भ योश 
दिये भीरापचन्दर गी .मे ल्प गी से कहा है ङ्क संसार पं जीदन 

धोड़े दिन छा हेता है इसलिये पथमं से पृथ्वी का राज्येन भी भहा 
त क्या जापो सालु नदय चरत महराज ने पातत शमी आज्ञा रौर राप 

दे राञ्यलयःगते प्रभौ धप समख अयोध्या षे राज्य ष्ये द्रष्य नीं 
द्यि इका नाम दै धमं प्र्‌ चलना इसका नाप दै परमेरदर फी उपासना 
धजन चेद में फहा है करि जि काय्यं करने से धमं नावादोःउसका क 

{ दापिन करनां चाहिये टो अपने परिभिम साह, उद्योग मौर एुरपा्थं सै 
॥ निना धर्माबुहू्त च्राप माप्त फर सन्ते वही आपक्ते षमारे जर अन्यके. 
ज्लिये मृत के समान ह वह सथाथं पे धन हे वही सुख शांति देने बाला 

है उसी से ्रापङ़े सं मनोरथ पणं होगे उषी से.संसार पे. रीति, मौर 
यश फलेगा वये षस्य मे उत्तम स्थ. है--दशेनों के योग्य हं सत्सङ्ग ® 
काविक्त हे, ससार के पार लगाते का वसीदा | एसे उत्तप मदुर्ष्पोको 
देवे कते ऋञ्यो सद्र भित्तकर परपास से पाथेना करं कि हमारे देशप 

| धमं से धनर पेदा रने चले शदध्यो चं जिसे वानप्रस्थ ` आर सन्यसी 
देश के उद्धार करते निकल सद । इसके उपरांत धन प्राक्न करने वार्त को 

। | इस चातका मी ध्थान्‌ चहं क्षि न्याय से उपांजित धन जी को छख 


44 
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सार ग्यर्‌ र्थं के लगती भूल सदिव. नष्ट हो जारा हे । नैसाङि 
४ “ अन्ययो गनितं दच्यं दरदन्रणि विषति ! ... 
; शतत एकूष्दक्ते चप ` खष्टुङं-ख विनद्यति ॥ 
| छाने यड भी सुनारहोगा. जो धन. निस्त प्रकार आदा हैदर उसी 
भकार चसा जादा ह । जेाङ्कि ` - ६ 
| भा ददपवद्‌ चजाये एराप्रस्त अधां 


रहे न छौड़ी पय की उ्यो-ल्ारे लो नाव) 
- जिव चन्धौ पीत मरे चून ुयाननी खाय ॥ 





| उक्तो अनेकान्‌ पुरुष सखा पीते हँ न उडत्ते है परन्दु लाने दाष | 
प्या वानी भौगने दाला हत्त है अन्य.सव्‌ खः पीकर पृषद्‌ हो 


| 


नरी देता रर्‌ च 'दअथिक्र दिन उदस्त हे महातपा चाण्क्य जी के लखन. 





खदस्थायग्र ` - १.५६) धन दी सदिमां 





रुप धीरे २ धन ओडुने श्च पघन्दं नँ परन्तु शीतिकार कहते है कि राह | 
 फाटना जुद्ह्मै फा सस्तत होना पव॑त का लांघना चया ष्ये प्राह्न घन | 
फा सथ्य करना यष्व्च धीरे र होतेदे। च बढ़ाने से नद्य जप्ता | 
। ध शन प्रन्था छनः कस्या शल्पवेत ङ्कनम्‌ 1 
 शानैधिषा शनेवित्ं पठानि श्नः शाने ॥ । | 
{ चीर भी कृष्टा है जल वद टपक्ने सै छदं फाल ते घटम घर नाता है| 
1 छी भर्रार्‌ विचा, धं चोर धन संग्र हो नाते द थथवं वेद्‌ ड १० | 
१ यन्त्रे कहाहेकि भिस्‌ प्ररारपी, दूष, लकी वद्‌ २ मित्त | 
धरं वंधनाती हें खीर उपक्रारी हेती ह उसी परार उधोगकर थोह्ञा२| 
{| सथ्य पर वहुतसा विधाधन धयौर वणं श्रादि धन प्राप्न करङे उत्प | 
॥ फर्मामे व्वयकरे। ` | 
| ये सर्पिषः सं ्ञ्न्ति क्षरिशष्य चोदकस्यच । 
तेभिरे सर्वेः सखाचैचनं स. साच्रयमति ॥ 
इसचिपे नियपासुसारशोहय २ घन सश्चपकर यच्छे फर्पा पे व्यय करने | 
फा स्वाभाव दनाना अभीष्ट हेपरन्तु य्ह. रोईपरेविपसेतत जपच्यपक्ना नसइर | 
इतना षट़ाहेजो देस कौम की उन्नति का-सन्यानाश्च करमे बाला है देखिये | 
अयवेतरेदं कठ ७ द्ु° ७४ भत्र ११ अ मरति दिन भोजन रमे के विपये | 
धरान दी दै जिस पकार गौ-योड़ मूल्य की पपत खाकर यर शद्ध नक्त | 
पीर घौ, दूष देकर उषक्तारं करती है उक्ती भोति पदुष्य पोट व्ययते शद्ध | 
1 श्राहार विष्टर करर संसार का सदा चपक्रार शरे । । । 
, द्ूयवस्ाद्‌ मगर्दंती हि सभया यधाक्यं जमचन्तः स्थाम । ` 

अद्धि तृणमध्ये विदवदान पिच दुदु. दकसाचरन्ती ॥ 
भला इससे अथि क्या समाया नाय परन्ड वतान घं वस्तुओं | 
क भिक शल्य नेक उपरान्त हमारे माप इच्छा इतनी यद्‌ गईं दै | 
{ नप्ता इड पाणवार नष भिस्तकनो देखो जिससे पिल्लो जिससे दात करो | 
4 ब्रतवेक नरं नास पित्ते चगर दह यरी, दाल. खाते थे तो चव रोटी, दाल. 
॥ मात, दो चार सरकारी, पाष श्यौर शमनो इड, मिठाई कुत्र नपरहीन इव ॥ 
टपटी ष्टु के दिनापेटदही नरी सरवाः- छगल कंग धनिया, 
| निगक्त, खटाई छी चनी खाये नही रहता वड़े, साधारण दुष्प तो मलाई, | 
दष था दिन्ली. आरे के घावार, इरा) चटनी साथ प चवश्य ही | 
























| भिय सन्न पुरुप इन उड़ वतो जानते हष भी दर्तमान दमयपे द्वी | 











गुदरूथाञय ` { प्य ) ध्यत क मष्ट 











खते है! इ पार प्रथम हम इर ङे तो पानैते पनी व्यासद्ोण | 
| रते घे ठ्प्र रइते थे परन्ु अत्र चादि दफ. जवे हमारा हना 
॥ ( जिदेच्दियता, व्यायाम) वादु सेचन, उचित्त जहार द्हार ) से हो जातत 
। या पन्त अव जठरा प्रदीप करने के लिये ल्िद्धुरेड दोरसोटः. शी 
वोत चाहिए सिगर अर सिपरेड शी जरूरत है पहले दिमागी ताकत के 
४ विये मागत षी, दध, एतत ॐ अतिरिक्त ससी वष्चुषेञ्पयोगणङ्ीन्चा 
। दश्यश्दा-न थी षरन्तु अद अनेङान पौष्टिक श्चौर. सुगन्धित तेजो की | 
जरूरत । लद हमामे दड्िण पोशाङू सा वि्त १० थातो.घानस्ं 
|काहोेना ३ सौर गचास्सेक्मश्ातो ज्ञि दशमे नष्ट ऊ "रसे काल, 
{ टाई, येक, एत्व सा खचां अलग रडा । शाम को उनसे की 
| सप टा यासं दृस्त के साथ शेना इस सपय नरूरहो गया है वशं चार 
द्धः पेपेक्तीतो शोन $हे चार शच धाने रो अवश्य चाहिए व्यो पह 
फन इष पाला पिर पान सिगलट इसके पीडे चार. जिस लालमिरच आर 
खटाई ्ाल भादि पटर प्रतार इत्यादि फिर पान इने उपरान्त जितने 
वड़े इवाद्पी इए उत्नेदी अधिक सापानङी जरूरत होती नात हे दोहर, 
उत्सव, चिदा इस्यादिमे तो खचं रा कष्नहीक्वाद्धियांकेवद्धाकी 
लागत बहुत वद्‌ गई रै, भूषण पदरने शी इच्छा इतनी अथिङू हो मरं 
2 ङ्ि चगर्‌ पत्ति गादि रो चाषद्नी न्हंतो च्छ त्ेकूर उनङे रोफको 
परा करते हे इसे उपरान्त एक रोग ओर मी हो गया है चयात्‌ एकी 
दनार्ट सराव तो दखरे की चच्छी लगने पर फोरन धाभूष्ण क्ये तोड़ 
कर बनाये जाते ह । इकडे पीठे आपं तनक सी दातं पर युकहपे होते 
ह अदाद के खं मोगते र एस निलः जाता है रिस पर शोशीनी | 
चीनां की खर्ददरयी का वानर गभं एक इाईेसीकख, मोटर खरीदी मई 
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॥\ 
उसपर खूबष्ररत नतर पडी सगाई गं किर उससे नफौस इष्टिगोचर इइ § 


कारखाने को एरमाइश गह एर वण्धी यर पर रै) फिर रवडके पहि्यो 
मै देखी खसीद की गड ! इधर नटी, पिवेटर, राश्िङीला, रंडियों के 
नाच इत्यादि यं टिश्ट देते २ चक्नाचू ह्यो जति है} इसे शतिरिक्त इ 
कई घर्‌ लालटेन पसे खाली नह शौह्िया दो पेषे का चेत्त जद्ाङर पनी 
शोरोनौ कौ चह इषंर्‌ उधर फिर कर दिखलाते .है, नाकृ इतने हे 
गे दं ङि विनां दत्ता लगाये ददल चकला नष्टा नाता, इवते की तेन स- 

॥ १ चहिये जो मिक्त वाः के उड़ा हुता. चता जाय उतरत उजायदो 







































 शुदस्थश्रते `` ' ( १६३ ) । -धनक्ती मदि 
स्ने के चार चाने क्यों न सेल, इतर फुलै की एरषुती रदे कन पे | 
| रती है वेला चेली के तेल े-खर्चं फे सिवा पंहहाप तिना साग्नङे 
| साफ नीं होते हर घर यें मर्दं रत दवे दृष हर एक ङे पा एर 
| पटी देख ली । चिं यती कहन कष, श्राहना हर पकड़े पाप दिखाई 
| देता नहांदो चारपेते्ी उदयां पहन फरद्धियोंशी शोषा दो्तीयी 
| वहं अव चारः चाने भी उतना त्रानेद्‌ नदीं आता इल्कि रषड़की 
4 उम्दा चुं की पगि.वद़ती नाती है, नाना प्रार्‌ की वेते दर स्री पर | 
| देख लीने । इनके उपरान्त दिल्लायती व,रनिश क्रिया हुमा धिलीष्ट एष 
। नहींदो नीं तीन एफ परक एकवार जाने का एषु वकपर्प्े षन्द्‌ जो | 
| जङरव पर्काप देत रै, सील द्ध की इतनी भर पार हैषएर्षर पं | 
| जितना श्रादमी-उतने व॑क्छ वल्क क्षीर व्डे मद्भिर्योकेषोदोदो| 
| चीन तीन; इनार्भं आदमी घौर छ्य एर मनोवेग होमे चाहो उसवें एन | 
दु्न्नीदयेक्योन दहो उम्दा चश्मा चच्छीद्वथमें बाधने षी द्हिषा यही | 
| स्यदेशी अनदोद्धान इतना हा फिर भी फैसनेविल् कपटो शी साला | 
द्र नष्ट हुईं बही ६० लाख से ऊपर परिलायती कपड़े की संपत होती | 
| इसके उपरान्त २ करो की मंग चरस गाना, २ एरोडकी ताड, १० | 
करोड फी शराव, १॥ श्रव कौ मा पारं जाती १ ोरन, सिगक्तेद नो | 
: | श्रिल्लायत्त से यति हैँ षह भलग । ३ लाख ई परिद्धी फे सखिल्लीने नो चि्ला- | 
| यतत से नाते है भारती शौकीन जन खरीद फर रपे घरों छो साते हं | 
जहां घर पर कोई खुशी हुईं मशक या विजज्ली कौ रोशनी विना पना | 
ही नीं आता। । | ( 
यें भापरको कहां वड विलाता फै खर्च वतां एतां रुप्य के | 
| मंसूर सोने ऊ जेवर नार्मनं आदि से ते है जिनो मारे देश करी | 
| स्यां खरोद कर धचतली दीक सिक्ते देर छषना शीकपूरा करतौ है। | 
| चनेन चेटे दने के शरादरभी फर्ट, सेकिन र्म .वेठ रं सफर कर्‌ | 
। च्ययकाबोभश्रने तिरपरक्तेतेरै बहुधा भष के यर पर दिल | 
| नरूरषं रसौ येन, कलार दस्तरी, फीश्चदान, उगालद्‌।न इत्यादि दिख- | 
{लाने अर अपने फो वड्‌ आदमी बनने के लिये खरीद करने चले जाते | 
रै नपे कि सालाना श्ामदनी मत्येक भारता कौ १५ स्पे है।  . | 
| पसर इसी महार के अनेकान खर्च मनुष्यों को स्वाः ऋधरमे से | 
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शद्‌ दरम , { १९४ ४ नक्मेमष्टमा 






धन उपार्जन-सञ्चद ओ इरूट्‌गशं शरनं कं लियं पवश ऊरतीं यथवा उद्यन 
कर देनी ह-प्पमाख के लिये देखलो नैते २ यह कापनायें बह्तेषे २ डी 
दईं गनी, चल, विश्वयातसा दाजार गरम सेतत जा रहा , कोड मीश 
भ, दिपवर्मे उपमे स्वायं कज्तिपे.चालासोःरूरन से सर्य चूकूते, अपना 
पराध हान पर दणड देकर भारित ररते की अपंत्ता, किसी अङार 
हमारे उयर अपराध सिदध नहो इम दण्डनीय न हो तक निश्चपही स्ख 
दधे तिये इय अपनी सारी शक्छी खच करदेते दे! 
खाराश यहद नेदेदेला देखी इन इच्छर्घा की बृद्धि होती ना 
गये डवैतेष्ठी ने न्दर साथ फिया, तुमने शौर क. साय इायमारा 
इसी वुयव्रघाङा प्रचर हेदा गया येनकेन प्ररारेण धन इकट्ठा कर्नेश्यं 
| इच्छो फो कम न करगे तथ तक शेवल धं ओर न्याय-से धनं उप्राजेन 
करगे या कराकगे पेप्ती परतिज्ञा परद्र रहना दुष्कर दै इस विपे भयम 
| व्यथं की. इ्च्छाम्रो को दभन §®रने अधाद्‌ - फङ्‌ङ्खचीं द्योडने का यतन 
एरेना चा्एि त्र ही ऊपर वाली परतिज्ञा क यछृ्ठार च्ल .सकोमे किर 
देवा देठी स बुभैटे्ग दा कोड इष धेय पथ पर चलने के अग्रस्रदो 
देशे वहती हुईं रिाप्ता भौर नाप्ररीः का च्ूढा यूत्त सुक नायमा 
॥ जनत्ता आडम्बर शरन्य शह जायगी । इष लिये वृ बाञों को. त्याग प्रति 
| दिनके स्यय को कूप कर यथार्थ व्ययी वन कर संसारे घुलमां डे 
प्रचारे कौनिये । वतेपान समयर्ते अतेङान जाहियां यथाथ खचं कर अपे 
देषा ओर रौप का सिदारा बुलन्द कर स्थी हैश्चाप छुखी दोकर ओर्गोको 
। घुखमागे वता रशी ह । भारतवासी हनने मस्तदहै कि श्यगर. उनके पाप 
रुपया नटी तो भ्रपना जेर आदि जायद्‌ात्त भिस्बी रष ऊर फूत्त खच 
फर उस्र सपय अपने पन रो भतनन करते है फिर थ'डे दी. दिनो पेक्रण 
| पर द्‌ आर खुद परसठ.अपिकषधेि जने- षे कारण उनकी जायदात 
(काप्र्दोतीनदोजोग्र है किर वड कौड़ी २ ङे ्िये-द्र वद्र मारेर 
क्लिर्ते दं विष खाङर, मा छपे भिर कर अथवा षरे रिङज्ञ अपरा पिड 
| छुःाते हैँ अथव न्यायार््ेपे टर दक्तफ उटाकर रुपया मारते कौ चिन्ता 
श्रदित्र ननेक्या र्‌ शतत्य रचते ह! . 
इस लियं यथाय च्ययी चन कर्‌ अपनी शौररेशं की रक्ता सीजिपे। 
£ चरमो धर्मादुतार धन कमाने ओौर्‌ यंया्थव्यय. करने को द्रव्य यज्ञ कहते 
( ६ स) से इस खोक परलोक ॐ अनन्द पिते अर्धात्‌ "व्ोरंक्तति रक्ततः 


न दथ 






दस्थाश्रम ( १६५ `) धन प्ली महिम 





| धणे षमी रन्ता करनेःमे धमं हमारी र्ता करता १ । जिप्त अकार एश एम 
पादरी जमा स्सनेते षलनपास्ते नाता है हसी परार एर २ क्षी | 
` ६ उप्र चपत्यय रने प॒ सरू काखनाना खाली गता दै। | 
| सरत्‌ सदा श्रषनी चापद्नीको देकर खच करने छी ठेव दाक्तना | 
| सु पाप्तिद ६ शरीर सद। इष चातका ध्पान रखना आव्रश्यएरि कि भम- | 
¢ दनी से खच कमटो क्योकि फमी २ रीपरारी, विग्राहु, इत्यादि बन | 
¦ भाई बिराद्री फे काप माते रहने ई । इपङ़ उपरत सद्‌ किसी व्यौपार | 
| मोर कामदे वफान्हीं रएती एमीर द्ाशमानी श्राप मी शाती जती रहती | 
| हं जपा जीते पड़ जाना, भङ्ात्त भादि भगर हम अपनी ्ापरदनी पे से| 
| धोहा र वचार जपान क्रमेच फिर पपै सपर्य पर कशंसेलाभोगे 
उस धमप ष्पारी दया दशां गी । यदि एपते ऋण लिया अयत्र दूसरे | 
ङ सामने हाथ पस्तारारो पारे प्रखङी चषि दिद्‌ा हो जायगी वह प्रतिष्टा | 
| जो अवत्तफथी न रहेगी वरन हमारे वेके लयं फरने प्र लोग दसेगे । इष | 
| हेत्‌ इन वार्ता फो सोच सपमा फर भ्रपती भापरदनीहे भाग कर यथा योग्य | 
। लरच रने चाहिये । दसी भांति चिरई जदि पे प्रप एक चिट्ट तेय्यार | 
करर उमर पर अपे भाश्यों पित्रो से परपापं लेकर व्यय करना श्रमी रै, | 
जिससे चपव्यय फर निर्धने षे दुःख न सहने प्ट। घरघर मांगनेकी 
| आाव्र्यकता नहो, ऋणनसनेषएी जरूप्त न पड़ क्योकि शाघ में ज्तिहा| 
[ ६कि ष्ण अर जलुचित मगना, व्यभिचार रादि बरे ज्मो फएरनेसे| 
। संसारे ्रपयराहोतारै कच की र्ट श्रीर्‌ यश जाता रहता दै 1 स्वयं | 
चोरी भादि कुर्मो परे फन पालूप किन २ आफ इ काथिला करते | 
| करते यप्रपुर फो चले शाति ह । ररे धनवान उनको भी फजृच्च व्यय को 
दीह देश छधार में धन व्यय करना चाद्ये वरन्‌ इन मिथ्या कर्यो प 
| धन व्यय कसे सा पाप उनको होगा इतके उपरति अन्य नन उनको | 
देखा देखी इन्दी कामों शो करने लग जार्येगे जिनके पापमभौ शष्ठ पर्ष | 
| फो सगे । क्योकि परह्ी देखा देली दरे भी क्रिया करते ई इस स्थि 
वहो पो बहुत सावपरानी से नियमानुह्कल कायं करना चाहिये । 
| पराचीन कालल पं छपनी श्रापदनी व्यय करने फ लिग्रे विभाजित कर | 
लेते ये जिसके फारण वह भाति फ साय शारीरिक) सामाजिक भीर | 
| स्ासििक तीना मरार क्षी उन्नति हरते ये इस विपयपें ्मधर्वत्रेद्‌ फ० ३ 
सू० २४ मं०६ पे लिखा स्र इड्न्धी लोग जो धन्‌ धान्य कृपा उसमे 






















































युदल्थाश्रम । { १६६ ) धनकी रदिम्प 





थि डांस श्रनदेखे दिपत्ति समेय के लियं अ्रान पुङप § पार रक्खे अर |. 
हे सात भान सरणेत्तीनर माग विच्रावुद्धिं छीर राल्य प्रडन्ध ददि 
र खार भाग सापल्य निराह खान पान उस्ने आदिर व्यय कर) 


५ ५ 


% + (4 (49) 
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तिखे साड मन्धर्रणां चतस्नो युदपस्याः 1 

ताछ या स्फतियत्तमा तया स्वाभिष्टुरामसि }# 

स्मा रक्चद्ध चपनी संवित द्रष्य फे पाच माकर एङ धमं | 

दृ्तस यतत पङ्ाशनार्थं तीस भाग अपने सच में चौया भाग भाई 

ध्यं छे चेन दैन, संचरं ष विपचि छाल फ सहायताथं कोपमरे जदा | 
ते 


उप्ते भम छर यथा योग्य व्यय करन योग्य रै) इसके उदशन्त 
हर्‌ पचुव्य धने रख, अहंङ्रमं इष अलुष्दितकर नाना अहारहे कष्ट 
देते द च्छेद मेँ किस्म हैक्ि सज्र्नो का षन शोर क घुखष्े तिये 


11111 | (41141. 
2 
९4 
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इस्मी प्रर भत्येरू भारतरासी को. धमाल धन प्राप्न कर | 


कर दध्यं ऊाधनभरोके दुश्ख के ह्िये होत्रा इस लिये धन पाकर 
दृष्ता को लाकर स्यं करन्प भक्ता नीतिया कि खल्क्ी 
द्वि दिषादं & सिये धन घपरुड बह्ममे के लिये थोर शक्ति गूषं ङी 
ह पीडादेने के लिये होती ६ भोर स्ल्ननों सीये सच उट शेतेहे दिध 
ने लिमे षन दान्‌ के शक्ति रक्ता के थथं जेषि) ` 
विधा विद्रादायप धनमद चक्किव्परेषा परिपोडनाय } ` 
सखस्थ लाप्तेदिषरत येतत्‌ 1 ज्ञानाय दानाय दरश्चणाय। 
इद्ल्तिये योग्य दष है जो शनो पारूर रोरानें नद्यं यचा दोर चं 
नहं होते अधिश्ार भङ्र षपर्ड.मे नह इर्ते इय देहु दिवाद्‌ आदिं 
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ना 4 


उत्तम समया परी षमए्डमें ज्व कर साय्ये ररम शीयवस्मेदोइतवि 
शक्ति सार्य करना उचित है-विवा्‌ छे सप्रय नियत सभय पर यच्छ 
र भानन छु के फलत छे उपरत पत्ये षो रात सपय च्य सेर 
फा मवन्ध करना योग्य ई! भिच्या चौर एनत खर्चोङो दुस्षर 
होषके र्ट र्डनी कतो दे निससे उनको नन्द्‌ भिल्ञे भौर उन 
मे स्ठनें ते इधर भी चानन्द रहे ¡ गोध पटा शादि मे अधिक 
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शादय कतेक ककि 





स श्स्थाश्चम्र - ( ` ६६७ ) दान-वदास्स्य 






+ आर षमकेदा नि पुरन उनचीं कलशी मक्‌ भला. पतेदैने से 

। क्या लाभ । । | 
| श्वर छपा कर दान महत पटूकर निवाइ श्रादि उच्छं परनो दान | 
| रते द दिचार कीनिये भ्तिसे देश का ल्या छे। - 


~ 


लनन्मदहास्स्यि । । 


 म्रान्यवरे | संसार मे दान भी प्क चदुमुत पदार्थ ह जिसके षट २ 

,¡ पार्य च्ुननेर्गे श्राति दहे, प्रति दिन नाम मात्रङे साधी यहक्ह्‌ कर| 
चित्राया परते भ्जोदरेगा सो पवेणा 1 

वन्ती दिया अनूपे, दिया करो लव कोय । 

करका धयान दह्र, जोकरदियानहौय॥ | 

पपिडत. नन मी आप्ति के समय वध उपरे करते ईङिदान कर| 

त्र लीजिपे । राना कणं तथा हरिश्चन्रने इती ॐ कारण हत संसारे | 

| यश॒ प्राप्त कर -खन्त फोस्वेम. पाया; त्रनी, श्त्तानी उत्तम) नीच, सेठ; | 

| पाष्रकार, शी, पर्प प्रे इसके यो को जानते हं । इस $ भनिरिक्ति | 

आपङ़ -वद्रादि स्यशार्त्रामे दान कर्नेकं षडे २ माहान्म्य वर्णन श्रिये | 

( दं दरेखिये यञुर्बद ध्याय दद प्रन््ररथ्परेल्ि्लारै, नो प्नुप्य सद्य 

{ विया श्रादि- ष्दार्थोषो दान करते दवे अहल फति को पाकर धरली | 

रोते द रथाथन्यको भी छली एरते.द-- | 

होता पश्चस्सथिधानं मदयत्तः श तनिद्ध' वरेष्मार्निनिच््रं वयोधसम्‌ । 

गायन्नी छन्द इन्द्रिय ्रयविाचंयोदधि द्ध त्वाञ्यक्त दातय ॥ | 

पगृशर स्ति पे लिखा १ किदन से परथ पठ तथा स्वगं मर्लता | 

| र, र्यात्‌ दान क्ले सेदोनों लोगे पर्व होती ६1; , 


दानेन प्राप्यते स्वगो दानेन सयुष्टयचन्चने । 
दृद्ामुत्र च दानेन पृल्यो भचति मानवः॥ 


॥. पनुप्मरति अ ४ श्लोक २२४ रमे लिला है क्कि भुष्य जिस कपना | 
ते दान करता है उघरषठी बरी साषना परलोर वे पूणं होती ई। । 

गहामारत मं भीषय पिचापह का पचन श्चि तीनों लोकमेदानसे | 
| चटरकर क्रल्याए कने काला कोई धं नी । विदुर मह्रानन कए कि 
















खदस्ध्याश्चम ` ( १९८ ) ` दन-परह्स्य 





४ दान करनेसे नान भरसार के घुखरहोतेहं | परशराम जीने टनदेनेसे 
| भहुत्त लाम रहा है ¡ महाराज युधिष्ठिर जीने दान को परमशन्ति का 
कारण रूढा है । शुक्ररीति तथा चाणक्यनीति पे लिखा ई हि विना दान 
दः एक दिन मी व्यतीत न करना चाहिये । 
। यथायं दान करने से मसुष्य को संसार में सु तथा परलोक मे 
॥ नन्द्‌ प्राप्त होता है । पण््ठु पान्यवरो | परमेश्रने जितनी वष्ठृएु संसार्‌ 
(रची है उनके कामपेल्मे शी एक विद्या मी वनादहै जो मचुष्य उन 
| च्हर्य को उस विचा के अचुङ त तयावत्‌ काप पे लाते है वे अपने कायं 
रो लिद्ध.कूर आनन्दं को पाते है अन्यथा कायं शी सिद्धि नहीं होती तथा 
| वहुधा ङ्ेए उने पडते का क्रिसीने ऊपर बीन उल कर अन्नको 
राटा देव्या वालूरी दौतरारसे करि्ठी ने पने रक्री रत्ताकशीण्या 
१ स्सीने नीप रे पेडको लगाकर भामखाये है १ नीं चरन्‌ अपने धन यथा 
| बीन एदं परिश्रमःको व्यथ खोकर नाना मारके क्रेशको उडाया होमा। 
प्यारे सजलं ! भ्रदेश्चापजो विना विचार्य नाना पकरारङके अन्न 
॥ वन्न, सोना, चदी इत्यादि दान करते चले जाते है तथा उनसे -भभंय पल्ल 
ङी माति की आशा रते हो पर पान्यवरो कभी चापने दन करने की 
{ रीतो को मी छना यादेखा र १ नदी, फिर क्योकर यथायं फलः आपको 
। मिल सक्ता? कदापि नही, बरन विपरीत रीति कफे अनचयुसार्‌ फायं 
करने से उपरोक्त क्िसानाद्दे री भांति धने स्पृ्थं खोरूर हैन्वरीय नि- 
\ यमके तोडनेके कारण दंडपागीं होना पडेगा! इष चिये सब से प्रथम 
रातां को यह विशार करना योग्यै ङि शसि पदाथं को सिस भरकार 
| देने कानाप दान ह १ देखिये, याज्ञवन्क्परमृति में त्तिखा है कि सधमं फे 
। अनुसार . न्यायपूर्वं संवित क्रिये हुये द्रव्यं को. विधिवत्‌ शद्धा कर नो 
{ याचको के मति सम्पण करते दँ उका नाम दान है, यथा- 
| न्यायांडितधनं चापि दिधिवद्यतदीयतते ।. । 

अर्थिभ्यः श्चद्धया युक्त दानमेतदुदाङतम्‌ ॥ 
देद्िपे हितोषदेण पे लिखा है दादे दीयते दानम्‌” अथात्‌ दण्व्री 
का द्‌न दनाः चाहिये. 1 इङ उपरात- 


दथा चृष्टिः खसुदधेषु चथा कृलस्य भोजनम्‌ 1 ` 
चधा द्‌तत.-खम्थंस्य चुश्याद्रासेद्िकारि.च) 


लेसे सुद्र पर च्पां व्यर्थं ह, दिन के सप्रय दीपक निष्पयोजन 



















श्रदस्थाश्रभ् | (६ १६६ -) दान-महास्म्यं 


नयी 
उसी भाति पेट भरेक्रो भोजन कराना तथाधनवानो दन देना व्यर्थ ३। | 
| शत्र इस त्रिषय परं चचार करना योग्प है कि दरिद्री कौन हे त्यक्त | 
| प्रगरहोताहेकि दरिद्री दह मदुप्यहे जो अ्द्ग्ीन चर्यात्‌ लूता, लंग], | 
| गगा, वदरा, भन्धरा, च्रसाध्य,, रोगी, विधवा. वा अनाथ जिनका पालनकता | 
| का सम्बन्धी नष्टो वारेते सदूपुर्प जो सप्रय$ हर फेर सेक्ङ्गाल् हो| 
| गये हों पर याचना करतेःसङचाते घें तो उनको अवश्य हो खान पान बन्न | 
| ध्टयादि करा सारा करना चादिये. | क्योकि दीनो की रक्ताकरना परम | 
{ आविश्यकहे न षट क्ट सण भुषण्डे, नाप फे ब्राह्मण वा वेरागी | 
¶ साधु सरन्तोकी(न्ोो ररिश्रपकरदो चार श्राटश्ररे रोज पैदाकर| 
1 सषएते है, अच्छं भकार पालन ) मेंट चदाकूर यपनेको तार्थं पानते हैक 
| जि कारण वत्तेमान समय पे एर. चषा भारतदाक्षी भील माग फर | 
| मोचन करते है 4 क्योकि जव ॒मुष्य देखते दै फि बिना परिश्रम क्षये| 
{ नाना प्रापे पदार्थ घः वैडे.चक्तेत्रापे है तया सपस्तनन सेवां रहते |. 
1 हतो फिर कथो प्टिश्रम.करं १ बिथ पटने गी इद्र आवश्यकता नघ । | 
॥ आचरण कैका दो, जर्भ तिलक्त छापे लगाये कंठी पाला गले मे डाली, | 
| पत्रा वगन्नपेद्वावा जा रखाजी, विप्रटा हाथ परं ज्लिया, परिटत नी, | 
| महासा जी, ओर. व्ा नी आदि वन भजे सै चेन उड़े । बहुधा उन | 
{मेंसे धन नम कर नाना परक्रार के व्यापार करते है। 
इते उपरत . नवपुवर्ो ` तथा च्वियों के कान पर कण्ठी गले पे | 
¶ वार तन, मन्‌, धन स्वामी के रपसं क्रा अच्छे मरार आनन्द भोगतेहै | | 
| शोर शो नंगला पेपी वना षर रते है, बहुधा मस्ट रूपसे धियो क | 
१ साथ रखते हेः हुषा पर द्धी तथा वेश्यागमन चादि कर चर भङ्ग अदि | 
, | के दम भरते है) कोई २ खड़शसे बन ऊंची भुना कर सेते है, शो भले | 
{ पर भत अने त्यागनःकर दृध.उडाते तथा दृषाधारी कहलाते ई षोः | 
। सद्‌ा नंगे रहा क्ते है, कोई पंचाभ्नि तापते है । कोहं मौन धारणा कर | 
| तते, पर कोई ख।कःपर लेट श्ायुज्यतेत करते है | इनके सिवाय पुरोत | 
| ्ाचार्यं श्नौर गुरु इन मंतलव निकाल जेते हे क्या इन्दीका रपम प०-नाह्यण || 
| सहासा या साधु सैरमी भ्रादि है देखिये पहामारतके उद्योग पवं मेँ विदुर | 


जपने कहा है कि-- 
उखास्मक्तानं समोरम्भसितितिश्चा धमेनित्यता । 
. यमथनिापदः्न्ति सवे पडत उच्यते ॥ 


















ष््स्थाश्रम |. ( ९०० ) द्‌ार्म-पदाद्णि , 


निषेवते अशत नि निन्दितानि न सेक्ते। 

अनास्तिकः दध्न पएतत्पण्डित छश्चणम्‌ ॥ 
( नि्तको श्रासज्ञान सम्यङ्‌ मारम्भ श्रथाद्‌ जो निन्कभा शाज्ञसी 
॥ पमौ त रहे, एख दुख शनि ताम पानापमानि निन्दा अस्त्ति हष शाक 
| थी न इरे, धं ही पे नित्य निश्चित्‌ रहे, जिस फे मन को उत्तम पदायं 
| सर्धात्‌ विषय सस्बन्धी दस्त आरस्पंण न कर सक्त, वही पंडित ई। 
जो सदा धर्मयक्तकपं का सेन अधमयक्त कर्मो कायाम भिथ्याचार | 
| सी निन्द्‌ करने हारा, ईश्वर वेद आदि ते स्यन्त श्रद्धा हो, यही पंडित 
। छा कर्तञ्य कमं 1 हितोपदरेशते मी लिला. दै 
मा्ठचत्‌ परदारे पश्दव्येष रूोष्टउत्‌ । 

सनव खवंम्‌नेषव यः पदयति ख पण्डितः ॥ 
पराडेघछी को माता, अन्य द्रग्पको मिह देते $ सपान; अपने 
आता ङे समान सत्र नीर्वो ङी चासा फो जामे, वरी पंडितहै। 
| भ्रीङृष्य जी प्रान ने बाञ्चणो इ लत्तण गी० अण १३ स्तोक 
।४२मे क्ति है- 
श्वमोदनस्तपः शौचं क्छान्तिराजंचसेत्र च 1 
क्षतं विक्षानमास्तिदयं जरह्मर्मस्वमएचजम्‌ ॥ 

| छात्‌ अन्तःकरण त्था इन्दि दा जिरोध, विचोर करना, षाहर 
| मदर पवि त्तमा, कोपकलता, शास्लोक्त ज्ञान, अनुभव विश्वास भादि 
। उत्तम फपं जिसे हों उसको जाद कते है । चौरमी कशाषहे- - 
ऋतं तपः ज्ञत्यं तपो दमस्तपः स्वाध्यायस्तपः ॥ 











~ 


यह तेत्तिरीय उपनिषद्‌ का दाक्य ई र शुद्ध भाव से उत पानना, 
| सत्य बोल्लना, सस्य करना; पन को ्ष्संनतं न जाने देना, च्यरद्धियों शे 
| छथ चरण से रोकना अर्थात्‌ शरीर, इद्रे मन से शुभकर्मो-को करना 
| देदादि सख विरा का पूना चेदाचुल्म ए चाचरं कसना आदिं धलेपुक्त 
 कार्भोका नाम तपर । इन्दींकर्पो के करने वार्त को तपस्वी, सपु, 
॥ चेरागी आर महात्मा कहते है रेखा ही भीमद्धागवत -स्कंभ ११ अ० ११ 
६ पं लिखा हे-- 


नत 


ति परन्तायपणि स्वक्नर्मणि स साधुः ॥ 
अयात्‌ जो मञयुप्य यथावत्‌ परोपकार करना हम अगन एर्तन्य करम 








चुष्श्याघधम । ( ` ११ ) दान-महाट्म्य 


| सपरभता हे उसी नाम साघु हे । परेशररे पूणंतान दते पे नौ प्रहति |. 
| $ धरण चपा जायां मे अरुचि होती है उत वेरागी कहते है गौर पूसा | | 
,[ का नपि पल्ला है । : ॥ 
` धरमास्मा, शास््ोक्त विधि क्ती एं रीत फो जानने रा, विद्रान्‌ इलीन | ,. 
| निन्यंसनी, शील, वेद्‌ पिय; पूजनीय, सर्वोपकारीः पुष्य छो पुरोहित | 

[कहते ई, नो साङ्गोपद्ग वेदो. फे शब्द्‌, यर्थ, सम्बन्ध तथा करिवका नाने | ` 
| शरा बल कपट रितः भति. गेम से सवो विचा का दाता, परोप्कास, [ 
| तन पन धन से सवको सुख वहने पे तरर निरयेत् शेक्रर शलयोपदेषटा, | 
| सव! हितैषी, धर्पासपा, जितेन्द्रि ह उसी को धानायै अर्थात्‌ शुर हते | 

[हे एने का द्य मयोजन यष है.ङ्गि दिना वेदादि विदाः द्‌ तणा उस | 
॥ अनुसार श्राचरण सुधारे, ङ्िसी को पहात्पावेरागी, साध, सन्त, पुरोहित | 
| श्रीर्‌ भ्राचायं न फहना- चाहिये । 
| ` आज फल मारतव्रपं पे बहुतायत से वेगी, साधु, पुरोहित आदि. 
 [ दिलाई देते है परन्तु.उनमें उपरोक्त शणं शा मायः यमाव ही है इसलिये | 
| फिजत्र व जानतेहैङ्कि व्रिना शरणा धारण किये तरथा परिश्रमके उनक्नी | 
| पूना नित्य मरति होती है। पंडित ने महात्मा नी पुकारे नाते ई । एलवा| 
पूरी खाने फो मिलती ¶, यतः कोई घरते जह$र पालमार कर, कोई स्त्री [ 
| & छ्य, कोई घाहर देखने फो मूइगुदाय -वेरागी साधु समन्त वन चन | 
| उडाते ह । हरे एृष्ण, जय सीश्मरपर जी. भंडार खोल देते ईह । वदि | 
| एनं से कहा जावे. कि पने विश्वा नही ष्ट्री, श्रा्ुरण नदय धरा तो| 
{ ब्डेः फोथ में भनार लाल आंस चह फष्ते एकि विद्या पद्‌ कर क्या | 
| होगाह्यको इच दुनिवा साषापयोटाहा है, नंगल मे रहना भगल्ल | 
|. फरना, पाके लाल बने रहं ट्पषएो कषीक्या दहै ?देखलो वची भाया | 
,[ घाती ह दशैनकर फल पाती दै । इत्यादि २॥ | 
| प्रिय सम्बरननों) भरु ने तिला है जनि वेद्‌ विष्‌ बत तथा | 
| साना विन्धे के धारण फरने वातो तथा निषिद्ध नीकिकासेनीने वास | 
वृत्तिर एवं जिनकी वेद में धद्धा न, रेमेवेदबिरोषी सकः कर्ने वारो फा | 
दाणी पा्-से मो.श्रादर न करना चाहिये । फिर दान केता? परन्धु 

। शोक) आज तो जाप विचा शौर धाचरणों फे विनादेखे धी लोका 

 ( भ्ुद खोल "माह्े परुफत दिके दैरषमः की भाति नमि पान छे साध्‌; सन्त 

| वैरागी सन्यासिरया फ घर्‌ भरते चलेन १ चले-नीति_ 
१९ 








` पहस्थाश्चप ८ ण्ट ) दण्न-मदहात्स्य 





ड्‌ सके छरतिरिक्त गना, जसुना) इरिद्रार, काशी, मथाग, बद्री नारायख्‌ 

दारिकां गाय सेठुन्धुरामेश्वर आदि पे-षुएय फे नपरे देना। मृत 
 युटभ्वि्यो के नाप पर सखएड।. को खिलाना एवं इन्दं क किये काशी म्या 
{ गादि पेदेन खोलना च्रौर सथरे साईं सलमान फरीर.अघोरियों को भी |. 
॥ देना भारम्भ कर दिपा। आज जिनकी देखा देखी . बहूधा जन उन्ही 
| ल्प दो धारण करदे चलते. जाते ह दि.प्रय ये सध पगम कर .भटूी| 
खाने पे शराव पीते, भम चरस फे दम लगाते, मासि खाते, व्यभिचारदि| 
। नाना अरर हे. ङ्ुङमे करते जिनके सत्सङ्ग -से भारत सन्तानं का नाश | 
 होदा जाता ह नशी्ली चीजों की. लपत वहती जाती ३ । क्या इसका पाप 
। दातारो के शिर परनरोगा ! मत्र सद्ययनने अ०- ३ श्लोक ६७ 
| लिला शै-- ~ - ८ 
नदयन्त दव्यकथ्यानि नसनामचिज्ानतताम्‌ । 
) भस्मीभूतषु विथ मोदष्द्चानि दातुभिः ॥ 
। ` ` धार्‌ वेद तिचा रदित मस्म सदश ाद्यण्ते को नो मोह से दाता 
 सोग इभ्य एष्य दान रते है वह सव निष्फल -देत्त १) भ्रौर अर 
| श्तेर ११८ यें लिखा £- 

यथा षण्डोऽकखंः छप यथा मोगेदिखापलम्‌ 1 
यथा चाक्षेऽफडं दानं तथा विदेऽख चोऽरूडः ॥ 

| श्यात्‌ जि प्र्ार्‌ से नपुंसक मनुष्य द्वियो पे; गो मौ पे, एवं 
| चाध्ययन के बिना ब्राह्मण निष्फत्तं रै । अतः मूखं ब्राह्मणं इ} दान देना 
| निरथंक ३ इसी प्रकार भर इ श्लोक १४२ प लिखा ३-- 
 . ˆ यथैरिणे वीडघुष्टा न वम्ता खमते पदम्‌ 
















तथ)उऽनचचहदविद्त्वा न दाता लमते प्रम्‌ 1 मलु०\ 

: जिस रार .उपरयूमि पे वीज वोने से वोने षाकलला -फलको नदीं 
| पाता उसी मात्तिसे नो-ब्राह्यए बवेद्‌ नहीं पडता उक्तश्च इस्वतराथन स 
 म्बन्धी पदाय देने. पं दानो फच नष्टं मिलता ! -वहनारदीय पुराण अ 
[-त पं क्िखा क्रि सूखं बाह्मण चर अतिथि श्रेष्ठ नर्हीहै) मचु° ° 
शलोक १६२८ म चिद्वा हे! । 

च्य स्त्यनरष्छे पानस्तणाश्च-ष्स्दलाय्यप्ति ! 
_ सर्मरहव्यंनदातव्यं गृदिः्रस्मनिषहूयते-॥ 


[॥ 


` श्रदस्थाभ्म ( २०३ ) ` दानःवदहात््य 





.. अधात्‌ लेते तृण फी. अचि भय. शास्त हो नाती हैते ष्ठी वेद 
द .रष्िति नाद्य है, श्रतः उको द्रस्य न देना चादिषु व्योहि राख मे ध्वन | 
| नदीं रेवा । षठ चध्याप £ हे. श्यो १६ म लिखा -- ं 
|  यथा.व्टवेनौपलेन निमजयुदरेतसम्‌ । 1 
| तथा निमजवोऽवस्ताद्ौ दातृप्रतीच्छकौ ¶ष्व्ा ` ` ` 

| . निष अकार पस्थ की नाव पर चद कर परष्य मल पँ इष, नाता है, 
| उसी प्रकार पूं दता तथा मतिचुहता दोन नस्कमे पते दै । इसी गकार | 
| गीता अध्यय १२ रलोफ २० प तिखा ईै-- | 

। ` अदेशक्ाञे दानम पा्ेम्यदच दीयते । 

~, , असक्छृतमव्णातं वत्ताम्मुदातम्‌ ॥ । 
|. --नो'दान क्यातो शो निषिद्धः देश शालर्े दिया नाता है बह त्मोएणी | 
` अर्थाद्‌ रा्त्ीदान कलाता है । ऽ्पासस्पृति भ° ४ रोक १४ मे लिला | 
१ किशौच से नष्ट वथा वतं से दिरीन ब्राह्मणों हो घन्नतक न॑ दे यथा | 
। नषशौचे नतश्नेतपवेदविवञजित । । ( 
` दीयमानं सचस्येत भयादौ इष्ठताङतं॥ | 
“ परु अध्याय २ रलो$ १५७ पे लिला है जित प्रकार काठटफा हाथी, | ` 
चमे का हिरण, वैा.ही बिना ष्ठा व्राह्षण केवल् नामको पारण करने | 
| बाला हे-- + | 





यथा काष्ठमयो हस्ती यथा चर्ममयो चमः ।. 
तथा विपरोऽनृघीयागद्लयस्ते नामधारकाः ॥. ; ॑ 
मची प्रान ने अध्याय ४. रलो ६० मे कशह ड नो जाघ्मण | 
| तप या विथाशुन्य रे, ब दान लेकर दाना सिव नरक को नाता हे, नैते | 
| पत्थर को नापर पर चहूने वाज्ञाः मन्लाह सदि इवता ६ । _ , 
रेका शी भविष्यपुराण लीसरे ध्याय प्राद्ध चथा शानिपलं भ. 

२६ पे युधिष्ठिर षहरानने क्रैङ्िनो र्म्रष्ट लोगो फो दान देते 
| दे १०० वर्षं तक परलोक र पुरीष मोजन करते है । भविष्यपुराण रे भ | 

| १२९ उत्तरा मे का है कि अङसीन, भूख, लोमी, पिन -जा्लण क || 
' | इमी दान न दे । विष्डुपुराण अंश ४ अध्याय्‌ एतम मनन ने कहाहै 
कि बिना वेद षे जाक्चषण को दान देने सेन हो नाहं 0 

` मारश्टेय-भहपि मे बनपवं अध्याय १६७ दे लिला ई ॐ धमते. 





- शहरधाश्नम {.,२०४ ) ` ान-माल््य 
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गम करते उद्धिको स्दापिदाननदे। वि 
षि नयक, दुध, शइ्द, ते, घी, दिल; एलः एल) ` शाक? कपट चड़; 
॥ छन्न तथा सम्दणं सुगन्धो फ वचने दासे नाह्णोङ.पेर न धोना चहिये । 
( मोदमसंश्रिवा मेँ श्ीडष्छजी पषस्रान ने युधिष्ठिर से क्म 
राजेन ! धापा से तरिदुल दान. कसना भी राखे हवन करने के. समान 
निष्फल हं ¡{ - 


अपाबेश्यस्तु द्क्तानि दामानिधवहन्यपि ! 
चथा भचन्ति राजेन्द्र ! सस्मान्यास्य!हइुतिर्यथः | 
प््ुस्पति चष्वाय ११ के च्लोक ७० मे लिखाष्ेक्कि नो ब्राह्मण 
निन्दित जनों से दान सेतत, व्यौण्रर, शूद्री चाकयै कर्ता, भवो 
लता हो.उसक्ो दान्तेन का अधिकार न्ह रद्वा 1 | 
छञिक्रीरषय्ये त्यां यद्यादुमत भोजनम्‌ । 
फठैयः कुखमस्तेयम्धेर्यं = मरूपवदम्‌ ॥ । 
वृहन्नारदीय पुरा श्रध्याय १२ मे क्तिखा इ. वेद्‌ निन्दकः देवता , 
शत्‌ विद्र फा देषी, करहि) पर्ल रत) पर द्रव्यशरी,. -ईर्षकः: 
नी, मायावी (नो निस्य याचना करता है) ओर श्ल्सिक्र को दान 
| देना निचुल हे । सनुस्पृति के अध्याय ४ शलोक १९२ मे चु नी- मह 
॥ 


६ 


याज स्पष्ट ज्ञा देते है कि जिन्न त्राह की बृत्ति दिन्ती अथदा वमले 
हे सपान हों, नो देदं कलो नहीं जानल, उप्ठको ज्ञ पचमी दाननदे। 
नत्रायपि भयच्छेत्त वैडालत्तके द्विज्ञे। -  - 
न उजूडछत्ति चिप्र ना देद्‌ दिदि दर्भवित्‌ १ - 


 "लिङ्कपुरण पे लिखा है विके शरीर पर गयं सरके शंख चश्च: 


चप लगाई दे दह जीते जी सुद्र तथा सवं थमोँसे पत्तित फे समान स्यागने 
येर्र है जखा क्ि-~ ` 


शण्चक्त तापयित्वा वस्य ददः उद्दा! _.. . ४, 
संजीदनः इःणपस्व्याज्यः सर्वघर्मददिष्छतध् ए . -.. . . - 


किर देसे चिह के धारणा करवे.. बाले जाद्मणो -को -लिङ्गएराणः क 
क्ता ने मी दैन देना. उचित नहं बताया है क्योकि दान श्रेष्ठौ को -दिय 
नात्य्‌ ६ नक पिया. रो । प्चपुराण पे त्तिखा हे किः जो मद्ुष्य.तंम्बाद्ध 


य पुरश्मश्रभ ` (- 2०४) | दान-मरार्स्व 


[ पीते बाजतःजाच्एफो दान्ता है वहं नरक -ऋफोनातारै, सेने बाला 
। |: ब्रह्मण गाव के घ्र काननम लेत्रा ३, यथा-- - 
छप्रपौनरतं चिध्रदानङृत्वंति सो नरः 
दातासे नरक यान्तिबाक्मणों श्रामद्युक्स ` -, ~ - 

- महाभारत तिप पे व्यास्तनी ते क्म. हे कि वेद्‌ङ्ान्‌- से हीन 
.† जह्य फो दनि न देना चाये, निस प्रकार फपल पे पानी तथा ऊत 

| केवटे द्ध विग जाता रै. उक्ती भांति पत्र कोदानदेने स्ते पपी. 
॥-यनना पडता है । बहसपतिस्यति श्लोक ४७, ५८,.५६, ६० मेँ लिखा ३ 
1 कि. कच्चे प्रज्नपेंरखा इुत्रा दूष, दी, घी, शद्‌, पाज दुबेलता से नष्ट 
| दोलाता रे उती रकार गौ, चर्वण, ब्त, पृथिषी,. तिल कोनो मूलं से 
है जह कटके सपाननष्टहोजाता है, -भतः इपर को फमी दान न 
{ देना तचाहिषे। । 

प्रिय सन्नन पुरुषो ! भ्र उपरोक्त नाममात्र फे परितो शपेर सौने 

चदी, भन्न,-घ, हाथी, पोड़े श्रादिसे भीन तव उन्दने स्नीदानकफा 
4 भी- भाडर पस करः द्विया, चिः! दि { हा, लजजा-फो भी ."ति्ताज्जक्लि दै 
{दी ! वेदादि सस्य अर््योमेतो स्री दानि फ। . विधान कही नी । अथो 
| पतन्त बुद्धि से भी विचार करना योग्वरैक्िस्त्ी दान करने से क्या! 
| हानि श्रौर लाभे? ठ 
1. - प्यारे माइ्यो । गङ्गादि स्थानों पर बहुधा मद्ुष्य स्त्री दान करते 
4 फिर परोहितनी अह मांगी द्निणा यजमान से लेकर स्त्री फेर देते दं । भ्रव 
{ निचार कीजिये क्कि यदि-यनपान यंहमगि-दामन देतो स्नी गर, दिदे 
पतो -मनपाना षन. रया. चिना प्रे मून्यके मैट क्रिये स्त्री काः लेना मानो 
9 प्राप-फो.भोल लेना रै, वयोर भत्र तो पुरोदित नीका परया धपिकार हे 
` पने अपने -सौदे को जितने मन्य प्र चाहे वेच । सके श्रिरिक्त यदि 
| प्रति स्नीःसे.नारान दीहो तो-षह पुरोहितिनी-को-युंह मांगा सून्यलन. देगा 
` ‡ तो पुयोितजी से इस घुरत में जो अधिक दाम लगावेणा बह .उसः मल को 
{ चे लेगां । यदि स्नी नययौषना हर तो एुरोष्ि नीके इटुम्बी ननदी 
| उसको कथो बाहर जाने दे, तो षतांभो इष दशा में उसका .पतित्रतधर 
॥ गया-या. न शके भरतिरिक्त पुरोहित जी अपे यनमान की स्तीको-पुत्री 
| फे समानं जानते है, तो भ्या वह पुत्री का दान लेते हे १ वाउ, फकषावृत् 
| अथार्थ. रीति चे.पररा--फर दिखाते है कि “पन रमेःराम कल्म.) | ` 





































-परदस्याधयः { स्ह ? रान-प्दारये 










| अर्थाद्‌ हाधीके दंड दिखलाने$ भौर ओर खाने अन्य हतेः, उसी प्रहार 
| का हां इन तीर्थं पणो पुरोपप्डिदि कए जानना चषि 1 भिक्हाररै 
| देसे यनपान च रोते पण्डो पर नो रेसे भ्वुचित कमं को खुले 
| सवान करते हुये मी धर्मासा कहलाते दह पर रान्दरड केभागीनष्ें। 
` हे प्यारे दादाओ ! इन सलयानाश के मारने दाते दानां को द्यागो,| 
{ यह्‌ रिषयी तथा लाक्लचीं पुरषो रे चलाये टै कि जिस से यजमान रे ुह{ 
| मांगा द्रव्य भिल्ल सके नहीं तो षिषयरूपीं भानन्द ते करटी गया ही नध । 
४ - योपरान्त सुनिये. स्ुय्यग्रषण, चन्द्र्महण पे. रुत चादि स्थान 
| परभीपेसी द्यी लौज्ञारच कर पना पेड मरते तथा कहते है क्कि रेखा 
| समय दान का. अतति दुभ ह, इप्त समय दान देने से विशेष.फल हेता १ { 
-‡ इस का कार्ण यह बतलातेषहं कि जवं विष्णुजी देदताभोः को भ्रमत बार 
३ रहे थे उप्त सपय राह नाप साक्तस देव्ता का रूप धर उनके साय वैडगयाः| 
खर अपद पी क्तिया तव सूयं चन्द्रमा ने चुगली खादी चव विष्शाने कोष 
4 कर चक्रसे राहुं काशिर काट डाला, पर वह भमृतपी चा या भरतः 
$ चह मरा न्दी, इसी. से यं चन्द्रमा को जक्ष तर्ष पकटत्तेता हई रिरि 
 लच भारतवासी उस समय भङ्गी आदि को दान देते हेतो वह -दुटकारा [ 
पते द} इ रेतु सूरं चन्द्रमा उनलोगोकोजो दान देते ह भशि्ाद| 
देते दक्षि ठम्धय सदा भला नो हुमने इमो इडाया । इह भविद्या| 
| तू>े-भारतचाधिर्यो के जीत ए सा दिश्रास कराया ह, उनको ऊुड मी विचार | 
। नदी, नो जैसा चाहते ३ गेपोडे सुना फर दाथ मारते हँ देखिये गदतायव 
भे लिखा ९-““छादयलत्यकंमिन्डविधभूमिमः” अपात्‌ . जिस सपय पएथिगी | 
धपती इड चयं च वीच भा नाती ईं तदपृथ्वी खी खायां चनद्द्रपा| 
| पर पती है, इसी चंद्रगृहंण. कहते है । इती मांति जद सूयं तथा पृथ्वी-के 
{ बीचचद्रमाश्ानादादहत्तत चंद्रमा की छया पथ्थी पर पडती है भयात्‌ 
सूये क्टतासा दिशवाई देना ड, इीङो ्ूर्यगष्ण फते है एते ही अर्व 
का १४ अचुऽः १ यन्व १ पलिखारह--. 
- "द्विवि सोमो अशिश्रितः | 

अयात्‌ मुय-के पङाश-चन्द्रपां भरारिच रोत्‌ रै, अतः भूमिके बीच 
अजाने से चंद्रमा भयश्नार्‌ होने लगता है अर्यार्‌ चंद्रषा कटा सा दिख- 
 वाईेदेतादं। | 

इसी प्रकार भङ्रेना ने-भी मानां हे, काल्िनों पपा स्दर्तो मे.पडने 





 फृदश्याभम { २०७ दान-मदहास्भ्य 








त 
चाले दिधावियों पर यष वात्त श्चच्छे प्रकार सेक्टरै, फिर दरणं $| 
शृत रेख को मान मङ्ग तथा नाम मात फे बाह्यो या कषात्रं फो द | 
| अ चनमा के छुटामे के निमित्त दानि देना भहा मिथ्वा हे। | 
छथ पको पालम मया कि दान सत्यपनणोही देना चाहिये! 
| स्यो सत्‌ 5 अथं भ्रच्छं मौरःपात्रः दे चथ ईं रि सको बह दिया नाय | 
| श्रथ शरेष्ठ पुरषो को नो दान दिया जाता है बही श्रेष्ठ दान $दयता है} | 
॥ मतुस्णति अ०२ शोक पेक्िसारै कि नो पुष्य विधा चौर | 
+ तप अयात्‌ शद्ध भरणे से शुक्त द्ये उसा पुल अशि फे समान रतत | 
1 8 अर्थात्‌ बह प्रच्य अद्धि रे समान तेनमान प्रङाशवान, शुद्ध देता टै | 
[ उखीशो सस्पत्र कहते रै उप्तक्े दिदा गया दान दत्ताक्ो इप्त लोक रोक | 
1 फे-कडिन रोग भ्रति पीड्य रादि भय वथा पान्न ते वचाता १1 नैप्शि- 1 
चिद्य तपः समृद्धेषु हृतं विप्रघरुव्वार्निषु । 
-दि्तास्यति दुर्ग महतस्येव किर्विषात्‌ ॥ 
| याद्गत्रल्कय स्ति अ०१श्लो०२०० घर लिख ह उत्तम फेवल विथा भीर | 
| तप से घुर्त्र न्ध होतानो विद्वान्‌ ह शौर देदाद्ुस्यर कं करता हेव | 
| सुमत भथरत्‌ दानंके देने फे कायर है, | 
, न पिद्धया केदखया तपष्ठा चापि पात्रता 1 
य वृत्तमिमेचोश्रे तद्धि पानं भकीरितम्‌ ॥ ' 


रेसदी व्यातस्मृति श्चध्य्य ४ श्लो ४४ किला ई३। | 
` {इसलिये मचुप्मृदि अध्यय १ श्लो २०१ पे लिखा र भाय, पृथ्वी | 
॥ एवंहि नो कुड दाच करनय" हो विधिपूर्वं छपर को दे, यदि भना | 
| थला च्चितये जोन वृक्र गत्र को कमी द्ानन दो, 
-मोभृमिदिरप्यादि पारे दातच्यमर्चितम्‌ 1 
मवान् विदुषा किचिदत्मचः धेयमिच्छतता 4 

। चामनपुगख अन € लिखा है जये घणत्र षे दान देता है बह 
{ छदी त्रा र । याज्गवन्वयस्यृत्ति भ १ शलोक ६ पे लिस्वार कि पवित्र | 
| देश श्वौर एदवित्र कालम नो वस्त अद्धापेर पात्र को दी जाती ३ इर | 
॥ महा स्वम १- । 
, दछक्वर उपायेन इष्य भद्धासलमल्वितम्‌ । 
याने अवदीर्यते यच्छक्र धमं लक्षणम्‌ ॥ 





शदस्याश्रतव | { श्ण्टं । दान-पहायं 
[ग 












शिवेपुराण अ० ३९ शनसंहिा मेक्िलाशेक्रिनो देशकाल्त-्रीर 
| देखकर दानःकरता ३, -उसंको-सव इद पाप होता. रै। =. । 
, संवर्तस्एृति श्यो ६५ मे लिंखीं ३. जो मनुष्य उत्तम शुणनान्े 
जह्यण को दान देता ₹ै, उप्तको लद्मीःभाप् दतती र । 
- व्यासस्तिः अं श्लोक ३२ मे लिखा रै श्गि पान अर्थात्‌ वेदषदी 
तथा तपस्वी.फो दे । पञ्चु° अध्याय ४ श्लोक २२७ लिखा दै क्कि ज्व 
सतपा सित जारे तो उरसाह फे साययथाशक्तिं-दान देः यज्ञादि कमरे 
। मारकंण्ठेयपुराण अध्याय ३९ पे लिखारे ङि योग्य बाह्णोंकोष 
दनं देना चािये-- - - ` 
। दानानि चेवदेयानि चाह्यणेभ्यो मनीकिसि । 
शिवरपुपाण ज्ञानसंहिता अ० ७२ श्लोक ४५ में ज्तिला रकि भंत 
-श्मन्न भ्रौर नख सत्पा्न को पिष्ठान्न शौर दणिणा देनी चाध्रयि ; वृहनार 
दीयपुराण श्रध्यायं १२ श्लोक ११ पे ल्िलाक्िजो शष्ट परायण |: 
श्र बेदपाभ यत्न करने वाज्ञे अथवा अजीक्का हीन-दों तवा ददि डु 
गवी दवे उको दान. देना उचिदहे।! . ``: . 
पाराशरस्मति अध्याय १ श्लोक च्म त्तिखादैकि अच्छे देत 
बोया हुमा दोन कमी नष्ट नदीं हेर, इसी भांति सुपज्को दिवा धन 
उत्तम्‌ होता दे। 
स्युभे्रे वापयेद्धीजं खपातेनिद्िपेदडनम्‌ १ 
खश्ठेे च छुपा च द्यत वत्तं न नयति ॥ 
दत्तस्परति अध्याय ३ श्तोक पं तथा -मदिष्यपुराख -उचसाद्ध-.अ2 
१३२ ल्िवारहेक्गि सुपाज-को दान देना योगय. डे, सीः क फल दात्त 
कोहानादहै, एेसादी कपिल तयां युधिष्ठिर षरारान्न कमो सम्पत्ति ३, पे | 
दी वरिष्ठ जीने राना जनकसे कटे). _ .. 
` -शांतिप्ं में महारा कपिल ने.कशा है क्कि सतर व्ही दे जिन्न | 
कभी पपएकपांका सहारा न्हचियाशतया जो ब्ल्िधेत्रादि कमं फम्तेहं 
जिनका. ज-प कमे. तथा शिया तीनो -पचितर है । देखिये). छ्रिस्मृत्नि शत 
२३३६-३४० में जिचादेकि जो ब्राह्यणवेद्‌को नानताद्ये तथा स 
शाखा में चतुर हो, मात्ता पिता षले सेवा. -फरताहे अप्नी-सीके साध 
चऋछतुगामी हो, शीलवान्‌ -दो+-उत्तम आचरणशाल्ताः हो यति दिन्‌ मातःस्नान 








गह्या { ०६ ) द्‌ र-यदास्म्य 





` कर निदयश्मं हरता हो ओ्ौर अपने कल्याण फी इच्छा रखता हो उषे, 
दान द । संदत्तस्मनि अ० श्लोक ४६-५० -मेंलिखादई कि वेद्‌गमी दर 
सीन युश्षील बुद्धिषान्‌ वथा शुद्ध गाह्यण फो दाच । शंखस्पति अध्याय 
| २ श्तोह १३ में लिखकर जो ब्राह्मण निधय पुठक शुद्ध आचरण से गा- 
१ यत्रीका जव §रे उसको दानद | एेस्ाही षन प्र उधर १६६ पे च्िखा 
है । हारीतस्पत्ति प्रध्याय १ श्लो २२, पये चिद्टा-फि रेदं शास 
1 षे राता बहप शो दान देना चादिषे ¦ एरारी द्दृस्प्तिस्पति श्लौ 
। ५७ प्रं लिखा हक्क इत्तीन, दर्री, रदसदी, सन्नोपी, नमू रद्रा हिः 
॥ तषी, वेदाभ्यासती, तपस्य, जितेद्धिय, देवता पे सतव एते सञनांको 
जोन दिया जाता है वह अक्तव फत्तक प्रप्न हारै । पद्ुजी पहारो 
से ११ ध्र० $ ६ श्लोरुप्रे िाहि्ियंद्‌ $ जानने दले ततथा वनरं 
| रहने प्ते योग्य बाह्य णो दानदेनेसेस्नगह्ताहै। , 
स्मथर्ववेद एड २० मु०्र म॑च्छयें ्तिखा दरि विद्वान्‌ द्येद्‌ पाच 
को योग्य दान देकर सुख शो मपि हेर्वे | जैसा कि-- 
प्रवो द्रविणोदाः प्ेचात्‌ इुष्ुमः स्वका दचुना सोमपिञ्ठु। 
भौर कड १८०२० ४२ मेउप्ेश हेष चृद्ध पिर लोग | 
| उत्त क्रिवाधों जर वार्यं द्रा धनी संग्रह करर एुगातच दिश्रा | 
अदि देने दालञे पुरुषौ रो धन का दानःदेषे | यलुत्रैद ० ६६ घं° २६ | 
| पे चिद कककि गरहस्थी ननोंको योग्य हे ब्रह्यचारी मादि को सत्कार | 
| पूवक विच्यादान करे च करावे ओर संन्यासी ्रादिंकी सेत्रा करं ककिष | 
| विन्नान प्रहण करे | अधववेद्‌ कांड २०स० २७ म॑२में कि बुद्धिमान | 
राजा श्रादि धनी साकार सेठ लोग रेता भबन्ध करं कि, बरह्मचारी लोग || 
। निरिचन्तता होकर उत्तम शिक्तशो से .उत्तम चि्ा पटे । 
| यलुर्बेद्‌ अण २४ प्र० रट पे ष्हाहं जो उपदेश करने बालि भौर | 
१ विच्चा दने बाले विद्वान्‌ है उनका घी श्यादि ण्दाथं बाग भादिके दाने | 
यथा योग्य स्कार करना चाये । 
घृष्रानघ्नक्रिकताः पितृणां लोमवत.† वश्न-चो धुष्ठनीकाशाः पितृणां घदियदां | 
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; ; | न, ॥4 
॥ रप्णाः वश्ननीकाश्ताः पितृणाभग्निष्वात्ताना छ पणाः एृष्ठन्तरस्नस्बकाः ॥ ` 
य० अ० २० प्रं ७६ मं ल्िखा हे -्रहस्थ पुरुषों को इन्टा पुरुपा | 


॥ करा भोजनादि से सच्छार करना चाहिए नो लोग विद्या प्रचार तेथा उद्देश | 
(कयाय कव ४ 
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अदेश्यार १ हदिरास्यं तेल च्य चनं चस्यीव सोमः 
श्धाञङनिऽूप्यिस्मे सुवीरपद्टस्तं धदि यश्च क दन्तम्‌ ॥ 
छम उ० २५ तंच ४७ प ष्टा ह कि सङ उपकारी देदादि शोच 
छ ज्ञा) यध्यापक, उपदेशङू, दिद्रन्ते कव सदेन सत्कारं करं आरव 
डिद्रान्‌ उस उत्तप उपरेशादि अच्छे यख च्यैर धनादि प्दायांक्े षद्‌ देष 
हे, जिसे एरस्पर परीति च्म उपङ्ारसेच्डेर घुरखो कालाम्‌ हये 
अंगने त्वत्नो अन्तम उन षता श्िदो यडा चरू्प्यः। 
सयुर वेधा अच्छा सङ्कियमत्तञ्स्यिन्दः ॥ 
श्मीर देखिये गीता यें श्रौक्प्लजी मे कष्ठ ई-- 
| दातव्यमिति यद्धनं दीयतेऽदुप कारिणं । 
देशकाले च पात्र ख यद्वान साच्छिद् स्ख्तम्‌ ॥ ए 


अर्थात्‌ देश, काल, पर्दे देख इर जो दान दिया जादा र उक्तकं 
सारिवरु दान कहते हे । 
प्यारे भाश्यों ¡ देश से यह प्रयोगनदं फ जसि चुल्कमे नो चस्त 
खाई जाती या षापं लाई जाती सो अथवा उत्त देश मे जिस दात 5 
ऋावस्यरुता हो, काल भ्र्थाद्‌ छतु यानी सदी, गीं, वषं इन सबको 
देख ग्ल कर जो जिस समय पे उत्तमो उद्नो दान करे, परन्दु पाच 
दख कर (जेमा पुत्रं वर्णन हो चुका हे) दान देन चाहिए -1 ेसेदी 
दान के करने से दाता यथावत्त'फट को पाताहेसो याप चिना देखभाल 
किये खस्ता; कचु तथा मोहनभोग के उपरान्त सौ दान, गजद्‌ान, डेष 
दान; पृथ्वी दान, तत्य दन इत्यादि देते चले जतेहं नवीयो मनुष्य 
प्न वेदां पटृना'पटुना खोद दिया जिच्ङे कारण चाना तरकार 
रोग षरलू ।वपत्तियां भारतम ष्टा इडे देफि जिसका इद्र पारा वार 
| र्हीं ।इसरस्यि स्वस प्भ्मन्यापर्नो चाषा दन चोर चिच्यामे बद्‌ 
विया का दानकृरना दाष्यि विरा वदस्व ङे संसारिक योर परमाथिक्‌ 
| खां शू पाति नशे हो सक्ती इसी लिये सथ दानो से क्दश्ा के दान्प 


11111 11 ~ ^ [11 11 
५, 


षो उतम ष्या ह! देखिये पद्ुस्मप्व अ०४.रलोर २३२ पे क्िखांहेकि 
प्त, भ;जन, म, पृथ्वी, ` वन्न, -तिल, सोना, घौ नके दान से उत्तम 
व्रह्म विया षाड जैः हि-- 


, स्तवे षमेङदप्नान षरं वि्िल्दते ¦! 
दः ञ्भैयद्ी दाल्लह्तिख्करचन सउरपिष्स्‌ ५ 
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गदस्थावश्र .( २१६.) दात यद्स्प्य- 


मञु हारा कायरहमीं कहना ङिजलं फैदान से दृश्धि ्ीर| 
` भोजन दशन से अक्तय दुख तिल दान से यच्छी सन्तान द्रीव दान्ते उतत | 
षटि पृथ्वी दाने पृथ्दरी जोर चदसं दानरे दोषा षर दानसे जच्छ. 
धर चांदी दाने खूप अन्य दान से निरन्तर घुल मिलता है अमयदुनसे. |. 
| राच्य ओर वेद्‌ विधाः केदानसे ग्रहमं भर्यात्‌ पोत्तको प्राप्त. करता| 
होता नेया ज -४ के शलोक २२६-से २३२ तक छिखाः र । चे | 
[ उपर्य दान फर वाले इष षान. को भी सदा सष बनावे रकि दान. 
 फरफे कमी घएएड न करे व्याकि मञ्च जी ४ ज्ेखाद्धुपार अपिपान फगन 
ते दान का फल्ल जात्ता सहा ई षस श पुनी कहते रै कि एवते. उत्तष | 
दानं नहह थो सेने वाते के समीप नार उतो आदर पूरक दिया जवि | 
| पध्यपर चह नाः उसको यु्ाकर दिया निक्ष वहहंसो गगने. एर दिशा | 
। जावे भोरनो दान सेवा दत्त फरार दिवा जाता १ व निष्फल. है। | 
` सदे जो मटष्य श्नाद्र सिन दान लेता ओीत् यद्र सहित.देता| , 
रै दोनों स्वगंको गर्न येते ह षेसान करमेसे दोन पडते. नैसा { 
। पतुम्परति श्र°श्लोकू प-फ है ह्य कारण श्रीपानों श्यो इन उपरोक्त दाति । 
फा सदा ध्यान. रखकर दान करना चाहिये र्यो दासि सने बाते $ रेण | 
 [ भोर दान देने बाले गी द्धा के अनुत्तर न्यूनाधिक फलः परलोक पे होतः | 
है । जसाक्ि- वि | 
पानस्य विधोष्ण श्रद्‌घानत्थैव चः ¢ 
अर्प वाषषवा परेत्य दानस्य धाप्यते फलम्‌ ॥ 
| हसे उपरान्त विया दान के सिरए्व अन्य दानी का फल पयुष्य | 
| योनि ॐ अतिरिक्त अन्यं योनियो पे मिल नारा रै रन्ता दानः का | 
{ फल पञचुष्य योनी मे हं मिलता है दसत लिये सम्पूणं मारत फे नरनारि्योः 
| को भथर्व बेद्‌ कायड २०ब्‌० २७० २ ह अमुसार परमासा के धना |. 
करनी चाहिये । | | 
| दिक्षेयमस्मे दिच्डेयं शचीपते पनीविणे यदं गोपततिः स्याम्‌ ॥ 
| षे शक्ति पति परमासन सुशो शक्ति अदान करो क्रि में विचाकात | - 
| या घनबान होऊ निसते पै बुद्धिभाच्‌ संयमी विया्षीं ® लिये. शिक्तादान.|. 
| भौर पनदत्न एकर । . 1 
सुथोम्य परिलार्मं छर च्यार भायां प्राचीनशाल मं छर्षिं (4 गंजी ॥. 
बानहश्य आस्म मे, छपे अपने स्थानों पर्‌ बह्नवारियों शो विधां-प- | 
दाया क्रते ये. फे लिवे.लार्बोफे दान यदघ्से जाया. कस्ते ये.न ङि | 
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भुदंस्याध्रस ` ( २१२ ) दानः मदत 


व 
| व्हमान-षयी फाति कारी; अयाग गवादि तीयो पेस्वा्यी, इमामीं दृष्टः 
प्राहक्ती, लम्पड ष्म देश के सत्वानाश करने वार्तोशो दिये जाति हं जिन 
षते देदादि घ्य शीं आज्ञा न बेदतो यह कृषते विचा का 
दान करो, चपा वना, उषदेशशो को घनः दो उनकी अ.वयर्कतीच्य 
पुराकसो उसंथ आचरण दात पातमा की-सेदा कर देशे नाना भ्र 
स्प विद्याश्च छी उदेति करो परन्दरुं यह उनत्ति जव हो सक्ती हे जवि 
श्चापि दिना-फीतसत € विचा दान करे, विं्याशियं को पुस्तके दं-मोजना 
टिका सहारा दे पतो इच्‌ उनतत से न -खागारण जनता सन्तान 
प्तक चररि खचं न. देने के कारणं विना-ग्ही रहनातीःदक्यांश्च 
नह अलविष्ट नद्य-न्हीःनही-नही-दुना भीषा भीं 
रहीं -उपाय कने का किवार नरह - वं विचायीं चिन्लाते ह । 
२-यरपर केटरूर-धन्यानों कों) भारतवः ङे घंनल्यीको 
घ्रो पञ देव्ये सपय कर धाद मौर कर रहजति हें इधर 
दान दनं फत्त रहते कै-दतेदानं समये हे एक वियाथीं का पत 
"ये जो श्र भारििन इष्सं१ स्वद्‌ .१६८२ भे छेपा-ह.। 
ध्रयचीष्लफोयं इयर दं दाचि दहो गयां यह अ्ान.कलकी 
श्त मेरे जेस गरीद रदमीरे ज्िये- नहीं दै) रदनः; सहनका खेच भयङूर 
हे पुम्ं सव ददलत गदेव दिना एस्तफोफेष्टी प्र छटेडं करता ह 
पुस्चकां $ पोल सेने ङ्‌ किये उतने पेते दहं से हाऊ जिनंङे पाप्न पसक 
है खं ररे षक्तिपि दीर्णो की र्मी नवै उन्दः ने सी तमीने नहीं अर 
ए जेसा गरीब दात्र श्वारह कर. सुवा-खाकट विना स्तक केही 
पेजः बैठा है किच करो ध्वान.ई 1 इस स्वरा दुगमे कोह किसी के 
‰ ञं, मेरे चवे सैरह्. एवं सत्सं दाच धनभाव के 
णाती से =डिवित्त रहते होमं मेरी दिक्कत का 
परेशानी पे ------ इस प्रार्‌ एङ नध यनेका 
4 दिच्तङूती -दिखा३ देती हं इस लिये निधनो -फी 
१ पणे शिन्ताङे लति दान देना-खरस्या छा मुख्य धमं हे । ये जहां 
१ तक मालूर दे वतेपान समयमे उच्चं कोटि की संन्कृत.रिक्ता का दूता 
स्पत पुर ( ह्द्रार ) जिल्ला सहारनपुर्वुं एक ही मंहारिद्रालयं परल 
-{ चेल 
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| ह दं दिना फौत लिये शिक्ञादी नानी हे जि्ङक स्थापन करते 
वन्ते म्ञार्मा दशं नानन्दे सरस्वरी य्‌ निलङ़े चलाने दासे याचाय सभी 
ग्ध नौ पदहाराज उनके सहाय श्री परहित नरदेव साह्वी भदिरईंनो 


पदस्थधमं ` 0 ४००५० ` "( २९३ "} दान-मदास्स्थः 
तनं; पन "सेः चेवा फर चलारः ह जंहा से योग्यं स्नातकं | 
। है इसके अतिरिक्त र इतत दृन्दावतं चरक त फागहीः शौर न्यो मंहविया 
लंय जालंबर हं नशं फीस लेकर, शिक्ता होती है । वहं परति समयं रषये 
। का शआवरयकता वनी रहती हं अपङे यहः नो ५० लतं सुप्य का नो 
| दानि हेता है बं दरधर उधर चला नाता-रै-अपे, लते, कोटरी, बीपरि. 
नाना प्रकार फे दुःखिया भापकी भोर देल रहे है विधा, धर्मोपदेश. के 
| लिये तरस रहं ह नों सेढ सहकारो, धनी पुरुषो कोः काप त वपो पर. 
| पासी मातां प॑र दया करता है रौर चधर्ि्योशो निर्धन रखता रै नैषा 
| अथर्व वेद्‌ फांठं ५ सु ६ मन्त वर्मे लिखा है एसि विचार क्र 
¢ कामं दीजिये । इसफे उपरतं दानं $ भिषेयं पे शिसी प्रासा ने कहा ह। | 
` नष्ट कुले.भिन्न तदाग क्रुपं भृष्टं ज्रःराज्यं, शरणागतं च । 























. ` , -भौ व्राह्मणं देधग्रह, च जीर्णं य उद्धरेत्‌ पूवं चतुगेणानाम्‌ ॥ , | 
 ... १-नष्ट हल वशी है जिनमे दूध पीते बालक बालिकार्भा-का रोर 
| लालन.पालतन -फरने चला न हो, जिनको अनाय कहते. उनकी. पालना | 
| दात से यतीमस्ने. च अनारधलय. वनद्ाफर करना चाहिये 
|  प्पारे छनन ! इस शरोर च्राप आंस भी नही उठते  हनारो अनाथ 
| पादरि्यो ने लेकर धमं से शष्ट श्र दिये, क्या यह पापक वात्र नहीं: 
। भारे द्रं शेते स्वदेशियों की. संतानो फो च्न्य देशीय पालन कर पटी 
| दर पीट का नशिं.मारंदुं क्या यह शोफ कथ वात नदी ? क्या इन. सड 
| दणड क लालनः पान्त से अधिक पुण्य कौ वात नष १ सच पचो रो 
| धिक्डार है हमको, नो हपारेःलीते नी मारत संतान का भम भरष्ट फर 
| सदा $ लिये अपना दास नाले, तसि प्र भी हष दान. का. घपपदः ९ 
| अथवा नशे मे चूर रहं । जरा आंख .सोखिये, अविश्रारूपी ४ पसे न 
| इध लाश्नो ताकि.्घरकी भौचुधन रहे । अर उठ पटिये, परयोकि अष 
| बरेली, फ़रीन्‌पर-अनमेर) लार, श्रागरा आदि पर चनाथालय निवत्त हो, 
गै रै, नर्हा इन दुखि्यो का क पनी संतान से.मी अधिक -णलन भप, 
| होताः ै। गर्वेर मी. सहायता, देती है, बहुधा देश फे शभविगक भो 
| दान.देकर उनको सनाधकर रहे दै, अतः अन सम्पूरं मारतवरातिर्यो को 

| इनके वलन शी घुधल्ेनायोग्यहै। =. ‰ = 4) 
|. २-ट्ेटे इर लायो कौ परम्म कराना,अथाव्‌ इषं वौबली तथा 
1 ताला्योको रेतेःस्थानोपेर बनवाना चाहिपे नं ग्रीष्म च्छ्म बिना जलक्षे. 
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। वथिक्ो त्थ एषु पचचिर्यो के पारः संकट. पं पडते ह+ दा पिय गवाना 
| निषे दीनः से उत्तम. जल. पिलत रदे! 
प्रे सुरन} विनाः नक्त केषःख नातेरे, एस कारणं इसका दान 
स्ना भी दुर्य. है क्योकि उस समय कोई दन काप न्ह देता. अर्थात्‌ | 
| रुप्यः, पेष मोती) ङच्डन भादि प्ट सरश नान पडता, संसा क्सि 
¦ कूदि दच्न ह~ 
निर्जर दन. मे. प्यास स्स्तषे- & मोती. सतपि कामम अवे.॥ । 
र-(टरान्). अयद. राञ्यपर विषच्ति. होतो उतीः सल्ययताः करना. . 
भो पुर्य रै, रंपोकगि उस रहने से नाना माति कं आनम्द्‌ रहते है! | 
¢. (शरणागतं च). चर्फाट्‌ जो पतुष्यः भाप्रतति. वा विपत्ति.के कारण 
॥ अपनो शरण अष्याहो तोः उसकी अवश्य हीः सहायः तन षन धन्त 
करनी चषि, परन्तु डाज्‌ चोर, ददश, राज्यं क अपराधी अदि | 
॥ कुकर्षियों अधर्मियों की सहायता करना चला नहीं । क्योकि पेसे. खोटे 
॥ पुष्यो के वचाने त्था सहायत्ता करने से नो वह संसारिक जर्नडो नाना | 
॥ भातिके ङ्श पड बयं, उसका पाए उन दातारं के गडन पर्‌ दोणः जिन्दे { 
एसे छपानों शी सहायता की हे; | । 
(गौरी रक्ता फस्ना ) हे सन्ननं एरपों यह अग्यक्ठा बड़ा उपशासी- 
॥ जीप दहे, इसी कारण हमारे दकनों ते इसके शण देख कर न्तरख सारण, { 
| नामस्सीरो दिया । गौमाता भी श्सी को कते है क्योकि यह पताक 
। समान अपने रक्षको का समस्तं आयु पघ्लन करणी हे ! इसे कामधेनुभी 
॥ कहते र क्योकि यह सक्त कामना को पृण करती है. इसका अरत- 
| रूपी दूष पुष्यो कं जीतन का बीज, भ्रायुकंल, आति, धारस्णा, स्मृति 
ह कान्ति का धारण सोदयं तथा स्प का देने वाक्त शुद्ध तथा मनङफेलको| 
| पतित कर्ने वाल्ला हं रेषा ही इखङा-घुन निकलता शेषं ( खुश्की )ङशता {` 
# ( दुता ) पित्त वायु को.डरने बाला नीणंज्वर चेहरे की सदीं नेतर विकार | 
सदिं रिक्रारको दूर्‌ करता ह इस लिये अर्थवबेद्कांड २ सूत्र र्द मंज 
५ मे लिखा डि गौः की सदा रन्ता करनी चाद्ये जिससे सव द्धी दूध 
यी सेवन षर दष्टपुषटहोशूरःषर बीर रहे चौर यरं मे सव मकार की 
। सम्मतिं वहती जावे । नेक्षाञ्नि । 
ध" - -अप्डणम रता श्नीरपादाषं चान्य रसम्‌ 1. 
अष्टा -अस्प्ाक्र चीरा अ! पत्नी रिव्भर्तक्स्‌ ॥ - 
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न उपरोक्र्ार्मो फे श्रनन्तर ष्पी षी से-यङ्न होते ह नि कसे । 
बृष्टि हेरी -ई, ` जिसे सम्पण "पदार्थं उत्पन सेत है जिद -से संघार | 
¶ कौ रक्त हेती रे । गीता वाक्य है-- | 
1 अन्नाद्भवन्ति मतानि पजेन्याद्रन्नम्भवः 
-क्लाद्धदति "पजन्यो यः क्म॑सद्ुद्वः 1 
भग्ुमह्यराज ने प्रचुस्यति ध्याय ४ छक ९६१ ये दिस रै 
आचायद्च श्रवक्तार पितरमातर्‌ गुखम्‌। । 
पदिखादं च्ाह्यणान गाद्‌च सर्यार्यव तपस्विनः ॥ 
॥ प्र्थात्‌ आचाय, पित्ता, पत्ता, गुर, तपत्वी तथा नायको क्रिसी रक्ता | 
। से न-संताना चहिये, श्यंज्ञि इन से सव्र्ंप्तार का उपकार होता) 
{ देष्ठो इसी गायके षच्च खेनीक्ा काप कर्ते रै जिससे नीव माधा पालन | 
[ पोषण होना है, इसलिये एसे उप्रहारी जीवक से पकार) र करन्‌ | 
हन्पोम्दर है| वदी गाय. का दान करना भी च्छे मोश्पला दमा एर | 
| नगर नगरं र्ता करनी चाद्ये 4 | | 
॑ प्पारे सन्ननां | ब्राह्मण शी सदा सहायता करना योग्य है वयर | 
{दन्द श्लो सहायता से हयार देष सदैव उन्नत्ति-पाता रह, इन्दी फ दास | 
(वेदादि सल्य विद्यां शा प्राश हतर) नदीति मम सेज्ञानरूपी अकाश | 
„| ने संसार फे अन्वकार शोमेद द्वा इन्दी ने -हमार भके पने यरतार सक | 
॥ परिरास्णे स्याग कर प्राण रफ न्यो्रावर्‌ कर दिये, सचयपल्मेतो गे फु | 
 जैभ्रव प्रकाश तेन से गया, सच हही क प्रलय था फिर मला शौन रेता | 
गर पहुप्मरैजो इत दपद्रर शेन मनत्राहवा कट 1 
प्रवेद काह ५ सुः १६ १०३ मेक्तिखाहै रफिजो श्रल्याचारी | 
4 लीग आयसो शनौ सतते हबे शोर बुद्धो हर कर बहे २ क्ट उग्तेहै। 
॥ ये ह्ण शत्य दन ये नवी स्यन्धुट्कमी पिरे 1 















श्रीर्‌ भी हा ह. 

ज्ाह्यणा्ं 1 मार्थं च सथः जाणान परित्यज्‌ । 
श्र्थात्‌ जद्ण्छ तथा मौके श्रं प्राण का मी सम्प्रणं करना चा- 
| हये 1 किर यला थने फी क्या गिन्ती परन्ठु जह्यणो $ सक्नण स्मृतिः घा | 
"भीता भांद्रिमेनोक्तिखि है किं जिन कोरे .वखन कर भाया द उन्द | 
की जाच्ण संज्ञा है) तथा श्राद्यसरेय तपोहठानंः अधात्‌ बाह्मण काततप | 
क 


-रदस्थाश्चय "{ २१६. )} व न-महार्म्यं 


दवततार ततस्तया वाययरयलष्पकाकरयय टाकता त गयानततसवसवदवययकतयन्क 


| ज्ञान है, अर्थात्‌ स्वयं पणं विद्वान्‌ होर धर्म॑ के -लक्तःणे . छा -ययावत्‌ 
{ पालन -कर मद्‌! दया युक्त मिरयेन्न हो सल सनातन.वदोक्त धमं का प्रचार 

करे । सो रगे । रेपे भुलक्त ण यक्त पृण शिद्रान्‌ बादह्यण ॐ इस प्रयः 
¡चे दशन दततंमदहो गहं ' इसीन्मरणतो भारते सिरा युङूट भिरणया 
-{ समस्त देश दलहीन, तेरहित, दि्ाविहैन से मया वर्तमान सपय केः 
| गोवर गणेश वीर्ये ही बाह्मण बनकर मूखं रहकर, पं३-महज्ञयरोयाः 
॥ प्रत्रापड होगे, सत्यो्देश की दुकान बन्द .दोगरं तपरा नाना भातिङे 
+ मर पञ्च फक्त गये! 


६ - 'देवग्रह उन स्थल को रदते है. नर्हा प्ोक्त गुणयक्त महारा  बराष्य 
{ संन्यासी निवास कस्ते हों यवा जहां सदे नियत समयो पर्‌ धर्मोपदेश 
। होता रहता.दोनिसे सुनकर हवनन धम , अथं काम्‌ पोत्त को प्राच फरतेहै |: 


ड प्यार भादरगणें } पसे देवगुह्‌ अत्येक नगर से -होमे चावश्यकं है 

-॥ जहां पति दिनि नियत सपयो.पर वेदादि सस्शास्नो के व्दाख्यानदहोः कि 
| जिससे माणएपीमान् परमेश्वर की भज्ञा्यो को जान सदा पेष पर्व उन 

| सहां को पालन कर '्रानन्द्‌ शो पराप्त शे । सो दरतमान समयः इस 

| भाति के व्याख्यानः न होने से देलिये भगत की क्या गति हो यई? 
-जक्मण, इन्रियः वैश्य, शूद्र सदने- पने घमं॑प्र एन्य -फेर्‌ दिया, चेद 
कध्नामही नाम रह्‌ गया । घुख्यतो यह हे क्कि सत्यापरेशकेनहोनेसे 

। ही मत मतान्तर फेल गये -क्कि जिनके कारणा फटने अपना राज्य कर 

| सत्र शो तित्तर ईितर कर दिया । उख आनन्द नाता रहा, विया शा नाम 
[ही मिर मवा, जिसके फाप्ण देवग्रह के स्थान परनाना मति -के मन्दिर 
दन गये, नहं मखं वावा जी कार, 'टोलक, मंजनीरा, ` शंख आदि वजा | ` 
क्र भगः, गाना; -अष्यन आदि नशे जपते हें । कहीं ररिड्यों व का 
| क नाचादि कटक. होते है स्च षृद्लोतोये नाप माज के साघु, वैरागी, 
¡ जह्ण, सन्परापसती श्रादिनेमाप्तकोगुस कर दिया, क्यो विना 








` { ष्ट ज्ञानी, बुद्धिमान्‌ , हिंकार, प्या च परमेश्वरयुक्त, सरयमरःदयी उप- 
दंश दिना- “खया नापर तथा युखःः देदण्रर्‌ बिलना तथ्म उनरे क्त्यो- ( 
पच॒ का होना चलयन्त कटिनं हर नहीं वरन्‌ दुस्तर हो गया कि जिसके 


कारण चगो मचुष्य ईेलाई मौर सुसत्तमान हो गये धर्म का -रकख्प ही | 
{4 मख 1 & ६ 
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, [ पुरुचर्ही रै, बहुधा नगरों पे आयपच्दिर अर्म देव शह बन मये कि| 


श्रहस्थामिश्न । ` ( २१९७ } । दान-पहसस्यं 









| प्यारो { दह बही भारतभूमि हे ङि जहां धडा नक्ररा वनता.णा। | 

यह. दही पारतवरपे है जो सभ्यता पे द्वितीय था । यदं वही- न्दू दीप | 
है कि नर्हा $ निषासी सत्यता के कारण देव शब्द्‌ के नामसे पुकारे जपे | 
| ये | यह वही रत्नपय भूमिहि नके निवाी धृत तथान्तषाफ़ेका- | 
| रण प्रल्पातहोरहैयथे। यंहयदीभूमिरैनहां के छननोंने धर्म ङे लिये | 
| छपने मार तक समपण कर दिये । यह दही दैशदठैकिनर्घ-षी किवं | 
| देविर्यो §& नाप से पुकारी नाती थीं। 


हा शोक 1 च्नान वही ार्यायत्त रह गया है कि जहां & निवापी | 
| शणने धर्म॑कषो भी नदं जानते । हाय भारव ! दुम्री क्या मति हो गई 
तुम्हारा तो स्वरूप ही पलट गया, एम्दारा नाप, अष्ठश्च) वैभव, प्रतिष्ठा | 
| सव सत्योपदेश श्रांत धमे पालन ही फे फरण हह पी, सो धान सथ || 
| साक पे मिल गई यह फतह फा भरडा हुम्दारे ह्यध से जा रहा, परन्त्‌ | 
| धन्य है उस परमेश्दर जगत्‌ पिताष्ट अन्तर्याभौ फो जिसने इस अंधेरे फ | 
सप्रय परे स्त्रामी दयानन्द सरवती जी महाराज रो उप्र | 
| एर दिया करि चिन्होनि धर्मो्ेश कर भारतवाततियों के धमं फो वचावा ! | 
| चब. सष्दृणं भारत त्था अन्यदेशे भी यहां फे सस्योष्रेश फी रोशनी 





| निने प्रति रदिदार्‌ फो वेदादि सत्य शास्योक्त षर्पोषदेश होते हं जिनको | 
जारो भतु्य छगते धनौर मसन्नचित्त हो उन कार्ययो को. करते | 
चले याने है । यद्यपि पेय्थी नन नाना म्रकारके कोलाहल फरते दह तयापि | 
| धनिज्ञाष्ठ पपंदी हो यख्य जान कर मूर्खोी मूखंता पर किंचित्त ध्यान | 
। नहीं देते । श्रत: यैं श्रीस्वाप्य जी पहरा फो कोटाद्चुशोटि धन्यवाद दैतता | 
दकि जिन्त भारत के पर्मखूपी प्राणों को सत्योपरेशरूपी अभृत ` पिता | 
कर चैतन्य फर दिया कि निसक्े कारण भारतवनसती घोर निद्रा को त्याग | 
| कर. भारत फे पुनरुद्धार फे लिमे तन, मन, धन से-नाना -भांति को चि- | 
| किरा फर रटे, पर शोकतो यदीद क्रि लाखों का दान करने प्रर भी, 
| सच्चे दोनों श श्योर ध्यान नदीं देते छि जिसके बिना भारत का भात् | 
गरतं हुता गाह) । | 
| म्यक नगर मे बेद्‌-पचार फण को दान देकर भूपरडल # सपरस्त | 
देशों पे बेद-भचार कराये । देवाल्लय शथाद्र्‌ भाय्यमन्दिरि घनाकर सद्‌ | 
ध 


२८ 


हस्यम . ९ २१८. लद-प्रशारप्थ | 





| मलये उत्व तथा त्योह्यरा पर बहे धमथाम से. दवन कर सत्योपदेश 
खनिये छि जिसङे ङारण. सस्त नगर मे धर्म फी चस होने लगे, `भचुष्य 
धर्मं फो नान उस प्र चरतं ि निं ससे भारत दे घुख ओर अनन्द -की 
षां हे लमे 1 | 
। इन सव दानो ॐ अतिरिक्त अपने इुटुम्ब तथा घराने अयाद्‌ तिरादरी 
चा हने ॐ दीनां तथ सच्चे भमी मक्ता की पत्यक भकार से शुध सेना | 
4 परम श्रादस्यक है, परन्द्‌ फेसा भन्‌ करना चाहिये नेसा किसी कविते 
कहा ह- 











ली बुखाप्रे तेर्द अये दे्लो यदा. की रति। 
। चाहर वाङ छा गये ओर घर के ममे. मीत-॥ 
 . इसी अकार नगर की बिधवाश्य के खान एन तथ्‌ उनकी भात्तिक 
१ उति ङे अर्थं शिका, -सत्योपदेश का वन्ध होना भदै एरम _ अवश्यक रै 
¶ सि जिससे बह धमं पर यथावत्‌ आरूढ रहं कि जिसके तिना देख लौजिये [` 
फिश्स भारत की त्रिधवाधोंकीक्पा २ ङगतिदहो गर १ 


तदन्दवर प्रत्येक नगर मे श्नौपध्रालय स्मेलने चाहिये, जडं दीर्नो की 
¶ ओषधि नियत समय पर दिना मूल्य के यति दिन मिका करं, धर्मशाला |. 
बनवाना कि जहां दीन.बरोही तथा नगर के दीनो को अनन्द. भद्रल ङ 
र साथ भोनन मिला करे | एेसे ही ना पुं व्िद्रान्‌ महात्मा रहते द्ये बहा | 
भौ त्तेत्र खोलना उत्तम है} पाटशाला के. दिद्ा्धियो को भअच्ञे अङार 
भोजनं का सुमचन्ध होना उचित हे न कि. वर्तमान समय की भांति 
¶ तथा धर्मशाला मे लुचे, शण्डे, धर्महीन पुरुप अच्छे प्रकार से ख जते ` 
है, पर दीन, अंधे, लंगड़ विचायं सच्च साधु महस्मा्ो फो नापा मी|. 
नहीं मिलत।, इन सद दानो का शोधन कर दान कीजिये! 

इसके उपरा व अन्यान्य देशोपङकारक कमो का करना परप आगरर्यङ 
हे इसी को ¶िफाह अपः इते रहै, जैसे बगीचे लगवाना, मानं ठीक 
करान दीनां की पुजियों तथा पुरे का विकाह्‌ करना नाना भति के गुण |. 
सीखने क श्रयं निधनो की सहाया देना, उपदेशो मासिक देकर देश |` 
वा भन्पदेशों पे उपदेश करना, घर्म प्र्न्थोको बांटनां, वड़े २ हबन क. 


राना-परमधमं तथा. पुण्य. को चात हे क्यार इन सेसंपारका चदा उप 
कार होताहे 
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यृहस्थाधत (८ ६ ) , , दानि.वहात्य 
पयवयकसयतसयमयससलयकरयसयोतेतयसयनययदयययनयतीपय्ाधयापाकयातसतदयदयसय्येपययककयययन्द) 


जितस स्थान पर इन दैश्वयेय भादा के अतिरि शदानों के भोगने 
गोग्य पद्यं भल को दिये नाते टै, सथा विद्वानों का धिरस्ार होता है 
उसी देश पे अफल, परी तथा नाना प्रकारके उद्र होते हैया भारत 
पंप दृत सेय रहा है । नैता क्च दै ` 
अयृज्या यत्न पूयते पएल्याना. वाव्यतिक्रमीत्‌ । - 
श्रीणि तत्र भविष्यन्ति दुर्भिक्षं मारणे च्या ॥ 


अत श्व ै अ्रपने भाई वर्हि से मार्थना करता क्षि यदि श्राव 
का दान के फलकीःष्च्छहौ तो सदा पन चच फमंसे परपेश्वरीय चिप 
फो यथायत्‌ः फलन कीजिये । कोरि परमतां फी राता कै परततिकूज्त इयं 
करते पे नाना प्रकर के दुःखः सोगने पडते ई, अतः उसकी भह 
काः यधार्पं इ्ान होने फे भयं दिदान्‌ धर्णस्ामो (किं भिन्दन मन, षच, | 
फ्मकोएककर दिया) का. समागम कर सदा पुरषाथं फे साय पनकोः 
कापर क्तोध लोभ मोहादि दोषो से पितरि करते रहिषे । कपरोङि पिना पन 
की पवित्रता. के एसी. मरार फे दानते यथार्थ-फल नहीं मिल सरता, अतः 
मनकोदो्पो सेवा कर बाणी से सलयोलने काः पूणं नियपर अर्थाद्‌ 
चरत धारण फरङेः अपने स्वदेरिर्थोको सस्यवाणी का पृणंदान कीजिये 
कि जिते पाणीपात्र कोः भानन्द मिले तथा श्रद्धापूर्चक एसे ही सत्यवादी 
वेदग्रिद महात्मा भो शी सम्भस्यानुतार, धर्मादसार माप किष हए धन को 
दान कशीजिपे। 
` प्यारे चुनना ! वाणीति भयोजन केवन्तं शब्द दी. सै नही. वरन्‌ वाणी 
वद्‌.धर्थं सम्बन्धः तीनों के योग फो कहते ह सम्पृणं संसारः का वाणी ते 
ही प्रबन्ध ज्जियां जाता; बाणीःदी सारे मधुष्य तथा प्णपृषटि पर भष 
चाही ३.1 बाणी .मे नो.अस्यत्त शक्ति है बद किंस. ई्रिय पे श्ट नही 
श्मातीः । वाणी हीः ने सपय पाकर. कामो के रिचा को पलट ॥द्षा वाणी 
ही भुष्यो फी परिष्ठा के किये एफ सचा हथियार दै उसकी ` सहायता से || 
मनुष्य जाति ने समस्त भूपरण्टल कं जीवों को अपने आधीन कर रखा उ. ( 
जो बाणी न होती तोः मला मनुष्य तथा पश मे वया भन्तर -दोता अथात्‌ | 
। | बाणी परचुष्य को मत्त छख का-आनन्द दिलाती है ओर पही उपर | 
|| नरक के दुःलतागर से ले नाती ह. अतः आथो प्यारे भाई बिना 1 
सव. मिल-कर परणं मेम के साय नमूना पूर्वक उस नात पिताः परमासा सेः 
(न 










गषटस्थान्नष्ट , ( २२०, )  दानपदाह्य 





दच क्रमं दे साथ्‌.उदछ शुद्ध निल वाणी से अधे भ्राथना कर जिश्छो 
यप्च कर मद्र ने पने रप को ही तदी दरन्‌ हनारो जीकलमाश्रां रो 
६ पाष हे.अधाह्‌ सश्ुदर से पर र्गा है । घ्रा्ो.प्वारे साप्तास्कि भार्यो! 
। ट्म चव अपने भेष सै उ जगदीश्वर सै म्ना करं क्षि , वह॒ इपे- एसी 


2 


| 
| 


| पुर दशा चाकर्व॑सशत्ति वाली बाणी से विभूषित करे जिंपको पाकः! . 

संसार ॐ सच्चे शरो ते अपने सच धरो में पटबने. तथां अपने प्यार | ` 

{ गले भे लिपटने के सिये अपना तन मंन धन सव न्यौद्धावर कर दिया जैसा 
1 निवेद षरं ल्िखा दहं) । 

पावक्नानःखरस्वत्ती उानेभिचाजिनीवती यक्वष्टधियाद्ल्खुः 1 

| ` प्व; अगर हमको यर आप को चख भोगन्‌. हे तो प्रथप्र जोः' भाप 

र; इाथ.यंदान करना उछङो टी. दैति से. करना  चार्स्म्‌ इर दोगे 

| दौ मेरे विचार से जाप्यं देश १५ पंन: ए. उत्त देश वंन . जायगा । 

| देखिये धरति वर्षं भरतयेक नगर ये. १० च २९ धिषा होते है इनमे से होने 

[ वरल दान जिस स्यान पर वरात शप्र षडा एर स्पेदी. वनाङर दन का 

उपया उघड चाध्रीन र दिया जायं पच यादस. वषं मे ` सिना. रुपया 

। इर्ट्डा हो उससे शौर अन्य: दान. नो. सपव . समय.पर हीते. रहते एक 


मन्दरो अदि लो सपय आता है उसका भररन्प्र करदे सव. स्परयो त 
उक्त मरार $ धन से दिव्या पचार, इद्‌ प्रचार, अनायलय; श्मौपप्रत्तय, 
श्॑पे, सूते, -कतोढ़मी इत्यादि. आवश्य.-. कार्यो - शिल्पकला यंतो $ 
उक्षति इत्यादि बँ लमाया नाय देखिये फिर. १२ हारः साओ - म नो 
योग्य हं उनसे. काम लीजिये इस उपरान्द रागे होने वाक्ते. बानिप्रद्ध 


¢ ज्ञी फएरेयी सवे डे-नाम से च इसङ्के पत्त .रपया इका क्षिया जाप रपिर 
संन्यास्तिया से प्रीति. पचक; उनकी इच्छा के- अनुसार मचारः कराय) शतम 


सद वो की एक महा्भा-दनाङर संब. रुपया उसके-लमौ कर चड्‌ तीर्थो 


| क्तम बरस दिखाहये 1 वानरस्य के यथे वाचपस्थ. आाश्चपः य़; यदुना 
नदा). किरी, सिध; जह्यपुत्र घादि पहाड़ पर जहा की नक्त वायु - उत्तम 
| उत्तम हो चना-एुस्तशपलघ मी -ख्ेल्न दीजे ! प्रतिवर्ष हिसाब :खाधारण से 
धारण मद्या रो चपा सर विनी करना, पवो पर तीथं स्थानो एर 
दान पहासम, उत्तप्‌ दान केर परोपञार्‌ के-फस तथा लामो पर नाना 
मद्र से उत्तप र चार-दान-करये देलिये पिस्‌ देश क-क्या दशा होगी 

९ दे । परमात्मन्‌; टम, अप. क. आप. हमारे. ध्रा र-वटटे तेजस्वी, मापी है 





गुदह्धाध्रम ( २६१ }) एदस्थाधग्र 





। उसे से हपको तेन फा दान देकर तेनवान वनाईये ` णाप शद शुद्धिके 
| भंडार ह उस्े.ते दधि दीजिये+माप वलबदान भौर साहसी है उपे से ब्ल 
| चौर साहस देफर बलवान साहसी षनाईये विना भाप पमी कषा के हमारा 
४ फो वेह पार नहीं कर सकद । हम सतर अविद्याः के अन्धकार मेँ गोता 
| सारे दै, घाप विरा देकर मकाश के सुहारे क्वान शी द्धि-कर्‌ः इवते 
। भाषो वचा कर ऊपे शिखर पर चदा दीने र्यात्‌. लेस्रा यह. षिसी 
| सभय सव देशों का सिरतान था घव भी वना.दीने। , - , <^: 


~ 2 ४ 


न 


गृहस्थल्रम । 


शद - 
|: प्रिय सनन पुरुषो } भ्रौर चटुर मिलामो बेदं स्तयो पं एष्स्या 
| भको सव अच्छ व्यवहार वा सवर भराश्रमोशा मूल पाना हे इससे शद- 
| सथो्रमका अनुष्ठान अचि कार से करना चादि कथो इख चाभ्रम क 
| तिना म्यों वा रानादि व्यवहरे की पिद्धि कमी नहीं होती लैसा य° 
। ० 8 म | । 












गृदामाचिमीत मा वयध्वभूज्खं विन्रत पमलिऊजंविघ्जदढः खमनाः 
सुमेधा शरदानेमिप्रनसा मोदमोनः 
मनुस्मृति ०.२. श्लोक ७७ मे रखा ह कि निस प्रकार षायु के 
 छ्या्रय सप्त जीष् रहते "रै, उसी प्रकार अन्य श्रम. ` बाले ब्रह्मचारी 
| घानभस्थी तथा 'सन्पासी श्रपेनी श्रपनी जीविक के. अथं इसत भाश्रमङा 
| भध्रय लेते द । नेसाङि- 
। यथा धायं समाधित्य चर्तत-सवं जन्तवः 

चथा गदस्थमाधित्य वर्तते सवं आश्नमाः ॥ 
प्रौर भर०६ श्लोक ६० यँ लिखाहैःकि जिस मार से सम्पूणं 
| नदी सथुदर पै नाहर विश्राम पाती ह उसी भांति सव घ्याभ्रमवाले -एदस्थी 
| मे नाकर उरते है । । 
। , यथा नदीनदाः स्वे खागरेयान्तिं संस्थितिम्‌ । 

सथे बाश्रम्निणः सवे गदस्थे यान्ति संस्थितिम्‌ ॥ 


भ्रीर देहा दी बसिशटस्यति अ०-७मे कटाहे दत्तसमृततिः अ ०२ श्लोक | 


शृष्टथाधम - ` ( स } गृहस्थ 


स 
मरे कहा है कि देवता (विद्रा) मन्व भीर तिये योनि भादि अपना 
शछ्मपना भोजन गृहस्थो से पते र, इसी कारण नरस्थाधपं सनं भैष्ठदे। 
देवैदयैव मयुष्येश्च तिर्य ग्मिदचोचजीम्यते 
ग्रदस्थः पत्यं यस्मात्तस्माच्छ छा्नमो गधी गि 
श्नौर श्लो ४५७ये कहारै छि जद्यचर्य वानप्रस्थ भौर सन्यास इन तीर्न 
अश्रपोः का. गहस्थी योनिः ( कारण ) है इससे श्यङे टली होने से य 
त्पेनों आश्रम इःखीः होते है! ` ` 
जयाणामराश्रमाणकति युष्टस्थो योनि ख्च्यते 
सीद माननेन तेनेव सीदन्ति तरे च्रयः ॥ 
यु° भ ६ श्लोक ८७ मेँ कहा है -कि यद्वयं गृहस्थ; वानम्स्थं 
श्नौर सन्यास ये चारे अभ्रम इसी गहस्थाश्रम से मथक्‌ २ उत्पन्न होते रै। 
शंखस्पृति ५० ४ श्तोक ५पेकहा है कि उक्त - तीनों आधम रृहस्थके 
प्रसाद से यथा विषि नीते हिं भौर श्र ३ श्लोक ऽते वणन किया 
फ तीनों का यथा विकि सतार करता है दस ल्लिये गहस्स्थाश्रम सक्से 
वडा है । 
खर्मनत्‌ अयोप्याश्रमिणो छानेनात्र॑ण चन्वह्म † = ` , - - 
 शदस्येनैव धायन्ते तस्माज्जयेष्ठाश्नमेरे यदी ॥ 
शंखस्मति भध्याय ४ श्लोक ६ पकारे कि गृहसथदही यज्ञ करता | 
है, बही तप ओर ज्ञान देता है, इसलिये गस्थाश्रप सक्से बड़ा है \ 
„ णरदस्थ पव यज्ञ ते ग्रदस्थस्तपते तपः. 1 
,. ददाति. च शहस्थदच तस्माच्छ यान्‌ शृदाश्मी ॥ . 
पद्मपुराण द्वितीय भुमिखख्ड अध्याय ६०- रोक १८,१६.२० ते कहा | 
हे क्कि गृहस्थाश्रप से श्रष्टकोई आश्रम भूतल पर नहीं । गृहस्थ का घर सवं 
तीथं पय वा सर्वं दमय होता रै, क्योकि गृहस्थाश्रम के आशित होकर सष 
जीव जन्तु नीते है,इपरसिपे गहत्थाश्चपरडे स्मन अन्य. आश्म हष नहीं देखते | 
जहां फ अधिहोत्र होता हो भौर देवताभरोंष्ी षटना होती व बेद्‌ पटर नाते 
हो 1 पष्ठ. उत्तर खणड अभयाय ७४ मे पहारेवजीने प्रेती सेक दहै, ( 
तपप्नो क्न पे तपत्या करते ह परन्छु जव उनके भख लगती है तब दह ( 
गृही के यहां भाकर भोनन करते हं दस किये श्सको भी तपस्या का इकः 
एलं पितता दै, यह आश्रमो प धेष्टहे जो मदचुष्य इसः भाम का -चच्चे | 
मअ कि 





भ 


एदस्धाश्रय { २९३ ) शुदस्थाधर्म 


2 
मरार पालन फरते हें वेह उत्तम फल को पते ह, क्योकि गृहस्याश्म मे 
ही देवता भो नौर भरतिधियों कनो भोजन परिलता हे भौर पागं चलने बालों 
का यही भाध्रय है, इसलिये बेइ अस्यरत घन्यव्राद्‌ के योग्य है 1 ` 
। तप्त्वातप्रस्की विपिने क्षध्रातो गृहं सनायातिखदान्नदा्तुः। 
अक्त्याख्चान्नं श्रददाति तस्मे तपोधिमामं भजतेदितस्य- 
देवौ भागवन स्कन्ध १ श्रध्याथ १४ श्लोक -५६९,,४७, पे न्यासजीने 
फहारैक्किनो न्याय सै धन लाता है रौर बेदोक्त भ्रद्धादि कमं करता 
तथा पतत्र रहता हं एसे गृहस्य फी, पध्यान्ह मै व्रह्मचारी, वानमस्थ भौर 
यती चतस्थित नन आशा.करते हे, . स लिमे इस आधरम के समान थमं 
परनन देखा न घुना- -ः 
न्यायागतधनः कुर्वन्वेदोक्त' चिधिचत्कमात्‌। 
गदस्थोपि विघरुच्येत्‌ धाद्धारुत्सत्यघायष्टुचिः ॥ 
नह्मचारी यतिदचैव वात्स्यो चतस्थितः । 
गरदस्थंसपयुपाल्न्ते मध्यान्दातिक्रमे सदा ॥ | 
श्रीमद्धागवत स्कन्प ३ अ. १४ श्लो$ १७ प लिखा है कि. निस 
मकार मनुष्य नाच पे बेटकृर स्ुद्र पार सेना रै-उसी प्रकार इत ्राध्ष 
म रह %र सम्पण न्यसनों से पारदो जानाहै 
सो श्रमान्चुपादाय स्वाश्रमेण कटन्नवान्‌ । 
ज्यष्ठनाणवमत्येति जलननयथाणवम्‌ ॥ 
इसी स्कन्ध फे श्रध्याय १४ कश्यप जी नेकहादहैकिष्स भाश्रमसे 
धमं, अर्थ, काप शीर भोक्त श्न चारे प्दार्थोकी प्राप्ति होती ह, इसी 
कारण यह शरेष्ठ हे! भविष्य पुराण अ० श४ग०्पेभी पसा ही वर्णन 
शिया र| पारकरडेय पुराणश्रध्याय २६ में गृहश्याध्रम जो कापधेनु गाय 
को समरतादी रै ¦ वामनपुराण वे लिला रै कि सवर श्ात्रमां पे गृहस्थाश्रम 
दद्द! 
भिय सजन पुरुषो ओर . छनन द्वियो ¡ उपरोक्त कथन से स्पष्ट 
कट होरहा है पि यह आध्र सम्पृणं भाधर्मोकीजः अर्थात्‌ भूल हे, 
यहीं सङ पाल पोषण का केन्धतथा वर्णो जाद्वारहै। 
ˆ ^ शस चिये गृहस्थो - के थमाुद्चल कार्यं करने से संसार की .घन्नीि 
होती हे भीर इसके बिपरीन कार्थःकरनेः ते संसार गड्‌ जता हे, वर्यो 
ज 4 3। रन्ता से स्शन्ध ( दान्तं ) श्रीर्‌ राला से द चिर्यां अर उस से पत्त 
(प 


शुहस्याघ्रसं { २२४ } शृष्स्थध्यमं 





| एल फल इत्यादि होजाते ह शरीर मूलके नाश होते से सव नष्टहो नाते 
॥ है । मेसा दक्तस्पति अ० २ र्लोकष४्०्पें कहाई 
स्ुलतराणे भवेत्स्कं धः । स्कन्धाच्छाखेतिपदछवः 1 
मूखेनैव चिनष्डेन सवं भेतद्धिनद्यति 1 | 
। ष्सी हेतु यं० ० ८ प० ३३२ पर्पेश्वर्मे उपषरेशक्कियाद किं| 
+ हस आाध्रप फे अधीन सव आश्रम ह । यदि इसकी सेवा वेदोक्त भ्रष्ट | 
! व्यवहारो सेकी नरेतोश्ससे दोनों लोर्शोके उखोंफी मानिद्योस- 
कती रै लैसाकि-- ६ 
आत्ति्ठ इषदनस्थ युक्ताते बरह्मणा हरी । अर्वाचीनन्वं छते घनो प्राचा इणोतु | 
| चग्चुना । उपया मगदीतोखीद्रायस्वा बोडन एषत योनिरिनद्रायत्वारोडषिने ॥ | 
्मयर्ववेद्‌ फांड २ सु० ३६ म॑ं० रेमे कहा रै ग्हस्थांश्रम ईश्वर छत | 
| नियप ३ इसकी रक्ता फे किये सद बडे २ महात्मा प्रयत्न करते ओर रजा | 
| नियम बनाते है । दक्त स्मृति फे.अ० र श्लोक ध्तमे राजा तथा अन्य | 
| तीनों च्राभ्रम वालोांकोध््गादीहै किह आश्रष का यत्त पूरक | 
। मान सरित रक्ता करं । | 
| तस्मात्छवें भ्रयत्नेन रश्णीयो गहाश्रमी साज्ञाचन्ये सखिभिः पृल्येमनन्िय 
यदर्‌यसलयदा 1 
| चयथवण्द काड १९ मेका करिजो स्त्री पुरुष च्रे २ विध्नों भौर | 
| कष्टा फो सह सकवेही ग्हस्थाक्नमी बन सक्त रै) पलु षहारयानने कहा| - 
| हे दुर्बल इन्धिय बाते स्वी पुरुषों फो धारण करने योग्य यह आश्रष | 
ˆ [ नरीह । एषाही पञ्चपूराण षष्ठ उत्तर खण्ड श्च ° ७४ शोक & पे पहा- | 
| देनी जे पावती से कहा रि अनितेन्दर्यो को. यह आश्रम दुःखक्ारक | 
| हे, इसत्तिये अद्यादिक देवतां ने इख श्नाश्रमक्ो इुद्धिमानोको सेवन करने 
की आह्गादी हे, चधा- 
खडदुःरुतरः सर्बाजतेन्द्ियाणां संदयत्तेम धं छ तमः श्युमाआश्चमः 
य॒ दस्थघरमः प्रचसेमनीषर्णां बरह्मा द्भिश्चामित्तोनगात्मज ॥ 
। भव्‌ शप विरारिये क्षि दम वेदायद्ल कायं कृरते है १ उचर पिकेगा | 
कि नह । मितो ! सव शन्नो भ्रौर अन्य बुद्धिषानों का यही सिद्धान्त | 
हे ङि प्रथम मञ्ुष्प को जितेन्द्रियता से शरीरका बल्ल ओर विचा से 
| सारा छे चलको बदा कर इस आश्रष सें पग रखना उचित है, तव ही वह | 
वे दोक्तन्यवहारों से इस अधप की सेवा कर आनन्दो को मातत कर सकते | 
1 



















न 
र भापनेवेदां की.चर्यादा.शोज्टा दिया जिष्ठ फारण, शारीरिक ओर 

{ भसिक बल फा नाश हो गया, पिर चख कै्ा ? इसी कारण रौ ष्च 

| समय येह आप कारागार ॐ सपानहोरहाहै, इस लिपे चाये प्रथम 
सव मिलकर वेदानुङूल श्र्धाच्‌ चण), क्म, स्मार से वौ फो नियत 
षरे जो इस भाश्रपफे चुरारी -जह्‌ है, पल्दु दत॑पान सभवे वेद्‌ की 

| स्ता विपरीतं कीं ही से षणं व्यवस्था पानी नाती है निस से भारत 

| करी भधोगति हेग देखिये म प्रह्मयन ने पनी स्पृतिमें ब्राह्मण च्तन्निय 

। वैश्य ओर श्रौ के लक्षण निम्न रीत्ति से बतलाये.ै। 

। (व ई । एध्यापनमध्ययन यज्नं याजन तथधा। 


# 
ध छण > . दानं भतिम्रदचेच जाद्यणानाभमकषस्पयद्‌ः ॥ 


। पणे विवा पहना पट्मना, यन्न करना फराना, विदा वा चख च्यादि 
| का छपा को दान देना) न्याय से धन उपाजेन करने बाति गृहस्था सै 
| दान लेना ब्राह्मणों का धम है 1 पचु° श्र १ शले । ८८ । ्‌ 






ट ॥ 
क्षत्रियो भजाना रक्षणे दानमिञ्याध्यरयनमेव च । | 
| = युन = चिषगरेष्वव्र चक्तिश्च क्षन्निधस्य खद्राछलतः ॥ ८६4 | 


दीधं ब्मवये से वेदादि शासो का यधावद्‌ पढना, चग्निहोश्रादि | 
| फा फरना पात को विद्या इवख. आदिं तथा प्रनाङो चरभय दानं देना | 
| तथा उनका सर भकार सेः यथात्‌ पालन करने वालो को स्त्रिय इहते ! | 


{ (क पदाता रक्षणं दानमिज्वाध्ययनमेव च । 
(4 
~ ^. | गिक्ूपयं कुसीदं च वेदवस्य इषिरेवच ॥ 


वेदादि शासनं का पषएना, अग्निभेत्रादि यक्ता फा करना, दान देना, | 
थ भका पाचन करना, देशी मापा,हिसाव, भूगर्भं विथ 1, भूमि वीजादि | 
| क शण गोपो शो जानना, सुवं पदाय फे भाव सपकाना, व्योषार करना | 
| इुसीद अर्थात्‌ पाज का ज्तेना, खेती की विचा का जानना, भ्रचादि इ | 
र्ता करने बालो को वेश्य कहते है । अ १ श्रो$ &° 1 ,. ९. $ 
॥ ही व पकमेधदि शुद्रस्य प्रमुः कर्मलमादिशत्‌ । 
| #८.= द पतेषामेव वर्णानां दुघ षामवलूचया ॥ १-६० ४ { 
नितकनो विचा पढने से भीन रावे बाद्चेण चेतनिय वैशय इन तीना | 
बरा फी निन्दा रहित. भीति पूर्वक सेवा-करे उपव शद कहते हे । 
|... प्रकटप्ते-कि -उपरोक्त कर्मासेदानदेनाः यजन करना) कद पदन, यह्‌ | 


क ब 
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{ तीन धरम, तवा यहं कराना, ददं पद्य ना,दाज खेन, यष तीन जीविक 
चराद्यलोद्धे 5 ह । दान देना, वेद पदना,यज्ञ फरनः) यह तीन ष्मा तपा 
धजो शा पत्तन करन्‌, शद्ध धारण करना, यहु लीदिशथे त्तत्रिय 
हे । इछी मकार दान देना, देद पटना, यह करनय, पेम्थं तथा पञ पालन 
व्यो गर, व्यानं स्तेना, यंह जोविक्ाथे वेश्य ॐ कमह शाद क्रां केवन्न एफ 
ह कर अर्थाद्‌ रीन इण ऋ यथावत्‌ सेवा करन पाथं जीका हे । 
सान्यवररो ! इसे भांति खरीरस्युति ०१ श्ल्येर १७ तथा अज्जिस्मृति 
शले १३, १४, १५ 1 शंखस्मति शस्ये २, २, ४, ४ 1 -दिष्णुपुराण के 
तीसरे अंश दे अध्याय पाक्र्डेवपुरास २७ ॐ श्लोक २, 9, ५; 5, 
७ } भविष्यषुसण अध्याय्‌ १ तया शुक्रनीतिं अभ्यथ ४ श्लोक १७) धय 
५९ 1 विदूरन्ि तथा गीता, उच्येगपव आरं श्रीषद्धागंरवमे एसाद्ीव- 
एन जयि हं] 
तरियव्यं {दी कय अन्दर शण कमा ॐ अनुसार नियव है, श्र 
ब्रह्मण दया-जाद्यण श्र द जात्म हे 1 यदि ज्या कय बालक कर्मासे 
योग्य हं से वइ यथायं चाह्वख शदर देता है, अन्यधा ्तषचिय अथवा वेश्य 
शृद्रकी पदी कमो पाता है 1 इत भाति शद्रका लङका मूखं हि से इह 
र ही रहवा है अन्यया शुखकर्म के चद्ुसार नाञ्च, क्तन्निय, 
पहुंच लात्ता हे । इसी भक्तार किय चेश्यक्मी भी दशा देती है। संसा 
ग्डु० १० श्प द्भ्पे चिखाहः- 
नु डो ब्राह्मणतामेति व्यद्यण्च््वेत्ि सुद्धे तास्‌। 
` ष्टचिथाञ्जध्त मेचन्तं विद्याद श्यस्तथेचं च 1 
अर्थाद्‌. शाज्लए शुद्र तथा शूर बरादणत्य रो भाप से जारा है । 
च्ञय सं उत्पन्न हुष्ममभो इसी प्रकार भौर चैपेही चेश्थ से इचा -युरुष 
भी न्य च्छेदो पाप्त द्य जाता ह! 
जयुकूनमीषि ० १. श्लोक ३८ पे लिखा डे ि जन्धसे बाद्यश 


~ 1 


त्ततरिय, वेश्य, शुद्र, स्लेच्छ नहीं हने वरन्‌ गुण तथा कमं के मेद्‌ से होते 
डेञंसाः 
। . ˆ न जात्यान्ाहणद्धचात्र शछ{नियो वेद्य प्व 1 
। द्युदर्रच न स्य सेदिवाङ्णक्तर्मसिः 1 
चादुचेंण्यं संया दडष्टं शु णरू्मोदिमागङः 1 यीर्ताअ<रर्खोकश्या 


"षि मप 


गरदस्थाश्चम ( ५5 गृहस्थाधम 


_ शुकनीति तथा महसि ये भी यइ लिला हे §ि बाह्मण उत्तप शणो 
के कारण सवर्णे श माना गया है। यथ-- 
सर्घाचिक्ो ब्राह्यणस्लु जायते हि स्वकर्मणः ॥ 


भव म आप फो महाभारत के प्रपाण से वतते षैः क्रि बराह्मण, 
निय, वेश्य, शुद छण परमे स्वभावे षी ते है । देये महाभारत 
षनपदं भ्र०२१२ छो १०४से१०६ तस यत्त भौर युधिष्ठिर का संत्राद है। 


यु उवाद) 
राजन्‌ कखेन धृतेन स्वाध्यायेन ध्‌ तेन घा | 
ब्राह्मण्यं केन भवति पत्र ह्योनस्षनििचितम्‌ ॥ 
धर्थात्‌ हे राजन्‌ ¡ कतत से, चरित्र से, वेदणटसेवा विधासे कित 
से ब्राह्मण होर १ यह माप्युर से निरुचय पृक फटियेः। 
- युधिष्ठिर उवाच । 

श्ण यञ्च छुं ताव | न स्वाध्यायो न च धर तम्‌। 

कारणं दि द्विजत्वे च उुतच्तमेव न संशयः ॥ १०६ ॥ 

घन्तं यत्नेन स्ंर्यं ब्राह्मणेन विशेषतः ।, 

अक्षीणच्त्तो न क्षीणो चत्ततस्तु तोत; ॥ १०७ ॥ 

पाटकः पाठकारयेद येचान्ये शाद्लचिन्तकाः 1 

॥ सर्वेग्यखनिनोभुर्वायः श्ियावान्‌ ल पण्डितः ॥१०८॥ - 
^चतुरबेदोऽपि दुश्र्तः ख श्य द्वादतिरिन्यते 1 
यो ऽश्िष्षेत्न पचेदान्तः ख व्राद्यण तिरतः ॥१०९॥ 
शर्य --े यक्त ! कुल से रीर वेदपाठ से ऋद्यण नीं होश । दन्द 

प्रावरणं सेहो बाञ्जण मानने योग्य हे ॥१०६॥ भदुष्यों तथा विशेषतः 
बाह्मण को -वाषिये छ यसन से अपने चरणो करी रक्ता करे क्थाकि नो 
्माचरण होन रै दद्य शेन है 1१०७ ष्ठन पटने बाते वथा शाक्नके 
विवार कर्ने वाले शूलं भौर व्यसनी रै । जौ क्ियावान है वही परिटव 
है ॥१०८॥ चारो वेदों का जानने वाला ्रदि दुराचारी तो चह ब्राह्मण 
शद्रसेमी नीच है, जो अथिशेत्रका करने वाक्त सदाचारी है बरी बद्यण 
है ॥१०६॥ इसके पश्चात्‌ युधिष्ठिर म्रा चौर सपं का संवाद जो महा- 
भारत वनपर्व अध्याय १८० मं हे जितक्ते पाठ पाजसेही सषएटङ्ात होता 
है किरु, कर्म, स्वभाव से दी वर्णो की व्यावस्था नियत थी । 


गृदस्थाशधम ( ररेटं } गृहस्थाथंम ` 
तलाक यरययानायसःनाणतताकमगययेतयषकयत त नदत ताियसयेषिनयधि निकेतकानां ेयियस्यके 
सं उकार । 
ज्राह्यणः के मवेद्राजन्‌ ! वेद्य र च युधिष्ठिर ! 
व्रबी्यतिमतति त्वा हि व्थयैरलुभिमीमहे ॥ दोक २७ ॥ 
चर्थात्‌-हे इुधिष्ठिर { जाह्यण किसे कहते है १ जगत्‌ मेँ कौन बस्तु 
जानने योग्य ह? श्राप इषारे इन दो प्रश्नो उत्तर दीजिये तो हम भाव 
फो बहुत इद्धिपान्‌ पने युधिष्ठिर ने कहा- 
सत्यं क्षानं क्षमा स्पेखाम1 दस्यं तपो घणा । 
इदयंते यच नागेन्द्रं ख ब्याद्यण दतिरुष्टतः ॥ इ्रोक २९7 
। हे नागेन्द्र ! जिसमें खल, दान, त्तमा, शील, लजना, तप श्र घुण 
॥ हो उसे जाहमण कते है } एनः सफ पचता है-- 
। प्वातुर्व॑ण्यं परम्ाणञ्च खब्रह्यचैद दि । 
छ्ुञष्वपि च सत्यं च दानमक्रोध ष्प्वचगौ 
जाचररंस्यमर्दिखा = घणा चेव युचिष्ठिर !॥ . , 
| टे युधिष्ठिर ! इस जमत. मं बाद्यण, त्तरिय, वैश्य श्रौर शुद्र स्य, 
| दान, क्षपा, लल्ला, र्दिसा च्नौरयृणादो तोक्यावक्ह भीवब्रह्मणहो 
४ ञारगा १ इचिष्ठिर चे उत्तर दिया कि-- 
; श्ाष्धेयन्त मवे द्िजेतच्छ न विद्यते । 
“ नवे राद्रौ सचेच्छ्द्रो जह्यणो न च ब्ल्यणः ¶ 
जो क्षण शृद्र मरह बह ब्रह्मणो मे न्हीं हं ओर यदि वह लक्षण 
शद्रे तो शूद्र बाह्मण हो. सकता है ओर यदि शुद्र के लतचतेणपरं बाह्मण 
४ हे तो वह वाद्यण मी शृद्रही है । षडमदुराण वतीय -सगं खणड अ० ११ 
दरी षे ङि विधा धन द्यौर्‌ जन्ब द्विजस्व के सारण है, परन्ठु जत्र चेह 
द्यण-आवचारसेथष्हो जातात यह सव निष्कल हों जत्ता हे इस 
ये यविनत्ता वाह्य का ददु है । अध्याय २० पे कहा ~ रि सव लोर 
सष कम्या्णा से शरेष्ठं सदाचार तत है, इस लिये अपने चरत मेँ चांडा् 
ह्मण कहते टँ । ` धौपद्धगकत पं लिखा दे- । 
य॑स्य यस्छश्चषणस्म्नेक्त' पंख व्ण मिव्यञ्ज शम्‌ । 
यद्न्यन्नाऽपि श्स्येत तत्ते नेच विनिर्दिसेत्‌ ॥ 
रि जित मरुष्ो्मे जितं पकारं ॐ गए होते, दह उसी वण मे 
भिल्तने के योग्य होते है । आपस्तम्ब चज पे सिखा ₹हे-- 
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ध्मच्यया जघन्यो वर्णः पूर्वपूदंदणेमापद्यतेजातिपरिदृन्तौ ॥ 

४ किं अपे कर्मो से चो ब्ट्पन को पा लेता है । देखिये 
भयव कांड १०० रदवं राना फोश्रह्ना दी है किं बह 
शुरो फो विद्या दान नौर सत्य उपदेश से बाह्मण, स्तत्रिय, वेश्म 
धना फर ण्यो फे राश के किये मचष्यों पे धन भौर छल कशी दद्धि 
कर । जस। #- ह 

जा संथतिमिन्द्रणः स्थासितं शदुतूयोय बदतीम सघ,म्‌ । 
यया दाता न्या्यंणि घृत्ना करो बजजिन्त्छुतका नाष्टुषाणि ॥ 
इसी मकार बुरे कर्मी रे कारण वहा घोराद्ये जनागहै नैता शप 
स्तम्ब पे सिखा ै- 
अधर्मं चर्यया पूया वणा जघन्यं ९ वर्णामापद्यतेजाति प्ररिदतौ ॥ 
सङ उपरांत भविष्य पुराण पूर्वाद्धे भयम अध्याये तिला हैक्नि 
जो ब्रा्रण वेद्‌ प्रकर वेश्यादि कमे कर शुद्र फी सेवा कर तथा नट, 
चोरी, चिकिसा से निर्वाह करे बह भी श शाता है । मलु्छेति अध्याय 
१ श्लोक &७ पे लिखा है कि मूख ब्राह्मणको लकड़ी के हाथी तथा 
चष्टे के मृग के सपान ही समभोना चाहिये । शातिप भष्पाय ७७ प 
तथा याक्वन्य्य पत्ति के आपद्धमं पफरण ते चिखा दैक दस्त किय 
लेन, देन, ग, घोटा, गारी, ग्यौषार लवण, तिल, फलः पत्थर, वन्तः 
रस, प्रथ, उ, पृथ्वी, कम्बल, गन्ध इनको ब्राह्मण कदापि न वेच । दृध, 
दही, पदिग, वेचने बाला भौर नाचने वाजा ब्राह्मण भी शूद्र है । 
बृहन्नारदीय पुराण भध्याय २३ पलि है क्षि श्रापित्ति के सयय 
ब्ाह्मस चतय कम भौर अरयस्त आपत्ति पटने पर वैश्य का काभ कर ले 
परन्दु शद्रा फाम र्भी न क्रे भौर नो भू द्वि रेषा करे तो उसको 
चारडाज्न नानना चाहिये । भीमद्धागवत स्कष ११ अध्याय १७ पे राह्मण 
क्रो नी उदृचि रने की थोह। नही है । वसिष्ट स्यति अध्या ६ शलोक 
त तथा पारा्रस्यति ध्याय ८ शलोक ३ में किलाह कि नो वेद नद 
जानता, व्पोप्ार से अजीविकरा करता टै, संध्या अग्िहोत् नही कराती 
पालन पोपण करता दै, बह नाम मात्र फा बाह्मण है। 


- मिप सच्नन परुषो { उपरोक्त कथन से पररयक्त र हौ रहाहै कि 
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क 
से द्यी नीच हो नारा है । रेषा ही शान्तिपडं अध्यायं १८८ पे मारद्रानने 
शषएुनीसेषहयरहै, पेक्षा ही भविष्यपुराण अध्याय ३६ प्र समन्त निने 
{ राजा शतानीक की शङ्गा डोः सपाधानं कर कहा है जनि कमं ही नाह्मण 
| कादेहुट तैसा ङि अदुशासनपक श्रध्याय १४२ मे महारेव जी ने पकती 
{जीसे कहा है! बनपवं अध्याय १४० ये सुमान जी ने मीपसेनसे कट 
|हैकिजेोत्तत्रिय काप, कोष, देष से रहित होकर उचित रीतिसे दणड क! 
विधान करते है, दह परिडस्यं की जाति को पति 


 इसङे अतिरिक्त चाणक्पस्पति ०११ श्लोक १२,१३,१४,१४.१९; 
| ९७ पे स्पष्टम पने कंन किया है फ जो चाह्ए- चच्ये कर्मके करता हे 
| ऋतगघ्मीहो वह दिनि त्तथा नो सांप्तारिकि कर्मा रत शे, ष्शघनोका पाडन 
। बनिया चथा देती करने कला हो दह बरैश्य । नो लाखादि पदार्थ तेल्ल,नीलः 
। घी, इषु, पदु, मक्का वेचने वा हे वह श्र) जो दृसरेकाशापर विगाहूने 
। वत्ता दम्मी अपने भयं का साधने वाला, दती, दषीःपद्‌ तया अन्तःकरण 
बे निद्र शे वह वित्त । नो बावली छां भादि को जिगाहवा है व्ह 
| मलेच्छ । जो देवता यरुे द्रन्यको हरता या परी के संग गमन करल 
| स्थाः सव पराणिर्योमं निर्ह कर सेता,वह चाण्डाल कहाता है ¦ इसी प्रकार 
| जत्रि जी पहारान ने २७१ शतोक ये इस भरमार ॐ बाद्मए लिखे है जिनके 
| लक्तणं उपरोक्त कथनसे ङ्ब २ पिलते ह । जिनको -अविक -नानने की इच्म 
| रो चह श्लोक ३७२ से ३८१ वकष देव स्त, ह्म विस्तार कै कारण 
यद्यं नीं लिखते हे । शिवपुराण ज्ञानसंहिताः अ०-११ श्तोक ३ क 
[श्वे तिला. है फि अन्पाचार्‌ योद तरेद्‌ पडा हुश्ा, रजसेक्क ब्राह्यण 
कषत्रिय च्रह्यण है भौर इड आजार वाला, खेती, वाणिज्य करने वाला 
वैश्य ब्राह्मण है । निन्दा करने वाल्ला परया द्रोह करने वपता चाएडाल 
नाह्मण॒ है ओर य= आ श पर ४त्पे कहा है परमेश्वर प्तपातको 
खोड बक्छण आदि वर्णौ से समान प्रीति रता डे वैसे ही विद्वष्व लोग मौ 
समान पौत्तिकरे! जो रईन्वर क्ते शणः क्म अौर स्वमाव.से विरुद वर्तमान 
हे वह स नीच अर तिरस्कार कमे योग्ब है! 

प्यारे भार्यो !. इस प्रकार वर्णन्यरस्णा को जान षर्माह्सार वर्णो के 
धमं फरने से-ही कल्याण होग है तथा अन्य दख के धर्मं करने से प्रतितं 
दोगग दे 1 जैततेमचु नी ने अ० १० रलोक ६७ पे लिखा है-- 









शृस्थामश्र (१९१ प्ति : 
घरं श्वघर्मा विगुणो त पारफ्यः स्षाचुष्ठितः) ` | 
पर्‌ धमेण जीषन्दि छद्यः पतितं जातितः ॥ । 
| सी प्ररार वापे श्रीषृष्ं पहारानने अज्ञेन से पात्य पराण | 
[ प षन्दालप्य ने श्रलक से भौर श्रीपद्धागवत स्य ३ के रद श्चध्यायष्े 
ह २ श्लोक मे । हागीतस्पति मध्याय ७ श्लो$ .१७-१८ । द्त्तस्परति श्लोक | 
३; ८ तथा ऽ निस्पृतिं चरध्याप्र १ रलो$ २३२ । रिष्णुपुराण अंश २अ- 
| घ्यायषे मे चदी उक्निरै। । 
| प्यारे पायो [जव वह श्सदेश ते शण), कमं स्वमाव ते पर्णव्य- 
वस्था नियत होने प्ली रोति प्रचसित थी, तमे तकं प्रस्वेक्र मनुय परिम | 
[ करता था | जरसे यह मय इस देश से निकन्न गया, अर्थात्‌ जन्म हीते | 
ं राद्मण क्ततरी वंश्य घन गये उसी दिनसेदेशकी हीन दश दोग । इते 
| काकारणयषदीटै ङि फो दर्ठ देने दाल्ञा नहीं रहा, पिना दण्ड ॐ कोई | 
| निम दीक नरी रह सकता, नेसे मनु० अ० ७ श्लोक १८ पे $ है- | 
। दण्डःशास्ति प्रजाः सर्वादण्ड एवाभिरक्षति । 
दण्ड धं प्‌ जागर्ति द्ण्डान्यमोविदुयुःधवाः ॥ । 
 दरएष्टदहीतेप्रनाकी र्ता रोगी, यही रिक्ता देने वात्ता; यदी सोत | 
को जगा ह शकरनीति मे भी वित्ला-हैफिदर्टदयी से धर्मदही रता| 
| होती है । दर्तपान सपरय मे पने २ पंदायनी दण्डको भौ दूर कर दिया | 
| जिसे सव निभ॑यहोस्रओ जिते नो में तता है वैसा करता है इसक्षिये | 
| पंचायती दण्ड कौ प्रवा को फिर से भचक्तित करदा । । 


न 


पातम । 


` - य - | 
मरान्यचरो, सषि क्रम पर एक साधारणष्ड्टि डालने से हपको | 
| परल्यक्त प्रर होना रै कि जिस मरश्नार शंख $ पयि ष्य घ्य $ लिये | 
| लं बुद्धि ह सिये ङ्घान यर इनके शिषेदबुद्धि की भावरयक्ल ह| 
| उती मकारस्ी को.पुरुप तथापुरपशोद्धी कादोनामौी प्रमाव्रश्वक हं | 
| वरम्‌. जिन्त प्रकार द्यं केन होनें से आंत्र को तयाज्ञान कै नहोनेसे । 
| इद्धि को इद श्रानन्द नहीं होरा इती मकार उुरपफे.तिन छी तथा वी क | 





















गहस्थाश्म “{ 
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बिना पुरुष फो इतत आश्रम मे कु ्रानन्द रहीं माना सृष्टि इं उरप्ति 
स्थिति चौर वृद्धि क्ली जारि पर निभर ह अधात्‌ सन्जन का पालन पौवण 
करना द्वियो का प्रधान क्म रै इन्दीं फे एच पुत्र्या प्र दे्‌, अति की 
भावी उन्नति अव तम्बि इ हे जिनके सदाचागो, घमेनिष्ठ, परोपकारी शर 
वीर भनापी इत्यादि शण होने से देश पवित्र आर मख्यातति से जाना है 
धन्‌ संचय करन! अर उकी रक्ता करता अरर उस्ना सदूपयोग तथा -गरृह 
परवन्थ की उत्तमता इन्केदी वारि ह यह देश, काल, -सप्रय कमो देख व्येनन 
वनाङकर निस परेम से भोजन रूरादी हे वह मेम दीटष्टि अन्यत्र र्ट नह 
श्रोत बीमारी के समय भित उत्तपना ते दह सेवा करती हँ अन्य कोई नदी 
कर सकन मुख्य तो यह रहै किं घर के खुधारमे बाल्ली नाना -मकार्‌ $ 
भोग विन्सोके देने बाल्मी च्ियांरी दह पनर ईन्वर भाहा पालन करने 
ल्लिये यने मातत पिना वहन माई इत्यादि को स्याग हषारे साय यं 
हे ओर दुःख पडने पर भी हमारा साय नहीं डोइतीं वरन्‌ हमारे दुखा से 
दुःख्पे होकर अपने सुखो को तिलारी - देकर दन भौर जङ्गलो पे 
मादी २ फिरती ह सचपृञेत्तो इस रिषि वेद ने इनको घर सी रानी, देवी 
इत्यादि उत्तप नार्षोसे पुरारे पन्दुहम शोक ङे साय कदतेदँ किम 
दुष्य सपा ने स्वायं मे आक्र स्िर्यो के साथ .वडा अन्याय कर रक्लाहं 
जच वेद उनको विह्ञान्‌ विषय पे समान अधिशार देता द जेसाङ्ि अथववेद 
का० & ° १२३ १०४ मेज्िखा है 1 इसके उपरान्त-परमेश्दर्‌ अयवेषेदं 
का० १२ सु० २ म०२४ पे उपदेश करत रं किं स्त्री परुषाक 
माति एक दूसरे से भिन्न २ है परन्तु द्खरने शक्तिदीदहैकिवे ब्द 
दवाय अपनी हानि को पूरा करके समान गुएवात्ते सेवे जैसे बीज वोने से 
1 परहा नां हें) । 
पुथि्ी त्वा पुथिव्यामा वेरायामि तनुः खमानी चिरूता तपा | 
यद्यद्‌ द्यत छित मपणेन तेन मा श्रो बह्यणापि तद्‌ चयामि ॥ 
इस के अतिरिक्त -अथवे कांड २९ प्रु° १२६ मे सिखाहेस्ियांमी 
मनुष्य जागार पाकर सतर प्रज्ार विचा अह्ण शूरं कत्य में चहुर इनङ्र 
अन्यस्त्िर्यो तया मियो से अपनी शोमा अधिक ब्द 1 
ˆ चःमत्खी छमलत्तरा न इुया्छुतरासुचत । न मद्‌ पततिच्य चयस न्‌ 
सक््युद्य मीवस्ी चिच्वस्मान्दि उद्रः 1 
अथव क० १२० २-मन्त्र३० मे सफ त्िखिादहैङिजो चिडुषी 


भृहस्याध्रश { ९३६ ) पत्ि्भ्‌ 





| छलिया कद्यचय्यं आदि शुभ यण वाक्ती होती हवे यपे विदान्‌ सुमोग्य | 
| शटस्विरयो, पतिया ओर पुत्र आदि के साथ शरीर भौर स्वश्य रह कर| 
१ षटुत धनवती भौर छती होकर अग्रगामिनी पनती है। । 
+ श्रथ चेद्‌ फां० १२ घु० ३ मस्र ५२ पेक्चित्ारैस्त्री पुरुषं को, 
। योग्य है एक दूसरे को प्न सदश सप्रभः फर डित्‌ से कडिमि अ,पदि | 
४ स असत्य न वोत्तं ससल ही सय पर्प का मूलदहै। | 
| इन षेद खच्नकेदयो परभी स्मततिफासें नेद्विन का चिन्ह यत्तोप- | 
\ पीत दूर करके शुद्र वना दिया उनका विवाह ही कना यषहोपवीत पति भौ | 
सेवा करना युरुशृल का वास वन्‌! दिया संच पदो तो दिना ब्द्यचय्यं पणे { 
| दिया ध्ययन के श्निना न्यने ` अवद्या में श्रपनी सम्पति से विवाह फर उन | 
। के सम्पूणं छो पर पनी दाल दिया । प्पृतिर्यो, पुराणे रे उर एर नाना | 
|. दोष्णा फर उनकी प्रतिक कष कर दिया कैल भाभूषणं र्‌ 
| बस्तर से उनका ्रादर सस्र षठलागरा ऽके पन को विदासता फी घोर | 
। सुक दिया देखिये याहतगन्य्य जने कहा फि पिता, बन्धु, पति तथा | 
| अत्तिकेलोग चौर सास सद्र तथा सत्र प्रार्‌ फे बन्धुगण दुगुणो को | 
स्वग रर दंस्न भन्न, भआभूपण सदित रीति पूवर फोगल बाणी से शक्तिके | 
| सठेतार सियो -फी पूना भर्थात्‌ सकार एरे । तैत कि- | 
भद्‌ धराद पिवृश्चात्तिः पवक्न.शवट्युर देवरः 1 
यन्धुभिश्चस्ियः पूरो भपणाच्छादना शनेः ॥ 
प्रुजी ने अध्याय ३ रोक ५४७ लिला ए स्यां कौ सदा | 
॥ सन्न र्खे दर्योक्षि एेखा कर्ने से इतत फी वद्धि होती रे जहां दे क्रशचित | 
| रहणी हँ बह इल नए हे जाता हे । 
शोचन्ति जामयो यत्र धिनेरयत्याद्युचच्छुकम्‌ । 
श्तेचन्ति तु तत्रे्तावरधंत्रे द्धिसखर्वदा ॥ 
उषी अध्यायके ५८ श्लोषमें लिखा १ जहां स्तयो कां यथावत | 
| मान नदी होरा है यह त्न उनके शाप से तकाल ही नाश दहो नावा ई । | 
| च ३ श्लोक ४६ मे जहां स्त्रियो काद्र होगा है वहां देवता मरघ्तन्न | 
| रहते है नं उनका अनादर होवा ह वहां धर्मं काय्येका फल मात्र नहीं होता - | 
यन्न नाय्यंस्तु पल्यन्ते रमर्ते चश्च देवतः । 


यत्रैतास्तु न पूयन्ते सर्वास्त्ोफरूः क्रिया ॥ 










































प्रौर भी कहा है ङि चान, पानी, स्वी, सृखं, साप श्नौर राना 
तस्वदः को खदंगनीं से सेवनायोग्य दह यहे दः शीष प्रार्णाक 
ते ह जसम शि- 
अद्यः छि सखः सर्पराज कुरनि च । 
न्नित्यं यत्वेन सेव्याति ख्यः प्राण दरा{णपद्‌ ॥ 
ध्योर्‌ भीक्हाद- 
योह सुरं निधनस्य पुसः- चयो हि मृं व्यसनस्य पलः 
चये हि सं नरकस्य पलः दिव्यो दि सङ शूरस्य पसः ॥ 


इ जैस -- | 
शिन कवे {नियेशरच 1 
ह 
१ 
ट 


सीमे 


अथात्‌ पुरूषो ग कमाती र दुविषां के व्यसनं अर की 
मिं स्त्रियां ह जिकर क्या नरक दो पहुंचाने बाली स्त्रियां दै भं 
"{ कहा हैः- 


नारि नारि खच करै, नारि नरक ष्टी सानि ॥१५ 
खरी दद्र दिज् चध्थुचां चीय न घ्‌.तिगोखरा पटा , 
॥ चिदधसोनैव कर्तव्यः सीप राजक्तर्पु च ५९॥ 
पन्चतंत पे लिखा हे-- 
दिदखीयते छत यद्धद्‌ामे सस्तगर्तथा १ 
नार ल्म तः पमा धयन्द्यति स्वयः ॥ 
फिर कवियांने मी ह्यय रार्‌ सिया किसी दे उनको जहर श 
प्पाज्ता वेताया त्सिीनेप्तापसे अदिक् टदृराशं स्सिनयर का दुःख 
मय वनाने बाध कादचीरामिनज्द्य ई! 
कदर साहिने कहा 


कयमपध्याय्त्ययकणाष्यद णः 
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न्मा दलसोदास नं ञ्ह इ-- 
| डा संचार दद्ध पटु नासी 1 यहद सवं ताडन के अचिकासी॥ ६ 
† दस भकार यह चिप द्विन दिस चृत गफ श्र स्वायं पर्ुष्य 


पादा 


= 


ग्रदस्थाधप्र ( श्प ) , पर्ति . 


भ~ 


सपान ने उनको निरामे भिराते पर ४ जृती वना कर नव चहा पकक | 
॥ दते दूत्य प्रर तीस दिराह कर लिया ्ौरस्वियांकोर्दकफे भीतर 
.{ सहना परमप -दतला द्विया । सोते चद करे प्राधरपणां ओर उत्तम उत्तप 
 वभ्ना की लाता मँ उनके सार छता पर पानी डान दधा आप अजन्य 
(-रन्ी अथदा केश्या के रूपर्ग पर मोत हे उनको जान पर्ति शा 
स्वापी बनादिन रात्रि उन्दी फे रोको पात्त सना आभूपण वध्र उत्तम 
{ उत्तप मेवे स्वादिष्ट मिलया मनते र्ते इर जुराजरा सीं बातों पर | 
विवाहिता स्त्री से दुन्द्‌ पचाते. रहते है जिसके कारण वह हां की पाला | 
वन जारी है नव्‌ कि आने विवाह फे सपय प॑ड्द. वे द॑ठे हुये | 
स्त्री पुरूपं फे सन्त. पपासा को सक्ती "देकर यह बवन फटैये्जि| 
| आजसेत्‌ मेै.पत्नी हृदे तेरा पति वेः दको सयह कर अन्यस्वरीसे 
फभी पेम न करंगा तेने भह्गासेही संसासी श्णर पारलोकि.कार्या शे. | 
| रतार्हूंगात्‌ मेरी तेगद्ये दचकाक्याथ्ा फो इन वाभेंश्न सणं| 
| भीं नीं रहा या यह सभ्य पुरूपोंको शयया देहा ई क्या यहं सम्यता| 
| काक्ाम हं कपाआ्ापभ यह मी सण नहीं क्षि प्रतिज्ञा न परलन कर्न || 
। पहापाप दैजव्‌ एिचयाप को वेद्‌ यह ह्वा देता क्षि पति प्रयत्न 
`| करे उसकी गिदूषी प्नं वेद्‌ ज्ञान सेद होकर शरीर को उचित चटा पर| 
| जीवन को चन्द्र उपायम श्रौरमनषफो दृव भक्तिपे लगाकर संसारे, 
| पीति पप्नकरे । लैा किवं वेद्‌ कार ४ घू० ११० ४ सिवदहे।. 
स्वे रथस्य र्वेऽनेसः र युगस्य-शछतकता 1 
अपाङामिन्र त्रिष्युत्वोदणोः सर्ल्वचम्‌ ॥ 
करि जन कभी श्रो इस येद्‌ पत्र के-भवुपार उनरो वेद ज्ञान रीः| 
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| । लाये हे एवं पर इषद्मा क्या ऋण है हमको किप भकार वतव करना, | 
| चाये सि मेषः. नल से उसको सचना चदय `इसङ तिषा नष ष पे 
स्त्री पुरमा पे नहीं बनती फिर नाना प्रारके एुखा-काः च्या कहना | 
 सचतो यहे यदि दह्‌ किन्दीं कार्ण से एक वार ख्छती है तो पति 
( पहाशप उभर भरको रूट जाते & फिर वह स्त्री सासं सुर का.कह^न भदै 

| नष्टं मानती न पति कौ कुन सपनो रै कृत्रल वात्र वति परर लड \0 
| मगड. मचे गहरे हैँ फिर को पुरुष परदेश जाफरसा होना फो २ 
। ज जाकर ्रपनी श्राय परदेश प द्यी समाद्र फरदेते [ घरण छिद्र 





गृ्स्थाध्रमर { २९३६ } ` पतिधम 





द हई ताना प्रकार के कोौहुफ रचती ह क जिससे उनङे बापदादां 
६ नि परषन्याश्चाताषेतष्ाट्सका मीनार ही नाता हं । मथवा 
खोई२ उत्स फे सपयों व्र एदा मर्ह पचनी हैं जनि रस॒ निसः 
हो जाता है, वह शआ्रानन्द्‌ दुःख जान पडत हे) पति ङतं कहना 
परन्तु स्व अपनी ठेद़ चावल की शिचड्ी अगल पराह हे । स्वे 
साघारस धरके येको जानते दहै, ज्सिसे देश देशान्तरमें नाना प्रकारं 
१ हंसी सेनी है इल निन्दा सव स्यानं पर सजाती हे । प्यारे पुरषः, 
न वातो दें क्या रा है परमात्वा ङी आहा पालन करं चात्‌ स्तीव्रत 
रस्वीषे प्रसन्न क्ये) ये सश्म सद से अधिक उस्तश्नी प्रसन्नताका 
। सौर जव तन्न निन्द्य नीं हेते चय तक दसी अन्नार के छुख नी 
ते अर्थात्‌ जो मञचुव्य घरमत्त स्नियों ते षर घन्नता फो प्रा नही दयते वं 
खली ष्छह। 
च्छ० अ०द,अ०४,अ॥० २६ १० णेचण्टरे मूर १८ ग०्य्पं कहा हे- 
समच्न रवा युवतिः पयस मम्च्डनः त्वा इषा मार । 
अमच्िदापः श्टिशदे मसडय्ममच्छिदिन्द्रः सदर दत्तिष्ठच्‌ ॥ 
इसे उपरत म्हारी भीतो भष्डि नहीं रहती । यण च्च २२ मन्व 
२१ में परमात्मा राजः दो आज्ञा देते कि व्यभिचारी पुरर शीर 


षी 
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त 111 


| वईवकर्‌ ऊपर पग ओर्‌ रचरो शिरकर ताडन इरन्यं चाहिये जैसाणि- 
उत्छक्छथ्या अवश धेहिदं सर्म खषरया पन्‌ \ 
य स्मीणा जद मोजनः ए. 





घर्ष साज्पुरर्पी को चाये एिजो घ्रपनेयङ्कूल सेना ्ौरपरजा 

द उनश् निरन्दर सकार करं यीरमन्मे सेनातयाप्रना वितेष्धीष्ये तथा 

चौर खो वचन दोत्तने द्ये, मिथ्यावादी, उयधिचारी मह्ुष्य हें उनसा 

चच्धिसे नमे श्नादि भरहर दुंडासे शोध ताडना देकर वक्ष पेंकरं 
जंसाक्गि यम भ्न ११मन््र ७७ पे कहहै। | 

यषः खेन अम्बीत्दसीरेव्याधिनी खगं णाडतत । 
- -येस्तेनाये च तस्करा स्तांस्ते अग्नेऽपिदधाम्यगस्थु 
खसमः ० ठ रलोऽ २७ ये व्डाहे.रि व्यभिचारी पपी पडुष्य डो 


् 


[र 


जलाने ऊ तिये रोरै छी चाश्पाई पर. सुलादे चौर स्र हेग उत्त पर लक 


वि 


षा र्तं उन ते पाप करने चाक्ते-जद्धं । व | 
"कक 1 । र ` = ॥ 


गदस्याध्मर ˆ{ २३७ ˆ} पतिधमं 


| यदि यह कहो प्रतनी योग्य नकींहैतो यह श्रपराधमी तो आण्के 
| स्वा्थीं एुरुषाभां काहे एिन्दोने वेद की आज्ञा फाउलंघन कर भर्थात्‌ 
डे समान अधिकार हेते हुरं उनो विद्या रतनतते अलग रक्वा, ब्रह्मचथ्य 
| ताड निदेल कर परुषाथं दीन भौर निर्वद्धि कर दिया) भिव, सखा, सह 
| धरिणी , सहकम्रणी को लाम कह कर स्नी नातिका अपमान जिया 
- { देदिये ऋण्षेद्‌ अ० ३ । ० | ८। चण १। मन्न ४अ० ४ ० ५२। 
| पन्त २ में तिखा है स्वयम्ब्र पे उस ब्रह्मचारणी के साय .विबाह्‌ करना 
 चाशिपि नो मेष के हल्य गम्मीर शब्दयुक्त थोडे बोलने बाती परिनि भौर 
। त्रिया से युक्त रहो 
। अस्थर चित्र उषसः पुरस्तास्मिता इवं स्वरवोऽष्वरेष । 
व्यत्रजञस्थ तमसो द्वाराच्छन्ती रचज्द्धुचयःप्राचकाः ॥ 
| ऋर्वेदश्च० २।अ०.७। १०.१५ । परन््र२।अ०२। घु २१ 
। मन्त्र पे कह है वह पर्नी उत्तमदोती हैजो सर्वग इन्दर बहुत पना 
- [ उद्यन्त करने वाली चभ गण कमे ओर उत्तम सवमा युक्त उने ते एक 
| एक मुष्य षो एकर ष्खीफे साय शिवि कर प्रना उत्पन्न करना योभ्य 
| ह । जंसाकिः 
या सुवाह्ुः स्वगरिः खुपूमा बहुसूत्रस तस्यै विद्यतनये दिः सिनीास्ये 
लदेवन ॥ ` | । 
| निस्न सपयमे उपरोक्त घातों क मिलान कर रिबाह होते ये रस 
| सपय विद्धान्‌ प्रवि शरिदुषी द्धी $ सत्संग से. संतानो में रहकर अपना घर 
स्वगं लोक घना परस्पर सहायक होकर धनगे भौर दानी होते ये जंसाङ्कि 
। थच क° १२ = २ मन्त्र १७ मे कहां) 
|  स्धर्गं रोंङ्ममिनीो नयासि सं जाययाखद पुद्ैःस्याम शरदणामि हस्तमत 
मैत्षत्र मानस्वासन्निकः तिर्य अरातिः 
प्मापरे शण, फर्म, स्वाभाव फो छोट रूप रङ्ग को देख अथवा निना 
| देखे परिवाह कश्ना यारम्भ कर दिया ह्यलांकि ऋ्द भ्र० २। अ ५। 
| ब० १६ ! मन्न ४  प्र०२। व° १६) मण १० कहा हे कि निन्दित 
द्धी चोट कर सपान खूपवाली दोषों ह नाशे करने वाली से भिवाहकर 
| दोनो पिलकर शरीतिषे हों पर रदं । 


आध्दस्यध्ना मना याह्यस्तं शुचत्तं रसः ख्ख निकाम । 
स्थे मोनी निषदतं सरूपा चिवां चिकित्ल-टतच्िदिधनागी ॥ 





रिर्थ्यध्त्म । { -श्दैट ) ` पत्तिधकते 





` . श्मौरक्छवेद अ० २} अ०४। ० १ पं ४१1 ० १. चरु पे 
कहा है पुर्यो नर छ भाईं क सरश अलु नदीं रार जो अदुद्ूल, सभे 
शन मच्श विके कनेरी से आर्‌ पारी नन जो स्कर डा देन 
चारी उनो दूर से च्वछबषद्‌) | प, 
अश्रत्वते च योपणोऽ्यन्वः पतिरियो द जनमोदुरेदाः 1. 
¦ वापा न्तो अद्ना-असत्य इदं एदम - जनत. रचीरम्‌ ॥ 
( ह पयेन्नाजहयी हे सतती हे न आपदो फी साक्ञाचु्र ए, 
| योक रुर्ननोसे प्प ङक्रयुदा शवसा गुण क्षं, स्वभावको 
पिद्छारर श्रपात्‌ सभ्यता = पसेन्ना करारूर विचाई करने ॐ¶ रत्तिं भे. 
परचिल्लित करं देखिये नीतिर सवण ऋनैपभेज्ता कुसरी पर रगड्ने, काटने 
तपने अर्‌ पीटनेसेहोतीहै उसी परक्तार मसुप्व सी सभ्थता जानने ॐ 
त्तिये अध्ययन, आवस्ण, उत्तर समं ओर्‌ रुणो की च्ावरयकना दती र।। 
परन्दु शोर ३ मध्न्‌ शोररहेक्ि मदष्व समान नेद्धियोकी शिक्षाक 
जइ फंड से मेड दिया फिर उनमें उत्तप गुल, शमे, स्वमा श्रं से श्रये। 
इस्तिये अगर पलुष्य सममन. वेदय रो अप्ना धर्मः पुलक मानती तो 
श्री स्वान दयानन्द सरस्वती के देखना उरको चेद्‌ ह्यचयय कं 
साय रिचा दरित्ताक्षा परवन्थः शूराः करानाचरहेमे उसी समव पतुष्य समाज 
निर्दोष होगी फिर उनको रेते ङ्तेश कभीनत होगे प्न्डुः जवर तक ्रसुष्य | 


ए 


६ 
^ सपान च्यते धम्‌ एलन न. स्मे ङभीः कल्याण न ह्योषा इसन्लिये पदुष्य 
सपान निर्दोष देने रौर अषने- एसे वचने जर मारत उद्धर ड 
| घय पिति सुमान से पायेना-क्र्‌ क्कि नो २्दातंःषयी जाति "केः अपमान 
नलर पुग, स्पूरतियां, नी; इरहारषठः भोर काल्य ग्रन्थो मे सिखी. 
| निभ्मज्ञ फर उनके एय वेदादुङकूल वर्ताद शरं अर्थात्‌ पुरयां को पिदुषी 
{ विया दर चस्छलो मे जह्य व्य फे साय वेदाघ्य्यन-. कराकर सुशी 
उन अन्तःकूरण कमे - एङि बनाकर गुर, कमे, स्वम को मिलाकर | 
स्पेम्बर के साय रिकाह करने के परिवारी को शध पणिलित करे इस 
| उपशान्त अव तङ्‌ जिनके विदाह्‌ हो चङे ह उनके. ज्तिये पञचुष्य समाज स्वाथे | 
क्न दौड स्वय पावें अयद बद्धादरो से उनके पटना, संध्या द समय 
अपन साथ सन्ध्यापाघन सूरा अरोक भिन्तकर कटे. तदन्तस्‌ प्रम्‌ के साथ 
£ कनन, कोच इत्यादि को लान रिद्ानं, महातपा म, रुद्ध आ दिके उत्सर्वा 
अथ ग्य चिदपीः स्त्ये से उवसं करो मकार प्च यौर्‌ उत्तप २ | 





गृष्टस्थाश्रमे { “२३६ ) व्यीपार,. 




















पुस्तकों $ पार कराहये। इसके उपरत एक स्तीत्रत पारण कर उन. तवित | 
~| को अपने षशीभूत कर नाना प्रकार के पाप अवगृण होढ उने धवे | 
पिर इष भारत गो स्वगगाम वेनफर पदुष्य कर्तव्य को पूर्णकर शानि क | 
। साथ दोनों एक सम्पति होकर धनको उपार्जन कर ग््सथी $ “अधूकं इख | 
षो भोगते हुए श्रपनी जीप्रिनं याको पूरा कीरये" ^“ =, 


34423456 टः १) 
, ~ ५4. य् - 












( 


॥ ~. ५ । 
अ्यापयर्‌ 


हे प्यारे छुजनों ¡ ईसं भूपणडल प्रर उदर पोषण शेर पालन तथा 
५ घनोपाजंनकेनिमित्त षहुधा वातं है जिनी गणना खेी चाकरी वरिष प्नौर | 
| पक्र एन्‌ चार चापो सेःकरते दै परन्तु जो जिसे सेना हे इहं उसीते धन | 
| उसपन्न कर्‌ आपन पातन करताहै । इस स्थान .पर यही स्मणं रहे इन सगो 
। पे खेती उत्तम है -ययपि इसमें णटिथिम श्रमिक करना पटल है प्रम्तु गितन | 
-स्वतन्त्रता चौर निरोग्यता इस शायय के फरने ते रहती है अन्य ते नधे श्नि | 
| दिन गालवो पे रहद्र प्रात; स्वयं उतमवध्यु की प्रधि हेतीदै चौर | 
अच्छा शुद्ध श्रन्न मिलता है. परन्तु तमान समयमे खतोमेजोत्रि्टा चादि | 
द महिन वाद्‌ दाहा जान मिप्रते चेशं सेषं की पचना, भर इदि | 


1 







॥ 


| रए रोना गी र इसलिये निष्ट खादको कमी नहीं दासन चाहिये । देखिये 
 यजुररेद अ० १२० ६६ पे पमा्मानेङह्नादी किदे मदुष्यां ¡ चनः 
से श्रत सु माप द्यते दहै सेनं मे शिष्ट कदापि न उलो चिनु छग- [ 
। न्वित द्रव्यो से वीनां को शुद्ध कंरबोश्रो तिस्र से रोग रहित शन्नरपदाहे | 
| करं वुष्डागी उद्धियों को धदव जैसा कि यदुर्वेद अन २२ मन्व रय | 
| लिखा रै जो पदुप्य य्न से शुद्ध क्रिये नल) शापन, प्ल, सन्नः ¶त्र, | 
| पुष्प, फ, रस; कम्द अर्थात्‌ अरर, भालू , कत, रतालू › शङ्षकरद्‌ 

| आदि पदार्थो का. भोज करते हें वे गीते ङ इद्धि भीर वन्त से युक्त 
| हो दर्पा होते है । शल्ये शद्ध खादर डात कृमिता कौ उपपरोगी. 
| एन ॐ अद्तार कार्यकर पनी भाते भोजि । विद्वानों ने इस रिप 
„ [ मे बहुत उन्नी की है उसमे प्रकार अप धे भी करनी सिये | [र 
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द 





शृदश्थामश्र { २४० `) व्यौपार ` 
कनि 


§ चाकरी ४६ । 
चाकरी से मचुष्य पने परिदार को चयो श्चपनी जन्म भूमि कत्य्‌: 
कर हना शोत जाते है, नौकरी कैसी धी मीषठित्‌ वा केसी ही. 
वेतन की वयो नहो विना पालिक की चाहा कै भोर काय्य अपी 
स्वतन्तता से नहीं करं सक्ता अर्थात्‌ उसे पनी स्वतंत्रता धम्‌ 
तथा इच्छा को रुपये फे पर्टे म वेचना पडता है अतएव चारौ 
फी समता इकर से दी हे । वययोंरि इतये घुल के स्मप्न मे भी. दशन 
वरीं हेते, निस प्रकार हलसीदाश जीने कहा है ^पराधीन पपच पल 
नाः धमं शास्त्र मे लिखा हे ङिजो ` पराधीन काम हों उनफो-भयत्न से 
| त्यागन करे इस प्रकार गो स्वाधीन कमह उन भो प्रयनन से सेदनकर, यण- 
यद्यस्परवश्चं कमं तचद्यत्तेन वर्जयेत्‌ । . 
. यद्यदात्मवशनतुस्या घतस्तेषते यत्नतः ॥ 
रेषा ही यज अ० १५ पन्न-४ मे उपदेश ई । 4 
निने परापीन कम है वे सव दुःख स्वरूप ले स्वागीन ह बेसब 
घुखदायश है, अर्थात्‌ संप से यह छल ओर टुःल फा लक्षण हे, जसा 
ह्मचुजीनेक्ह है- 
सवै परवशं दुःखं सर्वमात्मवशं सखम्‌ । ध 1 
प्एतद्वियारखमपएसेन लक्षणं सुख ग्यः ॥ 
` छिठी चतुरस्तीने कटा हैः- १ ॥ 
नीद नारि भोजन दये । वौ तुम कन्थ चाकर कसे ({. . 
देखिये मौलाना हाली नौरी को कै खित दष्ट से देरूते दं । 
नोकरी उदरी है ठे दे के अच . जौक्ाल अपनी । 
पेश खमक्चे थे ज्ञे दोग वद जात अप्रनी 1 
न दिधि अपना रहा यैर्न रही रातं अपनी । 
जा पड्यीगरके हाथों हर प्ट कात अपने ॥ 
धरना शिनि रातं फिर उक्र खाते द्र द्र । 
सनद्‌ चिद्धि पर्चाते दिखाते द्र दर +... 
च्यापद्टृष्रीसे दिल पक पक्का भते दरद! . .. 
तकि जिख्छत से बस्तर करने की आदत दोज्ञाय ॥ 
` गफ जि तरद्‌, बते खायङ्े खिद्सत ज्ञाय ए-` ` -. 











`शृष्टर्थान्नर -( ६४७१ } । ` व्थीफर 
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... -चाक्ररी करने वा्लो-मे बहुधा. निषेन द्यी रवे बीर विगाषनके( 
| छल भर्‌ अर नन्द्‌ नही मिलते इसके उपरांत मारत देश श पदुष्य गना 
३१. करोह दै श्न सवके सिये उ पदष्ठी नौकरियां षहा ते शराच्ती दै! 
इसलिये इस योरं ध्यान देना दीक नहीं हस देहु किसी भवि ने हहा हः | 
उत्तम खेती .र्यष दान) तिष्ट चारी . भीक मिदान । 
घस -बहुधा.ाई नौकरीशो व्योषर दिते ईतशिये उत्तम कहते दै ! 
क्रि व्योपार दइयादिपे अधिकसरुपये षी अवश्यशग होती र विखपर रेरे का | 
भति सपव सम्‌ रएता है भौर; नीकरी पे पासि पेन पे 
शंत चपरा्षी से लेरर बहम पदवी वक यथा योग्य प्रि हती है।।. 
उनः सुननों को चिकार करना चाहिये छि प्रधमतो षत देना पहा पापै, 1 
| दूसरे जो द्रव्य इस भांति पे चाना है वह हमागे उन्नति षो रोदा ६। | 
‡ कयोि परमेश्वर भते मनुर्वो कौ सहाग्ता-फरता हैन कि बुर की || 
। तीसरे जो घनं निप पकर छता है इसी "पाति ला है अतः चारद्वि ६ 
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| वैन रुपी पेदु. की जड़ काटा है| कहा दै ` . 
ग्देन कौर पापं की, ज्यो अवित्यो नोय) 
सखांखन को धेन पाय के, मरे तं कफ्फन पाय ॥ 


“` भौर छेद श्र० १अअ०.३.।.व० २४1 मंत्रः १अ्० १८८ । शुन 
| रमते पै काहे क्रिः चोरं अनेक प्रहारं क दीते रै, फोर उक्र को$ | 
१ कपट से इरत, कोई मोदित. फरके दृरोङे ष्दार्यो को ग्रह्ण करता कोह 
| रातत पें श्रम लेगा फर ग्रहण करते, ` षो हाय से छीन लेते, कोई नाना | 
| अकार की व्योपारिकि दुकानों वैठ बल से पदार्था को हरते, कोड्‌ धृ | 
| अर्थात्‌ रिशवत लेते, कोर शत्यं हौकर स््रामी के पदार्थो को हरते, फोर चल | 
| कपटे से-ओौरो $® राज्ये गो स्वी रार फरते, कोई पपं उपदेश से पुर्यो को | 
अमा. चुर वन शिष्यो के पद्य को हरते त्यादि ये सर चोरः टप 
रेष्ठ इन्नो निच धभ सें ईज्य छां पान करे । नैसे-- '* 
अपत्यं पटिपत्थिनं श्पी वाणं हरद्धिचतम्‌ । 
: -. द्टुरण्धिभ्रतेरजा रे ॥ 
|`. ` यह्वोर्तातो स्पष्ट हैर पसिया लोग हजर्ये. की वुंघ.लेनेःप मी | 
| पष्य २.डो हंग हते है, क्योकि उनका धन शरावसा धे आदि फिजून- | 
{ लच्‌ नाता यद इनं-से.वच.गया तो चोरी आदिं देवी सापनियोपं | 


{ 


1 
4 


1 


कि) 


गरदस्थाश्रम { २५२. )। ` -ष्पौषार. 


सकयमकयदययेयलयययपसपयपतय्वलक्कननवर कययर 
| पट्‌ नाने चे समाप हयो नाता रै, तथा ज्व कभी इनका मेद सरकार पर सुल | 
| जानाहैते बरही २ हानियां उटानी पडती ह भतः सभ्य सन्नो को ए 

। धल की कमी इच्छन करनी चाहियेः। 4 
। % भीख ® 


यह्‌ बहुत द बुरी है क्योकि इस से षर घर जाना पता तयां नाना 
। चानि के कट वचन सदमे पडते ्ं तिस पर भी पेट पर नदीं पित्तता, फिर | 
एसे मचुष्यो करी प्रतिष्ठा नापमात्र को ग्री नहीं सेत, यतः यकष 
| अन्धे सूते, संगे भादि काहे नो परिश्रम नहीं कर . कसते नकि हट 
4 कट्‌ संड युसंसं का) 










वणि न अथात्‌ योपार । 


| _ वणिजे नाना प्रकारके लाम है प्रथम धनं की अधिक (माधि दूस 
| देशाटन करने से मचुष्यं बडे चहुर एणी तथा बुद्धिमान हे जाते. हँ । तीरं 
॥ न्य देशीय जनो से समागम या मेल होने से मीति. का अङ्कुर नपर जाता 
| रै कि जिसे श्ननेकमन कायं सिद्ध होते हैः नाना प्रकार की षरस्दे यहांकी 
॥ वहां शौर वहां फ्री यहां लाते तथान्ते जाते ई कि जिसके कार्ण कैारोगरं 
॥ भ्थात्‌ शिल्प की उन्नति हयेती है. नाना अकार. कौ नवीनं अद्भुत तथा 
| अनल बस्तु कल श्रौ यन्नादि बनने लगते है जिसके द्वारा मचुष्य पनी 
| हो जते रै । भैक कठा हे कि ““्यापारे षस्त धनम्‌, अर्थात्‌ द्योपर से 
| उत्तप धन कम प्रात्नि द्ये्ती दे । इस. लिये विचा ` पटने के पश्चात्‌ तन 
मनसे व्यापार करने का भ्रभ्पास.क्रो खेभे को. नानाः भत्ति से इम्रति 
दो, उनके अथं नदीन वा माचीन दोनों रीन क्षो कामै लाभ्रोजि 
जिसे खद प्रकार के सुख तथा आनन्द्‌ दिलतैःलै.। ‰. . . . ~ 
प्यारे माइयो ! व्योण्र से देशो यथाथ लाम हेते: तथा वह चष 
तकायै देखने पं आस है कि जिसका पारावार नहीं । देखो -पवं.समय मं 
मारत छी क्या-दथा थी भौर अपक्या छेष । श्रीषान्‌ चंगन बहादुर 
इसी व्योपार की बदौत्तत बाद शह होगये । जब यह्‌ लोग पेन पर भोजनीं 
के चयं बरतेहे तो चीनी के ब्त॑नों पे वङ्गा्तके. चावक्ल, अफगापिरनान $ 
मेषे,-फांख चमे शरात्र, अमेरिकाशी .पद्ली आदि नाना पदार्थं चुने नाते दै 
सव केक्ल व्यो्रकाटी -फलहै। परन्त यदमी स्मरण रदैकि 
१ व्यापारकी चृद्धि.ज्व नटी होती ठे लबदेशं मे कारीगरी केला नावे जिससे | 





धु ह्स्थाश्रत .( २५६. ` । व्थौथार 












५ 
नाना भत्ति कीः वस्हु तथाः श्रद्धत फलाः यन्जादिः भीः शल्क दनने लगे । 
जिति भकार इस समस इगलेड आदि देशोर्मेहो रहा है, नहा से शरोङ्ञ | 
ङगये. कः साह्न पारत फो, घाता टृ घौर च्तेहीःहुर हेः जाता है । देखिये | 
क्रिः एारःकपडे केरा के चमेहुये भातेहै दूत वारीरुतया नाना भाति. 
के कलः बन्न हथियार अरंयनी. वट जूते, ददी, सन्द, सज, पिर, | 
भ्रट फानरस. इत्यादि दपर यहो पे सव सापान उधरदही क्रा दी पड़ता { 
है । य सकः कि सुरं तथा पेचकः दियासलाई, पेन, इसी श्रादि भी, फिर | 
भा वह देश कयोकर पमालाध्ल न घे? इसके उपरात- | 
` चह रोण श्चमेरिा) ्रारर्‌ ्तियः अध्यस्ंड, स्कन्दरिया, हिन्दुस्तनः |) 
आदिः भत्येक स्थान प्र वेद शयते नाते तया लाम. उढाकेहँ । अथोपरात 
देशान्तर की श्रूं भनोली. वस्त लार उनो. पने देशः प वनवाकरः || 
प्रचार करते है । हन सको भी. रहमे दीजिये । प्रथम श्रयते शरीर पर | 
ष्टि ठा्जिये, सिर ते पैर तक्तो सिका पिदशी कस्वश्नो के देशी एक | 
भीः न पाष्येगः। 
प्य\रे घुननो.{ इसमा क्या कारणहेएक्या सदैव से स्स देश-की| 
एसीः ही दशा चली. अती है क्जि प्रस्येक लोग रंहप्रान के निवाति्योःकीः| 
भत्ति कपो तक केः लिये परदेशियां से. आधीन शद्‌.१ फदापि नरटदी,. स्वप्र 
पे.-मीः नीः! यदि पिज्ञे से भारतवयं शी एती-दश हेती लेः निश्वय [ 
जोनिमे शिः भान तक्‌ ` भारतं का नाम दीः नहीं रहना दस स्वीकार | 
करने पः भीः एक सयय का भोजन न दि्तता. । नहीं २ यहां प्राचीनकाल् 
म रेषे. शिन्पवे्ा कीः भधिकगा. थीः फ को चिन्तापतत हसकी समानता | 
नदीं कर सकतीथैः। सश की. मलमल श्ररव तक चमकत, थी, बनारस कौ | 
सादिियां सरे संस्र फो दकती; गुनरात फे पिसरू मिश्च चक भलङ्कतेये 
फरशाबाद के. लिहाफ्‌ रसन "तक. पटुत. थे, उा्करदारे कीः बीट चीन की | 
दीर्य कोः चुनौती देती. यी, चन्दे की. नुरदपुन भरत.कानरा का नमूना | 
सभी देश. केः भधिपतियो फे नित्तफो छुमातरी धी).नादया कौ. दस्य 
ने तानार् के परस्थन्त मः मानों दरिया वहा रक्ते थे 1 भरभी.थोड दिनकी 
घात हे, यरा से हजारों रपर्योः 1 मान्त जहां परं लाद अधने देश कोले | 
नाते ये भौर लाखो काः लाम उशलाते. ये! चार सौः वषं भीनर्ही बीते ` 
योख्य निवासी आर्थावतं दे मातरे के अर्थः सीता पाग दंढने के लिये केसे | 
व्यभ हद ये 1 अरब आदिक देशबासी. भारत के वाणिज्य पदाथः फो मिश्र 





ग्दस्थाध््य { ` ५५ } ` । - व्थौष.र.. 
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शांतं हेर योपश से जाते ये, इनसे सोदागर्‌ लोम इतन ५ 
उट थे क्ति जितना समस्त भमणडल के अस्य किसी में होना अत्तस्ध्व | 
¦ यद्य खरस था जि अग्रजा भरे यहां आने हत्वसे पच रही अज्र 
य कोई रेतः देशन यथा जहां के लोग यहां आने समी भभिदाद् 

। खद्गरेजों ने 5 फरूखसियर पे जरप्येदासैक्ती यी चह. इवभ्यः 
कम्ने के तिये हीथ्पे्नि, वहां जुाहे वसार उनसे कष | 
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एसे योग्यता क्रि जिसके इाच् पृरे सभ्य भिनेजातिहै। 
` भाक््यौ परहेजो व्यापार व करारीगसीकी 
तह प्रदा सै -नामही मे दिया, एरता कै स्याम्‌ 
च्व] जाता दे श्ुःदीरता-पर छार उःलदी हे सचपुं 
सं रहस्य, धन ऋ अभिवात.करना श्र अधिक. व्याज साने 
र्‌ वेट पाल स्ना दहै, . उपचाए 
द्र क्प दर्‌ प्रति द्विन चषटते दै जातेन जिते. रारण. सापान्यजन 
सरिदपि नाते है जिषंसे हमारे देश की श्योर मी हचिःतेरदीःदहैः। 
¦ इन वर्तो. से कया कभी देश ष्पी उच्चि सक्ती 
इखष् उपाच जे पाक्त दिरायन से शणतां े उप्तके एलं 
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यहा ई्देभे- शि इभारे ज्पीदनसल. या-मोग 

चश्चु जैसे ग .ख, रेशम; सरसों जदि.शौर लिनके बदले 
दी.मेम उदी टोगो कौ दसदीर, काच के माति-क. भिलोपत, 
ष्ट त्रगोङ सफु त्र्‌ इदि जनको. देख 
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1. फिर अन्नृादिः केच -जोमे. से यद्यं छः संर 
विकने, दग. ठैः जिस्नङे. कारय लाखो - जैः हुव चह्ती जाती . हैः 
द दे एतद श.चिवःसी शिन्र च्थोऽरः सी जरू! . 


गृदस्थाश्चम ( २४५५ }. व्यौपार. .. 





` [ ध्यान नदीं देते । यहा ्रर्रिनत्ङ्गी अनेका जो काण रै, वही फास्णं| 
पह सु बैत वदामे स्म दै, वकि इणरे रेके कारगर ह्यथ पर हाथ 
{प्ररं रोते ष्हते ह, उनके शामत्क देट-मर गोदी नद्य पलदी, लाखों 
पप्य भील पागते फिरते दै यह केरल विलायती स्वर्गो शा भादर | 
फरनेषाही कारण हे । हमारे यहां सौदापरी फी. यह दशाः हं कि नित |. 
फो पेश करना चार्दिये) क्योक्भिकोईतो षनार्ससे लादौर्‌ सेजागाषहै, 
षो शलः से वम्परई, मद्रा । शने फा अुख्य प्रयोजन यष्ट क| 
टमारे तदार यहां 1 वहां तथ प्रह 81 यहां लौट फेर करते रै, वयाः | 
भत्ता रती सौदाण्णियो से हमारे देश दा प्रमदे सकता ६ै-१? कदापि | 
नदीं । क्योकि एर-भाई से किया दृष्रे को दिया, किर भहा उक्षति भै | 
¦ कौन द्रुरव ? क्योकि निस तान्मे से सकष गोरियां दवार्‌ पानीप्राहर नाना | 
हो शार श्नेश्ाएकूभीद्रारनहोतो दपा रि वह ताल फव त्क | 
; भरारा { । । | 
पारे भारो | यदमी एक स्यामावरिकवात है करि भिस ङ्िरी वषु | 
फी यथक उन्नय दो जानी जते ति भातःकालमध्यानकाल, सावंहाज | 
 =न्यवस्या, दषणाश्वया इखी भाति सदा धन, परक्रम, शिवि श्हदिमें| 
| धरनी वद्‌गी होत्री रहनी दै । जेसाकि एक समय भाति हीः म।रतथा, जव | 
| इतऊे धुरे दिन भाने रो.पिभ्र, यनान) स्थने चानन्द उड़ाया । किर समय | 
| फ परे हनकफोभी जिया, थव वत्तपरान समय मे इङ्कलंएड, नापान्‌, जनी | 
| धमेरिक्ा फो कताज स्द्ीहै, चा शोर उन्दी काठंा षन रहा है" | 
{ पदाय विरा तो वहां तक हाय मारे क्ति पदप्यगण देख कर क्षि | 
| रह नाते देखो तर्पेदजासं कोसः के सप्राचार भान. फी यानपे | 
| ति नतिः, सुद्र पे नज के ` धाने जानेके मारः देलिवे.। चीन, | 
| जापान, मेरि, त्रप्‌ पिया, इङगलैरड, हिनदुस्तोत पादितः नानापरार | 
फे पराथ लद. चले नाते £ 1 फलों से कैसा कपट्रा, उना, नागै; 
| तोप दमा दूर गोला फेकनी.दै, घड़ी कैद समय वताती हे, नोटकैषा शमः| 
। देतं £, दयापे ढो देखिये ए पुप्तशं गो.-चापकरधरर फर दिवा भीरः | 
पधा पे मिलने लगीं, यन्म के प्रातेके चरथं कैते २ यंन. निकाले दे | 
| डादटरी के पूरे रूद्‌ होये है, उणेतिप भूणोत् मादि पे; वहः. उनि 
षष कि-जिप्र को.देखकफरः पयः उन्वलता ह वृष्यौ क्ते खोज कसा |. 
काककणककताववतकककावाण  ग्णं 
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पष्स्थाश्चष { ्श् } ` स्यौ रार 


मर क्जियाह पंडनदीआरिते कवे २ कामक्गिये रै, सच चात्ततो 
यह्‌ है कि इस समय जो ऊञ्‌ हं दह सर योप अमेरिका का प्राव ह) 


प्परारे सुजनो ! इड्त्तेड, जापान अमेरिका शारि देशः पे जाकर.इन. 
विद्याओं को सीख अपने देश पे चकर पचार फरो ताकि भारतकी 
† चदशा छे नाये, नहीं तो चौपट इमा जाता डे, कपोफि अव भिना विदेश 
गये भारत्वासि्यो का कपः किमः प्रकार से नदीं च्ल सशता यदि 
भारतशासी श्रा राजनेतिक अथिर प्राप्त. दोपेशीश्स्छाक्रे से हयं 
विदेशं ही एक ्रवन्तम्बर देख पड़तादे। यंदि हम विज्ञान अदिं! 
विष षिच सील्लना चरे तेभी दिदिशहीके बाध्य रे, यदिन न्वेंतो | 
इ मने पने सुख को खोया, अपने देश की भलाई मे अस्लप्थं हुये, आ 
निकम्मे भौर निधन रहे, चतः निष तरह देखो सदेश `विना इमास 
गति नही} (न - 























प्यारे छज्ने ! चचार्‌ कर देखिये, अण्न कौन ठेसा हितेषी. मदनुष 
हं जो भिना चिदेश गये दीनभारत यूपिका चिरमातमपैः उपकार करसके! 
क्या राजनेत्तिक क्या विद्या विषय, समां के ` अवलललोकनायथ ्राल्दाल्न 
करने, हानि लाभ उठने का एक माज अजद्पे विदेश हीरो ग्हा-हे। 
भविक क्या कहं, भाज विरेश-विना हमारा इुटक्रारा नहीं । इमारी चरि 
विदेश के हाथ है! जवर हभ इस प्रकारसे षिदेश केआधीनदहोंरहे रैर 


यदि दिदेश जामे का उपायन करे-रो क्योकर मलाई कर सकते है १ 
लिये इस भोर ध्यान श्रमीष्टदे 


हे.घुजनो {जैसे मलयागिरि पर च्दन की, शरस्य दो म शेश्वर 
बन्दनाङी, बागों मेसुतः कपैः जीर बनो मे फलों की चाहः नहीं, पेसेष 
हमारे स्वदेशी भादू्यो को देश्पन्तर मपन करने कोः पनः नहीं होताः । 
खाकी अपरो कोरगे पे, जन्प भूमिं की कुजमल्तियोः मे घर घटं कर मर. 
जाते हे, जम्प भूपि मे लंघन करके मरना अह्गीकार है, .परतु घर के बाहर | 
जाने कीः सगन्ध, वरन नगरं रो बोडनाः महा संकट जानते है नंप भू 
को मोत्तिने चन्द एसा मोदित कर.रकश्ला है कि उक्ते. अलग होने को | 
उनका जी नहीं चाहता । लेसे कोई विषयी कसी रूपवती वैश्या पर भा" | 
.{ संक्त होकर श्चपनी घन प्रतिष्ठा मौरव रौर तन को भर्पण करके {नसं 
1 


शुटद्धायश्च ` ( २४७ ) ` ` ध्यीपीर 


व 
हे उसके दारका दास बन जादा है, वी .दशा इषासै नन्मभूमि फे 
म वीत रही है 1 परन्तु यह स्नेह वास्तविक स्नेह नहीं कहा ना सकता, 
२.¶ जन्मभूमि मे वेठे २ रप्तके नापर को कलंकित कर देना, नन्पभृषि को प्यार 
करना मानं रक्खवादहे। 
है प्थारे माह्यो } उत्तम पुपो की मापि उद्योग पे लग नाशये, चाह 

मधम किपी प्रहारके विध्नं मी सहने पड क्योहि बुद्धिमान वहीष्ैमे निस 
काय॑ को श्रारम्म करते है फिर उपे पविना पृं किये नदीं दोहते, पथ्यम 
पुरुष विध्न होने पर उस काय्थे शे दोह देते तथा निकृष्ट जम विघ्नो 

भयसे कायेको चारम्भ दी महीं करते | यधा-- ` 

श्रारभ्थते न खद्धु विध्नमत्रेन नोचे; । भारस्य चिष्नविदिवा विरमन्ति मध्याः॥ 


तिरनेरघदस्रगुणितेरपि हन्यमानाः 1 प्रारभ्य चोचमजनां न परित्यजन्ति ॥ 

भ्रथववेद कां २० ° १२५ प० ४ पे परमात्मा उपदेश कते 
ष्क्िजो मनुष्य काय्यं धार्म करङकेश्रालस के मारेकापको योह 
देता वह यश नहींपाना शत लिये विद्वानों से शिक्ता पकर राज्य भ्रादि 
कार्य्यो को परषां से चल्तापे जैसा #ि- 

नंदि म्धुयु तथा यानमस्ति नोत शर्वा चिचिदै संगमेय 1 
मव्यन्त इन्टर्‌ सख्याय वविध्रा अद्वायन्तो दृष्टेण घाजयन्त॥ , 

सगतो यहहै किं निस करिष्ठी ने उदोण क्रिया उखने फल पथा। 
दलो प्राचीन कत्त पे यद्र की क्य[ दशा यी, जिप समय खलीफ(वलीद्‌ 
ने योरुप धने विजय क्रमे पर फमर बोरी, हस्पानिया तक षो सकने 
चला न पिला । वही -द्पानियां बाले अर्थाद्‌ स्येन वथा पतंगा चले 
एसे बहे ए श्रमेरिकरा भरत्‌ नं दुनिष्पं को जाना १ बही अंग्रेज नोदयः 
| -मो श्रं पिते उन्नत्तिशासी नही भगिने नातेयै, सो भव. सर्‌ संप्रारके 
शिरोभि भिने जति दहं । जिन यूनानियां की शिक्ता से योक सभ्य वना 
{ वर्पो पीन रै श्रीर्‌ जित रूप के धषलपान लो निधंनतप्रा निर्न 
नान दछयीट्‌ कर चते भये ये वहांहीके र्ती धरती फे वटे भागे भाल्तिक 
ह्रे गये 1 जिन पासि नं खक्लीफ़ा उधर ® मार इमान दाह कर भारत 
वष किव यावद केसे पचि गये, बीदियों -नहाज्‌ु चले ते दं वीति 
दत २ भाषा लिख प सक्ते है, देश देशान्तर म कसे सुपे का व्यापार 
करते है, चिवो को एसी पिन्ता देते रै कि वद किरगिणं आ समतता करते 











यदस्याध्प् ; ६ छ ) .` धपा 


ह चद शापको- रथा+२ गिगवं १ संसार पे सदकी घटती बहती इसं उयोप 
। हे च्राधीतन है । यजुर्वेद मे पमण आज्ञा देते है-कि जिस पेशार सिं 
| ऊप नीचे अती जाओ है इसी मरार शिन्प विया; अर्थाद्‌ लंहाजं चलाने 
| की विचा को जानने बाते पञुष्य खमण करते रदे चयात्‌ जहाज पूते 
रहे जेते १ ससि काम कात्य है उक्ती पङ्ार हम.खोगमी स्शुदरःम कि 

। रेते कृपं करने. गहे मच्यो से वह परमात्ण मकार नमो से. पका 
वथा अन्तये उर्देश्च करते. फि देश -देश्ान्तरा प पिर एक दृसरसं 
| व्यौवार कसे क्योकि देश सैः धनः की.उन्नति व्यौ यर; सेः तथ कारीपरी-मे 
६ होती है जिसके बिना किएी मह्नार के च्ानम्द्‌ स्वप्न- मे. दशन रदी-होते 
॥ योर चथवेवेद्‌ कां०रे घु १५० रमे श्खिहै कि व्यौपारी रोग| 
| विगान, रथ, नौ द्रार.असाश, सूरि, सथर पर्वारादि ठ. देंश- 
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| न्तरो सें जाऽर अनेकान प्रकार व्यापार फर सूल धनं बदरं स्यौर पृनान्य 


ॐ 


होहर पर श्र। | ` वि 

ये पन्थानो वडवा देदयाना अन्वराचाच.इथिक्नी-सं चरन्ति ॥..: , 
ते मा षत्तां पयसा घृतेन यथा क्वेरवा घनप्रा दरणि.॥, --.- ~ 

| _ ऋगरेद्‌ अ०२।अन० २. व०७ | मृ० १अ० ११ । एर शे 

। सिखारै कि किद्ग से चाहिये रि जैसे पुष्य घोडे ादिप्य पैर से 

 च॑ततते, है उसी म शार चलने द्राक्लौ नारव कर एष द्वीषं; से ,दूसरे दीष 

 वा.सषदरपे युद अपदा ल्येश्पार $ तिये जाकर . पश्वर्थ करे आर इसी 

चद्‌ के ऋ० २1 ० ८! व° रद. मं १ वु २४}. सु* १८२ 

( म०.६ मे जिला रिजत सुप्य नौका मे वैठकंर सुद्र मागे जनि 

६कीरच्छा शूरं तब.कठी नचि के साप.डोरी दोरी - नावं -उसके साथस्खं 

कर सदबु पेयां जापर । इसी अकार अनेक यनं इसं -विपवं फे लिये 

१ देवलं यह मं भिन्ना भिजों कोप छप कर्ने के शये. देश 

दशान्तरो-शो ज्ये वं सदा दहश्हीं न्न रहं जिन घर -श्यङूर पमे भराई 

 चन्धुचो आदि के साय भिक्त केऽकर फिर एश्वर्य. मैःयास्वि के- लिव. एक 

| देश से.दूसरे.दत ये जवं नवं जैष्ः$ि ऋष्वे में लिखा .है। 


परा यादि म्दन्नए च यष्दीन्द्र्‌ मूरतङू सयजा . ते अथम्‌ । 
` यन्ना रथस्य छतो निक्त विमोचने -गजिन्ने-खख.सस्य.॥ 


+ ~ 





शरदस्याधम | 1 { २४६ } --व्यौपररि 










भरत क* ७ घु ३६ पं०५ पे यंह्‌मी उपदेश है . जे पुष्य | 
विज्य, युद्धं भादि कार्यो के सिये दूर देशो प जारे वर अपने देश को | 
भीलौटकफर भर्व भौर नित धकार परदेश गया हुंमा रष भीति-से 
रचौलों को स्पर्शो करना. रहना दहै उसी. भकार षर. वाते भीति से उप | 
फा सण रकं जैसा प्रू ६० १० २ मे रिखा | 
पष भाप हन उपरोक्त वर्ताननों फो जान पूर्वं भारतवापियों की | 
भवि उद्योग फो धारण फंर विलोयत, इङ्गलिस्तान, जमनी, पेरिस शादि | 
देशो पँ नार शिल्प भिं तथा.उप्योमी वा. लामश्ारी दाते सीख फिर 
पने देश मे श्याफ़र उन वार्तोक्ता भवार कीजिये रौर व्यापार के र्थं; 
अन्य कोपो की भति पयटन जिय सो फिर मारतः फी दशा न रहेगीः। 
लैसा कि वत्तमान समय मे मद्रास) बम्ब, मटोच, धदषदााद, न्दर, | 
कानपुर, कलकत्ता, आदि नगरों पे षडे दूत चादिं शौर दतनस पे फा- | 
गज्‌ फलों से इनता है, परन्दु इह सष कलं इतना सूत तथा कष्टा घथव्रा | 
गन्‌ नदीं बनाती कि मित्तनी माप्तं फो चावश्यकताहे जभीतो( 
नशे दसरीसः णी क्षँ भौर उन मे प्ति रके वन्त तथ नाना सति| 
;की आवश्यक वस्तु बनने लगे तो भारतषकेपेदपे चैन प्रहे । जिस प्रकार. 
इलादात्रादं पे देसी तिनारत के नामसे एक कम्पनी नियत हु है जिस पे 
हाक्ते फी पलपल श्ररादातादं के कपडे नगीने क कृलपदान, बरेली की दरी | 
अमृतसर $ धुस्से, रोर, षनारस की पोती) अहपदादाद चादि भारत फे | 
भषिद्ध २ नमभं शी प्रसिद्ध वसु दिती र उपती भकार भ्रीर भी इकानं| 
भार्त.फे नगरे वे होनी चाश्वं कि जिसते धमारी देशी वस्वो को राम | 
प्रेखानेका प्रचारो जत्रे । । । 
हपारे देशी शये को उचितटै कि वस्तु वनाने में परिश्रम ¶रं | 

कि जिक्र से उनफो भी छल चैन पिते तथा हमारे मारत से व्योपारं कौ. 
भस्त बाहर जाने लगेरो यहां भी धन्नी बदृती होनेकी ष्ण श्रशतह| 
मवि । ऋग्बेद ०२ अ० र | व ३६ । मन्त्र २अ०५। ०५४ 
परस्व १३ मु उपरेश है पि जिस प्रहार पुरुप रोग चित्रा काः अभ्यास कर्‌ | 
वरे ही स्वियौ मीः कफे ल्मी इक्तहीं दोनों सी परप भाकस्य लान | 


कफे शिल्य यिषयक सम्पूणं कर्पा को सिद्ध क९। 
निय दथा मरुत कषिमन्तौ दिचो मयां ऋतजाता अवाः । 
` -क्षरस्यतो शणतन्धाक्ियीसोः धाता सयल्लहवीर तंयास्न 





ग्टस्था्च्च ,  ( -२५० ` ) ~ ष्यीपःर 


1 ~) रीयके र 










. - अथव वेद फांट २० स १२० न्त्र ६ पे परमातमा उपरेश भरते 
। पिषेष्छी क्रिया ङशल शिद्रानों से शिक्ता सेत इुद्या विधा बल से चम्ताग 
| नवीन २ अविष्डार करके उद्योगी होवे । 

| _ प्स कारण हषारे देशक राजा, पहाराजों, सेठ साहूकार्यो को इस भार 
| ध्यान देकर श्रपनेर नगर तथा राञ्यपे शिल्प दि्याके स्टू खयो त्ने चाहिये 
| स्वी, पुरुषों के हाधते भौर कलो से कापर करना िखक्ञाश्ये जिससे पम |, 
| स्तर स्तु भारत पे बनने लगे इसङ़े उपरत छाप नीर अन्य जन स्वर 
। देशीवबस्दरभों को छाममें लये निस मरार हमारे पुरनेपुरूषा अपनी देशी 
॥ वस्तं का भादर स्फार फरते थे फि. जिप्तमे देशी कारीगरी का प्रचार 
। हो देखो अह्घप्रंज. बहादुर ₹ग्लेड, फास जमन वाले. अपने देशक 
| वनी वृस्तर्भो को कापमें रते है यदि श्ापरेसा करने लगोगे तो यह 
| वम्तये उतना चौर सस्ती बिकने लगे ५ उसी समय भारत का सोमाय 
जगने लगेगा । । " । 





|, 


उथोषरिषो को निम्न क्तिखित बातों 


पर भी सद्या ध्यान रखना चाहिषे 


- ~~ >+ -- 

( १ ) होरे डोरे च्योपारी-दडे बडे व्योपारियोके आधीन अ्रथत्ा पता 
उल कर सामे में जिसको प्रजी पे फम्पनी कते है बनाकर काम षर। 
| (२) जो व्यापारौ अनेक देश की मापा्भों को जानते है-सपाचार| 
| पत्ना को पटृते हं अथा अपने यमाश्तों या भौर किसी मरार से भूपरण्डल 
। के देशो क पेदावोर, भाव, भौर वहां लाने या अपने देशसे्ते जाने 
 स्यय को जानते चौर अयने प्रौर अन्य देशो की जरूरियात पर ध्यान रख 
| कर व्यौपार करते है वे लाम उठातिहै। 

( २) उत्तम स्वमाववात्ते घज्ुभवौ पुरुषों की सम्भतिसे पन्ता 
| कर काम करे। 

(४) व्योपार षरं जो पुरुष कुशल, सर्व. हिताय हो उश्षफो ुखिया 

भधान वनाक्रर धन सै व्योपारं रे | 
(४) नो व्योपारी अपनी चूक को मान कर दिद्ानोंकी सम्पति से 








ग्ग . 


-{ ललाम ङी रीते सपः कर.कुव्यत्रहरि्या के फदे पेन फंसना चाहिये ।. 


गृश्स्थाश्रप्र - { ५५१.) ला धप 


"गीष रणि 0 कव्‌ 


| अपना घछुषार.करते हे बे षडे बुद्धिमान व्योधासै हेते है । 
। (६) बहर त्योपार्स्यिं शो च्रषनी२ कोरि्योष्े सेन देन ह 
 हिक्ताव प्रतिदिन जानना रहिये योर दोरा करके-वर्हा के भरवन्ध प्र्‌ एटि 

| रख योग्य अनुसन्धान करन। श्रभीष्ट है । 
। (७) नये व्योपारिर्या को पुने व्पोपरििंसे. व्योपर के हानि 











(८ ) सब कपरीता्रसार नियत्त सपय पर देश,कल भो देख श्रे 
| पीये पेजीको ध्यान में रखकर करना उचित ३ । 

, इस.के उपात्त चाप अरन्य का विशशास करं खाप विश्वासी होने कै 
योग्य बने सम्मति से विचार पवक, सल, वचन कद कर ई्पादरेषशो| 
त्याग संसार की भलाई छीर अपनी भलाई पर ष्ट्टि रल परमेन्वर से { 
| मथना करते हृष्‌ पुरूपाथं एण. रल शाति से व्योपार भादि कयो भ | 
| उति फीजिये परन्द्‌ न्यून अवस्था के विशह फे कारण शरीर मेँ षल नष | 
| निशा नदं उत्तम रिक्ता नही -उच्तम संस्कार नहीं फिर वरयोकर देश की | 
| उन्नति हो । छपोभ्य परहिला्ो भौर प्पारे भाइयो यदि श्रा चाहते ह § | 
| देश का उद्धारहो से एक सम्मति कर इन सस्यानाश करमे बाजी वातो | 
| शो एक द्म से उड ब्रह्मचय्ये शा पालन कर, फरा तरा षट्‌ इद्धि दरा | 
| देश देशान्तर फे दृत्तांत नान श्रपने देश पे चेती, शिन्य शौर व्यौपा( मे 
| उन्नति फर भारत को उन्नति के शिखर पर चह दीजिपे जिसते अन्य देश 

वातो के सन्त भारतवासी भी बात फटने योग्य हो नाये | 

{= 


खा चम ।. 
५ # “ र £ ; 

प्यांयी प्रहिक्लाचो ! वेद्‌ानद्रल नीषरनः का प्रषान-फल्ञ शुक्ति पाना दीः | 
| माना गया है उसकी भाति के सिये सवसे प्रथम हमको गरल जहम्चय्य | 
| के साथ विदपौ अनभवी नविर्यौ चे' विचा. भौर छशिक्ता म. कर एन्य | 
ण, कं ओर स्वभाव के अनुकूल विद्वान, पुरुपार्थी; धार्मिक सजन क | 
| साथ विवाह .के.परवात दृषत्थाश्चम पे. मेश फर मतिं दिन प्रानः -पति से| 
| मरथपर उट शौचादि से जिवृचत-हो, परमात्मा का ध्यान कर धमः के दशः 
न 











शृष्स्थाश्रम ` ( इ४द ) ४ स्री धर्म.. 





लक्षणो ॐ यथावत्‌ पालम करते 7 -उद्योग छर - चड़ मेम. प्रीत के , साथ | 
पति ये भ्यान रक्ठत्ती हुई. उनके साथ अविहोज, श्चौर. स्वाध्याय तथा अह | 
कार्यों ष्टो यथावत करना. ही. दृन्दारा परम धम ओर परम कतेन्य, टे .। | 
स्री श्रा पति दही सर्वोपरि घन, वही उतहाइष्टदेव है, उप्त शी -सेवः | 
कस्ने वथा अप्गञुवतिनी होमे से परम छख अर्थात्‌ वैङृएठ मिलता है -ौर | 
बही इस भवसागर पे छुखो को देता, ानन्द को-- भडात ओर उसी - से. 
जीवन प्ुरल् होवा है वषै सौमाग्य शये उक्चेषि-करता तयाशसीरमे प्राण 
| # तद्द है । ख्य .रो. यह ह § पति के तन्य इसं अ्ताह्‌ संसार वे कोड्‌ ई 
पद्यं नहीं है व्दिहैःसे वही १0 : ्थोकि वही उसश् तनय, प्रन, धन हे 
# रे एुन्दरियो- ¡ नञ तुम्हारा पति रसा इष्टदेव है निके चिना तुम्हारेमाणख { 
॥ नहीं रह समते, चो भला कैते. शोक भ्नौर पश्चात्तापका स्थानं है क्रि. 
| निस पत्तिक रने से दु्हारे भाण रहते हँ फिर. ठुप.उसुको नानाप्रकार से | 
शित करती ?.उस्‌ की सेद! तथा छ्ान्नापालन इस भांति करना योग्य 
हे कि जित्तसे दम्हारे भाण नाय, नीवनमूलल सदा आनन्द. पं पमन -रहं। 
[ वर्थोकि परति से धिक तुन्ह(गा को भित्र नर्हीवरह दुम्हारे नीवन भरके दुःख | 
| सुख का साथी हे, तिन उस्केतुम को संसार घना जान पडता हे, धरती | 
| चाकाश भी इष्टि नहीं च्ाता, सम्प खे देश्यं मिथ्या (डंडा) मालूम होता | 
॥ हे यथाथ दे विनः प्रणानाथ के प्राणो को चेन नहीं श्त } नो द्धी अपने | 
६ पति दुख देती गा उसके दुःख मं मापी नहीं होगी, उससे मधिकं इस | 
¡ संक्तार पे कोई उपराधिनी नही कह नरक शो जाती, रै, बही तरुणीद. मे 
¦ विध्रवौ होती, उसीकोक्ंसार मे नान केश उठाने पडते ह! शस { 
चारण हेष्ियों { तुमस्दा फीकी सत्रा करो, क्योकि इ्हारे चाज्ञा 
ारिकी रोने ते स्थं प्रार्‌ ऊ. खख -भिल्ते है। । 
४ ` देषो दन्तस्प॒ति ्न् श्छोन्श्वाभ्पेकहाहेकिं नोष्धी समपत्ति 
४ के श्रन्त्‌ःकरणक्री वातत को जाने मौर उसके अधीन -रहे व्ही पत्नी हे जीर [ 
१ अत्य सच दुःख. खूप, क्योकि उनके पर्ने परस्पर प्रेष नदीं हो । 


पत्नी -मूं रहं एलां यदि छन्दाजंवच्छिरेमै ! 














१ 


> .. . ` यडाध्रमात्पर नारित यदि भा वल्ता््चण॥ ११ 


सा पत्न॑े यो विनीतास्याच्चित्तक्ाचरएवस्िनीः 1 
डुःसवाह्यन्य+खदचिन्न। ` चिं्तेद्‌ः परस्परम्‌ ॥ २ ॥ 


पर्स्थाभ्रमर :(" २३. ) - ` सी घर्म 


 - तंथाश्लोर १०1 ११येस्पष्टकदादैकिनो न्ञी-भन्ुहूल । 
| बाली आर चतुय; साधु, रव मव) -पतिजतां इत्यादि णौ से युक्तदो तो 
{ बह निःसंदेह ल्मी सै है ओर नो सती परसन्न.मन, स्थान भौरःपनकी] 
| ज्ञास पर्तिमं प्रीति वाली है वही मायं है नैषा कि- । 

। ` अ्युकूखाच्ववाग्दष्ठा दश्चासराध्वी पतिव्रतां । 

. एभिरेच गुणेय्‌^क्ता रेव स्त्री न संदायः॥ ० ॥ 
` :अहष्डतमरक्ता नित्यं स्थान्रसान विचक्षणा ॥ ११॥ 
ˆ. - - सच्चे: प्रीतिकरी यातु माघा स्रा खेठराजसी ॥-१२॥ 

| शंलस्पृति अ= ३ श्लोक १५ मे ्हादैकिनो शती एकायो परे चुरा 
| ओर पतिव्रता हे भर्थात्‌ निके प्राण प्रति मे दसते दै, जिसके सन्तान भी 
(है, वदी भारा है.। प्मषुराण द्वितीय भूपिखणड. भ०. 8१ . गौमिररस्य ने 
| पद्मावरनी से फह। हैः किं उत्तम परतित्रता बही है जो पन, बच, करम से भरति 
दिन. एति की सेवा-करली है भौर. भर्चा फे कोपित होते प्रमी अपक्रोध 
फो सहन. §र उप्त फी उचित सेवा. न्यनता नहीं शरती तथा तृतीय खरुड 
अभ्याय्‌ २० पंलिखारहेकिनो स्त श्रपने पति को सनेहम पुत्रसेसौ 
यणा, भय पे राजा के समान भीर -आरावना पे विष्ण के तुल्य जानेषही 
| स्त्री पतित है । मो नित्य सेवा-करे, कमी पत्रता न करती हो, कृप- 
खता श्र परात्त मी .करती.हो, इसके अतिरिक्त मान श्पपान को समान 
सपमी हो, व्ह परित्रता है । बनप्वं अ०२०४ पे युधिष्ठिरनी ने कहा 
हैशिजो स्तनी अपने पतिक सेवा तथा सत्यको धारण कर . सन्तान के 


| पालन पोषण षे नियुक्त रती है दही पतिज्ता हे । 
भान्थादि गुरवः सवं एक पत्यस्तथारित्रियः । 
पतिव्रतानां सुध्रषा दुष्करां अतिमातिमे॥ 


हस कारण हे नियो { हष सदा पति सेवा को स्वीकारं करो जो 
तुश्दारे भरं धमृतरूपी रस है किं निस्ते पाप करने से सवं भकार के सुख 
| पिते है चैषायर अन १४१० १३ पेक्दाह। क्रिटेस्त्री त्‌ं पूवदिशा 
। फे तल्य भरशरामान ह, दक्निण दिशा फे सपान अनेक प्रकार की विनय 
| ओर भिया के भकाश से युक्त ह ्ीरःपरिविम दिशा की भांति चकष्वतीं 
राज्य केः सश्श च्ल. सु युक्त पृथ्वी पर प्रकाशमान ष छर उपर नीचे 
की दिशा ऊ वल्य तेरा.घरपं अधिकार है इस लिये तु प्रति्ो दृप्त कर। 
- , राधाच्च ाचादिग्विराडल्ति दक्षिणा विकि सूमूषडसि । 

















न्‌ 
शु दस्य्षम { रए } स्फी धम 


वी चीदिकः स्वराउस्युदीच्यी दिगधिषल्यसि इहतीदिक ॥ 
| जिस प्रकार त्त्‌ श्यौर गौ अपने २ समय पर भचयु्धत्तता से । 
| माखियो को सुली करती ह इसी भाति उत्तमं नियं सक समय पं षने ई 
| पति आदि को तृप्‌ कर आनन्दित करं । जेसा य॒० अ० १७ मृ°्टमें र 
कटारे कि - । 
। ऋतवभस्थ ऋतावध ऋतुः स्थ कऋत्ाद्श्ः धृत्रच्युतो 










सधुश्च्युतो विराजो नाम कामदुधा अष्ट्ीयमाणाः ॥। 


| प्मीर य०अ्च०२८्मं०३र्मेक्टारैदेष्ी ! जैसे पणी भादि ई 
॥ वस्तु घुख देम पाली होती हे वेते तू पति के छख देने बाली हो । ॥ 
० ० दैत मंतररेर्मेक्खाहेस्ि जि भांति असि जीवन को, § 
| बिजुदी पना को, जच्मी शोभा को भीर महाशय जन बल को उसी भांति { 
| सुलन्तणा रती सुरों को देने बाती होती हे । यौर भ्रेद भ० ३, 
| व° स्मं० २९ अ०्य चु०६१ पत्र १ पे कहा. कि जित पकार पाततः. 
वेला सव माशिर्यो को जमाय कार्य्यो मे अघन करता है उस्म भांति पतिता }: 
| होकर स्तिपा को पति के साय अङुकलता से रह कायं कर मशंसित होना | 
| योग्य ₹ 1 1 । 
भोर मं०३ मेहा चैते पादराल सम्दुणं मचनों के खणो (: 
को प्रराशित करता है उसी भात्ति- उचमर स्तयो को उत्तम व्यदार कर { 
| मारित कमना चाहिये भौरमंज्रध्ये कटाः डैकि जिस भांति दिन का 
| सम्बन्धी पातःकालरै वेमे ही चाया सदश अपने पति कँ साथ अनुकल {: 
हो फर वर्तव करना उपित्त रै । 
श्रीगद्धागवर स्कथ ६ अध्याय ८ पेकर्यपनजीने दतिसे कहा 
ङि पतिदहीस््रीका परप देवत्ता हे, जैत्ता सि ४ 
पत्तिरेवहिनारीर्णां देबतंपरम स्तम्‌ 1 
पञ्ुजअ० ५ छोर १५४ परे लिला हं सततं देवत्पतिः श्द्यवेवत्त ॥ 
पुगंण के मरहृतखण्ड मे चखा है ङ्क गुर वब्ाज्नण भौर इष्टेव सबसे ( 
| वड़ा चुरु स्वीका पत्ति ; इसलिये छ्िर्याको सव से अधिङञ्ष की 
| पूजा करनी च्धिये ! य° अ० १३ १०१४ बेंर्हारै। अग्नि समान { 
| तेजस्वी, चिज्ञान युक्त छंन्द्रं देव स्वरूप एति का इतके साय सेवन कसे 
| आरं य० अ १४ मंत्र १६ उपदेश हि देवता स्वरूप प्मिकी कार्य 








शृधस्याश्षम र्‌ पप }). ` सखीध्मं 


व 
। शरीर कारश के सम्परम्थ फे तन्य निरचल होकर सेवा करे क्योकि निस 
१ प्रकार सूयं से चंद्रपा प्रकाशित होना रै उसी भाति स्नी से उमत्त पमि 
१ भच्छी सेना मे सेनापति शोभित हेते हैं चैता छि यन ० ` १७ प १० 
१ पे कहा हे) भीर ऋग्वद अ० ३ श्र०छ | चच्ट1 मंत्र ३।अ०१।स०६१ 
मनभ्येमीक्हाहं, जि पाहि णातःाल् के सेवन करने से उत्तम 
३ चलो पाप्त होते ह उसी भांति स्नेहपाज पतिव्रता स्मी को प्राप्त हकर 
 मचुष्व शारीरिक भास बस ओर आारोग्यपन को पते है-- ` 
इसके उपरत तम ही संत्तान का हित भौर उनक्नी पालन कर्ताक्र 
॥ अतिरिक्त भरति दिन अतिवि भौर मित्रके भोजनादि भौर लोकाचार करने 
# का मर्यक्त षर हो, जेषे पु अध्याय & पे तिला ₹-- 
उरपाद्‌नमपत्यस्य जातस्य परिमाङनम्‌ ) 
-अत्यदलो रयाः परत्यक्षं सी-निदंधनम्‌ ॥ -मं° २७ ॥ 

1 तुप बही भाग्यवती रौर संतान क्रा हेत सत्कार योग्य तथा .लद्दपी 
| रौर प्रकी शोमाष्चे। 
। : भ्रज्ञानार्थं महाभागाः पूजार्हागरददीन्तयः । 

स्निथः धियश्छगेहेव न विरोषोऽस्तिकःदचनद ॥ & । २६१ 


ः पुजोत्यादन धम कवं ( स्पिहोकादि ) शुभषा इत्तप ररी चथा पितर्य 
 प्नौर चप्ना स्दगं अर्थाद्‌ घुख ये सव तुम्हरे हयी अभरीन है 
पत्यं घमं कायरंणि शश्र ्षा रतिरुत्तमा + 

दाराधीनस्तथास्वगः पिदणामत्मनश्चद ॥ & 1 २८ ॥ 
। एेसा ही याज्ञवल्क्य जी ने श्राग्र अध्णयके शोक ७न्मेक्हा 
1 कि स्त्रियो के लोक पे चेटा, पोत परषेना अदि से वंश की स्थिषकषश्रीर 
¶ पषरिरोत्र मोदि श्दका्या मी सिद होगी है, जेसाङ्ि-- । 
3 खो कान्य दिथः प्राप्ति पुजन पौजपपौऽकैः 1 
इस फे उपरांत लम न्निसले संस्पर पे सवं छल मिलते है बह भी 
§ तब्दारे ही आषीन है, जेता पिन्णुस्थ्ति अ० & शलोक २१, २२ मे सिखा 
| रकि लद सदा उस स्नी ङे पस रहर रै नो सदां यथायोग्य व्र 
¶ धारण करती भौर प्रतिदल्मरे, निपश्मी बाणी शोपल ओर मकृति कम 
खच फरे की छैजिसके पुजरहे जो शस्य के कायं एवं नित्य कमा को 
कर्त है । 





य॒हश्थचछ ` (* २५६ }. -छ्लीष्म 





नासीष नित्यं सुचिभरित्ताङ पतिन्नताङुभियकचाददिनी ड । 
उअघुष्वदहस्ताङ्ु छु्तान्दिताश्चु खरुन्तभाण्डा सुचकिश्रियाष्ु ॥ 
इसी कारण याहचल्कयस्यृवि श्लोकं ८२ प लिखा ३ शि गड-कार्यो 
को र पति की-सेवे मेःतसपर् स्ना हयी स्वयो ङा धमे है अर श्लो 
८७ ज्िखाहेकि.जोस्ी चन्द्र्योफो कं मे कर पत्ति की इस्यान्ुसारं 
कायं करती हे उसकीः सवलोर मे ्रशक्ता दोत्ती हे तथा परलोक पे इद 
पित्ता हे य०-अ०-१४ मंन ५्मेलिंखाहेरिनोस्नीःयहकारयोर्भे इरा 
हो चतक योग्य है ङि. घरफे भीतर के सङकायं अपने खधीन कर 
उनडो यथोवित् उर्नतिदे} ` ` 
य० अ० १२ मत्र पं कहीःहे कि जस मरकर घुयं क्ल प्रकाश्य 
सष जगद्‌ फी वस्त्रों से काशित करता. हई उसी परार शरेष्ठ परिता 
स्वियां घर डे सवः काये फर उत्को भकार कर्ती है, इस लिये 
वर्द्र अयज्ञा के" अचार ऋषियों ने घन संग्रहः रर्नौ अरः व्यय, शौच 
धर्ष अर रसोई बनाना घर की वस्वो की देड भाल कष्ना आदिक 
अष्षादी ह जैसा पनु ० &श्टोकः ११ मे कहाहै- 
अथस्य संग्रहे चेन व्यये चच नियोजयेत्‌ 1 
शशौचेधेःनियुक्तायां च पारिणाह्यस्य चेल्षणे 1 
इसलिये भरसन्न चित्त होकर रके सच-क्रार्यौ फो उतरताःसे- करती 
१ शह के वतेव भांडे दीक २-यनाये रहो भर व्यय फरनेमे उदारन 
हो लैसा मबुःजी-ने कदा है- 
सद्‌ा षदणष्टया अानत्ययदरमय घ दश्या) 
शुखंश्कठीपस्कर्या व्यये उमुक्तदस्तयः ए 
च्मौर य° अ० २० मन्न-धत्में काहे. कि पतिन्रतास्थींक्ता षं है 
क्रि यु रादि उत्तम स्तु भोपर न खाकर छर धन व्यय ज कर अपने एति 
के जिषे रखःउनं सवर ते उना यया योरय-स॒स्छार ` करत्मे रहे ' कभी 
ङुटम्ब के धनसे- बहुत कोरचा न करे सौर शपने धन पै भ्ठ विना अज्ञ 
पदि ध अजङ्मर ऋद्धि न वनरे | जेखा मदु अ० २ श्ल १६६ पर 
कडार! . ` । 


न नि्दारद्वियः ऊयुः -कुटस्बाद्यङ्ुमघ्यगात्‌ः 
स्वकादपि च चि्ठाद्धि स्वस्य भर्तरलाहियाः ॥ 
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शक्रनीति ० ४पेकहादेङ्गिस्त्ी पति से प्रथम उ्ठ शरीरक्षो 
शद्ध कर श्रत्‌ शौचादि से निवृत्त हो शया के दसन फो उठा धर कों 
स्वच्छ करं यथा- 
पर्यु; पूव समुत्थाय देदद्युद्धिचिध्राय च। 
ठल्थाप्धद्ययन यानि छदवानपरेदाविशीधनय्‌ ॥ ४५ ॥ 
फिर अप्रिशाला वा आंगन को माजन वा लीप फर शद्ध करे, चिने 
यह फे पानी को भर्यात्‌ बासनों को गभं जल से धोषे-- 
भाजनदटे परतः भरवष्य सान्खयय दललागणन्‌ 1 । 
श्ौधयेय्त्राणि स्निग्धान्युष्णेन वारिणा ॥ ४६ ॥ 
धनको धोङूर बहा रखदे वा अन्य पर्ने शुद्ध कर नल भर्‌ रखदै। 
भओद्छणीयानि तान्ये यथास्थानं धरकस्ययेत्‌ । 
्ोध्रयित्यातु पाश्वा्णि पूरयित्वानु धारयेत्‌ ॥ ४७॥ 
परहानस ( रसोई ) के सव्र पानो फो बाहर भवे, चृन्दे को चीप फर 
श्मग्नि वा ईधन उसमें रवदे- 
महानखस्थपात्राणि बदिः यक्षास्य सर्वशशः । 
सद्धिस्तु्ोधवेच्वरछीत्नागिन सखंधनं न्यसत्‌ ॥ ४८ ॥ 
जोह कफे पाताक्ताव रस अन्न, द्रव्य इना स्मरण वा प्रातःकाल के 
काम फो र सात भीर सष्ठर को नमस्कार करं । 
गत्वा नियोपपाच्राणि रसान्नद्रघणानि च । 
षटतापर्वा्काय्ये दं दवशराचमिचादयेद्‌ ॥ ४६॥ 
फिर भोजन वनं जाने पर वर्तिवैश्वदेव करप ड्ब फ शरो शो 
भोजन कराकर पएति कौ- जिमाबे, फिर उनकी थगह्धा लेकर आप्र खाकर 
पोप दिन भाय व्यय धर्थात्‌ भागदनी सच की चिन्ता मँ गरे । 
देशवदैवोदेरननेमोजञनीयाश्च भाजयेत्‌ । 
पति च ददछक्ाताद्धिष्टमन्नायमत्यना ॥ | 
मद्स्त्वान्येदहः क्षेपं खदाऽऽयव्ययचिन्तया ॥ ५२॥ 
सिर सायंकाल घर को शुद्ध करवा भोजन बना भूयो समेत पि 
फो जिपरावे | 


पुनः सायं पुनः भ्रातगरंदययद्धि विधाय च । 
क्रतान्नसाधना साध्वी स भृत्यं भोजयेत्‌ पतिम्‌ ॥ ४४ ॥ 


र . कद 


शुदश्थाश्नभ ि ( ण्ट ) खीधम 





शाप छधिक्‌ न खाकर अर घरी नीति अर्थात्‌ काषं कान करके 
भसे पकार श्षय्या ङो विद्धा क्र प्तिकी सेवा क्र] 
नतित स्वयं भुक्त्वा श्रदनीति विधाय च । 
आस्तृत्य साध चायनं तदः परि्रेत्पत्तिम्‌ ॥ ५५ ॥ 
विदुर जीने कहा किं न्युनं भोजन कर्ने बालो सो आरोग्यता, मायुः 
। चल, खख, संतान, वलवान्‌ होना, वीये तीच्छ. न होना, ये सत्त गुण 
| मप्र होते है । जब पति सो जावे तव आप भी उनद्े समीप न्दी मे मन 
लगा क्र दसरी खाट पर सो लावे, परन्तु नंगी न सोत्रे चीर षदवात्ती न 
॥ रहे काप ॐ त्यागे; इन्र्यो को नीते 
सके उपरान्त पत्ति के साथ ऊंचे रवर से वहुधा चिन्लाक्र अप्रिय 
। वचन न बोक्ते, किसी के साथ विवाद लाई तथां बथान वके 
नोस्चेवेन्देन परप नेहारुतिम श्रियम्‌ 1 
, -न कन चिच्च विददेदभ्खाप विकादिनी ५५६ 
| पिके घनमेसे दहुतव्ययन क्रे ्चौरधमेदाधन कोन बिगाड़ 
| ममोद्‌ इन्पाद्‌ रूठना ईषां वा निन्दा न.करे 1 
नन्दास्य च्यवश्शीखास्यान्त घरपथंत्तितेचिनो | 
प्रमादन्मादसेपेप्य दचनान्यति विद्यास्‌ [पम 
४ सुगरी, दंस) मोह, अहंकार, छभथिमान, नास्तिकता, साहस, चविदार 
 दपंट सोरी, दम्भ-इ्न सवको साध्वी स्ती स्यामदे। | 
१ चारखक्यजीने. कहा है कि मधुर वचनके दोलनेसे सव शीष सन्तुष्ट होते 
| है; इसलिये मधुर बोलना योग्य है ओर -हस मे कुच देना. मी नहीं पहता, 
। फिर बच्नपें द्रिद्रतादीक्यदहै-- ` 
` भिय चाक्य प्रदानेन स्वे तुष्यन्ति जन्तकः 1 
तस्मात्दे्न वक्तव्यं चने कि दरिद्रता ॥ 
| विदुरनीनेक्हाहै कि चथेके भरे चा दछुन्दर दचनों को योडा दो्तना| 
| उचित हे इी से आनन्द्‌ मिलता हे, फसाकास्टा हु वृक्त हरा शरीर [ ` 
। चाणङा लगाहुद्ा धाद भर भाक्ता है परन्तु वचन रूपी वाणोसेलगा 
। इश्या चाव कमी नहीं सरल-- 
वाकः संखनीह सपते छखदुष्करतमो मत्तः {` 


: अ्थवञ्च विचिन्नं च न श्क्यं चष्ट साषितुस्‌॥ - 





गरदश्थातेश्च ( ६५९ ) खरौ धर्म 
1 
रोहते सायथीर्थिदधं वनं पर्द्युनादतम्‌ । 
चाचा दुरुक्त चौभत्सं नक्तसेदति वाकृश्चततम्‌ ॥ 
तुप कपी यभिपानमोन फरो,रेसो निस प्रकार युर स्पको, भाशा 
पीर को, पृन्ु मार्शो को, दन भर्मको, कोध लच्छी फो, नषटकर देती रै 
वेदी भभिमान कसते निन्दा घ्यती हे श्रतः सत्य यर फोपल बोलमेका स्व- 
भाच द्रो, यह एफ प्रकारा दान ई इते देशका बड़! उपकार होता है । 
सस त्रिपयरे चर श्र० दे५ मं्ररषयंक्टाहे कि गृहकं फा वही | 
कर सरतीदैनो पृथ्वी फे मफानक्तपा फो धारण रती मौर कररनदि | 
दो्ो को श्रपते पाप्र नही शयने देती, जैसाञ्जि- 
ध्योनः पुथियीनोमवर नृश्वसनि वेशनी 1 
यन्छानः श्चमभ्र्राः अपनः श्वोश्चचद्घ्म्‌ ॥ 
पमद्ेद घ० ३०८ ।पृण्द्‌ पं ४०१ चू० ५२०६ | 
प्टाटैकिजिति भाति ममतवेला स्थने पाश्च से अन्धकार निवारण 
करती ह उती प्रकार विशाय स्तयां अपने उत्तय स्वरभावते दोनो दूर | 
पार श्रद्द प्रकार भोजनादि से सेवी भले पकार मे र्ता फर । । 
श्ायभ्नवी श्रिसाच रिव्याव्रञ्जतिष्रातमः । अपो अञुस्व धाम 
ष्मा नासै श्रते साप्त, श्रघठुर, देवर, जेट, जिानी खारि बात | 
घात प्रेती सणट्दी द चवा दिन रात चप पति के कान भरती है| 
यदव क्रि द्विना श्चज्तण हुये नदीं पानी मल्ञारिचारो तो पिकौन देसे | 
साप्त खष्ुर भादिषैनो अपनी येटे फा भला नहीं चाहते क निति | , 
वेटे के अर्थं छपमा तत पन धन तफ दर्प किया, वह्‌ फे ते की बधार | 
धांयी धिकार उत वह पर कनि निसने उनका घुल के स्थान पर दुःख दिया. 
तणा उनद्ध मनक रेती स्लाति एर दी रि जिपतमेदह वहु फा नाप चक | 
नहीं लेते । क्व षो उनङे सम्बल वह्‌ का नाम लेताहै तो षे ठंटीसासि | 
लेकर रट जति द । मन्ता विचास्वितोङकिवेनो अश्र दम्हारे पति कहलाते | 
टेक जिनके ऊपर तम उवलती कूदी भौर नखरे फरती ही). भ्सिने | 
उनको पान्तकर षा कि करौ माहा विताने, किर भलाउनके || 
द्रु मिना तम्र पदीं पख-मिल सकता ई { कदापि नही, वरन्‌ योह दी. 
दिनो वै जगनि तम्हासरी सन्वान का वरिषराहहोगा तो वह तुम्हार नै 
ह्‌ भाती तृप बह फरकार ववरेणी कति म्हारे पते तक न सगेगेः । {: 
उतत सभय दमस उपरोक्त फलेश जान पगे रि हाय २ कपा जिया बहून 
न 








गृदस्थाश्रम (८ २६० ) , श्ीधम 
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पा 
शाते ही हारी कृगति कर दीं, अद हमसे काप काज मी नहीं होते, हाय 
यह हषारा बुहापा वथो कर कटेगा, चड़ दिर्ने प तौ ज्योप कर यह दिन 
नसीव इञा था सो भाग्यवश ओर मी अथिर इख -ह्ुश्रा) इसमे तेसं 
तान न होनी तो अच्डा था भव वया करे, ` करां जाय; किती. ने सच 
कहा है-- ` 
जाङ्‌ पैर न ज्ञाय विवाह । सो क्या साने पीर परार ॥ 
6 इस ज्ये तुप सदा अपने मातत पिता आदि के समानं अपने सस 
 श्वपुर आदि को सममकर उन्नी आज्ञा पालन भौर उथषां करती शदो 
| नि जिप्तसे दुमको भी छख भित्ते ओर दोष भागिनी भीन हो| इसके 
| उपरतं कथा तुम्हारे पर्ति को (नो दुम्हारे साथ सें रहता हे ) अपम माता 
॥ पिता ॐ कज्ेशित होने से सप्रन्नत्ता रहती होगी ? कदापि नही, सदए 
{ वितारूपी ज्दाज्ञा मे शरीर रूपी लडकी की भांति जत्तता ह्य रहता दोग, 
| फिर भला सुख कैसा ? इससे हे शुवतियों ! हम कदापि पेखा न करो 
| बरन्‌ परति के नाते के अदुतारप्रत्येक का अद्र भाव्‌ सदा $रती रहो 
कि जिससे घरमे सच पकार ॐ. आनन्द ओर सुख रद भौर संसारे 
| रम्दायी भलाई हो जैसा य० अ० ११ १०७१ पका हैकि पत्तिकेमाता 
| पिता अदात्‌ सास श्वघुर्‌ भादि सस्बन्धियों भौर मित्रों तथा सरेक्लियों 
को सवकालं मे मसन्न करती रहो । 
`. अवरां २1 अभ्यातर 1 यत्रा दमस्मि तां अव ॥ 
॥- `. यौर्‌ कश्वेद अ०२। ० १। व० ५ सं १1 अ०१८ | घुनश्य 
| मंत्र पेक्हारहै कि नित्त भांति प्रानः सपय की वेला अन्धकारं दो द्र 
{कर दिनि को प्रसिद्धं करती है उसरी भाति द्धी सत्यं भाषण तथा मातो 
| पिता ओर पति के इल को फीतिं से प्रकाशित कर अपने श्वघुर प्रर पति 
. [ के पत्ति उनके. अप्रसन्न होने का फोर व्यवहार न फरे। इसके अनन्तर 
| तुप अपने आधित सेवक सेविका को दान मान से सदा मप्तन्न करती 
† रहो जिस भांति सुद्र-जल से सव की दठृती होती नैखा ृगेद अ०२। 
॥ ०६ व्‌ र 1 मत्र २ अत}. १.सूत्र ११ पत्र १रपेक्हाहे | यंर.भण० 
८) ०.४ 1 व० २२ 1 म० ५ | अन ६ सु० न्म | २ पे लिखा 
हे करि-जों जिया भातवला के सदश पने पत्ति आदि को. सर्योद्धय से 
पटले जगती, खृह भौर बादर के परागा को साफ करतीं, आते इए पति 















शरहस्थाघ्रम ( २६१ - छी धम 
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के मागे हाथ नोडकर खड़ी होती भौर संव फाल पे विज्ञान को देती वेही 
देश ओर लको शोभा करने वाली हैँ । अजु ° भ०.१४.पंत्र ३ मेकहाहै 
कि श्रपते नौकर पुत्र ौर प्रथ आदि की पिता.के समान. र्ताकरो भौर 
तिषाह के पीले-तुम मातापिता से कभी. भीति न दोहो, वर्यो उन्दीं 
दोनों से तुम्हारा शरीर उत्पन्न हा तथा पला है। जैसे य० अ०. ३१ 
म०५पक्हाहे। । 
खविता ते शारीराणि मातुरूपदथ आ वपतु तस्ेपृथ्वौर्शधभव 

ऋग्वद अ० २) अर० ७, वह, पठ २, अ०३२, सु० रट, मर, 
गे भी रेसाही उपदेश हे। इल का प्रशारित होना भी दम्दारे हीः हाथ है 
वर्पाङि श्छम्वेद अ० १, ०४, व ४, मन्त्र १, अ०& सण ४८, पन्ने £ 
मे कहा है कि विदुषी धार्मिका कन्या दोनों अर्थात्‌ पाता पिता के इतो को 
उज्नअ्रल करती है यर यर श्र० १४ प्त्र ९२ पँ क्िखा है कि जहां 
सियां पृथ्वी के समान ्मायुक्त, माकाश के समान निश्चल आर यन्त 
कला के तुन्य जितेन्द्रिय दोनी है, उन्दी के इल का प्रकाश हेताहै। 
नेपा क्रि 


यन्नी राडयऽ्य्ि यभमना धुश्वा्ति धरित्री । 
प्पे स्योज्यें त्वा रय्यै त्वा पोषायत्वा ॥ 


श्रीर्‌ ग्वेद श्र ० ३।शअ्र०८।व०२ | पंच४। भ०५।स्‌० १२ 
मंत्र श््मेँक्हाहैक्किजो जिं किरणों के सपान उत्तम व्यवहारं का 
प्रकाश करती ह वही निरंतर उन्नति करने वाली होती ह भौर .मंत्र ३ में 
लिलादैक्चिनोल्री पति की आह्वाुसार भि फे समान सेवा. करती है 
वही परभात के समानः ल .का प्रकाश करती ह । ऋग्वेद अ०-२शअ्अर०४। 
भत्र ४० २४अ०२ 1 स० १४ मंत्ररेर्पेकहाहैफिनो द्धी पत्तित्रता 
पिष चत्तो से युक्त अस्यन्त बलवती होती है बही . प्रातःकाल -के सपान 
कुल का प्रकाश करती है भौर य° भ्र १३ पन्न र०्पेक्हाहे। 

जिस प्रकार दूर्वां आपि रोगो का नाश कर सुख को बहनि वाली 
शर घुन्दर विश्तार्युक्त होर हई ब्रहती हे उसी माति विदृषी को चाहिये 
किं बहुत प्रकार से भने छल को बद्मवे । देखो ऋगवेद मेँ शिखा है. 
वही स्री प्रशंसा के योग्ये नो पिना अर पति के इल पे अष्ट. भावरण 
से सेनो इल को प्रकाशित करती हं । 





शुष्य ८ रष्ट } खी धं 





पेषु घावीर्वद्यश्ञउषों मघोनि दूरिद्‌ 1 । 
, येनेह स्वदया मचवानो -उ्यक्लतत छुजाति अर्दवद्द्ते ॥ 
| इज्ये ठम खदा व्यभिचार यौर कापी व्यथा सेरहित भ्र्थाच्‌ नि- [. 
| तेन्दिय होकर धमाल एनो को उत्पन्न कसो जैसा मे० अ० १३ मन्त १६ 
 पक्ह रैः नि ४४६ । 
। वासि धरणास्वता विद्वक्मंणा। मात्वा सघुद्र६ - 
` उद्वधीन्मा छुपण अच्यथसमाना पृथ्वी. डंडन्ठ ॥ | 
अर इसके लिये- अपने पत्तिः के विलय पाथना करती रहा कि निस 
मकार तै पसनन चित्त होकर आपकी सेवा कर . आपको चाहती ह माप 
 चेसे ही मेरे ऊपर छपा कर अपने पुरुषाय भर मेरी रक्ता करो, जिस से बे. 
 दुष्टाचरण क्ररने वलो शी भांति फपकी भागिनी न हऊं | ज्ञेता यण 
 य० ८ मन्त्र २७ कहा है ¦ थौर ऋण्ेद पन्न.२ ०३ मन्त्र ४ गे कहाः| 
| हे कि जिस भाति छार ( राणा ) के बनाये हुए धरों मे इन्दर शोभायुक्त { 
द्वार होते ह उसी मकार विदुषी. धपंपरायणा, पतिजता क्ली ` कीर्विवती भौर | 
| उत्तर संतानो को उत्पन्न करने बादी होद है-- ; 
| चि यन्ता सर्वया हयमनाद्वासे देदीःसुप्रायणानमोभिः । 
चस्वतीवि प्रथन्तोप्रञ्धुया वणं पुनाना यशसं खवीस्म ॥ । 
इस मकार अथववेद कांड २० सूत्र. १२६. मन्न ८ पं -दिखाहैङकि( 
रूपवती. एव शणएवत्ी स्त्री अपने पुत्र पुत्रिय ` को रूपदान बलवान भौर | 
शुएवान बनाकर परति .ादि-को म्रसन्न करे । . | र 

| .. हे घन्दरियो .{ उत्तम संतान केहोनेसेही संसार मेँ. . की इद्धि 
| होतो है 1 इसलिये दम्हारा परम ष्म है किं भाप बहम्चंयं के साथ विदुषी. | 
ई होकर शारीर आत्मा काष्ल वठृनिके लिये-चपने संतानो को निरन्तर 
| विज्ञान शौ शिन्ना देही रहो । जैसा य° अ० ४१ मन्त्र यमे कहाहै। | 
। र्योकिनो माता सयं ङे सदशं अपने संतानो को दोष कराल्ष. भौर | 
दुष्ट उगच्ररणों को दूर ररे ` शिन्ता कर्ती. तो चह संत्तान उत्तम होती { 
हे ऋग्वेद अ०२}अ० ५1 ब २६ ।.मन्त्र.४  भ्र० २. । स० १८ 

{पन्न ४ मकहादहै- 

| अनवयमिव अन्यमान युडाकरिनिः मातो च्सौयेणः स्यम" 1 
अथोद्स्थात्स्वय्क्त' चखान अरोद्ली अषणाज्जायमनः-॥ 








परस्थम । {( ९६ ) षी धमं 


फेताही यन ११ पन्दत्ेमीकहाहैन्गि जिनंघरो मे स्तिया | 
| पणिठता्ो से सिक्ता णं हई शेत दै वही आपने पतियों को सद्‌ उपदेशो | 
दारा कमं से वचा छुक्रं दे लगाती है। 
९डे रन्ते हव्ये काम्ये उ्योतिऽदितै खरस्वातत मदि विश्ति । 
पतातेऽअच्नये नामानि दैवेम्धो मा घुङूचं जलात्‌ ॥ 
सकफे उपरान्त दुमो यहभी जानना चरमीष्टहै कि जिस घरमे धा | 
तरिदुपी प्रशसायुक्त पंडितास्त्री होती है हां दुष्ट श्र्थात्‌ बुरे क| 
होते चौर वहां धै धन की भषिक्ृता से बहुत मकार ॐ सुस पिते | 


| 


{ है जषा य० चध्याय १७ पन्न ५ मँ पह | 
॥ योग्य परिलाशो ! विता प्रकरण पे अच्छ प्रकार समभादिया है कि | 
( हल्य यण, कम स्वभाव रादि गुणों को भिला भौर देखभाल फर विवाह | 
| कशे क्योकि तुल्य गुर, द्म, स्वभाव ते नो विषाह होते हं इन्ध पे परमा- | 
| नन्द्‌ मिलता है इस पर मी शिसी कारण से शील सहित शौर अन्य स्त्री | 
| से मीति रखने वाल्ला त्रिया घादि शोत रहित भी प्तिष्ोरो भी देवर | 
के समानं उत्तशनी पूजा फरे आर मूनक पिकामी कमी श्प्रिय फायंन्‌ | 


फर लेता प्च ्र० १ रतोफ १५४ द.१५६पेक्हाहै। 
चिशीरूः कामद्तौ चा गुणी परिवर्जितः । 
उपमः स्तया साध्व्या सततं देवत्पतिः ॥ 
` पाणिग्रादस्यसाध्वी छी जीवतो घा सृतस्यवा। ` 
पतिलोकमभीप्ंतं नाचरे किचिद्‌ धियम्‌ ॥ 


` दक्तस्पति भ्रध्याय २ श्लोक १६, १७पेफ्हाहैनोस््ी दश्दरिवा 
| रागी चति का तिरस्कार करणी है वह एर कर वार वार. $ुतती, गधी पौर | 
| पच्छी होनी है । 
१ दरिद्रं व्याधितं चैव भर्तारं यावमन्यते। 

प्रानी शृध्यी च सकरी तायते सा पुनः पूनः॥ 
| प्राशरनी ने धपनी समति फे चध्याय ४ श्लोक १६ पे कहाई | 
| जे स्त्री दख, सेगी, प्तं पति षा तिरस्कार्‌ करती हे वह मर कर वारर | 
| दुतिया वा छश्चरनी हनदह ॥ 
दरदः व्याधितं धूर्व भर्तारं यावमन्यते । 

सा शरुनिर्जायते त्या सुक्र च पुनः पुनः ॥ ˆ ५ 





 धुदस्थाभ्नम { ६४ ) । शी धतं 





पद्मुराण दत्तीय ` खंएट अध्याय १३ शलोक १७५, १७६ पं नारदजी' 
कहा है कि पतिं कैसाहीहा परन्हु स्तयो के धमे भौरं इलं -कादेने 
वाल्ला वही है, इस सिये जीते जी स्नी का धन पति ही है, श्नन्य इच नही, 
चाहे निधने, दुष्ट वचन कहने वाला, मूखं सव लचाणोसे रहितो तौ भी 
स्ीका परम देवता प्िदहीटै। विश्णु पुराण अंश ६ भर २रमेकहाहै 
फिजो सनी मनसा, वाचां ओर कमणा से श्चपने पतिक्ी सेवा करती दै,वह 
इस्त एक कमं से पंति- लोको नाती ह । परनु° ० श्लोक १६४ पेकटा 
हे जोस्त्री पतितत धमं को दोह देती रै उनफी इस लोक मँ जिन्दा भौर 
मरने के पीडे गीदड़ी ® पेट जन लेती हँ मीर सदा रोगी रई कर पाप 
के फल भोगती है । | 

` व्यभिच्वारात्त्‌ मतुः खी छोौके पराप्नोतिनिन्यताम्‌ । 
। . श्म्नख्योर्नि।श्ाणोति पापरोगैक््वपीड्यति ॥ 

इस्ति पिक्कार रै नो पति को शो कर अन्य पुष से सम्बन्ध 
रखती है.वा उपरो किसी प्रकार कं केश दे.रो ्रापधोर नकं मे जातीदै। 

परन्तु त्तं१न सपय वें उस पति को ल्याग अनेक लील्ला रचती. रै 
अथात्‌ कों तो चेली होती है, को युवक पुरुषों के साथ तीर्थं याजको जा 
उसके ही दशंन से अवना जन्म पफल समती है कोर गङ्गा यञुनादि 
के रनान पे वेङ्ण्ड सेपफती हँ परन्तु इन सङ वार्तोसे नाना मकार शे 
हानि के अतिर्क्तिंकोश्मी ललाम नहीं, वरन्‌ इस मार के कायं करते 
दोनो लोकं बिगड़ जाते है घौर इस लोकूमेतो वह्‌ २ बुराह्यां होती 
हे रि जिनके वणन करने से लाज आती है भौर हृदय दाद्विप साद्रा 
है, हा} उस सपंयर्तिको तो मरना दी सुता है; शोर २ मचष्थ एषी 
` | स्यो को मार भौ डालते है - मनम भेम नहीं रहता जिससे भ्रति दिन 
क्तेश रहना हे तथा शृहस्थी के मबन्ध में रिघ्नि पडृ--जाताहे मौर संतान 
भी उत्पन्न नष्टं होरी ।-इसफे उपगत न्यायशला्थो मे युशूदमे होते है 
जिसते कडुम्बियों को भी लान श्चांतीरहै, बापद्‌ादे तकका नापड्ष 
जाताहै िक्कार. है एसे फलकी सियो को जो पल पात्रङे घुल मे ड्ब 
कर अपयशु का टोकरा सिर पर धरती हं भोर दोनां इलो.को द्र्य कर 
देती दै ¦ ` ५ 

बाल्पी शध रामायण अयोध्या कांड सगं २४ में श्रीराम ने कोशिल्या 


"गधि 















पटश्थान्रथ ( २६५ ) 





नीसेर्हार्स्वी को पत्तिका परित्याग करना भ्रति निन्दित कर्म है, | 
इसलिये मन से भी श्रत्ति निन्दित पतिकास्याननं रे) 
जव तक पत्ति भीष्रित रदं तव त्क आप उन्हीं कोषेवा करे यही | 
सनाच्तनधमे है, तद्द्र देवता पत्ति ही है, तुपकतो उन्दी शी सेवा से उत्तम | 
गति भिस सकी है, इसचिये नो सनी अपन। कन्यास चाहे दह निर्बल 
होकर पमि कौ सेवा करे, लोकम मी पसा हो देखने वें घता है । 
जब सीहा जी भीरापचन्द्रे के साथ वन्ये यतिभयुनि के जाम पर 
पुंची ठे उनकी स्त्री श्रीमती अबुदह्यानी ने सीता को एमिद्रल धर्मं क | 
उपदेश फिया उसके उत्तरे सीनाजौीने कहा है स्तयो का जप तप ्ादि | 
एर पमि सेवाही है, इसीसे स्वगं पाती है" जैसा सावित्री रोहिनीने पया । | 
देवी भागवत स्फन्ध & म जस्स्छर्‌ अनिनेषठा हे, जो स्त्री अपने | 
पमि की सेवा करती हे बह नन्द लोकको पानी दहै थौरनो उसकी | 
| सेदा नहं कररी बह नाना प्ररारके दुः्नों को मोगी रै। प्ठपुराण दृत्तीय | 
॥ समरुड अध्याय ५ पेंशंरूरने सावित्री सेष्हाह कि स्वियौ छी परम 
१ गति भर्ताहीटरै। 
| _ . नस्तकार चुनि फी स्त्री ने कहा ङ पतिका विरोह प्राणों $ विभः | 
से भी भिक है कदि पतिच्रता स्वीयो कासौ पुत्रों से भौ अधि प्ति 
प्रिय होता ड इती कारण पति का "प्रिय" नापहे । जैसा पूत्रदान्‌ पुरुपोका 
{ पू पे भर दैऽ्णद शयात्‌ परमास्मा के उपासक का हरि वे, छान पुरुषौ 
कारैर पे, प्यासे मनुष्यां कानमे, भोका श्नन्नरे, कापी दुरुषां 
का मेथुन प, चोरो का पर-धन से, व्यभिचरिशरी सियो का त्नार एुरपों में 
॥ पटिक्तों का शास्म, श्यामयों का व्पोपार्‌ सें 0िरर षन लगा रहता 
{ ह उसीमाति पततिव्रतास्तरिों का मन पति परं लगता हे। 
छन्दर काण्ड समगं र्ण्पे सीताजी ने कहा हैक पति चाहे दीनहौ 
| चाहे राजहीन, पर्दुहणारं जो पदिद, ची हारे शृरुदे, मं उन्हीं के विपय 
| पे स्थित हु, नित्त प्रकार मषा भाभ्यवरे इदा इन्र फे भ्रहधाती विष्टपे 
| रोदसी चंदा, लोपाद्यद्म अगस्त मुनि मे, सानिनी सस्वदान्‌ मे) श्रीमती 
कपिर पे, शकुनला दव्य॑त वे, कैशिनी खगर मे, दमय॑ती नकल प्र, उसी 
| भांति तै पने प्रतिमे रत हूं | पञ्चपुराण भूमि सड अ० २४ मं कलन 
` ॥ च्रपनी सखि से कहा किष्ीका परम देवता प्ति हं इतिय उस से 
पथवः स्त्री न रहे मौर नो दहु काल अलग रहती इ वृह पाप रूप हा जाती 


~ । दे 
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श्र्टस्थाक्नय ( २६६ ) -कीधम 


है इस तियेस्ीको चाये कि पन, चचन भोर पं सै सत्य भाव सहित 
श्रपते पिकी सेवा क्रे भौरनो पतिकी विद्यमानता पे स्त्री अन्य तीथं 
जतादि करती है वह सत्र उन का निष्फत्त होतार भोर ३ एवल कराती 
हे । वयो उम्ेने-अपते परिरूयी तीर्थ डोडचचन्य तीर्धं को पति बनाया 
जित स्नीके उपर उस्तका पतिसदा संतुष्ट रता वह संसारम सुख केपाती 
१। ज स्वी अपने पति के परिरुद्ध रदी है पृथ्वी पर उस रो छख सुप यश 
नहीं मिल सकता । स्निर्यो्ा ङ्प यौवन है; उछ यौवन फेह्ियिस्नीको 
पृथ्वीपण्दल्ल मे अके पन! पतिदहे।जोनारी पलिङ्ी रेषा करती-है-दह 
छुषजरवणी दोषे रे, उसी का यश॒ संार पे होताह। सलिवे तुप कभी ह्न | 
उपरोक्तमिथ्या बातों मरेन फरो स्याकिं पतिदही- दुम्दयरा खर रे, उक्ष 
छान्त चलना परम धम है । न इभी अपने पाता, पिदा; बधिव भौर 
धाद कै पिपान से पतिको त्याग अन्य पुरुष से सस्बर्ध करो, कयोङ्कि 
पेसी ष्ठी के लिये प्रजी रानाषो माहा देते हैः कि उसको बहुत मदुष्यों 
के बीच ङसो से चुचवादे, नेसा कि- । 
भवार लंघयेधयातु खरी क्ञात्तिशुणदपिता 1 
ता द्यायिः खदयेद्राज, संश्थाने उषु स्िते ॥ 
ञ्चे महाराजनेक्डशदहे भो स्तथा पति को परम ददतौ सममकर 
डन फी सेष्द्दल्ल करती दै दे दस लोक पे यश शौर परलोक पैः परलोक 
को पारीहै जैल रि 
पवं परिचरन्ती सा पति परमद्रे्ठाम्‌ । 
यश्चस्यनिदयात्येद पर खपत्तिरोकताम्‌ ॥ 
रीर पतु ३ रदोह श्दधपेंकहारै किनोस्की. मन, बाणी 
भौर शरीर से पने. पतिष्टो दुःखिद नहीं फरदी बह -पपिलोक ` को. 
होतीरे सौर सच्छे जन उसको साध्वी कहते है, याज्ञब्स्छय जीने कहा हे ॥क 
नो स्वी एति के परिय भौर हित फां रो कर जितेन्दियदो उत्तष श्राचरणसे 
रहती ४ उसरी संसार पे कीतिं र परटो एमे उत्तप गति होती है1 यथा- 
ति प्रियददिते युक्तस्रषचाया चिचििन्द्िया \ ` 
सेदकीर्सिमवाप्नोति परेत्य -चादन्तममत्तिम्‌ ॥ 
` ~ कास्यायनस्पृति-खरड १६ के शरोर १२ ये ल्िलाहे ङि पति कौ सेवा 
से सरे छं भौर स्वगं की पाप्तिं होती है मौर फिए्थुगो मपे जनप धारण कर 
सखो की समुद्र दोतीहे। : - 








एह स्थानत {( २६४ ) करोम 


क) 
पतिश्युभषयेव सी कान्न लोक्रन्सश्चुते । 
दिवः पुनरिदहायाता छलानामस्बुधिमरेव्‌ 1 
षस हिये हनं सव वातो ध्वान करती हुई पति की सेवा करी, श्योक्षि 
तुम परतिरी सेवा ही से स्वगे पनी नाये हो, तम्हारे सिये यज्ञ, जत, उपवास 
पति से परयक्‌ कोरे नदीं । नैसा भनु च> ५ शोर ९५५ पे कहा ह-- 
नास्ति सीणां पृथम्पल्लो नत्रवंनाध्युपोपित्तम्‌ । 
पति शुभ्र षतत येन तेन स्वगे महीयते ॥ 
शंखस्थृमि अण ५ श्लोक ८ मेकहादेकिस्त्रीको त्रत उपास्‌ चीर 
नाना परकर कते पपेसे स्वगं शी प्रापि नहीं हेती, एिन्त्‌ ति पूजन ते स्वं 
को पाती हे। 
म अ्ेर्नोपयासेश्य धर्मेण दिविघेन च । 
नरी स्वर्गमवाप्नोति प्राप्नोति प्रतिपूजनात्‌ ॥ 
हस तिमे व्यासनी ने कंहा रे कि सिंयां पतिक मन जत भौर ब्तिके 
दुखारी रहं र्पो पतिते एयक्‌ धरम, भर्थ, कापा कोर कारण नदी ह। 
एरु चित्ततया भाव्यं सम्रान घूतच्त्तितः 1 
नं एंथग्वि्यते स्नीणां चिंगं विधिक्लाघनम्‌ ¶ 
सके उपरत उपवास भर्यात्‌ भृखे स्दने कीतोदपरो कोई श्रा 
न्ट पिलती, वपन्‌ उप्र फे निषेधं पराशरजी महराज अपनी स्मृति डे 
अध्याय ४ श्लोक १६ पे आ्कादेतेरंकिनीष्धी पतिक नीतेन उपः 
षास करती है वद अपने पतिकीभायुको षरतीदहं भौर श्माप नर्क 
को भाती ह। | ४ 
यो जीति था लारी उपोष्य चतमाचरेत्‌ । 
आयुष्य हग्तमचंः सा नारी कुर्तेतुया॥ 
दिष्णास्यति ० ५५ रोक ६ ये भी रे्ादीक्तिखाहे भौर रेता 
ही चिस्पति गलो १२४, १२५ पे जिता ६ 
जीवेद्भर्तरि या नारी उपोष्य वरतच्चारिणीं ॥ १२४.॥ 
आयुष्यं रते भक्तः छा कारी नरक व्रजेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
मु भ० ५ श्लोक १५५. मेलिलाहेहिनोल्ञी पति $ जीते 
मखं श्टने - वाले अरव करतत है षह पतिका चाधो बाधा पहचान 
भ्रौरनरक षे नक्हे। 


शटस्वाश्रम । { श्द्न . अआौधमंः 





पिक 


देहम कालूषमीङ्किरामायण श्रयोध्याकरंड सगं ११६ मेञ्नच्चुषुहयाजी 
ते सीतान्पे को उपदेश दिया हि च्ियो ङे क्लिये पत्ति दही षुखक्रा दाना 
तथा इन्ध ड शद्वि जो उष्टकौ डुःख देती ह उसको नरक प्राप होता ह। 
पहदुर्व्य ठपपैय समं खखड अध्या ५ श्तोफ ७० से ७२ तङ 
तच मे यावच से कहा कि च्वियोको पृथक्‌ कोई कायं करने य माहा 
यड वमन्‌ प्ते न्सिहायेकेकरने फी आ्ञादेउसको सदा कसती 
कह! हे कि यदि तय क्तो देता का पूननक्रनाहश्टोदां 
एमि खू7्व का सद्‌ा नन करो-जे्ा रि ^पत्तिंपरंदेदतस्‌” बरहमवेवतं 
पुर प्रष्ठ खण्ड प पहिषना फी दिधि इस प्रकार त्िखी हंङकिषर- 
यम्‌ णागःडाल उट रात्रि ढे पते इये वस्र बदल क्रप्ति देव कोपर 

खाप करके स्दुति करे, फिर यर का काये कर स्नान करे, धे हुये चस 
पहन एर श्रीर्‌ छफेद्‌ रू हाय ये लेकर भक्तिपृवर पति देव फी एना | 
रे, प्रथत ने इषे. निपतत चल द्वार पति देद को स्नान कराये, पहुरनेको 
धुते हये वश्च देवे फिर पिरे चर्ण को धोतरे पुःन जान प्र क्डि | 
कर पाये प्र चन्दन लगा से मे पाला पहना निम्न चिद्धि सीक्षिसे({ 

स्वरितिद्ाचन करे । 

, ननः कन्ताय शात्तोय ल्िवचन्द्रस्दख्पिणे 

दग्धः शान्ताय दान्ताय खवदेडाश्रयाय च । 

ध नमो न्हस्दर्पाय खतीप्रणाश्न याय ख ¶ 
एति कतो नप्रस्हार है जो कान्त, शान्त शिव चन्द्रमा का स्वरूप है, { 
एशिक्लो नमस्कार हे गे शत, दातत सम्पणं देवता का सदारा हे, पति 
को नमस्हछार्‌ है नो चद्यस्वष्प मे है चौर भली स्न के जीवनक माधारहै। 
इल ल्लिये चम कदापि पति री चाज्ञा के चतिर्क्तिकोई पेता कायं [ 
र न कणी परपुरुष यास्त ङे साथ गमास्नन ठे दीया 





सदय नीम दयता यम्य व 1 न स 
वम पराः । 


[4 & (१ ॐ 
प्र्‌ तीथं उत्त द। 


` देरीमातवन-स्यन्य & श्चध्थ्व ७३ राधिका का बचनहै कि सिनियाों 
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ऋषकककायाकवाकववयतवकतनकगवक्मर्दोपष 
फो चाहिये फि पतिं फी सेवा सरा धमं से करे, क्योकि स्नियोँका पति 
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| भोगद्ायी,धपदायक,"छखदायङ,) निरन्तर भीतदायी,शान्तिदायी, सन्मानं 
| फरक देदीप्यपान, आनन्दमान, शौर बन्ध्यं फे बन्धु वदने वाज्ञा है । 
| स्तियों का बंधु ते भत्ति समान अन्य कोई प्यारा बन्धु नहीं है । पति 


 चन्धु, प्रीणि दान करने से परिय, पेश्व्यदान करने से इश, प्राणोफा शश 
( होने से प्राणनायङू, कहां लो कदे भिय से परे कोई नही, नो कलहो पुत्र 
। रहुत स्जियों हा भिय होरा ३, उसका भी यदी डद र चथोकि उह स्वापी 
ङे ब्रीज से ऽत्प्चहोगहैशीनचे प्रियहोना है, इसीनन्नियोंको रोपौ 
| पुना से भी श्रधिक्र प्ति भिय होतां है भ्ौरजो दष्टा सिया है उनको हम 
| ठव नहीं इह सते, कोष वे पत्ति को अच्छी तरह जानती ही नदी, फिर 
| पति सेवा केषी ? इसके उपरान्त पति फापी ओौरलोषीप्येतो हुम भपनी 
| बुद्धिमान तथा चरता से उनके दोषो फो धीरे २ दूर $रो जिसे 
| तुम्हारी भीर तुम्हारे घर ौर इत्तका कन्याणहो नकि तुम भी उन्दी 
| दोपों मर फंस कर श्पने घरको दुभ्ों काकेन घना फर श्रपने श्नौर 
† श्रपने पत्ति का अकल्याए करो देखो श्छम्बेदं भ० ४ । अ० २ च०२७। 
| म॑० ५1 घ०्५ । भु० ६१  पंन्ज्पेलििखाहेनोस्त्री घार्रिक् लोभी 


| दोषी है 


म० ५ मे चखा दह स्त्री अरशंसित होती देनो अपने प्रतिको 


गरहस्धाम्च | { २६९ ) ५, स्कीधमं 
























धु, षदी चधिदेव ओर सद्गि है चौर परम सम्पति, स्वरूप, मूतिमान 


स्री छा भरण पोषण फरता रै इ्सषे उसका भर्ता नापर है, पालेन करने 
से पतिश्रीरष्वीकाईशरहोतेसे स्वामी, कामदेनेसेकान्त, सुख दैनेसे 


| ओर मातुर एति फो नान कर दोपों फे निवारण भीर यणो को प्रहण 
करने फे लिये मेरणा फरती है बही पति आदि क कल्याण करने वाटी 


विया जानाति जश्ुरि चिरृप्यंठ विकामिनम देषा । 
चछमवेद धर ४। भअ २ । व २७।म'०१। ००५ । च° ६१। 


| काम पे धातक्त करदे चल का नाश नहीं करती भौर छदस्थित घोट आदिं 
का पालन करके इटा ई। | 

इसे अतिस्किशरष्र स्मी वहीष्ैजो परि से कभी विरोपर नदीं करती 
1 रन रषी स्िर्योँका सर्म ररी है वरन्‌ सदा सत्य सम्भाषण कर 
परणुंसायुक्त होकर शृहशार्थ फो करती है । नेसा किं चछग्बद्‌ भर र च०त 
[च १५०४ अ ५ । सन ५२० ४यर्में कहा है- | 
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दश्याधव ` { २4० 1 ,.. सोधम 
याथयदद्धं षल्तत्वा चिकित्वित्सु तारि प्रतिस्तोक्षरमतस्महि ! 


इस लिये दम शिली के समन संब विशां को नान, उ्रोगवरती 
अर्थात्‌ कायं करने पे चर, नम्‌ स्वभाव वाणी की योग्यता को. जानने 
वाली भौर वर्षां के समान सम्पण एुली को देने बाली होकर षलोके दो | 
जैसा ऋग्वेदं अ० दे सुक्त.२१ मं०-६ मे जाह है। | 

प्यासी देविय { महारानी सीता, . शङ्करवला, पद्यावती, इलोचना 
भ्रादि पतिव्रता पहिला नोवरनो पैर (जिनका चर्णन हम पव कर चङे रै) 
इगपस्मे विशेष ध्यान देना चादिये.कि. अत्यन्त. दुःखो. के पड्नेपरमभी 
पतिव्रत धमे र्ता कर अपने पतिर्यो का सङ्ग नही होडा भौर ठम तनिक 
तनिक सौ बातों सथा निषेनतां ए भपने प्राणप्यारो को तिलांजंली दे देवी 
हौ ।.याद्‌ रलो ठुम्हारे नीवेन की नाव का खेदः पतिर दहै विना उसके 
तेम्दाय पार करने बला इसं भवसागर मे भने कोर. टषटि न्दी भाता 
क्योकि जंसे तुम अपने पति फी नाना भांत्ति से दुःखिते रखती दी यदि 
वहं मी म्हारी. साति अज्ञान हयं किसी भन्यस््ीसे प्रीति कंरसेरोर-| 
दाइये कि वुम्दारी श्यादशादहीप्यैं लें यही नानताहूः कि फिर येह 
दःखं तुम्हरे राते नहीं रेणा, इसी अशनि पे जेल कर मस. हो नाभ्नोगी 
यदि यह.करो कि दम्भी रेघाही करदगी नो.किर. विचारे किरती 
ग्या, जषता तो हर, तिस पर. तुरा यहं होगा सि येष ही द्विजो के-पथात्‌ 
तुम्हार भवधो -से बह भीं अप्रसन्न इमा तथा उतने. मी तुरम दोड दिय | ` 
तो ऽस समयं तुम्हारी दशा धोबी क इत्ते के.समान हो नावेगी;ः नो षंर | 
कान षोठेका.। 


१के उपरांत एसे पुरुष एक द्धी के बन्धन पे नही रहते, नहं. नवीनं | 
शोगायुक्त स्नी पते रै तुरंत मोहद होकर परिजतीः सनी फो. एुरामे जूते क । 
सपान निक करं फक दते दं, फिर बतलङ्ये उसं सप्रय चपकी वंयागति 
होगी १ सेच पदो तोः ुभ्होरे प्रीण संकट "पः होगे भौर अपने क्किये हुए का. | 
सपर्ण कर पदयताश्रोगी परंतु फिर क्या -दोदाहै जघ विदहधियां चग गह 
खे कतिर ठुम अपनी याती राप दी छटोगी वा अफयून खाञ्नोगी यादो 
दोदा्नोकोषारीं २फिरोगी1 यथार्थं तोयदहंरैकिजों स्नी अपने प्ति 
की भाह्ा के विरुद्ध चलती है. वह सीः भवसागर म नाना नोक 
मोग्तीहै) 
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वहुधा स्तिया भ्रपने पति भादि से चस्तर ्राभूषणों पर रेषे कड 
बोलती है कि नित म इब पारावार नहीं ! शसक्षे उपर्रात राठी नहीं लानीं 
विर सम्पूणं एही सियो ते मत्येक बात पर लदती है, पति से बात मी 
नदीं कर्ती । भला यह कौनसी बुद्धिमान श्वी बात है क्या पति दिको 
भपनी मान बड़ा मतिष्ठा स्वीकृत नहीं हे ? क्या साघु सषठर शत्यारि शो 
अपनी वहू का पहरना भोटना, खाना पीना अच्छा नक्ष लगता १ 

सच पृश्रो तो बहू बेड अथं अपने ्रणोको मी देना भल्ला सपभते है, 

परतर क्या क्रिया जमु नब उनको षवतदहीनषहे, यदि बचत होगी तो वह 
मद भादि छषियों की भद्ानुतार वल भूषण से भव्य ही तुम्हारा 
सकार करगे, परन्तु तम्दारे शर्य भूष परतिग्रतधमे आदि एण ही रै, 
जिनसे स्त्र वुश्दारी पजा होती. आर भिना इन भूषणो के सोने चांदी 
के भूषण शरीर का-भारदी रोवे दै मौर ङढशोग नदीं देते। 

प्कपुराण दिती भूमिखणएद अध्णय २५ पेंलिखा हैकिल्िर्योका 
भथभ भूषण शूप भार दूस शील, तीसरा सत्य, चौथा शगार, पाच 
धर्मं, चर्‌ पपुर्‌ पोलना, सातर्वा भूषण अन्तःकरण श्नौर बाहर से शद्ध 
रहना, भ्रा पति का प्रान रखना, सव। पतिक्ी सेवा करना, दसवां 
सटनशीरता श्रौर रति पे-कुशल देना हो है । 

इस परचात्र श॒क्रनी ने भ्याय र में वणेनश्िया है पोदेका 
वेग, वैलका पेय, पिकी कति, रानाश्ती कतमा, वरया के हावभाव, गाने 
वाले का पुर स्वर, धनर्बान का देनः, सिपाही शी शूरता, गौ फा बहुत दूष 
देना, तपसो को इन्धयां दपन-करना, विद्वानों का सभाम बोलना, 
सभासद वे पक्तपात. न करना, साज्नियों पर सत्यवादी) भृत्यो मेँ स्वापीकी 
, [ भक्ति, मंत्रियों पे राना के. हित क षचन, भूर्लो मे भौन धारण करना इतत 

है बते ही स्तिया का पातित्रत उत्तम भूषण हे । 

पसलिये पिं रूपी भूषण को धारण कर संसार की भला करो 
निषे दण्डाग सर्वत्र मान हो, क्योकि दिन. एण के घन्दरता व्यथं होती 
हे नसा शि निगु णस्य हितं स्यम्र 

इस हह दम्दारी खुन्दरता भी विना चण क शोभा नहीं देती, क्योकि 
स्तयो का यख्य -ष्वरूप पतिव्रत शी रै, नित गरणा करने से संसारम 
परसिद्ध हे जाती है । नैसा र (स्त्रीणां रूपं.पतित्रतम्रः 


शदस्थाश्रप .( २ .) ,  तरीधम्‌ं 














| पञ्च एुराणं द्वितीय भूमिखणएड चध्याय ७३ ते ्तिखा ह. नारौ दिना 
१ पति ॐ शोधित. नहीं होली चाहे .वह ्रनेक. मार के. द्रव्य भूषण रत्न 
। श्नौर बरस्नादिर्छो से क्यों न भूषित हो, जित मकार विना.चन्द्रपा केररात्री 


| सामि विना पिके स्नी घुशोमिद नीं होती । इख -ल्िये दे इन्दरिये ! 
| त॒म एति के कठोर बचन कौ छुन-कर अम्रप्तन्न स हो बेरन्‌ उनको एरसःनः 
| करना दही तु्हार परमधमे हे, जिन दृहभेद्ुटक्गी रोती वहाटीना 
भांति से हानि दष्टे च्राली-रै वधा प््िकोततो मरना दही चुकता हे, यथा- 
दष्ठा मायौ शट सिनं ुव्यदचोत्तरदायश्ः 

ससर्पंच गहे चसो ` ्त्युरेव ` न संदाय 
। इसका यह अभिर्मायहेकि दुष्टा नायैःतथा टु पित्र अथवा नौकर 
| उत्तर देने वालाहो त्तो उस्र घरमे हे घ॒शीला्ी सुट ` भिज. वा . उत्तर दैने 
| वज्ञे चाङर ओर सपंको.दृर कर श्रेष्ठ मिच वा चाक्र कर रुकने हें ङि 
४ से खख भिन्त सकता है परन्त्‌ द्वी लगन करने छे सृष्णु ही हेरी ३ै। 
| हे सौमाग्पवतियो ! तुम उपरोक्त कयन पर ध्यान देकर धपते आ 
| चरणं को इसके भ्रचुसार छधारं फर अपने पति अथा प्न्य साप श्वर 
देवर जिठानी अदि से यथायोग्य भिय मधुर बाणी.से -नभू्त- पवर सत्य 
| सस्माषण कगे दपती से तुपररो धने सम्पत्ति गदि नेक खं भिल्ल सकते 
| हँ जद तुप छुलक्तणा हो जायगी तो पति चादि श्टोसी षडोसी. सब प्रस 
| होगे तथ तम्हारी बड़ाई होगी, खव नन तुम्हारा अद्र सत्कार ऽरगे शह 
| पे सी अनन्द रहेगा, मानो सात्तात्‌ स्वगं केसली कौ भोगेष्ैनो तुष 
निटुर छभरिय बा असत्य भाषण करोगी, भोजन चञ् श्राभूषल अदे 
| काम काज प्र होगी तो कदापि भ्रानन्दके स्व्वे भी दशैनन हमि । सदा 
चिता रूपी उरला मे जलकर एक दिन रालक्ी देरी बनः जायी प्वाभै 
| स्त्रिया. ! पति शो तुम्हाग स्वापी दुःलहगी इष्टरेव है अततः किरित्‌ जीवन 


क्या सात्त म्ष्तीदहो, क्रि जिससे तम्हारे दोनो सोक ` चिण्ड जपते, 
| इस परचात्‌ शराव या कोई न्य नशे का पीनो, कपारिएमी स्ववां पुरुष 
| समी सङ्गन, पि से जुदारे, चया इधर उधर घ्रूणन।, वे सपय सोना दूसरे के 
| गृह प्रं निवास करना, इन £ द्पणों को मौ अपने निकट न.-अनेदो, जैसा 
एमं शास पे रिद) है-- । 1 
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\ बिना पु $ इल ओर दीपक विना. षद्दिर सही . शोभित हेता, इसी 


पे संतोष तथा कराप आदि पिथ्या दुख मे फघकर अमत रपी चखा बोः 


गुदस्थान्नम -{ २७३ `} ल्रीर्म 




























पानं दजन संसगः पत्या च विरदोटनम्‌ । 
| स्तथोऽन्यगेहवासद्च नायणां दुपणानिषम्‌ ॥ । 
कयि एनफे रण स्त्री फा आद्र नदी होता, तथा नाना भांतिक । 
दाप उन्न होजावे है, इस छार्ण इन उपरोक्त. दोषोः फो 'त्णणना उचित | 
है । इसके अतिरिक्त नीचे किखी. वातो का सी ध्याम रखना योग्य है | | 
| . (१) यदि पविते सम्पतिकानी यदा ङ्त निदेदनकर्नाहो तोःयथा | 
| योग्य.समष्फो देख कर शीस स्वपात्र से वात्ता गे । (२) लङा | 
। रिती फेसाथन करो, पमं त्रीर्‌ थव का विव. भीदक्रसे। (३) भ. 
साव पानी, उन्द्‌, क्रोध, रपा, ठगाई, चत्यंन चुगरपन, हिसा, वैर, श्रह- | 
| कार, धूततेपन, सास्तिकग, चोरी श्रीर्‌ द्स्भ हन सवक्नो कड्‌ दो । (४) | 
| सद्‌ा प्रसन्नं चित्त रहय, घरे सायं बुद्धिशनी से चपने च्यायक्ये तथा| 
॥ वत्तन वल्ल नादिं छव कस्तुरषो छो पित्र वनापे रो । (५) व्यय करने ए | 
एमी उदारनदो | (६) ग्रह छा रसिक हिताय यधा योग ज्िख फर | 
| भाप के अन्ते पिको मखा कर्‌ यदिदं उपे संशोधन करानाहे। 
` {तो उनकी सम्पस्यानुष्ठार्‌ कमे (७) गई उक्वम दस्तु अपने सास, श्वर, | 
| पति § व्रिना भोजन रूरापे नखाघ्रो । (८) दवार ब खिट्की फे पत खड | 
{नहो (&) जव पति पेशको गयेततो शृङ्गार च क्ये भ्रौर न अन्य | 
वसे परं जानो ।(१०) गृहम जद कोर उन्पनेदहो सो सप्त आदिश 
[| सम्प्रति से खच व्पौरे को लिख कर्‌ पति कौ ना यथा योग्य व्यय | 
. { फरो अपीत घरक प्राति भौर गृह्‌ काय्यं देख कर काप करो, मिध्याप्रशुसा | 
| पर न परो ¡ (११) जय प्रतिः गह मे वे, उड कए नस्ते कर्‌ उनके | 
वेटने कासन दो, पला करो त्या पान इलायची आदि से सपय्सार | 
| उनका आद्र सत्ण कथे । (१२) कमी ` भर किती दशां मे पति ऋ | 
` | बुराई न करो वण्न्‌ रपे सव्रप्रञरफे दुःखो को देश कालको देख रर | 
| निररेदन करती रहे । (१३) परमेश्दरं की उपासना को-फमी न युज 
पौर आनन्दोत्नों प पव भिज्ञ करं पार्क उपासना करो । (१४) | 
| कपी धन्य पुरपतते एकान्त पेठ फर वातंन करो 1 (१५) फएरीरो भार | 
वावानि्यो फे यहां न'ज्ाभो, न अपने घर बुला तथा उन को भित्ता देने | 
| भीन जायो । (१६) नौसर दासिर्यो के-कर्योक्ी नाच कर्ती रही । | 
(१७) यंह समभा छर कि यही मेरा पति घ्य, चन्रमा से सी भविक | 
| पक्र शमान सवते ` बुद्धिमान, शरवीर, धनवान्‌; स्पत्रान तथा इलरान्‌ ह. 
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सेवा पे लगी रहो । चाहे ्नन्य पुरुष केसारी बुद्धिभान, धनवन्‌, लीन 
क्पोनदहो स्व्यं भी उक्ता ध्यानन करे | (१८) गृह कार्या के समप 
नियत कर यथा योग्य उन्हीं सपयों पर उनको करं, एष अआराप के समय 
उत्तम २ पुस्तकं, समाचार पत्रभी पटा कंरो शरीर शनी सेियो- भादि 
को सुनाया कगे । (१६) प्राचीन पतित्रता स्मयो ॐ इतिशस -अवक्लोकन 
कर उनके सारको ग्रहण करनेः-वते टेव डाल काव कसे । (२०) पुत्रिय को 
पदाती रहो, सीना पिरोना भी अच्छे प्रकार तिखलाभ्रो, क्योकि सं 
तान शरुधार वु्हारे ही हाथ हैः! (२१) सदा पेसे कायं करो नित्तसे.दोनो 
फायश अरकीतिहो, इसी मे तम्हारी भत्तारं भौर सर्वोपरेलापहे। 
(२२) लाज को कमी न त्यायो, परन्तु भिथ्याल्लाज पेफंसकरप्राणभी 
न गेभ्यो, लान के मुख्य अभिप्राय को जान कायेकरोे । (२३) यदि एति 
कुरूप हो श्र भाप स्वरूपवान्‌ हो हो भी उसकी कमी निन्दा तथा षमणएड; 
न करो, पतिक पिर्नोको भिज आर शनर्भों को शन्न जान उपवहार कशे 
इसके विपयेत नदीं । (२४) पहि यदि परह्नीगामी भीहैतोभी.तुम कभी; 
पितिसेनलडो षरन्‌ प्रेम माव से-यथा योग्य रिक्ता भौर उपदेशं से उन. 
छो सुधमीं बनरभ्रो भौर सौनियाडाह कमी न करो । इस के ` अतिक्त .१- 
| सदा सत्य शरनोषल प्रिय मापण करो । २-बहुत न बोलो न अधिक चुप रहो 
| अत्‌ सपय पर बोलना शौर तपय बोलनो खोड यथार्थं माषिणी बनो। 
| ३-मनके मेद कराने वारी बां सभा पे पततक्टोपेसखी बातमी न बोलो 
निसक्रा कोह विश्वाष न. करे । .-नानती इई भी ना पडे कोर ब्तन 
फो अथात्‌ जडवत्‌ वैदी रहो ।४-पीदे निन्दा मी न करो ।*६-षदा सोच 
सभ साग पीडा रिकर सार बचरनाको क्ये 1 
(२५)अभूपण धारण एर्स्नानादिकशोनजा मो,(१) रि प्रे भचेतनसोमोः 
(र)पपने खाभूवणोको इच्छ चष्ट से न देखो,(३) बद्ध होने पर आय॒षण 
धारण, करने फा स्वथावन बनाग्रो, (४) बहुधा हविर्या यख मे दाद भौर 
शरीरम मांसनरहने परभी ररुण स्नियों से अधिक्‌ गहना पहरने भौर.| 
शृङ्भार करने का चाव रखती है । कोई कोर अहोसी पडोसि्यो का गहना 
माग कर पहन दूर ₹ घर नाती है, यह -योग् नहीं, (५) कान भौर नाक 
प भारी गहना पहरना अयोग्य हे; (६) देशाटन के समव प्मधिक रूामान 
अाभूषण लेकर न्‌ चलो, (७) वंप सदा सत्यता से .नगत्‌को भोर्शन्रु को 
ल से, षन से कृण को, विदरलनों को वि्य(- से, मखं को प्रशंसा एवं 







पहध्याश्रम ( २७५ ) लाज भौर पर्दा 


| कणां से, स्वामी फो गक्ति से, राना को ाह्। एलन सै, कोषी 
को शानि ते, टम्बी भरनो फो. सेह से, दीर्नोको दानमे जीतने अर्थात्‌ वश 
करने फा उपाय करती रहे, (त) गृह मे गाषः मैतं, बकरी आदि पशो 
की देत भाल फरती रहो, (&) मान फो मरभ्भ्रत शो वर्सा से पिले 
करा लिया करो, (१०) थन को मी षरा से पहिले क्ते लिया करो, (११) 
कपडो को मी भावं दिन देच धुरम इला दिया करो, (१२) ऊनी 
कपो को.मी वपा ड पे वाथकर न रको वरन्‌ हषादार संरी परग 
दो भौर चौरे या पांच दिन भार दिथा करो, (१२) भोज्य वस्ृश्नाको 
फसल पर लेश्तर रव लिध्रा फरो, निरते लाभ रहता है, (१५) अवकाश 
दे सपय शिन्य तथा गान विधा वैं श्रपनी योग्यता ददती रो । 





. लाज शरीर परदा । 


छान रषौ वस्ह है नो परस्येक भरुप्य शरीर श्वीको करना चाये स्म 
कातो थार्य भूप है । लाज से यह भरयोनन है §ि भपने साप्त खघुर 
पतति भादि ये वूर्दो $ सामने फोर एेसी बातत न फटे नसमं उनका नपान 
हो, युरे कापा से षचना ही लानहै। 

प्यासी विनो {लान तको नहीं कते कचि षदा वषर काद्‌ लिया 
या घें के भीतर दी रहीं जव तक दुम्हारा चित्त एशिक्तित वा दम्दारे पस 
विश्राम ठो त्तव तक्षत पृथा कमते ङ्य र्दी हो सकता । नव 
सेष्पदेशपे ध्ुतन्पानोंका राज्य इभ्रातभी से {स प्रह्मर का रदा 
चला भ्राता है, थोक यद लोग चन्दर षवारी अन्यां फो परह फर 
विगाह कर सेते ये, तवसे एस देशके श्िद्ानों ने इतं परदा फो चलाया 
नितसे बह कन्था के धमेको चष्टन करे। 

इस बृथा परश से द्वियो को निर्न सिलित हानिर्या होती है-- 

(१) उनका हसं कारण उत्तम वाथ अर पकाशं नंदी पिलत नित 
ङे कारण बे नित्य प्रति प्रीपार बनी रहनी, पृ मेदक सा पीला पट 
जाता ह.निसङ़े कारण हजारे सपया दवान पे वंध रे देने के भ्रनन्तर 
नाना मकार की लन्लो पत्तो करनी पटृती दै, (र) किती प्रशर क बथा 
भी नहीं सील सकतीं, (२) व्री भी शीधु हो नाती है,(४) मरली मोशोष्‌ 
है, ८५) चय थ कुतीलौ. तथा चरभोली यर भान ~~ “तथा चकोल रौर बलवान मी नहीं होगी 






























य॒द्द्थाथरय- ~ ` ( -२७दे.- } सनर-पिसेना 





८६) सोच विचार का स्वम्र भौ नही पडता, (७) उन की सस्ताने मी 
0 ९ नेते शो देखिये चह केपी मोटी त्नी निरोप, च- 
था इद्धियती योषे हैखव है कि ज्व तक इस देश से दर्दाकम रीतिं 
व्‌ तक स्नी जातिक्ी किती पश्ार कपी उन्नति र्हीं ह्ये चती) 
प्रदा इव्त सान्न खर पति आदि भते खाद्रपि्यो स 
यी, चार, भीपर सादि नीच क्रीम का पर्दाकमी 
{व चतन हो, वेदकः घरपे चदे अते हे; च्या तदे 
स्वषुरं च्वदि.द्ाते्हेतये चासा वृष्टं काट 
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यरं नकार -्ाभवण पहन रर येता आदिमे जाती हं 





नो हिफ क्च रूप्डे त आोव्डे उह वे पने काप आदि सामने दुरे मजे 
गीच यारी है, बत्दाश्ये से इटी-दद् सान उनकी ऽहं चरी जाती हैः! 
 छाजकच. कौ ञ्लाइती लीयो को 
| निभ्न रिद बाहों पर्‌ अदस्य ध्यान दे 
` वडुषा दिय व्याह ऋशदिे जो 

३ यदि परमास्पा की शरयेनाङे भजनादि माव चथ देसे गीन 
मायं जिनयें बुरे -शब्द न ह नो-खच्छ थोपरान्त सिया भे र श्रील 
नौटकीरंणा नच्ेंमपीतरना चाहिये दकः पएुश्नी.जमह पै उनके 
लान जागी रहती ह, उनको श स्व्तपन स्वानम्धी.य करदा चाहिये जहां 
त से पष्य हां क्यशि केवल.मर चन्नेदी सें लाज नहीं चेती खण्डे 
दुखण्ड द भिषा इ यहां किसी सालता से न जाना चाहिये युख्य.पयोजन 
हषारे सथन उ -यह है. द्वियो -को .विचारपर्वक लान करना . चाहिये क्षि 
भिसषे उपार रोधा इस प्रमारकी लान सेना दोष मारत सन्तान 
मफत्त गये हं , . ... नु+ >€. -" ". । 
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ˆ निस भरर स्तरियोंको पाक्विच्याङे नाननेकी- मा श्यकता टे उसी भत्ति 
चस वनने आर सीने पिरोने क कार्यो को -नाने-की अत्ति ` आदश्यरूता 
2, इसलियं ति योग ड {डि. इ विच्याङो अप जान ऋप्नी 'पुतरिर्यो 
भामिति 


पश्च्दयुक्त शीत याती हे उन 


4 ‰ - 
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गृदस्थाश्म ( २७७ ) ` सना पिरैना , 


| को भी सिखलावे भर सिखलाने की उत्स रीति यह है कि पिले राप | 
| सीकर उनको दि लले ओर फिर उधेह कर उन से सिलार्थे जितते चन्द | 
| टोरकि चिन्त शो देख फर मे सी सेवे भौर नव हाय सथ नाय तव पुरने| 
| कपटे से ड २ कर वे उनक्तो ददं मौर नपे सिल्ये अर.फिर फटे | 
। पुराने कषडदरेद्‌ं निनर्मेसेवेकाट कर सीर फिंरखन को पुराय | 
कपटो ये से रोषियां इर्ते, यले इस्यादि इसी माति छी सन सीधी तिज्ञाई | 
के पड़े सीने कोद । नव सीना आनाय तदं टूरपनो बततवें भौर नव | 
| इनपे मी अच्छी तरह हाथ सथ जायतो नये क्पडेसीनेकशोदंजो सीधी | 
| सिलाई ॐ हों जैसे रज्‌।द, गदा;दोहर, जव इतना भा नायो उनको | 
॥ ष्ट काध्ना दताव। 
| सीना-६ प्रकार का सेताहै (१) साधारण नेसे अगर, इत्ता, | 
| दषा, चोली दामन बरौर षड्ग्रा (र) जाली का काना, (३) रेशम टेरे | 
ओर कत्त का करना (४) सुननी श्रादि (५) सले सित्तारे कां कार्ययं | 
| करना ,(६) कराच का कृप करना 
| पिसिना-अर्थात्‌ घर को डरो परं गितेकूरजो क्यं फरते हैर | 
को पिरोना शदे है जैसे हाथ पावर के मोजे बुनना, फीता, वेल, कमरबन्द्‌ | 
| बटये की टोरी गुंदना, माला व हार गुंदना, एलो ॐ अनेक प्रकार फे गहने | 
। बनाना, पाता पहूंदी इत्यादिको वटे की भति पो लेना, यलूद | 
¢ इत्यादि वना स्तेना । | 
। सीना पिरोना-दलती के सापे गोर्‌ मोहना, क्जिरन बनाना, | 
[टप्पा च कलाध्रत्त करना इत्यादि $ काप भी स्त्रयो फो रकने पड़ते है, इस | 
| लिये इन सर वाका जानना श्रि उषयोगीहै । जो स्तिया उपरोक्त बात 
| भे नहीं जनतीं उनको अपने वालव्र्चो के टोपे टोपी घंषतसिया रद्र | 
॥ इत्यादिके लिये द्रजी फे यहां जाना पडता जित में व्यय भी अधिक्र | 
| रोता है भौर सपय पर्‌ वस्त॒ भी नं मिलती । {सके अतिरिक्त वह उचा | 
| दीचा, तंग इत्यादि कर देते द इसमे कपष विणड़ न्यदा हे जिसहो पहने | 
| दे नम्य जन बच्चों की माता चतुरता भौर चान्नानताको जान क्ते | 
है । थवा इन कायो क्ते किये अन्य चतुग स्री के पातत जाङ्र उन शौ | 
| लन्लोक्ते केरनी इती है | देखो उत्ते सीखने मेँ बहुत सोन्यय मी नहीं 
१ करना षटूता, हवत सुई, दैवी,वेहा आरगज्‌ की आव श्यक्ता हाती दह्‌। 
\ सीने की रीति १ अगूटठब्रार्‌ विचमी चय्ली सेथ तें 












॥ 


गरृहश्थाम् ` { ७८ ? - सीना पिरोना 


भौर धंग भौर बीवी भंशती. से पुड्को दवा कर चलाते है, नातिका 
मेबेडा पंटनते र, कोह र बीच शह अंधुली पे पहन्ते है. भौरजव सुरं 
कथटे से नहीं निशलती तो इससे दवा कर निकाल लेते हं । इसके उपरति 
हं भी हाथ में तर्ही धती भौर यहं दो सा पीतलव तांबे श्य होता ३ 
जिससे अ्रएली का एक पोद्वा ठक जाता. हे, इसमें बहुत योटे २ खाने | 
होते ह जिसे छु दबाने के सपय धिसलने नहीं पतती भौर व्य जमी 
रहती है भौर अेंधली पे ठे नही. पड़ती, कोट कोई इसा काम नखसे 
कर सेते हे परन्तु यह उत्तम नहीं हे । 

विशेषं सचंना-- ई दोरा कपडे# श्नुंसार जेना योग्यहै, जैसा |. 
गजी गाढ़ा इत्यादि के सीमे पै चतं ॐ छते हये. भोटे टोरे लेने चाहिये रौर 
घुर मी उसी के अ्रचुपार मोदी हो, लंश्लाट, सान, ईं चीपार इत्यादि के 
सीनेमे रीलका। ठोरा भोर घरं चनिक महीन सेनी चाहिये गोटा पटा गोखरू 
इत्यादि ॐ लिपे घडे बहुत महीन वा पेचक काडोरा लेना योगप ह । 

सिलाई-यह भी कर प्रकार की होतीहे मयम सारारण निषपेदो 
दकडे के छोर मिला कर जोट देते रै, जैसा अंगरला कर्ता के खड़ा करने | 
प जो सिलाई ह्येती ₹ै.उसे पिभूननादा पिभरूज की खिलार करते र ओर 
नड इसी.को मोल करे भीतस कीं भौर उलट. कर सीति है तो उपे उलटना | 
या तुरना कहते र 1 यह दो परकर्का हैएकतोगोल्नजो पिघ्रूनकी 
सिलाई के. वरांदरः दी तुरुपी जाती हेः भौर दूस चौटडी जिसे भ्रव्वहपती | 
कहते है यर जो शिदिनिसे योहीसीः दूरं पर नाकर वुरपी जाती है। यह 
भीदोग्कारकीदे। एकतो जिसमें दोनो सिरेएरही भोर को उलट 
नाते है, -दूरीः जिसे - पिद्धून की दोना ओर्‌ को एक एश श्योर उलटा. 
नता है । 

तृतीय~खिषा की सिलाई ददी है लो इस पकारकी नाती ` 
ङि नषशंसे उड भोकर निकाली नाय वहसे पिदषी कोः सेजाक्र आधी | 
द्र पर चुभोईं रौर परिल की वरात्रर दग पर निकासी.नाय फिर पीडे का | 
लाकर नर्हा से पटितती खड निकाली थी उसी उद्‌ पे उसको पिरोक्कर उतनः { 
ही दूर ना. निरा; इसी मादि करते रहे सो उपर की सिलाई. एक. { 
.दूपरे फे. बरोषर वती: -जाययीः भौर ` नीचे को.दोहसी होती जायगी; । यहं 
भीदोप्रकार की दोरी है एक साधारण निक! उपरोक्त वणन कर चुके [ 





सृदश्थान्नतर ` { २७६ ` १ धीना पिसोना ` 


स 
है, द्री कटिदार इस मे लह्य जो पडती रै1 बह नीचे को मौतर 
शोर रहती र भीरं बस्तिया दो अर हो जती ह ईसके. उपरत तेपची मौर 
नाली की सीमन होती है। नाली की पीभरन बहुत मनवूत दोरेसे 
सी नाती ई भौर किरार विषा की भानि होती नहा इसका काप 
कर्ते हे वहां कपडे के दोनों चोरों को उलट कर दुर देते ह निस्त ते यह 
चपकनी हे । । 
फक्तीता-यई काले व लाल र्ङ्कापएकटोरादोतादटै नो पगनी 
संजाफ के किनारे पर्‌ क्माया जात्ता हे । । 
संजाफ यौर मो-यह भी दो पकार से लगाई नाती ह, एक 
घुररेव सीषे कपडे मेते स्पीरी ष्टौ कनर कर बन नाती है, दूसरे भौरेव 
जो दो प्रकार कतरी जाती, एकतो कषड़ेपे षेटेडी कायी जती ह 
दूरे कपटे को धरेव येला बना कर काट लेते ह जिसपर सीधी पत्नी 
उतरती चती जाती है टुकड़े टुकड़े जोहनेकी श्वश्यकता नहीं होती भौर 
उसङ़ मैला चनाने की रीतिहैक्कि कण्डे #ो भरज॑षं से मोदक दोनों घोर 
पिला चाषा कर्ते शरीर बस्तिया की तग्हसी दे, फिर उसा आधा करे 
भौर फिर इसी आपे के वरात्रर कषे की .लम्धानमें से नाप कर चिन्ह 
करदे, फिर वहां से एक शिशन मोह कर वरहा तकः डाल दै जहाँ से अनं 
का आधा करके सिलाई शी यी इसत की फिर जित्तनी चौद गोट घ मगनी 
चाहे उतनी ही एर सिरे पर दोह "कर दूसरे के देवं तो दूसरी-रोरकाभी 
यला सिल जाने पर उतना हीःिग वच रहेगा भार यला की सी घरत शे 
जायगी, फिरष्त फो कवी सेकरटि रेवेतो एकलम्बी सी पजीषो 
जायगी उते दोह करे भीतर की भोर सिलाई करके गोट हो जायगी । 
` ® -कपड़े की कतए व्योति. ® 
कर्ता-परिले कपड़ा ले-दोनों कथो से आगा पीवा नापे, फिर 
निनना चौडा रागा पीड्मलिया है उतना हीः 
लम्बा बोहा कपड़ा ले ४ कटी कटो । नैसा ४1 कृती 
चित्र दिया र उक प्रकार चार कली काट अभेः 
` पीडेमेष्ेडलो भौर भगे पीडे डे-¶ृष्डेयें 
से एक श्रागि की भोर गला फाडछो ` फिरबांह 
चीषरगक्ते जोड तुप | चौबगते नोह तुरग लगा सीलो | ~ सीलो |` 








प्िि-पत्नी धर 
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शस्य = स्थाश्चष 





;7 पाक्ञामा-ते तातीन विष्स | 


चोडा ञ्लौर जितना स्वा पुष्य हो  ॥ 4 न 
कुटलो, फिर (उ) से (क) तक काटने | ~< 
| र सूरतर्थोद्यो जायी । न 












। 


ौ 





इस को दोदश कर जोई 
सव तै सहल आर उत्त अरंगरेनी पाजाप्‌ा 
काटने की -सोतति है । चचकन, अगरला, कोट इनका सपरभना कठिन है 


ऋ, 


इसलिये इनो दओं से सीख खना उचित ह । 


८ 


| भोर वीचपरं भियानी निकल भ्वरेगी) इ 
। दौर बचिया लगा सीले । यह 


ह, 
| च्छ [| 
[1 


, „£. € ¢ 
# पात"पत्ना-चम # 
| भिय सन्नन पुरषो १ ब्रह्मच पूणदोनेरे परचात््‌ जदि 
। रै तव स्त्री पुष एक स्थान प्र रहते रै. उप्त समय परस्पर 
बहुव श्रादश्यक हे । कयो कि शस्यो एक राज्य हे जिसका राजा पुरुप-भा 


स्री मन्त्री है अव श्याम जानते है कि जव तङ्‌ राजा ओर मंत्री विद्रा हीने 


| ॐ पश्चात्‌ रेक मत होर अपरने २ धपे फो नद्यं करते तो उस राञ्य कौ 
(५ 
२. प्रजा 


दशा परशेप्तनीय नहीं री वरन्‌ नाना प्रहार के कष्ट राजा. 
| लो च्डने पतते हे मोर देश देशात मं -बनण्षट, रील अपरति होती दै शन =. 








विशष्टहोजाता 
एकताका होना 


शृटस्थाश्रम {१ २८९ पि पत्नीधम 





समय पाकर अपना काम पूरा करते ह अयातथोर दी दिनीम बह र्य | 
नष्टो जाता है मन्यते ! दीक उक्ती भति गहस्थी कूपी राप्य को| 
समसमो, यदि स्वी ॐर्‌ परुष द्िद्रीन्‌ होकर सम्मति के साथ प्रवध्‌ नहीं करते | 
तो चह गृहस्थी रूपी राण्य भी शीघ्र कष्ट होनाता है । इस छिपे शाघ्कासं 
मे ख्जी आर पुरुष को यही अन्नादीहे किं परस्पर पणे भयु प्रीतिधुक्त | 
पुरषाथं धन ओर श्रह युर्णों से युक्त होकर ए दृ की रष 
करते हये धर्माचुङ्करं सांसारिक अर पारलोकिक कायौ फो कर इत संसार मे | 
नित्य आनन्द करं । नेत क्ति , 
ये यपे रमस्ब सहते दय॒भ्न उने अपल्याय। | 
सघ्राडस्ि स्वराडसि सारस्वतौरवोर्खौ प्रावताम्‌ 4 २५ ॥ 
उर य०अ० ९४ यन्त ८मक्हाहे कि खी पस्षी को वायि 
रवर्यवर विवाह करके उति परमके सथ अप्स मेँ प्राण फे सपरन | 
प्रियाचरण, शालो को सुनना, ओर अषधि आदि का सेवन ओर यज्ञ के 
अनुष्ठान से वषां करव ॥ 
प्यारी लियो सनन ` पुरषं ! निस मकार श्रेष्ठ र्यात्‌ रिक्षित दो | 
घेरे युक्त रथ पर खल के साय अपे स्वामी को एक रथान से दूसरे 
स्थान को हबे उसी भांति र्रस्पर प्रसनचित्त योग्य दो विदान्‌ | 
गृहस्थी रूपी रथ के दारा अपे सव मनोर्थो दे प्रण कमे मे समर्थं हते है | 
मेसा कऋुेद्‌ अ० ३ बण १६ म॑०.३ अ० ४ घ्र०५३ मं० ४ मे क्हाहै-- | 
~ “ज्ायद्स्यं मघयनरःेदु योनिस्तदित्वा युक्ता दर्थ वहन्तु 1 
यदा कदाच सुषनामु सोमपञ्चिषएटवा इतोघ्न्बाप्यच्छ ॥ 
, ` तऋवेद्‌ अ० ३ अ०थमं० ३ अ०्५घ०.५७ मत्र थमे कदाहं 
कि-जहां खी पुरुषों मे मेम होता है वहां सन. मकार के आनन्दं रहते ईः, 
अथ काण्ड ६ घ्र० ९ म॑न्नरेमेटिलादै किं जहां पतिं पल्ली मीति दषेक | 
रहते ह वहं घृत दुग्धादि पदार्था की बहुतायत होती है ॥ . 
परन्तु हे सुन्दस्य ! श्स मेन की जड विया ॐ धर्मासमा होना ही 
है अयात्‌ गृहस्याश्नन गे सुख जव दही प्रा्ठहोतेदहजव किं खी पसम 
दोनों विद्वान्‌ ओर धार्मिक हो मसा ऋषिद्‌ अ० २अ० ६ व० ८म० ‹ | 
अन श््द्० २१९३ पर्र्येस्लिादहै॥ | 
इसच्ियि है खी पुरुषो ! तम्र दोनों को देसे व्यवहार आ वत्ते | 
करना वादिये जिप्तसे परस्पर मय नट द्यकर आसा को दद, उन्तहृदुकतः | 


द्धै 
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ओर गहस्यार्म मे व्यवहार ` फी खिद्धमे एवय ददं आर 'दोषतथा दुःखं | 
दूर हो ` चन्द्रमा के तुस्य आद्हादित होभो › नेसा य०अ० ६० ३५९ मे 
चदाह ॥ व न. 
मार्मप्मप संविवकेथाऽऊरस्जैन्धस्स्वचिष्ो वीडवी सतती 
वीडयेथाभूञ्जंन्दधायाम्‌ । पाप्मा हतो नकम्‌; ॥ ि 
य०अ० इ८मृ्रष्मेल्लिाहैकरि जैसा शव्द अथौ के साथः 
† वाच्य वाचक सम्बन्ध हे आर थ्य क साथ पएथ्वी क वेषा का यज्ञ क 
¶ साथ तया व्रलिजां का यजमान के साथ सम्बन्ध है, वेता ठी तुम्दारा ` पति 
1 रे साव सम्बन्धहं जेता- ` 
गायज्नछन्दो लि वेष्टुन्छन्वो सिद्धाबापरयचीभ्यतत्था परिणहवाभ्यंतरिक्चं णो: 
† पयच्छंमि । इन्द्रादिदन मधुनः खारघस्य धर्म॑पात चो यजत्‌ वार) स्वाहा 
खूयंस्य रमये ३ टि चनये £ । = 


जि भकार ऋचिज रोग सासिप्री का संचयं करके ` यत्न को ओोभित 
{ कते केमेही तम दीनां प्रीतियुक्तं धर के कायां को किया करो, 
| जैसा य० अ० ष्म कटा है- ^ ~ 
॥ ` विधन यदस््वि नागीं .यस्छश्स्वती । 
इन्द्रा यद्रञनसदस्कत पनीर णद पत्यः ॥ 


पुरुषा को योग्य है कि अपनी २. च्ियो-को स्कार. से सख ` ओ 
१ उ्यभिघार से रदित दोकर मीति -परूबेक आचरण अर उनकी : रक्षा आदिं 
4 निरेतर्‌ कर उसी भाति दी मी करे ओर पुष अपनी सीं के स्विय 
| अन्यश्ी का. खी अपने पति.को उड कर दूसरै.प्स्ष का कमी संगन 
कर, इमी भांति प्रीति प्रवेक सदा आपस म रहं । जेसा- य० .अ० १३ भ 
| ३९ च्लिाहै#ः ` ` न 

{ , चिच्वस्रे प्राणायापानाथ्‌ च्यानायोदानाय परि ष्ये जग्न्राय । 

† ऊभ््टित्राभिपातु मद्या स्वस्त्या छरदिधा शन्तमेन तयां नेदतग्मं भिरस्वद्‌ ध्चवाखद ॥ 
| विवाह के समय मं जिन व्यभिचार आदि के त्याग के निर्म को कर|. 
| उनके विरद कमी न चरे क्योकि पुर्प विवाह के संमयं खी का . हाथ ग्रहण | 
¶ करता ह त्वह परुष का. जितना पदाथ है बह सव खी का, जितना खी का | 
रे वह्‌ सन पुरुष का समञ्ञा जाता है। जो एरष ` अवनी विवाहिता ख को |` 
¶ छोड करअन द्वी क निकट नातारै बाख दुसरे एरषकी इच्छा करे तीव. 
0 





गृ्टस्थाघ्चम (८, २८३ } पति पनोधमं 


दनां चोर के समान पापी रोते हे । इस खयि खी कीं सम्मति केविना| 
कोई काथं पुरुष को ओर्‌ पुरुष की आक्ना के विना खी को ङ्छ न करना 
चाहिये) यह दोनों मे परस्पर मीति बढ़ाने वाडा कपे हे, इसदिये व्यभिषार | 
को तव समो मे त्यागं जेता य० अ० १२ मन्त्र ६९ मे कहा है- 
यन्ते देवी निकःनिरस्यचन््र पाशं ' गीचास्वचिद्न्यम्‌। `. ` 
. तंते चिप्योस्यायुपो न मध्यादृशैतं हिनमदसिप्रसतः॥ 
नमो भये येद्‌ चक्रार। 


ओर य० अ० १९ म० ९० कहा किं विवाह के समये खी पुरुषाकः। | 
चादिये कि व्यभिवार छोडमे की मतिक्ना कर व्वभिवारणी खी ओर छम्पट | 
प्रमो का ससग सथा छोड आपत मेँ भी अति विषयराक्ति को छोड । 
अर कऋतगामी होकर परस्पर श्रीति के साथ पराक्रम बारे सन्तानो को | 
उत्पन्न केरे । क्योकि खी परुष के लिये अग्रिय, आधु का नाशकं, निन्दा | 
के योग्य कर्प व्यभिवार के समान दूसरा कोई भी नीं । इसचिये व्यभिष्रार | 
कभा को सव प्रकार से छोड धर्माघरण करभे बाला देकर पर्णं अस्था के | 
सखो को भोग देखिये अयर्वेद काण्ड ९ घ० ९ मब ६ रमे क्लि 
किं सात मं्यादा से निकिद्धि कपा को कसे ते फणी तथा वेद्‌ विदित कमा | 
के कले से मदठ॒ष्य को सुख की मासि होती है नेसाकि- 
~ खप्त मर्यादाः कचप्रस्तत्छह्ताक्तामिदेकामन्यं येगात्‌ । 
। आपोर्टरसकम्मडपमस्यनीडेयथां विक्तमे घसणेधनस्यो ॥ 

, महात्मा पार्क सुनि ने निरुक्त मे सात म॒यादा्ओं का वणन इस पकार | 
किया है! १ चोर, २ व्यभिवार, ३ बद्महस्या,४ नास्तिकता, भ्र.णहस्या 
£ सुरापान, ७ पातक करे के पीर उसको छिपापे को इट बोखना । ईन | 
सातो अथवा इनमे से एक को भी करमे वारा पापी होता है तथा इन से | 
दूर रह परमेश्वर का भनन करता दै वही ईश्वर का सचा भक्त कहाता हे इस | 
लि गरहस्थननां को इन पात्कों से सदा बचना चादिं ॥ , 1 

यजु्ेद्‌ अ° २३ भं० ३१ ख्लिाहैःकिंजो राजा आर रन दएल्ष |. 
परी ओर वेश्यां गन के दिये पञ्च के समान अपना वर्तक करते र उन | 
को सव विद्ाच्‌ शु फे समान ानुते है जैते श्र शलं सन शरेष्ठा के ट मे | 
दयमिषासी होकर सव वर्णक कर देता दै वैते बाह्मण, क्षिय, ओर वेश्य | 
भी कछ मे व्यभिवार करके वर्णदांकरफे निमित्त होकर नाइको माप्त होते ३ ॥ 
1 








क ५ 
-गृदस्थाथमं { २८४ ) पति परनीधम 
यद्धरिणो यदमद्तिनप् अहु मन्यते 
द्धो 'यदय्णैये जारो पोध्रमनु यन्यते ॥ 
अथवं का० ६ ० ०६ पं०३मेच्खिरहैकि जो मनुष्य मानुषी 
! भर्यादा को छोड कर महाघोर पातक करते हँ उसकी तामसी कृत्ति हो जाती 
। है ओर वे जन्भ जन्मतरं तक सदा दुःख सागर मँ दवे रहते 
श्रतु तिखः पराचत पतु पञ्च ज्ञना अति । 
धतुत्तिसखऽदि सोचना यतो न पुनरायति ¶ 


| सदये जो यह पत्ति परमेष्ठ के अचु ओर अपने एुरुषाथं से इस 
। दगु णो ओर दृष्ट संगा को छोड कर व्यभिचार सै दूर रहते ह वें - ही वीय्यं 
की रक्षा करके उत्तम सम्तानों को उक्पन्न कर अपे र को म्शंसित करते 
| र.। जेसा-मं० टष्मे कारे ॥ 
। ` इसु छिये जव तक शुद्र अन्तःकरण न हौ तव त्कखी पूष को 
| विद्वान्‌ दिदुषियों का संग, सत्य शाखो का स्वाध्याय. ओर प्राणायामे का 
| ग्रति दिन अभ्यास करन! चाहिए जिसमे सौध शद्धानाःकरणवान हो जि ! 
| इस अतिरिक्त इन दातो को नष्ट कमम के दिये इश्वर रोजा को अथववेद्‌ 

का० ८ चऽ ६ मं० ८ .मज्ञादेतेषहैकिश्चण हत्यारे थर वाड हत्यारे 
१ दी छाती मे वसां चछा कर नष्ट कर देवे । नेसा कि- . |. 
यस्ते गम प्रत्ियुश्णच्डात चा मारयतत 

, , पिद्वस्न सुद्रधन्दः कणोत हदयादिधम्‌ ॥ 

र यञ्वेद्‌ अ० २३ मत्रररमें ङा किं व्यभिषारी सी पुरषो 
[को वाँघ.ङर उपर को पम अओर नीचे को शिर कर ताडना करनी चाहिए 
प इससे सिय अथव कां० ६ मू० २०१० २र्मे. ख्छि हैक व्यः 
 { भार र कए छने वाङ ॐर्‌ अनुचित मागे से प्रता मे एवा टगत्ता 
। ह इतत छवि निस्‌-ङर मे बद्य्य्यं पाख्वं करने बटे खी ` ओर पुरुष षिच 
सी ङर-को भाग्यद्याी समक्षना चाये, उसा ऋःषेद्‌ ।-अ० ५। 

३1 ब० २०} १२.५ } अ०-५ 1 घ्ू० ५७. अं०्९मेकहाद इस 
ये उपरोक्त कमा से सदा पथ्‌ गहना चाहिए क्थोकि.जो इन पापों कौ 
| ओर मी-नात उसे शंसीर में व्र रदता है वख्युक्त ` पखवं अपे दौनीं 
हाथां से वहे २ कामों ऊर्याप सैकडो-जौर सहो परकोर से कथं  ुशंछं हे 
| फर कमं इछ मे जिं यन, धान्य पकन कर - आगा ` पीडा - से सरमक्च 
{स्य कर सदव उति करता रहै 1 जेमा अयवेदं का० ३ सु० २८ भ्रण 
म॑ कडारे प्र व ; 
नि रं 










ग्रदस्थाश्चम ( २८५ ) एति पलनीधरभं 
गीर | 11 1 प क 


श्तंदस्व समार स्ट हस्त संकिर। 

कतश्य कार्यस्य चद स्फः।ति समावद्‌ ॥ 
इस धिये इन सव बातों को समक्ञ कर सद्‌ दोनों प्रीति युक्त होकर 
रहो तव हयै सव विष्यो में क्स्याण होता है । जैसा कि य्‌० अ० ९३ 
फटा है ॥ ध 
अयसां भीख्ये उनाय नस्कधि॥ 


इस उपरांत जिस मकार स्री अपे पति को उसी भाति प्तिभीष्ी 
कौ सुख देवे दोनों युद्ध कम मे भी पृथक न ले अर्थात्‌ सदा इक्र होकर 
वततव कर जेसा- 

आप्रोदिष्ठाभे उजेः दधातन महेरणाय चक्षसे । 

क्योकि कऋषेद अ० ३ अ० ८० २अ० ५ घू० ५७ म॑त्रथ् 

कहा दह॑ फिजो खी पुरू पृथ्वी भार द्यं के सदश संयुक्त हये पत्तमान ई वे 
ग्यराी होते है, इस स्यि कियो को उयित है किं जिस भांति माता 
पितता अपने पुत्रीं का सेवन करते है उसी भांति अपर पतियों की भीत्िपू्वक 
तेषा करं. जे प्याकते माणियों को.जर व्रप् करता है वैते ही अच्छे रवभाव 
से खी अर प्रुष आनन्द में रह । जेसा य० अ० ११ में छितिा है- 
यो घः दिकवत्तमोरसम्तस्य भाजय्तेदनः । उश्ीतकोरिवमातरः ५ 

आमत्र ५र्मेकदादै जित पुस्षकीजोखीदोवाजिसि खीका 

जो पुर्प होवे आपर्मे किसी का अनिष्टविन्तन कद्‌पिन करे । एसेदी 
ख आट संतानो ते.शोभायमान होकर धमे धरे काय करं । जसा कि- 
तस्माअर्गमामघो यस्य शयाय जिन्वध । आपोजनयथा चनः ॥ 

मन्न ५३ मेकहाटैकिंगश्र्ठ एुणवार्‌ विद्वानों के संग से श्चद्ध आचार 
को रहण कर शरीर अर आस्मा की अआरोग्यता को पाप्त होकर अच्छे-र 
संतानो को उस्पत्न करं जिस भांति पुरुप खी को अच्छे कामां मँ नियुक्त 
करे उती भाति खी भी अपने पति को अच्छे कामों कौ मरणा करे, जितते 
चिरन्त्‌ आनन्द बे । य० अ० १५१० ६९। ओर खी पुर्ष का पुरुष खी 
का, जसे अवस्था आदि की दृद्धि दोषे वैसे परस्पर नित्य भाचरण कर, नन्ता 
य० अ० श्ट्मंन०्-ध्ञ्मेक्हारै॥ 

स्री पुरषो को चाहिए कि शद्ध विया क्रिया आरि स्वतवता से पृथ्वी 
सदिं पदाया के यण कर्म रवम को जान खेती आदिं काभों म सुण 
व 


गहस्थाश्चमः श ¢ ,२्६. .);, यति. पल्ली 


वव” = नयग 
आदि र्नो को माप हँ -ओर- गौ -आदि पथमो की रक्षा कर एत्य वद्र | 
नदा य० अ० १९७ म कहा है--  ;. | 
पुर्व छन्दोऽन्तरि्न्छन्दे यौीश्छन्द्ः खामन्छन्दौ । 
नक्षत्राणि छन्दो वाक्छन्दा -मवद्छन्देः -कपिद्छन्दोः ॥ ` 
दिस्ण्यञ्छन्दो मौश्छन्दोऽजादछन्दोऽद्वखन्दःः ॥ | ; 
य० अ० १९ मन्त्र ड मेक्हलहे नपे वायु ष्यं का, प्यं मका क्रा, |: . 
गरकादा नें के देखने. के व्यवहारि का कारण हे वेते री- खी. परप आपत मे |: 
खक साधनं ओर उपमाधनः कणे करे -होकेः. सुखो को - सिद . कर, इस | 
चितम विदामो का सकार, ईशर अराधन, अच्छा संग, - सव्यं विद्या [; 
` आदि काः दान यह इष्ट, ओर्‌ पूर्णं वर ब्रह्मचयं त्रिया की ओभा परण युवा { 
अवस्था साधन. ओर उपषाधन यह पत्तं (इषायूर्वी > दोनो. पकार के. कप 
कौ करतें रहो 1 .जेखा य० अ० ९२ मत्र दम कहा हे इस्छेः अतिरिक्त |. 
दोन शीतल स्वभाव से गृह मे रहं कर कायं करे क्योकि विवाह के, पश्चात्‌ [| 
विना इसके सुख नही मिर्ता, जसा ऋग्बेद्‌ अ० २ अ० १ व्र०. ४ मचः! |: 
अण पन्त प्य म्र्मेकहाह॥ ` ` ` { , 
विवाहिता छी पुरषो को वाह्य कि जेस घयं अपने अकाराः सै स्वे `. 
जगत कौ भरकादित्त कता है वेते ही अप ` सुन्द्र वस्त ओर आसूष्णो ते. - 
शोभायमान दीके घर आदि वस्तुओं कं सदा -परवित्र रक्ः „यं अ० १६ | 
भचर य्मेंकंहाहै--~ 2: ~ ~ 
| छठजञातो-ज्योतिषाः सद्‌ दप षरूध-माषदंरण्वः।- * < 
` -वासो कम्ने विर्व - संव्यंस्व विभावसौ ॥ -: : .. . 
अथववेद्‌-कां० ६.घ॒०.२८ मंत्रे टिवा.है.उसर,.मूमि मे. बीनः॥ : 
नदी नमता उसी प्रकार डह्‌.करनं सलं मनुष्ये का भन जल सुन केर सतक. 
सनान होने. से उयोग हीनं दय जाता है इस चिं डाह कना बुरा. दै ॥ - ~| 
यथा यभिख तमना खतान्मुतमनस्तया + | 
यथोत मघा मन यत्पयो सूर्तमनरे ॥. `  . ` ए 
इस चयि ०.०२ मण अीरय०-अन०. ९ मन त्थरमे कटा कि ` 
धन के अर्हकार से भी कसी से इषा देष नं करोः वरन्‌ दसो कीं दि देवः. . 
कर .आनन्द्‌ भावे सदा भित्र.दोकरःरहो ॥ ध 


आर निप-मांति-शिरिरः्ऋत. खद्‌ाई.. दोती. दे उसी भां ति खी परुष 


~ 


४ „न 








-गृदस्थाश्चम { ८७ । पति प्लोरम 
संतीपी ह्य उत्तम कीं के-करने का अनृष्ठान कर दुष्ट कम को छोड । | 
{ की उपासना कर्‌ आनन्द भोगे । जंघा य० आ० मन ९४ मं कहा है । 
-¡ जतै बिचली ओर दय तर्षा परे ओभधि आदिं पदार्थौ को वंहति ह । उसी 
{ भांति ठम दोनों इटम्बोंको वदाया्ररो जीर जिन्न मकार मकार जौ 
।§ परथिवी आकादा का आचरण करते हँ उसी आति गृहस्थाश्रम छे व्यवहा; 
को प्रण कमो जसा ० अ० « मन्त्र २१ कष्य ॥ 

। जिव मक्तार शरनुर महारथी धच धान्य से-पर घु स्थ पर अपे, 
साथिर्यी समेत चद्‌ 'कर इच्छातुर्ीर विषर कर कार्यं सिद्ध कते है उष्ठी 
! भांति समञ्च कर खी पुपर गृहस्थाश्रम चप कफे -सुमवन्य मे अपे कट 
\[ स्वि सहित उख भ.गं । सव ऊुटम्ब्पे खोगं' पुरशाथं -करके साय सिल फर्‌ 
चेय से धर मरह, सन्तान आदि को-शिक्षा दान परे वहं, ्खम्प्र्ति श्वं 
को बहा कर्‌ गृहस्थाश्रम की सोभा को वदतं मीर सदा धर में प्रयान पुरषः 
| का आद्र सत्कार करते रहँ । अर्द म उपदेश है करि जिर इल मे सम्पण 
| कायां मे इरर बुद्धिमती एति प्रती कुटग्ब क्रा प्राख्न पोपुण करते हँ कह 
 परिवारःधन्यहे।! . .. ` 
कमी सुौग्न्दन खा, न्याय के विरद कमी फोर कर्यं ओर मी 
| के समानरई्षा को न कसे, जैसा य० अ० १२ मन्व्र ९० कदा दै- 
सखुश्चन्त मा शपथ्यादथो चदप्थ्द्ुत \ । 

अथो यमस्य पडती शात्सर्वस्माद्‌ देव रिरिरिदधात्‌ ५ 
जव कभी अकस्मात्‌ श्राति से किसी विद्वान्‌ का अनादर कदं करे तो 

उसी समय क्षमा करये, मैना य० अ० २० मन्त्र ष््मेटिलखिाहं। 


यदेषा देवहेडनं 'देवालश्यक्रला घयत्‌ । ` 
स्तिरा तस्मादेनसो विद्व्नम चत्वा न्दः ॥ 


तुम सद। उन्दी लेखों यो बुद्धिमान्‌ समक्ष जो अन्याय से किती की 
नस्त का ग्रहण नरं कस्ते आ दुष्टं वेश हिसा करं बा क्राश्ङ्गं भर 
न्यायते प्राप्ये थन का व्यर्थ खव, दुष्ट बन्धु कासय रशत कावि 
॥ श्वास नहीं करते -वही आनन्द को भोगते हँ { नखा ऋ्वेद्‌ अ० ३ ( अ० ४। 
अ० यर्‌ मन्त थ अर एष मन्तरष्टेमेकदाद। | 
भा कस्य यक्षंलद्‌ मिदशुगे मामाकक्ोष्य प्रमिनातोमष्वः। 1 
मा श्रातुररने अचुत्तोश्रूण प्रमा सव्युदक्षं रिपो भजत ॥ ई 


हञे एपत-जिष २ कायं के-करमे से विद्या, अच्छी रिक्षा, बुद्धि 
















| मित्रता स्थिर रहती है ओर अन्यो की नरी इस. छिये बिद्रान्‌ २ से -दिदुषी 
विदुषियों से भिन्नवा कर आनन्द माप्-करे । ` 


[1 


[काऽ २० घ्र” \्८ मका कि मित्रके साथ धात करना, सती. श्लीको 


की - आवश्यकता होती ह -। क्या फिं -मित्र.रहित पुर्ष सुख की धृद्धि नद्यं कर 
„| सकता इस हेत --बिदाच्‌ लोग वहुत से धपमरास्माओं को मि वंन. परन्तु 


मनीष -गति पत्तिहें। 


नादिं पदार्थ से यया योग्य सत्कार -कर -सदा भसन. करती रहो मीर उस |. 


श्थाश्र्मं ( २८५ ) | थति. पतनी 




























धन सु्दयभाव ओर परोपकार ददै उस.२ क्रमं को सदा करती रही, जेता 
य० अ० ८ मन्न २ में क्हाहै पक 
यलोदे दानाम्प्र्येत्ति सुम्‌ वादित्यासतो मवतामरडयन्तः 1 
आं वो्वाऽत्री सुमतिर्वचत्यादय ड” होेदिचयादरिषो ॥ 
. वित्तराक्षददित्येभ्यप्त॥ 
इन सब बातो .के सिवाय प्रत्येक खी जर एर्ष को भित्र थर सहैधयों 


अपे श्च ओर मित्रके दातु सेमीतिन कर देखियेः- | 
वेद्‌ अ० ४।-अ० ४. ७.1 मन्त्र ५ कहा विद्रनोंहीकौ| 


(१ > भिन्न ३. हीहै.जो निष्कपट. ओर. शुद्धभाव से परस्पर वर्तव करे। 
- (२) सदा कृतक्नतां-करता -ररे कतप्नता कभी न करे । 
(३ ) निच्रता कुरके अपुमे ओर दूसरे राम्य की रक्षा कर 
(४ ) योग्य मित्री के निलन से वदी रक््मी मप्तहोतीरै। 
(९ ) भिजेजन गो के समान सुख-नदी के समान मरुदूर कमे 
वरे ओर कामनाओं की- सिद्धि कमेव! ` 
` शरावती बर णधेनवो चा मधुमदा लिन्धवो भिन्नदुहे । 
तृयस्तस्थ॒ च षभासो{्लिखणौ धचिषणानास्टोधाति घमना ॥ 


इन सब वातो को जानकर कमी अपनी ` सियो अरि सचय 
ओर मित्री से किसी मकार की घातनः करना घाहियेक्प्रकि अयरधेद 


पापि ःर्गानां बद्ध होकर अज्ञान की.वात कहना यह तीनों षिद्रानो ङ दौच | | 


योजास्पा अप्रथयस्नदः यतसूखःयं दुधषति । 
ज्येष्टायदभ्रतेतास्तद्ाहरसम्ति ॥ -. ` | | 

जव २ तुम्हरे यहा अनम्द्दायक्त कत्थ उत्स स्यं तव र अपनी. 

सख्यां सखिगों ओर्‌ पुस्ष अपो भिन्यं अर बन्ध्रजनो को बाकर भोन- {- 
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| समय नाना माति कै विवार, शाल्नाथ, उपदेश, विद्या विषयकं वासिलास मे | 
| समय व्यत्तीत करे जेक्ता य० मन्त्र १२ में कटा हैः- 
, यस्ते ऽअद्चत्तनिभंक्षोमोगा सनिष्तस्यंत 5ऽधशज्ञष्वुस्तो । 
मस्य्रस्नोत्रथ स्प्रोपदतस्यो पद्तोमक्षयामि ॥ 

अय वेद क्षं २० म॑ण्८मेट्लिा रै ङे हुए विदान्‌ मनुष्य भौर | 
| विदुषी लियं संसार मँ उत्तम २ वानीं के साथवेदं वियाका गान करके | 
| आत्मा ओर शरीर को वर चढ़ाने काटी चमत्कारी क्रियाओं का मकाश्च | 
| करं । इसफे अतिरिक्त अधमीं छोगों को श्रो के बीव उच आसन कमी न 

ठे मेसाकिं अथव कां० ६ घ्र ९३४ मन्त्र र्मेंचख्लिादहैः । 
| अघेरेऽधर उन्तरेभ्यों मूढः पृथिष्या मोत्छ पत्‌ । यज णवदवः इयाम्‌ ॥ । 
| ओर गृहस्यी जन परषां करके विद्या, धन, धान्य आदिं जीवनं | 
{ सामयी की मापि रक्चाब्द्धि या ऋद्धिं सिद्धि कर के आनन्द्‌ भोगे मैषा 
| अथर्व कांड ३ छव २५९ मं* ७ मेचख्िाहै रसा दी यस्ेद अध्यायं २२ | 
मन्त्र रर मे उपदे है । “योग क्षेमोनः कर्पताघे'' ईस दिये कटुस्च पाठन | 
के चये वहत गौ ते दूध, धृत, भादि के दिये आराम चाटिक्रा फर आदिं | 
| फे दिये, अन्न भोजनादि के दिप ओर भूमि रान्य खेती आदिक | 
। रच्िये। ` ` । 


कछरीपिणी परवती स्वधाभिसच जोम्हे। 
उगीदुस्चरस्य तेजा धाता पुष्टि दधातुने ॥ ; 
इसके उपरांत अथववेद्‌ कां० २ एव्र १७ पं० ५ ओर कां०३ चछत्रऽप० 
९ मु कहाहैःकि इन्दर ने दमे अन्न, बुद्धि, ज्ञान, हस्तादि, य्य, नेच, चन्द्र, | 
। पृथ्वी इत्यादि पदार्थं देकर वडा उपकार किया रेषेही हम भी परपर | 
| उपकारं से अपना जीवन वदर्वे ओर आनन्द भोगें। ओर सदा छुभति वनाय 
| रहं वोकिं अथवेवेद्‌ कां ३ 'ष्् २८ ० ९, ६ मेँक्टारै किं जहस. 
| पुरुष परस्पर हितैषी च॒न्यात्मा होते दै वदां खस्मति से निरोम्यता, विचा, | 
| योर धनं की वदती होमे सै गौ घोडे आदि वहत काल ठकं जीवित रह कर| 
| आपस मँ उपकारी होते है अर वेद मंनोसे अग्नि में दिष्ट उगन्ध द्रव्य घडा | 
| कर बरा यद्धि. कसते अत्न त्रिया दारा भिनीका, अभियान, -विमरान्‌- आदिं | 
| रच कर आनंदर.भोगते है. इस के उपरांत, इश्वर उपदंश 'करता हः सत्र मदुष्य | 
| वेदालगामी. होकर सल महण करफे एकमता करे आभा तोड़कर सतवे मेमः| 
(1 
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शृ्टस्यन्नमं ( २९५ ) पति पलीधपे 


एक दुसरे को सुधारं नैते गौ आपा छोडकर तद्रूप हकर पणं रीत्तिसे उत्पतन 
वच्चे को जीभसे चाच्कर श्ुद्धकरती है ओर खड़ा करके दूष पिातौ 


ह ओर प्ट करती है उसी अकार सन्तान मातत पिता के आज्ञाकारी ॐर 
खाता पिता सन्तानं के दित्करारी पली आर पत्ति आपस मै मध्रभाषी ओर 
एखदहं द ॥ 
अयुव्रत्पतुपुन्रो माजा मवतु समानाः । 
ज्ञाया पर्ये प्रधुमती चं चदु क्लान्तिश्षाम्‌ 
अथव काडं २३ दृत ३२॥ 
भा भाई, वहिनं वदिन, भाई वहिन ओर बहिन भाई के साथ दषन 
करे मौर एव सदाचारी ओर वतीहों निस्त अकार अच्छे मनुष्य आपस र्म 
वार्तछाप करते ह उसी रति से भाई वहिन आपस मे परस्पर वात्ता्यप कर 
नेसाकिः- 
साद्रा घात्तरं द्िद्धन्मां स्वसार सुस्व । ˆ ' 
॥ सखञस्यञ्चः खत्ता यत्वा चच्चदत सद्य ॥ ५ 
क्योंकि जिस धर्मं सवे खी पर्ष सुकमीं अर्यात्‌ अच्छे कमे केवारे 
सौर आरोग्य होते दै उसीको स्वगं कहते ह उप्त स्वं अर्थात्‌ आनंद्‌ को सब 
टम्बीलन मिलकर स्थिर रखने का मल यानी उपाय करते रहं जता 
अथर्व कोड घ० १२९५० ५ म ल्लिाहै॥ 
यां दारदः उुरतो मदन्ति बिहामसेग तन्वऽः द्धामाः । 
अश्लोण उद्भ र्ता; स्वे तन्न पद्येम पितरौ पुतन] 


सख्यि अथव कौ० १२ घ० ३ मं० ५३ मे आत्नाहै सव स्ली प्य 

युम करर शुम गुणों को भप होकर अज्ञान को दुर करं जिस मकार मकावाके 

वर से ध तित्तिर वित्तर हौ जाता है उसी प्रकार ज्ञानी पुरुष संसार के सवं 

कामां मरं सदाहितं अनहित आर उदासीनता क विषार कर हिततषान कर्‌ अरि 

उक्षीसे द्यं कौ उन्यति कर ए्यवान ही 1. इसके अनन्तर अधे का० ७ 

सर० १७६० ४ मं खिलि है किः जित कार्‌ राजा राज्य की उन्तत्ति के द्यि 
नेक अधिकारी स्खता है देसेद्ये खस्थ छोग घरका परध करे ॥ 

अथे वेद कोड १ अरवा ९ म०्५ मच्छि किं जित रकार ह्म 

से पटे मनुस्य उत्तय साम्यं ऊर धन को पाका! महा मत.पी इय उसी 

भति परमेश्वर के सामथ्यं को विचार क्र पणे पुरषाचं के साय विद्या धन 


इस्थाथ्चम { २९१ ) पति पेरनीधमः 


न 
ओर सुवणं आदि थनकी प्रतिष्ठा से सक्दा उन्नति करके राव्य का पाटन करे | 
नसा अथवं का०.१घर० ९ प॑० द्मे कहा हे ओ वहे द्ृएथनसे ष्या की | 
पुष्टि करं अथात संसार भे फेडवे आर विद्वानों का सत्कार करे वेद वियाका | 
प्रचार अन्य स्वोपिकारी कायं करायें से धनको धमं सम्बन्धी धन कहते है | 
ओर को नहीं नैता ऋेद अ० २, अं०, २३० १२, मं० ९, अ०,२१, | 
घ्० १४२ मं १२. मकाद । । 

पुपरावते मरुत्वते वचिदवदेघाप धापवे ¦ 
स्वादा गायत्रवेएसे शव्या मल्द्रष्य कर्तन ॥ । 
इसके उपररात माता पिता, विद्वान को एेसा उपदेश करे ओर अपना | 
भी एसा ही रषभावे वनावे कोहं कसी का दान प्रहणन करे यहां कि 
माता पिता से पु, पौन इत्यादि दान रुचि न करं। 
सवतो यह है कि संसारम वीर वहीहे जो परमेश्वर के दिये हए पदाथा | 

-से वछबुदधि दारा परिश्रम कर राज्यवेभू म्र् कर आनंदं भगे ओर सव | 
संसार के रचयिता परमेश्वर से प्राथेना करे फिर जो सव उसी परमात्मा से | 
मांगते है उनके सामने. लृछे रगं अपाहनों ही का कामदहैन कि हमारा | 
तुम्दारा । इसील्यि ती कहा कि, मंगनां मला न वापंका जो अभुराखे टेक । | 

प्यारे भाई वहनों परमात्मा स्वयं वेदौ मे हमको शिक्षा कर रह है | 
इसद्यि- मांगना ओर'भरना वरावर दै क्योकि जो मांगते का रवमाव | 
वनाति हँ उनकी प्रतिष्टा होती है न मानद्यी रहता दै । दमे जीवन से मरन | 
भखाहै! `. | 
नित प्रकार अशुद्ध फड वा. अद्र वा युते मिन वलन वा शरीर को जर्तं 
दद्धं करते है केसेही मनष्य दोप से दूषित. जीवारमा को यथाथ ज्ञानसे शद 
वरे जैसा अ० कां” ६ घ्र १२८ मँ उदञ्च हैः-- 
गृहस्यजन माननीय माता पिता शुरु आदिका अनुकरण करफे वर. कीतति प्राप 
कर परदरोह परनिन्दा से पृथक रह ओर किंसी मकार होजाने पर मरायरिषत 
कर, दुष्टो के फंद से वसै फंसजाने प्र उपाय करके निकर जावे, विवेक 
जीर चेतना पूर्वक नित्य सवधान रहे, कोर ठेसा काम न करे जिससे समाज 
मे उसे नीवा देखना पटे, आलस्य को छोड़ परोपकार में ख्गारहं, कमी इषु 
ताखाब, आदि को मलीन न करे अथवाः रोगकारक वस्तु्गं ते उसेन ति- 
गाई ओर धे आस पास दुर्गन्ध आदि न फखवे, दुवा अवस्था वौय्य- 
। 





शृष्स्थाश्चमं -( २६९ ) पति पत्नीधर्भं 


















दान्‌ रोर उत्तम वटवान सन्तान उखन्त करे, सेव भकार की उद्डूनं 
क्र विदा ओरं ध्न आदिं उत्तम-पटाथा की प्राप्तिं ख्गा रहै । जिस मकार. 
वायु द्वारा इष्टि हे संसार का उपकार करता इया सदर स शंतिं पाता दै 
सी पकारे सपुष्य खरी परस्पर परोपकार करके उस परब्रह्म म सुख माभि. 
पाक्षि अयव ०२२ मं०३ में उपदेश है ओर ष्क्त रमणे 
हे, नो न्यायी पुरुष सं्ठार के उपकार कं लिये . सन्मागं दिखा कर सव 
की रता ह सव युष्य विपत्ति से वचने के. स्यि उस वीर पुरुषका 
र करं र शरीर के सव अंगों से सुचेष्टा करके सव कों परियरहे,' 
स वचा रहै यदि रेनाही दो तो यक्षा सोख्पवां क आसां भाग 
कर ऋणा खुकाता रहे ॥ 
सुवं वेद्‌ आं ७घ्० २९ १०९.ग ह्खा अतिवृष्टिं अनावृष्टि आदिं 
पी विपक्वियों का विचार रखकर पिरे से अन्नादिं के संचय -से रक्षा 
का उपाय करदे, ईसफे उपरत इस आश्रम मेदी ओर परुषो को वही 
साक्धानी से जितेन्द्रियता को धारणकर सहनरीरुता से विघारं पूल्क 
काय्यं करना चाहिये जो सुखका सूर है सदा दुगं को त्याग सद्गुणा के 
महणं करने मेँ विचारकी वदी भरी आवश्यकता खथववेद्‌ कां०२ शू ३०. 
म॑०-७भं पमारमाने उपदेशा किया है कि है मुष्यो निक्त मकार उता अपनः 
अपुर की रक्षा करते ई पैसे -तुम सायं ओं मातः सोममस अर्थात्‌ विवारः 
किया क्रो, नेसाकिः- 
देवोदवा मूरत॑रक्षमाथा सायंप्रा्तः स्मौमनसौदो अस्तु ॥ ‡ 
$~ कविर उ््थरा मनन करना ही मतुष्य का मनुष्य है कडा -गयारैः 
कि“ मननात्‌ मनुष्यः'* अयात्‌ मरम्य इसी दिये कहाता है किं बह मनन ` 
करता -हे थही उरक पभो से भिन्नत्ता है यंदि वह अपना मनन करना 
या विचार करनात्याग देती वह मरुष्य नहीं रहता इस लिये सा्यमातः- 
एकान्त भं शान्ति से विचार करएना-वाहिये इसीते सम्पूरणं इलो से निदत्त, 
होकर इखकी. मापि होती ३ै, सव तो यह है कि जिष यकार धन की ` 
रक्षा ददं २ संक म होती है वैतेही ज्ञानरूपी रत्न रखने क स्थान मन 
ही चघोरते वोर आपत्तिथींकानाश विषोर स्पी वद्ङ्गेद्राराहीष्ो 
तकता है इसे सदा विचार कर कार्यं करना चांद क्यो जो विना: 
विचारं कायं कते हँ उन की वदी हानि होती हे जैसा किती .कवि ` 
4 । भा ५ स भ ~ 
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क धयया पयय 

| इण्डलिया- भिना विचारे जो करे सो पालः परिता । 
| बिगाड़ आपनो जंग-मे होयं हसाय । जग में होय हंसाय 
| चित्त मे .चन.न सावे) खनि. पन सम्मान रागरंग मनहि 
| न भावे । छहुगिरधर कविराय सदा नर रहे दुलारे । खटकत 
ह दिन रेन. कियो .जो'बिना बिचार ॥` 

हसे इस बवातको ध्यानं कर कायेकरो,कोधके समय ` शआन्तिके वचन 
| वोरो जिस से कलर -न वदे,-ठम कमी क्रिस . की निन्दा मतं करो 
| छो पर स्नेद ओर बड़ां कौ मान करो, जिप्त से पस्पर मेभ वटता रहे 1 
| सदा परोपकारी -हौ संसार परोपकार करते रहो करि परोपकार रहित 
ली रुष के जीपन को धिक्कार है । शभ का धमं भी परोपकार करना 
| हैः देखो नदियां ओप जर नहीं पीती, वृक्ष अपना फल नहीं खाते, मेध अपने 
, ॥ उपनाये टे धान-को आप नहीं खाते, एेषे.ही सन्नन पुरुषां का जओीप्रन प- 
| रोपकार के ल्ि ही. होता-है.। नेसे ~. ` 
विव॑न्तिनद्ःस्वयमेव -नास्भः स्वयं न लादन्ति फडानि चक्षाः । 

~ . धाराधरो .वर्ष॑तिनात्महेतोः परोप्रफाराय स्ताबिभूतयः ॥ 
। इसके उपरात्‌. विया, शरीर, बचन, अख, ओर शांतं वैभव अथात्‌: 

| थन इसको सदा संघय क्रते रहो । ॒प्तदान, घर अये अत्तिथिर्यो का ` 
आदर. करना, 'मछाहं -करके-चुप -रहनु, -अन्य के उपकार करो समा में: 
| कहना, लक्ष्मीः का गव न क्ररना,. निन्दा भी किसी की नं करना, इन ` 
| तीष्ण तरतो के धारण करने से परम देशव की' वदती होती है 1 ठेम कमी | 
{ गरनने बाख वाद की भांति न गरजो -बरन्‌ सम्जनौं की भांति काया को 
| कर उसकी पूति की श्षनां दो । ` हस्यं होकर मांगते कौ ठ न उठो 
[ कयोकिं पास. ई. .दरुकी ओर दई . से म्ाघ्क । इसी कारण कहा है कि | 
॥ “भागना भला न चापं का जौ भु राखे तेकर 1" -इसलिये उद्योग, -साइस 
 .घीरन, इद्धि, पराक्रम यह जहां रहते. ह वहां सदा-भानदं रहता है। . 
|¦ `. अव. हमं ड उपयोगी शिकायं.3ेद शाल्ञ ओरं नीति से एिलते.है 
† जिनं पैर वंरने से अनेकनं छाम होति हं । 
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ग दस्थाश्नरम ( सॐ कष सञन्य शिक्षा 
श, कै क शित्त 
बद्‌! स अन्य । 
(१) जो सर, नासं नाना अकार के यज्ञां से परोपकार कते हँ उने 
को सव मकार के सुख. मिरे हैँ ! 
(२) प्रत्येक को दुष्ट स्वभाव त्याग करना अभीष्ट हैः 
(३) इच्छिता को खोड सव अकार की विया को पड़ चार कर, 
सुखो बढाना चाद्ये । 
(ढ) निस अकार दय, बद्‌, तारे, प्रथ्वी, जर, षायु, वक्षःसता,ई यादि 
श्वर ने रघक्र उच्कार किया रँ उसी भांति सको कदन! वटहिये । 
(«नो महुष्य मन, पचन, शरीर से ठ आचरण कर अन्याय सेः अ- 
य॒ जरा को पीड़ा देकर अपे सुख के खि अर्भे के ष्दाथा को ग्रहण कर 
ह्वर उनको नाना मकार के दुःख देकर मरने पर नीव योनियो मे 
जन्म देता हे जहां दे अपने किये इए पर्प केःफलं को मोगत्ति ह 1 
(ई) जिस अकार ग्रहस्य मठुष्य आन, अन्न; जर वक ओर प्रिय { 
वचन आदि उत्तम एण बे सन्यासी आदि का सेवन करते हैँ उसी माति. 
बिद्रानं जन, यज्ञ, वेदी, करा पतर ओर यानां मँ आति को स्याप्न करं 1 
_ (ॐ) इधन, घी, जादि रे मब्वर्ति कर ना, वषा, जल्कौ दधि 
ओर वायुयानां की स्वना निस्य करनी चाहिये 1 
(८) सलुष्यों को यर सदा जानना चाहिये यह पृथ्वी स्यं के घासं { - 
ओर घूमती है इसी से दिनि, राति, जञ २ इष्ण पर्त, ऋतु, आदि काठ | 
काग होते! ॥ 
(९) यदि सुखकीं इच्छा हो तो सदा उत्तम कृ करो क्योकि इरः 
क्मा के असार पए देता है ! ` । 
(१०) आनंद की जड पुर्षार्थं ओर दुःखका केन्द्र आख्स्य है इसि 
सुख के चिये नियमानुसार पुस्षा्थ.करो । 
(११) परमेश्वर के विज्ञान विना सत्य सुख अर किरी अगद विचा 
ओर किया शक्ता कै विना संसार के सव सुख नद्यं भिखसक्त इसि 
इन काया को पुरुषां से सिद्धि करना चाहिये ४ 


(९२) बिद्रान धमास्मार्ये फी वार द्र सदा चछ्ना चाहिये, मखः 
अज्ञानियां कौ चार पर न । 
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॥ (१३) जो छोग स्र की उप्रा्तना, स्ठति..ाश्रना नहीं करते उनका 
| विजय सवत्र नहीं होता 1 । 
(१४) जो परमेश्वर म श्रद्धा रसे इए अपने क्रतेव्य: का पार्यं करते 

बह परमानद्‌ पाते हे । 

: (१५) जल से शरीर श्ी दद्धि होती है उसी. भ्रकार.आसमा की शुद्धि 
| 1 ज्ञान से होती है | 

† (१६) राजा ओर प्रजा मिलकर रान्य व्यवहा कौ मारना करे १ 
{९ गनत की रिक्षा से सुख . बढते हँ 
[८] बिना आच्खिक्वल के प्रण सुख प्राप्तः नहीं होता . .. 
¶† -. [१९] योगविदा के बिना पौ -त्रियामान नहीं होता 4 विना पूरणं 
| त्रिया के अपे ओर फमात्मा के स्वहूप को नहीं जनता. .` ` 
[२०दाताजनों को कृपणता नही आती } 1 ˆ `` ¦ ,. 
। [२१] शहीजनां को "वे -काम करने वाहे जो वतमान, भूत, भविष्यत्‌ 
¶ म॑ उदा :.. 
२२] राजा ओरःभरना क्रो योग्यै कि राजा ढे साथ अयोग्यं व्यव- 
1 हार कमी -न-करेः ` तथा राजा भी इन मजानं के साथ अन्याय न करे वेद्‌ 
५ इश्वर की आज्ञा का सेवन करते हए सवलोग एक सवारी एक .विछीने परय 
] ओर एकसां व्यव्हार करनेवारे हों जारस्य म्माद्‌ हें ` ईश्वर ओर षदो की 
‰ निन्दा नस्तिकतानकर्‌। -.. । 
२३२] नो ग्रहस्थी जन विजछी कौ उनतत करके महण कर्सक्तं ह 
1 व्यदार मेँ कमी दरी नहीं होते । - 
॥ (२५) जो पुरुष षा खी खागोपांम साथक वेदँ को पदक विदान व विदुषी 
होप वे राज पुज भीर राज्य कन्यार्ओं को विदान्‌ विदुषी करके उनदे धमण 
1 कूल रास्य तथा मनम का व्यवहार करदे 1 
| ( २५ ) राज आदि सव पुरपों क योग्य ह किं अपने प्न्तानीं को 
1 विषय ोदधंपता से छुटाकर बह्यचय्यं के साथ पयं अवस्था को धारण कर 
अश्रि आदि दायं के विन्नान से धर्म युक्त व्यवहार की उश्चतिं करे । 
॥ (२६) जलल पर रान अवन्ध डे दिस्प, कठा, य॑त्र आदिमे अभिका 
अयो किया नादा है वहां मचुष्य ख्य के कारण दद्धिता आदि से निमय 
4 रहते 
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(२७) धन प्राति के. चिं सदेव-उयोगं करे जिस मकार विद्वान्‌ रोग 
| धन माि करते है उसी के अनुद्कूट अन्य जन भी करं 1 

| (२८) बहत वर ओर अन्न के सामर्थ्य से युक्त जो शस्य होता दै बह 
` { सव स्थानों पर विजय पाता है ! 

(२९). पठन, पाठन, कायदा ओर उष्देक् से निस्य उन्नति करते रदो । 

(३०) प्रथिवी पर जितने पदाथं हं उन सव मं अन्तं हीं अप्यन्तमररसा 
के योग्य. है इस चयि अन्नवान का सवं जगह मान होताहे।! 

(३१) जो ब्र्मवर्यं आदि ` त्रत, आचार, विद्या योगाभ्यास, घमं कै 
| अनुष्ठान, सद्सङ्क एुरुषाथं से रहित हँ वे अज्ञान रूपी अन्धकार भ दवे हए 
जह्य को नही जान सक्ते-नो ब्रह्म जीवों से एथक्‌ अन्तयामी सवका नियन्ता 
ओर सवत्र व्यापक है उस फे जानमेको जिन की आसा पवित्रहैवेदी 
योग्य होते हं अन्य नहीं | 
| (३२) श्रेष्ठां के स्कार भू ख से पीडितां को अन्न दमे चक्रवत रान्य 
| की रिक्षा प्यओं की रक्षा जाने, आने वालो को उङ्‌ चोर आदिं से वाने 
| ओर य्नोपवीत के धारण करने-वाछो की शरीरादि पुष्टि के साय उसन्नरहं । 
(३३) गृहस्य जन करुणामय वचन्‌ वोर आर अच्यादि पद्‌ाथं देके सव 
| मराणि्यों को सुखी करं । 

(३४) जो धनाल्य ह वे दरिद्रं का पाटन क्रं राजा भ्रनाके पुस्ष 
प्ुओं को कमी न मारं जिसे मना मँ सव प्रकारं का सुख वहे । 

(३५) उत्तमदाता वेही है नो यन्न, जङ्ग की रक्षा ओर अश्या 
| के निम्माण से वहत वषा कराते हैँ । 
[ ३६] मघुष्यां को बाहे कि पापौ पाप निन्दक निन्दा कोछोड 
[ आनन्द भोगे । 
[३७] यञ्च, धन, सुख, बरु ओर सत्य वचन को वदा कर टरखो सै 
| पार हुजिये! 
1३८] खशक्रिम को जान आनन्द को प्राप वरे | 
२९] अच्यन्त शह कमं करने दा सर्वदा अच्यन्त श्रे होतें 
| को छोड जो व्यय करते हँ उनको ह पर्णं मकार ढे दोष्‌ प्रह होते है 
[४०] जो ममाद्‌ से रहित ह ओर परमेन्वर के क्त ह वे ही अपरा 


| अनपराध, सत्य वा असत्य को जानते है ! 
म भिण काक क 9 | 
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| - [४१] जोति दिन अग्निहोत्र आदि यन्न करते है पे समस्त संसार के | 
सुखां को वदति ह । 
| [धरान के समान गंभीर, विदानो के समान परोपकारी, अपनी |. 
आत्मा के समान सबकी रक्षा करते पह सको कस्याण ओर सुख देते है । | 

| [४२] जो धमं सम्बन्धी सत्य भाषण आदि प्रत करतेहै उन्हीं का यन 
{ धन, वल, सुख, वदता है । 
| [८५] सवते भधिक व्िद्न्‌ उपदेश कर जीर अधिक ज्नानवान न्यान | 
करं | । 
| [२५] बहुत काठ तकर व्रह्मचय्यं का ओर नियत अहार षिहार करने पे । 
| तीन तीन सी वषं की आयु होती है। | 
[४६] राजा उत्तना ही करे जितना होना वाहय तो किर कमी | 
। आय की हानिं न होगी । 
| (८७) सव परा्चियोँ मे प्रथम उत्तम शिक्षा फिर विदय एनः सत्संग से | 
| उत्तम आचरण अच्छी वातं का श्रवण भोजनं करके कस्याण की सिद्धि! 
¡ करे । 
(४८) जौ धमं सस्व॑धी कामों के करम मेँ प्रसिद्ध हौं उनको देख कर | 
[ नकर असन होना चाहिये । । 
| (८९) उत्तम दता वही है जो विचा, खिक्षा, कटा, यंन, यज्ञ, का | 
| प्रचार कराते है अथवा करते है, वनो की रक्षा ओर नरश्चर्यो को निमण | 
| कराते ह । - 
(५०) सट करम के अनुसार ज्ञान प्राति का यल करं । 

(५९१) उत्तम कर्म करमे वारे ही सथं शरेष्ठ होते है. 

| (५२) सवको विया दैत अर - सत्योषदेश्च करमे वारे के दिये बत | 
दक्षिणा देते हैँ वे विद्वान होकर दयूरनीर होते ह । | 
। (५३) जो कछ खाते पीते है बह सव थिर आदिं द हृद्य में पक्क | 
| स्तक हारा सर्वत्र फेरता दै । 
| (५४) जित भकार पुरुषविंया . शर्ण करं उसी भांति धियां भी क | 
१ टमी युक्त हं । 
(५५) जो छी पुरुष धर्मं सस्बधी कार्म ॐ करने में परसिद्ध हो उनवे | 
१ देख सुनकर सन्न होना वाहये । | 





गृदस्थाथधम ` २२८ ) वेदौ से अन्य दिशा 


(५६) पक्षपात को छोड जो न्याय करते हैँ उन्दी को एणं. बोध 
हे। 

(५७) जो भ्रमाद्‌ स रहिद परमेश्वर के भक्त वेदी अपराध, अनपरधं 
सत्य ओौर असत्य को लानते ई 1 

(५८) जो-सत्य सम्भाषण आदि त्रत व कमौःको करते हँ उन्दी का 
यञ,घन, वल, सुख बढ़ता है । 

(५९) धर्यं, विज, अथि यह तीन अकार कौ सि, मका है इसके 
यथार्थं रुण जानने से अनेकान काय्यं सिद होते हे । 

(६०)*दुःखे सोच सुख सें.हषं न.करना -वार्िे जिसे पक दूरे के 
उपकार के चये चित्त अच्छे भकार स्गाया जाय जो रवर हो उसके "सवके 
इख के स्यि. चौँटना- खाहिये १ 
ञ (६९ श्यी निवैर है जो अपने समान ओर भाणियों -को जानते 
सौर जे सत्यषट्षों की. हय प्रतिदिन संगति करते ह उनही-का शाज्यःवडता 


(९२) किसी भद्रपरुष, ` को अपने खसे अपनी सरेता न करनी घाः 
ये र न अपनी ग्रंसा सुनकर आनन्दित होना चाहिये न हंतना षा- 
दिये षरत्र्‌ अपने समान सदैव सवकी उन्नति खाहनी-घादिये + 

(६३) सन्य को कहौ पाता है नो सत्याचारी ' वरान. सज्जनो का 

संग कतां है 1 

| (६४) बी स्ति होतीं ६ निसो विदान न. मानते है वैाही परो- 
पकार दता ह नेता अपने सन्तान ओर अपमे खयि चाहा जाता दै ओर वह 

¶ घमं मागं है जसे रे. यम्मा विदान्‌ जन चते ह । 

| (६५) ९९ पकार के विषह उने नाम, -यण, कभ, स्वमा को जान 

कर उस विष की ग्रीतिषेव करने वारी ओषधिं को जान उनका सेवन क 

{ विष सस्वधी रोगां को दूर करो 1 

(६६) दरिद्री रोगों को धनयुक्त पुरुषां से ही याचन फल्नी जाय 
जिससे उनका देखि इर हो इख पिरे! . ` 

[६७] जगत मेँ कीर्तिमान देना ह्मी आयु का बढ़ना है ! ` 

(६८) सव मनुष्य ठेसा सुप्रव॑ध करे किं जिसे -दीन दुःखिर्यो श 
यथावत्‌ पा्न ह्ये 1 । ~ 
जमिति 


4 





गरदस्थोश्रपः (^ २६६. ), वेदों से अन्य दिक्षा 


६९] वैर छोड. कर उदार उपकारी, रषं मित्र वन्कर्‌ अनेकः अनंदौ 
को पाताहै 
[७०]. बह छली. पुरुषै नो देखे म आाता-के.समान भी ति.करते ६ 
ओर भीतर सै.दु्ट आचरण कते रेते ही मटुष्य सग तष्णा रूपी इद्दिय 
सोदधपता ओर अन्य दोषां म. फस अपना. जीवन नष्ट काते ह । 
[9९] सव खी एस्ष.पएमासना मः श्रद्धा रखते हए अपे क्वैन्य का 
पाटन करे । ध 
[७ब्ध्‌] सब्कटस्नियांः ओर सव मन्य पुरुषों को सदाःप्रसन्न-रक्खे । {` 
[७३]. मदि अमाद्‌ फे. कारण विद्वानों का अनाद्र.हो जये तो [ 
धार्मिक व्यवहार कर कैःविद्रानां को मसन्न करे । 
` यदः देवा देष्ेडन-देवासदव क्रमा चयम्‌ः। 
्ादित्यास्तस्माग्नो कयमरतक्यतन स॒ञ्चत ॥, ,, ध 
, [७५] जो अपरिमित-धन इकटराःकर नगत्‌ के.उप्रारी सुपर्व कों 
देते है वे र्षा करने योग्य नही + 
[७५] प्रयेक.को कधी, एसी इच्छा न करनी-चादिये निस्ते किती के | 
सुख की हानि हो न मित्रता भग, करनी चाहिये ।: 
[७६] यदि किसीः सम्य प्रमाद . के कारणः माता पिता इत्यादि को 
अप्रसन कियादोतो क्षुरा सांगकर मरायश्वितकर के शुद्ध होवे। ` 
७७--विद्याकी उन्नति के. अयं सदा उद्ररकी अभ्रिको- मदीप्त रते | 
रही # ` । { 
७८--जो भनुष्य मन, वाणी, शरीर पे श्रूटे शवस्ण कर अन्याय | 
ते प्राणियों को पीड़ा देकर अपो सुखके ` लिये अन्यके पदाथा को मरहण 
व वे नाना भक्रार के दुःख, भोगे केः द्यि नीच योनिर्यो में जन्म | 
पातं 
७९--धर्मालमा परोपकारी ह्य सदा निर्भय होकर रते हे । 
८०--विना कामना दे संसार ये, एक क्षण भीः नही नाता, इस्‌ -दिये 
रेष कामना कनी अमीर है . 
८१-जित स्थान प्र धर्माहमा विद्वान्‌ निवापः करते दँ दां करीं मना 
विया, उत्तम रिक्ता ओौर धनवाढी हो सुखो को मोगी दे । 
८२-नो अञ्नान- से एव होगया द्यो. उक्ते दुःखह्यी पल को. सा | 
फिर पाप कर्म कने का कमी मनसे इच्छान करो । 


॥.। 
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८३ -ईवर भक्तजनों की आश्मार्थो मँ सव सचय व्यवहारी को भका- 
रितश्म्देदारहै)। 
£ - विना उत्तम बुद्धि फे भी सुख चद होता, ` स द्ये धमासा 
{ कनौ के सतत से उदधि को वढाभो ओर व्ाको तक से। 
१ < बराणी कही उत्तम कदाती ह जितम तीन शणं ही मयम विचा. 
यर शिक्ष से संस्कार की इहे, . सरे - सेत्य भाषणयुक्त तीसरे मटर एणः 
यफद्य। 
| ८६--न्याय से सबं का मन प्रसन्न होता हे, .इसदियं सदौ न्याय¦ 
करती रहे । जीव अनादि. कर्प करमे मे स्वतन्त्र ओर फर भोगे ' मे परतन: 
| है! फरू का देम वारा परम्‌स्मा है. 1 
{ _ ८७--जत्ा सवः दुःख हानि छम्‌ अपनी आत्माको होता ह, वेसा 
ही अन्य को भी जानना चाहिये, -तव ही सुख की इद्धि.होती रे । 


= 


<८<- जो जन निष कायं में निषएुण हयै उसको उसी कायं मे स्गाना 
खादय, जिसमे कायं सुगमता ओर उत्तमता से हौ । 
८९--्ी पुरुषां क सयोग दने से . सन्त्पंन प्रसेघनीय, रूप, एण 
| क्म, स्वाप, वरु, आदि वारी होती हे । । | 
९०--उपासनी फ अरुद्तठ आचरणं कमे से सर्ब विनयं. होती है 1 
९९-दिसा ज्ञान-ऊे इश्वर की उपासना नरीं होती क्योकि विन्ञान ही 
} १ अव धिं त 
॥ ९दर-जो सूलं ओर सृ द्वाशय दुरुष से सम्बन्ध करते हैँवे दुःखी: 
ते हे । 
| ` ९३-- जिन द्मा ें.घयं ओर चन्द्रमा के समान उप्देदाक-अनं व्या-¦ 
4 छ्परासों से संव विचायं कां मक्ता करते है, वहां को मी विचा हीन दकर | ` 
स्म भ नहः पडता। 
| ९४ - थ्व को खोद्‌ नाना मकार की धातु आदि उपयोगी पदाथा 
को काद प॑ने से कड़ा रशवं होता है 1 । | 
९५ -मचुष्य को योग्य हे किं वह असत्य; ` खोटे - कमै, ` चरी स्ति 





<, 


\ यना, मद्रा गर व्यभिचार कमी न करे 1 

-जिषठ सन्तास- को भात पिता जद्यवय्यदि उत्तम पिया श 
१ उत्प कर छाल्व पार्त उपरर विया पद धर्मात्मा "वनाति हैरी उन को 
६ खख दैप बारे होते ह । 9 
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, रष्स्याश्चम ~ र  ( ३५१) वेदौ खे"भन्यं दिष्ठे 


{ ` ` .९७-अच्नि मे खीचने की, परथ्वी मेँ धारणं, पवन में ' चने की, मेधो! 
{ से ज वषत आदिं की स्वं क्रियाओं कर भो नानते हें बही '-संसार में सुख 
५ करते हे तथा-ओोःदूध षी. का ` सेवन करते ह वही कोमल स्वभावं | 
म हो ि ध 
|`  ९८-चेतनः बरह्म हौ उपासना के योग्य दै -ओीर नो इते भिन्न है वह { ` 
| उपास्य नदीं ।. : : । 
| ९९--पृथ्वी.पर चरित पदार्थं है उनमे अन्न हयी दरम उपयोगी है, | 
| इस स्यि अन्नदान कनेः षाठ पुरुष की सवत्र कीतिं देती है ˆ. . । 
` १००-परयेश्वर पाप कमंकरे दै ` कारण मयुर््यो को -क्छा, टम 
+ वोना, अथां, वहिसय आदिं करताःहे, इसि सदां श्युमक्मौ को करना $ 
| उचिते: ` ` "` | 
॥ १०९- जीवे के रहे आ स्थान श्चरीर है. स्सको अद्यघयादि 
| कर ' अपनो जटरात्नि कौ सदा तेनु बनाये रक्खो । 
 १०२-नो नन आप्त विदान्‌ सत्यवादी की चचिक्ला पर चरते हे उनक्तो | 
[सदा 2 रान्य, श्री, तिष्ठा वदरी वस्या; बल ओर विया मरा | 
| होती ध ; 
ˆ ` १०२-जो अत्रि ओर जलादि से युक्त भाप से शीघ्रगामी यार्नी का | 
| प्रवार करते है, उनकी नानाप्रकार कीःउन्रति-सेतीहै1 ` ` । 
| १९४ -विदयाष्ययनं करने के पश्वात्‌ नो एकान्त देश मे वरिवांर करते हँ 

| वे योयो के समान उत्तम बुद्धिं बराठे हति]: `: ` 1 
| १०५-जो न्धाय ओर. विनयं से परोपकार को करते बा विष्वन्‌ पिता { 
{ ओः विदुषी मता अर श्र पीथो को प्राप्रहो विद्वानों के "सेक हो अन्य | 
॥ खलो को पतेदै। ... , . । 
1: ` १०६-र्रणः श्रद्वा भाकाडा, बयं, जटः पृथ्वी, -इन्धिय, ज्ञान) अन्न; | 
| वीरय, तप, मंज, करम, लीक, अग्नि नामन सो ष्ठं को परमेश्वरे | 
| वनो्यो है यही 'पोदती क्दाती है । त 
| १०७ नीव व्यवहार ओर्‌ नीच पुरुषो ओर खियोक्‌।. संग छोड उत्तम | 
| वम ओर सनौ का साथ करना हय सषोषरि उत्तम कायं हे। । 
र १०८ -नो अह्य्रथं धारण कर .विया.को -पट धर्मानसार कायं करते ई | 
¦ [ वय पुरंष उयदेशफ होते है, अन्य एटी अर अभिनी हीते हं । । 















हस्थाश्रेस्न ६ &२ चेदो से अन्ध शिक्ञा 


१०९-जो मात! पिताः के सचे अदुषर होते ह वही श्रीमन्त रोते हैँ 

११९०-नो मयुष्य परमेशखर की आज्ञा का पारन, विद्रानां का संगकर 
वहु समर्थयुक्त मनको शद्ध करते ह उन्दी को सष अक्त्थार्मो मे आनन्द्‌ परप 
होता है । गम्भीर बुद्धि वे ही विदानो ने माननीय होते है । 

१११ -मनुष्य शरीर धारण करे का यही ल है कि. विया, उत्तम 
शिक्षा, उत्तम स्वभाव, धे, योगाभ्यासः ओर्‌ विन्नान को अरहण. कर भुक्ति 
को माप्त करं । 

९१९२-मसुर्ण्योक्षा विरेष कल्याण पदे ओ( उपदेश से दता है इष 
चये गुरुक सँ विया पदमे ओर उपदेशक बनाने. के खयि चो . पुरुष यल 
करते है, षे धन्य है । अनाथो की रक्षा करने वारे पुण्यवान्‌ कहाते ह ! . 

११२ -जो धप मयादा का उर्ख्यन नहीं करते पै निरोग द्येकर पुणे 
आयु वाङ होते हँ ओर उनको त्युः मध्य मे. नही मारती। 

११४-जिस प्रकार अति, विजरीः ओर्‌ सयं टन तीन से - नमत्‌ प्रका 
शित हो रहा है उसी भाति उत्तम वल, कर्म, बुद्धि, धर्मं से.संचित.धन, जीती 
इई इन्दियां महान्‌ सुख को देती रै 

११५-- ज्यों ज्यों मनुष्य सवकम की चेष्टा करते है त्यो व्यौ पापकमा 
से अद्धि. की निदृति होनी है ओर विया, अस्था ओर सुशीरता. बढ़ती है! 

१९९-जिस पकार रुद जल्को भर अीरवोकी. रक्षा कर नाना गकार [ 
के मोती आदिं देता है उसी. भांति धमते धन इकट्या कर दरिद्रियों की रषा 
कर आनन्द्‌ भोगो. जो वाणीकपे वश करते है बह ज्ञानके.धनी होते दँ \ 

११७---अथि स्थूल पदार्थो को जछाता दै, क्ष्म को नदीं । 

११८ जो परमेश्वर न कभी उस्न होता है, न भरताहै, उसको 
ध्यानरीर योगिरान ही जानते हँ !` ` 

९१९--प्रमेश्वर की उपासना, सुन्द्र विचारं . विचा आर उत्तम 
सत्संग अतःकरण कौ शुद्धि अथात्‌ घमराचरण ते होती है \ 

१२०--नो परमात्मा की आज्ञा पाठंन-करते है, ३' कच्छमी, सन्तान ते 
रहित आर अराय बाडे कम्प नहीं होते है । 

१२१--पितर वे कहते हँ नो विया उत्तम शिक्षा से ` पण्डित धमासा 
वनाति ह । 

१२२----वमासाओं ॐ ल्य संसार के. सम्पूण पदारथ . मङ्गलकारी 


होते इ ॥ ~ *© $ ~~~ 
[ऋणे क 


1 


{ चहिये । 





शदस्थेर्धमं , ६ ३० ) ` नौतियुक्त शिक्षा 


नीतिय॒क्त शित्त ` .. 
--र्-- 
, *‰--धमेयुक्त नीति का विचारः करना उतम . है जित भकार तपाकर 
पषण की परोक्षा की जाती है उसी भतिं "कम शणशीर भौर वुखादि वै 


॥ मनुष्य की परीक्षा होती है 1 


२-गाजादेवता अथात्‌ विद्वान, ' यरु, ` अभ्नि, तपप्वी जीर धमंको 


सावधानी से सवन करे । शास्र ज्ञान फेः विना धमां का ज्ञान नहीं 
| सोता 1 


३ -साता पिता. गुरु सामी भाई पचर मिन्रइन से एकक्षण कोशी 


विरोधम्त करे क्योकि इन से वेर करे वाखा दुःखी होता है। 


-४-सी, वारक दद्‌ मूखं इनके साथ विषाद न करे । 
~अ स्वादिष्ट भोजन जीर अर्थं की चिन्ता ओर मार्गमे न चले 1 
&-च्ियों के साय एक आसने पर न वेढे । निद्रा, तन्द्रा; भय, क्रोध 


`  आरस्य, दीर्घता इन छः वातो फो स्याग दे 1 


७ शचरके गुणों का प्रण ओर गह के अवगुण छोडमे उचित है 1 
<--अपने.धरमे आए हर भद्र कीभी यया योग्य सेवाकर्यी 


९- रोगं ओर शा्चको थोड़ा समश्षकर न छोदे.यावकोको तीखा उत्तर 


न दे1 दाता, धार्मिकः, श्युर ` कीर, इनकी ख्याति को यन्त नेसे) दीन 
| अन्ये, धयु, वहिरे इचका हास्य कभी न कर्‌ 4 । 


१०- चिषे  ङरटम्ब का.पए्ालन नहीं क्रिया व्ह जीवादय मराँमें 


{ गिना जादि । सीम, नख, ऊह बाड जीवों पीर दुर्यनां का कमी विवास 
न क्रे! 


१९--खी, वारक; रोग, दा, पञ्च धन ओर विया अभ्यात्त भीरं 


| सजन सेवा को एक क्षण भी त्याग च करे । 


१२--श्रति स्ति इनङे अर्थं का ज्ञान भीर ससम छुद्धि पटिण्तो के 


सङ्ग से होती 2 तरुणा सी, धन .पुस्तक इ नको पराधीन न-करे ! ` 


१३---गम, वद्धानु, रोगी चवर, राना ऋष्ट वत्रा वर सवारी पर 


।च्ेकोमागंछोब्देना वचि, _ श्वहे को ममे छोड देना चाहिये । 













-्ररस्यन्नम--- ` € ईव्छ } |, नीतियुक्त शिक्त. 
०० ०" यर्वा क 

९१६---गाडं से पांव घोडे पया व्छसे दस ओर दाथीसेसों हथ 
दूर्‌ २६३1 


१९--धन देते के समय मित्रता को ओर.रेने के समय शता को |. 
मकट करता है, इसीच्यि विना ट्ख पद्रीके कमी भी दिती को धृन-न देष 
१६---अर्ङ्धार राज्य, पुरशाथं; व्रिचा इनसे .जछष्य की इतनी शोभाः 
नी होती, नितवी भख रूपी भूषन ते ह्येती हे । | 
१७---विना शाख के.जाने. घमं निणय्‌, सीति, दण्ड, चिकित्सा, मा- 
यथ्ित्‌ ओर क्रिया केफठको वणनन क्र ` ` 
 १८---विचा श्ुरता चतुराई, वर ओर्‌ `धीरजता यहरवभव दही से मित्र 
कहे है, हसखिये इन पे दी वते । । 
१९--अनिद्च व कटोर वचनं कमे वाखा, जर ओर चार्‌ को नष्ट करने 
वाला, नक्षत्र, घथं सजा का बैरी, खोट. भन्नी,. कपटी,.-खोद वेच, अ 
शुद्ध रहने वारा, माय कछ. रोकने बाछा,. स्वामी गोरी, अधिक व्ययङ्त्ता अभि 
ख्गामे वारा, विष दमे वारा, व्यभिवार, अन्याय कृत्तां सात पिता आदिं 
से द्रोहं कमे बाडा पराये शणो मे दोषों को इ'उने वारा, चदु कां सेवक, 
मं का छेदक, वंचक अपनों का द री ुटम्ब करा दिना पाटन पोषणके तप 
क्रमे बारा मोटा ताना दोकर भिक्षा समि - कन्या वेचे' अधमं का. मवार 
करे स्वतन्त्र पुत्र खी सदी का निन्द्क इनका संङ्त्यागद्‌े। 
२०---स्रग भेरी के-शब्द से. हाथी हथिनी के स्पदां से पतङ्क दीपक के 
रूप से भ्रमर .फूरु के रस्‌ से मीन अन्न दी गन्ध से ये पंचा एक .एकं इद्रिया 
के विषय से मारे जतेहं। . . - | 
१--धनवानों के सन्तान.न होना ओर निर्धन होकर खता होनी 
यह्‌ पाप का ही फर हे ! इसच्यं वही जीविकां शष्ट है जिससे धमं न इट 1 |. 
„ ` २२---धूं मनुष्य .अन्य्‌-के उपदेश के शये सदव सधु क -समान. हप | 
हे प्ररन्तु अपने मथोनन के चयि सेकड़ाँ क्म करते ह । ॑ 
२३---दष्ट भायां वाङ हस्य से सरना-भछा है ` सन्धियों से राजा 
-{ कपे से रोगी ङत्सित रानाओं से मजा खोरी संतान से ऊ इड सै 
आत्ना सदेव नष्ट॒होते ह 1 अदिं ्रंसणं अत्ति योजन .अॐंति. सैथन, अतिः 
परश्रम यं जिः वुहापा छते हं, इस-चिये अति-ोड छर क्यं क्रे ।, : 
२४--साु नैकं उप्कारः को वड़ा आनता है खख वड ` उपकार को 
भमी इड नही मानता 1 __ ¡2 


१. 





सृदस्थाधम ( ६५५ }) ` नीतिर्युकत रिक्षा 





२५ निप्त देश मँ आद्र, जीविका, वन्धु ओर विद्या का छाम नहीं | 
रहना योग्य न्य । जहां धनिकपेदका ज्ञाता जाद्मण,राजा,नदी भौर त्रैच | 
विद्यमान न हां वहां एक दिन भी षास न करना वाये । । 

२६-- कामे टगाने पर सेवको की,दुःख आपे प्र बान्धं की, विपति | 
कामे भित्र की, विभवकेनाद्र होने पर सखी फी परीक्षा कर्मी वादये । | 

२७---सव पवतां पर माणिक्य नहीं होता ओर मोती तथ हाथियों स | 
नहीं भिता, इसी भांति साधु सव स्थानां पर ओर सव वनां मँ घन्दन | 
नहीं दत्ता । । 
२८---ल्वी का विरह, अपे ज्नोति अनादर, युद्दे वचा श्न, ससित | 
राजा की सेवा, दरिद्रता, अवकिविकरियो की समाये विनाञच्नि.फेही शरीर | 
को जरति हं । । 

२९---कुयाम मँ वास, नीच कल्की सेवा, कमोजन, कट्ही खरी, चू | 
पुत्र, विधवा कन्या, ये छः विना आग के शरीर को जरते हँ । | 
३०---नदी के तीर का क्ष, अन्य ग्रमे जार वाखी खी, मन्म रहित | 
राजा शीघ्र नष्ट होजति ह । 

३ १---ब्ाह्यणो का वल - विया, राजा की सेना, वैश्यो का धस ओर | 
शदो का उट सवाह) 

३२--आरप्य, मद्‌, मोह, चश्वरता, बुरी सछाह" अभिमान, कठोरता | 
ओर भृख्ये सावदोप व्रिवार्थियों में होतेरैः सख बाह्म करे को विधया | 
अर विया की इच्छा पडे को सुख कहा ! | 

३३-आरपी, भधंकर, षयण्डी. वोर, कृतध्नी अर नास्तिके का | 
कभी विवास न कण्ना वाषिये । 
३४---सूख, नशो का पीप वाला, आकसी, भनितेन््यि ओर रोगी इन | 
के पातत धन कमी नहँ रहता । 
३५--जिन पति पत्नियों के दय से हृदय भन से मन ओर बुद्धि से 
बुद्धि मिड जाती £ उनको ही सुख माप्त होता है । | 
३६---नि्का आवरण वरा है, दृष्टि पाप मेँ रहती है बुरे रथान में | 
वसप बालां सरीर दर्जन इन एषो की सभी शीघ्र नष्ट हौ जाती दै 

३७. भिव को धमं का उरश कए्ना मखा है, पुत्र ओर प्रियो कौ 

विया मे छगाना उवितत है । 





६९ 


सदस्थाश्चम ` ` { ३०६ ) नोतियुकरू दिशता 


३८-आवार से डर जाना जाता है, वोट से देश्च, अष्द्र पे मीति 
रीर शरीर भजेन को दतरा है । . 
३९ -कोक्चिखबों की सोभा स्वर, सियो की पतित, तपस्विया 
जोभा द्मा गौर सपुत्र से ऊर सोभित हेता, योग्य पुज्ीमेदो 
ङे की शोभा हेती, दु से ऊढ ओभा रहित दो जाता ह 4 
८०. धमे, अथे, कामन ओर मोक्ष के विना मनुष्य रीर निस्थंकही हे 1 
१-जहं चूला की परजा होती हे वहां अन्यं सचित्त चहं रहा 
ओर्‌ नहा खी एस्पौँ मे प्रेम दोता है बह टी रष्ममी विराजमान.रहती है । 
सन्ना कौ -सवसे वड यही परिता है करं उनङे मन, वच 
ओर कम एरू दते हं । - 
| ४३- घन होत्रे फर्‌ भिवे, विचा के साथ विनय, चर कसाय 
{ नमता.होना मह्यव्सां के रक्षण ह 
९ ण्य- ददै सहास्य उदी है जो -धन षाकर-दीराते -नरी, यषा होकर 
चंखरु नर्हा होते आरि अधिकार पाकर धडण्ड न्स करते । 
४९-कान शाल सुनने से शोभित होते ह उर से नही, ह्यथ 
दान से शोभित होताहै ककण देनह, स्सी मांति शरीरं परोपक्रार से 
सोभा पाता है चन्दन के ल्ग ते नहीं| ह, 
६--दिपति मँ धीरन, वदती से क्षया, सश ` म वचन की चत्राह 
युद्ध मं दूरता, यामं रुचि ओर उद्‌ मे कापा यह महात्ययं को स्वभाव 
से दमी होती हं 1 दुष्ट मबुष्य सदा ही परनिन्दा से.अतन्न होते हे । 
सदान देका, अतिथियां का आद्र करना, भखाई करे इप 
रहना, प्राये उपकार का समा पँ कथन, रष्मी क। गर्वं यर दूसरे की 
म निन्दा न करना, इय व्रां सेक्रम बारे सजन कडछति हे । 
च्ट-सोपका दष दाति मे, मक्षिका शिर मे; विच्छ काप्रुछमें 
प्रु द्गन का विष सव अंगे रस्ता है । 


४९- आरोग्य रुना, व्णी न छचेना, परदे मे अधिक न रहना, 


सप्पुरषा कम सत्सय करना, अपनये इृत्तिङ्गी उगजी विका अर्‌ निभेय होकर 
¶ रदना, ये इस रोक के. हुख दँ ! 












न 


५०- जा नसुप्य के एलं को खाता है उस च्छ गिख्ता | 
< १-.लारोरके ॐग दरे पद्ये है, सिरफे-वाटसक्तदं ह्ोगये खख दन्त- | 


गृदर्व्राधम | { ३०७ }) ` ची तियुक्तं शिक्षा 












रहित होगया बुदराषा आगपा दण्ड स्कर वरे द्ग ग्रा परन्तुतोभी 1 
॥ अश्याम र्िंडन छोडा। । 
। ५२.--यान अपमान एर्‌ ध्यान कर अपन कायं को कर दिललाना उत्तम 
£ पर्प का काम दहे। विवाहः मित्रता, व्याहार ये तीनां समनतासे ही 
शोभित होते है । | 
। ९२---वचलता, छव, कोप, मिथ्या इुगसी, दप. ओर पराये घर 
प्र रहना इन सव को इ्ुद्धिमान च्याय.द्‌। 
५४ -प्र द्रध्य, अन्य की निन्दा, वहं के.साथ. हंसीण्डा आर च॑ध- [ 
| खता ईन सको त्याग देना चाद्ये । ५ 
| ५५ -तुण, भूमि, ज आर चौथा सुन्दर मधुर वचन, ये सव सन्ननाँ | 
के यहां सदा व रहते है । 
| ` ९६--नव तक शरीर स्वस्थ अर्थाच नीरोग.है, स्प्यु दूर है तव तक [ 
| अपना हित साधन करना चाहिये, जन प्राण का अन्त समय आजायगा | 
| त्व कोई क्या करेगा { | 
| ५७--कामना्ां के मोगतें से कामना शांति कथी नदीं होती जिस | 
| मकार पे षृतादि होम सामी मेथि शांतिं नहीं हती । । 
। धर-वरं मौन कायं न. च दचंन सुक्त'यद्नतं। 
धरं क्क व्यपु्तां नच परकठद्ा भिगसनमर ॥ 
चरं श्राणस्यागो नच पिश्युनवश्पेष्वयिर्चिः॥ ` 
धरं सिक्षासिस्वं न च पर्धनस्व्ाद्न छुशखम्‌ ॥ । 
खुषं रहना अच्छा पर श्चूठ वीना अच्छानर्ही, नपु सकपना अच्छा पर | 
पराई खी का संगम अच्छा नही, मर जाना अच्छा पर गुली मेरि | 
| अच्छी नही, भीख माश कर खाना अच्छ हैष दूसरे का धन खाकर | 
| सुख उना अच्छा नदीं । । 
| ५€-मूखो द्वि्नातिः स्थद्ध्ति पदस्थः । कामी दण्द धनचरितिपस्वी ॥ | 
वेदधाकुःरूरप्न्‌ रतिः कदर्यो । डो खडेतानि वि {स्तानि ॥ 
| सू टिनाति, धडा, खस्य, दसि होक्तर विष्य की इच्छा रखने 
| दासा, तरवी सकर धन का संचय करने बारा, ङरूपा वेश्या आर कायर 


. राजा ये छह संघार मं अनादर क्रिये नाते हं । । 
६०-अष्ठौ शुणा पुरषं दीपयन्ति । भक्ञा = बरस्य्च दमः थ तं च ॥ 





तकण द वयिकरभमरिनिकियगय 
मिरी पिनि 
[वि | |, । 


गृदस्थाध्रम - ( ३०८ } ` नीतियुक्त शि 





पराकभञच्‌ बहुभाषिता च दानं यथा शक्ति छतहता च ॥ | 
रतना, लीनता, द्म अर्थात्‌ मनको दुष्ट कमं से रोकना, शासन, 
परक्रम, थोड़ा वोखना, यथाशक्ति दान, कृत्ता अथात्‌ दूसरेकी भाई को 
मानना ये दकष गुण भवुष्य को उष्ण्छ कर देते षं । :. . 
६१-जखे तेर खे गुद्य' पे दानं मनामपि! 
भाले सावं स्वथं याति. विस्तारं वस्टुराक्तितः ॥ . । 
लल में तेर, कुन मे य वार्ता, सुपाते दान ओर उुद्धिमान मेँ राख 
यंथोदेभीदंतोमी.क्स्तुकी शक्ति से अपने आप्‌ विस्तार को-भाप्तरो 
जाते है । 0 
६२-यदौच्छति वीकः जगदेकेन कर्णा 1 ,. 


षरा पच्दशस्मेभ्धो गं चर्ये निवास्य ॥ 
ध 


नो एक हौ कमर सै जगत्‌ को क्ल किया चाहते हो तो आंख, कान, 
नाक्‌, मीम, चया, शुख,हाय, प, एदा, दिग, रूप,[ शष्द्‌, -रस, गन्ध, 
सपरा इन पद्हो से मन को निषारण कना उचित ह 1 
३-ॐग्निरापः खियो सुर्ख॑ः सर्पाराज्ञषठुखानि च} 
निर्वे यत्नेन सज्यानि सद्यः आणहराणिषन्‌ ॥. . . ` । 
आग, जल, खी, शूष, सांप ओर राना फे क ये सदा सावधानी 
से सेवन योन्यै क्योकि ये ठः शोध भाण के हसे बे है । 
देछ-उतपन्ना पश्चात्तापस्य बुद्धिभवति याद्खी 
तष्टशषी यदि पूवःस्यात्‌ कस्य मस्थान्मदोद्यः 
निम्दित कमं कमे के पश्चात्‌ पठता बरारे पुरूपको.नेे बुद्धिं उलत्त | 
होती & वैस यदि पषविठे होती तो किसको वद्धी सपद्धि न होती `` 
९५-सभा भे नं जाना -चाहिये जो जायी , तो उनित वोढना चाहे | 
भयोः उित को नहीं वोरता हमा ओर विरद वौरता हमा ये दोना ह 
पापे भागी हेते हँ इसच्ि समा म जाकर सभासद्‌ को उचित है कि 
रागदषको त्याग कर वात करे किं लिसते नरके न गिरे । 
` `". प-क्षपरीदाता गुगथादी स्वामौीदःसेन लभ्यते ॥ 
, ..“ ` `. अतुङ्कलः दषो राऽनभृत्योऽपि इमः ¶ ५ 
र राजन्‌ | क्षमान्‌ दाता सर एण का - स्क्षने बाया स्वामी ओर 
अतानारौ, परिनि योर चतुर चाकर कठिनाः से मिलते है ।. . . 










श्दस्थाश्नम ( ३०& ) नीतियुक्त शिक्षा 


६७-शाख्यो न मिं कपटेन धर्म परोपतापेन सखद्धभावप्‌। 
खखेनविदयां पुरुषे णना वांछन्ति ये नूनमपष्डितास्ते ॥ 
जो पुरुष शता से मित्र, कपट से धम, द्रां की पीडा द्वारा धन, 
सुख से विया भीर कटोरता हाय नारी राप करना वाहता है, पह निःस- 
ण्डिति नहा हे । ' 
ददु वां यस्व बलं धर्मार्थस्यपरिभ्रदः / 
क्‌ खत्य्रचताथं च पिताते नेव पुत्रवान्‌ ॥ ` 


दलो कौ रक्षा फे छे भिका वरु है, धर्म के छि जिसका धन 
सथ्य है भौर वोखी निसी स्यपरकाश्च करमे फ चयि है रेते ही ख्ड्क्े से 
पितता पुत्रवाला कहराता है ¦ 


६8 -न पश्यतति चं जन्मान्धः कामान्न रेवपद्यति ! 
न पश्यति मदोन्भसीोद्यथा दोप्न पयति ॥ 


जन्म का अन्धा, कामान्ध्‌ ओर अभिमान से पागङ को नहीं घछरक्षता 
अर्थी दोष को नहीं देखता । 
०-धावां शौचं च मनस्तः व्ौच्मिच्ियतिध्रहः। 
खर्भतद्वासौ चमेवर्छौचं परार्चिभाम्‌॥ 
वचन तथा मन की शुद्धि, इन्दियो का संयम, सव जीवों एर दयाय 
पराधियों की शद्धिदै। । 
७१-अधमा धननिच्छन्ति धनं मानं च मध्यमाः। 
उत्तमा मानभिरछन्ति मानोदि म्स धनम्‌ ॥ 
अधम धन ही चाहते हं, मध्यम धन ओर मान .को तथा उत्तम पुरष 
मान ही चाहते है, इस कारण कि महात्माओं का धन मान ही है । 
७२-वरन राज्यं न छुराज्ञराज्यं बरं न निधं न कुमित्मि्रम्‌ु । ` 
बरन दिप्योन कुशिष्यशिष्यौ वरन दारां न कुदारदासः॥ 
राण्य का न रहना अच्छा परन्तु राजा का रान्य होना अच्छा नहीं 
भित्र का न होना यह अच्छा परन्तु ऊुजित्र को मित्र बनानानाउताम नहीं 
रिष्य न हो यह अच्छा परन्तु निन्दित शिष्य का होना भला नह, भाया न 
हो थह अच्छा प्गन्तु भायां का भाया हीना अच्छा नहा । 
७३-जिस अकार हजार मी होते हुये करा अपनी ही भत्ता के पास 
जाता दै, उसी भांति किया हआ. पाप क्ता'हीः कौ निरता हं । 


गदस्थोधमं ` (` ३१० }. - क्क तिधा 


ऊ -खरयं साता पित्ता ज्ञानं घं प्राता दया सखा । 
श्चान्तिः पत्नी क्षमा पुजः षडेते मम वान्धवाः ॥ 
पतप माता, ज्ञानरूपी पिता, धर्म रूपी भाई, द्या पि, शौति्ती 
॥ ओर क्षमारूपी पुत्र यह छः मेरे भाई है । - . 
७५-कोध्ो वैबस्वतोराञः तृष्णः बेतरणीनदी । ` 
। विद्या काम्दुघाघेनुः सन्दोषो नन्दनं चनम्‌ ॥ । 

| क्रोध यमराज है, ठृष्णा वैतरणी नदी है, विया कामधे गाय है, ओर 
| सन्तोष इन्द्रकी वारिदे, 


वयक विद्या. । 


| इस व्याक सरी पुरुष दोनों पडते ये पुरुषः पर्षा ओर स्यां सिया 
। की विक्कित्सा काती थीं परन्तु भारत ते बहमवयं की म्रथाको तोड्मे सेषु- 
| रुष भी यथा योग्य इस विषय ` मे निपुण कहत कम होति ह सियो के द्यि 
| तो विचा पने का अधिकार ही नहीं रक्खा जिसके कारण गरहस्थाश्रम म 
| ि्यो, बँ इत्यादि `क बीमार हौने कं समय वटे छदां उठाने पड़ने दै 
| देखिये यजेद्‌ अ० १२ मन्त्र ८२ मेँ छलि है क्षिं खियों को. चाधि 
| कि ओषयि विया कं ग्रहण अर्व्य ` करं ` वंयोकिं इसके विनां पणं कामना 
| सुख म्रक्षि ओर रोगों की निषत्ति कमी नहीं हो सकती । जेरा कि `. 
य! षीः सोमसज्ञीवंहु : शतवि वश्छणाः 
नासम त्वमुत्तमारं कामायङः "हदे ॥ .-. ४ 
इसस्यि अव च्ियो कों विया पदटाकर ईस ओर ध्यान दिलाना.वाः 
दिये अवं हमं वेदादि मन्थो से $$ उपयोगं विषयं चिते ह जिसमे आरा 
है किं गहीननां को वहत छभ होगा । 


ज क क आ णिक क ह) क ज नक क्क तोः 




























चदु) 
॥ . यदेद्‌ अ० २० मन्त्र ५९ ओर अ० ९६ मन्त्र. ते -दिता है जिसे 
वेदा को अङ्ग उपाङ्ग सहित पढ़ इस्त किया मे रक हो तरैवक्त शास्र को | 
॥ अच्छ. मकार विचार पवेत आदि स्थानों पर नाना प्रकार की अओषयियो ओर 
| नटो की परी्ना की हो शख से छेदन भेदन को जानता हो निष्कपट, सव । ` 





द्रश्थाध्चप {3१६ १: वै्यक्र धिया 





का कस्थाण चाहने षाड भरियभाषी, धमं नीति का जानने वाटा दानी } 
आदि शृण ते चुक्त है, नेसाकि--- | 
अद्िवना नमुचे चठस्न सोभ 3 शुक्‌ प१२्ख.ता। 
सररदती तमायरद्‌ व्र्हिषेन्द्राय्पतवे ॥ 
 तऋ्डेद्‌ मनर २1 अ०७। व० १८।.अन२। अ० ४ । सूज ३६ये। 
(ल्लिाहै जो देच राभ्य ओर न्याय के अीन देवे अन्यायसे कित्तीका| 
धन हरण म करे न कसी को मारे किन्तु सदा अच्छे पथ्य गौर ओौषधियीं | 
फे सेवन से उन्मादिं चडे२ रोरयोको दूर कर वड पुस्षार्थं सहित सौ वर्षं | ` 
| तक्र जीवन द्‌ान दै वरे हो । । 
एकरा चश्रोष्पम चेकितान प्रधादेचनहणीपेनदहंस्ि। 
दखनश्र न्नो स्द्रेह वोत इददयद्रेम चिद्ये सुचतीरा ॥ 
स्वादत्तेनी सद्र शन्त मेभिः शातं हिमा अश्चीय मेयज्ञेभिः। 
य ? सप्दुद्र पो वित्रं व्यो व्यमीषाद््चातयस्वा विपनचीः॥ 


7 1, 1 


वैद्य के साथ वर्ना । 


| श्र्ठवेयो ङे साथ कमी किसी को विरोधन करना चाहिये. ओर उन | 
ठ साथ कोर र्षा न करे किन्ु मीतिके साथ-देय की तवा करनी व्ये | 
। जिते रोगां के दुःखां से चकर सुख की वदती हो नैता किं क्ृषेद्‌ अ० | 
| २। ० ७ । ब० १६मन्वर २। अ० ४८। चू० २३। मन्त्र५ में स्लिहै। 
मास्व र्द नक्त मा नमोगिमादु्टुली बुधम मा सद्रती । 
उन्नेः वीर अपय भष्जेः.सिरक्तमं त्वानिषाजों शरणेमि॥ | 
| यदि किंस कैच से विरोध शेजाय तो मं० अ० १२ यन्त्र १०१ के | 
आनना के अनुसार विरोधी, वेच की कमी ओषधी नं करायं किन्तु जिसका | 
कोर रात्र न दोजो धर्म॑प्णा सवका मित्र सर्वोपकार हो उसप्े ओषधि | 
। कराये जाकि-- ॥ 









त्वपरुत्तमास्योपशे तव वृश्चा उपस्तयः । 
` उप्रित्तिरस्तु सोऽस्माक्तया असमो ¢ 
असिदास्लति 


0 १ ~ क्क 


रोग । 
यह्‌ दमे यकारे होते है एक शारीरिक दूसरे आत्िक-शारीरिक रोगों | 
वि 





= [~>] 
-शृहस्था्रम {> ३१२ ~ } . वे यकर चिद्या 


न 
की चिकिसा वैया ओरःआस्मिकं. रोगों काः -सुधार तत्वदरियां आर यो- 
भियो अर विदानो सेकरषे। . ~ 

यजवेद अ०२० म५७ मं छिखा है वेघदो प्रकार के हं एक व्वारादि 
दासीर रोगों के नाशक दूसरे मनके रोग जोकि अविद्यादि. भानत इर. 
उनके निवरण करने हारे अध्यापक, उपदेशक हँ जक्षं ये रहते हं हां रोगो 
फे बिनाश्च से राणी छोग शमर ओर मनके रोगां से दृटकर सखी दयते ह । 
हन्द्रायेन्दुऽखरश्वती नसा शचङश्लेन मरहम अधातामदिवना म घुमेप्जंमिषजासुते। 

इसके उपरांत ऋऋवेद अ० २1 अ०.७ 1 ०.१८ । म० २ । अण्ड) 
चतर ३३ म० १५ मेँ स्पषटकहाटै कि दुष्ट मति को उत्तम रिक्षाते ओर 
| केक की रीतिसे शारीरिक रोगों फो निवारण कर अपने कुर को सदा 
सुखी करना चाहिये । 

परिणो हेतीरुद्रस्यं बच्याः परितेषस्य दर्म॑त्तिमं द्यी गात। 
^ अद स्थिरा मघवद्भ्यस्तनुष्व मीढ्वस्तोकाय तनयायं्धतन ॥ 





जा त 0 ० > ध) च ०००० ० 


शारीरिक रोग । 


अयते वेद्‌ कां १ घ्र० ३२ में उपदेश रैकिभारी रोगदौ यकार 
के होते हं एक हडी से उच्छ होने वाढे अथात्‌ भीतरी रोग जो ब्रह्मचस्यं 
के सवंडन आर कृपय्य भोजन आदि के कारणं मन्ना अग बीस्यं के विकार 
सेहो जंतेहं दूसरे तयुन जो शरीर से उस्न हृष बाहरी रोगजो मरिन 
| बायु जर महिन घर आदि के कारण होते है उनंको वैदिक ज्ञान से रोगौ 

का निदान कर्‌ उत्तम परीक्षित आषधियों से स्वस्थ करे नेषा कि - 

अस्थि जस्य क्का सरस्य तुनू जस्य च यत त्वचि 1 
डुश्या कतसथ ब्रह्मणा ट्ष दयेत मनीनश्चप्र ॥ 

युर्वद्‌ अ० ११ मं० श्म चिलि फिराजा दो प्रकार के षेय 
रक्ये एक तो सुगन्ध आदि ष्दा्थी केहोम से वायु वषा जल डर ॐ 
धि्यांको शुद्ध करं दूसरे श्रेठ दिद्रान वेच निदान अदि केद्वारा सरव | 
मराणिया को रग रहितः र्खे दिना रस कपरं के संसार मे सावंजनिकं सुख 
ची दो-सक्तां। 
। अगो देवीरूप खज मघुभतीरयकषमाय भ्रज्ञाम्यः। 
ताल्ामास्यानादुज्ञर ता माष्ययः पिन्यः ॥ 


= न 


न क ० क दहो ३---~ ~ ---~---- 


= १ 0 ` भ 5 श र र ॥ि ॥ ६ # त 


यदस्था (, ३१३. ) वेय पिताः 1 


जितने रोग उतनी ओषधिर्या.। - , -. “ 


मसु्योषो यहमी जनना अभीष्ट है फि सितमे रोग ह उतमीही उनकी नश्च 
करमे वाली ओषधि भी है.दनः ओंषधियों क्षो नदीं जाने ही से परुष रोगौ 

रहतेहं जो रोगां फी अवधि - जाते तो उन सगो को मिबत्ति करके आनंदं 
भोगं जेसा.य० अ० १२ मं० ९७ वरं कहा हैः- ` +. 
नाश्चायन्री चला सस्याशंल उग्रचिता मासं । । 
अथो हातस्य यक्ष्माणां पाका सेरलि नादिनी ॥ 
र अथववेद कां० ९.०५ ०.८ क्हारै कि पस्मेश्वर ने, 
अत्येक्र रोग के लिये ओषधि ` उसन्न.की ६ दुष्य उप्ते प्रमोम से यथावत्‌ | 
सुख माप्तं करे । 
इसि किसी पकार. के रोगी को निरासं नं हीना वाहये परन्‌ | 
पुरुषां कर के योग्य वेर्यो ओर महामा योगि को इ. कर्‌. आधी | 
करानी -वाहिये उन की. आज्ानुसार रोगी. ओर उनके सम्बधियों क| 
ययायीग्थ वर्ना घाटय पिर आराम होने के पीछे सव प्रकार से धुप 
का भौषरण करना चाहिये. एषा अथुवे वेद्‌ कोऽ ३२६० ११ १०८ 

छलि हैः-- .. - 
अभिर सरि मादिता-गा सुक्षण.मिघ रट । 
„., , -यस्त्वामु्युरभययस जायमानं द्ुपादाया।॥ 

येद अ०१२ मं० ८९र्मे-ख्ठिाहैकि ह्वर मे माणियों की | 
अधिक अपत्या ओर रोगो की निवत्ति केशे -ओषयि रधी `हे उन ते | 

रोगं को निकृतं कर ओर. पापासे वषं कर धपरेमे नित्य अनृत रहे। 
याः फठनीयी भफंटा. अपुण्यां याच पृुप्पिणीः । 

धदस्पति प्रसूता स्तानो प्रस्जन्स ॐ ईस ॥ 


कोद ०4 धि जक छक रो शो र ण कि नया ज भक कि 


रोग होने के घुख्य कारश । = 

दु सै शकट शता है कि पय मेष्य ची अपने अपने करौ के अधु- [ 

सोर सुख, दृख भोगे दै अर्थात्‌ नो जितनी. डेशवर की आहना पान करते | 
[है उन फौ छतनाही सुख ओर भो जिना विपरीत काय्यं करते ईं चनं को | 
'{ उतना दी- कट भिख्ता ह शन कष्ट मे नात्ता पकार कै'रोग भी. स्मि | 










८ ५ ( अ ॥ ॐ ^ - 
. गृदस्थःश्नम (0.9. ( ६१४ ) छद्क्‌ चद 













क्योकि रोगी को नाना भकार के रोगांके कारणं उस्र समर्य 
| भुमडल' फा राज्य, रवर्ग फे अर्निद्‌, मेर का कोष, इनदर की पुष्पवाखिका 
दस्थादि छ अच्छो नरी दगा । सगियी कीं यदी कामिना, यही मरायना 
| यही मन की बलवती इच्छा रहती है कि जसी पकारसे भेरादुःख, क 
। दा सीध नाश हो ओर मै च॑गगा हौ नाउ जेसां किसी महासमे कहा ३} 
। न त्वहं क्षामये राव्यं न स्र न पुनंचम्‌। 
प्राणिनां दुःख तत्तानं कामये दुःख नाशनम्‌ ॥ 

देखिये अर्थ देद्‌ कां ९ चछ्० २५१० २ब्‌३ म ट्वा ईैः- 
। कि वह परबह्य नवर आदि रोगे इष्कर्भियो कीनड़ी र्कोदुम्खसे 
द्वा डालता है जपे कोई किसी को करु मे दवाता दै मानसिक र चारी 
रिक पीड़ा र्यं की तापषा जछ सै उत्यन्न म्वर, पीचिथा आदि रोग ईश्वर 
हमै के नियम से विरद आचरण का फर है इसलिये उस्‌ न्यायी परमेश्वर का 
| मयं कर पुरुषां से पापो से वे हररीय नियमों को पाटन कर उतमं अवः 
| रणवान हो तदा शांतिचित्त ओर अनद्‌ मे मगन रहे । जसा करि- 
। ˆ यदथर्थिर्यषि वालि क्ोचिःशा्स्येषि यदि "वाते जनिन्रम। 

ह इुर्मीमाक्ि हरितस्य देच सनः सं चिद्धान्‌ परि दङग्धि ठकमत 

यदिन्लोक्ठा यदि घासि ह्लोक्ता यदिचा राक्षो वरुण स्याल पुजः। 

हृडरनीमाच्ि हरितस्य देव स नः खंविद्धान्‌ परि दृङख्ध तकमन ॥ 


क कम भ भु द ९ जा ७99 9 क क 


रोगों से कौनं चचातो हे 


| इसके उपरांत यं भी माद्म रहे किं संसारे की.सवब ओषधयो मे 
डंशनाशक रोगन्‌।शक . शक्ति.का देने वाखा वही ओौषधियों का ओषधि 

परब्रह्म है जेसा अथव कूं० २०३ मन्यम च्खिा है। इस दहेतु अ 

| का० १९०४८ म्मे स्पष्ट कहा-हैकरिजो मरृष्य परथासमा कै 

नियमा पर चलते ह उनको भतिकं ओषंयियों की .आवरयकता नही होती 
अथात्‌ चह वीमार हौ नदा होते "` 

। देचाञ्जन श्क्रुं परिमा पाहि दिष्वक्षः । ` १ 
~ नत्वा तरल््योषधेयो बाह्य पवंतोया उत्तः ॥ 

क्योकि ईश्वरीय ` नियमः तोड़े वारे ' मधुष्यों फो परमेश्वर अपनी 


4 -न्याय व्यवस्था से रोम आदि.कष्ट देता है सीर यपे आन्नक्रारियौ को 
र येद 


गरदस्थाश्रमर ~ { ४ ) - धेश्रकज्रिया 














आर का १९ चू०-४८मं० १२ भी.क्हाहैः<- . । 

जो पाणी इश्व! फे नियम्‌ पर॒ चलकर सुंकमं करते दँ पे ` सदा सुखी { . 
वा निर्भय रह शारीरिक ओर आत्मिक रोगों ते न्नान दारा प्रथक्‌ रहते ह ॥ { 

जितत प्रकार ओषधि.वण. आदि फरपुर पते स्कथं शाखा आदि से { 
शोभायमान ` होते हं उसी भांति रोग. रदित शरीर शोभायमान होता है[ ; 
जैसा य० अ० १२ मं० ७९ में कहा है इसष्े उपरांत अथव वैद का० .९.| ` 
ख० २०८ म० ९.म्‌ राना ओर वेयों को परमासा आन्नांदैते ह कफिव्ह( 
दुखी रना. को यंयावत्‌ सुख पटवाये ओर कां ६ छ १०१०२ मे|. 
उषदेरा हे किं रजा निर रोगियीको सुखं पटुवाकर राप्य कों संदा | 
वदे । इसदिपें यजा; महगर्जा; सेठ, सहकार, धनाञ्यां जन सद्‌ा से कीन | 
दुखी रोगि की सहायता करेते ररे है अगे भी करनी वाहये ओंषधा- { 
"ख्य खोर विना दामांःके दवा बखानी घवा ओर षेयों ओ रखकर 
विनां फीस के उनकी चिकिसा कराना वायै)! । 


#1 रो मा व द ट न ना स भ कच [प 


ङ््ररादिः रोगों का स्थान । 
अथव वेद्‌ कां०.५ घण ररे ल्लिादहैकिं नीचे सिखिस्था्नींरमे स्वर 
आदि बलवान सग. होते ह मरष्यां को सावधान रहना घािये । | 
, (९ क्हुत नीचे जल ब्राठे स्थानों (२) बहत धाम वाठ, वहत | 
वृष्टि वारे .(२). अधिक व्रण . बहि (४) अधिकताप वारु देशं म ५)|. 
इसमे तिकाय कृमी ओर नानी ` प्रकार के जन्तुः मच्छर आदि वाटे देशो 
से ववा रहे। ` ) | 
, ,; ओरमं० ६ मे खिलि. कवाली, व्यभिवार, खरी प्प गेगी | 
होकर दारुण दू;ख भेःगते है इस से मयुष्य सृदाचारी हो कर सदा खस्थ रंहे | 
त्व. मेत व्याड बिगद्‌ व्यद्क भूरि याचय ।. ,. ९ 
=... , , -दाक्लीनिटकगीनिच्छंष्ा ब्रज ण.लमपंस ॥ । 
सदादरारी भमन" क्फ निरोग ओर दिसक्‌ रीगः प्रायः रोग प्रसित्‌ | 
हते. दं .॥ ८ .. >> ~ 
` अन्यक्षेत्रे न रमसे-वशी सलनमुडयष्लनः।. ., प / 
भदः प्रार्थस्त कयासं गग्रिध्याति वरिहिकरान्‌ ॥ 


(क कन अ ननि 
[ग गे 


नि 





ए 


युदस्थाश्नम ` . .{ ६६) : वैक विद्या. - 
कुमी, अपथ्प भोगी ' पुरुष व्वर, खाती आदिं से पीडित -रदते ई इस 
से मपुष् सुक भर पध्यं भोगी हषे ॥ ˆ 
| तव मन भाजा वशेन हषस्वा का्िक्षय सद । ` 
, ` पाप्ा श्नाल श्वेण सह मच्छाघुमरणां जनम्‌ ॥ 
हिसा अर्व चनु व्यहासं से ल्वर आदि रोग रोते है इसते म॑युष्य 
धर्‌ व्यवह।र रख कर सष्टा निरोगरहे। ` 
यन्वास्स्वि मुनरभ्येा ऽङ्कम्ये मगरधेभ्थः। 
ए पेप्यन. जन्िव शमधि सतवमान. परिदश्यस्ि ॥ 

जहां मरिन पदाथं ओर मखिन स्वाभाव वारे खी रष शेते दवद 
रोग होते हैइस से सव की बाहर भीतर से शुद्र रखना चाहिये । 

। तवमनभ्रूजवते जच्छ दार्डि कान्‌ वा प्ररष्तराम्‌.! - ` 

हद्वामिच्छ भरफ्यं १ तां तक्पन वीव धुयुदि ॥ । 


जित मकार रोग जनक जन्त॒ओं की शुद्धि आदि दारा नाश करनेसे 
र. है इसी मकरआस्िक दोषोको हटाने से आत्मिक शान्ति 
होती 





व 
४ 


श्तष्णण लिक्ड्दं क्रिमि साण्डुमज्नम्‌ । 
` श्णोम्यस्य पूःरपि वदव्रमि यच्छि॥ ` ~ 
अधृवं काइ घ०.१९.१०्५म चिखि दहै कि मनुष्य माणायाम-अर 
व्यायायादि से. अघ्नत प्राण्‌ ओंर आपन को अनुकर रख कर शास रिक अ- 
{ वस्था सुधर रहे ओरं दुराचारं से वंखकर अपना जीकंन शुभ कामों 
ः। सगदं 1 ि 
अथय कं० ० ९१ यं में च्लि किमाण उमेर अपान वायु 
| को संचर यकन होने से रुधिर अम कर रोग उखन होता ह इससे मवुष्य 
सव सरीर म वायुं संचार यैक रखकर श्द्‌ शरीर वाटे श 1 ; 
। अथव वेद कांड २ स० प° ९ मँङ्िखिा है कि ग्हपति- रोगो से ववने 
र रषास्थ वदने के व्यि अपने-घंर में शुद्ध जरु, अमिन आदि पदाथा का 
{ सदा उचित भ्मोग- करे { ओर कां०-७ प्र० ९३-केमं० ९मे उपदेशे 
। शारी क इन्द्रियों को माणचाम, व्यायाम इत्यादि से स्वस्थ करधमं मे 
॥ चप २३ । ९ र 


------इसचिये -इस्वर अथे० काट ० १३०.२ मँ आशना देते रै किः मनुष्य 





गृदस्थाश्रत्र ` | { ३१७“ ) वेदक धिश्च 


ष 





छद स्थान, श्द्र वायु.के सेवन से माणवाय! कै संबार द्वारा श्ागरिक बर 
वदृ किर अपान से पर्तीना आदिमट निका कर दोर्षोको नाशा करके र- 
स्यरहे। ओर म॑०४-मंकहाहै कि इद्धियो के श्चोधने ओर शंस भाश 
के ययावतत प्राणायान से पचभूतीं को सम रखकर ह पुष्ट रहे । 
ओर म० ५ कटा है बह्मवस्यं आदि श्म कमा हारा दुष्कमा सेव 
कर वखवान, धनवान आर निरोग हे । ` ` 
अथवं वेद्‌ कांड १९ छ० ३९ मन्त्र श्मेच्लिा है किं जिस घरमे 
गुर आदि श्ुगन्धित द्रव्यो का गन्ध क्रिया भात्रा है वहां रोग नहीं हते । 
नर्त यक्ष्मा अरररते ननं शपथो मश्यते। 
थं सेषन्ञस्य गुव्यखोः र्मि्गन्धे अशयुते ॥ 
इसे उपरांत वेदों मे छत्रा है कि नाना पकार के-ष्वन यन्न जह होते 
है जैसे हमने हवन विपथ मेँ लिला ३। 
अथव कांड ४ घू° ६ मन्ते मं श्लिा हे किं मदष्य एसा उपाय करं 
किं आकार ओर प्रथ्वी फे सव गोचर पदायीं मे विष की संसग न हो- 
पु्टकारकं ओर वक. वर्धक वस्तओ॥के स्पर्श, दकशंन, वण, मनन, संभोग 
आदिं से आनन्द प्राप्न हो । यजुर्वेद अ०- १२ मन्त्र ३३ में छ्लिा है कि वन 
के बरक की रक्षा के विना बेहत वर्षा ओर रोगी न्यूनता नहीं होती । इस 
दिये राजा भीर सेठ, सहकार, जमीदार को बनीं फी रक्षा करनी वादये । 
इन सव वातो फे अतिरक्त मयुष्यों को यहं "भी जान टेना योग्य है--रोगी 
ओर प्रेय दोर्नोः्व्यु के वद्य तौ भी मनुष्य क्योःते रोगों का निदान 
कराकर आरोग्यता के दिये पुरुषां करते रहँ । जसाकिं अथं कां० ६ ० 
१२३ मन््र३ेमेकदादहं। ५ 
नमस्ते यातुधानेभ्यो नमस्ते भेषजेभ्यः 
नमस्ते शत्यो मलेम्योा -ब्राह्मणेभ्यं हद्‌ नम 
य० अ० १२ मन्त्र ८२ पै ङ्िला है जित रार सता, कौ हृदं माय 
अपे दूध से वो ओर मनुष्यो को षष्ट करकं बवान करती हे उसी 6 
भौषियां तम्हारे तना अर हतीर को पृष्ट करके वखबान्‌ करती हे ज 
कोई श्नकी उपकषा करता दै तो वर बुद्धि इति दीतौ ई क्योकि ओपिवि 


वल बुद्धि का निमित्त रै नप्र फि-- 
उच्छु अना १ --------~ म्रा स{पघीनां गविःगोठ्वि वरते { - 
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"~ ~ न ॐ सरिष्यन्ती नामास्न तव पुरष्रः # । 
|. ` -ईसिये सदय स्वयं रोग -रहित हकर अन्यो के शरीर मेँ इए । 
नानकम्‌ निरन्तर रोग रहित किया करं जेसा यजुवद अ०-१९ पं०५र्यँः 
"क > 

| -- ` "अथव वेद्‌ कां० & ० -२० मँ उपदेश दिया है किं हां पैर उत्तम कय 
। सते है ओर जहां के मनुष्य उवित आहार विहार करते है वहां व्वरादि येग 
| नदं होते इसके उपरत जहां के सी एुरुष सरुरषां से मेक इश्वर विचार सा 
॥ सार्कि पदाथ कै ` नियमों रे साक्षात्‌ करने मे रवस्य - रं । इसे उपरांत 

| अथ वेद मे छ्खिा ह (९) केच रोगों के मधान ओर गढ कारणो को जलनं 
| (२) देश, काट, स्वभा -इवयादहि कातो का विचार करं.(३) मनसा 
† कर जिदान-रोग-को नान (५) प्वर के साथ. अन्य-रोग न होने -पाे (५ 
.| यदि रोग के कारण ग्याङ्करूता से शरीरः अङ्क भङ्ग रो गया हो-तो ओषधि 
¶ द्रास-उसको ठीक करं (६) रोगी को-शिक्षा करं कि दह रोगश.के समयमा 
। नसषिक्र चिन्ता छोड दे-(७) जु द्वारा भी रोगो को शति करे के उपायः 
{ को जाने (<) के वेचक द्वारा ओौषधियं ओर अपने आविष्कृत अर्थात्‌ अपने 
{ अदुमवी -ओर इद्धि. के वरं से.नो नूतन लानकासं की. हो उसका भवार करे 
„| (९) रोगियों को प्रातः वायु. सेवन कराये (१०) उत्तम २ ओीषधियों जेते 
:| समलता इस्यादि के उक्तम स्वादिष्ट रस का सेवन करये जिससे शरीर शीघ्र 
| एष हो जे ओंर द्वयं को- शाति त्रे . इसके पीछे नीचे छी वातो को 

: |-यच्छे प्रकार समञ्चादे। ` न । 
ॐ पथ्यापथ्य -विन्वारः & | , 
| भिय सभ्य पुरुषों ओर देवियों ! संसार से अस्येक षस्तु को नियमित- 

. रूपेण काय्यं खाने से दे सव ही सुखद होती हँ ओर विपरीत दुःख-के -देनेः|. . 
| डी । इसी माति हमारा श्रीर्‌ रूपी -ईंनन्‌ हे! थदिं इसकी भर भकार | ` 
. | प्यर्पय्य्‌ रूपी महोषधि से सवेथा रक्षा खी जाती है तव॒ तो सवुष्य देह { 
- (धारण करके. अरभ्य सभी . सुखो का अमुभव करते “दह, -क्यों कि मनुष्यं केः 
` | स्व्थ्य -सुधार क शये पथ्यं से सर, अस्प व्यय, अमो एवं अपने रपा- 
| धीन कोड भैर उपाय अमी ˆ तक्र दृष्टिगोचर ` न इभा । फेवर एथ्य- सेवन 
` | करने से दी बड़ी २ विशूचिकादि वीमारी भरी पास नही फरकती, रोगातभ्न 
-+ ती पथ्य सेवन से शीघं आरोग्य खाम्‌ कसते है तभी तो सौ अौषधियों की 


९२ - <“ + 
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, ८. मूल ओषधि प्यं वतषाया गया है । परन्तु शोक फे साय कहना पडता 
| हैः कि आज्‌ करु दारे शिक्षित भाई भीःइस ओर विदोषः रूप ते ध्यान नक 
| देते । पिर मूरा बहनां की तो कथा दी क्या { जिसके कारण. नित्य प्रेय 
जी के द्वार पर रहना पड़ता है ओौरनित्य मत्ति उक्टर.साहव करी एतं देप 
| आषधिरया मोर ठन में. अपनी आयु का वड़ा भाग चं किया जाता है तिस 
१ पर भी “स्वस्थता का चिन्ह भी नदी-देख -पडता, क्योकि. रोगों का भूल 
॥ कारण ङुपय्य खान पान रहन सहन अथात्‌ आहार विहार ही है, - इसदिये 
¶ कुषथ्य आदार ` विहार .करने षार को. अच्छी. एणदायक .ओंषषि के सेषन . 
| करने से छाम की श्चा, सुवथा छोड़ देनी बाहिये । अहो [ अभरो भारत 
| की इपय्यता से वदी हं स्स्यु संख्यां को देल- करः भी हमं को -पथ्य्‌ सेवन , 
| की अभिलाषरा नहीं {-यही-नही, -किन्त.भारत की- ग्रिण रोगी को च्छा 
, 4 तार छका छिपाकर कुछ न कुछ खिला पिला -अपथ्य करा वैटती है, तिष 
. .] पर तुरा यह्‌ है किं चिकित्सक ते भी -छिपाती दँ । 'परन्तु कुप्य कभौ छिपता: 
1 नदी, ओर देर में मकट होने सेउस काठ तक्र रोग - की लव इद्धि होती; 
{ जाती है, विकिस्सक महां्षय षम्य को-न. जान दीक उसका मरतीकार करमर 
{-मे-यसगर्थं होते है वस आदिते शरिणाम यह . होता है रिरोगी यमष्र: 
[का भर्ग देखता ह 1. इसदिये भ्रिय सन्नन पुरुषों एवं खहणियां ! यदि युवा 
वस्था मं बुद़ापे की कषर्क देखना नद्य वाहते तो अ्यपको प्रभ्य सनं करना. 
† उचित है । प्यारी मदिङाओ ! ठम्दारी रोगी की सवे से वदी श्वा यदा; 
| यही हि कि उसको पथ्य आहार ` विहार से धवायै रहौ, कदा चित्‌ कोड 
। | अपथ्य हो जवे तो दरन्त.बैव,"डायय्र से कंहं दौ वयोकिं जितनी जरदी 
| पथ्य की सवना मिटेगी उतना जश्ीघःरोगी का कटयाण होगा, एवं 
{ निगेग `जन भी दल्वाच्‌ ओर र्ट पुष्ट बने रहेगे.। ० 


भ्ोषधि विचार । 


| (ली दवीन उततम होती ३ परन्तु बायविडङ्ग, पीपल,. धनिया, शड्‌ 
!] शहद घौ यह पुराना ह केना योग्य है । यू र, रुचं (गिंञोय्‌) रतव 
| सगन्धे छरी, सौफ़ यह गीटी ह सेमा वादिग्रे ओर गीली कोुवी सै 


| ला सेना बोन दे 1.) क 
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भोषथि सेवन के समय .। 


आष॑धि सेवत -ॐ पाव समयं हं ।-पथवं सयोदथ, २-दिनं को भोगनं के 
समय, ३-व थकारं भोजनं के समय, ४ -वारम्बार, ९ -रान्निमें परन्तु पिंशेष 
कर प्राठःकाट ओषधि सवन करना सवसे उत्तम है । ` 

(९) पिस अथवा कफ के कोप मे, पिततिपर विरेचन फे च्यि.क्फर्मे 
वमन केःलियि ओर वातादि दोषं के क्मरकैरने के विये रोगी को विनां 
भोजन किये प्राकार ओषधि देना चाहिये यर शरदा सम्बन्धी रोगों 
भोजन करने के कुछ .समय-मथ । (३) अस््वि रोगं उत्तमोत्तम चाने ओर | 
फाकमे-वारे पदार्थौ के साथं बौषधि देना बाधि । जो नाभिका वयु वि" 
गडादहोत्ोअग्निको तेन करे वारी श्गेषधि -भोननं पदायं मे थिला कर | ` 
देना वाहये (४ ) वरिः.सम्गरणं शरीर का वायु - ओर कफ विगड़ाहोतो|: 
† भोजनं करमे के पीछे ओषधि देनी - वाद्ये । (५) वायु ओर क्फके सगं 
| मे भोजनं के आदि बीर'मन्त दोनों में दैना चाहिये । (६) उदान विगडने |, ` 
भतो सकार के भोजनं के स्म॑यधीं आदिं पदां मे मिला करं एक २ 
ग्रासं फे साथ देना चायं । (७) जव भराणवाययु का कोप हो तव वि्ेष कर ` 
| सायफाट के. भोनेनं करमे-के ` पीछे । (८) वमन, हिव, खास ओर विष 
[ दोष में अनन सहित वा अन्न रहित देना वाहय । (९) तापकेवेग.को 
कुम कृनने के. छिएं रात्निके समय पाचन अन्न रहितं देना घाहिमे । 


स्वरस, कर्क, ककाथ, हिम, काट आदिकी विधि 

स्देरस-जो वनस्पति अधिः तथा कीर.आदि सेदूषितनहृदं.हो 
उसो -जग्रङं से . छाकर. त्कार ; उत्तम पध्यर के-टकंडे पर -पीस वस्न से 
निचोढ कर रस निकाश टो उसको ` स्वरस -कहते दँ ! दूसरे -चार.पल ` 
| सखी ओषधियों को कूट कर भिही के पात्र मे आठ पर मर के साथ भिगो | | 
कर छान खो । तीसरे घखौ आषधि से अुने जल को भिदी के पत्रमे 
भिगोकर आटावे ज्व चौथा ` शेष रह जावे तो छन ठे, यह्‌ तीसरे मकारः 
` { का. रषरस है 1 हां इतना भेद है किं प्रथुथं स्वरस की-माजा दो पोठे ओर 
दूसरे तीसरे की चार २ तोरे देनां चाहिए 1 

 कर्क- गीटी गौषधिं घटनी समान वारीक पीते दया. घली कौ नर 

{ डर कर पीसमे को क्क कदते ह ! इसकी भाता एक तोरे भर कही ३ । 















= (क मु स 
गृहरथाशथम्‌ ( २१.) -. कर विया. 





यदि कहक मे रद, घी, तट, मिकानीं हीः तौ मात्राते दना आर 
शड्‌ निट्ना.हो तौ समान ओर दुध भीर जलादि गीरे पदार्थं भिख्नी हौ 
तो मत्रा तै वीनां । 
स्ाथ-षार तोर गौपर्थि कीं वटक उसमे सों गणा पानी |. 
खे मिटटी फे वतन मे. उट हीट. र ्यच देवै, जवंरबह भरते २ थायां { 
भागं रह जवि, इसे काथं कते हं; इतका मात्रौ उत्तमं ४ तीरे कीं हेती 
2 वीर निक्ष्टदो तीटे। ` न: 
हिम -चंर ते ओपयि का कूट करं चौवीस तोट पानी फे सथं 
मिदी. के प्र मे रातं भर भिगौ कर पाततः उसको छान ठे इसको हिम | 
कहते हँ,. इसकी मतरा एके तोट है । । । 
पए ट- चार तोरा अपयि को दूटं कर पाव भ्र जल्केःसाथ ग्री 
के पाच में डाल कर ओंच दवे, जव वह ओध्ने टगे तंन छ काट के पौषे {: 
उतार कर्‌ छान ठे, इसीं को फट कंते. उसकी मात्रा ८ तोठे तक्र है । - | 
: .` चृणु-सव छली भोषधिर्यो को पीस कर कषद. छान ठे, उसी -को |: 
चूर्णं कहते द, इसकी मात्रा एक तरख है । पदि "इसमे. गदं मिटाना.क्षेःती | 
स्मान भिश्री. दूनी दीग यलुमान से शत दूना दूध, गो मूत्र, जलादि चीयनी 
आ नीबू भादि का, ट देना. हो तो उसके रस मे. अच्छे अकार भिगोभो 1. 
अवेज्ते ह-भषयियो के काद को ओीरते आते जव षह घंव्नी की | 
मातिः चाने के योग्य हो जावे'तव - उतार डे उस को अपरद षटनी कहते. || 
है । इसकी मात्रा एक पठ, यदि गृ मिंखाना हये तो दुगना शक्कर घागुनी, 
इती भींति'द्धःमाभूत्र नटं आदिभी । 
( गलिक्ा- शकर यादि की चोकमी कर अर्था विना ्वादानी क 
¦ अथवा ` जर` दृधं गीर शहत मे मिटाकर  गौटी वायि डे इसी को एरकाः |; 
हतेषं\ .- 
: : प्रत. तेक्ते-जिने पदरथीको धीव तेर बनाना हो तो -गथन कृस्क्‌ 
[बनाना उसे घना धी वा तैट डाल कदा त्रा मिदी के.पात्नःमे योचद 
जव घी अीर तेख्टी रहजवे उतार कर. छानटे-1.. : . 
; 9 चीर पाक्त अपिर्धिं से आदश्रुणा दूरधं ओर चीना मृद इन्‌ तीर्न 
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को एक मेँ -मिंखाकर ` अषि दे, जेव पानी जङ्कर दूध रह जाब. तव उतार 
टे, इसको क्षीर पाक.कहतेदै । .` ` 
उष्णोद्‌ क-एक. सेर पानी को आगप्र घट्रावे,. जव गरम हो. जावे 
अथवा आधा सीथाह्‌ रह जावे तव उतारञे `. | 
` 8 मोषधि दीपन-पाचनादि दिचार ` 
दीपन पाचन- (जो ओषधि ओव को न - पघदे ओर अग्नि को मदी 
करे उसको दीपनं कहते है, नैते सफ - ! जो आव पचि ओर अधि कोः 
-{ अदीक्त न फरे. उसको पाचन कहते है, जैसे नागकेदार । ओर. जो आव को 
४ पाये ओर अथि तेन करे उसको दीपन पाचन कहते र, जेसे 
. .† -.-: -संरमन--जों ओषधि वात आदि दौरषों कोदूषितिनकरे ओरन 
` | उनको सोधन करे अथात्‌ पूरव दशाह. पैर स्थिर रक्ते ओर रीर के विगदे 
;[- इश दोर्षो कोः ठीक करे, उसको संशमन कहते ह जेसे गिरोय आदि । 
-| ` संलत-जो ओषधि कोटे -को वातत आदिं दोषों - तथा मर मूत्र को, 
` [ गुदा द्वार निका देवे उसे -खंसनं कहते है ।- ` ` 
` , रेचक-- जो ओधि प्रचे वा अनपचे अन्नादि को तथा वात सादि 
दोषां को पतला कर निकार दैवे उसको रेचक. कते द, नेसे निसौत । 
‡ ` चमन-- नौः ओषधि. विना. पचे. इये.वात तथा पित्त को व पवक 
दारा निकार देवे, -उसक्रो वमन. कपते है. नेसे -मैरफर 1 
. ,.संसोधन-जो ओषधि अप स्थान मँ वातादि. दोष- तथा.वर स्वय 
-को उप्र को खीच कर मुख, कान आदि अथवा एदा-वां मन्न द्वारा निकट | 
दे उसे. संशोधनं कहते हं, जेते देवद्‌1₹ 1 [ 
छेदन-नो ओषधि रसं ओीर धातु तथा बातादि. ` कौ अपनी पलत. 
. | से- छिन्न भिन्न करदे उसको छेदन कहते है जेते सिरच, -पीपठं । .. 
ठेखन-जो ओषधिं रस घातु तथा वातादि का अथवा दमन काशो 
षण कर परतछा छर देती र उसंको रेखन कहते है, नैते वच ) व 
` .. भराही---नो -ओष्धियां जसराम्नि को स्तन्य. करे ओर आम आदिको 
पप्र उनको गाही कहते है, नैते सोः । क 
- - ्तस्भन-जो. ओषधि -रूघेपन, शीतलता, कटता, ` दठ्कापन. ओर | .` 


पाचन्‌ इन रणं से बात उस्न करने -वाली रै उनकौ स्तम्भन कहते ह | ` 
नेप नागेरर्मोयां } ` - ~ ५ । 





, एप्स्यश्नतर _ ` ( ३२६ ) _ , ` वेचक विद्य 


र्सायन-जो अषियि रीर मे बुदापि ओर रोगो ` को दूर करने 
यो वह रसायन कहराती ह जेते शतावर, दूध । - 
` धातुबद्धंनी-जो ओषधि धातु को बढ़ती है उसको धातुबदनीं 
करते है, जैते भूसटी । ` 
` धातुचैतन्य-नो धातु को ` चैतन्य ओर उ्यन्न-करती है, जेषे दूध 
आवा, उडद । 


` बाजीकरण--मनुष्य को जो द्रव्य घोडे के स।मान सापथं देते वारे 
- { है, शर वैय नें उसे बाजीकरण कहा है, छोकम्बराज ने कहा-है किं सुन्दरता 
`| अगर पृषट-वङ वीर्यं इनके ` बदाने .वारे रसायन जरा. न्याधिनाशक -भौषधियां 
पृथ्वी .पर बहुतरै, परन्तु घी .ओर मिश्री मिरे हए दृध से यद्कर दुसरा 
कोहं भयोग इस विषय मेँ न्दी है 

(८९ हरड़, वहेडा गीर ओंँवला को त्रिप्रला कहते र यद. रसायनों भ {. 
उत्तम रसायन है । (२) सौट, भिर, पीपल को च्िक्कुटा कहते है। (३) 
सन्य, घीताः सोऽ, पीपर ओर पीपरामूल इनको पंचकोल कहते हैँ । (४) 
दी कटेटी, शाख्पणी पृषठप्णी ओर गोखरू को दय्‌ पञ्चमूल कहते 
( ९ ).शतावरि, बीरा, महाद्तावरि, जीवती, जीवक ओर ऋषभक शरदत्‌म-: 
्चमूल । (६) डा, कादा, ईंख, दार. ओर घाव की जड़ ˆ इन को वणतंत्तक 


पञ्चमूल कहते है ) 
^. देश .भौर अहतिः विचार । 


(९). जहां नदी; नारे, ` क्षीर, ` दर्दर, छोटे पृक्ष, बन अधिक ही वहं 
की प्रकृति बादी, -कफ़कारक .ओर शीतल होती है 1 ( २ ) र्हा ए 
रेतीठे.मेदान-वा जंगल हों उसको जेद्गङ देश ` जानना, उसकी प्रकृतिं गरम 
पाचक ओर. पित्तकारक "होती. है (३) जर्दा-उपरोक्त दोनी प्रकार के रक्षणः 
युक्त देश. दो वधां पक्ति मिरी दहः जानना । + 

प्रकृति त्रिचार। .. 

८९) जो मलुष्य दुबला ओर सूखा आर निसक्े वाठ कदे दी, शीरं 
“ | बहत बौरता हो उसे बात शक्ृति.जानना चाहिये ' + ( २ )` नी पता हो [ 
- | रूखान दो क्रोधी हो, पाचन शक्ति अधिको 'निसंॐे नार बुड़ापे से.प्रथम | 
. [ शे; हो गये हीं, उसको पित्त कृति, जानना । (3) नो . मनष्य मोय भः 
, { गम्भीर सये, उसके वाक नरम शं कर्म. बोलता ` छे, कमं .पोत्रा हो, त्थ्युः 




































शरहस्थाभ्रम ( ऋ ) ` , क्र ननि 


बुद्धि हय उसको कफ यकृति -्नला घाहिये ! [ ४ | वात पङृति षार पु- 
रुष को रूखा ठंडा, वादौ भोजन हानिकारक है रप. तर षदं लाभदायक 
&] [ ५ ] पित्त भ्रक्ति को पतला, शीत्छ, तर भोनत शणकारी है, कटा 
गप चरपरा हानिकारक है! [ ६ क्फ मकृति क्रोश्रमः रुक्षः चरः 
आहारः शोषण वस्त॒ शुणद्‌ायक्‌ ` है ओर पतला . धिकना वा वत्त दण्डा का 
गरि दुःखदायी । । 















.. अवस्थां विक्र}. - .. 
८ १ } बाल्यावस्था में पित्त अर्धिक दोही है ,पिर व्यः सगरो उपस्था 
तयो तफ क्फ. वायु की. इद्धि रोती है ! {९ ). करण अवस्था य 
फ़ -ओर इृदादत्था मे वायु कौ अधिकता होती है, ससी से वटको की 
जस्रा भवर्दोती है. अनेक पकार का भोजनं किया. दुआ प्र. जाता ई 
,! दुवंष्या मे. वल .पर्रम अधिक्र होता है । | ह 
-‡ -दृदवस्था-इस. उव्रस्या मे वायु की "अधिकता. से अच्छा भोजन 
निने प्र भी घातु उपधातु सव शोषण. होः जाते ह ओर पायु पैग से कायं 
कसती-हैः तया जल्पामि विषय रौ जाती है 


& मषिं पचने न्‌. पर्ने के लद्रणः & 
{ _ वादु की यथास्थान स्थित मन मत्न शुष। ओर दषं का. टगनमछ्- 
॥ 


५ 
{+ 1 ॥ 
[१३ 
५ 


| 
~ ४ 


रीर इटका, इन्छियां ¦ चेतन्य, शुद्धः उक्र का आत्ता; यह्‌ ओषधि पने के 
र्षण है. उर गानि, . अङ्गदा, शिथिलता, वित्‌ श्नम्‌, .मस्तक.मे फीडा {` 


क“ = ~ 


देशेन. आदिं उट्‌ ओषधि, च पने केःदोते'है \ ``  - - 


` ~ कृष चिक नो-रोयुःवद.मरुष्यो ॐ.होते है वह बालको के. गी. होते 
| ह्‌;-इनकी -ओषधि कमः मात्रा-इस प्रकार है,.एक-पषं क काट्क-को-एक्‌ रत्ती 
-} ओर दो वषं के बाख्क को २.रती ओौर-दो.वषःके पश्वात्‌ःप्क.मश्चा. सी 
~ षयि देना चाहिये “व 9 
~ . -श््‌ रोग.प्भा-रोते से.अा .सुखका र. देखब. रदन^ सः चने से 
वाल्क के रोग.की प्रीक्षा करनी चाहिये, दस उष्रोत जह -दा्.टन.तसी. ( 
, { (वष्ट. २३-वह्‌ ददं, सान्चना वाहि, . मस्तक म्र. पीडा.रो- से.खखठ.रदता. + 
[[2. यदम्‌ द्द दोत्ा हःतो.नाठ्क्र को प्यास वदा मती हे. नो. | - ` 
सात्र हतो य्‌ सक-लाता ~ तात्‌ चि ली. 1 71 अचिक्त चरती है {~ ८ - 24 












हस्या, (८ ३२५.) ˆ वैश्रवि 


.- वास्यभेर-बालक तीन मकार के होते.है, एक दध प्रे वारे; दूसरे | 
पीने भीर च खाने बाठे,-तीषषरं अन्न ख बारे । 


हितकारक सचना ® 


( १) दुध पीने वारे त्राटक की माता को पध्य.कराना. भीर वाटक 
को हितकारी ओषधि देनी. बाधे. । (२ ) नो दूध भीर अन्न दोना 
अहरं करते हा उनको दोनों प्रकार से अपंयि देनी घांदिये । (३) जो 
बाटकृ अनन खाते हँ उनको अनन के साथ देनी. चाहिये ।.... , - . 

प्रायः बाठकों को . निस्न टिंखित रोग हो नाते है घी, ईसटी कां 
साना, गख्‌.भआ.जाया, युखक्रा पकना, आंखं काः आना, आंखोकीः घूजन 
कण रोग, द्विचकौ, बहत रोना; सिर रोग, गुं, ल्ार,. खाट का -चिपटना 
वापी, खर, उठी, दुबलापनः, ` प्यास: पेद एूखना, -पेचिद्य, पेड बदनाः 
समावृ; रोह का. आना; कोष, चिनग, छास्ओं का पड़ना फुद्वि्योका दोना, . 
क्ोधियां .फफोडे, -सुखकाः आवा, -ूत्र रोगा, खर, जुद्धी, उद्र रोग, खर 
सतीसार, ण्यास भर आव अतीसार, रक्तः अतीतपर, -मुहां, द डीका. पका 
दूडी अर्थात्‌ वाट का नानो, याह, शीत, मसान रोग, सान, शगी; | 
टू खना, नकसौर शुदा: का प्कना मादिं । -... ~. :. ~: | 
.. ~ बरी,जर्थाव्‌ काकुं काशिरतराव्रह रोग ` गमी के करणः; देतां है.इत | 
खये उन दिनों मे बालक ओर दूधःिानेःवारीऽको गरम परस्वः खनेः कोः 
तरःदेना- घराहिये जबर. यदःरोम्‌ः होत दै तत्र वाल्क दुध पीन छोड देता है | 
करा तुरन्तः डक देता. £. ओर - वहत. सोता द `ओर.तह दीनेः | 
दगृाःद-॥ `. :: {~ ~ ६ 
| उपाय-( ९ ) चरे की राख ओर काडी -मिर का उगली पर खाः 
 वरतुर दा चगछी के वल से.धादी. को. उटा.दे ।: रमर को-सिरके मं | 
पीस ठगी चटा ककि कों उ द्‌ र--षुखतानी भिद को . सिरर. म, 
पीस.ताद्धरप खगा द। 0 ध 
दरखी का. जाना. नार्‌ म एक षडप दसी. की. माति होत्री. है, उस मं { 
याःखग. नानि से दरद होते, सात्र, है, निपतेच -को.वहतः इल होता है| 
उत्‌. केता दर छते, का उपाये करि प्रठरः दाईं ते त्वा देवे जार: 
गे म; वादी. जीःदसटी , बनव; कर डाल स्‌ 
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अृहस्थान्नम : { ३९६" } . अयक्विा 





` मला.आ जाना-इसके छिये करै वार राहत कां शवत श्वटाना उत्तम है 1 
खल पकना-खमेली के कोमठ के ओर पुरो को शेत मे मिराय सुख | ` 
गाये । 

आंख का जमा-आंतं दुखने के कंदं कारण ईह कमी सदी, कमी. गमी. 
माता की आंख दख॑ने से, कभी दाति निकलने के करिण .नत्रं पीड हो जाती 
&ै1 इनमे दतो के कारणं जों पीड़ा रोती है वह तो.जवं तक दात अच्छे 
भरकर नह्य निकरं आति तव तंक दुखती -सीरहती ह ओर कठिनता से अच्छी 
होती ई \ अन्य दोन्तँ तरह दखती इर आंलोम सदीं से ८ १ >) अविं ओर 
ङीध दो मौके थीं मून कर" पानी मे पीस. ख्गावे । घीग्बार के रस को 
यख मे -टंपकादे ! (३) वक्री के दूध का फोदा डाठे 1 ( ४ > वाल्कके 
मूत्र म रूद्‌ भिगोकर फोहा बांधे । (< ) वासी की पत्ती को पीस कर टि-| 
किया वधि, कान म ओर असिम कंडयेतेठ की-दो २ वद्‌ डालना (६). 
वी मँ फोदा भिगोःकर ग्म .वाथे । यदिगमींसेहेतो (९) नीमि-की कौप | 
पीस करः वापि ! ८२ > रसीद का पानी आंखो मँ. डरे. ¦ ८ ३.) गेरू. को 
पीस उस मे रहं ` भिगोकर ` आंखों ` पर वधि दे, यदि वालक मता कौ दूध. 
पीता हो तो माता को नियम से रहना घाहिये ओर -कुष्थ्य भोजनादि न 
{ करना वाहये ओर यदि वाल्क की आंख किंषड्ातीःहे तो न्रिफल के सस 
| से धोना बादिये ओर -यदि.-उरको नींद नं आती हौ तो उसकी इन्द्री पर 
{ पोस्ताके दाने का तेङ छ्गाना चाहिये! ` -: 

कोयियो को दुर करने.का उ्पाय-( ९ ) कपड़ा. हाय पर रेगड रगं गम { 
करके सेकनां । ८ २ ) तत्ता कानर गजना । { ३ -1]- रोध, पुननबा, सवाद 


कटेयाः जिफल्‌, वनभटा इन सबको वारक पीर क्र न्भ के परक पर खेप 
(करे! . . 























आख सुजनं पर-हर, . फिटकरी रसीत, तीन २ भारो ओर अफीम २ 
मोरे इन सवं को.धिसं कर -गनरना कर तीन वार खावि।! ` 
९ -चिरिचिटे की जड का रस शुद्ध शत मे भिका शांखमे रगे । 
कणं रोण-यदि वाल्क के कानं मं ददं हो तों सुखदशंन का पत्ता गुन- 
ना कर क'न मं डे-अयरा मातताके दूधकी चार पांच च॒ दं अथवा नीव की 
कोप करर को शाहतर्मः भिला.कर डाङे) { २] वधा वाल्को-के कान [` 
से पीव आरे ख्गती ई, कारण उसका यर है कि दाख्कं की भाता बारक 1 


"प्रदस्दादिव्‌ { षर ) वैक चिद्यः 


= 
भ आपाते समय दध पिष्ठ देती दै वह दूध वह कर कान मँ जाता ३, वा 
जमा होकर फुद्विया फु सौ, उतपन्न कः देता है निमे कान वहने टगता है, 
उत समय माता को योग्य है कि कान भे शुनी हरे रं कौ टगागे रहे [३] 
किटकरी केपानीते पिघकारी दारा धीरेधीरेरे धोकर बनृख्की फटियोका चणक 
कान में डरे । [४] सदुद्रफेन, सुणरी, कतया महीन पीत कर कान मं 
डाख्ना । [५] मोटी कौम को सरसों के तेल पका कर उप ते को कान 
भ .डाठे । [६] यदि कान के पीठे कटा हो तो पुफेद्कत्या एक माह, जस्त 
कौ खीर अथात सफ़ेदा एक भाश इनको छः माश मक्लन मे.धोय तीन 
दिनि तक रगाये । । 
हिचकी" इत -रोग के दुर करने ऊ ध्थि नारियल पस कर दाक्कर 
मिलाकर चटावे ओर गीटा-कषडा ताद्‌ पर धरे । 
, बहून सेना-ग्रथम वडुत स्दनका कारण जानना धाहिये । यदि हली 
डिग ज्ञाने ॐ कारण वहत रोता दै तौ, नीम के पतों की धूनी दे अथवा 
गजा की माछ प्रश्नाय । इसीपरकार रोने ` के अन्यकार्णों को जान वदुः 


च 


सार अषिथिदेवे। , , , 
दिर शेग-वालक के कान मे सरसों का तेर ले । 
गंजी-मक्सी का मरु जो छष्पर फे लये हये तिनको प्र जमा रहता है 


पानी मे धो कर उसमे कीरा, तृतिया, इदारंख एक २ तोला पीस कर 
मिरे । 


कार-जव गिरे रगे ठव जदारस, स्तगी थोद्धी थोश्ची सिपि ॥ 

खाल का चिपकना-जपं व्ाख्वकी खाठ नाधर्मे चिपकी रहती है, वहां मर 
जम जाता है ओर दह टग उती है इसि ते खगा मड निकार नित्य 
गरम पानी से स्नान करा देना .वाहिये । 


लंसी-[१] (अनार का छिलका निमक मँ पीस क्र धटे.) [२] |/ 
व॑दालोचन शइत मं दै । [३] मोहकर भूल, पीपल, काकरार्षिगी इनको पीक्त 
हत मे बारम्बार घटे | [४].भक्र -की महमद कटी टेक उतनी भि- 
रघ, पंचं निमक एक छोयी खयं डाल कपरीटी कर आगमे फू के रात 
को थोरी थोद्धी घटा दिया करे [९] (वहेदे को भूभठर्मे मून नमकर्मे 
[० कर घटाये । ई 











गृहेस्थधमं ( ` ३९८ ` ): , दयेकविदया 





बालकौ कौ खाली री जौ स्-अतीस; नागरमोथा; अर ट्री को वयः | 

वर रेकर्‌ महीन पीसकर. छान .रे ओर वालकं की अर्थो के ` अदसो 
आधी रती से ५ रत्तीतक शहत्त-फेः साथ दिनं मवार वौरं षटपे यदिन 
खाट सके तो शहद मे मिला माताके दूध ये जिला करं पिछादे। . 
त चसक. की लास्मी जाने का उपायम, भिरच -वहटे के फर उन 
:तीनं को सम भागः ओर सव के वरादर तेर मिलो कैर महीनं पीस ओर 
-छान कूट ` वभू के. काद केस मेः खरल कर मंशा मारा भर की गोलियां | 
{ वनाकः एक गोकीः निलयं रातं को खख मे रखं रस को चृसता रहै तो सव 

कार की खासी जाती रहती ह । । 
: < लाखी उक्र उस्टी-वोरक को अवर खासी फेःसाथ उस्टी भींहोतो 
-‡ काकद्ार्सिगी, पीपर, अतीसे, -नर्गिरमोधौ, इनके ` चूण शहद : मेः मिला ः 
1 ५ ४ 
चटा. £ [र] वदाम की-मीगः पानी मे. धिक्षकर षटधि 1 र] सहेगा { 
[अघुना इसके वसेव्रर काटी भिर पीस. धौगार्‌ ` के रस मे चने के. वरर |: 
गोखीः बांधकर. खिरुपेः।-पोदयीनां का -अक्र.पिलाना योभ्यः . 
:  सवींसो ज्वर जौर अतीखार- (३) काकडासिगी, पीपर, .अदीस-मोथा डः.{: 
इद केसाथदेवे। . 
 , खव भकार ह ज्वर परं क्वथ-धर्तिया, पद्माख, ठाट्चम्दन दरव गीर |: 
नीम की भीतस छार यहं ` सव- व॑रावैररे ठेकंर अधेकषंरा कर ` दो तोठे दवा 
को पावभर पानी उारु-षिदी की हंडिथाभे रांत को भिगेदे सुवह ओेवे 
जव आधा रहनावे तव मर छान टण्डा कर पीवे इसी मकार पांव दिन में 
उपद्रव जाता.रहता है ` ~ र 4६ 
, ` -हरड़ कौ-खार रतरा सुलहयी,-नाणरमोधाः नीम कौ छार यह संव छः | 
छः भाशेःख आधः-सेर जड गेःभिगोय चतर्थाश-कोटा ` करं छान के फिर उसके. 
अनुमान से दिन कौ दो वार मिश्री रोहदःडाङ दिनं तैकं देषे । 
{ . `" दप पौन वाले दालक ॐ ठे धुः--करभीरीः केशर. नागङ़र रंजवीने 
सु्दृटीः सुनक्का- वंडालोचन- जायफल्क्न सवको सम ` भागः दृण कर-माता-केः| 
दके साथ-देने से वाङ्क्‌ पुट ओरःनिरोग-रहता है । - 


इवकाश्रन~नितय मातः ककः गायं घां चर्कसी- का दूष आसह ओरं 


९० वषःके अवत्यविारेधोरुक बोङ्किमो कौ धारोष्णः (धनकः तनः 
दूध पिङाना षाहिये। 



































 शस्यात्रमः  _ -- ( शः) ;  _ वेषि 





` . पियाल्त-जेव वारक की पियासं अधिक हौ.तो (९) नक्की को सषा |' 
नमक से साय घोट कर दे ।*( २ ); जहरमोपसखतोईं पानी म ` धिसकर 
| पिरुषि ˆ  -( ३.) कमलगद्य की हरीः मग को निकार कर सेधेः निमकं 

केः साथ पानी मे पीसःकंरदे। ˆ " | 
४ पर एुरना-जव पेट पुल जाता है तो . वद्वा सुस्तं रहता ?, तो सोऽ | 
ए चावल, यन्ती चीनी दूनी, सफ का. अकं तिषटिना ठे.दो षुराक | 
-कर.मातः सयं चिखवि । --- }. । 


~ = 


.* पेचिल-तन दो चावल, -हीग, . सोफ़ ` १ घावल,- ववर का गौद १ | 
 चावर, हीग ओर सोय के वी वौथारं चावल इनक पीस पाती -मं शीय | 
| कर्‌ उतारच्ेनो व्हुतछोराद्य तो आधी द्ुराक दे) | 
|; `: , पेद .चद जाने पर-(१) शवः थोडा पानी यिका कर देवे । (र्‌) नो |: 
[` पेट फुर जवे तो संधा. निभक,- सीट -इरखछयची, सुरी हीम, भारंगी इनको | 
|: महीन पीस गमं नरु फ़ सोथ -पीवे अथवा . छोटी इरायची घ्रेला 'पोदीना, {. 

काटी भिस्व, पीप काटा नोन -सवको वरराबर रे पीस कर तीनं दिनः 





(८ । र) | 
इ लो -वालके को आवि मिरे खून के दस्त अते हँ तो अधनी. 
( .तोफ को कूट. कंर उतर दवक्कर मिला ` सखे }( २) भरोरफली कौ 4. 
| -संया निमक के सि .देवे 1:(३) साट. का सुरव सिव । । 
: . ाच-(१) वाको उषी के पेशाव से -भावदस्त ल्विावे । (२) एरनी | , 
खनी का चमड़ा जञ कर उमङ़े पानी को उस पर छिड्के | 51.5 

चिनक-दूस रोगे बालक प्ाव- करते समय रोता दै दा वारस्वार | 
इन्सीको पकड़ कर दवे तो उस स॒प्रय जान ठे किं इसक्रो .चिनक्‌ होगहं दै ॥ | 
( ९) वदृछ-के गद्‌ सी.चार पंच डली कपटे मे वाध कर पानी मे| 
भिगो देवे फिर उसमे मिश्री मिला कर पांवबार पक्षि - `. 
` डास्ये-धह्‌ पेट मे पाचन. न होने से होनाते ह दति निने .के | 
समय विरष कर रोते है शसते बालक. आवे डर जाता है, सुख नीका पड़ {` 
जाता ह. इसकी परिवान यह.है कि सोते मे बालक एदा को खुनाता है, | 
लाक को मीडता है ओर दातों को कर्कर करता रै नव पेसौ हो तों जान ' छं | 
कि चैटमे- छौख्ये से गये हैः मायः - यहे रोग दात निकलने. के समय | 
ह्येता हे । । 








ट रः 


== "~ ४ ध न 
यदस्थाश्चमः ~ ( ~~ (~ ‰3०ः ); . देक -दविद्या 





~. उपाय-(९) कनी काः पानी .परिवे 1 *(र) -डुनका- फे दानिके 
वीज. निकार कर तथा बायदिडङ्क पंच सात दने. चिखवे ।.(३): शीतल | 
{ जट के-खीटे. सुख परदे । (४) हीग.वा नमक फे पानी का फोदावना॥ 
| कर शुदा पर रक्खे । (५) इन्द्र पीस कर पिठखिवे.1.-~; ,. ~ £ 
पटुद्ियो का होना-(९). सदा -काश्तकसै -६ मार, माखन ट माश |. 
| गिला कर चुप देवे (२) यदि फुडिया भरती एएटती -हां - तोः किसी .षतुर | 
कयते चिरा कर नीम फे पारन्पैसे धोवे ओर. उसकी. ही रुरिति वधे । | 
| - - `रूफोले-श्ीतखा कौ भाति. यह भी निकरुते.. दै -जिनकी खार. बहुत | 
। पतली सपतद्‌- सी ` दोत्तीः ह -अौर. चार्यः ओर. ठ्छाहईं “सती है -नो नित्यः 
| टट्ते है । | 
|` .` उपाय-(१)-अफोद नाम के दृक्ष-की डी को चटनी में रख प्रातः 
कार उसमे नरु डा कर तीन दिनि त्क इस मकार स्नान.करावे | 1 
|: -.-` सञसेग-(१) चिश्री, कारीभिरतः" पीपर ओँर' घायके -पर इनको |: 
| रादतःके साथ पिरवे । (र) नो मू्.न उतरता.होतो मूसेकी दडः कोः 
महामे पीतगप्रे कर नाभिसेष्ड तक टगपे । (३) र्घके परर पीस। 
॥ कर्‌ रगे + |` 
| . प्वर-यदि बालक १ वषं से:ऽ वषेका हो तो भरोरफटी, ` अमरुतास, | 
॥ हरां के वीन, सफ र ` इन्द्रायन-यह सव तीनर -भास वैरः सुरदाशङ.1. 
| श्रत्ती इन सनका पवि सेर जरम काढ़ा वनाय दैसा}-भर आदा ` रहने पर |. 
उतार टण्डा करं पिरवे! ˆ" : ष -|' 
डो--( १ ) तखसीदर आवा माशा,-खाहतं उड पाशा सिल कर {. 
| डी आपि सेदो घण्यःप्रथमदेवे {` .: | 
` उद्र रोग-- जव. वाल्क कौ पतंखा ` द्स्त भैः रने. तौ ` नेनरवारा, | 
। धाय के पु, वेक का गदां, गनपीपर्‌ इनका काटा अथवा दण दिरने से | . 
"दस्त वन्द्‌ हो जाते ह । । 
ञवरअतीसार-- सवरं के साथ्‌.द्स्त भी यति हो तो पीप. अतीस, | 


| प्यास ओरं उर अतीखार- साठ अतीस; मोथा, इम्द्रज्व.-उन-ः का । 
| काद पिहिते । 








श्र दक्थाप । , , ( 3 )/..  , पैक वद्य , 


र्त अततीतार-- साठ ओर ' पाषाणभेद को पानी मे धिसकंर पिखवे | 

अथवा ` कुटैके बीन ` सफेद जीरा, नरु -के साथ पीस मिश्री "मिलाकर 
। पिरवे । । 
| (जगी के प्रानी में कदत डाठ कर 'तूच दिकावे ओर | 
‡ जव पह दिरते २ गादा जवे तवं ्डंके फ़ोये भिगो २ लगे ।- ॥ 
। पाकां वा करन्ञ-- इसकी म्रक्ष परीक्षा यही.हे किं भव :षाट्क 
| को .दस्त छर कर न अवे.सोते सोते रोने रेतो. पथम घं दी देना जाये । | 
| (२) कारानिभक,. भनी रीग, पुहागा ` इनको पीस शुनयुना ` कर पिकवे 1: 
(२) अण्डी करा तेर पिकिवे। > :` 
| हं अर्थात्‌ घुल -्ाजाना । >| 
जव वाटकके मुहे मँ सफेद मकार सी जमी ओर फवी फी वस्ठ देल | 
| पटे तो उसको हां कहते हे यह दो मकार का है एक खार दुसंरा सफेद । | 
| .; .; उपाय । लाल सुधा -त्रिफला को पाव भर पानी मे ओयाङे फिर इसमें | 
भिगो कर दिनम तीन चार वार धो दिया कर। । 

| . सफदर युदा-( ९.) कत्था ६ माश, शीतर्वीनी १० दाने, कपूर 
- ॥ एक सत्ती तीनों पानी मे.पीस अटी ते टगवे 1 (र) कथाः सफेद रमार 
को ६ माके भेड्‌-के दूध मे धिप कर दग । (३) छोटी इछायघी -के बीज, | 
| पपरिया कतया ओर वशरोचन पीस कर अुरकादे। 
8& ठंडी का.पकना 3 | 
(.९ ) मोमका मरहम कषद पर रगा कर र्गाद । (२.) थोडी सी | 
अठ्सी की युरस्सि बाथ. दे ।. कपडे को सरसों या गोरेके ते सेभिगो( 
| फांया उल दे । अगर छन्‌ हयो तो उपे कषद. कौ गृष्म करं सं 1.( ^ | 
| पीटी मिरी को गरम कर दथ डरे उसका व्फार्‌ा दे । । 
। टडीकाथाना। 
रक्षण -नाटक्-को पएतठे दस्त. आ , टगते.दं ओर दस्त के समय रिटि | 
फिट का छन्दं ह्येता है वथा रोता भी है । चतुर दाहं वाब्र्रीसखरीतेनो इस. | 

-| वात को अच्छी तरह जानती दो उखा देना चये.) 

अलाइ . - | 

| ` दर्पात. सजो दहा छटे.२ चकते. पीठ, छाती ओर -शरीर पर 
| निकट आत्ते है उनको.अटाई. कहते है । .. -- क 














रहस्थाश्चम {. ३३३. ) हद्टक ट्दिशम 


. - उपाय-मघुर के सरीर ओ ॐ. छिलक्रो को . नरा इन्दं फे 
| तर मेहदी ओर कीला पीत घी मँ भिला उन्न पर लगा दे. ओर मेहदी डाल 
| पानी को ओय छान कर नहलषे 1 ` - ` 
| . शत्ला---इसुकरा वर्णन ह पिरे कर उक है । 
मन्तन सर्धात्‌ पल्ल्ली रोग ।. - । 
। यह सेग सौर मे मैला कैका रहमे. पे उत्पच्न ते जाता है ओर सटी 
| चलने छाती रै पसछ्छियों मे.क् "नपर जाता रै, ज्वर हो. जाता है, दस्त 
 मी.अनि रते है वाल्क. उपेत दो : नात्ता है, यह सदीं ओर ग्री (- 
| कारणदौ प्रकारका होताहै, जो ग्मींके कारण होतार, उस्म छ 
भम नहीं होत्ता परन्तु सदी से ननो रोग उन्न ` हो ज्ञातता रै, उषम वहू डर 
इता है 1 ~. : ह 
` , .ब्ु पिच्च ॐ लक्षण -द्स्तं पतला हो, पेशाव' ` कम . ओरं गर्भ -े, 
| प्यास फे छ्ारण. होड प्राटे, दधभी कम्‌ पिये: सिर को. वारवार घमदे, 
( हयप्र को तन्ये!  . ~, ५ 
| `~ षा = जश्षण-परके चख नाने से प्रासाना नँ होता, पेट-पर जाता 
४ २. पशाव. भी कप होता है नाक फे उद्‌ छख जाय यया नाक की रह 
ह भ कम्‌. आपे, पेदाव का सुक्रामभीतर को सिमट नायं. मखः की रमत सफेद 
ही नाय्‌, नाक की ओर वार वारय चाये 1 ५ 


प्ल कभी नः चङे । 


 - -उषय---ज्ञित्‌ समयं वाल्क उन हो ओर मार काटा जायं उस 
| समथ एक्‌ चावल भर्‌ उत्तम -कप्वूरी थोडे से -कोयडे कै साय म भरह्ममं 
( पसकर उस कटे एए ना पुर खगा दे यो लगाकर ना कारे । 
| लाज- नीरायोथा, कवीखा, पारा, ओंषिेषारमन्धक, वावषी, 
| मृद रक, ।सदुर, सिजरफः बायविद््ग, कूट ओर पमाड़ के वीच युह सेव 
| वराबर्‌ ठे पीस छान -कर सौ वार घोवे हृं मंन स मिलाय निप्व ष्‌ 
करे! ` ` ` 

मृगग-इस रोगस वेषठुधन्ने पन्य आग इत्यादि मँ भिर पडता 7 है 
। | ओर य॒दि दूसरा सनुष्य न्‌-हो.तौ हनम गिर कर मर भी भाति रै । य 
मस्तन्न से वेुव होने सेः-होताहै इसलिये ' अस्तक को सुस्त म. दनद 
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` [ तथा चहं दौरे ते होत्रे शुग वारे को अग ओर पानी ऊ-पास नः | 
| 1 । पानी को देख ्टेगी ` वहत आती ६ . इसका, इकानं उत्तम कैव से 
.क्रपरै। 

 .. नकीर-न॒वं नक से धिरः वहने खे तव पोता मिद. के उले.परानी 
| उट्‌. डड कर . सधे । (-२.) शिर पर पनी-डारेः। 

| ~ ^ इतकी भभू ओषित्ित्रिफला; व्रिुटा -चिचरक, नागरमोथा 
| वायविंडग,. वच इनं. सवको-.सम भाग छि चरणं कर्‌, नित्य-- एक ॥ 
# तोला गरम पानी फे साथ रात को खाय। अवश्य हयी भशरो तरह क 1 
| इष्ट न्ञ-दोगि 4) ^ ४ 

| `` ` (वेलं छ प्रप हे वियि-त्रिफुला;. वायविड्ग,. चन्न, वपर सनक् 
| पीपली, -- यद्‌. भिरा,  शद्पुष्फी, वावी): भङ्गराज,'सवको : बरावर" टेकर 
| चण करे, फिर इणं कौ कानी मे श्रीस्‌ शरीर. पर स्प करे । 

| (क दद-मेहदी की पत्ती ३. माश्च. केशर युषङ्कन्द्‌ कै एक ४- मादो 


८८4, 


| पर्‌ खेप-करं कती हीः शिर पीडाः दो अवश्य'ही द्र हेग; `. ' 















षः 


, .य्‌ चने ःप्ररनकेचे -आमं का मरतां करं पानी `मिखा पिछावे ¶ `“: 


हेज के क्वण. ^ 
निहो, पतो दस्त; बारम्बार करीर प्यातु.का दोनो |“. ~. 
हेजे के ˆ साध्यं लवण 1 स 


|... शरीर शयना, जभ क्रा आनु, दाहुः शरीर .की रङ्ग बदलना देह 
| कपना हदय अर शरीर ' मं ˆ ददं, पेशाव कृं न्‌ होना; धीर .२.उपद्रब घटते 
॥. जवे; विशेष करं रोगी को निद्रा भज्ञवि, शरीर गमे वना रह. रोगी तीन 
| तार दिन्‌ वेना रहे कफ, ओर घातका कोई रोर न॑-होतो गेगीः बच जपरेगा । 
| ~ ` '. ®. असाध्यः लन्नण &. - ,., ,. 

॥ हाय पैल में रंटन अधिक टो, सभङ्ग, . वर - घटता जवे, भीतर दाह 
| उपर शीत हो, रोगी को कल न पट, पेदीव्र.न उत्तरे, .प्यास की -अथिक्रता 
| के कारणं गे भ काटे पड गये हो, वक्री भाती हो, नाड़ी सकरक कर चठ | 
| ते रोगी का जीना किनि ३ । व | 
|: ~` - `, @'देजे से ब॑वने.के, उपाय ® 
८.१) मतः सावं शुद्ध बाय सेवन करना -योग्य है \(-र ‡.हैने के 
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प्रति दिनं वें को शेरत पीना अच्छा है८.३ ).कंपूर का छना 
अच्छा हे ओर करर फा पनीः तोला या-२ तोल दोनां पमयं पीनाभ्रष्ट हं 
व्योकि कुर सेवन ते हैज्ञा नदीं होवा 1 (४ >) तङ्क कोरी में मं. पं कर 
न सेवे, तद्ग स्थान्‌ में वहत -आंदमिर्यो कं साथ मे ल रहे । दैन के स्थानको. 
छोड़ कर दूसरे स्थानः मं ` चला जवे (७ > सुवह शाम गह वा वेठक मेँ 
गन्धया धूप शुग की ` धूनी दे । (८): हेज पडे के कपटे ओर मठे को 
इधर उधर च फं वरन्‌ -उनकी धरती मे खोद केर गाड़ देवे नरी तो देना | 
तगरमे पैठ जाता 1: 
~ चिकरसरा-हेना दोतते ही फौरन दस्त वन्द्‌ करना वादये, -फिर शरीर 
मे .वंरु-अने -ओरःपेश नः खोरे का ` उपायं किय जावे 1 । 
दैने-कीमघीन.जोषधि-मफीमः कपूर, वाड -सफ,खाव, पोदीना, वप! | 
ट ` बिशदिकान्तं वरी 


सिमर सह्वृदावादी .एक .. तोखा-को ९२.पदरः कागनीनीब.के रसम. 
खरटं कर छाया मे सुखा ॐ इसके. वादं सिमर के तारवरस्मफीमः ठे.दोनो| 
को खरल मे डाठ्-पानीःसे घोट. कर वाजा के.वरावरःभोखियां वना रे, ये 
{रैन में रामबाण का क्म रखती है 4 । 
अपन-देना. शु होते.री.गोढी पानी.से खिल देनी ाहिये; यदि | ` 

गोरी क्रेसे गिरं वि तो. फिर गौरली.को. पानी मे पीसकर पडि 
द्‌. गोरी ॐ पचते ही के.दस्तं चन्द्‌ हो जांयगे; य॒दि : दस्त बंद-न हो ते ३॥ ` 
धट के पी जेसी  तक्नितं हौ केसी ए या दौ गोटी खिला देन्धं वादये, | . 
फिरिभी वन्दनां ता-*१० घंटे तक्‌ गोरी न दे. प्यासं वमन रोकने के. 
दिये.उपाय कर, अक्र. सफ +। ` पोदीना कां ` भकं {= एुंटाव = कृदुर का. । 
पाना आधा चटक वफ का पानौ 1. भ॑र इनं सवो मेँ जो मिरु जायं मिल ( 
कर एफ एक तारा दत्त दस्र मिनट में पिछातो जाय । श 

` ` गोखी-शयद ` हुन की ` पती, काटी -थेदर मरौर गन्धकं 
सथा नोन, सीट . भिर्व, पीप, घी मे सुनी. हग यह संव वस्ठ सम भाग | 
ठे चण करं नीवू*के रस मेँ भिगवे फिर भावनां. ( पुटं ) दे.खरल.कर चार 
चार रत्ती की गोचियां पांच र चित्य गप जक सेदे तों कीघ द्य विदूचिक्रा | 
¦ ५ रैन ) तथा अजीणं ( वद्हन्‌मीं ) दूर होकर भूकं खणे 
: > रमिनाश्षरूचूण--रवन्द्‌ घीनी; वायविड्ङ्क कवी हेन तीनो को ब 
3 
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प्राश से तीन मागो; तकर जाम सेर फक्ग |: ¦ 
| आधपाव -गड का वा दूध पपै, श्रोदे काठ तर -कंषे.इत्यादिःनषटः ले.[:. 
| जगे । ; -.--- ५ ॥ 
केश उत्तम करने फा उपाय-( १ ) म्हेन की : जड, पियारवता के | 
पठ, केतकी -की जड़; छोहचूरा; गरा, : निफला “का जल अर तैर जन को |: 
1 ठ्कर छोहैः के पातर मेँ मर-कर-पकाय.एक. महीने पृथ्वीम गाड़ कर निकार | 
(ठे, फिर केशौ .पर छगबे तो भंप समान कलि लम्बे केरो-होजयिं 1: - ˆ | 


६ > ) काकमाची, जो, मेही आर क्रा ` तिर इन सवका. ते यतनं | 
ु दास निकार लेषे गीर वां परं मर तो वां म॒तिं के हो जुति है ।.  [ 


( २) वध्‌ के वदने के दिग्रे अविले.का तेर वडा छाभदूयक्‌दे 1. | 
अगल दुषने वन देपः-छोदरी ९; सधांःनभक; गू, रसत इन-वारो को | 


| स्तौ का अंजन-रतीत,द्रिहस्दी, नीम ॐ पत्ेःन.सवको नरार्वर छे | 
| गदर के रसम घोट ` मोली वना दोनों स्मय वानी में घोट अंजन करे | 


4 तो रतोधी जाती ` रहेगी, . सिर पर चमेली कं तरको रगा कर स्नान करे | 
| दुग्ध आदिं शीतर षीनं खव । न | 
| `. बौय्ये उर्पन्न करने ग्क्त भौपरश्चि-तत्काल -का दुहा .गीका < दध्‌, दोना | । 
# वमन, सोदरी, अस्सी, बादाम, पिस्वा, इच्नौ, नारियल, करार, दाटव्रौनीः -|; 
|. रातावरि, असयन्धर, पका पर कोः खोकर पीनाः. मीठा-जनारः सेव, | 
; तालपखाया, रारन, -उरद्‌, "दूध गह की रोरी; मवखन, घी, मलाई केटी; 
{ 'इटायची, समय पर -कीदर भोजन;-ग्रातःकाट का वायु सेवन ` सुगन्धितःतेड |: 


मल .कर स्नान.करन इत्यादि सनन कारक कार्थ से वीयं उन्न हीत है। | 


| ययं के राहा शौर पु करने वाली .भौषधि-सफ़दःचमली स्याहमूसखी । 
| तेमर की.सूली- गोद दवृ कामराज वीज वन्द्‌; मखाना वंडीकमन, शः | 
 तावरि काठेत्तिड, असगन्ध द्विषा अरःमिश्नी 1 न “|: 
 " बद्ध व्दद्‌-व द्यी; सपद सरसो, द, दट, पीपल |. ` , 

८ १) उरुटी. -दशदयेचन, दीप, सेधा नमक, रोहा घादीः संवि, |. 

ङी शा, राथा, वचः - हद्‌ ` धृत इसमें से. किंसी एक कं साथ यिश्ची तरिका | 
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भिरा कर सेवन करने-से रोगो को नाशं करती ३ यहं रसायन हैः धारणा 
सतिं ओर बुद्धि को देती हे । ` ` । 
` (२) ब्रह्मचारी रोग चीते की छाल्को सायार्मे सुखा दूध के साय 
एक महीने तक 
लधदरीत की बनने को विधि-फीटी सै बडी हद ख्कर एक रत मदा 
सँ भिगो कर्‌ मातः उनको पानी. से धोकर स्वच्छ कर.उनका पेट घौर वीज 
निका कर सोंड पीपर . भीर धुनी हीग आठ र माररा, भिरच पीपरमूः 
खाय, चीता, जवाखार ओर सजी एक २ तोडा' अनवायनः अनमोद्‌. सेधा 
निमकः सौभर, काङानोनः खास ओर विड नोन उद्‌ २ तालाइनद्‌- 
वां कोरनीवके याचक के रस.मे चारं पहर घोट उक्त हरींमें 
भर कर ९० दिन त्क नीव के अक्र मे भिगोकर रखदै। 
;. यह. हरं वातं विकारवाखं -को बहुत कभ दौयक हैः सोते समय खा 
एक या दो दस्त साफ आनते हँ । इसके दवाय हेजा अनीणं अभिमन्दं 
ओर बायु-से नो.पेट मँ ददं होता हो उसको दूर करता ३1 
कचणमास्कर.व्ूणै-ससुद्र नस्क ८ तोरा. काटानमक ९ तोला, जवा 
खारः संधा नक्मः धनिया, पीपर पौपरामूल, काटा नीरा तेनपात- नागङ्दार' 
ताद्धीसपत्र ओर अमर्वैत दो २ तोखाः मिरख जीरा सफेद आर साऽ एक 
एक तोट, अनार का चखा दाना ४ तोरा इरायवी छोदीं के दने ९ 
मज्ञा. दारुचीनी ९ मासा इन सबको दूटं छाने करं नीवू के रत मै घोर 
सुरवेरी के-वरावर गोरी वने!  - 
स्नाने क विधि-गुस्म, संग्रहणी ओर उदर ` घनन मँ मौके भद्रं के तथ 
-देना चाद्ये ¡ पिह वादी ववासीरं बरुगमी ` खासी यौ स्वांत सोमम 
यह चण गरम जल से १ माश तक ओरं बारुक को आघा सा | 
आचार वरी -हल्दी, दारूदैल्दी, ¦ मिरंषं, . अविला, सउ, ` इडं चीता 
कूटः पीपर. संधा नमक एक र तोया नीमके पत्ते ओर नीभपरकी 
गरष .दौ २ तखा, मोथा ९ तोढा इन स्वको छान कर ककरी -के पेशाब 
म खर कर चमे बरावर गोटी वना छे | 
(१) निय ज्वरः अत्रा तिना, घोथिया ओर दत्व.व्वरमे दिनमें 
दो दो षण्डे के वाद्‌ एक एक्‌ गोली को पानीं के साथ दषे ! (२) इसको धिस 
कर आंखां-पर. गामे से आंखो फ. सन्शुख से अंधियालां नावो ह (र) खी | 
के दूय भं धिष करं छ्गंने से पको कौ ` चिपकंना जाता है! (४) वकरी क |- 





गृदस्याश्रम ( ३३७ ) पैक विधां 


धमं विकर गामे से नवीनः शुकी जाती है। (९) तिलके तरसे | 
| सताषी जाती ६८६) केरेफैजछ सेल्गानेते ओंखोँंका पानी वन्द्‌ | 
¦ हो जाता दे । इत गोली के कगार वारो को मातिर भोजन कना चा- | 




































॥ 





| | 
| दाज्ञमे की गोलिया-काला नमक, सेधानोन, चड़ा मोन, अन्वा्न, | 
जीरा, काला जीरा, काटी षं, वायविड़ग, धनियां, खा पोदीना, | 
| चिखकका च्िट्का एक तोरा ओर्‌ अमरल्वेतं १ तोला युहागा ६|' 
| मादो इन सवको दूटं छानकर काराङ्ञीनीनू के रस की तीन पट देकर | 
। जंगी वेर्‌ के समान गोटी बने । रात्तः सायं एक एक गोखी खाने से | 
खव भख खगत है तिद्धी जीर बाई जाती रहती है ) 
|  गन्धक्वटर-शुद्ध आमरेतसार गन्धक, चीत की छर, आक की वन्द्‌ | 
¦ कथिया, काली मिर्‌व, सट, जवाखार, साभरनोन, संवानोन, काकानौन | 
इन सवको सम भाग छे चरणं कर नीव छे रस्म सात दिन खरक कर चार | 
| घार रती की गोषियां वनापे रोग अचुस।र १ ते ४ तक गोषियां गमं जल | 
। से चित्य खाङे तो आम अजीर्णं, श्रू गोका, अफरा, आदि रोग तुरन्त | 
टूर होवे यह अ्युत्तम अगैर स्वादिष्टवदी रै 1 | 
कालम्बराजचूण-सोँड ५ तोदा, सुततियां सोढ ४ तोला, अनमोद्‌ २ 
| तोट, अनायन २ तोला निम देशी १ तोरा, वद्र दी छार १५ | 
तोडा, इसको परूट पीस छान कए ४ मास्ये प्रतिदिन गरम जल से मातःकाड 
खपे, इतपे वदद्नमी वादयगोा सव रोग जाते रहते है । 
पुराने ज्र का पथ्य -ओआंखो मेँ अजन रगाना, स्नान वायुतेवन करना 
| दाह सान्ति करने वाटी अ।पधिर्योःको. छाती अरर भाथे पर खेप करना | 
जैत स्वेत चन्दन, पीत चन्दन, कदर शीतछ्चीनी, खत, सुगंधवाट इष्यादिं | 
| पस्तु को न्यूनाधिक करफे युकाव के अकं मे पीस छाती भादि ल- | 
| गाना, खपे सं द्ग तथा अरहर की दाल, एुरामे घाव का मात, गर या| 
| जो कौ रोरी, मी, वकरीका दूध भक्छन, ताजाघी, प्रवर, रामकोकी, मू्टी | 
| कीजड ओौर कोम वीज. रदित दग की भाजी, सच्छ गङ्गाजर छथवा | 
| फिट वाटर पानी.देन.ेसा सुश्रुत आदि मे छिखिा दै । | 
(पाचन चुण-स्याह्‌ सकद जीग, सासि, छोरी पीपर, अजवाइन काली 
| मिरघ. तेयानमक इन मँ से दोनों जीरो को भ्रून सवकी बरावर ठे कूड | 
| छान कर मिरे, रोटी साते समय प्रथम ३ माच एक ग्रास ॐे साथ खे, 
३ 





+ । 


` हस्या (‡ दर८- )` दै दिया 





ध 
| दिर सेव को खव ! (ख याकके. इष की वौदी कासी मिरच काल | 
| निम इन तीन बोडी एब भर सष पान पौन तोला, टेकर पीस मोली | 
। वाध कर्‌ धुप से सुखा.) 
॥ दिक ध्डकने क्ते समय-तेवती का इुलकन्द्‌ सेवनं करे । । 
सुद्ध वाने का उपय -सदी दै दिं तें मलक्टुनी छः मारो अकर | 
] छः माश णिका मतिं दिन ्रातःकार स्व । | 
उम्तव स्वर छने क देतु-लपेजन खद । ¦ 
| दाद्‌-गन्धक एक्‌ छटा दीक्तिया सुदागा एक उक सीप का चना | 
| एः छ्यंक' रार एक छक सीडाथोथा गधी छयंक. इन सको पीस | 
॥छानरेसके तालो घी मँ मिलाकर गावे । 
 .“. दये का उच्छा करना-वायदिड्ङ्कः तीन माश्चे ओर परंच सात कार 
पिरच ओर्‌ थोड़ी सी सोढ इन सव को पानी मे पौस गमं करके ठंडा कर | 
| पीजनावे जर .५ भिनद तकं गरे मे रहने दे. द्वा कर विक्रार .दे वयई खीर | 
| लां मिरघ ते परहैन करना उचित है ¦ मेति ठीसरे दिन एसा करता रहे | 
| जव तक आरमत, | ४ 
 चवालोर लूनी या वादी-प्रति ` दिनं .मरातःकार शोच से भिङत्त होन | 
पर नं की निवल. से तोड़ कर पांच सात निगर जघ । तेर खयं | 
॥ रार मिरच का परेद वनाये रहे यदि तान्ञी निवोली नमिलेतो९ष्‌७ 
। ख्व निवोखियो-को रात सनं भिगोकर ` कपटे ओं बाधदे, आतः खा जवि । 
| ( २) मूखीके वीज. नगरकोवी रीत सीन के पत्तेये तीनों सम भाग छे| 
| माग कर .अच्छे मकार खरर कर तीन तीन माले की मोहयां व्‌ | 
। १ गोटी क्यः मातः -५ दिनि तक्ष मक्खन धर कर खे ।| 
( (३) भिर, -पीप्र. सड ` च्ैताः इनको पक्ष अर चीतासे दौरा | 
| सनाक्ल्द्‌ ङं अगर -इन-के वराचर ट्‌ मिराकर , गोखी वावि खपे | 
¢ (८) सामीकन्दं ८ भाग चित्रक. क्ती छा ४ धाग. हरं ९ भाग भिचं५|. 
| पग, पीपर २ भाग, पुराना. . १४८ भाग, चूर्णं कर गोखपै वनाय मति | 
दिन खचि तो.रोग शति दे 1(५) शोषा हमा ` भिरं इन क्रं वरावर्‌ | 
| सट देकर पुराना यड वरावर्‌ भिरा गोटी दना कर खघ । `, ॑ 
। ` ` स्त्री येग चिङत्छा। -` . | 
सियर-दो रोगे रसे दँ जो ग्माधान सै-अधिक वाधक हो इसचिये | 
दम उनकी धिकित्छाभी चिस्तिहै। ॥ 















प्यरदस्थधिमर (* ३३६ ?. 





सोमसेग-वारम्वार्‌ मूच मे को सोमरोग कते है । १ 

| आला की समान बुकनी दूष के.सायप्वे ।. - स 

| रक मदर येग-यह्‌ अत्िमोजन , ,अत्तिशयन, अपतिमेधुन;करमे से होता | 
रे । निप्मे खी की ननाोद्धिय मे, एकर प्र्नार कारी धिना ्वुन केटी | 
| मिता सता है निक्त बह वहत ही दुर्बल हौ जाती है .। . प 
| (१) एक तो° फाल्पते की छार को एक भिटी ङे छदे मँ भिगो दे | 
प्रातः छान मिश्री मिलाकर पीले प्र वार्ह दिन मे.खारन हो, जद्रैणा 1 
(२) कतीरा राघरि को स्कर प्रातः मिश्री मिाकर पौ जपे । _ |, 
(३) शुनी फिटकरी. तीन मागे, मिश्री. तीन -मायो, परावभर दध्‌ क | 


































५.१ 


साथ सात बा चौदह दिन तक खवे इ 

| (८) माजूफल, पुरानी सुधास, करिला,धाम का शूल, लोघ्र ओर गोद्‌ | 
| इनन ए पावमर्‌ ठेकर मनीट, मोघरस, मेदाल्कदी ओर्‌ सोऽ मपे मरतयेक | 
कते रीन मारे ठे कूट पीस छायक्रर एक तेर्‌ धौ मेः मिगीये अरि दो सेर | 
| पिश्री की चारानी करफे ल्ट वना टेव अनन्तर उसमे. ते.मति. दिन. एक- ्‌ 
| छरंक मातःकाट. सावःकाट खवि तो सत्र मक्र का रग. नषा होता रै । | 
(५) यिक्नी सुपाग प्रो पीप घी. मिक चक्र मिटाय दौ दो तखा | 
| प्रतिदिन दोनों समय खाय तो रद्र गग नाता रहता है। | 
श्वेत द्र की वदी परीश्चित व्धि-भिडी की नड षी फ़ाव भर; 
। पिदा (यनी मी कते ई) चपा हभ पाव भट दोना कूट छन छः छः | 
माल्ेकी पद्धियाचना ठे, पाव भर गौ फैदरथमे एक तोर वौनी | 
मिलाकर एकः डया मह मे रख शाम सेर उतार जाया कर, रोग चातः | 
| रगा । तेह, खटाई, मिश्व आदि गै वस्तुभोँ से पन.करती रं । | 
द.शभूलोदि .अक । 


सरन की जड़ 41 भिथवनं की जड 4 छोयी वड़ी भटकटेया की जड | 
¦ ;॥ मौखल, गणियासो सोनापादरी, लंमारी पाहा इन सव कौ जड़ पावे र 
| म, वहेदु की जवी छट {1 रूपाकी जड़ की छाल 7॥ चीते कौ ड़.+= | 
| भारमी, देवदार, ठग, हई, वेड अवि, सा इन सव की जड़ पाव र| 
। मः वललोचन {> मिर्च ~ पीपर ~ अदरल छा रे {॥ शृत ॥ ईन | 
| सव को अधड्कटा कर मद्चदूत मिही ॐ वर्तन मे. चीधरमे ज मेमिगेदे. पत्रे | 
को पृथ्वी म गाड़ दे परन्ह पात्र का मुंह ला दै, २१ दन वाट निकार [ 





गहस्थाघ्र्मः { 2ॐ० ) ददयङ् कदि 
भमङ्े दारा अर्हं खीचटे ! इसकी मात्रा १ तोके से ३ तोर तक है । दिन 
[मदोया तीन वार इस अक के पीने से क्षयी, संय्रहणी, अरुचिन्ूल, कासः 
स्वरस, मंदाभरि, ङ एवं मूज्रङ्च्छ आदि रोग चष ही आराम होतेह 1 परन्तु 
वाटकः, गर्भिणी खी, दादयुक्त रोगियों को कसान करता दं 1 

सन्तान उखन्न होने के पीले पसूता को खुणकारक । 


पानी बना कर देने की विधि । 

्‌ सताबर १॥ तो०, अगध ९॥ तो०, सालम मिश्री ९ तोटा, मूसरी 
सफेद ९ तो०, वंशजेचन ९ वो०, तोदरी सफेद बा सुखं एक एक 
| तो०. वहिन सफेद वा सुं एक तो०, जाकी, १ तो०, उुनिया गदि 
| ९ तो०, तार मखाना २ तोरा, इन्द्रनो मीडा १ तोरा, छोरी इलायची 
॥ ऊ दाने ९ तोरा, मोचरसं १ तोका, सतगिरोय १ तोला, गोखरू छोटे 
| वदे एकं एक तोला, सयुद्र सोख १ तोखा, बीजवन्द्‌ १ तोखा, दारुषीनी 
। ९ तोला, मूसटी सेमर २ तोठा गोद वदृ २ तोरा, एट्धावा ९ तोखा 
। वाति क़ पत्ते २ तोरा, कांस के पत्ते २ तोरा, कोच के कीन श्तोला, तीखुर 
| १ तोटा, कमरक्स ९ तोरा, विश्या कन्द १॥ तो० जायफर २ तो० 
वाविड्ङ्गः ९ तो० हारम १९ तोरा, नारनीख्का चिक्क्ड २ तोखा 
| सिवाडा १ तोला, छौरी वदड्ी माई दइ २ तोला, सुरसी ९॥ तोख, छोरी 
। पीपल ९॥ तोरा, बायदुस्ना ९1 तोका सुपारी के एर १ तोला, करमीत्तज 
९ तोरा परेन ९ तोरा सो ९ तोका, कायफरु ९ तोरा, दड़ी कटाह ९ 
| तोरा, तीस १ तोखा, काकडाससिगी १ तोका, जवासा ९ तोरा, देवदार 
। १ तोला, मी दूट कौ ड ९ तोखा इत सवको कूट समान २ सात पुट- 
। र्यां वना एक पोष्टी को चरुए ङी हादी के (दंडी में ऊढ भिही टगादे 
। ताकि वह्‌ पटक न जवे ) ६ सेर एनी मे डा धीमी २ आवसे अटा कर 
॥ असता को पिप, उक्त पोटी तीन दिन वाद वरहे । 

इस मकार सिद्ध करिये पानी को २९१ दिन तकं पिठिनिसेमधतासखी 
को म्तः सम्वन्धी सवं रोगों से उक्ति रहती है 
प्रसृता खरचज जात कचस्चको पष्टता देनेदालः सह्ागारूोटपाक 1 


सृख्ागरसठ की आदधिथां । 


` ॐ नोर-दइस पाक दो-खाने श्वा लमय कार्तिके ऊेकर मत्तक है ओर 
इख अवधि म यदि कोर सञ्नन तैयार कया उम्दा पाक्त मगाना चाहं च ४) 






+ + ~. 





; शदस्थाथम ८ ३४१ ) वयक विदा 


| . सोढ वरता १॥ पाव, वकरीं कादृध५ सेर, घी गडका१ 
| चीनी २॥ सेर. दालषीनी १॥ तोरा. तेजपात १ तोडा, छोरी इलायघी 
२ तोका. नगफरैषर १॥ तोका, स्याह जीरा १ तोडा, सौफ १ तोर, 
अक्रकरहा १॥ तोाः जावित्री १ तखा, विधारा १। तोठा, कमल्गदे की 
+ गिरौ १॥ तोला पिप्ररामरूल १ तो, च्रिफला २ तोल. वरिथारा की जदृ 
¦ २ तोटाः चात्र १ तोरा, घौता ९ तोरा, मोथा ९॥ तोडा. खस ९॥ 
। तोला नागरी असगन्धं २ तो०, सफेद चन्दन १ तोला, काटा अगर 

तोला" सफेद जीरा १ तोदा. खग १॥ तोदा, तावर १ तोखा, सफेद 
भूसली २ तोटा' सि २ तो० पीपर १तो० मिष्रं. १॥ तो” जायफठ 
९ तो तिंघाडा २ तो० कको ९॥ तो०- अनमोद्‌ १ तो० सुनक्षा ९ 
छक, किदामिदा २ चटकं अखरोट २ छटक, वादाम्‌ १ पाव पिस्ता ९ 
पाव । - 

& सुहाग सट के बनाने की रीति ® 
| सवते थम सौ्को दूटं छाने, एनः दूध को कदाहं म अल.ओौटापि 
| जव आधा जटजाय तव उस पिसी हरं सरको डाल्देवं ओर कट्छी से बरा- 
वर चठाता रहै जवखलोया हो जरै तव खोयानिकाढ कर कडाही मेषी 
| डर कर मन्द्‌ मन्द्‌ अग्नि सेखोयेको भूपे फिर साफ कडाहीमे चाशनी 
| सव इरी छनी आओषधियां ओर कतरी र मेबा ओर भुना इथ. सोया 
{ डालकर आधी धौ छर्दाक फे र्ट वधे प्रतः कार सायं काठ अपने 
। वर्के अयुप्ार छुडसाकर उपर से १ पाव मिश्री मिखा हआ पीठे इसपाक 
| के खाने से वच्वा ओर मध्रताख्री सथ प्रकार निरोग रहेगी । 
संप्रदणी-अनार का दाना ८ भाग तन (दाख्वीनी ) पत्रन छोरी 

शइायची. नागकेशर तीन ती भाग' सोऽ कालीभिरव चार भाग, मिश्री जा 
३२ भाग ठे इनको छूट महीन फर कपद्छानकर नित्य मातःकाठ एक त° 
। भर शीतर जते खामे तो अरुचि, संप्ररणी दूर हो" अभि दीप्त हौ कर पाचन 
शक्ति फो वदृषि। ` 
|, . (१) खटेदरव्य खरेफल. र्यी. मटर ओर शूली के साय दूष ओर 
| मूटी उरद की दाल के संग भौर उरदकी दाल यड दही धुत इनके साय 


( सरकं माद पर दमरे यदांसेमंगाद। 
- सम्पूणं योगो की चिक्ित्ला हामारी वनां युत्रतीरोग चिक्रिखा मे ` देगिये 


1 


ध पस्य 1~)} 4 ह १ 
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यृरस्थाश्नम "( ३४२ । " वटकं विया 





व्ह ओर तर दही तोड़ के साथ तया ए के साय केञ्की फटी अर पीपर 
मिच॑ शहद गड के संग मकोय कोन खाना चहिये ! ` ॥ 
| कोपी के पामे दंश रात्रि त्कघौ रखने से भिगरह जाता दै | रा्निरमे 
जागा सश्वद्ै. दिनि में शयन करना स्निग्व है दां भीष्य ऋतु म योडा` सोना 
हित रै, अन्य ऋतु २ दिन का सोना कफ आर पित्त को करता है परन्तु 
) घोडे पर घडे वारा. मागं हिचकी रोग्राटाः शद्ध, वारक वर से रहित 
{ सूक ओर ठ्षां से पीडित अनीणं. उन्मत्तं ओर दिन म शयन ऊ अस्यसि 
। वारो को दिन मे सोना भला है विष से पीडत ओर कण्ठ रोगी को दिनि 
| मे रायन न करने देषे | 
| - स्थर पुरुष को शाहं केः साथ पानी मिठाकेर सेवनं करने. से स्थुटता 
जाती हैक -मरुष्यं पान अन्न - अषधि-इनको यथा - योम्य सेवन करे ओर 
१ चिन्दा को सदा दूर करे आनन्द ती वान हो जाजात हे) 
| 8 उपयोगीवाते 
` माणिक्य मगा. इन्द्र तीर गोमेदः वद्य" मोतीः एखराज, पाची 
‡ वजः यहनीरलहं। ` 
१ ` माणिक्य, सास मूग, पीला रक्तकोंति, पुखराज पीला जिप्मे सवण 
। कौ ्ञराक्‌ हो इन्द्र नील कृष्ण सनस मेव से-संमान कोति, गोमेद किचित्‌ 
। पीला सास ; वैद्ये -विद्टी-फे मैच की कोति तरु जिसमे सकीर है 1 
| मोती-लाल, पौरा; सफेद; फ्याम्‌ कांति वाठे उत्तम है 1 
` ` पाची-मोर वा वास ऊ सदान जिसका वर्णी. इह अच्छा होता है 
| इसमे जो रत्न इलके ऊर वदे होति हँ उनका मोरा अधिक होता है खोड 
समान जो गोल हो बह श्् भरूस्य.का होता है । 
> ` € मेती की परीका 
मोतीं - वनाय भी. जाते है इसलिये उष्ण जल मे रात्रि को भिंगो 
भातः धनो से मरे, यदि मलान हो तो उत्तम वना खटाव अ 
थत्‌ वना हज जानना -ब्राहिये । । । 
सोना वदी तंवा, शीशा रग ञाहा ये सात धातु है इनमें श्रेष्ठ 
सना आर दीह! ˆ * 
मौ. जिसकषे सौग अच्छे दुहे मे सुशील इत दूव दे, व्छडा अच्छा 
ह, तश्ण हा, चरै छोटी हौ षर अधिक योरा की होती है। -- 







` पस्धाश्चमं £ ३ वैधक्ष धिया 


धैल-जिसङ सीग अच्छे हों उशवान.ते वोप्नरे जाने म सर्थंहो, | 

ज्ञ .घलता ही, आठ विरास्त ऊ धा हो, जिफी ताद्‌ भीर -जीभ्‌ नीली 
हौ दत ट्टे ह्य आर जिसके दंत ब हय, जिको वडा वैर ह, जितम वहत | 
| नद्‌ हो आर जिस्ी पीठ कांती यो, जिसके अटारह ते कमं नख ही.नो 
। मन्दं हा" जिसकी प भूमि फर सस्ती हे उपक न्‌ मोस टे ओर इसके | 
¢ पिपरीति उत्तम होते हा उनके भरः.म्र. सुग. मिश्रये वार मेद्‌ है|. ` | 
| मद्र-जितकरे दति "मधु दे समान अर वलवान्‌ “जिसके अंग समं । 
 आक्रार मोट, सुन्दर सुख अंग अच्छेहो। ; ` | 
| मद्र-जिसक्री कोख स्थृट हो, तिट्‌ फे सपान षटि ह्ये गल्या ओर्‌ श्चड 
ग, अंग मध्यम हां सम्बी कमर ष्टो । | 
| प्रग-जितरे कण्ठ, दात. कान, दये सव परतठे ह, नेच, हदय अर | 
| ओष्ट वदेतयानजो छोटा) , | 
मि्-इन सवके चिन्द जिसमें सिर वह गन मिश्च क्हाताहै। | | 

| अणी से नापा जाय उसको ' माप कहते ह, वरि से नो तोदा नाय | 
उषेडन्मान, किसी पात्र से जो नापा जाय उते परमाण कहते है. कौड़ी से [ 
टेकर रल पयन्त को दव्य आर्‌ पञ्यु, वषे, ठण आदि को थन कते हँ _ | 
| ® कर्तरी की पहिचान ® ¦ 
चार पाच टदृसुन फे जवां को पध्यर पर मह्यैन पीसकर मिलत भर्‌ | 

| तमे को उसर्मेभिगोष्ठहं मे पिस नमे छेद कर डां को खचटे यदि| 
| नामे के-भीतर उत्तम कस्तूरी होगी तो ष्टषुन की दधि जाती ररैगी क- | 
{ स्तृरी फी सुगन्ध उसमे अआ जवेगी | * । 
खुली कस्तुसी की परीच्छ ® | 

था खा कोयले आदि पस्तु को महीन खाकर कर कर्पूर को पानी | 

| म-योय् उसी मे लाकको त्‌ कर सायार्भे सुखास्तेद इसी मकार द्‌। | 
। तीन पट देकर मखो. जाकर वेचते ह । उसी की परीक्षा के द्यि एक रषे | 
| कोः आग पर. धर उसकी सुगन्धि फो ठे यदि ययी हागी ती वरादर्‌ इञ || 
| सुगन्धित निकठता नामा नहीं तो पदे सुगन्धित फिंर सुगन्धि रदित । ` | 
८, क्तूरी क युण-गव' वात, ,श्टेष्प्रायाश्षकर,. वातु उत्तजक) वाज्द रम्‌, | 

| अभि र बरु दरक खुराक आधे चावर से वार्‌ चक्र तकः धनाच्च ङ्ग 
। साल्में पाने रख कर खाति ई, शीत मिजानु बाटाको यति छाभदायक ईं । | 

















ग्रहद्धाभ्म { द 1 सयक विथा 


कस्तूरी कौ गोली-कृस्तूतै ६ साक, अनवि मौती १ तो०; जाविनी 
उह तो०. केदार २ ती०, जायफर २ तो०, छोय इलायची, ओर अकरक- 
रहा, काटी सिचं २ तो०, कपूर ६ माश, शुध ऊषा या चरे का सत्‌ ४ 


खवर, सोमे कै कौ १०, घांदी के पकः २० 
वनाने की चिधि-मोतिथों को पक खर्म खव के अक में ४ पहर 


घोट ठे ओर कुचला को शोय रे, आर न डठे तब भी कोई हानि नदी 
सवो खरल मँ डाल दो तोरा शहद ओर पाव के कमे धोट मटर फे 
व्राचर गोी वना साया मे सुखा शीशी मं चन्द्‌ कर रखे, चोथाई गोली 
से से मोली तक खादे इसके सेवसमे राक्ति वदती हे, च्करवा, गध्या नपसक 
आदि सेय जाते ई, खाने के समय तेर, पिरख, खटाई, वासी अन्न, वानरा 
उदि नं खवे दध, मराईं, पुराने चाख्ल का मातत, मीरा सेव, अनार 
पीडे की गडरियां खे । । 

जक जाने की नौषधि -१ जठतेही सेक दिया नाय, र₹-रेर के कोयछे 
को तेङ के साथ पीस खगे, ३-इमटी की छारुकोज्छाक्रगोषीमें 
मिराकषर खगे 1 

साप-( १ ) साठी की जड ६ मादो ओर काटी मिं ९१९ को पीकर 
दो चार वार पिछादो 1 (२) इक्केकीगृटी की निकार उसकी षने के 
चरावर गोरी वाध कर उसे थोडा धी मिखाकर काटे इए साप बरारेको 
खिखादो ओर काटने के स्थान परभी ख्या दे! (३) रारू फिटकरी मौ- 
सादर, तृतिया इन तीनां की पीतं सपि काटे घाव मे भरदे यदि छवनदहों 
तो चि से कर छे इसके करमे से खून निकर्ना जारी हो जदेना १० भि- 
नट के अन्तर पर वार वार करता रहे ओर उपरोक्त ओषधिः रोगी को 
जव तक चेतन हौ वारस्बार पाव २ घण्ट के पीछे खिटाता रहै अवश्य ही 
आराम होगा आक के पत्ते की सफेदी नाखन से उतार जमा कर टेवे उसमे 
आक के प्त का दूध शिला कर चने के वराचर गोरी बना आध २ घष्टे 
पौरे एक एक गोली दे सात्यीं गोटी कंडी माद््म होगी ओर रोगी अच्छा 
हम भादेगा । (४) जहा प्र साप खाटे उक्ष स्थान को कुछ छोड करणएक डोरी 
तं कडा करके बाध दे ओर्‌ फिर चाकर ठे हून निकार गमं शकं से दाग 
देवै ओर जहां वाधतेकी जगहनदोष्ुपै आदि से च्म दाम दे अथवा 
वावी से वायु निकख्वादे ! 

इन्ठ-( ९ ) खाल भिर को पीस कर भरदे1(र२) उसौकागरू 


ग॒रस्याधमर ( धपः ! वैयक् विधा. ` 


| जलाकर भदे ।.( ३ ) चला पीसकर ठंगादे । 


चिन्छ-१-भूएी के पते का रस टगादे । २--काशीफल कै उपर ओ ॥, 


0, 
; 


॥ 


ट्गादे । ४--धिरधिरा पीस कर टगा देवे 1 ९-ओंधा पेड़की टकडी को । 
| अपने हाय मं रखे । &--पएानी मेँ दियासिराई क मसा को विसकर | 


| रुगादे । ७--खांड. को पानी भँ मथकर विच्छरके काटने कौ नगह पर ख्गादे । | 
कातर-कृ उप्र कड़वा तेर डार.दो, टकंडे २ होकर मरजायगी ( २ ) | 


सूस्मे के प्पेक्तारस निचोडदौ ती तुरन्त ही हुर जायगी । 


र छ्गादे । 


मश्ड़ो--( १ ) नीब के रस में घना पीस कर रगे, समशरर चिस | 


मक्खी--घी को केर से चितं करं टगादे । मक्खी कार ही लगादे । | 
ततेया-( १ ) पानी मे.कागज्‌ भिगोकर र्खदे । (२) खाने का | 


“ [ दूना या नौषाद्र स्णादे । 


इसफे उपरांत निन्नटिसित विषो कौ उतारे की रीति ठिसते है | 


| निपको आवश्यक समय.पर काम मे छाना योग्य है 


५८ १ ) अफगीम का विष उतारना दहो तो दीग का पानी घौटकर पडि 


॥ 


| देना योभ्य है ८२ ) फिटकरी चरणं ओर निवौे का सत । (३ ) नारी | 
दे पां का रस पिके । (४ ) वीौखाहं वा अरहर के पततां का रस पहि 


। (९ ) जिसमे अफ़षीम खाहं हो उसको सते न द ओर टदरता रहे । 


अथवा र 1 खि .ओर पिकपे.। । 
वरे का विप-अद्‌रक का रस पिरवे (द) निबीरी की । 


गी घूर कर पिरवे । 
@्षभिया का विप-नारङ्गी का रस प्छाते दे उतर नाता दे | 
® दीपक से ववने का उपाय क | 
| जहां दीमक रगे का भय हो दां पर कपूर आर त्वाकरं को वरा- | 
दर ठे पीस चौये आख दिन खुरा दिया करे । ॥ 





ृषटस्याध्चमर ` ९ ३६ ) , कपडे रगने क? दीति 
। काकाच" 9 रिर्य छ 


कपृड़ रमन क रातत । 


 -म्रथेम पानी्मे कपडे को इस प्रकार उवे किं सम्पूणं कपडे प्र 
एवसौ संग. अनपे परनतुःधन्वे न पदन पारदे ओं महीन व म योड़ा रग 
५ ओर पानी यता है गे वश्च. अधिक स्गता है र रंयने के पिच्छ 
{ डोब मँ पिसी फिटकरी या अमच्ूर का भीजा इञा पानी याखह कारस 










॥ होषि, जोरग क्लं न्ह रग कर कपडे कोाया्मं ओर जो प्क 
सयं तो पुषे मी -सुखा सकते हं कयाकि धूप में कच्चा ` र्ग फीक्रा पड 
नादा ₹ै५ 
® कपडेमेंसे.रंग काटनां४,. 

"पानी को किती धातुके वर्च॑न-मे धवे ओर जित कष्डे कार्म 


॥ इब जि फिर -योड़ी सी परिटकरी डाल कर अटता रहै, रंग कट कट ऋ 
¶ पानी म अजेषिया , कपडे का रम करट से उसका ओरद्दी र्यो जात्र 
4 दै, परन्तु चा ही रङ्गः कट सक्ता है प्क्फे रंग. नहीं कट सक्ते] 
ं  ®छररेगने में 'धञ्क न पड़ने की क्रिया $ 
मथमः. कपदे को . खोख्कर पानम ` मँ डोषे फिर रङ्कः मे डोदे, इससे 
{ अस्वे नीं पड़ते ओर दव से रद्ध पैसे ह नो क रङ्ग मिराकर रङ्गे जति 
| ई, इस ख्य कपदे को एक रङ्ग के पानी मे रङ्ग नि रोड कर सुखारे 
| किर दूसरे मे डवा निचोद सुखाटे, इसी मकार अन्त तक करे परन्तु यह 
4 नकरकिंएक र्मे गीशही दूसरे ङ्गम डोवदे एसा कसे सेर 
| अच्छा नृहीं दता । 
‡ रङ्ें छे बनाने की किया श 

हरारङ्ग ® 
{ नीर के पानीरमे डोब-दे- पिर दस्य मनोश्च दिये हृष 


| पानौ थोड़ी देर तक पड़ा रडे-३, एवः प्राने से पिटकसै के पानी 
मडोवद्‌ 


ॐ काशनी 
सेर पानौ मदौ तोके नीर डाल कष्टे फो ङ्ग सुखा ठे,-िर। 


गृहस्थाभथम ( २४७ } कपडे रने की सतिः 

"णि म अ भ ग 
क्सम के फटों क रङ्ग ते रङ्गे, पीछे खटाई के पानी म-धो उदे. 
| & पील्ला € 

पिती इइं हल्दी. मं थोडी सी सजी भिखा कप्रडुको रङ्ठे फिर पानी 
डाट र कर क्यद्‌ न्प्र कद वार थो फिक्स के पामी.मं डोव.दे। 

= केतरिवा ® 

पानी मे मनीठ कौ ओटाकर रङ्क-निकाठ टे अनार के-चिल्ङे ओर 
द्रसिगार्‌ की उण्डी को साथ साय ओटाकर छान रे, कपे को फिटकरी | 
छे पानी में पिरे डोवल्ले किर इन दोनों रङ्खों केपानी.को एक. । 
| मिद्य क्त कपटे को रङ्घ छ । | 











€ नारङ्ी ® 
| हरतिगार के-पएलो को पानी मेँ आदा कर कषडे.को पीडे श्छमके 
१ एनी मेरग, खटहेकेपनी्मेराले। ; 
ॐ& बादामी 

| पाक्धर्‌ ठन के पलो को सेर भर पानी में अओयव्पे, परिरेगेरूमें 
| कपडे को रग रे, पीछे तुनके आधपेर पानी में इसको डोब द, यदि रुचि. 
के अनुसारन दहतो वाकी पानी मँःफिर डोव द्‌। 
कपासी. । । 

कपासी दो प्रकार काहोता है८ १) वहत ही थोदा नित ते कपडे {. 


गर, पर रात को ठ क ल मिगो खल मातः तनिक सा इना दाल || 
| कर निथारछे फिर नील इवे हृए-कपदे को रङ्गे नव रङग षड नादे तो खटाई |: 
॥ के पानी मे.डोवदो डोवते ही रङ्कः बदल कर कप्रसी हों जावेगा । 
कालारङ्क ।. 
भाचृफठ {1 क्तीस {ॐ वचूर का गोद्‌ {£ चीनी {> सवकों-अल्ग्‌ |: 
| अरग पीस फिर मिला कर रदे । ९ छक इस चण को ढाई पाव गम | 
| जलम मिटा देम मे अच्छी स्याही वनती है 1 
सरम | 
| कपटे को पहि टी र्कम रङ्खं दिर ध्व नाने परः षार पांषवार 
यीड के रंग. ये रंगे से यच्छा सुरमह रग.हो जाता दहै | 


यदेक्ती रीति 
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शृदस्थाश्चम 
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यरस्थाश्रमः ~ . > : (* ३४३. ) ` कपटे रद्वने छी रीति 







भ 


^ ५ शरवती % | 
तीन भाग हरसिंगार के पूरका रङ्ग. ` एक भाग सुमे का रङ् जो | 
नी के पीछे निकाला नाता है ) भिखा कर रङ्ग ठे। ` । 
। | प टुरमा® 
सीप यूगे खी जड़, सफेद गाद्‌ इनको महीन पीस एड मिखा पानी के | 
। साथ खूव अीथये, जव ओट जावै तो उतार क्र खर. करे, फिर महीन | 
। पख्मर ठेकर्‌ एकर त्फ इस रग का रेप करे, जव छख जवि तो पिरे पक्के | 
रग (जेषे नील) मे डोवे, जव क्ष जवे तो कचं रंग ` (जसे ऊषम ) मे | 
| ठोवे तो एक ओर धाधी दूसरी ओर नाफरवानौ हो जेगा या परिछे नील | 
मग्ग हष्थी भँ डोव दिया जावेतो एक ओर पीरा ओर्‌ दूसरी ओर हरा | 
 दिशाई देगा । | 
















+ ` & गुलाबी `® 
घ की थोद्धीः सी गाद्को पानी मेँ भिटा कपटे को रछे । 
® लाल्ल &. | 
| समे क्रयक्ती गादको शुखानीते घौुनी छन देकर रंगना चाहिये, | 
| पीडे खटाई फे पानी मे डोव कर्‌.सुखा ठे। 
| & गुसेश्नार. ® | 
पिरे कपदे को कषरम केप के दूसरे रगे डोव देवे, किर गाद | 
| पानी दृस्दौ पीस करः गिला दे आर कप्देकोरंग खटाई के पानी मे| 
| डोव द | 











, ७ पिस्तहं ® ` | 
| . कयटेःको ददम गे फिर साञ्ुनके ` पानीमे डोवे, इसके पीछे नीव | 
| की खटाई देकर सुखा ङे । 












, उथ्चावी 
प्रथम हरे पानी दितीय कुषुमके पानी तृतीय छटांक भर पतग 
के ओीयाये हये पानी मँ चतुर्थं वारं तोठे किंकरी फे पानी में डोव कर| 
सुखा । 


© कांकरेजी ® ` | 
डेड सैर यांनीमें पाव भर पतग महावर सो इम हिरमिजी ओर माज्‌- | 


फठ एक २ दाम को ओर -कर छान छेःफिर रगे । 
[1 कि 1, ~ - ण्ण 


= तै (५ 


स्थाम - ` .€ श्न } - ` कपरोकेधम्वेछ्ुडानः 





© किशचमिशी ॐ | 

पिट कदे को दरं के पानी मे द्वितीयः अनार कषान, ततीय | 

हरदी के पानौ में चतु षन के उप्त पानी पँ जो. सेनी ॐ पीछे; निकरता 

है । किर अनार के चिल्केकेपानी मे डोव. देकर षिटकिरी. कैःपानी मे 
धो डरे, परन्तु डोव सुला २ कए दिया जेः । 

& तत्तिवा ® 
गन्यके का तेज्ञाव ओर ता व्रावर मिद कर कहां मे: जरे चो 
तूतिया न लेगा । । 

























® हीरा कसीसे ® 
गन्धक के तेनाव के साथ्‌.खोह भिछा ङे । 


#* कपटं के धव्बे छ्डाना # 


` . € लोहे. का धञ्वाः ® 
नमक के पानी में धो डाठने से जाता रहता है 1) 
: . ® एलो रसके दय € 
पानम कवूतर की बीट सौदाकर धोवे । 
® मेहदी कें रङ्क के दाग नील केः दाग ® 
ताजं दूध को गमे कङेधो डे! ` . 
ह .-; ;. छस्याहीकादागर ® 
एरान सिरे को पानी मे करके घो डा} 
® चिकना का दाग ® 
नोन बूना पीत कर पिरे मठे, फिर ऽतौ को पानीमे ओर कर । 
धो डाङे घी की चिकन्‌रं एर तेल्को, तेटकी चिकनाई पर घी स्मा कर 
प्व दे; पीर पानौ में इत कपे को डाल कर शौय ठेर छट नविगा }.) 
दै$ पशमीने की विकनाई $& 


नां कौ भूसी को पानी में ओय कर धोदे फिर गन्क्ग का धु देके 
साफ़ ह्य जदेगा 1 


| € रेशमी कपड़े की विकनाङ ® 
दना जर नोन पीस कर उस्‌ प्र डाले, पीडे असी पीस. चरखा, बूना ओर चोन परी कर उत्‌ पर उल. पीछे अरसी पीस 


पृ्स्थाभभः ~ , - , -{.१५०६) पाक विधाः 

कर इडे ओर इतनी देर तंक रने दे किं संव चिकन हैः कौ सोख छे । 
| | कै सव भांति के दाग्र $ | 
उरस्क मेगनं को पीस फर पनाम धोठे ओर उसमे कषदे को भिगो | : 
एक रात रने दै, दूसर दिनि धो उषे यौ हग ओर साब्वन के पानी से! ` 

थो -डाखे सभर दाग द्ृट नावगे । 

& सोने चांदी की चीद्च साप करने का सहज उपाय & ` 
निमक, फिटकिरी वरावर ठे पत कर मैरे गहने फे उपर चदा भग | 
तपा दे जव छदे जवे तो साफ पानम डाट करं कषद मं रत इमदी । 
ये खूव मान कर धोषे ओर श्ाग के सहारे सुखा .टे । , 
(® ताये, पीतल्ञ पर कन्हे ® | 
वाद से वर्तन साफ कर आग प्र रखे थोड़ा सा नीसाद्र छोड़ रंग | 
वित, पिमे पर एक फडः से सवनगह रेगद़ कर॒ वरावर करदे ।,; 


[१1 १८ 44. # १८ (कष्य 
४८०-+° >: 


पक [वद्या रयाव मजिन ताच। 
-- मन. 

| यजुर्वेद अ० ३३ भं० ५९ मे छ्लिाहै कि चियां सदा वेय कं समान | 
सवी हित कारिणी ह आओपधिवत भन वना मुर भाषण प्तक सव को | 
 भोनन करा निरंतर सखीं को माप्त हां हस ध्य माजन विद्या का जानना | 
| प्रतेक घ्री का परम धमै इसी को छप या पाक विंदा कते ६। 
| जो सिया पदार्थविचा ओर्‌ पैक विया को जानती हँ व पाक विया में | 
| पूर्णं योग्यता माप्त कर सक्रती है वही एक एक धस्तु से युिया दाग नाना | 
| य्रार के भोजन वना अपे छरटुम्ब कौ मसन्न करती हं । वह भाग्यवान पुस्प | 
{जिनको योपय विंयावती प विद्या मे चतुर एवं वेयक की ज्ञाता चया | 
| मिख्ती & भव्येक को शणवती दी मिटना महा किन दै इस दिये सर्व॑त्ताधा- | 
रण के जाने के दिये खस्थी मे काम आने बाडी बार्तोकरा वणन करते ईं । | 
¦ - कन 

/ # नोद्-शुदृस्थी पं भोजनं यनानेका काव प्रायः सियो को्ी)करनी पडता 
( ट परन्तु कदी कीं पुश्य भो ससो काक्राम क्ते दं दल छिपे पुखपवा छी दो 
| क्यो मोज्न त्रिचि पर ध्यान देना उचित &। 













गरदस्थाश्चम ( ‡३५९..“1 . कौञन-दिचार 


भाजर्मः विचार । 


प्यारे गृहस्थो ! अन्नं के.भोजनों से माणी वडते ओर सव दिक्षा म॑ 
| श्रमते द .विना इसके छ भी नद्य कर सक्ते नेता किं चु अध्याय २८ 
| मन्न ३८ मे कहा ₹ै- 
| .वानःपुगस्ताहुमष्यतेने दाजेदेवानहविषीवद्धंयाति । 
वाजे(हिमासवकीरं चकार सर्वाज्राशा वाजपतिभेनेयम्‌ ४. 
|. . अथव वेद्‌ मैः कहा है किं विदान लोग पदाथ के गणो को सथा नान 
| नियम पूर्वव उचित भोजन अ1दि के सेवन .यथाप्रवंक उकार डने से अपमे 
{ जर अपनी सन्तानो को रूपवान ओर्‌ वौस्यकान वनयं । यचुरेद्‌ अ० ९ 
भन््र ७ म.कटा है कि सदाः पुष्टि वर -उरोग्यत्त ओर आधु - बद्ाने बाख | 
। ओषपियों का रस सेवन करना वाहये एसा करने से इस जन्म्‌ ओर परजन्स 
| से घर्म, अर्थ, काम थौर सोक्ष की. सिद्धिं कले बारे हीति दै । जेहारकि 
नानाहि वा देवहित ४ सदस्छृतमास्त २.सच्ताधा पर- 
। देठयेःमन्‌ । पुश "खासक्ति शुष्मिणी सेमएव मा महि 
{ सीः स्वीयारिसादिष्न्ति४ ७१ 
|.. रेपे सै पदाथाको भध्य कदते है ओर जिष मोजनमे मन॑, उदधि, शसैर । 
| एवं घाहुर्भो में विषमता हो उत्को अभक. कहते है । इसी कारण अम्य | 


1 
-} भोजने करने की मज्ञा गशज्ञकारोमे नदीद्यीदै\ .. 







देखो य० अ० २२ मन््रर्मेक्टाहै सि जौ मघुष्य यक्ञ-सेशञ 

| किये जल, ओवर्धि, पवन, अञ्न, अयाद्‌ ऊपर, रताद, अरथी, ध्य्‌, ओर 
. राकरकन्दं आदि खाते पीते हैं वैर्जिरोग होकर इद्धि, वर, आरोम्या आर्‌ । 
। अयु को बदति ह । छद्‌ म. खिला है किंजो पुरुषं गस को छोड कर शद 
{.अन्न को बनाना जानते वेह उनी ह । इही. हेतु गीता-के < अध्याय मेँ 
{ श्रीह्कप्य सद्र म॑.कहाहं फि जो जेषे भोजन करते है उनकी केसी दही म- 

"{ छरति दौती हे, जेषाङि- ` 

यायुः सत्व च्लारोग्यं सुख पीतिविदधनाः 


रस्था द्निग्ष्याःस्थिरा हयार बाहाराः सादखिकद्िथाः॥१ 
कट बेन्ल लवछत्युर्ण तीदणरूकस्षिदाहिनिः 








~ यदस्थाश्चप- (- ३१५६- }~ ज्तेजन्धिचार 
आदारा राजलस्येष्डा दुःलकोकालक्छदःः ६२५ 
यातयानं गतरसं पूरिथै्ुदितं च यत । 
उच्िष्ठ मप्चिमेष्यं सोञलं छामरूक्ियम्‌ ॥ ३ 
, अथात्‌ अवस्था, चित्त की. स्थिरता, दीर्य, उतसाह, दर भारोग्दता, आ- 
स्मकं इख वहे बारा, रसपरा, कोवङ, प्त, विकार च खसे वाङ, 
जिसके देखे से सन भसन हो, इस भकार के भोजन करते सादिक । अहि { 
खर्परा,खदा, नोत, गण्व, तोकष्ग; रू 3, इह कपे बाड, भजनते रानी । { 
निप को वने हये कहत कार इञा हो, सततिर््डा, सला, दर्गन्धयुक्त, वती, | 
जूडा तया अमद्व भोजन क्ते से त्मेष्ुणी भव उन्न होता है इसीस्ियि 
छान्दोग्य उपनिषद मे छ्खिा है । | 
(५ ५ 
ाहारशुद्धो सस्वशुद्धिः सत्शुष्धो भू.वास्म्‌तिः | 
कि जो मतुष्य शढं आहार अयात्‌ यय सांस आदि से रहित घत, दुर 
चावर भई इत्यादि का भोनद क्ते हँ उन अन्वःकाण क्तो सदि ओर्‌ वर | 
बुद्धि, पुरुषार्थ, आसोगयता को बृद्धि होती है ।` । 
अलदं अ० र०्म॑स्८मे ल्द नो अन्नादि को पदित्र ओर | 
संस्कार कर उत्तम रसो से युक्त फरक युक्त अहार विष्टार से खाते पीते है! 
दे वहु सुख की भासि कत्ते है जो खता से एता नर्द करदा बह वरु इद्धि | 
हीन होकर निरन्तर दुःख भोगते ह । _ | ; 
लिञ्न्ति पर पिञ्वन्त्युर्सिञ्चन्ति दनन्ति च। 
-शुराये बभ्र मदे क्तिर्यो वदत्त किन्ध्यः ए ( 
अयर्वं कां० & ० ९६ मं० रमेंर्खिाहै कि सदा म्रनाद्‌ शरक | 
द्रव्यो को छोडकर साखिर भोजन करं जितस साश्रु स्वभाव रहकर सगन्ध, | 
शर फे अप्राय, राजा के वन्धन ओर इद्धियों ङे धिकार से एश्क रहे । 


सुज चन्तु मा श्पथ्या द्यो वङ्यदा दुत) 
थ, 1 
अथो यमरुब पड्घी दद्तःद विर्वस्मःद्‌ दे्क्िरिन्वपात 1 


कं०८छ.०२्‌० ८मेख्लिाहैखी एस्षों फो घाव्ङ ओरौ | 
अदि साख जन्म का भोनन भस हो करना घादिये जिसमे दहं ए | 
कारक हो इ्सङ्धे अतिरिक्त जो विचार भरव खान पान करते है इह निरोग 
रहते. भोजन मे ६ रस होते है भीडा, खक्ष, खारी, चर्फरा, कद्‌ दा ओर 
कतैखा इनमे ते मीय रस शौतञ, बीं वंक शिया के दध उच्यन्त करये 
--------------------- 










णोटस्थाश्रम {` २१४- )` जन विचार | 





स 
बराछा, बरदा नेन को दितकास उ्गैर आयुधी इद्धि करमे वाटा हौता हे 
खारी खे, चरपरे पदार्थं पित्त की बृद्धि के वारे होते दँ इस चये विशेष 
ब्र मीरे रस के पदार्थौ छो दी खानः योग्य हे अन्य रसो को आवश्यकतालु- 
सौर थोडा तेक्च करे + । 
५सोजन ६ प्रकारके होते है! १ पेय, २ ठद्य, ३ चूष्य, ट न्य, ५ 
शष, ६ ओञ्य )( ९) फेय-जो पियाजापे जैपे दूष, (र) छेद्य जो घाटा जावे 
जेते चटनी सोट-इत्मादि, (३) चष्य-जो चूसा जावि जते इष्‌, आम, (४) 
चव्य -चवाकरं खाया. नषे जेते चना परमल, षे की दाङ इत्यादि, (९ > 
भक्ष्य--जो निग कर खाय। जवे जेे दध, रुपस्, खीर, इटवा, सावदाना 
 इत्वादि (€) भोज्य--नो यय रयं कर भोनन किया चावे नेते पुरी कपौ 
डी, रोटी, दष बा साम सत्यादि । 
---- ` शु भोजन करने कथे विधि 
अथम्‌ वारु; २-चह वध, ३-वरढो, --ग्भिणी. <-रोफी, ६--अतिथि 
७-तेवङ्‌ -८ प्रहि किर अन्त को आप भोजन करं । 
इसे उपरान्त विपसैत भोजन करम से 'विष्ठचिका आदि रोय ह्य जावे 
है मेम भात के साथ सिरका, मी के साथ दूध षा- दहै ओर दूध क्‌ साय 
नपैव्‌ खाने से-कफ्‌ तथा उाचूकेरोग आरतेल दृध के पदाथं खानेसे क- 
अल हौ जाते हँ खरवूजा के साय दृध तथा आम खाकर श्रवत न पीना 
चाये दिन्तु खरव्जा. के उपर शरवत ओर आस फे वादं दुष्‌ पना योग्ये 
द्‌ के साथ दही, तिच्छुर, तेर जामुन, ख्यौः, टेरी,. नमक, मदी, तेर 
वडहर्, के ओर दही क साथ दूध, कंडदृरु ओर केला तया नौव । खिवद् 
यर्‌ खीर एक साथ न खाना चाहिये १ 
रं दिनि तॐ पीत काते ङे दनो मे रखा हआ धी विष्‌ के.समान दो 
जाता है इस स्यि उसका सन भीन द्रे | 
भोजन "करने के पश्वा भासी भोजन जैसे कवीडी, डे, मंगीरी, चि- 
चा अर चना आदि नदीं.खाना वाहये | 
भोनन करके कम सेक्रम २ वन्टे तक कसरत, मैथुन, पना आदिं 
परिश्रम का काम्‌ न्‌ करं । तदनन्तर भोजनां की परीक्षा भी करता रहै क्योंकि 
परीक्षा किया इअ अन्न मिष्टान्न आदि पदार्थं -एणकासी होते है सङ अन- 





गर्स्थाध्म ( द्धरफ -). भोजन विचार 


हं इष दढ आदु अपेगयता की रक्षके: स्प निश्ररिखित उपायो गीर री-। 


ति्थोसे 
तविषी परीच्छकर 


चट चट शाब्द करः उच्ट्करं दूर जोग्दिति ह! ३--कौञं विषं की चीज 


खातिहीः गहवड़ां नाता है । वकोर की आं वद नी. है । मोर धवह्ञयां | 
स्धदो कताहैः। तोता ैना न्नीर से.र्धिदाग-लगते है ओर बन्दर वारं वार { 
विटा च्यागता है इस ठि विषक्त पसक्षा के. ठिए उपर कहे हृएनानवरा मे से | 
क्रिसी एक कों अपे पातत अरर रखना ` उवित है । ४~-शाक दुल, भात, | 


मर विष मिटापा गया ह्यो तौ उपर बद्व आरे कोगी । ५-दराव ओर दूध 


आदिं षतठे पदाथा मे विष मिरे इए की -यह पटवान है कि उससे नीटी [ 
पीरीं छीर मद्धिम दौती. है । ६--पकेःफरु-मे जहर गिराने से. पे एट-नाते ¢ 
ह। ७ कचं फलों मे विषः मिलाने सै. पिटपिरे पके.से हो बते ह । ८--गरमं | 
पदार्थौ मे यदि. विषं मिंखाया अविं तोः उत्त माफ ट्गते ही आंखो मे पानी 


निकलने लगता दे ९ जहर .मिखा अन्न पंहरमे- जतिः दी जिह्वा कड़ी एद्‌ जाती 
है अन्न का स्वाद ठीकंनहीं माद्य पडता नीमं मेँ जडेन सीं मद्धि पड़तीरे । | 
९०-तनाख मे बिषःदेते ते तिमे दवं ॐर घृमनी माद पडती ३ । सके || 
उपसन्त भोजनं सदा नियत समयं पर अर्थात्‌ मतः ९०. वने.ओर सायंकाल | 
९. वने तक. खाटिना उविंतःहै ।.मोनसिकत पेश्रिम करने दाठे विचारया कोः ¢ 
१८ वने ते भयम कसरत करमे के परवा. ओर सयंकाठं ४ बने मी. कछ. 
बर्दायक पदाथा को. खाना चषि ॥. _ . । ं 
` ® पाक्शुलला @= 1 

भोजन वनाने के स्थान को पाकराला या. रसोईयर कहते हं यट | 
स्यान ल्िपापुता ओर हवादाई दोना चाहियेः। पास मेँ पाखाते.पेशाव की. | 
मोरियां न हँ षुं निकलने को रोशनदान चा. धुरं हौ + . स्सोहरः | 
की खिड़की ओर दर्वा्नो पर जाली छ्गी हो ज्निस से मक्ियां भीतर नं | 
आने पवि ।. भोजन के पदार्थः बना सफेद कपटे केः अङ्को या. ठ्डकी | 
{ यादि केः दक्कंने' से ठक्दे जितने कोहं जीवन पद्‌ । 


५ ५ ५४५ 
॥ 
ज 9 त 








मोनन कना घरिये। १-भोंननो मे सत. मीठे. ओर -फीङः पदार्थो मं |! 
ते अभनि.षरडाल्ये यदि अगारं म बडे जोर से धुंआ उठे ओग जल्दी शांति | 
हो वे तथ अथि मैःसे कवतरं की गठन के संष्श्यं नीली पीट नोतिनि-| 


करे तौ भोननो म विष मिटा सपक्ष । स--अिवर- विषं- मि इए दाये | 


; { 


धुङ्स्थाधमं - ( ३५६ ) । -भोडन ह्विच्यर 





| ९-षाहद्चाछ्मः मँ दी -एक -ओर एक छोरी अंस्वारी मे.ठक भसार्दानं 
 ( जिम स स्ताङे शुद्धता से. पिते रक्खे हं ) मीठे इरा आदि फे वृतनं | 
| दूष छ्वमे की. छटनी आदि - आर्य्य वीजे तया एक्‌ टकड़ी के पटर 
| परं भोजन यनामे ॐ वर्तन ` साफ़ रखे रहं 1 {ह । 
२--रसोई क्नामे बारे छी या परप. भेला चेला इरूप क्रोधी | 
पादिन हो किंन्तु . नित्यं अति स्नान करे वाला.नलख ओर हाथां को 
| ताह रसम बाखां पेम से भोजने कराने बाडा शान्त स्वभावं, ' पार्क- | 
| विधा मे इश्वर. -उदार ओर इक्का न पीन वाठ हो । ३- पाकशालां म | 
सवं वाप्तन मैने अर पवित्र रक्खेहों । ४-मत्येक भोजन प्रथक्‌ २ रक्खा | 
| जे अर्थात्‌ एकं दूसरे से न "भिरे विशेष कर. निमकीन्‌ _ ओर सीय । ९- | 
एक. वासनं में नेव कोई ` पदां रख दिा हो ओर उसमे दूसरा रखना 
चा तो एं उसको धोक्‌ साफ कर रवसे क्योकि विना ` घोकर वस्त॒ 
रखते से. सवाद्‌ तथा स्वरूप मेँ अन्तर आमाता, रै 1.६-- मसाला, नमक 
। अधिक वा. न्यु न दोपे पवे बरब्‌ यथायोग्य ओर यथारुचि हो । ७- 
मोन जङने न पे गरन कच्चा.रहे । ८ -एकः गोटा अंगोछा अपने 
पास रखना उचितं है । ९-फोढा न्ती, खासी ` आदि रोग बारी स्त्री या | 
पाच को भोनेन सदी बनाना चाहिये । १०-म्येक वतुं को इस प्रकरं । 
| से रखना उच है निघते परो. म कण्निवा न हो यर परोसमे से| 
॥ मथनं परस्यंक पस्तु को देष भाङ्‌ ` ॐर ` परोसे . जिससे .सवको बह पस्तु मिल | 
॥ नाञ.1 १९-खट र उसकी पदवी व्स्वुंशो को साफ़ कांच व पत्थ तथा 
१ शिंही ङे वासनं सै रखना उचित दै क्पोकि पीत वा तविय रखे 
। यर पित्छ। जाती है ।' १२८-पदाथ्‌ं ` यनामेमे. रथम मस्येक ` आवश्यक वस्तुओं | 
॥ फो शोष्कर अथात्‌ अन्नं फो वौन, छोट, फरक कर्‌ ठीक करे जौर उसी | 
| साति हर सरागो को धोययायृ, मोर गे सद पततं को निकार - कर्‌ ठीकं कर | 
दना उचिष् ४ 3 । 
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| भोनज शाला! | 

भोजन करने का स्यानं पाश्या से ककः दर हो तो अच्छा है यह | 

स्यान सकद दा खदिया ते. षत होना कादिये । नाना अकार के सुगन्धित | 
: रढब्‌ अन।सर सप्सौखीः 


|| 


॥ चृद्{[दह्म हौ ¡छं 


2: 


न्क 


स - रखी ह? ¦ जिनसेनेतो. को आनन्द्‌ तथा | 
च ` या-साफ पटर वहां पड़ हों किसी अकार | 


< 
-ॐ 
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| की मलिनता न हो ओर प्राय भच्छी मकार से भाती जाती दो 
|“. -१-भोजन प्रोसते समर्य भीटे पदार्थं॑द्क यर फीफे दृस्तस | 
| ओर निमकीन तीसरी तरफ ओर श्चा भाजी दरक चौयी भोर परोपी 
| नाय, सहे एवं दही ` के पदां करटी या कोच के वर्तन मँ, पने रसेदार | 
 दरंख्ं या एर श्री क्टोरियो मे परसने चादि त्राक्ि सखे, मीठे पदार्थं एक | 
| म न जिर नवं ।. । | | 
| २-जव सवं पदार्थं . परोस दिये सांय एव परमेश्वर का धन्यवाद्‌ कर || 
| भोननकर।  - > ` 
| _ -वे पिरे मीषद लानां चाहे रि पीके फिर निमकीन 
| ओर फिर खट्‌ पदार्थ लाना उचितहै|> ` | 1 | 
| ४ -भीजन के समयं भाता, पिता, स्त्री, भाई, मित्र पाककर्ता ओरं | 
रे फे सिवाय ओर कों न. होत्रा ..चाष्टिये पर्वोकि भोजन भनन एकान्त | 
। पर हो अच्छाहोतारै। भोनन करने फे समय में वार्घाछपं फरनाभी 
। अनुचित है क्योकि एक शद्ध से एकं समयमे द कयं उत्तम नहीं हो | 
| सकते मिन्ध दोनों अधूरे ह्यी.रह मवि है अप्नः हक समय में एक इन्धिय ते| 
| एक ही काम ठेना वाये ` हां .मिग्रादि जन उत्तम तथा. सल्ल करने वाटी | 
¦ कारियो वा प्रीतिक्ारक वाते को सुचति अविं तो शरेष्ठं है । । 
| < -हेजा के दिनों मे थो भोजन करना योग्य है । 
भोन करने सें सावधानी की आदश्यकृता | 
। शास्र में कहा गया है अननै मणिना प्राणः" अर्थात्‌ प्राणी माच | 
| का जीवन स्वरूप भाण पोयक्‌ एवं स्क अन्न ही है उस के साव्रधानौ से| 
| परथोग करमे से न्निदिगी अथात्‌ जीवन असावधान से मीत यानी ल्यु दीतौ | 
| हे ततएव भगवान वेदने जि म्ना के भोजन फे तेवन -फी भत्नादी है | 
| उसक। जध्छेखे हम ऊषर करु है केव यह वव्ठान है 1 
| १-भोननशाला मेँ दो वारिष्ब्र ऊ'चे ओर एक गैन घीड़ी ककरी फे प- | 
| टो पर भोजन रख कर करे कथो कि छक कर खाने मेँ पेट इव भापे से पक्रा- | 
| राय की धमनी निर्थलष्ो नादी दै जित्तपे मोजन दीक समय प्र ने | 
| पचता इस दिश्‌ छाती उडा कम्‌ भोजन करना चाहु । | 
` २-गरपत्ता पूर्वक भोजन कर ते जठरान्नि मक्ड रही हे । | 
३ -भोजन नाना प्रकार के कमे घादिविं निक्त एक मकारकी टेव |. 
| न पट जवि.जो फिर वहुत प्रका. फे छ्य देगी रै। 
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-मोल्नो के साय हरे शाक का भी खाना अति श्र है । 
५ भोचनके आदि शा अन्ते पानी पीके थि मन्द हो जातीदहैहां 
| दे मध्य ओर दो घंटे वाद्‌ पानी पीने से अनर शीघ पचता है \ 
द६-मातराश अर्थात्‌प्रतः काठ स्नान नन के वाद्‌ भीँ कछ वश्य 
खाना दाहिये जिसको अपप यहां कटेड करना कहते ह करे कर छने 
से पित्त नहीं दकता परन्तु कछ्ठः में दृव मिश्री संयुक्त दूध पीना वा कुछ 
खध्म यदि से ताकत की तानी चीन खानी दाहिये \ 
७--मोजन अस्दी रेनदीं करना वाहये वरन खव चवा चवा कर करना 
योग्य है देस करे सै. भोजन शीघ्र पचता है ओर जल्दी जस्दी खाने से 
अके रे हो जादे है स्यौकि. दोनों का काम कवारी अर्ति को 
करना पड़तां । 
८--भोनन करते समय क्रोध, विनती, भध, भीन करे क्योकि इन 
मानसिक विकार्यो से भोजन नही पचता + 
, ९--भोनन फे पश्वात्‌ तानं जर से खव कुडा - करना वादिए निस से 
दतो मे अन्नट्गा न रहे । दान्तो मँ अन्न के रदने.से कीड़ा टमः जाता दै यदि [ 
1 दासों मे ग्डगहोगयादोतो चोदीः सोने.यप वोपिकी तटी रेदं 
हिख्गे अन्न को कारु देवे । 
१०-वहुत भीटा खानेरे ज्वरः खास, गञ्गछड, कृमि, स्य॒र्ता- प्रमेह | - 
त॒ता पन, मोटाप्न. ओर मंदात्नि रोग हो जाते है बहुत खट खमे-ते ख- |: 
जरी- पौडिया, पाड, लन ओर ऊट आदि रोगः हौ नाते है । बहुत. निमक ` 
खाने ते नेजपाक, स्कपित्त करी वीमारी ओर शरीर में सट्वटे, -पृड जपती ह 
तथा वाङ स्ने र्गते है ओरं जल्दी सेद हो जाते है ! अधिक. ररी. 
खने से मूजनक्च्छ, गमी, मृच्छ ओर प्या्त-की वमार यो जाती है ओर 
वरु तया कान्ति का नाञ्च होता है! . -. | 
१९-भूख ठ्यपरेपर पानी पेद न भरं तु थोडा खाकर जट पीनं 
उति है रेस ही प्यास लगे षर ही पीव भोजन पानी , पीनसे कछ देर 
वाद्‌ करे 1 । 
१२--वहुत गणम गरम भोजन करते से क्छ घटता ह खता खानेते पेट |. 
मे द्द्‌ ओर सडे पदार्थो हे खानेमे अरुषि रोग तथा पेरमे कीे हो जाते । 
१२--पित्त उप्न्न करते वारे पदाथों को खाकर मिश्री मिखा दुष 











शरस्थाथम (* ३५६ }` भओजनदिखार 


पीना चाहिये इससे प्चि शांति दो जाबा टै । 

१४-- किसी. मनुष्य को दूसरे का जूढा भोजन कदापि न करना 
दिये र न कटे मह किती स्थान को नपे वार वार अधिकता से तथा 
भ्रातःकाल ओर सायंकाल के समय नन न करे मैते मनु अ० २ श्लोक 
५६ में कहाहै। . श 
` ने च्छिषकस्य खिद्यान्मादाचेवतथान्तय। 

„ न चे रत्यशनं कुर्यान्नोच्छिष्टः कवविद्रवेजेत्‌ ॥ 

अर्थात्‌ एक थाली वा पत्तट्मे अधिक अनुष्योंको भोभन कराना योग्य 
नहीं है क्योकि प्येक मनुष्य का रवभाव यृथक्‌ प्रक्‌ हौ ह, कोई षा- 
दता दारु भात को भिख कर खाऊ, किती की रुचि इसके विरद ३ इसी 
अकार अन्य जर्नो का अन्य स्वमद होताहै, दो इस दा मे अशुचि से 
भोजन करनय पड़ता है, अरुचि कै कारण अन्न अच्छे प्रकार नहीं पचता । 
वहुधा मवुष्य इसी हेतु से भूखे उठ दैतते भौर युतो को नाना मकार कै 
रोग हो जाते है । इसके उपरांत मर्येक के हाय बारम्बार मुंह में टगते है 
फिर तो भोननोँ मेँ तो एकरे-रोग दू सरमे वेश कर जते हँ इसी देह कोद 
को कोई अयने साथ भोनन नद कराता । 

इसके अतिरिक्त यदि ऊटुग्दके दीष अन्य कोरैसम्बन्धी जो दूर देशे 
रहदा है वह युपर खूप ते शत्र माति भक्षय करवा दै वा.व्यभिवारमें 
च्िहै तो एक साथ खे पमे तेअन्थ ममुरष्यों कौ पवित्रतापरभी 
घव्वा ल्गरनात है । इन सव के उपरा जडा भोजन करना महापाप है 
क्यो किं इसे केवर शागीरिकि रोग ही उन्न नहीं होते वरन्‌ बुद्धि को 
अद्ध कर उसके सम्पूर्ण बर का नाश कर देता है भव्यक्न में देख 
लीजिये किं नो मनुष्य जुडा खाति है उनके मलत गरे होते दैक 
नित्त से उन को सोच विचार करो फा स्वभाव विरङुर नदी रहता । 
इसका कारण यह ३ कि चूडा भोजन करने में स्वच्छता नही, वस नां 
सखच्छता वा श्रुद्धा नदीं वौं चद्रबुद्धि का क्या कहना । सभ्यता शद 
| उद्धि का फक है, इसी कारण मलुनौ आदि ऋषियों ने चूढ खा का 
निषेध किया है । अतः आर्य पुरूष का यही धर्मं है करि चाह अपना 
ठका ही ह्यो उसको भी अपना जषा. भोजनन दे । पचपन ते जना 
तया जे भोजन से घृणा, करना उचित है । हमारे बहधा स्वदेशी ३७ नो 


धर्मरगासख्च अवोन नहीं करते, न.क्रभी उनको. सुनते ह वे अपने 
चयक ० ०" ग्यक = 


~~ 


गाटरस्दाश्चच 1 { ३द० , भोजन विजरः 













छोटे छोटे वच्चो को अ घवा मोन काप का वा उनका चटा ` आप्‌ | 
 ख। तका अयना पिया इञा पानी उन्डं पिकप्रे मे कडा खड सनते हं 
ठत लोक का स्थानद महा निन्दिदि कंको राड्‌ प्यार बा-धमं्षायं 
१ समच्च उसकी धिका चाद सार सखस्य का सत्थनत्च कर दन प्र 
| भी परयहितषौ कडाद् हा शोकः} हा शोक !} हा शोक {11 इत 
। उपरान्त इस देश बहुया सव दषे चड़ गेह जिनमें चखा चेशियाको 
एरु का खठाखाना ष्का अंसा माना ३ जिते उन ॐ जुरे. ट#े वारि 
तते 3 र षा जडा पानी अस्त फे समान नान कर पान करते हं । 
प्यारे सुजनो ! पदीक्षा से बना गया ई द्धि हैते गृह आत्मा अर परमासमा 
कामाम पतक भी नही जायते, केवर धन इक्टा करना, दिष्य मेगादिं 
४मेस्गे-रदवया ही इन दङ्ओं के परमयमं हँ । फिर चेठे का क्या कहना ! 
| इस दिये हे ष्यरे सुजनो ! एसे पाकी इरुञं से सदा वचसा यस्व 

| १५-अत्ति भोनन क्षी न करना चाये क्योंकि उसे साना मकार 

| रोग होनाते है, मारस्य सदा षना रहता -है जिघके कारण सांसारिक वा 

| पारमाधिक्र कथं फो ऊच्छे गकार नही कर सक्ते ओर संसारम रसे 

। सरुषो सी निन्दो होती व्या सवे जव रेयर्थीं कहते है 1 जो भयुष्य 

४ सदा नियत सनय एर पफथ्याऽपथ्य सुतार म्माण स भोजन करते ह उस 

। को "निताऽश्सैः ओर "वाजप्रसणीः कते ह । उन्दीका शरीर सदा 


व 


आरोग्य रह है । १६- भोजन करने के पीछे रातको १०० एग ॒टदट्ने से 
अन्न खवा तया आबुकी इद्धिहोढी दै! दोद्हर ऊ सनय भोजनं कर 
पट्गषर थोडी दर दण्ड्‌ छवट से ट्ट) से अङ्र्ष्ट होते तथा शुराठे मासे 
सरोग होते ६1 मच्छि जीका उपदेश्च है क्षिः भोजन क्रमे केदार 
परिरे सीया दट्फर ८ संख वनां सेरु किर दाहिनी तरफ़ करवट रे 
९६ सशिर दरि बाह्रं करवट टर्‌ १२ ससे । पतुष्यां की नासिके 
ऊषर वष्ट बर अथेका त्थान ह इव धियि व्ञकरवट र्ट से अन्न रौप 
नात २1 
९७ खाये के श्वाः बेच, स्ट्छ, तिप इ रसम आहि पर रैठते, सीदं 
शसो), जग के सम्बुख ठेठ), द मे क्पे, दौडये वा प्रोडेकी सवायै 
ˆ | पर चद्‌ \ तथः कसरब आदिं से नाना दप उसन्नं होते है, अत्तः भोजनां 
के पश्चात्‌ एषठ वा अधिक -रम क्छ एषे. काम च करे चाह 
१०-पाचन के अथे कोहं र्णं वा. न पीना वाहये क्योकि ष्ठि ख 


# ~] 


{ 


गृटस्थाश्म ॥ > 4 (८ ददरः } [व भोः निस 


[त क । 


















{पड़ सीने परं विना ` चृणं के पचनं नही दतः त्था आरोरवंतां मे: अन्वरे । 
| पनत रै ।-१.१--अंतयन्तं पानी. सीना विना .:वदे- मोननं करना, -विम्तः॥ 
पुरवा के भूख का मोना.यो आध पिरक स्थान पर इ रेरःखन अर्थी ॥ 
अन्त न्मूनःचेेः इत्यादि  कौरणी से अनीणें वा मर्दति दि रौन! 
उन्न हीजतिहै। : ^, ~ ' [ 


१८- ईन्द्र कारणो ते भूं ला रहना भी अच्छा तदी परन् अच वनानं | 
 सयय्मे पुंते रमे. बालां कीं ही अती कहते दै. तथा. उनकी कदी परतिष्टा| 
होतो हे सीर" थी अने मनं म सरग जाने की आशा. तते द रन्हु रिव | 
। राठगणीं 1 ' च महां मिथ्या हे ्थोकि सश्र भं विना अनीण के. 
। ईिसीं दिन निरहं रहने की अज्ञा नैहीह। कटी है- खे मुनुन.न्‌ | 
रोः "गपा, यदलखो करी र्यह्‌ खो माटा 1" इसतेर्षष्टहंकिं ज्र ( 
ं नियत सर्गय षर अन्नं वहीं मिख्तों तां तम्यणं इच्धियां भन सहि विकर | 
-{ हौ जाती ह अथि मेरे. श्रुधा के. -उदाप्तीनता. अ ` जाती, दथ पव स. 
४ दिथिलता अनाती है, आंख विक्गठ पडती, प्थस के ` वार, इष्ठ शे 
- { संगतां तथा एक एक ˆ पठ वषं केःसमान -वीतता ई ! भजन. . दून क | 
| पक्ातां की आस्यकंत है, क्या एसी दा त बन - आराम. पा सकता ६ | 
. { पिर अत. क्रा तितत पर विंशेवतीं यह है' क्रि वाल्क, व,, दुह | 
गर्भिणी भोदि करो भी.यह. जत कराये तिदह ।- शोक ! महारो}! क्षि | 
निसते नाना.यक्नर के कटश हो उसको धनं कां विह माना-जाय सतीन | 
1 अर परमेश्वर की आङ्ग कां छः विचार न किया जायं । इसका नानि | 
| अषैरनहीतोद्या दहै! | 






४ ॐ 


3 


1 


र इसके उपरत बत पेते भी. है. कि जिन -मे. वासी भोजन-खाये जाति ह | 
| "सेते देवी महमानी काँ.वस्यारा, । क्यारी. आश्वये.का स्थान हं किदम | 
| श्रीङ्गष्ण जौ महराज की. आज्ञा पर सनिक्ः-भी ध्वाव. वहीं देते, उन्दनि | 
{ गीता के १२ अध्याय के १०. मर वासी भजन करदा सना कया { 
। है वर्योकि उयते तौभसी -ाव -उसन्न. होत दै भर्थात्‌बुद्धि गढीन ही 
{ जत्र ३ सारस्य भरा-रहती द <इसर्केः अतिरिक्त. वद्या शिया अन्न छद्‌ 
{ देती है. -हेप्याध-वदिनो 1 इस्तेठम्दायी "वदीः हानिः हो-लातीः हे; नाना 
 "{ सेगातमकों वेरेरहने के कारणः सन्तानो `को भीः वदः र दुःखः उस्नः पडते 

| हैः: मसक्ष देतो क्षि उनः दिनम -ठम्दारी कमा ` दया हो-.नती है]. 


[, 





पदस्थाश्रम १, दद्र ). जन च्छर्‌ 

























1 पष ह 
| नसं बह्या खि तमक -छोड़ देती है ओर -स्सी “को वे प्रम तप संमङत.| . 
व हे 1 यह्‌ भी .उनकी वद्धी भह । "क्यो किंयहंस्वादनःहोतेके कार्ण नही खस्य | 
जाता वरस्‌ मय॒ष्य ऊ रक्त-के साथ. कुत सा भाग नमक काहे, नमक्.के 
|| साथ भोजन पनता है चिना इसके खाये बल्‌ का नाञ्च दो ` जाताः दहै, अन्त. 
मँ उनओे शसैर मं कौदे पड जाते रै ॐ निसपे उनको नाना छेका भोगप 
4 पडते है । बहुधा ब्रती. मे अन्न का. निषेष्‌ किया हे ओर वरस. प सित्राडा, |. 
पोस्ता, फएाफडा, घक्यो, आङ्‌ आदि छपथ्य मोजंवे. क्रिया-नाता र कि 
जिसपे सखास्थ्य रहना अत्रि कठिन है । गे द्र, चप्रक, तरक्रारी सदा, 
| प्रथय है उनमें दोष वतना हयी पाप की वेतदहै। इन वरतोंके करने क्री. ` 
\॥ आज्ञा शाखं मे नरी ह,-छद आचरण क नाम दी व्रत दै. जिसका. वः | 
{-णेन हम आगे करेग । इस कंथनं का तापं यह.है कि.नो ` अच्छे अकार्‌ 
संस्कार ८ शद ) क्रिये, अद्धि प्रदाता अन्न का भोजन कर सन्ताना को] 
उरपन्न करते है उनकी . सन्तान विदन भिय, दीवायु, तथा सुक्ञीर दोक्ती | 
है । एसा दी च्छव में कहा है । इसं ल्य सद्‌ - उपरसेक्त चारतो का ध्यन |` 
कर बरदुतु अनुद्ूल भोजत-करना अधीष्ट हे, क्योकि य अं० २९. पं०.१४. 
मे कडा है किं नो मनुष्य ऋतुओं के अनुकर आहार ˆ विहार कर . विद्या | 
योगाभ्यास. ओर संश्ंग का अच्छे प्रकार सेवन करते है वे सव ऋतुं मे 
सुख. मीगते है । खश ऋषिं कःते है.किं नो भनुष्य - ऋतुं. के अनुद्रु 
चेष्टा ( दिनवया › व्यवहार ओरं आहार के कर्तव्य सें दक्ष टै उसौ पररिमिष 
मोनी मदुष्य का श्चारीर्कि बे ओर. काति बहती दै ओर जो मित भोजी 
१ जलूत॒ विरुद तान पान करते हं उनॐ स्वास्थ्य मे सन्तर पड़ जाता है । इस ¦ 
लिये हम कदत असुक्कृर भोनन विधि छ्खिते है । | 


. ` 8 शरदऋतु का आहर निहार $ 
आसिन (कार ) ओरं कार्षिकः दो माश शरदं नेत्‌ के र्मराखरान- 
॥ सार तया ब्ेयकमतानुसार कारिक ओर अगन करति ह 1 ॥ 
सष्सेदसंस्येमाधाद्ःः क्रमाद्‌चड ऋतवः स्ताः । 
` शरोऽस्थवसखन्त्थ्य प्राण्य वर्षा शरद्धिमः ॥. ` 


इस ऋतु सं छययं पिङ्गखणं के हो नाते है 1- इसके - पूर्वबर्षा होमे से 
अकाश कौ "धुर चगेरह, दूर शो जाती.ह जिसमे इस ऋतु मं आकारा निः 
मछ हो जाता है ओर्‌ कं कदीं सरद बादर ` भीःदेख - पडते ह ! ताराव 
ओर कमल हंसम्णो से शभिः हो जाति ~क हतम्णो ते शोिरहो लते रे ।.पञे धानो केः-सेत भरर पङ धानां केः-खेत : भरेएरे। 





गुदद्थ्छश्रम ि, { द्द ) भोजन विशार 


श 
हीक पिलाहं सँ चम्पकवणं से'परतीत होते है। ह्र एकः जला्ञय का ज 
रायः निमदं जाता है धरती ऊंषी खाली रहती है करी कीषड्‌ 
रहता है गौर करीं छवा हौ जाताता हैः। इस ऋतु मेँ करसरैया, छित्वनः; 
वन्धुक आर कास वगैरह अपने सुरित. से मदष्य.फे मन को युग्ध 
किये रहते । वरा कामे. पानी की ण्डक सेशरीर दर रोमहूष भायः 
। बन्द्‌ सेः रहते दँ निंसते शरीर कीः गर्मी वाहर न निकर कर शरीर फ 
भत्र ही.इकटी होती रहती है बह गरम शरद क्नु मेःधर्थं की तेज. धूपे, 
' यक्रायक्र उमड़ नाती है जिे.प्ति. का कोप कहते! पित्ते कोपसे 
नीचे. चिव रोग. होते ई । 

शारीर मे. फंसियां रोना. खदठीं भीर धुरोरी"उकार आना; परराप्र-फरना. | 
' पसीना अधिक. निकलना, वेदे हीना, शरीर मे-वदव्‌ आना, चवाःका 
| फट जाना, नचा नेक्ता माम होना, संपि बन्धनो. का दीटा पड्‌नाना 
 फंसियों से शरीर का पक जाना, कद्यं भी.मन न र्गना, प्यास अधिक 
{दाना, चक्कर आता, गमी मादम्‌ दोभा, भूख न ठगना, आंखो के सा- 
मने अंषेरा मादम होना; नख्न होना, मह का स्वाद्‌ कडवा खद भोर 
रपरा होना, शीर कृ. पीटा पद्‌ जाना, पेटमें रैसी पीड़ा होना मानों 
कोर घी पकम हो यदि किती का पित्त अधिक्र.पित हे तो' उपे यह सव. 
रोग होते है आर यदि कम पित. होता है तो इनमे से ॐ होतेह इसी, 
खिये इस ऋतु के द्गते ही कडा या सटायम जैसा कोटा हो उसके अवुषार 
किसी सुयोग्य चिकित्सक के परमदा से जुखाव अप्रश्य छना चाहिये अथवा | 
फरत सुखावषे या तिक्तधत सेवन करे या म्रातःकार खीनी के; द्रारवतर्मेः 
नीन करा रस उट. कर पीवे। इस नतु मेँ भोजन कडा, मीठा, कतरा, { 
हका ओर दण्डा मूख रगे पर कना चाहिये! मिश्री; घाव, यू ग, 
सरटा, पलल, षी ओर नदी का निरम॑क नल काभक्रारी हो ताहै। इस 
ऋत्‌ मे ओखः खारी बीन, अधिकः भोजनः दही, खटाई, दिन मेँ सोना 
सत मे जगना, तेर. घनी, घाम, नश्रीटी चीजों का सेवेन इन वातां से 
दुश्मन की तरह वचना चाये" क्योंकि यह षीनें शरद ऋतु मे रोम. पदा 
करने.बाटी. ह । इ ऋत में निन्न डिचित्र. मयोगोँ से पैट साफ़ कर छेना 
उचित. ह । 
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छित्दन, अतीतः अमरतास, उक्ती, पादाः ओथा, - सस, तरिफका, पि+ 
विहा, पवता जीभ की ऊर, मँनीठ' पीपल. कलग कचूर सलः | 
न, धमि इन्दरायण. दस्दी,. दारहष्दी, गिखोय : सकद्‌ कृषी, सारि 


॥ 1 
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अदः उतपि अयमण" इन्द्रनी . खददी, चिरायता.-वरावर वरावर्‌ | 
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:ठं गना धौः घी तं उना पै -। तीच. दिन तकत एनी मैः भियो धीमी | 


दध कष्टः कातक्त- स्विति, खुली" ववांतीरः पाण्डरोगः द्धोगः वा- |. 
ठ, धह, गगडमाछा ओय्च्रमेमी दिया जा स॒क्षत्रा। 1 
४ . शद्रहद्मी (कञ्जः) डुर करने काः सरल..उयाय-! .. | 
> -!-छोीः दरड: युकावः से-फूलः : काददख,-मराह्ाकादाम, सफ इनः} 
: -माचा ठे दृ सीस.पानीः-से.गोढी वना लेः तीन तीन मारो कौ , 
तको .पव-भर्‌ गगने दघं ने स्मरा. रर कर -उसकेः साथ. गोटीः| ` 
से.दूच , पीडेः1-२-भ्िफखा की ६ -माशा कीः फंकीः र्गा. उपर सै. 
 युनदुनापान्पी.पीतेः।र- एक यः दो सुरव्वेःकी ःटरड.अथवा.दो सोरे | ` 
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ल सहितःखार । ४ -- पीवःभर दध्‌ म-३;तोरे-ददापःया र्डी.का 
1 दुखन्द ख कअप से. युनशुनाः दथ शीटा दाङ 
पि दरः कसेः ओः ओर -देव्के-समस्त रोगो; से वचनः केः. चिः 

तीच स्तय से चिषृति.होकर.एक-यदयुदे मासन; -पर अच्छः अकार 
-लामि.की अनि को. सीवार %-मेश्दण्ड-(-यानी पीठ करी. दृष्टी: निके | 
कते ह से तिखवेःखथोत्‌. पेटः छो. रसा: खरवे कि नाभि,ःधस.कः 
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~ प्र अज्य कर्नेवालो-कोःदो' चार दिनि २०.५५ से अआरञ्म 


चीरे ्घःरे-द़ा ष्टरसौ सक्षु जावे 1 इश क्रिः के ्त्टने 
कपा. पिये. 


== ~~ 


¡क : -  कडुल्डव.9ः „` ल ~; 
 -.: दिसते पथा, मेच्दयाखा, चन्दनेद्रा अनका, शाव के एर, सनायः. | ` 
अपषल्तां, सक :एक तोला. छेक षवे भर पानी मः भिगो दे प्रातः काथः 
'वला.करं पीना, दो. दिन पदिरे चिवड़ी थी, डारु कर्‌ खाना. जीर छल्छाव || 
। ॐ तिक्तं % | 

॥ 

1 

॥ 





शदद्थधमः. { --२६५. - ) भ{जन चिज 





पीट.की. डी. से.ख्ग < जाया करः -एेप्ताः मतिः दिनः नितः समय र करे. सेः। 
नटराप्नि-वृद-भू ख खत गती है. ध 4 
: यथिक सर्दी अर्थात्‌ हेमम्त ऋतु के भोजन 
पूव आर मध्र-यहे दुोःमीस ¦ सदी ॐ है दस्मे: दी; दध; -षी,>उडद्‌, | 
गः चनाः.षान, म, चार्व सुर्क,केसर;. मिषटीके पदाथ, यद मिधी; | 
चीनी; खडी, खीवा,मटाद; ति, अदरः निमीकन्द्‌, -बधुभा; विलायतीः | 
अनार, सव आदि फट ओर ग पदाथं तथा वदाम आदि मेवा काः सेषचः | 
करना वातकारकं चीं से प्ररे करना ख वो जनी कपे पहरना ओर कपर | 
करना चाहिये । । । 
“` : ` कन्त च्छैतुः कां पथ्य। 
वसन्त अथात्‌ फागुन यार ,. चेते गहूं चावल, मूग, जी, पयर, | 
ई वेगन, चीनी, दूध. केखा आदि गमतेर पदार्थौ ` का सवन मीरा, विक्रमे, | 
भरी, कन्‌ करम वाढ दही ओर दिन मेँ सोना हानिकारक ३ इस- ऋतु मं | 
४ कफकारके वीजः को न॑ःखानं चौदिये। “` - 
८4. ओ च्छवुकांपश्य।.. :' `| 
| ` दैगाख सौर नेट. गमी दती, ३ ` इसमे. गहुः चावल, मिश्री, दृः | 
` वरफ,.-युरखाव, -केवदा, -ससःओर मोतिया का-इत्र-:प्ःघना हल्के, तीव; | 
‡ द्‌ चले -केः समय मोटे वख. पहरना, ठे मकान मः; रहना, सत्क्रो ओंसरमे | 
| सोनाःपातःकाङ शरवत पीना. शीतक पदाथा काःसेवन, सन्दर पुष्पोकीः| 
-[ भाा पहरना, चन्दन काप करना, तयाः कृपुरत, धूप मे फिरना, वापर, | 
| गर ओर लूलेषदा्यौका सेवन, ओर सकर क्रनैते हानि होती हे । | 
ध पट्‌ (-आषराल,भावख्‌.).4 -.;--* _ | 
हप ऋतम मक्का, -तना,-.-गह, द्म? -पदाथ,-मद्र,- दही. जीर ( 
निपरकीन.पदारका सेवनं ओरं ग तथा -रवे. पदाथा का खाना खीर | 
। सदीमे स्नान कलना दी निकास । सवने दूध भो न-पीवे तथा -वातवोु?.॥ 
| उत्पन्न करुन बाली ब्द -का.तेवन त कर । मि दगा कर शरप्रत कर ..1. | 
| ॐ: व्षाच्छतु- (माद्र. कत्रा 2.1. - | 
~ { .: -समे गष वक्र, उड्र दूथःमृडाःवातनासक्‌ ओर.द्द्के-पदराथा को. 
सवन वरे । वर्षात के-कारणः. अन {कम पवता दै ःइसटिप्रः. भोजन करमः॥ 
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चाहिये {वायु तयां पानी. के खरावहो जने स्टेरियाः - शीतन्वरः 
हेला, दस्द आदि वीम््रियां एड जाती ह उनके वंचे के-खिब शौनकेर भोज |: 
करना योग्यं है { ` ^ 
-: -वषा के. पानी म.मीगना.. ओसः मे ` सोन नदीका नरन या 
उसङे पांस रहना. विषयं कलना गरष पदाय: का सेगन` खारी करेखा पुट | 
का-खाना हानिकारक है इसे निम्न.लिविति वासोः का मौ ध्यान्‌- रखना ४। 
आद्श्यक है { ५ | 
; ~ ~: ` खे गुडु वेसाखे तेर, जेटे पेषं अषाढ येल, १: 
सादन दु न मो मही कंदार करेरा न॑ कातिक्लदषहः । 
अक्टन. जीरा पुते-थना, माहे सिश्री न कशुन चनाः 

~ . शोय शारद देय व्यायता घर ग्रे्ाकवरहु त जाय ^; 
.* , ®. कतिण्यः वस्पुषो- के परषने का समयं. . ` . | 
नामवस्तु. . | गः समय 0 नृम्रवह्मु. समरसः. : । 
अद्ध ` डेषंटेमे दध :उवाल्‌. हां :-: धटे; | 
गेह कीरोटो ३ घंटे ३०. भिनट + जीकीरोटी उ ३ धरे २० मिनट | . 
बाजए मकाकीरोरी ३ `' ४० ` , मव्येकमकारकीडाक्र २ "३०. | 
उद्दकी. दाङ `“ २०४००. मूग कौ दार. र ^" ₹० 
साबदराना "-- ` "१ "४९: ङुन्द्र मनर. ` " ३१.६० 
सेम की फली ३१.. “ˆ `° -भरारोटं,  ,~.; - .१,१.२० 
पावर ` : ` . ` १.४५? ` -कंषोरीः ` “` भ-धन्टेभ 
मोभीः : , `: ३ ॐ" ० > = इ, 


४ ~~ }; . 
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& पाम-छः ˆ" ` ~ 

भोभन करने के. वाद एक पान भी खाना--योभय है 1 यह परख की 
दुगन्ध को दुर: करीर -उसकीं शोभां नदति दै, ` जहा ओर: दति को 
स्वच्छ करता दहै. खाते मे खारि घौच को छनैः बाला ओर. वं को दैन | 
वाला है ! परन्तु इसङे अधिकृःखाने से शरीर न्यूनवरु गौरं आखोः का म- | 
कारां कम "हौ जाता है एवं दातं ओर. कानंको मी 'हानिदायक है तया पाच- || 
नशक्ति को भी कम्‌-करता है ओर इसते नार भी हो जाता है, भख, ने 
पीडा बेहोशी-मे भी 'पान-न- खाना - वादये इसको भास्तव्षं मे: नागरक 
कहते ई 1 दू पीने के -पश्ात्‌ः शीग्रहौ पाम न साना घाहियै 


कुदश्थाधमं {~ ३९७. } भजन विच्छर 





, (इषे उपरत अव इम सरं साधारण फे जानने के स्यि अन्न, 
शाकादि की कुछ व्याख्या करते हँ जिसमे अर्धिक -ङाम शेनेदी भजा दै । 

गह-घात, पित्त; कपर को समान रूप से रखने बाठा. मधुर, क्षीतल 
जीवनकत्ताः पीयवद्च क कफ़ नाशक, द्स् साफ़ छाने बाहा तथा भारी 
हेताईहै। 

ज - कस मद्र, बुद्धि ओर अभरिवदध॑क शील परारी. जिष्ट. वहुमधो 
व्रायुकारक ददताक्रार, वरुकरारी . कलन विक्रार ओर खन ककिर प्याष् 
रोगकोनाश्चकरनेषारेहेतेष्ै! , ,- ,. ; 

तिरु -- कख कीलाः स्निग्ध, तथा मधुर, तीक्ष्ण; वै।तपित्तनाक्क 
॥ कम्‌ कर्पा, अत्रि भोर बुद्धि को वदने वाराहे । सव.यफारके त्लिंमे 
9 काला ति उत्तम हे । | 
‹ मरर्म्मत्यगम यादी ओर. वा्कर्ता ह। 

मसर-पाक पं मधुर धीर मल. को रोकमे वारी" ठंडी बादी "मीर कपः 
1 पित्त `न विकारं मौर खार कों रोकती हे. 

उष्द्‌- पुशिकारक, त॒ पिकारक .अत्यन्त- चातनाशकः स्निग्धः, उष्ण. मधुरः 
गुरु- वलकरा, मर्व कः ओर शौरी पस्वप्रदाथक है! ` =. 

मणम की द कपायभधुर सकष क्षीत वीयं कट्पकी र्षु कफ 
पितताश्चक ओर कसार ॐ रोगियों को पथ्य है 

- मोटन ओर षाक मँ.मष्टर हस्की अभिवद्धकः रक्ष शीतर तथा 
रकपिच आर उपर मे हितकारी ₹। : 
1 चखन-हुर्का शीतर इजाय रक्षकत्ता कफ पिस म हितकारक ह । 

, कांगनी कोड्‌ गवार श्ामक-अन्न शीव, -रस्का, वातकतां कड आर 

पिचिहत ै, जिस में कांगनी टे को जोढ़ती ओर धाठओं को पुष्ट करपी । 

छरुथीो-गरम पाक मे खौ, पीथः, पयसी, शोत पीनस तथा खासी ब- 
वासीर, कफबाव को नाश्रती ओर विरेषु्रः रक्त पित्त"को देती हे । 

अरर कफ पिं नाशक पादरतां गम खुरकं मधुर होती है। 

सथ प्रकार की घरी-कङ़। अरे बादी को बढ़ाने वारी होती दं। 

` पर्ाङा-दगन अथवा ओर कोई क भर कर पकौड़ी बनाई भाती देँ 


1 "गगणं यय 


हस्या ध ८ ३६८ >)  म्मोजन्‌ श्रिचार 




















| `~ चण्वल-कंर रकार के होति ह उन्म से आगरा व अवध मे सादी आर 
। मोदः अथाप्‌' शाटी च्‌ क्छ अधिकता से खाया जाता है] सादी घाव ६० 
दिने बाली म. ही-पक जाता ह यह मीठे शीतर मर को वाधने बाठे दस 
उर पपि को शान्त करमे बाठे होते ह 1 म्रोद ` हल्का -मीरा- 
| सुगन्धित जल्वन्धक ओर चिदोक्ष नाशक होता हे ठ्लीमणएुर ज्चिका 
| चाव मोर म्रकरार का ओर पीलीभीत ` जिठे का वासकं चवछं तथा देह- 
१ रादून के जिका वांसमती भगवानदास. आर रामअनवायन - नामक चवर 
वापे म वहु खार्षटहिते हं इस च्य रोशिों को पुरे ` महीन चावल ही 
| चिरने-चीियं संव भकार के चवर सीठेते खाप से वडुत्‌ शीघ्र पच नात 
। हं ओर वङ्दायकृ. एष स्वास्यको स्थिरं रखने त्रा होतेह बात ओर कफः के 
 रोगिषो को चाव कम खाना चाहिये 1 
| सच्‌ -वराद्कता-रुक्ष-मर कोः वामे वारे एठिकरक प्यास पित्त ओर कफ़ 
| को दर कृशता है जो पानीरे घोल कर.पिया. जातवा है बह त्कार वरु करने 
| वा, भेदी ओर वातनाशक होता है, -जो सत्‌ घाटा जाता इह श्ृदु होने फे 
। कारगङ्ीघर ही. प्व नाता है! . 
॥ - लीक---दीपन,. केफ्‌ वकत, कसीटी, मीटी, -दस्की, प्यास ओर मल 
दूर करतीहे।! ` 

खीर > खस- प्यास दाह ताश्च करता हं । 

चिस्वा-घान भिगोकर नौ ष्टूटे जाते द आरं फिर भामे मूने जति 
उन्ट चिखा कहते ह. । ये रक्त" पित्त, दह -व्वरके नादा करमे बाठे भारी 
प स्निग्धं ओर क्फ वद्धर् होतेह) 
१ धान-नदौन घान अभिप्यन्धी ( मांसी) होतां हैः* एक वष का पुराना 
धान हस्का,- नो, कम - वडा. हो दाहक्चां भारी विष्टम्मी. ओर पृ को| 
| विगता! ~ - 
ड साग -(-शोक. ). 


पर> काःसक-माते ओर सदं है श्वासः" पिति को नां करता है ` 
"जप्-तद्ण-ह्‌ ` पित्त वारं को हित महा करती । 


\ < 


ज, 


| जि. न्छन्-दौपन, सचि मै हित, केप को नाङता अर हस्ा है 
सीर के रोग पथ्य हैः। । र 


छरस्छः-गरम, यादी, अनिबद्ध स. पेट के. कीडों को नाश करने "वाली | 
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ओर मल मूत्र को रोकने बाखी गरम] .'. ~. : | 
. , चौरक्कसीली होने से विष्टा, को नहा फादती, सूघ को नदीं ब- | 
हाती, न कफकारी ह, रस में स्वाद्‌, "पाक में मीरी, ठसक, दूध नने |: 
| वारी ओर रुचिवरदधक ,रकपिक्ि मेँ हितकारी मद्‌ यौ विष नाशक दै 1 
| तेम~रस, कसीरी, विषरोग शोध. क़ ओर दृष्टि को कम कटने | 
। वाटी, विदाही, श्दुपाकी, ` दस्त कराने षराढी ` ओर वादी ओओरीर पितिकौ| 
| बड़ाती ह । 
. पोर पाक रस्ये मिष्ट, पुष्टिकारक, बात पित्त मद्‌ नाद्चक, दस्ता- | 
| वर , विकना, बलकारक, कफ कर्ता ओर टण्डा होता है } । 
ुकफ।-शहद अर दुध फे साय न साय, क्योकि इस -ॐ. खान से | 

वर्ण, तेन, वीर्य का नाद्य तथा नर्सकादिं कठिन. रोगं उन्न होते ई । वैसे § 
, { शीतर अच्रिदीपक, वषार ओर संदायि को नष्ट करता रै 1 । 
| ककोडा- मल, रचि, खापरी, सांस ओर इखार साश्चक. तथा अधि 

| ५ ९५४ वात कारक, भाय. वल्दायक, कफ ` ओर मेद को वाने | 
| वारा! | 
| ककड स्वादु, भारी, वि्टम्भी शीतर, दै 1 
फटधिपा-मर "मेदक, रक्ष, शीतक, भारी है । 

|. _ . पेदा-मीटा, खदा, हल्का तथा भत्र मठ वहत ङाता ६ जीर सम्पूण | 
| दोपोंकी.दूरकरतादै) ` ` ॑ 
| धरौरू--भारी, विष्टम्भी, शीतछ है । 
¦ वथुभा-द्रिदोष नारक ओर मर भेदक रै कासर, तिस्छी; रक्त पित | 
` | ऊर कीड का नाश्य करने बाडादै। 
| .ˆ नक्लोय--िद्रोष नाडक वृष्य रसायन न अत्यन्त शीत न॒ अत्यन्त | 
4 उष्ण है, कण्ठ को हित अ] कद को नारा करता है । | 
| मेथी-पित्त नारक द । | 
, दैन क मकारे होते है. गोर शव को मारू प्ये को बरतिया | 
ते! रंगभी.दो कारके दं काटा भीर श्वैव । वादी अर कामि ६1 | 
शंडदल-कपः, वादी नाश्चक ष्वरपरा, रोचकः . कडवा, दस्कः दीपन है | 


. [मौर खाने मे हनखरा ओौर पित्तःकरता है! ` | 
4 गोनी पिस्‌ नाश, वात का ना. ~ पिति नाशक, वात करता भारी, स्स मृ कसीटा, पके रँ 
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| घुर मेह मू कच्छ ओर खून किकगृर-को दूर करकी है 1 5. 
५ व्ास्षीफरू-पितनारक; -अथ्पका इंपतछरता, प्क . इभाः ईत्छा; यपं 
¶ ुनखसा;. दीपन छीर वस्तो ६.1 | 
कस्मकस्छा-दीषन, विष दोपरःनाञ्चक कद्‌ वा-ओौर बंदी है । 
कर -दीपेक , -पितनारिक्त ६ । 

चण्डुमनप्निषनाशक्; -फम रर कादी है1.::, . : ¦ 
पर्व छे पते ओर फ कव शाक्-कृष पित्त नाक, जम्‌ जीर 


\4 -सेता ह । ` 5 
| ` .--वीश-दत् -खीरां निं्तका रङ्ग नीरसा होत हे उह पिं क्रा शपः 
1 वसं ह 1 एीठे रङ्ग कता प्रका भा अंक्कसा, मरी रसम तीक प४॥ 
धसे सद्र मौर क्षीत्छहे1 . ` १. 
पिले ङ्क कर्ता, वादी का-कप-कंराने बालाः अर भारी हेति है 4: 
फठा-अआसरा-ओर अरु मे पक्त पेड, क्षौ भिर] खाना हे जिं केः 
अगे सलि सौ २ देश्रमश्छको कीटा करते है अर इसकी! 
ती है पक्ध-पेठ की तरारी, भारी पित्त खन किर वातः 
वयः ट । ओौरकवे की, अशनि कीपक बव वाव छाम बलै, ३ 
भग्न को दूर क्रमे बरारी हेदी है... - 
1-दस्विरी, पिम हितत दक्षं मलाद्‌ हस्की रीती है | 
रकसन्द-भारी, -दफ दादरी करते वाटी. ऊीरपिच नाशक है ` 
;. ने > लाक्-पाक्-रस म -मिष्ट-दर मे प्ते वाकादहै.। : 
सजनी को रसो-दात क्री सादक ३-1 ५ । 
- अव्र का पान्-कफ़, वात-नादक, स्र को ` दितकसी, शुर क्री दुर 
करने बारा, स्वादं में कट, कीय॑.पें उष्य, रोक, -दर्य को ` हितकारी. ओर 
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१ वटकारक्‌ होता ३ 3 
भज-छोटीः यूही-रस म. कंद्वी, रवरपंदद्यं को ` भदुर्ल्ति कसेः ` 
| दाल रचि-खो कंदे वादी, जठरा ` को भवं करते  यौर -तम्परणं दोषो 
की दूर क्रमे त्रासी; -दहंस्की ओर कण्ठ को हितकारी 
| ~ _ १ &ः श्ररः-ारौ बट को रोकने बा अीर ` तेलदैती -दे 1-कस्वी 
, १ दोप क्सने वारी है1 खी मु सुले पितं की दूर-कसे.वाी कंक अर 
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| एदस्याश्चिमः ~ ८ .३७९ ~} . ` भोजन-विजार 


वादी को जीतने द्री द्यवी रै 1 घ्री . निदो को चमन करने गटी-सौर { 
ददः सती है 
, क्रक पकार के आद्‌ उष्ण, मुर, भारी, रूष. दटिम्भी, दुष्ट {` 
रक्त शको दूर्‌ कृरमे बाड हैँ ओर मल मूत्रं को गिराने बछष्ै।! ~ ( 
तरण्ड भारी, वृल्छारके, वात पित्त के रोगों को दूर करती दै 

छोटी. .तोरदर-चिकती, आभर क्फ को. बदन वादी, "भारी, -रक्तपित { 

को जीतने व्राठ्ी ३। : 
 श्यस्बत्ना-का वाकम फः छते.बाला, कोषटफो शद्छरता तथ्या 
वर वीयं कों वदने वारा, चिकना, स्वाद्‌, शीतल, वात्‌ पिति मारक है; 
यई मीटे.खरदुते क गह । 
देणख्-चिक्रारक, भेदी, पि कक्.क्रो दुर क्रमे बारे, शीत" वातः| 
कारक, रूवे म्‌ काकः, ओर पश्र नाञ्च कमे रखे हैः । . ४. 
सेमर 2 पक -केः शाकू-कपे .पित्त्‌ रक्त विकारौ कौ दूर करता प्राह्या 
वातकारक- मधुर .कतका, शीतकः मारी. होत्रा दै भोर चयो फे दुःसाध्य | 
परद्र रोग की दूर करता । क 
^. . संदजनें के फक का साग-गत्मर्तिा; वरफरा; नतो -मं छजनः के |. 
वाडा, कीड़ा, नाक्रः तिल्छी ओर वायगोठे को नार करमे वाराहे !` ` ;| 
` केठे के पजा .का लाश र्त्तंपित्तः मद्रं ओर क्षय रोगक्रा नाद करनेवाला |: 
चिकना, मधुर. ओर .क्केडा होती है । (2 | 
अगस्त & प्ल का शाएङ-स्वादु, कट. तिक्तः कसेठा, वातपित्त कफ को 
जीते वाखा रती दुर रमे वादा आर पीनसः का नद्याक है । । 
कखे की फी -विकनी' मधुरः केरी, भारी, सी तर, घात, रक्त, पिति 

क्षयी रोग नाशक है. .: | 
` . .खबा ाक-भूली. के सिवाय ओर सव घले शक. विष्टम्भी, वात.भर 
पित्त करतार! ४। 
, द्िषेपःसनना-कीडां काः खाया --हंजः-धूपनया हवा का मारा इभा | 
रेखा, एरान" ऊठ का विना घी तेर से पकाया इवम्‌, .उवाङ़ कर विना | 
विचोड़ा. शाक न खाना चौदिये।. -; | 
, ; ® फल्..® 

लाज्रान्य छण सर्पण पछ सामान्य-रीति-से.खह पाक में भारी वीय | 
































शृद्स्धाश्रम ` ( ९७२ मोलमविषार 


सपय रयारपतालातटययननिणिगियायटितकाकता जतत वेन तकया 


¡ वित्तकारता दातं ताक र कफ को कडिरता ते निकाठते ह 1 
अनार- कीखा पित्तकरवा सर्चिकरता ६ हिदक्नारी -ओर संरु 
रोकमे बारा योता । अनार दो प्रकारा होताहै एक सीखा ओर दसरा 
-मीटा अनार चिदोष नाशक है । ओर खहा षादी कफको दूरकरता है। 
आंदकङा-भीसपन . लिये हये खघ्च,: वरपरा, स्सा, कडवा, दस्तावर, { 
कौ हितकारी, सम्पण दोषंको नाद्य करने बारा ओर पुष्टिकारक है 
खल्ल हाने के कारण दादी कौ दुर करता है । मीठा ठंडा होने से पित्त ना- 
क है रखा, करः, होनै से कफ दुर करता टै यह ओर फरो ते गुणों मे 
धेक्त हेताहै। ` 
चेर-स्ःड्ीवेर ओर गोर वेर ये दोनों कच्चे पित.को नाते हं 1 
दक्ककेर-पिति वाको दूर करता है चिकना, मीडा, दस्तावर हं) 
एतनेस-प्यास को क्म करता,. दीपन. हल्का है । 
समवःर-अर्थात्‌ वदुर चिकना मोडा ओर बत पितको जीतता है । 
कदैरू-कीतठ, मधुर, दीव क पित्त खून विकार दाह ओर नेत्ररोग 
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वादाम-रारम सुर चिकना-. पिसि कफ वात- नाशक ओर वी्यवद्धंक 


चह धुण अश्ठरोट कै ह । # + 
नारएाटो-ीतल मीरी बात्तपित चारक ओर वीर्थवरद्क है 1 


1 1 ४ 
म 117 
~ 4 
् ति 


पका उष्य यृद्धका खाने से दस्त न्द्‌ हो जाते हैँ ओर अभ्िको मन्द करमे 
दार हे 
| हत्‌ल-मधुर, शीतल, पिस ओर वादौ को दूर्‌ कमे वाका तया गञे 





ख खांछने बाल ह 1 
द्वादस, स्वादिष्ट, मारी, वयश क, कतरा, वार ओ क - 

परा, पति, सुषिर ककर ओर्‌ दाह को नष्ट करता है 
~ चनव्-त्वादिष्ट. शीतर भारी पि हिचकी ओरमूप्रशो दूर कतटै । 


स~ - 








गृदश्थीध्रम । ( २३७३ ` ) भोलन विष्वरि. 


तुमानी-श्चीतर भारी कर्‌ पिच नाक अर विष्टम्भी है। 
सेवक, मीय शीतछद 

धका कथ वोदी को ` विगाड़ देता दे, कफनाराक ओर वादौ क- 
| रता रै । 
| पकाकैय-वादी को दूर करता, रसम मीठा खन्न ओर भारी है । 
॥ पक्ता्आाम -रसमे कैरा- मीठा, वातनाशक भारी ऊढ पित्तकरं ओर 
| वीय को वद़ाने बाटाहै। - 
| यदृदरज्रिदोप, कन्जियत करता, वीयं को नादश्च करता रै । 
करौदा-खल्य. प्यास को मारने बारा, ठचिकर्ता, पित्तनाशक है । 
| अआड्‌-हृद्यको हितकारी, मीठा कमल्‌. खलम, सखका शोधनं वाडा पित्त 
| कफः को दूर करता, चिरपाकीः विभी शीतल है । । 
| नारगो-खही मरी हृदय को हितकारी, भोजनम सुचि वदान बाली 
| वातनाशक ओर देर में पचे बारी भारी है । 
| जंमीस-प्यास शु कक को कठिनता -से निकार वाली वमन, ओर 
श्वास को निवारण करम वाटी होती ३ बादी, कन्नियत को दूर करती है 
| भारी आर पित्त करती ३ । ५ 
| ` षर जमीरो-खटी, रक्त पित्त करने वली है1* . 

जामन-अत्यन्त वादी कफ प्तिकोद्र केवाली होती। ˆ - 
, लिरनी- चिकनी मीदी कतली अर भरी होती है 

लीताफल-- कमीला मीडा रूल कफ़ वादी को जीतता है 1 
| भोरलिस- मीदी कैरी चिकनी दांतों को द करे बरारी ओर विं 
। शद्‌ होती ₹ै । 
| अ्नीर-दुस्ताबर स्निग्ध ठि.फरमे वाका ओर भारी होता हे । 
फाठता--कचा अत्यन्त खहा कछ मीठा, कषेठा, हका पित्तकतत। 
| पकां इभा मीटा ओर बातत पित्त को रोकने भारा । 

ताड फल मिष्ट, भारी ओर पित्तं नाइक ६ै। . ` 
नास्य भारी, चिकना, पित्त नाशक, ` स्वाद, शीतल; वड ओर 

माषका वदते हारे हृद को दितक्रारी, प्याप्त दाह नाशक जर बर्थ 


वद्धंक दै 6 । 
क का कर वादी, करटा कछ ठंडा, रक्त पितत मरार, पुष्टिकत्ता 
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रुचिकास करक ओर भारी होता. हे !` `. 
दाद--दस्तवर, बोरी क्रे उुधास्नै शख मुरं ` चिकनी शीतर 
होत्ती' है । रक्तः प्तिः -न्वरं दष्णा, - खापः. दस. आर क्षयी को नशं 
करसं इषटी है । 
खजेः--चौटश्षयी कौ दूर करत है,हदेयं को हितिक्रोरी शीतठ,. दि 
करै वाल, आसी स्स पाक में मधर रक्तः अर प्तिन्धदाक होता हैः 1 
मड़गा-महूयाः काः षर वृहण, दद्य को ¦ अहितं - ओर्‌ भरो है 
महा का फलः वात्न वित्तनादाक है 
चिस्यैइ- माधी, कपकर्ता, मधर -आौर ज्षोतर है 
„- " शायविड्क-व्वरपती, ॐ विषं नाशक ओर कृमि नादाक है ! ˆ 
हस्ड- गरम, दस्तादरः चुद्धिदमरी, दोषः नाशक; खजन ओर कोद कौं {- 
दुरे कस वारी; कतेडी -दीप्रन, खदी-नेश्रीं को दितेकारी रे । 
- बटेडा--हस्का, रूखा, गरमः ` स्वर को अहितः ने -को हितकारकः 
स्वाटुपाकमी, कसिखी ओर करर पित्त.की जीद न्टेने बडा । - 
खुपारी-कफ, पत्त नादक ः-ूखी अख की , छेदता ओर विरतां को 
दूर करने काछी करली छक र मीटी अर छ दस्तदर भी दोतीरै। 
जाविक्री, जायफल.सोग--ये-चस्परी -कड्वीः कफ़नाराक, हस्की छ्वानारक.| 
खख का मीटाप्न-यौर-दुमेष क्रो दूर-करतीटै , -.. ~ ~ 
कपूर--चरएरा खुगन्धियुक्त शीतट, इच्छा शेता है.-प्मस--मखः कौ. 
विरसता अधात स्वाद्‌ ८ जयन दुरुस्त). करमेमे उत्तमः ¬ 
त्वन कीः मीश =सयेदी -पुखव्किती अरप वरत: जाक ° दै.1 
दिजौरा, अमवाल का शूदा-- स्वाद्‌ पाकी अचि, वरुबद्धंक. -खिङ्गन; 
' पिति को सासे गरखाशटयेता है । एव 
वेष्दा--व्याधिता, -कड . से-खाया ~इथा जिसका -प्कञःका [ 
समय दीत गणं हो, अलृचित -कार ` म--उद्च इअः अर. अपकः-| 
पटीं को छोड दे अथोत्‌ न खाय 1 . ध 
फल- सन्नः से- मीः -मधिक. जीवनदः्ता-हे । - , 
-मादीन.- एवं, अवाीत ` सहाद. पुरुषों एं : विदेश्पैय : दि ङ्ान्देतताः 
डाक्टर्‌ रक्तायन शाली, तचज्नानी विद्रानों नेवी छनकीन के साथ यह 
तिद करदिया मस्ष्याक्षी चनदुरस्तीः स्तिन्‌ स्िससैर. ओर मर्मदिक 






` शटिस्थन्यन :- {१ ` 28 : १ पमोजञैन विचार 


[म |।1 190 
| दीक्तियों "का धिका #सि " वालः प्रशा छी -र कवठ पाह पर च 1 
8 निवह करने से नेको रोगो; काः नं - खे माय हीःजातिा है फलंल्चरी 1 
॥ मतुष्मो.के -दवयलय ~पर - दषीशक्तिः कामुका बृहता ह न्मिकोन्नति + 
[ नभा देनरोन्नति.के का्यीमे- उत्साह--फलां के "सेवन ते हदो ताह । -पा- 
३ रचाव्ददरेशीय माण्िष्ठिय चम ` त्रिकः तवरा :अणी-शासीसका्च- -केःविन्नान्‌- 
!# वेत्ता डाक्टर $ः्स्फाडःएपर० ` प्राववेट -वेरनक्द्ुषिप् छते योफरेसरससरन् 4 
 त्रारुपवेर- नेतेन्डी -फलाररेन्त शादि महाभावे -पुक्तशृण्डः मे -कहा दै ¡ 
( मतप्य -शरीर ङे उने :फकाहारी -नीवरोँ के “सदस्यु.-कयं कर ` सक्ते दै | 














५ नाच्छ-कषय ऊुष्ट 'रतप्रच बादमोग दुमा िषरमसेग मधुमेह दवसो इत्यादि 4 
4 दुहो पक्वे । त 
{:. खर्वर हेण -खपते खस्थः भग शिखते कि ये संदा सिरद्ःफे रोग { 
॥ तेली रहताःथा नमे मेते केवरसलहर क्षाः है -तेवन किया री. वीयर 
4 विद्छुरूर होगे, ^. | 
.1“ ` उक्र -एडमफम्ूःतंन्‌ कीः कथेनं हःकिं ६९५ वपे कौधरदस्या मनवः सुज | 
५ ख्यत होगम कैव वेने ` अपने परममिन उदर्‌ च्छक की-श्चिक्षा से "परोवर | 
परी मिवा किया-जिससे मे २०, सार्ऋयु कौट "ममुष्य के समानं दाक्ति- , 
4 भान्‌ एषं भिसोगों वन्मा । सर्वरटेरस्कार कते है. कि उसका -वद्र्यीयं | 
 [श्रूननीयकरण'$खहरं दीह" ` ` `“ : 
` ` यूनं ओरं परोप प६्वान. भरे ' धपेवं जी" कमे . वां का हार ` 
अंजी देरद्‌ार फर अ मक्का “कौ -मौरम ` था ।  रोमनं छ्डयं नीक | 
{ रोरी "खीर वें पर निर्वह कति-थे) १७-१८ श्वाब्दी तक अंपेभी किसान | 
की सख्य ` हुक वनस्पती -फल- ` वीर. "अनन. ही ˆ थो । स्कटख्ड | ` 
† निद सिंयों का युख्यं अंद्वर “आश्य ( एक गकार का ' अनाज >) ओर दृध | 
धा! यीथरक्डं का'खाना, यगन द्ध ` रे मदेका-था दसौ द्ुराकं को | 
[तकर इन्दा ते मक्र ओर 'वेहीयेय्‌ क्षीं मं "विजयं मत कौ .उत | 
(कीकारणं फलाहारहीथा। . . . 
1 `. ` "काठकं. के ठोग फलका सेवन कटने से चै कैते दृट.षषट होते ई आर | 
- १[हरती छं तैवानौ मेथड -शंक्तिशारी' होते हे वंबहं “निवासी ' विष्टर एव ० ९० | 
 [ बराह्निग ने फलाहार के-कारण -शरीरिकि "शक्तिके परमाव! शाखी खेरा (स 


~ - 


` कदस्थाश्रम > ( -दश्द 4 भोजन विचार 


| इकिरु के .दोडने.- आदि > मे विजय भा्त-की ओर मिस्यरं जाइनिग पेदे 
पठने म संवते अधिक -वङ्वान गिग जते. ह । 


अर्थं रसायन शाच्रः विज्ञान शओ्चात्न के ल्फोसफर' पिथेगोरस, फोरो 

स्टर, नेंनोडेनियछ' राम्येडोक्स'' सक्र रिस. स्पेटोः भिस्यनः जनिवस्तली, 
वारुटपरः ग्छौडग्मीथः पोय. पेड, इमेकन्यूटन. थेकरे, जीनपा डि रिवर, हिं 
नेयस. बायरनं, हाटखीः विलियमलेम्ब` सरदजेकपीरमेनः थोयू 'हवरसत्राप 
गेयल्डी, एपोरेनिसः - मेथ्यु, जेम्स. पीटर, ` जाजंफ़डरिकिवारस, जनरद्पृ्थ 
भिसेसषितेन्ट, सेमण्रसीस-डी० एसीसो' सेनेका सनडअरः जं केम्पवेड, 
रखाडचास्सं" च संफोडः कोरमेर, जनरर -सरएड्वडदुरुर.च्यिना्डो डां वि. 
न्पी भि० सीडीनीएज, विंड, सरविचियमं अनंशादरूपरा सीः: आई." सरमा 

{ शांकर डी ° पटनी के. सी . आई. ३.. कप्तानकरे' रेवरेन्ड ए. एम. भिचेरः परोफसर 
पेल्रापर, सरजानओवेन, मोफेसर हावडपर; -रो° इर्विगपिंशर भरफेसर एव 
रोफहासनः आदि आदि तथा महान उक्टरां मे ८.१.) डाक्टर जोशिया 

{ ओर्टं कफिल्ड एम० २० डी ० सौ० एर० एम्‌० आर ०, .सी० पुस ९२ एकं? 
{ आर० सर्पी ° (२) डाक्टर एख्कनेन्डर हेग-एम०ए० एम०्डी ०एफ०्ञारण० 
सी° पी० (३) डा० रवर बरे ° - एम० डी ० एफ० आर० एफ पी एप 

{आदि महातुभाव एक स्वर से कह रहे है किं मानवीय शर की. शारीरिक 
उगस्िक्ग ओर सामानिकोन्नति फ़राहारी जीवन दारा सरख्ता पे. हे सक्ती | 
हे 1 अपने आयुर्ेद्‌ के आचाय तया रसायनादि तत्ववेत्ता तो- अषमे अमूल्य 
म्न्य म. उपदेश देते द क्रि घुष्य यदि हुम. अपे नीवनेको सतोशुणी 
मृति बार1 एवं आरोग्य वनाना खातं हो तो कं्देभूठ बनस्तृति फ करा | 
ही आहार करो 1. शरीर को . दोषों से मक्त करने वाखा आसा को पर | 

.{ मासा म खवखीन.करने बा एवं सुख रान्ति.मदाता फङाहार ही ह कीन 
नहा जानता फि इसी आहार के सेवन पै हमारे प्राचीन ऋषि म नि मेदासाः | 

£ | सन्त. एव. सद गृदस्थियां . ने साईन्स मे - सख्य २ तलां को जाना 
पे कारण हमारा देश साइन्स्‌ फी. खान कहता है या ! फराहरं |. 

के दवारा हौ महमोरतं के घोर संभार मेँ महारयियों ने किंते म्र युद 
को किया । एराहार के कारण हयी कीर मातायं पत्तिता- रैव शीडा खं 

वौरपद् ऊटाती थीं कँ तक क्ट अपे एवं च्ञ इतिं को विषाय 

५4 = अपक पता रगा जायगा. कि. एलो का सेवन क्र पृक _दैखिये तन. आपको पतां रुग. जायगा. कि - एल का सेवन कर ही 











शृदस्थाधम | ({ ३७७ ) भोजन विचार 


फे पुरुषाओं मे कैते केरे पुण्यफारी एवं विचित्र कार्य किये भिनकरा 

आख्यान पूर्णं रीति से इ पुस्तक मेँ कमे क्रिया जापक्ता है । | 
2 दूय ॐ 
जगप्नियन्ता प्रु ने इस विवित्र संसार मे प्राणीमात्रे के जीवन के| 
छि नाना मकरके उत्तमो्तम पदार्थो को बनाया है उन मे सवं शरे दष | 
है का है करि “अस्ुतं्ची भोजनप्‌" अथात्‌ दूध से वनाया हआ भोजन य- | 
स्रुत के तमान ह वास्तव मँ दान्त च निकलने की अवधि तक चिच इमारो | 
का खाटन पएरन इसी से होता ₹ै दुर्वी को वल्यान, युवर्ओ को पहल्वान, | 
बृढ को जवान ओर कामियों की अभिरापा पूर्तिं इसी रसायन से होता | 
है । यह शीतल, ओर पाक में मदुर, जीवन को हितकारी ओर बात दूर कर | 
वाला होता दै । ध | 
भे ल-का दूध अत्यन्त भारी, मधुर, ओर जटराग्नि को मन्द्‌ करने बराढा | 
होता हे 1 | 
वकसे-का टण्डा, मीर्गा हल्का, अत्तिसार, क्षय, प्वरको दूर करने 
वाटा होता दै । 
हथनी, घोड़ो ऊँटनी-अओीर मे ॐ दधका सेवन मदुप्य को नहीं करना | 
प्राये ॥ 
धाचेप्ण-थनों से निकाला हआ दृध हितकारी, पथ्य, आयु, धा, [ 
कांति, भीर्‌ भूक वदनि राढा, नीद्‌ छाने बवला.तथा ब वदान पाला | 
हेता है गाय का ही धारोष्ण दूध पीना चाहिये अन्य का नहीं } | 
दू की मरदि-भारी, पिकनी, शीतर, वीयं पेदा करने वारी, पुष्टि 

कारक, वातपित्त, ओर खून विक्रार को दूर करती हे । 
टू का पेन-ननिदोपनाशक, रुचिकारक, बटर, अत्रिदीपन, वृति | 
कार, हट्का, जीर्णज्वरी, मन्दाधि ओर द्स्तफे रोगी को लाभदायक है । ( 
का दूय भारी, देर मे पचम वाटा चीर कराविन्न होता दै । वात दध | 
वरिदोषक्तारकः है । खी का दृध शीतर, दद्र, अग्रि अर वातपित्त | 
नाक्चकर होता है । आंख ओर कान के ददं म काही मोग करना. चा- | 
षयि । खी के दथको कमी गरम च करे । खीस -जव गाय भेष व्याती हेती 
आढ दस दिव तग उनका दघ फट जाता है उसको पवौ या सीस कते 


1 








शृदस्थः्म { ई३च् ) वैन चिस 
























भा 
भास, २.९ शरद ओर्‌ वात प्वि नाक र उस्ने दरा मि 
हये 1 
समय संप्र ङ दध्‌ । 
चा इध्‌, भासे, दिषस्पी, सीतछ जर सायका का हसा 

र घात क्छ को चष्ट कर वाखा टह । दूध कौ प्रात्तः ९ यन तक 
। जोर सा्यकाश्छलो थोजन कै १ घण्टः उद्‌ मीया डा कर ुल्टुना स्ता 

पीपर से वख्छुद्धि वीर्य अचि की वृद्धि दयती ६ । सौय साफ़ यादा है । 
| म्‌ किये अर विन जीय भिये कमी न पम्‌ चाद्य 
१ वारक्र को आधा दूध आधा पानी निद्र आया कर (पावभत्मे १ तं 
क दिवम) चूका चिदगा इया पानी थिहा कर पिडिना वादिषु । 
| भारी वरूृदार द्धं क्डेङो न पिडवे । आर राद को कमते क्म 
| पाव भर्‌ दूष मीश डर कर भोजनं करम के वादं अस्य पीना वादिषु इत 
| से वर्की वृद्धि होती ह ओर वह पाखाना साफ होता है । 
| {जत दध । 
। दुरगन्धवारः, खम, निक रंग वदुर रपा होः चिधकीन अर जनि 
| मे पः द्रं गट पद्‌ गई हं त्या बाजार के नीरे पीडेदूष्‌ को नदीं पीना 

खादहिए 1 


| क सील मिरछ्ठत्‌ खाग चाद्ये । खोदा-जिरको माका भी कृते है य 
| २ 
| 


4, ^ 


8 दहे र छख ® 

| की -रत अं क्रोडा श्निग्ध अौर मरय सलोह ह पीयत विषयष्वर स- 
| तीतर यरचि सूज आ छन्चरा हन रोगो को दुर क्ता एष्िकार्छ आर 
| पराली को चंतन्य क्रतां है । 

| चये रुण-दुटी -दार गकार का रोत्ता हे । यथा पीठा दही वहत 
वष्न्दी कङ़ शौर मेदा को दढा दाडा । खटा दक सफ ओर प्क्ष 
नदाछा है अत्यन्त खडा रुधिर के दूषित दिकारो को दूर करे षाड । 
र खं बौीखख्कु य्न फे चिकार) चारा अिदोषङ्नामे वरा भिश 
इञा दी खाने से प्यास दह्‌ दूर दोडी हे ॐर उड सिखा इया दही व्व 
| तारः अर पुशटिकारक ह । 

| ददीस्ल तोक - कसा. पििकारक रक खाः दस्का ओर ता- 
कषर होताहे। 


६, ॐ < 
 , ^ 8 
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दष्टी की मल -वीयवद्धक. पिरच कक को वहारे दाली, बाब ओर अभि 
( र नासन बालो, पलाना साफ़ खार वेखी होती है जीर विना सदं का 
{ दहो दस्ता फो चन्द्‌ करमर वाराः वोपतङरारक. कपा, हका र विकारक | 
र अच्िवद्धकदटोता ६ 
कात्तिक फे महीमे ओर रक्तः पिति, व्दर, क्तो, पीला, कामल्य, । 


दजन, मरगी आर पनल रोगिग को दही कहीं खाना वाहि तवा राति | 
{मे भी विना दूरा धिये दही न खवि। 
( भाव छा तदी--चिक्ना, अश्िसंदीपन, व का बढ़ाते बारा होता| 
। है, वदी को ष्टुर करता, छद, निशठ भौर इवि को वने बाला दै । | 
 ' यक्ररी फादही--कफ़ पित्त का नाशकर्ता, त्का, वादी अीर क्षयी को | 
| दर करभे वाठा 2, ववापतीर, शव॑स, खांसी इन यँ दितकारी है ओर अनि | 

की बाता ह । । 
| ददी की मलहै--भारी, वलकारक, वात तया अग्ति नाशक जौर कम्‌ | 
वीं को बदाने बाली | 
| ददी तेवन कन-शद्द्‌, वसन्त ओर्‌ भीष्म शतु मे दहमं न खाना | 
! चाष्ये, हेमन्त, शिदिए ओर वर्षा परं दद्य खाना अच्छा हे। | 
| मड ॐ ॒ग-अधुर, खटा, कैला, हट्फा, उन्ण, वीर्य अग्नि "दीपन | 
| होता ई, विष, ध्वनन, अगरीसार, संवहणीर पाण्डुरोग, ववातीर, तापति्ी, | 
॥ गुड, अरुचि, विंषन्नञ्पर, तृषा, वणन, वातं रोमं को दूर करता, पाक | 
| म सीटा, हदय को हितकारी ूत्चछ़च्छा अर स्मेह रोरगोको नात करे. 
+ पाटा है । । | 
| भद्छादेने का निविधर-जिष्तके धाष होगपा हो उतकरो न पिरवे गर्भी | 
। द्री च्छु यं दु पचुष्ष दो, छा, शरन, दाह ओर रक्त पिति बलेको 



























मीम मल्क करता थर पित नाशक है) ॥ 
| चटा महा-- वादी का माक्षक र पि्तकर्ताहै । वात व्याधि म | 
, | खा मदा सेधा नमन्त उाछ कर पीना वाहये, विच व्याधि म मीठा भटर | 
| खंड डार कर ओर. की अधिकता मेँ सोढ. मिर्व' पीपर, सथानम | 
[डाल करदेनायोग्यहै। . | 












. शदद्थाश्रम. {, ६८० ) भोजनविचार 





` महु का सहुषयोग । 

पेदे दद॑, इष्टा वा जदोष का श्छ हो तो कालानिमक, सट 
पीपर, राई, काटी सि कालाल्नीरा, ओर हीग भून कर महामे मिटा 
पष ओर यदि वाधते पेटर्मेद्ढ्होतो केव साठ पीपठ आर सथा 
दिक डे पित्तिके पिंकारमें बूरा आर काटीमिषं मिला कर पीषे। 
सावन भणं समधा का अधिकतर ग्योग करना चाहिये। मूग का 
कल्न भी महधा पीते सेद दहो नाता है। नित्यप्रति दोपहर को भोजन डे 
साथ सद्धा पीते सेष्टकी कोर वीमारी नहीं दोत्ती। ववासीर के रोगियों 
को चित्य महा सेवन करना चाहिये । संप्रहणी के रोग वार्लोको गायकी 
छाछ सेवन करना अत्युत्तम हे । रबरथ एुर्ष को दोपहर के भोजन के साय 
जीरा, निनक मिला कर योड़ा मदा पीना चाद्ये । 


®्घीके रुख ® 


साघान्य से घी शीतवीय्यै, सदुस्वाद्‌, उन्माद्‌, सगौ, सूरः वात पित्त 
चाञ्चक, अग्नि संदीपन, इद्धि, कान्ति ओर स्मरण सक्ति का वद़ाने बाडा 
स्षायन. स्वर सुङभास्ता, तेन ओर व का वदने वाखा है । आयु की 
बृद्धि कएने बाछा ओर पु्िकारक है । नेत्रां को हितकारी है । चिकना 
ओर कफ वेदा करने वाला है, पुरामे इुश्नार, खोँसी, हैना ओर नसो के 
रोगों मे धी कमी न खाना चाहिये अन्य अस्थाओं मेँ सोच विचार कर 
वेय कौ सन्छति से देना चाहिय । च्च दृत्रसे निका इआ धी मद्‌ 
यछा" शरन, दाह, रिद, रक्त विकार को दूर कर मस्तकं के वल्कौ बढाता 
{ह जौरजो ओर हये दूध को जमा कर धी निकाटते ह जिते नौनी कहते है 
वह इ्छी शीतर, अद्रिदीपकं ओर मल को बाधे बारी है नौनी यदि 
९ दिन के जाये दूये दू से निकार कर ( अयात्‌ त.नी ) सेवन कीं 
॥ नाते तो उसे थकाईः कपरनोरीः पीलिया- कमर आदि नेचरयेगों को 
यहुत फ़ायद्‌ पखता हं । शरां मँ क्वं दूध का सक्खन्‌ वहत॒ दिकता 
हे उसको अथवा धर परं निकल्वाः कर भिश्नी. के साथ सेवन करना 
चाध्यि । इस से श्चिर के समस्त रोग दूर हो जते! घी को पानी डाठ 
कर धो द्वे ओर उसको - दाद, . फ़ड्या, खजटीः घाव पर॒ थोडी रत- 
स्पेनी भिला कर ल्गरवे तो स्त॒ रविक्रार सम्बन्धी सेग अच्छे होते है। 
६ सीः सेख्पर का घी नहीं खाना चाहिये 1: यदपि वेर अन्थोमं 


अनाथगदतातकटना्थयटवलकाषवािकतथ तातन तिकलो 


दयः 
4 





~ शहस्थाश्रप ( ९१ ) भोजन धिचर 


















| पुराने धृत -के सेवन के भी एण शिख हँ परन्तु उत्तम व्यो की सम्मति 
| विना हस्थियों को उसका सेवन नीं करना चादिये । किन्तु सैव ताना 
| घी खाना योग्य है । | 
| श-ल्वरयाशरीरमेंदाह होतो सौ वार से दहनार वार तक का 
धोया हआ घी कपूर डाटकर मना । २ गर्मी के सिर ददं॑पर मक्छन 
| र्गाना । ३-- हाथ पैर मेँ आग निकरे पर भौ ननी छ्गाना ¡ ४ एक 
सेरघीकोक्रार की शरद प्रूणिमाके दिन रातको चन्धमाके भकारे 
| एक या कट्डं के कटीरे मँ भर कर रखदं भरातः काठ उतम आधपाव 
| काटीमिचं ओर १ सेर बरा सफ़द्‌ मिलाकर आधी र छर्टक ङे हु 
| बनाकर रखलो ओर १ ल्ड मातः काठ खायो इसते कमजोर आंख की 
षष्टि तेन हो जाती हे ओर आंखोंकेअगेनो अपेरा पाछा जाताटै वह 
| टूर हो जाता है । ९- सुगी रोग पाटो को धीका हास फायदामन्द्है । ६- 
[सापते काट खाया हो तो कालीमि्चं ओर घी पिहाना चाहिये ।)७- गाय 
कतो या वकरी के धी को प्छिने से धतूरेका बिष उतर नाता रै (८) पित्ती 
उचछखने वा शरीर मे खुनी हो तो धुरा हा घी मरे फिर गोवर से वदन 
| को रगड़ कर १ घंटे वाद्‌ वेसन का उवटना कर न्हाडाठे । (९) नक्रप्तीर 
| मं गाय का ताजा घी नाक में ठंडा डालना चाहिये । (१०) हिचकी रोगे 
| पुराने चाव के भात से मिराकर घी खूब खाने ठे हिचकी वभ्द्‌ पौ नाती 
ट । (११)गर्मिणी की को पुराने धौ्मे ४ रक्ती हीग धोट कर नाक में 
| संघाने से तिनारी वा 'घीथिया ज्वर दुर होनाता है । (१२) ध्यं निकर्ने से 
पिरे तानि धौ को नाश रेमे से नजराःदूर होता है इसके उपरान्त विदोष 
| विवेष रोगों में वैयकी सम्भति से % जाह्यीधूत, शितावरीधृत व वांगराधृतों 
का भी सेवन कंरना उवित है । 
गङऊ का घी--विपाफ में मधुर, शीतउ, वात, पित्त, षिव रोगों का 
। नादाक, ननो का दितकासी, अधि, ` बठ बढ़ाने बाला है । सम्भरण पकार के |; 
घृतो मे गड का धृत उन्म है । - 
चक्री का घा-दीपन, नेत्रां को हितकारी, खसी, श्वत, क्षयी 
रोगौ मेँ हितकारी अर पाक में हल्का होता है । 


=-= ~~ 
# यह धुत द्भार यद्य चने तस्प्रार रुदते रै आदङ्ता पड्नं परममना 


देखि 1 ४. 
याकता ' 1 पिं 





स्थाम ` ` { ३८६९ भोजन किघार 

















भच का घी-वात पिति रक्त पिष नाक्ष-करने (बाला, कपफरकरसा 

¢ अर शीतर होता रै । 

फुयनः घी-दृस्ताकर, चरिदोपनाश्चक ओर उन्माद्‌, उद्र, श्रगी योनिः 

(रोग ओप कान गंलंक्षिण की पीड़ाभों को नादा करताहै। . - 

मग्बन-यइ नदीन निकला हया दीपन, हद्प्रिय, प्रहणी ओर अशं 

¦ रोगो को दूर कने वाला ३! प्रासः काक मिशीङेसाय सानेसे विशेष 
कर शिर ओर नेयो काभदेता है। 


8 .सक्ाङ्ा 8 


ख उ-असि दीपक, वात क्प्नाराक्‌, अष्ठुर पायी, हद्यमिय, मोर 
| सचिव क होती है 1. .. 

| पपर हय-कफ़ केता अर्‌ भारी, ओर द्वी दात नाशक, कटु -खच्छ 
¦ होली ह । । 

। . चिस्व-यह उष्ण नहीं होती, अि्ंदीषन ओर कफ दात को सीते 
वटी अर्‌ वरु फो कम करने बार है । । 

| _ दीग-कपरवातको दूर्‌ कल वाली, अनि संदीषन ओर. शरूढ नारक 
| पाचक्तं ओौर रोचक भी हो है 

अदरक्-कफ़ बात -नास्कः दू को दूर करमै षा; स्वाद्‌ मकु 
| वीयं मँ उष्ण, रोचक, हृदय को हितकारी ई । । 

सफ ऊी प ओर छाल ज्ीरा-ङ्नाला ज्नीरा पफमे कट्‌, सुषि 
द्धक, पित्त अधि को वड़ाते पारे, स्वाद्‌ मँ कटु कर वमर वाति को सास 
| बारा अर्‌ सुगन्धित ट, शफ़द सौत्र सविव क ओर अचि सन्दीपन ह । 

| कलाजो-ईसङे यण जीरे फे यण ढे सत्रान हे, यह ` भोननो ओर शा- 
! सादि को कहु सुगन्विसं वनाती है । 

| स धनिया-रवादि्ट होता हे, सुगन्युक्त रं हदय को भाता हं । 
सला धन्यि-पाक्‌ मेँ -नष्र, ष्यास॒ ओर डन को साशा करने 
| वार है। | 
| सवा नमक-रोघक, दीपक, हद््िय, नैज हितकारी, चिदोषनशाक 
| मधुर, सव निमकों भें उत्तम हं । 


| संणुद्रवमक्-पाक मे मदुर, कुछ ` उष्ण, जलन. को दुर करने वारा 
| शटनाशक आर अत्यन्त पित्तकत्ता नहीं दोर । - 


~ ~, + 


म्यम ( इत्दे ! पजन विचार 





क्ताला नमक्-व्ाषमे हस्का. कीयं मेरप्ण मीर कटहोताटै, यह. 
स्प्रद्ू का ना्षिकसा हदय ॐ हितकारी सुलन्धित आर रोकं हेता। ॥ 
सागर जम तीखा, अत्यन्त गप्र, कटपाक्ी, चात नाक्चक, हर्का, | 
दुत घारीक रोमं कुषं म्ये करने बा, मछ को फा ओर श | 
ल्प वष्ट है । 
1 नमक-हस्का, तीक्षण, उष्ण, कृफ़ चित्त को कोपर करे बाह्य | 

सुक्ष्य च्रपरा, कट्‌ ओर क्षारगु्छ हेता ₹ । 


छस्य पदार्थः ङे गुं । 


गृ आदि के च्ूनमे जो दषं डाक कर पदार्थं बनाये नति ३ उ-| 
स्साहकर्चा, हदबमरिय- सुगन्धि अदाद पुषटिकर्ता दीपन यर पिप नाशक ॥ 
होते है । उनमें तेः- 
४ धेच दरदा श्द्य को हितकारी कफ़कसां, यात पिततकन्ता एुषि- | 
भारी यर स्थिर मांस को वदता है । 
खड फे पदा्थं- ड्‌ से दनी दरे पूरी. षट्‌ चात पिप नाशकः वीयं | 
फन क भी ह । मृचा" एष, छइ. रना › अथवा वाद्प्ाई' ये भारी दै, | 




















कत्ता 
| मेथा क़ेवे पदार्थ-वात पतति नाक ओर पुष्िकतता ह । इत्यं पे | 
फनी द्य को स्पकारी प्यतम खीर इरी होती ह । 
ख्द्‌ की दारु मे षम हय पद्थ-विष्टम्भी, पिति शमनकता कषचासक | 
को फाड़प वारे षलकसां यौर भारी होते दै । 
खोये ले च्म पद"क-भारी अथर कख रित करनवारे इ । 
घन पक घी मं परकाये षु पदां हदय को हितकारोः खुगन्धदुक्त | 
| प्किसा, हसे वात पिपहरता, कुफारक' वणे आर दृष्टि को मस | 
॥ करतेटै ¦ 
चैर पठ्क- पैट मै पकाये पदाषं, भारी कटु पाकी उष्ण- वाब अर्‌ 
| इरि फ कम करो वाड, पित्त ओर सचा को दिगाृते ह । 
वपीर-कलल्ञ कर पेवाकी, बल्कर्सां भोर वातनाशिनी होती दै! _ | 





गृहस्थाश्रमः ( ६८४ , पोक्विदां 


न 
विचङ़ी-कफ पिस करने बरी वलकर्ता. ओर बातनाश्चिनी हेती दै । 
शिण्नर्न-पुष्टिकता वीयवद्धंकः चिकनी, वलकारक' ओर रोकः होती 

है । तीन प्रकार का जो पानक अर्यात्‌ पना होता है वह क्‌ ओर मर दोषां 

को निकारता है गुड ( खंड श्त! गुडादि से वना इभा ) खहा भारी ओर 
मूत्र को छाताहै ओर जो खांड दाख ओर दाकर इमरी सो मिरच पीपठ 
आदि डा कर वनाते है वह वहतं उत्तम है । 


सब प्रकारके शाक भाजन भिटाह 








{1 
पकवान बननि कीं विधियां । 
शक 1 , - ` 


आद्‌ वनामे की रीति प्रम आङ््ओं को उवार कर छीटङे फिर 
जित आदु ह्यं उने वीयाई घी कटाई म डारु आङओं को तछे 
पिर घर के मयुष्य फे स्वभाव के अनुद गरममसाङ ओर निमक मिघं डाल 
यदि द्डुक्क करना द्य तो थोडा सा पानी उरु उतार ठे) यंदि 
| परे करमे हों तो बहुक् पानी डरे । इसङे उपरान्त यह भी याद्‌ रहे किं 
आष्ट नरम वक्कङ् के हां तो उवार की जरूरत नही, केवर छीर कर 
| छेक दे। | 
| णिन्डी-यह्‌ दो प्रकार की बनती है एक मसर्दार, दृसरी सादी । 
\ मसल्दार भिन्डी वनानी हं तौ उयको कोच से चीर ठे जीर उनके पेट 
॥ भिन्डी के अनुतृ ही खटाई, साफ, धनिया, अद्रक, छग, इरायची 
सिचं भर कडृहमें थोडासाया जितनी स्चिहो घी डा उस्न मर्दी 
एवं अजवायन भून भिन्डी ऽङ्‌ दे ओर धीमी २आंचमे होमे दे! सादी 
! भिन्डियाों को सिके बधाररे ओर नमक भिर डार्कर वने । , 
| जमीञन्द-- प्रथम जमीक्क्द्‌ पर कपड़ा खेट कर चिकनी मिद्धी भिगौ 
कर उसं पर रुपेड अच्छे म्रकार भूते अथवा इमटी के पत्तेवाउस कौ 
डर कर उवार छे, रेरा करमे से उत्तश्थै एरपराहट जाती रहती है, फिर 
| उसको चाद ते तराश्च कर सड, धनिया, मिरच इस" मस खे को पीस धौ भें 
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। भून नमीकन्द्‌ को डा दंव भू, फिर उसे पीछे थोड़ा सौ द ठान व 
उक पर डठे भौर पानी जले पर उप्त को उतार छे! 
उम धुदयां या भरी वदी २ लेकर उनको ऽना कर छल ऊ दिर | 
महा निप प्ति इभा नसक प्डाहो दी तीनेर्दिन तक भिगेवे हिरि चिकौड | 
| कर सुखाख्े, जव वह करकरी हो जावे तव क्ड़ाहे मेँ घी छोड कर प्ररी कौ 
{ भाति ऽतार छे ओर उसमे चिक काटी भिर ओर खटाई करीक पीस क{ | 
\ निखा 2 । र 
| = साद्यर्ण धुश्ा-ये दौ प्रकार की बनती ई, एक दौ द्र पटी { 
। वनात वारे चाह छीर कर वनिं वाहे उवार कर्‌ 1 जव द्वी बनाना हौ | 
| तो पथम कदा र घौ डाट कर उस्म अन्वायन, भिर, दइल्दौ आदि य | 
| से को-अच्छे मकार भूर, अब भूत्‌ नावे तव उपे दुह्य! उठि यदिं उवी 
। | हय तो पानी डाले की ड आवश्यकता सं वरम्‌ थोड़ा सा पानौ गठन | 
के शरो शरदे जव गठ ज ठव उतार छेजौ पतली रते कौ वाना 
हो तो जितना योग्य नाते पानी अर्‌ नस्क अदिं सलार भी अहुमान ते | 
। छोड़ दे । 
¦ स्तादु-हृषक्तो छीक कर कतर छ ओर आलू की भति घय । 
/ करेठे-पयपर सेर भर करे को छीक कर वघ ते चीर छे ओर्‌ पिस 
टसा नवक भरे थोड़ी दर स्ख दे खर नवं नमक अच्छ तरद घ भिद्‌ | 
| जवि तव अच्छी तरह ते पक्ताला डर दोनीं हाय से पानी मि) कर 
| अलग रख धर्नियां गमक छटा भर भिस्व आधी छ्यक, रा एकः । 
| तोछा, सौ आधौ छटा अमचरूर आयी छर्ं्र, कट्‌ इर्‌ भर द २ | 
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 प्रिएवो ग ;जीतजीरे का ववर्‌ दैक पूनठे आर जव धनं ना 


तो थोडा सा पानी उह कर ठक द आर चव पानी नल जाय दो कुड 
| से चला. कर निकाल ले । भधिक ह्यं तो भबुमामं सै स्सा खरी एटा 


| वहा & 





। गन-इनक्ती थम छट ठे ओर दिर चाष तै कराश्च छे आर ब 
लोहमयं धी डा षर प्स मसाला छोडकर श्न छ पिर देते कोक 
| छरी सँ चरटप्वे अर उहक़े अदुह्तार चसक उङ्‌ अओ एक ऊर ४ शनं 

४ भर ऊर रदं अर धीमी १ अचि द ओर दो श्रद्‌ कड्टी से दला | 


| दे ॐर्‌ जव गॐ जवं ती उत्तीर छे! 
वयन का मर्तान्‌ दो प्रकार दे होते ई- पक माङ्‌ टस तिया, 
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4 परन्ठु मार का भता छच्छा होता है । इसको पथम माद्‌ अधु इं मे | 
। युनवाठे, फिर छिलके को ीट.हायमे मठ कर निमक भिलाक्र ही 
| गरम ससा ओर अमच्रूरडर्घी्ेछोकदे। ` - . - 

. रंडल व.रिण्डे-इनको- नरम २ ठेकर ` छीरुरे यर किरः वना कर 
{ नकं भिरस्व डार्डौकदे।! . ` - । 
|  गोमो-इसरे.एुल का. साग अच्छा होता हे परन्तु नरम उडीभी. 
| इसेसंगमे षनार्तेहै, जो कड़ी हो तो उसका छिख्का खीर क्र गूदा 
निकाल उसको धो कवे. ओर रिरि हींग. मसाङे का. दधार देकर उसमे 
| धुखी . द्द गोभी ओर महीन. पिसा. इभा मसाला. आरः उसी: के अटुसार 
| नमक उ खव. चछादे भीर. फिर थोडा 'पानीः भौर दयी उल कर ठक दे 
| सर जब ग जादे 'तवःउतार खे । 


हरे शाक बनाते की. रीति । | 

4 थम राक्र अच्छे मकार वीनकर स्वच्छ करे, जिससे. कोई सद्धा गरा | 
` [-न. रहै, किरं बनाकर वर्छोई म उवाढ ठे, जव उव जावे तव प्रथक्‌ रख (- 

. {रे षटि क्रदं स घी डाक कर मेयी आदि मसाला डा कर शाक डाल |; 
उदे गैर पिर अङुमान से नमक पीस कर डा्दे - ओर जव्‌ पानी न रहै तव |: 
| उतार छं! । । 





रींरी । 


|: मयम्‌ गदर के आटे.को छान अच्छी परार भे. माकर. थोडासा पानी: 
देकर रोचदे, उस अरे .को भिगोकर रखद्‌, पिर -थोडी देर . के. पीछे आद्‌ |: 
| कोमाड कर रीक्‌ कर द्वे अर्थात्‌ भाट. चत अच्छे, कार्‌ छोचदर्‌ हो |: 
(जपि, इत्नेमेदार्को जो पर्हिरेसे चृरहे ्रटोने को रखी थी-उत्रार.| 

कर घये ज रद्दछे द्स्हे एर ता -रख दे,. फिर छदी छोई - तोड.खकरे - प 

वेटन से वे तवे एर संक घे अथात चूर्हे मं अच्छे मकार सेक ठं एर रोगी: 
नसत ज. पावे । लोड हाथ से वदा कर -सेकनें से, रोरी - पर्क दोती दे घने |: 


५, -“ 


ह 





वानरा, पक्का, ववार कौ. रोरी करने मः आरे को -खोचदार उसी समथरय 
| वनति ह जिसको डना: कहते है 1 जो मीदी सोयी करना हो तो अटे.|. 
। मे मीठा डं माड़ सेवै है फिर रोदी दसन षां सेने की बही रीत. है नो |; 
| सपर चछ द । 


न्व. "५. + ~~~ ^ 
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| पनपथी रोटी । । 
जो विना परोयन के कैव पानी कै हाथ से वदते है ओर सोयी की 
भांति संक सते हे । ^ 
। उरद की दाल बनने की री्ति। 

उरद्‌ कौ दाङ नो पदे ही से स्वच्छ कर ॒रक्खी हवं है मभातःकार 
भिगोदे, नव भीग जाय तो हार्थो से मेर कर चनी मे रख कर पानी डाठे 
-तव छिलञ़े ऊपर आ नावेगे उनको उतार दै इसी भांति उसको पानी 
-डाठ्कर धोठे ततश्चात्र दाकको किर साफ करके अर्थात्‌ उसमें के रोर 
आदि निकार कर वटे मे पानी डारु चूल्हे पर रख गं कर दसरे वर्तन 
म करे, फिर बव्छोहै म घी डाक छपर से वह गर्म पानी जो पिके से कर 
रक्ता था इतना ङे. किं दाकसे दौ अंग इपर रहे फिर अलतुभान से 
-नमक डाछ, इक, घौभी २. आंचरे, नब दाढहोजाय उसक्रो, उतार अगारी 
-पर रखदै, रिरे दार भें सड धनियां वैते २ भर, `दार्चीनी, कारीमिरव |: 
ख्दाम २ भर, इायंची दो इनको महीन पीस कर आधसैर मँ शस मसाङे |: 
मते आधा ड्द, पिर जीरा तथा राई का छौकदे, मानो दारु बन गरं । 

एतै ही पग, अरहर आदिं की दां वनाठे अल्वत्ता मसाखा कम. 
डे क्योंकि दोनों दां ग है, म॑.गकी दारे रौगक छक देते टै । ओर 
अरहर की एक सेर दार मे एकं छक अमचूर्‌ वा दही डा दे कयो 
खटाई अधिक रहने से स्वादिष्ट होती है वहुधा ` क्ियां उर्‌ मंग की दार्लौ 
के साथ पाटाक, सोया, मेथी आदि का शाक डाल देती है, उनको उचित 
है क्ति मणम शाक डाल कर पकाल फिर भसाठे डले तत्यरवात्‌ बघार 2 
ता अत्ति श्रं दादा शाक वन जाषेगी । ~ 

कोई रमंगउरद्‌वा घनां आदिक दालोँपे से दौनौंको मिला 
कर .रधते है, उनकी भौ यहौ ' रीति ह, यदि साह्त मंग बनानी दहो तो 
प्रथम बड़ी बही .रोल कर भाइमे वाल से अ्छुसारे फिर गने पर चाव्ो 
का-थोडा सा मांड डारै तो बहुत सोंधी हो नायगी । 

गेहं का दकि । 

परयम हँ को धौ कर सुखाङे फिर भाड़ पे खना उसे दलडाठे, फिर 
घी डाराकर भून ठे, इसके पश्चात्‌ यदि दरूधमें बेनाना होतो दूध वरना 
वरलोई म पानी डाल चूल पर चदादे, नब पानी लृब गरम हो नाते तव 
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# दसिये को उसद्क दे, अमा चिमकीन दनाना हो त्तो निमक्क या मौर | 
चाने हां ती ढा डाल उतार उ। 
र खावंज्ञ । 
प्रथन रक्च्छ वातं फो फिटकरी ठे पानी ते घोकर फिर तीन वार | 
| मर्धं पानी ते अच्छे प्रकार धो वृस पर बरखोई आदिमे चटा उपमे छः | 
# दा सात अगर पारी डा का थोड़ी सी सोढ अद्स्व क्रू कर राल्दे निः 
{ने उसकी वादु पासी जाती है, जव चाव्छ की एक कनी रह नपे तो | 
ष्द्‌या चठनी में पवा क्रं मंड को पय्‌ कर अङ्गारो पर बव्ठोई को | 
स्प ओर योदा सा छद छी जार कर॒ बासन को दिरादे, यदि इुगन्वित । 
॥ कुरनादो वी थुखव या कवे के इतर काद्य देदे। . 
मोठ =ल- एक पाक्‌ उत्तम धुरे. चाव उसे आधा घौ ओर उत- | 
नाही दूध अर एक छक उनी ( बृशा ) सवक - पाव भर्‌ पानी डाल चू- 
सपर वद्वा धीमी" २ आंदते पकावि, पौन गरू जाने परं को्र्छे पर रखरे । 
खस्य चादल्-चवली को धो कर अदृहनजवदाकर्‌ एक सेर मँ ९ | 
| मायो कसर पीपर कर ङे ओर मश्ममसारे का छक दे 1 | 
मीठे के्स्थिा-एक सेर उत्तम वादों कौ तीन वार धो कर १॥ सेर | 
पारी यं १॥ तोला ्िष्ार की दण्डी ओर १ तोला केर पीतले 
| ओर सेर भर मिश्री करी चादर करे, पाड भर घी वर्लोई मँ डार १५ | 
सग, तीन माशे यड़ी इलायची का वधार दे, केशर का पानी उसमे डा- | 
उच्दं ओरं फर उपर से चाब्र भी उाख्द नव पे गरनावे तव चारानौ | 
फौ उङ्‌ धीमी धीमी आंच देकर पकप, फिर जव पौन यङ जाय तव छोरी [ , 
ईखाथची तीन ्यञ्ञे जायकर, जाविन्नी एक एक समाज्ञा ओर पाद सेर मेवा | 
उख ठ कर्‌ कोयखां पर रखदे, फिर इसके नन्द्‌ को देखे । 
च्ल्चङी-दरहे दर वटकोड को चहृ। पानी मप्र होमे पर चावङ धोकर | 
डाठे, साथ ही अगर शग की खिचड़ी बनाना हो तो शरगङी यदि डद | 
कौ धनाना हो तो उड़द कौ दाढ डल्दे ओर अद्हन का पोनी एक अं | 
| ४ख ऊषर रहै, एर उस्म मघम माछ शौर अदुतान से नोत डा बट- 
{ स कौ धीमी पीशी आंददै, थोड़ी देर पश्चात्‌ एफ चाव को भिक्षाल 
{ घ्नेरे जय बह गखा जाय पटे तव उप परे थोडा सा धी डार हकर ओर उ- 
चार्‌ दर.अङ्घारो पर शखर । - । 
नक अ ् 11 
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दग र्व चड़ चादरूवद्धियों फो घी में भूनकर चावलों के साय उन्दीं | 
वी रीति से पकारे पर मसे इनमें ओर डष्दे । । 
ख^र-कमोदं या हंसराज अथवा वांसमती के घाव को ठे ओर शो 
धकर धोर, फिर दूध को कदाहं मे अवीटा कर उतार ठे, इसके परचात्‌ | 
उन धये हये घां को जो सख गये हों उरकोषी क़ हाय से मठे | 
वश्टो मेँ उस अधीरे दधको वदाकर दध्मे आधी छक सेर फे हि- | 
साव से चाव उरे ओर पौषे सेरकाबुरा ओर छ मेवा डारटक | 
कर धीष आंच दे, जव पक नवे तो उतार छे। 
शिखरन-ताजा, मीटा, वक्कादही को कपट मे बव पानी निचोड | 
डारे अवे पानी निंड जायतवषरूदधीया कचिकेवतनमें रख उतम | 
इटायवी, काटी मिर्च ओर स्वच्छ मिश्री वा उसी के अतुसार धर छर | 
कचा दूधं निला छ । ह 
छचन-दूघ्‌ को रवड़ी की भांति ख्च्छे करे ( जिते दूध का बनाना | 
|हो ) जव सव दूध के छ्च्छे हो जावं तव उनको सावधानी के साथ (अ- | 
| थात छ्च्छे टट नहीं ) कटार मे डाटयी मे भूमे, जव वहत योद नम रहं | 
| तव उनमें न्द्‌ ओर वदी शठायवी पीस कर मिछा उतार ठे ओर | 
सुग श्धित्त के दिये टाव या केवट. के इतर को छिडक दे । 
वड्ी-मिश्री पाव भर छदी इखायची १ तो०, इन को पीसकर रख | . 
ठे फिर ९ सेर दूध कषां मे डाला गरम करे जव अच्छी तरह से गमे | 
जावे. तव धीभी धीमी पखेकी हवा करे शीर दसरे हाथ से पड़ती इं म- | 
छह क्तो उताश् २ कदाहं के फिंनारां मे जमाता नवि आं(कमी कमी दूष | 
कोभी चला दिया करै, जव सेर एवा रह जावे तव कद्र उतार ठे अर | 
थोड़ा सा एलाव का इतर तया नारो मँ टगी इहं मछह ओ र पिरे | 
की पिपी इर चीर्नं फो डर थिह छो, उम्दा रवद्धी करेगी । 
-@ दूध कौ नमश 
यारसेर दवको नना आटविकं अवा रजवे, आयन मएषा | 


करे कि जङ्‌ न पडे पावे, जव इत अकार दूध ओट डके तोअओआगतै । 
उतार क जितत पात्रमें वहदरूव हयो उतरे वश्ठसेढाप कर रात की रण्ड | 
| रके से अगवमे( भरिध्रौ, तीन ताञ समुद्रग छक्र छक उतार | 
[ण 1 न 


श्व 
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० 

| वारीक पीस कर ओर आध पाव केवडा या एुखाव उस दृध मेँ मिरषे, एनः 

। इन सव को रहै सेमय कर जो भ्ञाग निकरे उसे एक पात्र मं घता 

| जवे, इरी क्षाग का नाम नमर है, बहुत स्वादिष्ट होती ६ । 

४ पनीर-द्ही को मथ कर पतछे ब्स््र मेँ वाध कर ल्टका दिया जपे 
सव नर निकर जाने ते पनीर बन जाता है जित मेँ नमक कालीमिर्घं डाल 

| कर साना योग्य है 1 . 


ॐ इलष्टी री बर्फ ह 
एक मोमवत्ती के साचे के समान.नली चना कर एक-तरफं बन्द दुसरे 
पदको उक्कन रवे, फिर गरम दधते उस नरु योभर के उसमें नौका 
रस, चीनी डा कर मुंह वन्द्‌ करदे, उन इर्फियों को एक हांडी भेर 
| उन के उपर के भाग मेयों सौ नोन ओर बरफ, डाल कर रक्खे, इस 
| रीति से ब्रु तैयार हो सकती दै ।) 
® बडी, सुद्धोडीः वा चुनड़ी ® 

, बड़ी उरद्‌ की दार ओर मुङ्ञीड़ीः मूग की दाक की या चुनीड़ी चमे 
| की'दार की होती है । इन सव-के दो मेद्‌ है-एक टकी, दूससे सुखी।' 
| जव. इनको वनानाहो तो दाल उरद वामरुगव चनेकी मिगोदे; ओौरःभीग 
| जाने पर साफ़ धो महीने. दिद्री वनारे, यदि.उरद- की.ष््री्ले तो सौ, 
 तेनपात, मिचे, छग, इकायवी आदि पीस कर डाङे ओर किर हाये मं 
| पानी काछीयादेदे.कर ख्व फटे ओर चटईया खाट पर मंगौड़ी बा 

वदी तोड्ःदे ओर जव ख जव तव उढां कर ॒बरतनमे रखरे वद्धियों की 
दी को सहाकर वनति है ओर चे की उुनौड़ी भो इसी भांति बना छे । 
| नव किसीः वड़ी -मुंगोड़ी. वा चुनौडी को रथन .हो तो “वररो मेँ घी डर 
भून ङ पश्चात्‌ "पानी डाल. नमक; ,मिरख हरदी को मी डाक राध॒ ठे । 
| कद्ी-यह बेसन की वती है 1 पिरे छोटी बेसनकीं पकौड़ी तोड़ घी | 
|मवनाङे ओर कंडी भर दही यां शं केतन को घोल कटाई चदा दे 
| ओर धीमी आगते होने दे, सङ उपरांत कलर्छी से घठाता मी जाय 
जितनी ओयाहँ जप्रेगी उतनी ही अच्छी होगी । जव अधौ स्ेनावे तव 
| वेसन कौ पकषोदी डल्देवे! ` र 
शोर-यह्‌ खगकी दाल 'कौ पिष्री, आद्‌ वाथाम की गुटखियों का 
| वनता ₹ 1 यह चहुत पत्ता रहता ह ओर ` कटौ की भांति पकाया जाता ` 
ष अ दोपि 
















। 


हे, यदि मुंग. काः बनाना . शेः तो संगौड़ी पीस.कर मिरादे,.यदि आद्‌ | 
| को. वनवा हो ठो, अचर िलाः कर विनाढो. । परन्ठ॒ आम का इस.भकार | 
| से वनाना कि पके अम को उसक्राः रस निकाल . छिलके ओर शली कों | 
| थो मिरदे, आम की श्षोरी मिदीकी हांडी मे बनाना योग्यै, क्योकि | 
। पती या कोते की-बरलोईै. भे पितला वा खराव हो नाता है । 


| इस भोति पकाचा चाये निस से गरिष्ट न हो । सिमर कोःयाःतो पूरक. | 
| मति षी मेँउतार छे ओर सँ वा बरे की घाशनी वना कर पागठे। | 
| अथवा इछ पानी डा उवाल ठे! ओर दृध भे' पक्यठे तो गरष वदँ |' 
| स्वी, अर्थात्‌ जल्द प जाती रै 1 


| ;फररे कर सिख खोदी से-पिद्री की.्माति पीस स्वे, फिर उसमें षाग: 
वा प्िवाडे-का ही आटा .मिल- सक खेवे। 


ओर छोटे वता मिलकर नरम ग'धकर किंी पिरी तथा काठ या प्र |: 
के पात्र मे धरदे, दस घंटे तक पड़ा रहने दे, परन्दु गए्मी के दिनम थोडे |: 
{ सग्रय तक जव -खमीर उट-अवेः तव. उन -कों एक मेर मेदा, दारचीनीं तीन |: 
॥ सारा, समद्रफेन. ६. माशा.२. तोर महीन नोन मिखपरे, तीन छ्यंक |: 
{मोयन देकर, ३ तो. सफ थोड़ा जरम णस छान उतरे अघतेर || 


१ तक दूध मे पदा रहने दे 1 फिर तीन तोरे की रो. बना उस्र कौ पटरे पर |. 
वेट खप्तखस धुली इई या सफेद तिल्छी भिसको शोध एछ्य। हो दही में | 
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1लमदे-यह चच्लो पर बनती. ह सिमर को प्रती वनाना चाहिये मौर | 


पुरी.। |; 
कं सिघाद्‌ की पूरी-कृच्वं सिघाड़ो को छी, कते कर ऊुछ धूप मे | 


रामपूल-ग्रथमर.एक.छयंक, मैदा मे तीन तोडे दूध, ड तोखा दही | । 


| दुध मे मिराकर मेदा भूधे, शीतकार मे सारे दिन ओर गरमी मँ दोपहर |. 


1 


भिख कर पूसै. के-गोर खगाय संक ठे.1 । 
| मीढ पृस के . लिये अधप तेर कर दिसावे से मोयन डर छवः व- | 
। नतरे योग्य मैदा एध, अन्दाजते मिश्री ओर एक पात्र पिस्ता, भधपाव |. 
वादाय, अदरक का रस २ तोला, दा घौनी ओर छग २ आना भर पीस |. 
| छे फिर कचोदरी की भांति इते .टीई.म.भर धौ भे.उतार रो । व 
¦ प्रस-मेदा गं घ छोई वना;पटा-वेटन से-बद्मा काह मे.धी उठ चूर | 


| पर साधारणं ओंँचते घौ . खमे पर छोड़ उट पुट कर संक र । 
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कयौ -पूरा से किसी रद्र दीका आयागंध कर रोह नपे ओर 
यो$ पसकर्‌ उसमे नमक, हीग सोऽ, बारीक पौसकर मिटावे ॐौर रोई | 
| के भीरर उसको भर कर्‌ हेरी के वरादर्‌ एटा देख मे चाप्र की 
| म्‌ि स्क ङ 

[ नमसे सर्प सेर दभि डे 
अनवाईनं उाङ ऊर उुनयुमे पानी से २ 
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1८ 
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१५। 

[ना 

॥) 


मति बदाधी सेके 
खस्ता चुचौद्री-र्पा सैर तैदा, सरभर घी, आध सेर. कैक, दो सेर ! 
नना पान्यी, पौन पा सा दं नमक डारु कर मोडटे ओर स्वा 
सेर रद दीर्थिसी पिद्री मे एक छर्टोकि धनिर्यो सट, मिरच, खग, जीरा 
दो २ तोखा अच्छे भकार पीस कर डा फिरच्छ पिदर को कटर मे 
छी डर कर खु भने गोर इष्ट मे्हीग को पानीर्म पटा ङ । 
रख छे" उसमे हाथ वोर २ कर दद्रीषक्ी सोह अटेकी सोई यै भरकर | 
गोल रे, द्धिर दयेली से चय कर कद भं छोडता जाथ ओर अच्छे 
भ्क्रार संक खर कास रे यदि कम शंसता वनानीद्यो तोघौी याःते 
थोडा डर । 
पूरन पूरो-अग्रध्‌ सैर अरहर की दाट इशकिक के पारी २ उवः 
जव रो जवि तव चह से उतार एानी नियोड्‌ दे र हाथ रे अय 
ˆ ५ डट्‌ षाव फी डारु मथी इई दारु ओर उसी पं ययंदेर चीकी तं 
सफेद इसय्वी श पाव्भर षी भयु खोया.दो पैठेकी जिरि 
डाठ दे, जब संव मि जवे तव उतार छे उर ष्रि छो ङे सीत कदौड 
की तरह धर ष्षी र संक ङे) 
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सं 
धि अर ज सिक्त अवे तो उतार ले, इस सीहिसेष्मी कमं लमा 
ह 


= = 


, परन्छु उत्तमः वनपरे म पी अथिकत समता ३ सीरं कडा ताद हता 
है। उसकी सीति यह है कि आटे कौ म्यम इद या दधाई डरा कर एष 
ले, रिरि थोडा गयासेपटे वेन से देल फिर की सभाय इर्‌ सौरे 

रे, इसी प्कारदो तीन दारं क्र च्सं मरे से जसी छरी 


|, 11 1111... 4149111 
1 





॥, 
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। छोर तदे, फिर एक छोई को ठका ` कटं भँ अच्छे प्रकार धी देकर तसे 
की भाति संकरे, फिर इतत खाद्‌ को दिके यदि हसे षी कम ट- | 
\गानाहौी तो परावो की भति सेंकठे। | 





द ‡ © $ ~= > => क 
1, 


। ॐ ` पक्वानि # 


( येदोम्कारङेहोतेहै-ष्कनो मीटेसेवनतेटैयाञपरसेउनमें 
| मीठा चह्मया जाता है । दूसरे नमक्तीन । 
| चाशनी जितनी खंड हो उसते आधा पानी डार भद्रीके उपः | 
। कठि में चदा दे ओर सुषही (जो काठ की वनी होती है) से घोठे ओर | 
आव दे, जव उङ़ान आमे ट्गे तव मन पे २॥ से पानी खट होकर | 
| उंचेते चायो ओर कटां मे ड दे, जव सैर कक कर क्षाग बन - जवे | 
तव उक्षको पौना से (जो खोहैका होता) उकार किप वर्ने स्ता 
| जाय जनं सव मेल पीनैतेरे केतव एर मनर्मेसपा सेर दूध ओर | 
¦ ठाई तेर पानी मिलाकरदो तीन वारम ञचेते उस कदाहं में ढोडवा | 
| रहे आर मेड किरपीनासे उतारर । फिररोकरे याडउ्य्यारभे स्व 

¦ कपड़ा भिमो कर एक बडे वर्तन के ऊपर च्किदी रस कर उत कद्ध 
| मीटे एानी को योक मेँ हं पे डाड डार कर छान सो हस छने हृष को व- | 
{ कलर कहते है । 
ल्ड्ड्‌-यह अक अकार के बनतेहै, उनमें से मोतीचरुर, वेतनका | 
ड्‌, मूग की पिद्री, वरते का चून, वरि, युडधानी, सुरसुरा, मोधी, कगनौ । 
आर्‌ फाकड़ा के मसिद्ध हं ।' . 
| मोतीचयूर-इसको दृन्दी अर उक्ती का भी लड कहते ई, सॐ चनाने 
| पते दिये भयम चाग्नी इस मक्रार भे बनावे किं उसके स्वच्छ पानी को कटा 
च चह भगी पर रकवे, जव उक्ष चतररार बुख्डुरे उठने ठंगे तव उतम 

| एक सक ठेकर्‌ अंगुढे प्र छगा पास कौ उगठी से देले, जव छः पाव तार 
| मार्म षदः तथ कदाहं उतार ठे आर जन भर फे पीके पाव भर वताशे मीन | 
कर डाख पिर उन्द्‌ डा खड रध्‌ ॐ । 


॥ 
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वदतत 


| अमूस्दाना अर्थात्‌ चू दी-जव वाक्ननी वन जै तवं वेस॒न से र 
१ उत्तम धी ठेका स्वच्छ कदम मे चटाकर जवं बह वोलमे ख्मेतो एक दतेन | 
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| चं देखन क धो "तिं से उनको सट दिर दिकाट धिदा कर चादयतीमं 
उाख्ष्क कंदे भिमो भिगो करे कटि ठे किनारो की ओर नमाता 
नाथ, वन्दी ओर दाना वनानाहो तौ उनको चिक्राछ कर इतर स्याद्‌ 
यदिख्ड वननाक्षेती मेरा काटं कर आर वदी इछायवी के दाप पीत 
कर उसमे जिला इच्छयु्रार छोटे बड द्ड वना रे! ^ 
वेलन § रुस्ड्‌-वैरन के वरावरषी रेकर क्ट मे चदा दे ओर 
धीमी धीमी आय से भूपे, जव शुग जाय ओरं क्वा न रहे ओर जख्पर प 
अषि उसके उत्तार ठंडा कर के सवाया या ज्योहा वरा सिख ओं 
यरे अर कनं को एक रस करके मेवा डा ख्ड वाघ ड । 
शुग यार्द्‌ च षष ज्च्ट्ख्‌' दार को पनी भिगो कर्‌ षं 
धोखे क्कि जिख्क्ा च रदः उस्म. सराय पिट पीर उक्ती छद. अर्‌ | 


{ :६# 


र्‌ 


5 


योतीद्रे की भांति वंदे । अयुषा बडी वड़ी मृगक्ो छटिक्र भाहर्मे 
धुना ठे ओर दुल कर उस्रा छिञ्ा उतार फएटक क्ती मे पीस ठे, उत्करे 
दून से आधा पडा कर थोड़ा भून अर किर सैर आटे पीछे तीन पाद्‌ 
घी ठर एवे बुरे के हिपाक्सेडाटका ष्टरव दडरवाधिङे।! | 
| स्टीव मन्द्‌ ज्ञा लड. घरज्ये के वरीर्चर्‌ छी छटा सं चंडं कर पन्त 
मन्दी अग देधे, कचा से वरता जाः जद उसकारग वादामकसा 
ही जवे थर सुभय्थ उठने गे च्व उवार कर दण्डा करडे ओर सवाया 
वूगं आर मेवा उरू कः खड र्वष ठे। 
¢ 
{ 
¢ 


ए 1 ~ किप पेनननिपकनपितति 


करः 





व 
के 


भस्तेका छ्डड्‌- चिरे हये चनोँ के चिलप्ते उतार वेहुर महीर पीठे 
अर धौमी धीमी अच सै भून ठे क्योकि यह्‌ तनिक सी वेल्ल आवें ॐ 
जात है अर्‌ द्रा चलि क्र उपरे ङी रीति वधं ङे 


च्वि क सडक. सेर्‌ मेदा त अधपाव घौ ङा द्र हाथ ठे सक्छ 


ख ऊर इन पासी सै उस्न कर. छलक उठकर यह की . एष्या दना छ 
आअरंकीमें ड 
उसभ भिलादे ओर रस्पैङे दरादर- द्रा भैर भवाद्य इन्दं खकः 
र्डं वसार । 

रमे, तिर, शुड्धान्े सुस्युरे फफड्-द्ते सड वनात छ कटिन 
थः = = + " ~ 
सहा 1 वरीदयो सीजक्रदयादाण्डदसि वध्‌ छते ह ओर अन्यं 

२ ` चर 


। | 
तार छं ओर पिर ङ्घ खान कर ट्स द्वौ हृाषी भी | 
६ 


चारा क भ्नष््द वा द्रे कमी वाद्चनी करके इन्है निखार वध 





{ अविगा भौर अगए जहे फे दिन. हं ओर खीर बनांनां.ले.तो ग.पानी | 


= ना (य ह ~ += = च 





| ठे परन्तु ससनौ चनाते के समयं यह देषठङे कि डालने) ते जरती 2 या. 


| पीस ङे ओर उसमे आधा गहंका.आयमिटा करी मेभून ऊ ओर | 
| वृरा शर्कर ख्डु वाधंठ़। 


1 ग का आरा -जिछाकर षौ म्र भून छ ओर वेगा डा कर ठ्डवाधि छे 4 
| मे.भिगो दे,“ थोष्धी -देर . पीठे स्वच्छ करे. फिर छान कर एक से| 
| फिर सवक मठे मकार अथे .क्गि -जिससे उनम केन उठ-अवि, फिर कदं | 
| मप्र. डर कर्‌ आंच देनव घी गप्र होने तव करटोरे अर्थात्‌ वेर मे । 
| उस धुरे दमे अट कोटे. फटी हुईं रीतिते कदाहं. मे डाट उल्ट प्ट | 
वर्‌ स्रूव.से$े फिर पानि या थापीपरः -निचोड कर निकार कुर्‌ रखता.जाय 1 | 
( एते दी धट षी के वीठे वनतेहे। 


कद्‌ .दिनर्म उठताहे आर ग्थियां ग्-एकःदिनि प्रं यथाद्‌.एक दिन पएरे | 


परूव्छन 


{1 ह 


गदस्शाधप्र { ५९५ } 






` मोधी-उङ़े वीनको आढ दत्त दिनि तपन भीगते देवै खीर अव 
भीगजपितो खूपनजठक्र का पात्री ते धो उ ओर सुला करमन 


कंपनी --इते सूत्रः दर्वा फटककाकर्‌ महीन प्रीसले ओर फिर उस्म | 
मलषुञ-अआआवी - छर्याक सोफ ओर्‌ काटीभिरच कमो. आधपाव पानी . 


आ म-माध्‌. ठेर शचरवत-खाड, तारो, भिश्री या गुड को ऊन .कर डरे; | 


, . लग्र -जत. बनाना हो तो प्रथम समीर. बनाना चहिये । जाडं म यह {| 
मेदा को मथ करं एक सिरी के .बतेन मंरलंदेतोःदूसरे. दिनं.खमीर उट 


दा धूप ओर भदी के पासं-रस्मरे से शीघ्रः उ आत्ता हैया सफ. का-पारी | 
डार्मे से शीघ्र उठ आता है ) सौफ का पानी पकाने केष सौफक्रो 
प्रचगरुने पानी मं ओंटदे.। - - | 
` ऊटेदोकी ना च्नी-वनामेकी पदान: थह ` है किं इसमे जव षार पांच ¢ 
तार देख पहः तवं उतारं कर रख" ओर „जव करमेको बेटे तत्र समीरं को 
खव एच्डे ओर. ष्कः छोटी सी ` मच्यिा'के पे कमर के बरावर मोदा 
छंद्‌.कररे, घी को कदा दे भष्टी पर चढ़ा देनव घौ ही.जावे, त्र 
मदिया मे समीर क्री भरे ओर छेद्‌ को एक 'उयली से द्वारे फिर सीधा हाथ 
म उसो छे उंगडी को हटा प्रस्येक जल्वी के. स्थि चार पांव -चक्कर देकर 
क्ष्रां वा तैं जितना ह्यो सङ्ञे करे फिर'उस छेद को उतत उससे 
न्द्‌ करदे, नब ह तिक फर पर 'आजवे ' तवं बास ' की मधी उगशी 1 


र 








स्दस्थाश्चम { ॐ } ` ` पकषचान 
राव योधी अर हाथ यर चछ्स्यी आरं सीधी स्डकी सै पट्ट कर तक्र | 


ठ योरे दशा विचोड ऊर अहस. ङी थाट सं रखता लाय । सारानी गदा | 
दे दुन बा उड गनी दोनी वाहये । [व 
इमर्सी-उडद कमै दाल. को ` तीन पहर अच्छे प्रकार भिगो कर खत 
वे भि छ्स्कान रहै, फिर उपो बीन कर वहत सहीन पीततं आर 
कृ करडा वाद्श्ति भर खम्बा चौडा टेकर उसके वीच मेँ छदं कर उसक्रो 
स तरफ समद, फिर जितनी करनी दो उसके ततियुनी उपरोक्त मरकर 


चानपे चना खर रखटे. - इस फे पीके भटी परषी तहं मं चदृषि, आर 


गे छे अच्छे रकार यथमथ कर या प्रथम ल से.मय खी हो अथवा अन्य 
पुरुष मथमय्‌ कर देवा जाय उसको उम छेद पाटे कपटे मेँ रख कर 
हाथ सेष्पी- खरा -होमे पर्‌ कष्टं खो हाथमे द्या ओरं फिर कर एक 
1 सा मोलाकार वनवे फिर मोस के दाहिनी. तरफ से छोटे छोटे.गो 
> एषः तफ वनतः जवे, इसी भत्ति इमरती तोद, फिर चास की सकि 
टः कर्‌ संक ठे ओर--नल्वी की भांति निकाल क चाशनी म डवो 
खम कपी थारर्मे रखता जाय । ` ` > 
गो या भेस्का ` दई तेर उत्तम खोया स्कर उसको “ 
तच ते घच्छ कडार. सभन यर सेरभ ऊन्द्‌ या राक्र इर क्र 
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सका ताजा-खोया हा सेर ठे स्वच्छ क़ मेँ धीमी 
` छे, जव. अच्छी. तरह भुतं ज्ञप. तो उत्तार असग रख 
गभर तो. 5 तेरञन्दं उछि किर खव. टायसे 
%। इर. स्युगा या क्र् उफ से थाडता कत्व, 

(च इलायवी उरकावे अर्‌ किर दो कण्टे वाद्‌ चक या्ग | 
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` टके रहं ज्व ःवह चक्ष म पीते फिर तीन सेरः मेँ सवा~-सेर खाड डे | 


` ॥ परियां वेर. तिनरम: उनके योग्य शटी मर फिर हा से मीढ कदा म षौ | 


गूाध्महस्थ ( ३६७ ` ) ; पंवम.दान 





भ 


| ओर दो बृन्द केव. यां शुखाव काः इतर डाङ-हाय से मरू गोख दष्ट पैते | 
| पेषे भा दे वधः ओर्‌ कन्दे से गोड्कर रखता जे । ५ ^" | 
| कपूर कन्द्‌ ६-उसमर ओर तनी ` रामंतुररं ठे चाकू से इतना छीठे.कि| 
| उतम हरियालीः न रहे, . फिर रोहे ` के पने से रच्छ उतार कर पानी मँ | . 
ई ारुतां जावे फिन्‌ चरूनाया फिटकरी के पानी म योद़ी देर भिगेवे, फिर | 
। अच्छे स्वच्छ पानीः मेँ तफ" करे ओर कडार को 'सच्छ करजवठेवी की 
तरह घाशनी ` बनारे,रामवुरह .के : कच्छं को : निवोडं करः -वाशनी मेँ | 
४ डरे ओंर जव डारमेः "के पछ ज्वी की .तरृह चाश्चनीः होवे तव उतार | 
| करथी डङ्छुए्पी. से छोट. पौर कर-ुखीाःरे फिर. हाय्य. केवडाया | 
| गुखाव का इतए् र्गाः ख्च्छो को सरक्ना किप्ती वतन मेँ रखता जवै । 

द्चया-ग्रथम मरिकी मोरी, भोटीः परियां. बनाकर सेकः*ठे फिर | 
उसको शूट कूट कर धृषमे सुवे, ..सत्पश्वात्‌ ` चठ्नी मं छन कर नो | 













} 


(3 


\ यः गली कहलात्ती है, पिर, गर के आटे को महीन वक्छमें छान-कर ( जिस | 
| को मैदा कहते है ) मादे, तितनी वही यनाना हो .उतनीः कड. .छोहं ककर | 


4 डारु उत्तम मकार से.सेंकृ.केः1 1 
॥ ¦ -अवस्ले-गरथप-ढई सेर सादी बआा.कोदो केच वों को तीनं.दिरनेः सक | 
पानी मेः मिगोकेः चये दिन. मह कर साक ` पानी (पै धोकर, सुन्दर सकद | 
| वस् फेखा. कर.हवा .ख्गते.दे; नव ॒सरदी दुर होमे . ठव ऊखटी मूसटी. ते | 
| कूटे यूरते -तमथ ९; सेर -खाढ मिरखदे -पश्वाद्‌ : थोड़ी दर फ़ एक वतन | 
| पे;.रखरे फिर -कद्रहं षीः डाद पुमी.की-.भति.वीःमःछोड़्‌ सक कर | 
 २खङ-। 11 
‡ .., ` नात्नलत-मेदाः के :वरावरःधौी -ओर वरा केकरा जीर एकः सेर के -पीषे | 

माक्चा सदुदरफेन डार विना पानी के मांड भालकी वरावरखोरी. छोरी | 
[ मोर. छेई बनि, फिर उसके दे भांग बरावर : करे. फिर तीमे इटे.रख कर | 
। उपे पक -कोयठे संटगापे ओर एक रोहे के ब्रसटे मे कोयरे सुख्गावे फिर | 
। एक धारी मँ कागन विछा.उन दुक को ` थोद्ी.९ दर पर रख माछी -को | 


शुद्स्थाश्चम { - ३९८ ` ) ‡ चक्चान-. 













खटक्-टग, साठ: रिरच, पीपल द्वक पीस खर दी २ विरावः 
, द्विर्‌ कप्‌ द छान -छ, ऊषर से अनारद्7्य ॐर्‌ कटर का रा बुर 

क्वि इसक्स. चाम पवद सच्कहं1- - , , `. 

नो-्वस्छ- सकद मदां मै पञ कर घौ रः प्के, परिरं 
उपे खादः की चाशनी मे डार्काः जाय, तवर फेपेङे समान फेनी `वनती ईै। 

, स्वन पपद्ी-सैर भर रेद्‌ को आध -सेर.-षी ये मघ्यम आंच सःन 
उतार-छे ओर दु सेर.शक्र की चादाने करे ओर जवं वानी की सो 
वे तव. दत्‌ से .चवा कर देवे नव-दात मे न विपके-तो. उतार से ओर क्षिर 
उस खारोनीः को ` तयी य प्रात मँःटण्डा करे फिर उरे कषय उड छरती: 
से मिला केडन-से क्छ टे शसं मकार 'पपश्ची.वनती है, दसस: अश्रि 
खस्सा वन्न हो तो. अधिक्क धी ;डाङ्‌ । + 
॥ . ` --कान्र-उामन-सैर भर खोये.मेःपाव भर्‌ कच्ची सदा. जिराकर हा 
॥ द्द ज्नपरनी केःवरावर्‌ `गीख था : छम्बीं वमा किरं -स्कछ कदाहं .मे 
| डार्क सेके ओर उस ब्राशमीः मे ८-नो जच्तरौ -की भतिपषसिसेते 
| कर-खेनी: चाहिये) उख्य जतिः) - 
| `: ~ एुप्मा-जधोत्‌.व्ादूसगक-यह दों :अक्षार कीः हीती है, -एकः शादी दूस 
| दये की जिसको दही वड़ा मी कहते दै । सादी --सेर.भर मेदा. को भध. सेर 
| घीःमें मादे ओर जित कदःपानी की स्रत हो उतना प्रदी भी-डार छे 
। उर उद्‌ २ पेते ङ्गी रोई बोडमगोड कर -दयेटी पररखदूंसरी हयेटी से 
द्वाथे.-ओर वीच मर -अगला पे धीरे ` सेःदवा -कह्मर.में मध्यम.आग से सकः 
। ओर जरेवीःकी सातिः करनी म-पाग छः दूप्तरी प्रक्रार बनाने क्री रीति 
-सेरःभर दहीःको -कष्डेःमे बायःघ्‌ दी.म ६ चा ७.वंरे तक्त-टंगा -रक्खे-ओर 
। पानी टपकने दे, फिर उसको शण्डे मे डारु.मथे फिर जितनी मेदा उसमे. 
\ पटु सके डाक मीर एकःपेसाः का सोडा -खस्ता करम . के दिये ` अवश्य उठ 
। कर उपरर फीः्मांत्ति वना. व । 
। प्तमरो का रसगुह्छा-सूःग की {दिद्टी :ईरः कण्डे मे ;डा अच्छे -मकरि 
 घपे ओर. अगर रङ्खदारःवनाना चाहे तो रिमरष-या -रेशर,. की रङ्तदे; 
रां वना जञ्वी की भांति चार्मं पाग ठे 1 । 
वन्दन -र्वोड की .सोहन पपद्ी फे मति वाशन्से - वना ` एक परात.में 
घी खुपड़ चारा को उप्क्ै-खीटे, इक कर्‌ काटी पिरच डा थोडी हवा 
खगा फ़न हौ पट्ट की तरह म्बी २ संवरे | 
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पठं ५ निपा पुराना पेडा ठेकर साफ छीटव्े र भरकती | 
कतिया कर पारी मे डाख्ता जावे फिर सोडा करे पानी से बार वार खूब | 
धो श्षजा से गोद्‌ मख्यी ते २९. चाशनी मं प्राग के गर शद्‌ के द्यि | 
देवा ड 
< मोहनभोय श हसुणा ® | 

यद्‌ घजी, गंगःफृख, माजर, आम, मार, इर्दी, षोदघीमी, सुपारी. | 
छोदहारा. केश्यर का चनता है । 
सूजी" प्रथम्‌ छनी से फे बरावर कड मे की डाल श्रूजी फो सुव भूमे, |¦ 


, 
फिर न्जी से तिद्ना खाख्तां इया गूम पानी उल श इतना ही दूष! | 
उ्योद़ा बुश डर अच्छे मकारं चख ओर मेवा डाल उत्तार छे । 

इमी को मोहनभोग वा दनी का दृटवा कहते है। एषे षी मैदा का | 
हटवा दलता ट । ध्यान रहे इडा जरा मोटे अट का थच्छा वनता है । | 
गणरन- हृत्‌ को अ दीज निकाल टके कर उवाछ ठे, फिर का- | 
शीषर रे दती निश्ची छ वाश्चनी कर उव्छेदटुये को उसमें डारु दे आर । 
मय सै धावं घण्टे तक भिटवे ओर धीमी धीमी आंच से घोट हदवा तयार | 
ब्ररडे | 
गाज-म्रोदी पोटी गाजैर छेकर उसको छीर वीच से टकी यिका ई 
वाट छीर पी ते भूमं नी डा खूब मिौ उतार ठे। 
दुआ जापर का-द्ीटं आमां का रस॒ तीन वेर. खोड श्रेर,धी आ 
धेर शाद पाद मरः वादस कमी भीगी * तीः, पिथ क्या आटा ४ 
तोल, पटिति पादाम की ययी मार ििथाड्‌ केष्णरेकोी भ्रून ल 
पिर शहद दीर दथ को इट के वतन मं पकावे फिर सव दस्दु को 
छ द्या दसा ऊ । ॥ 
मल षम दुवा-आधसेर कन्द्‌ पाव भर अदाई्‌ म॑ डाक कर मन्द्‌ मन्द 
आत पर धरैः फिर दिला २ पराक अरथी गध केर के उस मं निषि जवं 
हृषषा दग जाय तव इटायची ओर मेवा ड वादी के : क्र स्था योरय्‌ 
टगर, यह्‌ दवा ष्क र्ट से आधाव त्क खायतो वड द्द आर 
दै अधिक होव । 
दादाभ-ज्निननी वादामौ का हवा बनाना हयो उतनोँ को फोड़ रात्रि 
को पानी मँ भिमोदे, भप्तः पानी से यिकाल छीर, सि रीदरी से 
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प्टिकी भत्ति वाट कदां मं डाक उपर सेषी ओर चीनी अर ह्वा 
वचार 1 | 
द्दी-एकं भाग हस्दी, गेह क अंडा सफेद कन्द्‌, गाय काधी हर 
एक तीन भाग आरे हष्दी को घी रें भूने ओर इन्द्‌ कौ घाञ्चनी वनाकर 
उसमें ड्दे, यह घाहु को रोक्ता है 1 
चोवन्नीमी-स॒वातेर गह फे आषटेफो यध सेरषीमेरूनेफिरि दो 
सेर शद मेँ मिला फर धीमी आंच दे ओर्‌ जव हदवा कौ तण्ड वन्‌ जवे 






। तव वादाय, पिस्ता, चिरौमी इत्यादि दर र्कं चार घार तखा मिरे 
उसके पीछे चोवचीनी सरह तोछा दृय्कर ` भिरे, फिर खगं छोटी 
इलायची, दारुचीनी, सफ, अनवाईन, देशी इनन, पीप नागरमोथा 
 मरतयेक पांच लोका द्ूट छानकर मिवे । यह शरीर को वटनान्‌ अर पृष्ट 
। करता ई । | 
। छपारी-कवूर साफ. १४ माञ्च, तन पत्रन, नागकेरर, नागरमोथा 
| पीपर, छोरी ज्लायची अत्येक सट त्तीनमासे ताीसप, जावि, वंशाडो 
चन, सेद्‌ चन्दन, कारी भिव मत्येक पीने दो माश्ञे, जायफछ सात माश 
¦ जीरा सफेद चौदह माश्च अरण्डी की जड, पुष्प नीरोफर, विनोर की मग 
! करगे की मीग, खग, धनिया, पीपर की जह मरस्येक चौदह २ मारो, 
) सिवाड़ा शतावरि प्रत्येक पोते दो तोरा, चिरानी वादामक्री मीगदोर 
| तोखा, पिस्ता चिच छः छः तोला, द्क्खिनी सुपारी चौदह तोडा इनमे नो 
{ दवा कटे पौसने छन की' ह्यो उनको कर पीस छन आर मेवाको 
सिर रोदे से पीस ठे ओर प्रपयेक सुपारी के चार टकटे कर पादसेर्‌ माय 
याभं्तकेदूधमे जोश दे कं वह सम्प्र दूध एी टव फिर उनको कट उन 
कर प्रय रखरे फिर भिश्री अविसेर, शापावरि का णरा एक कस्फे 
चादानी वनात फिर गायके गधसेरघी में पिति हुई द्वा जर र्सद्ध 
सुपारियां को भून कर चाशनी मेँ डाक कर ह्वा की तरह दनाय । 
छाङण-आय सेए छशोहारे की युख्ली चिकार छे, किर एक रात पानी 
म मिगो। कर स्मेरे निकास उनो मीन कर्के, ओर फिर एक तेर रग 
केअटेकोएक्मगायञेवीम्‌ चू भूनष्र दक्षमेर ्िश्री मे एनी डा 


हशर पक, विर्‌ शुना इञा आया उरू ङ्र उर ठे फिर उसमे पिस्ता 
वदाम चिरम्नी यिर्गोजा जिलिकर खवि । 








उदरथःश्रम { ४०६ ) मुग्ध्वा 
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कर वम दुग के यानसे( सैदाक्तो आधमेरगाय कदी. 
धूते, फिर एकत तेर भिश्नी्मं दो देर पानी, पादम्‌ शद्द्‌ भिदा कर 
| पकावे, दस परात्र उस्म मदा दिला कर ` हलभा फी भाति ना टे अर 
। दिर कद्र तीन माश्च, ख्यारेन, वादान, पिस्ता, चिल्मोन्‌ चिरनी दो हे | 
तोडा चिख्ये । | 
| मोदन्धाल-यहे चो के वेततन का वनतादै। ९ सेर वेतन, आध सेर | 
। लोवा, २ सेर्‌ भूरा, १ रैर शी, छोरी इटायची के दाते २४ तोढे, वाद | 
की सींग ५ तोट, गोला, स्शिमिशच एक छटंक । मेवा को काट का सफ | 
करे 1 १ सेर चसन को चटनी सै छन पव भरवषीक्रा मोयन दे फिर । 
| कटर संधी उ आग पर खोवा भून रे फिर वच सवधी मेँ देपन डाल | 
| सू धीमी धीमी आव ते मूने जव खाल हो जादे तव उतार्‌ खवा, चीनी | 
अर मेवा उाल्योट काए्थाटयें नादे वडा खादिष्ट वदेते वाडा | 
इसी प्रकार उड्दं की दाक का वना सक्ते दं । 
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| यद आम, वादान, कदू. गाजर, सेव, विही, अनन्नाप्र, हड़ , ओंवा 
| अद्ग्क, अरौ, छुद्र, पेडा इत्यादिक का वनना ई । | 
लमका छरन्या-देरेश्रा वडा ओर प्रुदेदार भम ठे इरी छीट भीतर | 
। कीरटुलियां निकार खावर्‌ कलं की इर वव्ठोहं म सूने के पानी य उ- | 
ठे नव उव जवे तव उतार द्रोङका पानी फक दे यार उन सषा | 
[को स्वच्छ पानी सदतना धृते कि चरूमे कांच विच्छुर- नात्रा रहै 
४ 








शोनक 


श्व 











पिर सफेद्‌ छन्द दी घाद्यनी क( उसमें डाल दे । यह वलवान्‌ कमता तया 


हाने को वद्मा रै। 

चादाप-दादापक्षपै भीग खो थोर रसाहद म उवार तया फिर-चार 
दिन वाद तादने सपद मं उवाछ इमरतमान म रख3। षड खासी ओर खर- 
खगा क दूर क्त्ताहे) 

कद.-ताजे.कह को उवाछ शहद की वाशनीं मे.ड दौ दह द्द्‌ 
आर भरानें के स्यि छखमिक्रारी हे । 

याजर-इनको छीर वी चकी उठ निकार कत्छे कर पानी 
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{१ कंठ खी चरन कर उसभ उरु द्‌! वृह पुष्ट चथा मीरे सदर, खोपी यर 
कै ट्य हितकारी है 1 
ससक खी टक्टेकर पानी मं उवार दाददं या चीनी की वा- 
उर दरे । यह हदय ओर मस्तश्चको चटवानं करता हे ) 
?-उपयेक्त प्रकार से चिहीका मुरव्वा वना टे) 

न्स उपर ओर भीतर के भाग को दट्‌ म्बे टकटे कर भ्र 
य॒म भीतर छम्ब छस्थे टको को करे की दरो मँ विछ पुरः ऊपर के 
टद को उन पर विखा ददो फा परुह चन्द्‌ करद्‌ ओर खुखायम उगय सं 
उवे जव वहं गछ नावे तव तार - उसको साफ़ कर गिश्नी कपी वादान 
म ड्द यह दिल्की घड्कन को दुर कर दद करता है । 

--ह्सष्छो हयं ठे एक डग यें पानी डार ग्यारह दिन तक भियो 
मरोर तिरे दिन पानी बदलता रहे, चारद्वं दिन निकार थोडा उवाछ 
दाह छी चारन मँ उरु दो ! ये मस्तक ओर हदय को ताकत आर पेद 

छो सरस तया ववा्तीर्‌ को छमदायक्‌ ह 1 
अदरक-इस॒क्ो पानी यँ उवाछ इवकर खी वाद्रानी मे डार्दौ ख 
पट के ददं तया ससपते के दिये कामदायक है । 
. अससेर-इसङे छिलके को प्रयच्छ कर्‌ यिरी को शवकर की चाशनी म॑ 
रु छे यंह मेद को ताकत तथा वीयं को वहता है \ 
इासा-छुहरो को रात्तमर पान मे भियो सयरे रिक्षाङ रख्टी अल 
ग्र शार की चारानौ मे सुरव्वा डार छे यह वीय्यं को वहात र । 
जं उन्त-आव्छे को तीर दिन द्रूना मिरे पानी मँ भिमो दे पाती रोन 
वद्रता रहे चौथे दिन्‌ उवार ओर धूमं थोड़ी देर टस निकार सुख 
फिर खांडक्ी चाशनी मे उरु दे, चांदी के वकेके साथ खाने ते तीनों दोषों 
को हरता ह अथात्‌ खरे रसे वात, सौतङ ओर मीठे अंते पिति ओर शूष 
¶ कदायके म्रभव से कफ को ना करता है । 
परमदेठाको छीर मीत का भ्रुदा साफ कर खीकोर्‌ कतर क्र थोडं 
षाच। म॑ उवार ` फिर कदृक्ण चारानी कर॒ उसमें डारे यह्‌ दिर ओर अस्तक 
को बरदा कता है ओर इसके मातः ओर सायं कारु खागेते रक्त पिति 


°वर, द्यः प्यास, खसा आदिरोग जाते रहते ह ओर धाठक्षीण कटे अदुष्य 
फ विशेष छाम कता है- 1 - 
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. ॐ शुक्कन्द 9 । 
यह दो प्रकार तै वनता है, एक अधिपे दवितीय एथ्यकी गरी 
इन दोना मं श्रव्यं की गर्भीति वना रमत ह्येता दै, उसीको हम टिखिते दँ 
खाच का गुख्कन्द-एुकाव के प कौ पत्तियां को साफ कर 
सफेद चीनी का बुरा भिखा कर दनां ह्यथ सें नरे ओर जव पएरत्तियो 
सुश्ड्‌ जांय तव असनुतवान मेँ डाक कर निस्यप्रत्ति सुरन की धृषर्मेरत 
दो माह वरावर रमे से उत्तम टख्क्द्‌ तस्यार दो. नादा है । 
इसी तरह सेवती, वनसा, गावछवा, नीलोषर, जाद्यी के बनते है, 
जिन केनाम तथा रुण जिन्न डिचखितै। 
{ शगुलाव का गुरुकन्द-स्वास्थ्य, पाचनराक्ति को-वदाता है । 
सचयती-हृद्य मस्तक को बलबान्र्‌ करता हं । 
वनप्शा-पाचन द्ाक्ति को वदता है । 
गांवज्ञवा-प्यास को कमर करता ₹ै । 
( फुल फप्क-शीतल है ओर मस्तश्च की प्रत्येक. कार की गर्मी को टा-{ 
॥ भद्‌ायक्‌ ह \ 
बाह्ली -गुरन है, स्मरण शक्ति चथा वर को बहती है । 
® नम कीन ® 


| घेव--अच्छे चनँ की उत्तम दारु महीन पीस वे्न के अनुसार 
| टार निम्न अनवायन मिर्च पीस कर डरे ओर उसश्नो कड़ा साद 
` (कडारैमेवौ चदा मध्यम. आगम एव या यनी द्वारा केव श्वांड क 
॥ सेक छे । 
मूगक्तीदारवाच्ने की दाक-जितनी दाख बनानी दो उष्म पन 
| कर रात में भिगो दे, फिर सुबह मल कर घार एनियों से धो कषद सं ५२ 
| अर्यात्‌ पानी को खला घी में तल्छे । फिर दालक अस्तार निक भिरः2े । 
| रते द्यी वो, घ्र आदि की वनतीदै 

| सेम-कैरभप्मैदाको पाव भ धी र्मे आधी छर्टोक अन्धराभन कं 


सर्वा 
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( 
४ 
| साफ कर मिला आटे को माडठे अर रोटी द्यी वरावर प्टेषा देर दीप्यता > 
| कर उम्बी ङम्बी वाते काट. घी मे मध्यम. आगमे रच्छ सटरी देवाना - 


| स तो वाद््ाई की भाति बनाे.। ओर सौ भांति पक्टमारे ट ८ | 
| से मोरे स्ते ओर चौकोर काट उपरोक्त भकारे भू! | 
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समोते वा तिन्तेने-ये कह अरङारमे वमति दै आच््े ओर दाल 
(दूर) द मयम पदा कौ ॐ मोयनं डा आाङ्छे फिर छदी छह छे पदे 
चेटः से छोय वेट उ्षको दौ सत्रभाय करर, फिर दूर भर हाथ से गो 
अर ॐ गीर जव सेषं इ जाय दिर कद्‌ में घी डा कर अच्छे 
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४ ध थम्‌ आद्टकते उवाछ छीर उसमे रिमक, गरम 
मसाङा, असद्धुर प्रकार षस एकयादौो दिन सुखा दर कात्र 
भखवे। द्विपीय त्य सूरं की दाटको पीस मसला डर कर कामम 
ओ } दृतय शग्केसी के ठेर शा छिरस्का उतार गद्य चिकार सखा कर 
रे ओर उस्यं दरा दिखाकर वना उ] 
मेचे१ नं दी चरे-उरद्‌ की उत्तम टी दार मे साधारण ससाला उड 

कर अच्छे अकार पीस ठे ओर एक गीखे कपटे को एक स्वच्छ तस्ते दा 
सकर पर विछाथोडीषी पिद्री की सेर क उसंको मोर ॐर्‌ उस कपट 
पर हाथं सै पानी ठ्गा गोर गोर वौड़वे आर उस्र एर .थुना सफ़ेद जीरा, 
गरम मसला, एक कालीभिरव, एक दुखी हरं कामि कतरा इम 
पिस्ता ओर गोरा, वदाल, चिरीनी को त्व एक एक दूसरी चोडइं इं 
५ रोर को कपटे पर से उसके किनारे पिछादे ओर फिर ङ्स भांति वना 
बमा कर ओर कड़ा मे संक कर पानी मँ डरता जाय, फिर उत्तम दही को 
मथे, छान जिसमे पिसा इञ निमक काली मिर्व, युना हज सफेद्‌ जौरा 
पड़ा हो. पानी से निक्नाङ कर ङाख्ता जाय ` 
चूखरः--थृह्‌ कार्तिक ॐ भरी यँ सेवी ३, संव यह यधव्की होती 
र उनको छीर ररी के अहुसार यहा ठे ओर उसमे बिमक डार 
शथिँंको५। 8 दिन तक्ष भीमे दे, पिर सिषा धूप में सुखा कते 
स्ख छोड, जवं अविश्यके हो घौ म तञ उर से निंमरक भिरच डाङ कर 
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।--मह वेन, सुग र उद्द्‌ं खी वन्ती ह वेसनं द्ये कनाम 
~> यट सोति हं कि-म्यस सहीन वेसर को र" उसमे चिम्क, भिर, 


क 


\उने उसी ॐ अदुकूर उर धव "फट ऊर पिर हाथसे षी दी कद 
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# मे पकड़ी तोड़ अच्छे मकार संकरे, इपती भांति यूग उड़द इत्यादि ङी 
॥ वनती ह्‌ । 
| ~ परल्कीकी उत्तम पकीद) प्रथम्‌ इसके कतरे को उवार सिल वे ते | 
[ खूब मशीन पीते ओर सिरे चनो का आटा पितः इभा यर निमक, | 
१ गरम मप्तल मिवे, फिर छट कटे आद्ध्‌ फे दरावर गोरे वना कर | 
| धीमी धीमी आवसे षी मे सक्छ -इसी भांति व्धुए के साग को उवाड | 
फर्‌ पीस उपमे उपरोक्त वस्तु शर गोरे वना संक ठे, ये दोनों वदी | 
॥ स्वादिष्ट पकादियां हत्ती रै । 
॥ एमेही वेगन की पकीड़ी बनती दै । देगन की पकड़ी, केव | 
 निमक भिरच डारु बेसन फट संवा ठे । अवी रताद्‌ फे पतीं की पको | 
(वनानाहोतो इनका पन गादा रहता है ओर वेन म पत्तोको रपे 
| डोरे पेर्वावधौमेप्रुसौ की भांति उतारी जाती हे । इती भांति काशी- | 
[क्के फूड वा केके को भरकर वना ठे। इसफे अत्तिरिक्ति सोभा | 
| पार्क, पान, केरे की नरम पर्त पर ' वेसन छ्येट कर वनते है । ये भी | 
| खनेम स्वादिष्ट होती ह । 
चडे--यह सुग जीर उड्द्‌ दोनों की पिद्धी के वनते है, पिरे जिसके, 
॥ रमे दां उसकी दिद्री वनाघी में प्रूसी की भांति संकरे । | 
| द-गायया भप्त का दूध चलकर उसमं अधप सेर का पानी डीङ | 
| ओटये इस प्रकार कि मरु1ईं न पद्मे पावे अर जव आध पाव सेर दूध पानी 
| मे से आथपाव कम सेर्‌ रघ्नापे तव "उतार कर यदि जाद्‌ कीक्हदोतो| 
| ऊ गपं दूध मं निडडे इए ददी का जामन दे" अथात्‌ अच्छे भकार वीर | 
दे आर मृभर उसके-मीषी रख कर ठक्दे ओर यदि गमं ह्येतो ओर इए | 
 दूधको ण्डा कर जमन. दे रण्डे रथन रखदे यदि क्रिसी कारण से | 
| ददी न जमे ती टाक का पत्ता षा कल्दार रूपया उादेएकया दो घण्टे | 
॥ मे अवश्य जम नके । 
रयता-यंह अपक मकार से वसता ह इसमें वृन्दीः आद्र ठीकी पौ- | 
| दीना ककदुमैः केखा. गाजर कदं. शव्यादि डालते हैः इसमं सव ते-उ- | 
| तम वन्दी वनापेकी रीति प्रथन ख्ख केह । जन रायता वनानादहोतो| 
| कार ते वृन्दी को निकाठ पानी में डाख्तं जाय, रायता उत्तम वनाने के | 
| यये दद्य अच्छा पीडा हयोमा चाहिये ंप्तको छनमे के स्मय पानी | 
| डाल कर वहत प्ता न करे, फिर उस में जिम पिता हमा ओर अन्य | 
व 
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मताडे पिते दये गिर हां ओर जित दतेन भं राय सक्खा जाय उसश्चे प्र 
यूमसे धरो सुखा फिर्डौ हीग का वकार देकर छने हृये दही छो भर वुर्द 
पानी २ ठे निका पौर हाथा से निवोड्‌ खर डाख्दे | ई 


(+. 


> अचार्‌ # 


अमका अखार- गहर गद्र आमां क्री टकडु प्रथस पएानीम डाल 
अच्छे अकार धकर स्वच्छ कर चाकू से चोफंका करे, परन्तु फक उसकी 
पृथ॒द््‌ पथक्‌ न होप पं अथात्‌ छड़ी रहः कोई कोई अधौ वा सारौ | 
गखी भी उनकी चिकाठ उारूते है फिर उनम मसाला तेर मे सानक्छ भरे । 
। मसाला एक सेर फे छिये छयंक भर मेथी ओर आधी चयक पिसीं हस्दी 
 छर्टाक भर सए ओर धनियां आधी छ्टंक छाटमिरव, आधपाव निमक 
। इन सवको कूट अमँ मँ मर भर कर किसी धिके घ म निका सुट 
सकरा हो रखता जावे फिर उस घटे को चार्‌ षच दिन.धूष ओर आं भः 
| सुखा कर पीछे अच्छा कटू वा तेर जिम अन्य रकार कातेन भिलादहो 
दो चार अरु उचा भर दे जिसे .फषूद्न न आने पादे अथवा पनी डाल 
के तेर भ्रदे। 
|  चविनातेर काञखार-ढाई सेर आमां को चाफफा करे जिसकी फक 
। एथक्‌ हो जवे ओर उनको अच्छे. प्रकार धोकर स्वच्छ कर वटे घडे मे भर 
दे, फिर उसमे काटा ब्‌ संधा निमक छक २ भर, खारी & छक सौभर 
। उद पाव, कोच का नमक आधी छेक इनको पीस बुरका कर धूप मे रख 
दे ! ओर चिस मरति हिला दिया करे । 
। अद्ः्ख-दूसको छीर पतठे खर म्बे कतरे कर उनमें अनबाहनः नि- 
। सक नीबू का रस डार रखदे, यदं दूस दिनमे खामे योम्य ह्यो जाता दै । 
| च्डंकाअ्चार-९ सेर वड़ी वदी ओर मोटी हड़ छे पत्थर ब्रा काट 
। दे वासन मेँ चार अरु उपर तक नी का रस भर ७ दिनि त भीमे दे 
। < दे दिन निकार इसमे कारी मिरच सोह पीपर सफ, धनियां, एटा 
। सुहगा १ तोखा, दीग ६ मास्ये, सुना हुआ जीरा ९ तोडा, १९ तोढे 
 निमक, १४ तोरे पोदीना, दाङ्चीनी छः तोरे, पनन ३ तोठे, वदी 
{ इलायची के दाते छः तोठे नीबू केरस्मेवा चकम सान कर भरदे ओर 
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वह नीर फा प्रनी जिम हृड्‌ भिग्रोइ थु वहभी डाट दे । यह वड पवक | 
द्ैती ह 1 
साक क पर्ता छ असार-आकं के अधपके अथात्‌ इछ पीले ओर कुछ | 
दरे प्रतं छे खीरे प्रानी मे टा ोदरी देर तक के रखे फिर निकाल क- | 
पदं से पो फरेरे कर से, सोठ, धियो वार वारह गाग वड इलायची 
९ मय, छोटी इायची, काल नीरा, छग एक एक भाग पोदीना, सफेद | 
खक नीरा दो दौ.भाय, दाल्वीनी ६ भाग काली भिस्व ८ भाय, पीपल | 
२ भाग, जावन्री & तथा जायफट ८ भाग, अर निक ९० भाग, कर | 
द्रदरा पीस प्च के उपर नीचे ` अच्छी तरह बुरका अघारी मँ भर कर | 
रखदे, जव मन चारै तो खपे । | 
नीब्‌-जब पांच सेर नीब हों तो उने ते आर्थो का रस निकार उ- | 
उदे एक सेर नमक ॐीर आध पर छग काचूरा अक्र मँ डरे, फिर आपे ! 
नीद्ुभों को चीफंका कर डाङ दे । | 
द्लरी रति-१ सेर करग्ञी नीव खेकर्‌ चौफंका कर ठे जिसकी फार । 
जुडी द्रं रहै, फिर उस्म सो, पीप, मिरच, वदी शछायवी, सेधा अीर | 
काटा निमक्र एक एकं छर्टकि, धनियां आध एव, जीरा आधी छक, छग | 
एक तोटा, का नीरा डद तोटा, कच्चा सुद्गा १ छ्यंक छोरीहखयची | 
६ माश, जवाखार पाव छर्याक समथिर तीन छ्दक को कूट पीस महीन कर 
भर्‌ कर ग्व द्‌। 
| मीठे नीव खीफंका कर्‌ मेर पीछे पाव भर णड पावभर निमक डा दे | / 
1 उभी नित्य उछाछ कैर धूप भे रख दिा उरे । 
खव्रार निमकू-प्थुप सी मीव का अक निकालकर बुश्चावे फिर उसका 
छान कर उस्म २ सेर खांड ओर आध सैर सांभर की उदयां ॐ पाव भर 
काटी मिर्च, आध पाव इखायची इन सथ्को पीस अश्टरमवान मे डर दे १ 
" महीने पश्चात्‌ खव । 
अनर ठे बी-इसमें पनी भर आठ दस दिव तक धूप मेँ रखदे जन खुब 
वास आमे टे अर्थात्‌ उठ आवे तव तीन चार वार स्वच्छ जरु से धो उषे 
इसके उप्त हस्दी, काटमिरच, भकराराई पीत कर उरे 1 
गाजर-मोरी २ टकर छपर से छ्रीट डरे ओर एकि कर थोडासा 
उवाट्े, फिर टंशी का मसाखा डाख्दे, दौ चार दिन में उट अआर्वेयी । 
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. अस्वी गौर जल्‌ -ङ्लका अवार माजर ऊ समान होता 
| र्दलोड-कओआ चार वना मँ इतना अन्तर है कि वे छीठे नहीं जाते 
। ठोपी उतार अौर छडडी चिकार .उवाू छे आर उपरोक्त भारा उ दे । 


~ --* 2 {~~~ 


८५ 
# चलना 
॥ च्वटनी रादाम-कह्‌. ओर्‌ वादान कौ गिरी एथक्‌ २ सादसद्रहं माध 
| अर बव का गोद कीरा, मौरेदी का सत यह तीन तीन तोषा ओर 
च्छन्द सश्द्‌ 4 तखा ॐ पारस्कर उसमे इतना राषद्‌ भिराये किं पतङ। रई 
। या कन्द्‌ खी चाशनी कर सिखा ठे यह गडे की ख्रखराहट ओर खापरी को 
दूर करती ह। 
चटनी मोद पिस्ता-सुरनुकी, केरार ९७ भाक्चा, काटी भिर चीनी 
 तरारता, सोसन की नड अनदाईन, सिरस गत्येकं दो तोर, ९० साशा 
¦ सोषन की शाख, वख का गद्‌ म्त्येक ९ तोला, मीठी वदाम कंडी 
¦ वदाम भस्येक १५ तोरा, अल्सी शुनी एई उन्न हर एकः आध सेर सव 
को वारीक पीस शहद म भिरि, यह गछे की ददरखराहट पीव खभ आर 
कफ थूकमे को कमदायकरहै। .- - 
४ ` चट्तोी जरूला-द्ुनी इह उ्ट्ती, वादाम सी भीगी भस्येक पन्द्रह मारे 
{ कतीरा, मोरेठी चिर्गोजा की सीगी, नशास्ता, गोद्‌ ववर सात भाश ठे 
। ३ नको परूट कर अदूरे के पानी मं उरक पकाङेजव ३ भागे रक भाग 
| रह जावे तव उतार ठे आर मी ङङ छे। ष । 
` चटनी बनफ-वनफशा ३ तोरा, सकष्ुनिया न्ये इई पौरेटी, 
६ कतीरा, निलास्ता म्रसेक ३ माम पट कर १०. तोला चाहद मेँ बसे यह 
खाती को दूर करती हे। 
चटनी लसलस-केशर्‌ एक भारा, मौरेदी का सत, निरास्ता मये 
; छः छः मारा युखाव ॐ ख, वव का गद्‌ मरस्येश्च एक एक तोडा व॑श- 
| रोच एक तोर 1 लशघात् सरेद्‌ अहन पिता हआ एक वोढा छे अर 
1 








दख सविव नेल पानी के जारार कदल है, अगर इन्तो ह्न दमि तक्र र्ना 
लोत्पे ते पनी मे डाक ३ 


नजर के अतिरिक्त सच उच्छर रण्या पपर दिन से अयिक्त नदीं ठते 


४ 
, ~ 


अथच्छ च्यर्‌ अश्क अना ते भरदै। 








गृष्टस्थाश्रम ( ४०६ ) । यनी 


दक्त तोके शदद मेँ तस्यार ॐरे । यह छारी ओर फोरे की पले वीमासी 
को कमभिदायक दहै 

चटनःर्ोर चव -वृबूठ फे गोद को पानी मे डार्क साफ कर त 
के पश्यात्‌ वादाम के तेड मेँ पक्रावे, जन गाद्राहो जायतो उतारठे, यह 
चूली खाती को दूर करती हे। 

व्टनी छोदाय-जाविन्री, करार, इछायवी छोरी. प्रत्येक छः माश, ना- 
यफ़ तीन माशा, छग, पीपल, दारचीनी, पिस्ते के पुछ, सुपारी के ए 
प्रसेक एकर तोका, छोहारा, नारियट एर एक २० तोा, बादाम की भीगी 
गायकाषोी मरत्येक आध पाव, कस्तूरी २ मदो, घोदी के वक्षे २० इनको 
कूर तीन पाव शद्‌ मे मिरे. इस को व्वा प्दा होने के वाद्‌ भीरतको 
खिरूषि तो रहम की वीमारी जावे । 

_ नमन जाम की चटनी--एक सैर अम्‌ को छीर कर गूदा उतारे 
ओर उपमे सभर र्यो भर, अद्ग्क, स्मंगदोदो माश्रा छारुभि- 
रच, काटी भिरच, धनियां एक एक तोछा, जायफर, जावित्री, त- 
रवीनी ३ पाद पीदीना चलौ एक तोदा ओर एक छटोक मीश्रू का रस 
डर खुर वारीक पीत ठे अर अद्भुनयान मेँ भरकर रख दे । 

मीडी च्यनी-एक मेर आम कोछीक कर श्रुदा उतार छे ओर 
सया नमक भर्‌ कर धनिया एक तोरा, वदी इछायची ६ माके, गि, 
जायफर, जाविन्मी, दारघीनी, एक एक मारे, पोदीना उट तटा, आधी 
छ्य अद्रक को महीन पीस छे ओर वादाम कीर्मागी एक तोला 





पिस्ता ६ मक्त, किदामिश्च अथि पप्र धोकरषी मये भूनठे अरअध 


सैर खांड की घारोनी कर आधपाद शोहर. शहत सव को खूव त्रि ओर 


पिर उतार कर किसी अ्टतवानर्मे सल दे। 


दरुश्रसी पकार-आम काका श्रूदाज सेर, चीनी < सेर, सि- 
रका अगुर कादौ वतर, खर मिश्च ३ छर्टाक, वादु क्म गि 
९ पाव, धनियां ९ पाव, किमि ३ पाव, अद्रक उद्‌ पव ईन सव को 
डाठे यह' चटनी दो प्रकार मे वनती दहै एकर मे आम के कः रहते ह दूएरे | 
मे आमको पीस छम्दीकीं जाकी है । पररि आम की छीर सदीनं कुनर | 
सिह पर पीठे फिर गिर, धनिया, अदरक, को पिरका रमु 
म पीप्ते वदाम कौ महीन कतररे फिर सवं चीनां को $ 
वरतन मेँभर चट पर रख धीमी धीमी आंच देकर पकरावे 


प 


भ 4५५०. 


भ 
^^ 


{रगौ तो उक्र करः आंचद्धे वर्तन मे रख डे यदं घ्नी अवि | 
होती हे1 


। ट्गं फिर उनको यानी निचोडइ शद्द भिखडे। 


५ तीन -फव.- पानी रह जावे तवं उतार ठंडा कर एक करृदार उग्रवीं मे 

डान रे ओर साफ की. हृदं शकर सत्रा सेर डार कर धीमी धीमी आंच 

१ से पकवषे.जन रखी में. खेर से तार बंधने गे कव उवट उंडाक्रर बोव 

| 6 ॥ १.तोरखासे३ तोरे तक है इसके सेषन से अन्तःकरणे 
का म 


-दाह को शान्तकरता है.। गनी के दिनों मे अत्यन्त काभ देता है । दढ 


यदस्थाश्चमं ।  ( ४९० 3. । _ शर्त 





कछ गो चता नषि, जव जानकि खूव-पक गह ओर महक आते 














` ` चर्क्र"व्ररू- हर्‌ मख रेकर्‌ इते श्रानी म उरे कि इह तैसे 


= 24 जः पकक 


शरक्तवनफशा-सांघ सेर वनफश्चा टरेकर तीन सेर पानी मे रात 
को भिमो देवे स्वरे मसछ कर आगं ` प्र्‌ दृप्यः अव जरते जटते 


दाह, स्यरास, बुखार, खासी, छकाम वा धिर. द्द्‌ दर्‌ 


होता 

. शस्दतजनार- वरिछाय्ची मीटे ओर वड वटे पड़े हए अनार ४ से 
ओर उन््र फोड़ कर द्‌।ने निकार ` चीनी या पत्थर के वर्तन में क्वे फि 
हाथ से घव मसर शर उनका अकर निकरे ओर कट्ददार उमचौ म॑ 
अके छान रे-फिर 2. सेर यीनी डर एक तारं की घाश्नी आने तकु 
आग पर्‌ प्कावे फिर छान ठंडा कर वोत मँ भर ॐ दुराक ` एक ती 
से तीन लोके तक । दिर दिमाद को तकत देता है । नररा, प्यास ओन्‌ 


कौ गर्मी को खोदा गर आंखो मेँ तरावट पहंचातो है \ । 
ˆ श्छस्वत उन्नच--आधसेर व्िलायती उन्नाव के दाने खेर तीन सेर 
गर्म पानी भ रातत मर भिगोदो सदेरे हाथ से घब मठ मह क्र कड | 
मकप सेखनंष्दो ओर उसर्मेदोसेः साफ़ चक्कर डाठ कर उक्त 
भकार से शरवत तय्यार करलो खुराकदोतोछ- . नडे फ्िसादकी |. 
हूर करता है + | 
खरक्त लगयुन--पकी _नाडन का अक्तं .९ सेर आर गुराव काकं 
आव सेर, इन दोनो को एक दरार ` ङगची मं ` डा करं टवकन से टक | 


गदस्थाश्चम \ ४:९.४ शश्वत 


"ययपर रिम य त्‌ 
कर आग प्र चढ़ा कर मदाचिसे पकरि जवे तीन रिस्सा पानी जड जाय 

तव उतार कर कद्राहमे खान देवे आश एक सेः शयकर उष कर ऊपर 
कमै रीति मे शरवद वना ठे छुराक १ तोे सैः ₹ सौरे तक । वमन उवकाई | 


को खाते ही वन्द्‌ करदेताहै ओर ख फे दस्त, संग्रहणी ओर वाषाक्तीर 
को दूर्‌ करताहे। 

शवेन पोदीना-हरा पौदीना १ सेर ठेकर तीन सेर पानी डाः 
कर्‌ किसी .कल्ददार वतन मेः काद्र वने जव.दो, सेर फनी नह 
जे केव्छ १ फेर रह जावे तव उतार छान दो सेर दश्कर मिटा श्च 
वनारे । एरक १ तोडा मे २ तोडा तक्र यह वमन उवकाह ओर स्विकी 
को दूर काताहै मूख वद़ाता ओर पचन करता है! 


` श्स्वतशुलब-आधतेर गाव. के. फर ख्कर आद. चस्ति करीं 
पिभ शखूव महीन कपडां में दवीरीः दीरखीः आठ पोय्छी . उन्हीं हिस्से की ॥ 
वोध्‌ छो फिर एकं वतन मेः आट सेर पानी आगप्र चदृवो उसी मेः एक 


पोटी उाख्देगो ओर टक्कन परं ठक्र देओ जव ९ सेर पानी जरजावे ठव 


उरके. भीत्तर की पोटी निचोड कर निंकार्छो ओर दूसरी डर दो फिर ( 


९ सेर प्रानी जस्नापे तव. दसस, पोस्छी को भीः निकार खो एसे ही जब 


आदो षोट्टी हो जावे तव आधप पानी जो रह जवे उत मे स्तगाके |. 


चीनी डाक रारवत वना खो । खुराक १ तोखासे३ तोका तक है यह 
प्यात, दाह, दिल्की गर्मी, घबराहट को दूर करता है दिक ओर दिभागः 


को ताकत देता, मन को मसन्न करता, है वड़ा खुशवृदार है ओर कमन को. | 


भी दन्द्‌ करतादं। 

शरथत चन्दन- पाक भर सफेद चन्दन का बुरादा दक १ से 
गुखाव के अङ्ग में रात्त.को भिगोदो सुबह आय, पर खदा पदाच्चिंसे काढ़ा 
करं जव पाव भर जख कर रह जावे. तत्र उताग कर मकर छानकर १ सेर 


दाक्कर डा फिर पावे चाशनी आभे प्र उताररे । खुराक, १ संर 
तोर तक, दाह, प्यास दिंछकी गरमी, धड्वादट ओर पामछपन को दूरकर { 


दिख्को ताकत देता है । 


श्वरबततेच--पृके हुए सेक ठंकर छीर ओर वीज निकार २ कर 


पत्यर कौ सिकः परं पीत र कर उनका अद निकाट खे । ९ सेर्‌ अकष स { 
१॥ सेर चीनी डर आम हर वांश्चनीः करर । खुराक १. तोखेसे र 
चोरे तक. । यह शर्वत. पित्त. कै दस्त-वमन को दूर करना है ! मेदा ओर | 
पिणक 





गृदस्थाश्चम {. ४९२ ) मासि लाने का निचेष. 
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निव्छः ८८६ द वित्त को पप्तन्व करताहै। इसी तरह सै 
म; मरस-दिद-दाञ्चणती केखा-शन्तरा ओर अमरूद के मी वनते &। 
यार इवे सेव की तरह फायदा करने वरे हे । 
शतत - नीबू जायन- इमी का शरवत भिहीकीहांडी मे जनाना 
चाह ओर कारक्री डोई से चठाना चाहिय । 
= = ‡‰# = 
) षय [ कोक 
# मसि खाय क नवव # 
ख वदेद्‌ काण्ड  घक्त ३ मंन १९। 
खः पौरुपेषेणक्दिपालम्ड््‌न यो अच्च्यैन पुना यातुधानः } 
यो अध्यायाभरति स्षीरमभ्े नेषा खीर्पणिदरसापिन्दच } 
राजाको उचित है किनोपुर्ष नर मांस वोदे तया अन्य ष्य भौर 
पक्षियों का वात खाता है ओर गों को मार कर दूध की न्यूनता करता 
है उसका राजा दिर कयादे । 
य० अन ७ छक ५० च्छि हैकिनदा पीना जुभा खेलना 


आखेः व्यभिचार ये बाय काम से उन्न होते हैजो वेदे दुमे 
कारण, 


द. १७ ५4१११) त 








पानमकः सियश्चौच सगय च यथाक्रमम्‌ । 
पततक.प्यततमदिदय)च्चतुःष्कङामजेपणे ॥ ५० ॥ 
ऋवेदं अ० २ अ० २ वगः ९ प्रं ९अ०२२घ्र० ९६२ म० १२ 
पख्लिा दहै किः जो रोग अन्व ओर्‌ जक को शुद्ध कर उनका बनाना 
खीर भोजन करना जानते है मे उयमी होते हैँ ओर येद अ० २९ मं० 
३६ भें द्लिदै.क्रि जो भवष्य वोदे आदि उपकारी प्य ओर उततम 
पक्षियों का मास्त खां उन सदको राना अवश्य यथा योभ्य द्ण्ड देवे । 
इसी भकार येद्‌ अ० २९ प° ३७ मे भी याह्ञा है किञेपे विद्वन्‌ 
मखन्य मसादारियी को निचृत्त कर घोटे आदि प्यं की दृद्धि र उन 
की रक्षा दते उसी भांति ठम भी करो । यलुेद अ० ३ ४० ३७ 
छ्सिा ६ कि है. मङुप्यो 1 ठम रोग प्यक घत भासो शते उनको ठ्दारी 
रा ॐ सि बनाया हे अर्थात्‌ यजमान को प्म कौ पाटना तथा रक्षा 
केरलं है । “यजमानस्य. पून्‌ पादि" ॥ 


~ १ र 


कवाटानि तदादि य ातरातककययिियदपकनका 





गुदस्थान ; _ |. {८ ४९९. भाल खाने का निषेध 


: यजेद्‌ अ० ३६ प॑०.१८म च्लि है किते मिजकीरश्टिते । 
माणियौं को भरे मकार देखुः ओर यज्द अ० १२ प्र ५१ मँ छिताहै 
ककि मद्यो को उचित दै क्ति ककरी मो आदि श्र ष्य पक्षियकोन 
भार ङिन्तु उनकी रक्षा कर. उपकार छं! युर्वेद्‌ अ० १३ प° ५० 
खा है किं हे राजन्‌ ! जिन भेह आदि के रोम ओर चचा मनुष्य के 
सुख के चयि होते ह भीर जो ऊट. भार उठते है ओर मुष्य फो सुख देते 
है उनको जो दुष्ट मारना वाँ उनको संसार का दुखदाई - समश्च अच्छे 
प्रकार दण्ड देना चाहिये ओर यजुर्वेद अ० १९ १० ३९मेंल्खिाहैकिहे 
राजपुरुषो ! तुम रोगां को चये किं जिन वेर आदि पशुभी के म्रभाव से 
खेती आदि के कायं होते है ओर निन ग्डआदिसे घी दष आदि उत्तम 
पदार्थं होते ह ओर जिनके सव प्रजा की रक्षा सचेत है उनको कमी मत मारो 
जो महरुष्य इन उपकरावे पलुं को मारे उनको राजा आदि न्याय्याधीश्च ॥ 

त्यन्त दण्ड देवे । युर्द्‌ं अ० {६२३ एत्र ६ चछ्लादेफि एक खुर 
वारे घोडे आदि ओर उपकरी बनके प्ञयुभों का (जिनतेजगतर्‌ क| 
उपकार होता हे ) सदैव पारमे पोषण करे परन्तु हानिकारक ष्ुभों को 
मार ओर यजुवद अ० १३ प्रं ४७ मेँ उरोक्त प्रकार की आज्ञा रै, सेवर 
इतनी षिशञेवता दै कि जिन जङ्घ पभो से गाव के पञ, खेती आर मनु- 
ष्की हानि हो उनको राजयुरुष मारं अथवा बन्धनः मे .डाल द्‌ । इसके 
अतिरिक्त का० ५ वगं ३६ भं०्७प ८ ओर का० ५ वगं १९ मन््रश्ण्षा 
१२ मे मांस खाने वालों को रक्षतत, पिच, दुष्ट वणैन किया है ओौर 
युवद अध्याय ३४ ५० छलाह -- ' 

नतद्वश्चाञ्थसलनप्श्चाचास्तरन्ति, देवनामोजःपथमजञ्द्छेतत्‌ । 

(रक्षांसि) -- अन्याद्‌ प्रपीड यन्वात्मानमद्ये रक्षन्ति ते 1 (पिशाचाः) 
ये भराणिनां प्रेषितं स्धरायिक्रप्ाजामदन्ति भक्षयन्वि' ते हिंसका म्टक्षावा- 
रिणो दुष्टाः । अर्यात्‌ वे रक्षतत है नो ओरं को दुःख देकर अपना मयोजन 
तिद्ध करते ह ओर पिशाच वेनो पञ्च पक्षियों के माप आदिं खाते ओर 
म्रेक्ष.दष्टाघारी होति है । इसी धियि कणाद. उनि मे पै° ६ अहिन 
ग्रमे छिलाहै फि श्यप्यक्षा न. दुष्ट भोजनम नही होता यथा (तह ष्ट 

| भोजपेनवियते) २० ६ आदह्वि° घु०्७ मे. दख्खिाहैकिंजिपमं हिसाही 





ष्ट भोचन.है 1 धरक्त १०. ट्ख दहै किं रिसा. रहित भोननके करसे 
ही उत्तम कामौ मँ अ्रवृत्ति होती है ( पुनर्विंशिष्टेः मदृचतिः ) 1. इसे उपः 
ग मवी भरणी 


शदस्याथक ` १" ष्टः } भास शाने का प, 


यिनिम 
अयं क![० ८ सू० ३.म॑० १९ मं सद कहा हे जोः कर परमः मध्य 
क घौोढं द अन्य प्ुकामांसखदेयामोंक्मे पार क दूध्‌ को. घ 
तोरानाज्सछका शिर काद्‌! | 
यः पौरेण ऋचिश्स समङ्क" यो अदव्येग पद्युनां यातुधक्नः + 
यो अध्यामा मरति क्षोर मसते ते्सक्मर्णाणि इरसन्पि उद 
इसके अनुकूल मजु ने अ० १० र्मोक ६३ मे अरडितां तत्य, चोरी [ 
का त्यमा, शीष, इद्धया का रोकना यह संक्षेप से चार वरणो का सधा- || 
स्ण चर्म का है महा सुनि पर्तनलिं जीने योगएगस्त पार र में छिला है 4 | 
भर्दिकासत्यास्तेय ज ह्मवय्यं अपरि ग्रह यह पोच. यम च्वि. 1 
इस पर व्यास जीते भाष्य करते हए छख है कि. सव मकार सें 
सव. काल मे सदं अरणियो से विरोध त्यागको अर्ता कहते है ! जे { 
मनुष्य इत को सिद्ध कर ठेता ३ ते सव सिद. होते है । इस. के उपर [. 
मोजदेन राज्ऋषि अपनी वृत्ति मे कहते है किं किपी प्रणी क माणका 
वियोग करना दसा कात है (जो सव अनयौ का कारण है ) इसके न | 
करने ही को अर्िसा कहते है, इस द्यि यह सव .प्रकार से त्थामते योग्य है । { 
समाधि माप्त करे मे पिला सानन यम है ओर यम का षहा रक्षण 
अदिस है, इसते मत्यस् पकट है किं मांसाहारी ईश्वर भासि की जड्कारते 
है, ओर योग० ध ३९ ङ्स है किनाति, देश, कारु अर समयङे 
विच हस्य वार प्रकार की होती है इस चलि सव नीवा को, सवे देशे | 
मे, भा समय्‌ सव दिशाओं मे अर्दिसा धर्म काः पाठन्‌. करना वादिवे ।. | 


कैयक. विचा करै शिपेमणि महक धनवन्तरिजी कां ठेसा हौ मत है कि | 
उमेध्य पदाथंका कभी सेदनं नः करना चाहम, जो पदार्थं ञुद्धिको विभाते | 
है उनका नान अध्य रै । क्योंकि एेेही वस्तुओ के खान पानसे इुद्धिश्रट 
हो जाती है निस से आ््यालिकः "आधिभौतिकः ओर आधिदैविकः ये 
तीनों प्रकार की त्प घ्रे रहती ह ओर सुख के स्वम्मे भी दर्शन नहीं हेते ! 
इसपर कारणः मयुनी ने छिख दिया है -कि चञ्ज वेन्मधुष॑खंच-अर्यात्‌ शराव 
जर मांस गदि इानिकारकपद्यौ को भक्षण न करना चाहिये 1 - 

भाखीन भारतखण्डीय म॑तुष्यो ने सर्व भूतां अर्थात्‌ जीवधारियां को 


(जिःखे देश का उपकार होता है जेते. गाय, मस, वकरी, घोडा, हाथी 
इत्यादि की रक्षा का नाम ).तीथं माना दहे] | 





गृहस्थन्रश् - - ( ७१४५ १ , माति लाने -का निरेथ 


उसी अकार्‌ याणक्रयघुनि ते ८ येष्याय ङ -२२ दं श्ट 
छिना 





नदु^णायाः पसेव्ययधिनं च धर्मो दथा समः ॥ १३॥ 
अथाच्‌ द्या से बड़ कर कोई धमे नही है फिर मांस खाने वरासने कां य॒ह 
वड़ा शवमं कते नि सकता है १ कदापिभ्नही । नेता कि क्हाहै- 
स्गद्ठन्भ्र कुत्ते खाभो माक्ताहाये कतो दया ५ 
दसी कारण तो कदा है कि "विना दया के संत क्रा" महाभारत कै 
अनुञ्चासन पवं अ० ११६ के १८ श्लोकम छिला कि "अर्हित परमोयन्नः १ 
अहिमा परम यत्त हे अथात्‌ हिमा नक्मेते दद्रा कावडा उपकार होता 
हैर यक्ञतेभी देश की भखारं सोती रै परन्तु अर््सिायत्नकामृक है 
क्योकि हिता होगी तो धृत आदि पदार्थौ की न्मूनवा होगी तो फिर भरा 
यन्न किस भकार होगे । नैता किं वतमान समय म आधेर का धृत विकता 
है द्खद्य घुख्य कारण हिसा द्य ३ 1 पव मीमांसा म भी ठछिता2ै- 
अर्ता पमो धमः" महाभाग्त मे च्लि है- 
स्वंहिक्ता निष्सति शनरः सब्र सदादच्ये । 
स्वंस्या्रयम्‌ ताहच ते नरः स्वगनामिनः ॥ 
अरे भी महाभारत के छ्ोक ३७०२ में टिखाै- 
अभयं सर्वभूतेभ्यो य ददाति दयापरः । 
अभयं लर्वमृतरानि ददति सञ्ुश्ुधमन्‌ ॥ 
इसी श्रिष मे मनुष्टति के अध्याय ९ श्लोकः ४६, ४८, ५१ ओर 
| प्र ५६ को विवारिये । । 
यो वं घनच यकर तान्‌ प्राणिनां न. चिक्रीर्यति। 
स सर्स्य ह्दितप्रुः क्षु बमत्यन्वमद्से ॥ 
जो मनुष्य किती जीव. के वध तथा ब्न्यनकराङ्कंशच देते की इच्छा 
नही करतः है वही अति सुख को पाता है 1 | 
नाहत्वा प्राणिनां दित्ता मासिमुत्पदरे क्च्दित । 
न ख प्राणिवधः स्वग्यस्तर्मान्णंलं दिवजंपेत्‌ 
मआणि्यौं की हिसा के विनारमास उदन. नष.होता ओर ग्राधिर्यों 
कावध स्व्गका हेतु नहीं दस स्यि मां न खाना चाद्ये इस कथन 
सते अत्यक्ष प्रगय्दैकरिं हिसा करना महा पाप हषर न नाने भारत 







-षुदस्थाश्रम ( ४१६ ) ` माकं खारे का निषेधं 


मम 
वासियों ने कोन - से प्रमाण से मास्त खानास्वीकार किया ३ दहा जन 

| यह भी कतेदंकिंजीव ह्याका दोष मारने वालो षर होता है 

| बालों को क्था इस चलिये उनको मुनी महारान के अध्याय ४ शोक 

१५९ को देलना योध्यहै । । ॥ 

। श्रुमन्ता विश्चखितां निहन्ता क्यदिक्रयी | 

संह्धक्त¶ चोपरदती च लादफद्चेति घातकरः 


। अनुमन्ता अयात्‌ जिसकी सलाह से मारा नवे, विहसिता ज प्श 
के अङ्गको शच से जुदा-करे, ओर मासे, भांसको मोरस्ने, मोँषका 
| वेषे, माष का बनाने, परोप्तमे, भोजन करम वाड, ये आटो धात्र करे 
| वे द्यी कते रै परन्तु अव चिवार का स्थान है किं यदि सव जन 
| मांस खानः छोड़ देँ जेता किं पष्ट इस देश मेँ था तो कथो कसाई लेग 
। पमो को मारे ! क्योंकि जित पदां की विक्री अधिक होती है उसको 
| वेचो पारे छते है, सख्ये प्शुभां फे मरे जाते मँ खाने दरे शी यख्य 
| पापी है, रोष उसकी सहायता करपे से दोष भागी है । 
प्यारे भाईयो. !-यदि वेद्‌, स्ति बरा माचीम प्न्य तया अग्खे ऋषि 

सुनि ओर राजा मरनाङके खान पान पर आप दृष्टि डे तो स्पष्ट परगट 

होता ३ किं उस समय मांस खाना म्रचस्तिन था कथोक्ति ष्टयुभोंकी 
| रक्षातेही देश का उपकार होता है यही परव पुरषाथों का मन्तव्य था । 
| मूद्न दशोक यंव सेयदि हम दें तो पता ट्गता है कि हमारे शरीर को 
| हानि परुषा ङे चृत्‌ से कीटाय मास मे होते है । दूसरे कपावखाे 
| मं वेदौ जानवर काटे जति दै जो नर श्य, ` साकर्या, फोट फे दद 
। दार, खुनल,. खखसा आदि ओक. दीभारिथों से अन्तित होते ३ । एकं 
| विद्वान अंगरन कां कथन है नि यदि वीमार जानवर कसादखते म कये 
| वंदे दौ जवे तो कप्तावखाते ही बन्द रखना पड़ क्योकि निसेग पशुओं 
| को भारो के द्यि मिकाना ही कडि है । अत्व पाठ्काण ! क्या आप 
कौ जालना को यर निश्वय नदीं है कि बीमार ष्मो का मौ दारे 
| शरीर म रोग उत्न नही करेगा १ यतरे प्रभां मे छरुत के रोग होत है 
| जते प चेष कयो का सद्‌ जाना वाटे दाग आदि वद्‌ मांस स॒यीर में 
| अरो्यता रिस मकार स्थिर रख सकता है { । | 
: , ~ सर्‌ ,रेटनशेषटर्‌ के०. सौी० वी० एफ़० आर्‌० एस ० तै दिसम्बर सन्‌ 
५५०९ ₹रषी के 'दीडलीररीयाफः नाभक्ष पञमे ~र नानक पमं खिला हैकिमलुष्यके करि मदुष्यके 
~ ---------~-------~--------------- ~~~ 











ष्क 


गृहस्थाश्रम { ७१७. ) मांक याने का -निरेध 





दाति नरम घरक खानेकेच्यि गोढाकार पोठे भीर चरस बन इसे 
तिद्ध दै किं मनुष्य स्वाभाविक सीति से मांस खाने वाला नद्य । मांस खाने 
वाठ जीवां के दांत चद आर युकीरे होते है थवः मवुष्यों को मोस कमी नही 
खाना चाहिये क्योकि शासैरिकि यं प्रभुम मांसाहार फे ध्ये नहीं बनाया । 
उपरोक्त सिद्धान्त का अनुमोदन कते इए डवटर एटेक जेन्डरटैकः द४ ( 
एम. डी. ने यह भीक्हा है भरुष्य की अंतदियों मं मांस पाचन की | 
शक्ति नदीं यही कारणरहै किंजो मद्य भप्त खाना भारम्भ कते ह उ- 
नी नसनाड़ी थोडे ही दिनो मे कमजोरहो शरीर को दवै कर दैती रै 
जिप्तके कारण मप्तमे वाठ जीवों को गदिवा, नाष्ठर, क्षम, आदि भ्ंकर 
वीमारसियां हो जाती ह) मांसखाने से उदहीषनचक्ति बदनाती है जिसे 
थेट दिनम क़ ठंड ओर सुस्तीकेरोगहो जति गध्या रोगं 
उत्पन्न होते का ङख्प्र कारण खद्य खून है इसी खटे खून ते इष्ट ओर 
रक्तपात वगेरह रोगि जते हं देसाही डा, उब््यू. गीन्पवाडं महोदय का 
मते । भो० खरेन्छ का कथन दहै कि मांस खानेसे शक्ति ओीर हिम्मत कम 
हो जाती रै तया उसके तवन सेदी विपद्‌ रोग, द्मा, उद्रंग, मुप 
हृद्य रोग, आर अक ल्यु के शरण होते हँ । 

छोकमान्य टाडरव्स हिन्दुस्तानी वदादुर पर अपनी विजेय का धष- 
मण्ड रखते थे उन्न ब्रूरोपियन मदायुद्ध के समयमंक्टाथाफि हिन्दु | 
स्तानी ुगबीरो मे मासि न खाने से आल्िक बर मौजूद है । 

हमारे प्रतापी सपाट रिरोमणि जानप॑चम महाराजने भी मपि ओर 
शराव से दूर रहे के स्यि अपरे योद्धाभों को चृरोपियन मदाच. उपदे 
क्िाथां। ध 

श्री रय. रा. श्रीटाभरशङक्र रक्ष्छीदास जी का कथन दै कि यृरौपियन 
महायुद्धं के समय बीमारस््य-का मूलक्रारण समन्षकर मात का वहत कम 
व्योहार होेटमा यहां तक कि सिकं ईग्टेण्ड मे ही ५००० से ज्याद्ह 
कसावखाने व॑द हो गये ओर मंप की नगह रोग फँ का व्योदार 
करने रगे । सन्‌ १०९८ मेँ ६ महीने त छन्द्‌न की बिजिरेरियन सोपाइदी 
के सेफ़य्यी मिस्टर एफ. आई. निकलने ने मरति दिन १००० षड्कं को 
अन्न ओर एलो का आहार कराना रू किया ओर उक्ती समय छन्दन की 
कारन्यी कन्ति केः १००० टको को £ मदयते तङ मसह दियागया 
६ महीने के बाद दोनों प्रकार े ठ्डकां ऋ उक्ट्यी जांच की गईं उसे 
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थह दातं शूखंदया साबित होगरं किं दयस्पति आहार्‌ करमे बारे डके ध- 
साहार कृरमे बाख सी अवेक्षा अधिक हृष्ट एष दट्वात, दद्रासीर आर 











इम्द्र बण षठ थे, 

| तदन्तर सांप खामो रबाभायिक गकृति के गरतिक्रठ भी ह क्योकि (१) 
जितत साखाहासी जार हँ उनके शसीर ठे परफीरा चर्य निकछता हे, (र) 
मोद सी जीद चाव दाद कर तहं खाते, पण्डु बद्धप्य अच अर -वरस्येवि 
खाते वाटे -छ्ुओं श्प - तरह चाव दाव कर शापे है. (३) सर यवर्दहस 


[क्न 


त्यादि ( जो इस्म वातत कै आदिम घे ) टि्ते है, कि मरष्य फे दाति 
उरर.उनकी उपडियां का छम्यरणं कसीर क्षी वलावट्‌ ओर रवभादं ते प्रकट 
हदा है. कि वैः सासाह की संति उतत न्ष खा, (४) भोज्न 
नपस. नद्य हं.पानी का घट वौधुङ्र पीते हं, (५ ) सयुष्य समै भांति 


क~ 


ङे जीदां.ङे सुह. जिवनाः अविक थक रहता उतना 





| स्वामाविक निनेभ.पर चरे नाते है, यदि कोह परीक्षा के अथं टन प्यओं कै 
 सन्डख भति का स्कडा डा दे ता वह कदापि नहीं खाते परन्तु मदुष्य का 
| येद हार. तो. स्या वेह प्ुभां से भी निकृष्ट कं नही करते । 
द्यु मत भक्षी चह कंहते दै-कि सते -याशीर मे वर रहता है ओर 

रीर च्छ पष्ट रखनामी योग्य है, इसश्चे उत्तर मँ विवारना चाहिये कि 
| जेव अन्ध -र पदाथा से खाने पीते से अधिक्‌ पुष्ट जौर निरोग रह सकते 
ती" फिि भञाःइय द्व्योरूभ कमं खो किं जिससे सर्वं नाश होया करना 

भिध्याओौर पपं की वात नथीदे! इसके उपरर जोष्््तावा 
{ आरोग्यता ` आदि छ्युमण, अदान, ` साक, पात, एर, एर फ खाने बां 
| रे पाये न्ति-दं वेन वासादहाश्थिं मे दर्थन मात्र को भी नद्य भिर्ते 
स्यो किःवे स्वाभाविंक-ीर क्षरीरिक कविर से ांसषहारी दहो रै । 
इस उपरति हमार मआवाोन एष कि जिन .दृन्तान्त भहाभारत 
६ रमक्ग स्यादि `इतिहाप्नो में सुपे जते ह क्याःवे -हन तुन से कंठी बात 
९ कत्‌ थ ! अहं {यदीं {{ मीर. ओ क्न्य उन्दोति किये षह इन.सासाह्य- 
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। रिया से कदापि नदीं हग रि यष्मतयकष भक है रि हिसार कठोरता, 
| लिदुयल्म,- आल्त्य,; समाद्‌, रोग, व्यथं व्यय इत्यादद सैर गर कि । 
लिनक्षे-कारण कोरी. फे. तीन तीन सि र ह आर इरा ज्ञ से.मदष्यो से. 
| भव खाकर. दुम द्व. काषाये श्रियौ की भांति. छिपते षै ओर पुता | 
का दाश्च करते ।.एक समयं वह-था कि. नित्त रहते रहते सव ॐ जे | 
छते ये, सन्‌ हां -आकर शिरनवाते- थे यथा-नानु › मकार की विद्मो | 
| म उन्नतिं थी जिनके वतमान समय मेँ विह तकि नहीं अत्त रोगो कं 
पर मरतिदिन - घरसयेक' गह मे दन्द षडा रहता है. क्या शती का-नाम पठता | 
| दै. प्यारे मद्यो ! मसि क्षण. सेःकोद़, प्रथु, अनीणै, पवित, मंन | 
आदि रोगहो जते ओर -मांमः ख्यते काल्यं कामास्‌ बुदा मे अधिक्र | . 
। दीखा पड़नाता- है तथा. वायक, विक्रारभी शीघ्र अपर कररतेष्ै उनके 
| पह से एगेन्वि मी अयिक्र आती द, भिर्‌ भा बढ का कया कहना १ । 
| -ईस़ अतिरिक्तः धंसमें केव १००. ३६ भाग व~ सतता रदत है { 
। कि जितैः मघुष्य पुष्ट सोता है, सेव. ४.भाग प्रानी. परन्तु अनानज्न म ८० ( 
| ते ९०९ फ़ -वैकद्य वहं सचा.( तक्र) दती ओर सित्राप्र इसमे मदपय. | 
कुर एवाभाविकत -जमवा, .( रार भरीद्ञीः 2. दिये, जिष दृषण दरु की. ( 
| मादश्यकतो है, जिष्क्ो छारवौनितश कपि है दह्‌ मवरं ह्म एरु केर | 
| वनस्पति की सक्ष -वहुत कस. ई .आद जिस - वस्तुः से संहा वदत्री दा /' 
। पुष्ट होती हँ षद भौः यनप्यति में अयिक दौतीट्ः फिर क्या कारणं कि 
। मिथ्या पयु पार कर्‌ दशका ससल सार दृष अर तनिक भी वि- 
। चार न करे-१ इस -उषरात्‌ -मस्तक. शरि देखे. से पको ॥ 
, | मासका आद्यार मुष्य्‌. के--दियै उपयुक्त महीं .दे, क्योकि संप्तार्‌ यें गायः ॥ 
जितवद्‌ वड्‌-दिदान जीर अनुभ एष्व दये -किजिन्ह्पते अपनी.ढदि॥ 
| वट से अकार्‌ नवीन .त्नियाओं मे योःवत. मा-क दै वेः था. तौ सारी अ- | 
व्या मे--अथवा आयु के एक-बदे. अमूरमे मं सयागी इवे है । नेते युद, 
„| पाणिन,.काव्यायन, प्रतत्जडि,- गोत्तमर, काट््दििण, धन्तरि, अदः, शी- ॥ 
| स्कयाचाय,- थीङ्ृष्ण, व्यस्‌, -युधिष्ठिए. भस्त पित्रम॒ह; रसिचन्द्‌ इत्यादि { 
ओर अन्य देशं मे ष्टेटो,. अातू3. प्टेटामाक, गायोद्धनोस्; तथाः सन्द | 
| समस्‌ आदिं (जो रूम - के फिलक्रपषरो मे -सवसे वड़ा, किलात्र ` थ्‌ >| 
। मांस ल्यागौ िरूप्रय किये गे है. इसी मकार ओर भौ गवुष्य, हये दँ 
। - - -इ्पक्षेःसिताय.-माताहारी जीवो. मे मांस न खाने वारे नल्वान्‌-दोते | 
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| ह जेदा- कि रिटि. यांस खत्ता उसके सम्रक्षगेडा जोकि मापि नहीं 
खाता विह कतो ` धर दवाता है एं अरनमि्ा जो मांस नहीं खता वड़ा 
। वलवान्‌ होता हे 1- इसी मकार ` म्हारी काडली खोगों से इस देशा के 
£ व्कौञे जो भांत यद्य खति वख्वाद्‌ होप दं इस समय जो -४० करोड वौ 
४पतःछे ` दिदृत्दान, कौम; जांरौन मै. रहते हँ"जो मांस खामेकानमिभी 
नही स्ते, वे इन मिहि से बड, पोर्प, इद्धि आयु आदि कानत 
वातं कमहं परस्‌ अधिक हं । । 
इती भांति अन्यत्र देशों मेँ - जो रुष्य मसि नहीं खाते क्कि. जिनका 
विन्ञीटेरियनः कहते है उन रोगों की समस्त आयु इस बात का म्माण रहै | 
सांसहारिथ की अरेक्षाः शारीरिक रोग वहत कमहोते हं । 
कुत एदे-भी पमे. जातें कि बुदपर तकम कठिनता 


कित 


यु 
प दि के ड्दिभी कोई रोगाहादहो,। 
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गरड ओर अमेरिका केः विजीटेरियन, रोगां मे आज तक एक मेषे 
करं सी एर विद्यचिका (दन्ना) के रोगो मं प्रसित नहीं हुआ 1 प्यारे 
सनगां ! इस पवित्र भारत दे मे माचीन कार में हेन्ना-एक अवम्भे कौ 
वात थींइस रोगङ्ेन फेरने कायदी कारण था किं एतदशनि- 
मास ` भक्षण नहीं करते थेःदेखो स्पादी के रहने वारे जो दुनियां 
-जात्तियौ के इतिहास मेँ धेयं, साहस, उचोग; वर, वीरता ओर 
के विचार . से अनुपम ` थे, मस ` भसण नहीं करते थं । जिन 
स॒ ( वृनान ) ओर रमः (-इर्छी की रानवानी ) की समर विजय 
फदराता धा उस समव उन विजेयनी सेनाओं ङे छखोग माषा- 
चि जये - उन्हे सासि खापरे का आरम्भ किया तमीसे 
ति का.बीलारोरण हआ, तद्यपि उनकी अवनति. के कर कारण 
हस्ये ॐ वहीं ` गीसकऱे साधारण अखाड़ां मे नाना 
सारौ रिक कर फुरती के अनेक दाव पच ओर कतव दिखाये जाते 
यें सेय सप्रादारी न ये अपपे उक्तः कत्तव्य मे एक शक्ति. विरोष 
कतु जव सेये मालत के व्यसनी इषु क्मशः अचेतं ओर पराक्रम { 
जिते उने शिर ` का . खुकट गिर -गथा इसङे- अतिरिक्त नो 
. ख. नरी .खेति बे -मांतहारियां' की अग्ना साधारणतया शरीर 
- छ { वजनी.> रति दे आर उनके इदे चत “पुष्ट ओर वली -होते हं {- 
चर वेदिन काम. करते मे सही -धवराते ! - योकेसर फाइस्सि मे शस 
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गृष्स्धाध्मर ` ` ( ४२१ } . ` मांस खाने कामनिषेधः 


१ सणि ‰ 
विषय -मे जो अतुमपे किया हैऽतका सार यहहै.कि अङ्गरेनों 
भक्षा जो अतीव मांस भक्ती है उनक्षे भाई रकाष्टैण्ड वाठेजो मासि का कम 
ओर वनस्पति का अधिक आहारं करते है शयेर की ईवाईं बोश्च ओर वर 
म अधिक उत्तम हैँ ।.स्कार्छैण्ड केः निवासियों ते भयररैड के वासी जो 
रोटी, दाङ तथा आद से निर्वाह करते है कई दे श्रेष्ठता रखते है, डाक्टर 
छम्ब भी अपने अचुभव से इसी बातकी पुष्टी करते है । उनका विघार है 
कि--लापठेड के रहम वारे नो सिकं मा खाकर जीते है पते कद्‌ होते 
है ओ८ उन्दी अगे .फि1ठडवाप्ती जो सी उप्ती भोँति.के पनःपानी 

` | मेँ रहते ओर जो अधिक वनस्पति खाते है, ॐ वे होति है । 

अब उपरोक्तच्ख से वल्के अथं मसि खाने की भी आदरयकता 
नदीं ह षरन्‌ उसषे बलकरी . न्यूनता होती ओर आरोम्यता म अंतर पड़ 
जाता हे, इसी कारण भराचीन समयमे भारत मे क्या वरत्‌ समस्तदरांमे 
मोस खाना प्रचच्तिनथा। हौं भेव सेषेदधप्रंको त्याग कर ओर ओौर 
पुस्तकों को धमे पुस्तक ` समञ्चने ट्गे यां किती किंसी ने वेद्‌ ओर स्घ- 
तियो के अथं ` अपने स्वाथं के जना चयि, उसी ` समय मे मातखानेका 
अचार इआ । पश्वात्‌ उसङ़े हैर मेड ङ कारण प्रतिदिन इस अभक्ष्य की 
अधिकता दोती गर, यहां तक्र किं इस ` समय. कोई नाति नदं बची दै । 
वरन्‌ हमारे पूजनीय पुरूषो ममे ब्रह्मणः ओर विशेष कर कान्यङ्कव्न 
महाय यह कहते है किप मास यन्न मे चद्वाकर- खाभे मे ऊढ दोष 
नदीं है । इसी ` कारण उनके चेडे ओर मे निभैय होकर मोस भक्षण 
करते है ओर उस पयुक्तो स्वगं मे पवने कादा करतेद। . 

प्यारे भाईयो ! जब भें वेद्‌ स्ति आदि के प्रामार्णो से प्रवं ही अर्दिसा 
को धमं की नड्‌ सिद्ध करचुकादहँतो भलायत्न मेष्य कोकाटकर 
खदने की आन्नावेद्‌ में कैते हो सकती है । केवल अपने स्वाद्‌ पर संतार 
का ना्च मार रह है 1. सज्जनो } तनिक तो विवार, `यदि हवनं मे काट कर 
खदनेतेष्टयुस्वगं में प्व जातादहै ती फिर खुडढे- माता' -पितां भाई वशु 
आदि को हवन मे वद्ाकर स्वगं क्यो 'नहीं' पचा देते, वे कयो स्वगं 
से जाने कै -अर्थं नानमांति के संय नियम करते ह -ओर अनेक अन्म में 
रवर्गं पाते है, भरः आप उनको क्यं कष्ट देते हो ` ! परतु यह सव मिथ्या 
वातं है .अौर इन मांाहास्थिं ने कलित अथं कर मांस खाने का चसका 
डा दिया ओर- अनेकान डा दिया _ ओर अतेकान छत. रटोक_ नवीन वनाश्रमी अर्या से, श्लोक नवीन वनाङूर भेक प्रो से 


` अृदस्थाश्रम्र --: --- { ४२२..} भांख खलाने.का न्ष 







| पस्यी.कर दिये जिते कारण हिसुक्त यत सेने रे । देचिवे-- . -- : 
ध ६. यदथ पदारम् स्टन्टाः स्वयभेवरः यपसद.। ध ध ॥ 
धि ४ । । ` अल्चास्थ-मून्य. सक्त्य करमादयज्ञे -दश्रीरऽदधः ॥ ९} 4 
| जच्चानी त क्रिपी -की. आज्ञा स पाके स्वयं, यत्‌ -रे रो, से रिषे 
| पुमो को बनाया है अत यत्त मै पयु वध्‌ क्रषयो न्ष 
|~ : श्ाणस्यान्न पिरद सङ . पज्तपंतिरकरप्यष्‌ १; 





५५ नब 


स्थाचलंयमं व्येठ- खयं पावास्यसोचनस्‌ ¢ 


~... ग्रनाधतति अञ्चानौ मेस संसार में. जो. ङ्ङ बनाया डे व्हसब.गोणौ | 
| का अन्द है स्थाषर (अचर ) ओर जंगम (श्र ) दोनों उर ङे प्राण्‌ का |. 
+ अर्यात्‌. जछराम्नि का भोजन है. ` .: ~: _ ; 2 
५ कः यज्ञःय ल्त ध्री सस्तेटेषचोदेविश्चिशठतः। ~ -. ~ : ~. 
य्न करने त मप काःखागा. यह उक्त्ः दिधिहे ० 
निक . स्तुयथ्यर्राचं -खोमासंनात्ति्ानद्‌ः ४ 

 . “ , सद्रेस्यपशुना याति खंमृपवनेङवि्तिस्‌.॥. -- .. 
६ ` : -सो-मठुष्यं तियुक्तःमे यज्ञ के म॑स नको. सही खाता, द (सरस्य 2.६ 
6 नर के-२९ षार ष्ट्यःयोतिःमे रहतीहै4ः ` -:. 4 द 
 : † न्वेस्वुक्रःताभ्यादतं दिधिमादिवद्रः 1. क 
मन्ते सकरा :कियिःमांप करोसनातिन विवि का आश्रयु उङरः खाक 4 

स-म{सन्नक््णो दोध्ये न मर्दः नच्च मेद्वन. == 

|. -. बप्तखाे -म-कीरः मच पराव ॐ पीति में एवम्‌ चैधुन्‌ मे. कोहं दीष 
दीं है, क्य ढि यह मसुष्यो -काःस्वाव है ) त 
1... सस्नीध्रोमौीये पशुमःलसेत समञमण्य. सुरा पक्त, ` 7 
~. - सोमः यत्नो मे;अ्नि सोम.देवता दठे.पञ -वघ करं :ओोर सोत्रायण यत 
मे सराव पीकः.इन्हीं सासपहारिय न (थःय जच्तमेशः) (गौ ककि. अदवः) 
इत्यादि अथं मी षोडे.गाय्‌-सादि, पच प्रकट होम्‌ कसना वता-भारत्को -हिसक्‌ 
बना अ्हिसान्धमे-क्त-लेप कर पम-अथं, काय, थोक्ष चासं. अयथ" पदा 
करौः खो द्विया। अवर उपरोक्तः. वाक्यो; ॐ सत्य ~ अथौ . सो ष. कीजिये) 
देठो नव शनं न्याय धर्णस मन्‌. पाल्य क्रे त्था -दिच्छ ओआदि देकर पशात 
ङश मे -घी आदि-से हवन-क्टेःतो उसो -अखरेदः अहते. ह यच इद्धि | - 
स्त्मि- पुद्वी.--को -पविच रखता "मार्य कहता है, शो नाम पञ्च का ई | 
मेषा नान - विदान्‌. -का..दे 1 धन, उ एनेन. के.अये -विदराद-को योग्यै. 





पस्थाने ` १ भट } ˆ मौले की निधं 


1 पनत कायक यनननमार 
१ गो आदि उपकोसै भां को साः करे, उती कां नाम ' शरं दधः रे । इस) 
के उपगन्ता यब मततं रीव्द'पर विवार कीजिये, दैखिषे भिषंट में यत्न के 

। निल्न छिचिते पयायपाची शब्द्‌ छित । 

, यक्त; सेनः क॑भ्यई धेघः विदटथः नाधः सवनम्‌ 

दिधादुष्टि देवन्‌ घुष्य पिष्णः छन्दः । 
प्रजापतिः धर्मः इनि पंचदश च्ञ नामानि 
इन शब्दां को प्याररणाष्ठुसार धने कसे से किणौ शष्दे ऊ | 































। सव यज्ञां में -अन्ि दिको ही श्यं ;जानौ, -क् प्राणो इन्नो एर | 
{ सरमे नही, न होममरे यौग्यदै भो दषे जान करं संगन्धिते, भादि-अच्छे, २ | 
पदाथा को भल्मे मांति आम मँ येम रररे शरे द्योते है पे एवन आर घय | 
। को प्राप्न होकर वदा के दारा वहां से छं कर ओषपि, भाण, क्षसैर जर बुद्धि 
| दो क्रम पे प्रा दोर खद माणि को आनंद दते. । इस यज्ञ -कम फे | 
। कए बा पुण्य फी अश्चिकतः से परमात्मा को प्राप्त हकर सेष्कार शुक्त शेते | 
| हे अर यह भी छिल् टै किष्यादो धृतध्यामातरः -अर्पात्‌ घतकी माता मौ. है 
। दयोँकिं गौ" के सनान. घृत अन्य शिप्री पद्या नहीं ह्येता, भौर मजी ने अ० | 
| ४ श्ट्क २३ मे प्राण निरोध द्यम नाम ङ्ख दे .तथा वेद्‌ में पंवयन्न नित्य | 
। करमे की आत्ता हे अर्यात्‌ वद्ैश्व दैवादि षर के भोजय . काना बराह 1 | 
| वहां पर भी कदा दै -- । 
दनां = पतिना घतं एदपष्डं पापरोरिणा 1 

, धायष्ठानां कुमीणां च कावफैनिर्रेद्ुवे॥ - 
| ¡छतो कङ्गा इ यादि सौगि, काक्र आदि परिम ओर चीं | 
| आदि मियं के दयि छः भाग अ्टगर्‌ वाक देना शरीर सदा उन | 
को पसच करना उवितरहै। हा शक ] इन्‌ खार्यं पर किजिन्ह ऽकरः | 
। दीटी भदिकी रक्षा करनेकी शिक्षा जघ वेदने की है फिर भा गायं आदि | 
| डु मारना कि प्रकार सिद्ध हो सकता है ! कदीपि नदीं '। | 
| ४ "सद्लि्वां मर भरी" खाना 8 ` | 
.{ ` उपरोक्त दोग जीवों कों परमपि परमेश्वर मे पानी -फो शद् रघने 

। ठ हिमे उन्न किया है 'उयको मी - खाना आरम्म कर्‌ दिया । ये दोनों 

{. अंरधंत-खोटे एं इनका ` भां भी गप्र, चिप्र पर तेर आदिं गप वस्ठर्थो से 


शदस्याश्चर्मं ` ~ ({ ४२४ ) शिकार सखन 


पयायाद तसतस्यटसयायययर पयायते 
हयै वनाते है जिने खाने पे ही धातुक्षीणता त्था गंनादि रोग बहुतायत से 
हो रहै है ! इम छियि इनका भी साग करनां उचित है {` 


$०३ 


# शिकार खलना # 











वहुधा मनुष्योंका यह कथन है किं नव मांस भक्षण करने की मनाई 
तो चिकार खेखना भी अबुचित है । इसका उत्तर यहदहै कि म्रथमततो 
हिकार खेलना राजा ही -का काम है, वह उन नानवरां का शिकार करे जि 
नते प्रजा को नाना अकार के कठिन दुःख होते ह नेते शेर भेडिया- आदि 
क्योकि राजा का सख्य ध भरना की रक्षा कने का है मतः राजा एसे प- 
शुभो के शिकार करने मे दोष भागी नहीं होता जैसे जो कोई जन मनुष्यों 
को दुःख देते ह उनको दण्ड देना राना का सख्य कमं हे किं जिससे सव 
अजा को आन्वद ह्ये, इसी भांति उन प््ुर्ओ के शिकार करने से वनवासियां 
तथा वटोहियों वा दीन प्यओं को सुख होता हैः खेती की रक्षा सोती है । 
परन्तु मांस उनका कोई नहं खाता था वरन्‌ पृथ्वी मेँ गडवा दिया जाता 
थादांजोराजाप्रनार्मेसे सवे हितोषी पञ्युभं का रिक्रार कर माप्त खाते 
हवे महा पापी होतेरै। नैते कि मनुनी ने अपनी स्ष्ति के अध्याय ९ 
धोक ५२ मरं छलि है- = 
श्वप्रासंपर्मा सेन योवद्पित्ुमिच्छत्ति । 
अनभ्यच्यपिद्‌ नदेवांस्नतोऽन्योनास्त्यपुण्डङृत्‌ ॥ 
अथात्‌ जो मदुष्य अन्य के मांह से अपना मांस बढाने की इच्छा क- 
रता है उत्तसे अयिक्र कोई पापी नरह बहूधा छोग रामचन्द्र महराज की गणना 
मपि खापे बां में करते हैः यह उनका कना अत्यन्त हयै भिय्याहै। 
६ क्यङि महात्मा रामषन्द्र॒ अपने ध्म की रत्ना करम ओर प्रना के पासे, 
वेद्‌ वेदाङ्ग के तत्वों के जानने बारे, धश्च, ओर सत्य मतिज्ञ, सव जीवोंकी 
रक्षा करने वाटे, सदया तेजस्वी परस साघु, मन्न वित्त, महाद्‌ पण्डित, परम 
श्रेष्ठ ओर आये पुरूष ये, जो वाच्कराण्ड सगं १ श्छोक १२. १३. १५, १ 
| वा १६ से बिंदित है । इसे उपरान् अयोध्या काण्ड सगं २० श्टोक् ३० से 
भृकट होता हे किं जव रामचन्द्र जी महाराज वनयात्रा जाने के चिमे ह्या हरे 
-- ~~न वनयात्रा नाने के छिपे तय्यार ह 


शृष्टस्थाघध्म ( ४२५ } शिक खेदखकां 








तम वह अपनी मात्ता कौरिस्प्रा के पास मिहे गप, उस समय उन्न | 
| फहा किं हे माता ¡ यै १४ वषं तक्त यन में नाकर शुमियो की भाति कन्द- | 
मूल ओर ए्टौ से अपना जीवन व्यतीत करता सगा । इसके उपरान्त की- | 
रिस्या जी की म्राथना ओर रामवद्‌ जी फा सीता फो समन्ताना के षार | 
कमे से अच्छे प्रकार प्रगर होता है फि बह मसिाहासी न ये, देखो अयोध्या | 
काण्ड सर्ग २९ । इसके उपरान्त नर श्रीरामचन जी भाद्ान शुषि से भिरे | 
। हं वहां भी रस अन्न प्ल आदि का भोजन किया है देखो अयोध्या काण्ड | 
। सगं २५ श्लोक ११ से १८ तक्र । इसके उपरांत भरव मे जन कौर्चिस्या जी | 
| से पथ कौ है वशं पर च्लि हे किं यदि रामचन्द्र मेरी सम्भतिसे वन को | 
॥ गपे हो बह दोष शुक्षकोल्ोजो सय, मि, षिव इत्यादि निपिद््‌ ब- 
¦ स्त॒ओं को तेव ्रटुम्बके पाटन करो षा को ह्येता ३ । देखो अयोध्या- 
काण्ड तगं ७६ श्छोक्‌ ३८ ओर जब श्रीरामचन्द्र मी दण्डकारण्य म गये वो | 
वहां के करटषि युचियो पै रषस्तिवावय उत्तम स्वरसे पटे ओर कन्दमूल पष्पादि | 
। उको दिये फिर अयोध्ाक्ताण्ड सग ४, १०९ श्लोक्‌ २ वा ४ जहां अयी- | 
ध्याकावर्णतहै दं कताय की दूकामों सा नाम भी नदं ओर न उनके | 
शिर कारे दाकयी कपपहै। इस. वैभी स्पष्ट होरा कि उत समय | 
आर्थं रष शाह न घे । इसी कारण उक्त -सेमय अयोध्या स्वगं भूमि | 
। छे आदी थी परन्त॒ तौ भी अपरेकान्‌ एुरुष यह कहते हैँ किं रामचन्द्रभी तै 
| हिरत कां शिकार किया था! प्यारे सिन्य ! शिकार खेदना राजा ओर 
| रान क्््र॑वारिथो का धसं है तैत कि हस इसमे मयम वणेन कर कफे है । 

| ससौ कारण रामचन्द्रसी ने भरत से भी कहै कि प्यओं से मनुष्य ओर | 
। खेती दमी रक्षा करते रह्मा । फोर कीं यइ भी कते हं करि रासन्‌ सरग 
नारे ङे च्विगयेये, पदीं चे षस्य बातत यहहै कि मारीच रावणके | 
कहो से दिनं रमकर स्मता फे आमे गया ज्सि कौ देख सीत्ताका भन 
। ठड्चाया अर उपे रामघन्धं को पर्दे के कास्ते मेजा, फिर सध्मण जी | 
। भौ गमे । रामायण आराण्यकाण्ड समं ४७ श्छोक २२९ बा २१ मे रामवद्‌ | 
। ॐ वलन यहद कि 

| हद्‌ हिर्क्षो्धमसं नका सोममाइुरससुप्रयातस्‌ 1 
दसंकथंचिन्यददाश्चरेण ख राश्चसोशदछियमाणएव ॥२२४ 
मनद्चते वौचगिलाप्रम्डं चश्च सन्यं छुश्ते विकीरम्‌ 1 

श जंशयं लकमणनास्ति सीततादुताशेतावापथिवततेदौ ॥र्दे ॥ 
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्स्थाध्चमं { भरहर } ह्विकैर खेखना 















यह्‌ श्टगरूषी रास हयक ट्ख्वाय बहुत द्र घला यया उह परिश्रय 
# से हममे उसको मारा आर मरने के स्य दह रा्षसं हो स्या । इसी विषय 
॥ मे दिवोष्देच के कत्ता चिप्छ्शमः जी कतै ह कि सोने का हिरन होना अ- 
| सम्भव है एन्तु क्षिर भी रामचन्द्रजी रारच मेँ यागे । 
। अक्लम्भदंदेममृग स्व जन्म तथापि समो दुदटुमेमृताय 1 
धायः समापननविपत्तिकूठे ्वियोऽपिप्‌ सं माङिनप्‌ भवन्ति ॥ 
फिर आपह स्वयं विवार करे कि नव दह र्व दोगया वो रिरि उ- | 
नक्रा मासरं खाना कहां रहा ! इसष्धे उपरांत यदि क्सि स्यान एर ससिकर 
#॥ चाना रासचन्द्र जी कै सिर पर छ्माया सया है वह सथ वायमाभिषों की 
| करद्त ह । देखिये -दास्ीक रामायण आरण्यकांड सगं १० श्टोक ६ में 
| स्पष्ट लिखा हे करि भष खानः रक्षतो कला काम ह - 

सस्यन्नेराक्चसे भीमेन रम सोपज्जविमिः। 

तै भल्यप्यणा सुनयो दण्डकारण्यवासिनः ४ 
| उसी कारण यज्ु० अ० २६ मं० २९ मे परमेश्वर मे राजा को भल्ला 
| दो रै किं हे शक्तिमान्‌ राज्‌ ! जो स्तियों के वीच प्राणियों का मांस खाने 
| वाटा व्यभिचारी ए्सुष वा एुरपीं के दीष उक्त प्रकार की व्यभिचारिणी खी 
 वत्तेदान हो,उख एुस्ष ओर उछ दधी को वाधक्षर डपर को एश ओर तीचे को 
| सिर करके ताडना कर अग्नी भना को हती कर इती को न्याम कहते है । 
॥ भान्यवरो 1 पु मङष्य सस्पत्ति क एक वड़ा अंसा है उसी ङी रक्षा 
कना रस्ये का ख्य धमं है जिस समय इनका लाटन प्रन होता था 
| भारत में दूथों की नदियां वहती थीं जिन के सेवन से वालक युवा ओर इद 
# सभी दृष्ट पुष्ट दिखोईं देते थे । धन धान्य की बृद्धि का सख्य कारण ष्ट्य स 
ये परन्तु आज हय नाम मात्र की माता भानते है । गाल को छोड कर 
॥ सम्‌ १९०० ₹० में भारत्ववं के प्थुओंकी कुरु संख्या ९०७ छाश थी अर 
| ससि भक्षको की तादाद्‌ २० करोड़ 1 ह्षी किए जहां षटु की शधि 
| २६२८० रख होनी वादिष थ वहं ९९१२ हईे० मे गायस्यैर देल की 
। सख्या १५०० लख हौ रह गहं ! जिस भारतदेश अ १८९९ ३० से १९०९ 
६० तकर दुरा षां भँ २२०८८०९ जी विद प्लु जिका दप २०९०४७३० 
॥ रुपया था जहाज हारा चाहर भने ओर १५७९९२७ जीदि प्ञ्ु जिनक्षा 
॥ दस्य ९८७५५६५ सन थाश्ड्श्की दे मागं से हैरान अर तिन्कतत म मेने 
। जिसिते उचति के स्थान मं २५३७३ राख पदयो की कन्य हो ई अर्थात्‌ 
1 


ध्दस्थाश्चम { ४२७ री वव 
| इर समय २९ करोड़ भारतवासियां क केव दौ करोड़ गाय भो दूध | 
| पर य॒नर होता है ओौपतत निकाले से १५ जन पठे एक गाय या पडती | 
| है फर वरु पौर्य, घन भर धान्य कौ इद्धि कते हो इसटिए्‌ अथव कोड | 
| ९२ मं १० दी भन्नातुसार मांसादि अमक्ष्य भाजनों को त्याग सदा दुध, | 
| पी, पल, गः -घते, घाल उरद्भादि उत्तम पदार्थो ॐ भोलन का अभ्यास | 
¡ डचि । जंसाकि- . 


नपयश्चरलश्वान्तं चान्नाद्य' चसव्यदषटचपूतंचधरज्ञी च पशु” 
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नशा का कख । | 
| श्रिय सजन एसो 1 वर्तमान समय मे नश्च का एता वाज्ञार्‌ मपे हे | 
| रहादै किं कोई रिरे ही माके लार हगि नो इनके फन्दौं से बचे हं ष्‌ | 
यदेर्‌ महत, महासा, साधु, पण्डित, युनियो की प्रसा लोग इन्दी न्य | 
| फे कारण करते है, भिसङ्गे कारणःभारत षौपट ह्यो गया । ¦ 
; शुर पीने का निषेध । | 
| प्यारे सुननो ! मलुष्य का शरीर एक एंनिन के समान ई । इस को | 
| नियमानुसार यथावत्‌ रखने के रिष तो परौ रक्ता करं परत अपने अनमोर | 
| शरीर रूपी एनिन कौ जिका वनाना मनुष्य कै वल ओर बुद्धि से बाहर | 
है उप्त को जानकर एसी बुराश्य म डारकर सत्याना मार अपनी | 
† संतानो छी भी रेड भरद । | 
| शाराव एक प्रकार का विष ह निसको"अलकोहक कहते हँ । मदिरा मेदं | 
( मे जाकर उक्षो पेदा कती है कि चितै पचन नहीं होता त्था अंगम्‌ | 
। नाना भकार के रोग उत्पन्न हौ जाते द । ततुषश्वातु भामाय से भोजनं |` 
| कावहव सामान सोगौंक्े दवारा कलने मँ पचता दै, तव कटेना उन | 
| मोन र र को पाकर पित्त रसन करता है तथा ठोहू बनाता है । | 
पतु शराव फे पीने ते उसके वारीक पुन येषद कारे निकम्मे हो | 
| जात है तथा केना सुकड्कर व्‌ त छोय होकर दसनांता दे ओर मनुष्य | 
| जछोद्र आदि योगों म फं कर नाना इसा को सहन कर सपनी प्यारी | 
| जान से हाय धो वैते है । इसका ममावं मस्त प्र मी होता दै जो शरीर 
| कामै अच्छे मकार से हयो सकते द \ रात्रं ॐ षीनेते मस्तक मँ लोर $मा 









युहरष्श्चंन ` । { धरर } साक्ष का वर्णन ` 


हो जडा है जिन्त से ख्क्वा या सका प्रहि भयानक रोग उख्चदहो मति | 

ह ल्य ‹ मयोजन ष कथन का यह है किं शराव अरीर एीदृष्ठके! 
यु, अधे, कषाम, मोक्ष, दर्रा पदाथ का सोश्च सार अपनी संतान कडु 

नाद्या है ्ेज्नि सायेग्यता ते रसिको थी दरीं रहदी दहला पीते | 

दीते दामऽ है, स्त विकिर के रोगं उस्ो सद्‌ा दशेह रहते | 

1 


2: 


५६ 


ल २ इम विउव्‌ किमाह दया इस डे पीते सं 
खी है। तेसा कि अयुस्छति अष्याय १६ श्टोक्‌ ९५ 


र 


टै 


ख्हादस्व्या डरापावस्तेयं श वङ्गनागसः । 
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च्वि पातक्न्वह्ुः खं रिकतेः छइ ॥५५॥ - 
अर्थाद्‌ व्रहदत्वा, शराव पीना, खोस करदा, रु की द्धौ से विषय 
करना शीर दते काम के करने वाख पे साथ चैक भिकाप अर्थाद्‌ भिन्नता | 
¦ करना, ये पांच यहापातक्त ह । ओौर उसी अ० के ३४ श्छोक च चद्धा है । | 
सडप्पदवगरूढन्ना पन्मा उ सर छख्च्त-। 
ठस्माद्‌ ब्राह्यणराञ्यो ऊदयष्च त छुं पिचत्‌ ॥ 

।. . अर्थाच्‌-भ॑न के जर फो शराव कते हैँ ओर मर त्याग करने योग्य है 
१ इतिय अत्येक कों शराव न पीनां खाहिष्‌ । 
[ पियको { यदि आपको अपनी. शारीरिक उति दा धन भाप्रक- 

रने तथा उशकी रक्षा क्ता ध्यान हेवा पं पारन द नाना आप्तिं सेव- 
च) तथा दृशा, जाति को-अानंद्‌ मङ्गरमे रेखे सी अभिछषा हेतो सदं 
। इस जहरीरे पानी से आ बधिये ओर आरो को षषाइवे । 


© दष्टो खाना & 


( १) अफौम खा से ष्ुद्धि क्य हो जारी तथा भस्तकषमें रडुश्की वद्‌ 

ती है ।। ( २) महुष्य न्यून , दर तथा सुस्त हो जाता है! (३) शख 
सा मकारा क्म होःजाता है! (-ढ) महषर स्याही आ जाती है) (९) 
मस छख जाता तथा खाल श्वरक्ञा जाती है । (६ ) वीर्य का वर निर्दर हे 
भाता है । ८७ › घण्टे पिन मँ पटे रहते रात्रि को नद दही याती, 
मातमकाङ सोते ई 1 ( ८ ) दोपहर को श्ौवाल्य अँ घसं दै रते है 1 (९) 
तमन्‌ पर अद्शून खाते कोन निरे तो आंखों मे जरन' परती तथा हाथ 


पव एन्ते दं 1 ( १० ) जां के दिनो. मे. धानी से डर ख्मता ९1५१९) नादं क दिनो मे धानी से डर रमता दै कि नसते | 
"4 इर समता 2 15. 
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गृटस्थाश्रपर : { “ ४९इ ` ) ` ध्य का वणते 





जयित ५ 


पकभर ारतकदनदारयदीय पजा कक, 
स्नान तक नद्य करते, शरीर यँ दुगन्यि या रगप्ती ह । (११) ङ्क पीट 
¦ पड जत्ताहं खात्री आदिं रेगदहो जातेई। इसयच्यि इसको भीन हान 
चाहिये । 





। तस्डाद् | 
वैवक मन्धो के देख ते सष रट होता है कि चम्दा कू संखिय। से 
मी अभिक कददार दी रै. अथात्‌ किंी वनस्पति मै इसमे अधिक नयः | 
मीं है । डाक्टर टेर सादिव का कथन ई कि जौ भटष्व तस्याङ्के कार- | 
| खानां मे काम करते दँ उनके प्रशीर मेँ नाना प्रकारके रेग क्षो जावै । 
| इसी यक्तार क्डधा ठक्व्स ने सादिव किया कि इसके दुरं मे इर होवा | 
रयाद्‌ इसका धुरम मी छीर फी भारोप्यतता फो शानिकारक है अर्यात्‌ जो | 
¡ घतुप्य तस्वाकू पसे दै उदका जी मचरने गता मीर क होने सगती है, | 
। दिद खयन नाती, दंय कषिना ते ल्या जाता अीरनाढ़ी कौ | 
चछ धीमी प जाती है । परन्दुं दः मद्यं को इसका अभ्यास ह्यो जाता | 
` | दै तव ये सव दातं कपर होमाती है! ` | 
¡| उाक्टर स्मिथ फा व्वनहैकिं तम्वाद्रङ्ेपीमेते दिल क्षी वार | 
| पहिखे तेन फिर धीरे धीरे कमो जाती है । व्क से स्पष्ट मकः कि | 
तम्वा वहत ही हरौली ( विकी ) वस्तु है, क्योकि सर्य नेको्िया का-| 
। रथोनिक एसिड, मेगपेथिया इत्यादि वर्यं भिली रहती द २४२ मे ए | 
| पुराना तमाशु पीने. या. खानि : बाछा, जितना सेवन शर सकता दै उतना | 
| नेकोिया एक साथ खा ठन से तत्काढ श्त्यु हो सकती दै । अतः इसका 
| सेवन दिल्को चिव कर देता है भिसते खासी, इमा, तिरूयीका चिररोग | 
तया भयानकक्षय, मन्दाधि, शिर काश्य, मेमं मकम मकाद का हीना | 
| तथा अन्य स्नायु सम्बन्धी रोग एषं अन्य नाना रकार के रोगां के उत्पन्न | 
| होमे से आरोभ्यता मेँ अन्तर पट्‌ जाता है। इसके भतिरिक्तं च्िवां पृच्पों | 
† से स्वमावतिद्र द्वक होती है अर्तः उनको पुरुषों -से अधिक स्नायु सस्वन्धी | 
| रोगोति इःख मोगना ्टोता ३ । अव बुद्धित्े विचारिये कि सलमान तथा | 
। ह्साई आदिमे चो वद्धा पष्टेन्‌, परन्छु वाहैरे तन्वा कि जि्ठकी प्रीतिर्मे | 
| धं कम की इछ भी सथ नही 1 देख त्ट्मान तपाद्क वनाने वाढे अपने | 
| दतम.तेही अपे षड का पानी उाख्वे दं बही सव मजे से पीते हं §तरे | 
अतिस्कि एकं चिम करो हिन्दू इसख्मान ईसाई आदि सव पीति ह किं | 
नि सङ प्रभाव से आपत म अवरत अदृढ बदल होते है, तो अव करहिये किं | 





त 


1 
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। डिन्द्‌ तया खसछमान ईसाईयो मे क्या अन्तर रहा {क्या इसीका नामङौच कर 
| पविता है ! इछ हैत स्कूख, कालिन तया देशी पार्शाराञओें के हेडमार्ट्यो 
कोभी उचितदैकिपेंकमी दुक्केवात्तिमरेटको न पयि कि जिनकी देखा 
देखी विद्यार्थीगण भी पीने ट्म जाते दै ¦ इसके अतिप्ि तमाद्रू आदि पीठे 
। की आन्ना किसौ सत्‌ शत्र मे भी नहीं पारे जाती, देखिये ब्माण्ड पुराणम ( 
। द्वि हे किंः- 
























पराप्ते कलियुम घोरे सं च्वािमे करर} 
तमां मक्षि येन सगरन्नरकाणवे। 
अर्यात्‌ स घोर कचिचुग मे जो तमाद्‌ खावा अथवा पीता ई वह | 
| नरक को जाता दे । देखिये पद्मपुराण मे भी ल्ल है-- 
थुघ्रपानरतं विभ्रं वान छु्वल्ति ये नरः ! 
दाचासे नरक्यान्ति प्राह्णे प्रामदपकरः ॥ 
| अर्थात्‌ जो मनुष्य तम्बा पीने बारे जह्मण्‌ को दान देवार बह नरक | 
को नाता है ओर चश्मण ग्राम य सुमर का जन् ठेता है ! 
| भंग--पीने से भी मस्तकः में पुमनी आत्ती, सिर ददं उत्पन्न हो इद्धि 
५६५ ह्यो जाती है, उस्द्‌.भर पीकर निह द्वियो की सी बाते करने टम, 
| 1 
. गाजा- इसे सुखदे कौ शोमा जाती रहती है, सापि उन्न हयौ नाती 
| हे, चस पीने ते ष्द्मा' हो जताहै जो दम के साय ही- साथ्‌ जाता १1 
चण्ड से सेकड़ों घर उजाड़ हो गये; मुहे पर हवाई उदती ६, प पग प्र 
पुनी आती, निबेर्ता अधिक दो जातीरै, पानी से भय होता ३ इस चये 
| सदा मेके वेढे रहते कमी २ मं मे भिर भी पडते है, मदक से भी 
शरीर की रगँ नीली षड्‌ जाती है इसकी चाह मे घंटो इधर उधर मारे २ 
पित है इन परोक्त हानियो के अतिरिक्त नितना २ अधिक पीने का अ- 
। भ्यास हो जाता है उतना २ अयिक घन अरे समय व्यर्थं नाता उर्‌ भारत 
| वषं का करोड रुपया इन नशेवाजियों तं पक गथा ! १९१२ ३० की 
। फी सिरे देखने ते ज्ञात हुमा कि सिध कौ आबादी ३० छाख ह वहां १ 
खास १५ हनार सेर भग पी गह । चम्बईं की-जन संख्या ९ करोड़ है उसमे 
९० छाख ६४ दनुर सेर नशा पिया ग्या 1 संयुक्तमातं ने १९ कोड्‌ ६६ 
| इनर सेर्‌ भग जर्‌ ६४ हनार सेए अफीम.नाव निकी जन संख्या ववं | 
| वरावर हे ९ करोड २९ दनार सेर भग जीर ६६ हगार सेरअफ्तीम। वंगार 
मस ययेति 


यादस्थभ्जमः क { ५३९ ¶ ` संस्वार 


्याणयककाभयमामयााकययायायादाोायायायायोययहििि 
| २ छाख ८९ दवार रर भग ओर ६७ हनार देर अष्टम लष गदं 1 अर्थात्‌ 
[ १९१८-१९ ई १५ छाख नटन देशौ शराव भारतम सफ ओर १ 
करोड़ २ यकौ आमदनी सरकार को इहं यर १९१९-२० ३० मे ११ 

लाच क्षी विकी ओर १ करोड़ दैस सख की आनद्नौ हई अर्थात्‌ ग्रत व 
मे ८ लाख का भमदनी अधिक हुं र ममभदानी से २८ फीसदी, चस 
से ९९ फीसदी, माने से १६ ीर अषीम मे १९ फीसदी की अयिक श्माम- 
दने सरकार को ष्ट । हा ! कैते सोक करा स्थान है कि-- 

दृरोव, रिका जीर फंस आदि देशों मे इन रे व्यस्म ॐ सेवन 

त करने ऊ रूढपस ह्य पर भरतश्च जो भाचीन स्मय मं इन न्यसनं 
ठे स्वप्ने भी द्धन न्य करता शरा वह इस समय श्न दृष्ट नो 
यती व्यापारी कमाई कीही श्रूरन नदींकरता वित दे निवासि ने 
उपरोक्त नसो के करण अपने ज्ञसैर को भी भष्मीमूत कर दिया । इसे 
उपरत ओर भी शोक की वातहै कि दमे देश्च की किया इन नौ का 
1 सेवन करने टगी है तो ववशा कि देदा की सदश क्रयी र हो सकती 
(ह इ हत॒ भसयेक स पर्प छो ध्यानपूवैक उपरोक्त हानियो कौ भान वर |. 
हन न्रौ पर धता मेननी चाहिये व्रन्‌ यह स्मरणा रचि श्रियोक्गे नञ्चों के 
अन्यास से धन अर समय के वयश ना ॐ उपरत सताम के बिष्ट यर 
अनमय एवं न्ञानवान ठया पर्णाय का होना मसस् हो नायगरा । इस 
{ छि इस बम वला ते प्यार वहिनं अर इयोम्य वरयो ठम सदावघ म्‌- 
थरेद्‌ कांड ९ अतुदराक्र ३ ब्रज ४५ पं २ के अघुप्ार घव खी ए र्ोक्री 
विज्ञान पूर्वक देशा, कार, अग्नि, जलः वराय, खाय पान मदि पदारथ करा 
| टी उपयोग कर अपने साध्य ओर दैय्ये को वड़ा थानन्द्‌ शुक्त जबरन 
| को व्यतीत करना चादर । 








अ ~ 


संस्कार # 


मलष्यो के १६ सत्कार यर्माान से लेकर शय प॑त अरय करा 
चाप, चैता बस्टते अन्याय २ छो० १६ में छिस है-- 
निदे कादिश्मश्वामान्तो मन्त्यंलुयोतो विधि- 1 
त सौर संस्कार ये है गर्माधान, पुंसवन, सीमन्तोन्नयन, जातवभे, 





टसम ` ~ `{ ७३९ )- संस्कारं 


 नाधक्षणे, निष्क्रमण, अन्नमाहान, डाके, कणवेध्‌, ` उपनयन, .देदारम्भः श 









६ सम वरान, विवाह, वानम्रस्यः सन्यास ओर्‌ अन्त्ये}! .- 

 . व्यासस्षति ० १ श्ठोक ९९ म भी इन्दी संस्कारा को. वततकाकर 
१६ की गणना ङी ह कवि संस्कारः षोदुरस्षताः । .. 

॥ भविष्पुराण पूरबाद्न के अ १ मे समन्त ने इन्हीं सोरूहं संस्कायं रे १ . 
{ ख्ये उपदा किया है क्याकि भो विवेक प्मादि वैदिक संस्कारों से पवित होते | 


ह दह्‌ अस्य ही युक्ति एतिहं।! ` 

। परन्तु किसी किसी स्श्ठति मे १७ ओर किती मं १९ सत्कार पायं 
जते है, इस न्यूनाथिकदा का ख्य-ऋारण यही हे किं किसीने दो संस्वमर 
| एक दे अन्तर्गत कर दिखा है, किसी. ने एथद्‌ प्यक समना हे । अप्तु 
ह तस्क्ार ९६ हयी है सर्म छक सतत भेद नदीं पाया जाताः! कद पि द्क्ष- ( 
\ केणरपद््‌ातं एुस्वङ्‌ वना मे बारे षण्डितां ने वतनन ससयंङ्तीरी त्यदुरर 
द्रा ही संसक्षार सेर, होभी १६ काखण्डन नदीं किया । उस गणना | 


ष ६ 
। सै मी १६ संसकरार सिद्‌-हौ जते दँ । क्योंकि उन्दोति उपनयन, देदारस्मं |. 
{ 





 समावदन, इन तीनां संसकारो फो . वदयां सपय की रीचय्ुखर षक ` द्य 
| के अन्त्ग॑त कर ` दिया है ओर केशान्त संसार को ` एक देय ओर सं- { . 
॥ न्यास .वानमरस्य जीर अन्तेष्टिके मरचार सप्रे के कारण वहीं साये एरस्तु एन | । 
। सव के मिरे से १६ संस्कार हो नाते ई । इसच्यि भै दक्षं पद्धति वनतं { 
| वाके पण्डितो ते मर्था करदा हूँ छि उस उस्तकमें उक्त तीते संस्कासों की 
दिधि वदद जसा सि स्शतिकारो ने आह्न दी है, निक्षे संसार सं संस्कारा | 


की परिपारी चली रहं । । |. 

हखंके अतिरिक्त इस समय भी. ज्व किं भारत धदरिएदी ददं शथो- { 

| गतति.पर है इने से याये ते अयिक संहार मर्येक्त- ऋञ्यण्‌, क्षनिव्‌ आरं ¦ - 

| वेश्य से यहां दोते हे, यदपि उनी वेदश रीतं नाती रहीं ॐ न्न 

| माच के पौराभिस् ष्ठिरं ते मनम ती रीति प्रविखित करटी ई । | 

परन्तु लोख दै! क प्माव समय. डे ठटटुधा वटे जव कि जिन्दा { 
षि सुनि के अरन्थ एर्‌ दशभी गह! ट जा रद्‌ विचा खन र स कु ॥ 


ड. 


। । 
; िष्धोतां से विल्ङ्करू अननन ह या जिन्हने अपनी सस्र आशु कौ 
| ठर देश्च-कणे विद्या ॐर्‌ उस्षके रहये. दां मेँ रह कर्‌ उयते - सिद्धांत 

सीख कर उनी दी. इस्तं को षार व्यय कमे जो उन्छी ङे गितं | ॑ 


क 


म्‌ रते हं, इयते ख्य स्थं से निरट अन्नान्‌ रहे । अर्मादानांडि सोल्ड सं- 


निव ] 


सरक्परा म नाना अकार कमे संकाय उः पन्तं करते है. -अर वहुधा नेवा 
निमि 9 । 
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विषाठ आदिं दो एक संसार को तो मानते है परन्तु यज्ञोपवीतादि कटने | 
की वे श्थाही समके हं । ऽसक्रा सख्य कारण यही है कि वट यह्‌ नदद | 
जानते नि संस्कार का अथं क्या है भार्‌ इ का एर छु होनाद्रैया 

नदीं { देखिये सप्र पूर्वक! कन. घाठु ते सत्कार शब्द्‌ तिद होता है निप | 
केभ्य अज्छे पकार सुद्र करना ३ । । 


दो कार वव होत्रा है (९) शरीर सम्बन्धी (२) आल्न। सम्ब॑धौ | 
या अन्तःकरण तम्बन्यी । इन दारं मं भत्मासंवन्धी संस्कार अति उत्तम | 
हे, इपी कारण यक्नोपवीत ओर वेदारम्भ सख्य समक्षे जते है । | 
भियवरो } जितनी षस्ठयं शस सं्षार मे परनश्म परमेरवर ने उपपन्न 
कीटं, मं जानता किं उन स्वको सुधार की आवश्यक्षतारै, यह तक | 
करि विना सुधार स्यि हम उसमे अपना कार्यभी नशं ङे सर्त रन 
ये उत्तम जान पड़ती दर क्षा अपि नश्च देवते कि पत्य मव तक वह अपनी | 
स्वाभाविके दामे होतार तो. अच्छा नटीं भाद्र पता, परन्तु जय उस | 
को कोड शिकार दुरुस्त केष्वाह तो वदी परत्य उक्त जान पवार | 
ओर म्रसयेक मडष् उत्तरो देव कप्ममन्र होता है। इती मकार द्रा आदि | 
रससभी सिनासान दिये वेड रहते दं अर्‌ सान देष एर उत्तम जाने प- || 
डप ग तान देना एकय्रकार का सकार इटा दे! इसी प्रकार | 
वुगीतेदुमी भाक मे खोरी भी वष्ठ अच्छी अग्‌ वड़ीहो सतती है | 
पी कीभाया भार्‌ रग भी सुधार से उत्तन्‌ दहो नातादं। 
परन्तु योफद्रेफि हम पश्य पक्षियों आराम आदि फे सुवार ङे | 
स्यि नाना भक्रार्‌ के उपाय (सत्कार ) करं आर मह्य वात्र के सुवारके | 
अयं संस्कार करना ब्धा समक्षं देखिये, जो मसुष्य पेदारस्भ संस्कार कर | 
दिद्या पहस्तेदं बही सभ्य ओो विया नदी पद्रते वही अस्य कहते हं ।| 
हस स्यि सान्पवरो ! आम भी मनु महाराज के सेखायु्ार वेदानु संस्कार | 
कर आनन्द उरखाक्ये जेता कनि सञ्च अ० २ श्लोक २६ में कहा ई । । 
धेदिकः फरियिः पुण्येनिपेक्रादिरदिजन्मनाम । 
द्वाः प्ासीस्वंस्कारेः पावनः प्रस्य चेद च ॥ 
दिजारि्यो के गर्पाधानदिं संस्कार वैदर्नर्नोतेहोने चाद्यं वयोकिः | 
इसते शरीर अर आस्माकी द्धि अथाप संस्कारों के करने से सन्तान यद्धि | 
निष्पाप अर बड़ी धमासा हो जाती है । , 
५१ । 
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वै (१) यसौधन 8 
प्रिव सम्भ.मष्ोदयो ! इसी संस्कार पर हमारी. शारीरिक ओर आ- 
सिक्त उन्नति निर है, देशेलति ओर अवरति का वीज इक्ती समय उदन्त 
ताै, ण्डे सस्यवा कीर्तिरूगी घरयं से घमकने की.नीव इसी समय 
-प्डती है, संसार्कि ओर पश्वा्थिक्र खलो का मारम्म यही से होता है 
चासं अश्रमं के विधिवद प्न करमे वा पौषे का भूलारोपण इसी समय 
होता ३, इसी ` संस्कार पर सम्पूरणं सष्ठ के वनपे अर विगड़ने का दायिख 















ॐदे चतुर शिप सदे ठे मनयन्त शृत अदि -गद्‌ सकता ह दीक वेसेदी 


कर सक्ते है ! परन्तु कव ! जवि हमारे सारे कायं विधि प्रवंक हाँ ।-र- 
किन वारी सभ्यता { इच्छा तो करते हकं यदि श्रदभः स्ादु्रहोदो 
-सेवा.खुूब करे परन्तु. इच्छा क्रते पर भी उन निया प्र प्क क्रदभ नँ 
. चलना चाहते, फिर अमी सिद्ध हो तो कसे हो ! सूं अवुष्य ¶मरती 
खाना तो चाहता नही, फिर सन्ना भाद्मदहोतोकैसे दयो इस हेतरे.देशच 
( दितैसी ! तं्ार के.सम्य वहोदयं { यदि आप अपनी इच्छा -पूणं किया चा- 
हते है तो सवे ` पथस्‌ इसी. संस्कार पर आपको पत्नौ सहितः पृण कूप से 
ध्यान देना चाद्ये । ्योक्रि जन तक इस संस्कार की प्णाली न- धारी 
 नायगी तव तक अन्य. १९ एंस्कार भी पूर्णं ङ्प से. सट्यदाता न हमे । 
| क्यः वृकी जड काट उसे प््टवित होते की आक्ञाकी जा सक्तीहे ! 
नही, कदापि सद्य, - एसा निकाठ म.मी ह्यैना सम्भव ररह अतएव भिय 
| सभ्यगणो { एं प्यारी महिकाो { बदि. ठय संसार को स्वणंमय देखा 
। चाहती - दौ, थदि सछुष्यश्रेणी की गणता से भूवा का वरहिष्कार कर देना 


॥ से इस संस्कार पर ध्यान दौ । 
(२) प लन-। 


| सथन -पुनानुद्यतेभनेन- अथात्‌ जिससे एष. उपजाता है । ` उसको पसन 
कहते ई (तीशे मास गमं मे वचेः का बनना श्ल हो जातां दै इस ल्य £ 


है, किर इत वदे मस कै पौषे पर ध्यानन देना कते शोक फी वातै । 


१६्म.मी रम (ष्णं ते एत्र ओर सीता राधा दमयन्ती सौ. पुत्रियां उखन्न- 


1 स शी जोध विनियोगम्‌ 


| चाहती दे, यदि भ्यरठको (सितारे स्कः व्ताया चाहती दी चौ -मनोवषोग 


यहं संस्कार ग्भिस्थिति के दूरे वा.तीसरे मास किया जाता है । प 


सर के कषा का घन्य्राद्‌ दे गभ॑स्थुं बाख्क को वीर्यवान्‌ -घनवाद्‌ यवान्‌ 





शृटस्थःभप न ६{ ७३५ 
| आर चक्ति तया शौर आदि एणं से युक्त होरे कफे दिये साता पिताक | 
इश्वर पे प्राथना करनी वायं जेप्ताक्रि यज्च अध्याय १२ सत ४ मँ उपदेश 
ट । इसके उपरान्त । 
। नैते ष सन्दर जाला पत्र पुष्प फल ओर बूट से युक्त होकर शो- | 
भि टोते द जेते प्श प्रछादिसे ख को माप्त होते ह अर जितत प्रकार | 
| पक्षी अप} पलों ते ऊचे अकाय म उद्‌ कर उ दते ई के ही मभेस्थ | 
| वालक अपे शङ्क ओरं प्रत्यंग से चदि को प्राप्त होता हुमा उत्तन विचा अर | 
१ चिक्षाकोभाप्र दो परुषा के साथ नाना प्रकार कै सुर्खोका अलुभ्व वरे | 
| श्रुगयेद्‌ ९। ७८ । रमे आदेश है फि। । 
जीव दत्त मात तक माता की कोख मे रह कुमार वन जीत ओरविना | 
सिसी कट फे जीती जागती माता की कोल से बाहर निकट अपे । 
| इसे उपगत माता को वदै यले गर्म फी रक्ता करनी चाह | 

यदी की वीमे ओर दस्त आमे वाटी वस्तुओं का सेवन न करे त्वन्त | 

गरम च्छैनींफेखानेमे मभश्रावकरा डर रहता र्ख ल्य गरम घीनंन| 
खद वयाफि जते कोम पधं की रक्षा में दड़ी.कठिनता होती है उती | 
| पकार गरमैस्य जीव करी दश्च वदी कोम होती है यदि थोड़ी पी घोट | 
| खग जावे या ओर फो आधात पुव जावे तो उपे व्यु के इख में पतितं | 
| हआ ही समन्षिये । अतएव इस समय माता को ड़ ही साबधानी रखनी | 
| चाये दिनका सोना रावत जागना-चिन्ता-गय-श्चोक ऊचे नीचे चदना | 
 उतरना क्षरीर के किसी भाग का खून निक्टवाना-मल सूत्रे वेग ङो | 
| रोकना वासी-सदरी-कड़ी चीर्नो फे खाने भर्यक, दृश्यं के देखने, भयंकर | 
| शब्दों कै सुनमे से वचा रहना चाहिये । ष्ापिं युश्रुताचध्यं जी रारीरक° | 
१} ३।६ में उदेपदा करतें कि- 
| काग्रीफल-कटहलं- चिहार मह॒ शरदत- अत्यन्त चाव्छ आदि वात- | 
। कारक पदरथ के सेवन से ओर वाहर की चोट आदि के ख्गरै से गर्भिणी | 
| ऊ जिनं जिन यद्ग फो दुःख पवता शै उती ते गर्भस्य वाठक भौ पद्ध 
| होता 


स्स्कार 




















(३ >) सीमन्तोन्नयन । । 
उत्ता संस्कार का सयय चौथा, छठा ओर आथां मासहै गभिणी के 


# द संस्कार त्रिचि एवं गर्माधानङ सम्पूणं चिपयं वना प्राद्र गर्माघात | 
श्रिधि नामक पुष्क म॑ अवदय दैलिये मूल्य ८) + 


शादस्थ्यधम ` ({ धड्दे ) ~ ~` सखस्कार 





, { मनसो छान्त रखने तथा मान मिक उच्विचारां सरै पूणं संकर विकत्प र 
.[ खमे की इस संस्कार सें आज्ञा है क्योंकि चथ भाम से ही गभनात बाट्क |. 
| की मासिक उन्चदि मारम्भद्यो जाती है, इस हह ग्सिगी जिन. २ षिचारों 
| को अपमे अगे. आश्रय देगी उत ञि का वच्चे पर अवश्य मभाव पदमा 
| ॐर्‌ अन्त मेँ वच्चे खी रुचि उन्हीं विवासं कौ अधिक रहेगी इसटिये विधि 
प्रवं संस्कार की करिया को समाप करके पत्नी को आदेशाटस्नार ङा | 

करना अभीष्ट ई। । । 
. ` ` ° जातकम्‌ 8 
{ संस्कार संतान की उत्पत्ति ॐ समय होवा है जव वारक उस्न 
{ द्ये उघ्तौ समय उक्तो वणं मद ज्नैर्‌ ग का घत तीन भिडाकर चयते 
| क्योकि ये तीनां चौज्ञे इद्धि, आयु; यरोभ्य ओर वल्को वदने बालीहें 
| तश्चा माख्च्छेद्न का षान कर 1. = - ` ` 

& (५) नामके ®. 
पुत्रे या एमे के नन्म समय से १० दिन. हमेडकर १९१ वा १०९१बं 
| दिनि वा तीतर वषं के आरम्भे यंदि पुत्रहोतोदौया चार अक्षर क घोष 
। सन्नकः. ओर अन्तःस्थः दणं अथात्‌ पवां कग† के. दो दोस्अक्षर छोड़ कर जि- 
समे हो तीसरा चौथा पांचवां ओरथ,.र, छ, ब्‌, ये द्वार वर्जं अक्श्य अर 
एसा नाम रक्चे।. यदि एन्नी-होतो तीन वा पाच अक्षर काः माम 


| रवते यमे योदा, सुखद इत्यादि 1 इनके उपरात इस वांत का भी ध्यान 
रहे कि नाज वहत ख्स्वा चोडा च हो, छुवने वँ भिय सार्थक हो ओर किसी 
दृते पक्षी पेत आदि परनन हो यर रसा भी नाम न रक्खे जिसके सुननं 
से भ्गाय यदि बा्णद्षेतो स्मः क्षनरियल्ये तो व्स्दी, थोर 
¦ दती धह नान के अन्त र टमि, नेते-देवामा, देववम्मां, देइ शष 
व्याडि । एते नाला पे रख्मने क्रा-खुख्य ठताखयं यह ` था क्रि अस्येक जान 
किषटम-बाह्णयं क्षिय या वैश्य इस घ्य हमको ` सत्कर्म मे 
त होना ओर ुरे करम से घृणा करनी चाहिये । वयो कति वर्रमान्‌ समय 
रामवहःदुर, पितारोहन्द आदि नाम अरिष्ठित गि जाते ह ओर 
निशे इं उदको उतनाही अधिक ध्याम उत्पन्न करति ओर 
हमा उह क्ाच्र -हे,. इम. अतिष्डित हं हमको उह काम 






॥ „४1 .५५ 2 # 
4: ५ 


१1 
+| 
| 
[व | 

1 

+ ^^: 

० 
री 


शण तो तः 
~ । ८ आ 
म) ( ॥ 
षि + 4 
1 
ॐ 
८ 


| > म श्टुदती तेण विदरः. दये प° =) 
षि 





-गृष्टस्थाध्रप ( ४१५ ) "` संस्कार 










करना योग्य दै.। परन्तु शोक है किं वतमान समय मेँ इसं उर. परिषारी | 
पर हमरे भाईं बहिन छ भी ध्वान नदं देते ओर अण्ड के सेण्ड नाम | 
रखते ट । 

|. ( & ) निष्क्रमस्चं अथात्‌ हषा खिलाः । 


( ससक सप्रय जन्म.से ४ मास तक्‌ है । संस्कार फे परात्‌ वस्ती फे | 
वार जां शुद्ध वायु धीरं २ चलती हेद्ध पवित्र कटे ' पहना कर ठे -जावि | 
आर उप दिनते नित्यप्रति संध्याःमरातःकाल भेना करेभिसते उनकीरीरिक | 
| उन्नति टो, यदि वाल्क निलया रोगी दह्ये तो विद्रभ्नन कोई ओर समय | 
| नियत करढे॥ ,. - । 

(७ ) अच्रव्रा्न श्वर्थात्‌ चटाना । । 
¦ किमी रपि नेइसकफा समय छटे.महीमे खिला है मौर किपीनै| 
| छलि है फ यह संस्कार उस समय हो जव वाटक को पाचनराक्ति हो जवे | 
| कथो सका अभिमाय यही है कि उस दिन से वल्क को अन्न दियाजावे। | 
| संस्कार फे परचात्‌ वाल्क को भात् मेँ दही, घी भीर शदह मिटा कर सि- | 
| टवे । तदश्वातर्‌ उक्तम रि से यना इया नरम योदा भोजन `दे जेता ग- | 
 भाधान विषय मेँ लिखा रै प्ताकिं बाल्कके रोग्‌ न हौ। । 


(८,६ ) चड़ाकमं अर्थात्‌ सुरडन मौर 'कशंवेध (कनदेदनं) | 


इनका समय कम से कम ३ ओर म९वां वर्षहै वड़ाकमं संस्कारे | 
| दिन घतुर नाई से बाख्फ़ के वाधरुडवावे। कणवेष्‌ के दिन घरक सुश्रुत | 
वैक मन्धो फे जानने.वारे के दाय से कणदेध करप, नो नाड़ी को छोड़ | 
{ कानवीथे त्पश्वात्‌ एसी आपथि उस पर गावे जिसे कान न पके आर | 
| शध भराम हो नापे । । 
्‌ (१० ) उपनयन अर्थात्‌ जनेडः। | 
इत स॑स्कार का पेदासुद्रख.समय बाह्मण कै छियि ८ कपे, ` क्षभरिय को 
। ९११ अीरपेश्य फे र्षि १२ वर्ष! नैसाकि मनु०-अ० रमै ख्तिहै।| 
| , ` गर्भाव्ट मेऽन्दे कुर्वन वरदह्यणस्योपनायमम्‌ । 
नो ग्थशादष्ते राश्लो ग्मात्त द।दृस्षे चित्तः ॥ २६ ॥ | 
| ` अर सी विध्फञ ति अ० ९ छक १३, ९४, ` व्यापिस्छति अ० | 
| १. रोक ,१९. -श्रीमदुद्ागव्तः महाभारत, ` भाकण्डेयपुराण, भविष्यषुराण, | 
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श्रदस्थाथमः {१ ९३८ }) व्स्यारे 





अर यत्नदल्क्यस्द्रतिर्मे भी छ्स्मि ई यरं य०अ० १६० १७ अह्ना 
ह क्रि यत्नोपीत धारण करे इसके उपरांत य भी चक्रै द्कियदि किसी 
कारण से उपरोक्त समय परयन्ञोरीत न हो सदे तो ्रह्यण १६ क्षन्निय 
के २२ ओर व्रैश्य के वाख्कृ का रथ वर्षं से प्रवं यन्नोपवौत अब्श्य होना 
चाहिये । तत्पश्चात्‌ गायनी का अधिकार नहीं रहता । ते मयु" अ० २ 
ङ्लिा है पुरुषां की भतिं सियो क भी उपनयन किये जाते ये । यमस्षति 


म छि हे । 
पुराक्रस्पे तुनायर्णा मौरी बन्धनमिण्वते! 


अध्यापने वेदान सटुवत्ी दाचन तथा 

॥ अर्यात्‌ भाचीन कारु मे सियो के जनेऊ होतेये ओर वह देको पदृती 
। यीं तया गरयती का जप करती थीं । ॥ 
(` इमी संस्कार के समय आवाय्यं वाल्क को गायत्री आदि वेदोक्त 
| कम के करमे की रिक्षा करता है जिसको दह सदा करता रहे 1 इसौ समय 
¡ वाल्क ब ञ्यवारी होने का सवे साधारण के सामने प्रण क्तता है । परन्ु 
| शोक है किं वत्त॑मान समय मै वहुधा क्षत्रिय गौर वेश्यो फे यद्यं यह संस्कार 
| नहीं होता 1 यदि उनसे प्रा जावै तो बह कह देते ह # ““इमते नीं सथ 
। सकता ओर पौराणिक पित्करणं अदि मे पहन ठते ह ! वहुधा पर्न मे 
जव घरकावबृढामरजाताहैतो उनकेउन के पुर्नमेजो सवसे वड़ा 
होता है चिना वेदोक्त संस्कार कि जक्ेऊ धारण कर छदा है, निकी अन्ना 

करीं नहीं पाईं नाती है 1 परन्तु शोक का स्थाने किं सभ्यनन इस ओर ङ 
| मी व्यान नहीं देते । 
| इस विषय में बहधा ऋषियों का कथन है किं जिन का यन्नोप्वीत | 
संस्कार शिया पूवक नहीं इया, मतुष्य मल्न-उनसे विवाह आदिक किसी 
। मकार का सम्बन्ध आप्ता मेंभीन रक्तं न रते मनुष्य गायत्री के 
अधिकारौ रहते है, जव तक. प्रायरिचित्‌ न करं मेसा कि मनु अ० २ 
| श्छोक ३९ वा ४० भ.ल्लि है- इसके उपरांत इस संरकार्‌ के न हने से 
 वेद्रम्म संस्कार की अआवश्यकत ही नदीं रही, पिर वेदों का पहि दिनि 
। पदाना कर्योकर हो सकता है अर्धात्‌ पचकम करम की चास की आन्ना हैँ 
पवद मी नदीं हो सकती ओर न द्विन-कहला सकते दै 1 इसद्ये विचार कर 
| सप घम्‌ मुदा को मचज्ति कर संस्कार का उद्धार छरी जिये । ओर वतमान 

समयम न कंउर्मं कण्ठी. वाव की रीति अत्यन्त भवरत दोग जिसके 
1 














ग्हस्याोधम { इर ) संस्वार 


ध्यि कोर वेदोक्त आनना नहीं ई, मिय्या जान अद्म, ्षन्निय, कय को इस 
चौ परिपाटी श्ीध्र उटा देनी चाहिये । इङ्गे उपरांत यह भी स्मरण रह 
किं जव नवीन यत्नोपवीत धारण करे तो इनं श्यो को पड़ कर पहने 
आचम्‌ यक्तपश्री्तपग्सं पचिधं पजापतेर्दःल्टजं पुरस्तात्‌ । 
भथुप््ररयं प्रतिसुरच शचुघ्र' यश्रोपचतं -बकमस्तुतेजः ॥ १९ ॥ 
यशोपशीदमल्लिमश्एस्य स्वा ' यक्ठो पच तेमोपनक्यामि ॥ २ 


४ (१९ ) वेदारस्भ 
मायन्यै भन से खेकर सागोपांग वारां वेदोफि अध्ययन करने के चयि. 
नियम धारण करने का नाम वेदारम्भ.सेस्कार कहता है । यह संस्कार 
उपनयन के दूसरे दिव या एक सालक्ते भीतर किसी दिन होता है उस दिन- 
से ब्मचारी युच्छल मं नाकर विधयाध्ययन करता ३ कि निसते मनुष्य क 
आक्तिक संस्कारं की उज्ति होना सम्भव है वर्योकि विना वेदादि विया 
पदे कमी धमे फ ममं को नदीं नान सकता । पूं मय में इसी संस्कार पर 
अधिक वर दिया नाता था. व्याकर विना इस संस्कारे कभी करीर आर्‌ | 
धिद्या की उन्नति नहीं होती । पूरं ऋपि्यों ने इस विषय में ददे चट्‌ अन्थ | 
षि दं अीर.दमारे भराचीन एरुपा उन के सेखादुखार यज्ञोपवीत संस्कार | 
कराकर उपमे पुज प्नियोको दच्छल्मे मेन यथावत्‌ वियोपानन कते ये 1 | 
ओर्‌ युखजन वड्‌ मेम अर भक्ति से उन एय -पुचियोको अपनी निन सन्तान | 
के समानं लाखनपाटन कर दिया ओर्‌ व्रश्मवयं करो प्रमा करे का यल 1 
करस्ते ये । उसी तमय भारत में सुपात्र धार्मिक गृहस्य होते ये, जो नियमा- | 
कूर वेदयो की आक्ताओं को पाटन कर अगे. वटी सन्तानो के स्वि | 
उदाहरण होते ये 1 १ अव महानयोक का स्थान है कि मातरा पिता वेद्‌ | 
विद्या से रहित दयते के कारण अपनी सन्तानं का यथावत्‌ उपार नद्य कर | 
सक्ते । जिते कारण त्रद्मण), क्षत्रिय, वरय से यद भथा उठ गर ओर वि्या- | 
हीन आचार्यौ नै एक नया मिथ्या, कोसला निकाट कर भारत सन्तान का | 
नद्‌ पेड़ से खोजन मार दिया। 
भियवगे ! वर्मान समयनव यज्ञोपवीत सरकार होता है तो उसी | 
समय वेदा ररम संत्कार भी कराया जाता है आर बच्घारी गयत्री का | 
उपदेश चकर विया पटो के स्यि कासी ( जहां किंसी सदय मं वड़ा माग 
शस्छख था) जामे फे स्यि अपने हित ओर सस्वन्धियौं से मा्गन्ययादिं 












श धस्थाच्मं { ५४७. )} सस्कर 


[देच भिक्षा मांग कर धन इक्छा कर ठेता है परन्तु शोक है 
| अचाय्यं आहि पकरि नो खड टोकर यह्‌ विश्वास देकर -( कि हम पुमको 
ग क्िा ष्टम द्गे ) रोक स्ते हं ओर किर उसकी छ भी सुध्‌ नही 
४ छेते गीर याता पितादिंभी इस विषयमे छ भी नहीं करते बह्ववारी 
अपरे रूप को वद्क कर यस्था की भति गृह कायौ पँ टय जाता है अौर | 
फिर थोडृही दिना यँ खह्स्थ वना दिया जाता ह । वह्ुया अव यह संस्कारं 
विवाह सच मेमीदह्ोे स्माह । सजन नन विश्वार करं इस कां नामं 
हमारे ऋषि सुनियां ने -चङ्मवयाश्रम रक्ला था क्या प्राचीन आवां दसी 
। भाति वेदरस्म संस्कार कराकर गुच्छड के जाते से जगा विश्वास देकर 
[रोकस्ते थे? नक्ष २) यदि आप माचीन अन्था को देखे तो स्पष्टभ- 
- [करल जक्िगा किडन आचार्यौ नेमाभीन बञ्चवधे का सत्यानाद्च मार 
दिया ! भियो ! यह रीति कौन से षेद या आघार्य की सनातन रीति है! 
क्या अवार्यं का यही परम धमंहै कि अपरे शिष्य 'को्चुखा विश्वास 
देकर उसकी आत्मिक उच्नति का नाञ्च सार दे ! क्या रते आचार्यं गात्मा 
| के हनन करते वाडे दोष केभागी वी होते १ अवश्य होते ह । इस लि 
| माता पिताको योग्य रक्षि यथावत्‌ समय पर यज्ञोपवीत संस्कार कराकर 
। गरस मेजने की प्रया को यथावत्‌ प्रचरित करं. ओर जव तकं षह 
‡ विद्या को यथावत्‌ प्राप्त नकर ठे तव तक कदापि गुरं से अपे धर 
| पर न र्वे, नेक्ता किं वेदादि सत्यः शसं भँ आज्ञा उसी समय देश 
। का कल्याण हेग । 
ट ( १२) जमावर्तन संस्कार & 

। जव अद्मवारी एकः टो तीनवा चासं वेदोंको समाप्त करे विद्य 
होकर वियाख्यको छोड़कर अपे धर को आता है उस्तीका.चाम समा- 
| वर्तन सर्कार दै । सन्यशो ! जव्वेदारम्म संस्कार ही नदीं रहा, तो 

इसका क्न पूछा रे) 

® ( १३ ) विवाह संस्कार ® 
इस विपयर्मेमें पहि पृष्ट १४९ मे ख्व आया ह देख लीनिषे ] 
ॐ (१४ ) वानप्रस्थ संस्कार 
होने पर विवाहादि क्म कै ओर एच के भी एत्र 
0.8 


॥। 





वीनि 








ने अनि पि जतटकाकयानयकोधयवोनपितकयणकनत कः र 


ग्दिश्धाश्म ( ४४९ ) सद्क्रार 





म जवि तव सम्पूर्णं धन दीख्त पुन को केकर यपनील्लीको साधये या 
द पुत्र फे आधीन करके घन दं कत जितेन्धियि होकर ररे इको वः. { ; 
नपरस्थ संस्कार कहू दृद सपय ९० पपदते उपरा ही र । जद धरर 
छो खोद्‌ तो अप्मे वाथ अ्निहोच करी दामी छ जावे अह अपे समय भे 
देदादि पस्तकं फे पठन पाटय स वित्तदे यदिद्धीदाथदटो दे मी ग्ग 
करे, भीक यांग कप्खावे। सदसे भिन्याव तेवं गडुक य्य्‌योव्थ 8 
ज्ञानो श्वयन्न करता रहै । सपनि एर चते। । 
८ १५ ) खन्या) 


है 
ठं 


| 


1 





(4 


य 

ते चरी युक्तित बश्चवर्याथरम् दी उठ मदा तो अत्यतं उत्तम दै । 
परन्तु तद्यदपोश्रव से प्रथमन अथात्रं दिना वित्रा पट सन्या विस्र वेद- 
विश्यष्टे । जदुनी पै क्षि ७० ववश्नी अवस्था सें संन्यासस्य 

सर्पस्य छ कचस्य) 

(१) अपप सनयं को वेद्वि सत्‌ श्चा क ्रैटाने खीर पेद्‌ विदद | 
वार्तोँकोदूर कसे स्यि सप्यर्णं संसारं श्रभण उरे ओर महुवा को 
सद्पठेण्‌ करता रहे । सच्य को प्रहण क, असत्य को छोड देते (२) की, 


3 





क्ण 


{घरवा ङ्गव रहे, जठ्को छाय कर्षि सौः आचरण को द्वारे रहे। 
८३) सव धिरक दाछशचुढए रहे, रेदं शडिने, जो भिडे षह यान्‌ 


५] 
1 
क्ण 
1.1 
~~ „६२, 


प्र हकर खे, यदाद यका १ व पीवे। (८ ४) 


1 


सदे, कध त्वागरै।(९ ) इद्धि को भष्ने वड सं रदे ॐर्‌ अट 
प्रक्र के सेदुर्ना को त्यागे 1 (६) कल्य तको जादे प्रहु सत्य के कहै शं | 
म दके} (७) परमेव क सिव † उषा्ना र करे ऊर अपप 


न | 


। जीवन को परोपकार ई स्मृवि ! (८ ) त्पपीक पदार्था अं अपे चित्त.को | 
दग्रे की घाना न कर । | 





#। 
1 





८१६) तंक संस्र । 





स्डुस्थश्रय ( &२ ) < ˆ सस्कर 






४ आपं करना पडदा हे वसद इसका करना मरृष्य ऊ सस्दन्धियीं 


इसच्िये उनको योग्यदं किं जवमनुष्य मर जावे तव यदि षी होतो खी ओर 


का क्र) 


ई 
ह 
| । 
[ पुष ह्यतो र्स्य स्न्छव कराकर, चन्दनदिं सख्पन कर दे चीन क्क्व 
धारण करावे आर तितना मड्प्य का शरीर हे.उत्पे ही शृत मे८( यदि 
। अधिक तामय्ये हो तो अधिक परन्तु आया भन सेक्प किसी तरहच रहो, 
| खाहे सदुष्य ज्िवना सै दसध व्येन हो, यदि उस्र मनुष्य के सय्दन्यी 
‡ रिदी द्य सोरउस शदस्टेे ्रीमानोको योग्यदै कि इस का अबन्ध्‌ 
| कराद्‌ ) एक रत्ती कस्त्सै. एक याश केदार ओर १ अन या आध्‌ मन 
शीकरे साय २ भर अगर तगर अर यथायोग्य चन्द्नका सूराभी 
{उओ शरीरके षारसेछःव॒ < दरनी टकड्ी श्महानभूनिमें छे जाकर 
¶ यथुठत्‌ रीति से वेदी वन्ध कर दद्य की विधि ते श्टुतक का दाह कं 
क्रे फिर सव अुष्य बद्धां को धोक्कर स्नान कर मगर में जाकर म्टृतक के 
घर षटवे, जो दप पोत कर पदिठे से खच्छ होगा हो वहां स्डस्तपाचनः, 
चान्तििकरणा अर -दस्वरोपासना कर उन्दी संशयं केद्राय गह मै सगंधित 
द्रव्यो सहित दवन करे । ज्सिपे शह मे से तक की दुर्भन्थि निकट ना 
मीर उत्तम यायु गहय प्रवेश करे फिज्ञित से सव मटष्यों के चित्तं सन्न 





ह इड के उपरति तीसरे दिन खत्क का कौर सस्वन्धी अस्थिच्छकर 
-{ रक स्थान पर रख । परन्तु यृष्छनान सपय मे सबल ठ्डकिंयो मं टी स्वको 
खं कर नख देषे ददै । देखिये इसी संस्कार के देदरीत्यरुस्ार नहोःेसे 
देश स अन अर पये सेमां कमै दइतायत हय गहं । पदाथं विद्याकेन 
जानने के इस ठ्या की यपोगति इती नाती हे प्यारे वहिन भ्यो 
ट्क चो चिचागे न्य आप सरीर को छडिकियो के साथ जलति हौ तौ दह 
मांसादि लटक दुगेदित वायु स्र देत है; उसको मरुष्य पड पक्षी इत्यादि 
सं छते हं, उनकी नाना भांति से हानिः दती हे.ओर उन्हीं परमाणुं से 
कासर भे दाद वनदे है, फिर मेहर्रसता है, उसते अन्न, फलः, 
सदे ह भिर मति दिन लावै र नदियों ताखावो, ङं का भी पानी 
दिगड जातम है, उसको पीते कारणों से भारत्डासियों कमै दिव 
षर्‌ दिच घैद दा होदी जाक्त ₹े 1 "उतम उत्तम भोजनम करो पर भी नाना 
रोग घेरे रदत ह । इन धियि अव आप इस हानिकारक ग्या कत दर भिय 


'्याक्रण्ड सगं ७६ छक ९६, १५, १८. मे च्लि है भि 
य्‌. राजा दशरथ जी का देप दगया ते सस्य तीर्‌ प्र रेगये। 


| ^९1|/ 
४ 

2 4} 
६ 


~ ++ 
५। 
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> 13 





ग्रदस्थाश्रम ( शण्डे, } क्षस्कार 





| वहा चन्दन, अगर, साखू काष्ट, देवदारू आदि से उत्तम चिता बनाकर र | 
। उसमे सुग धित पद्ाथं डाल ऋकविकि रोगों ने राजा को अपे शथौ ते उड | 
| रसम दिटया । ।ओ 









चन्दना युर नियीलान्‌ च्रं पद्मकं चथा ॥. 
देवदारूणि चद्टत्यक्षे्रयन्ति तथा परे ॥ १६॥ 
गन्वजचात्रचाइयान्या{तत्रगत्वा् मूमिपस्‌। 
तश्र सबेदायामास्चुचिनांमध्येत मुत्विंछः ॥ १७ ॥ ; 
इस पीडे भरतनी ने चितां अभ्नि दगा ओर ऋलिक रोगपिद्‌ | 
मेव यन्नके मतर पदन टगे ओर सायदेदषाठी छोग साम्वेद्‌ भात खणे । 
तद्‌ःषु तारानहुच््राजेभुस्तयस्य तदत्विजः 1 
जशुदचते यथा्चास्त्र तद सफानिसामयाः ॥ 
| देवी. भागवत्‌ स्कंध २ अध्याय १९१ टोक ३ में छलि है किं जव राज | 
{ परीक्षित का देवखीक हो गया तव मं्रिर्यो ने ग्ङ्कातर प ्वदनादि से चिता | 
| बनाकर वेद्‌ मत्रं से उनकी सकट क्रिया कवी । । 
| परयषुराणदृतीय सगं खण्ड अ०रण्मेंट्खिादहै कि.पुत्र को योग्यः 
हैक पितताके शरीर को विधिप्रवरक स्थापित.करङे मंतर्‌ अग्नि देवे। 
| इस वैदिक रीत्युर प्राचीनं समय में दाह श्रियां होती थी, दे्गे 
| य० अ० ३९ मंत्ररेद्छरस्प्ट आत्नादेते ह कि.जो छग सुगंध युक्त 
| सामघ्री से मरे छचसीर को नछते हं, बै पण्य सेदी होवे ह । 
च्चे स्याह प्राणाय स्वाहा प्राणाय स्वहा! 
खश्षृपे स्वाद चक्षुर स्वाहा धोज्ायस्यादा धोतायद्वादा ॥ 
| ओरभं० र्स्मेंस्लिादहैनिनो ष्टि विवा रो जन कर अन्त्येषटि | 
( पर्प फी विवि करते है बे सवकार मे सवके मङ्गल देप बरु होते दै । इ 
| भकार रक शरीर को जराक्रर सबकी सुखकरी उन्नति करनी चाहिये । | 
प्यारे सननं ! इस सीति अनन्तर जी दशगर, एकादशाह, दादश्ाह्‌ | 
॥ चिपिण्डी, मासिक, वार्विकर, गथा श्रद्रादिं करिया जता ष सी यह पतव, | 
{ ठगाई फा जार हे क्यो वेदां म इन वार्त का वणन स्श्रमात्र भी नहं | 
 ठिला ओर उ जीव का संबन्धियों से कोहं सम्बन्ध नहीं रहता । यह | 
| जीव अषमे कम के अफ ययास्य को जाकर गमाशय मँ आता है जरह | 
| इका सम्बन्ध हो जाता है वेदके अत्र शरीर छट पर वेद्‌ मन्पर दवाय | 
| उ उसका दाह होना छलि है, उसको उटाकर्‌ अपत्र पैट मेँ धरमे. के लिथि उप्र 
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यतहो गद अर्यात्‌ निक्म्मे रिढरछे छिथ्या वात म घनव सोते 1 | 
स्फ यह्‌ अपिर शिरे पाप मरोमा। इसके उपरा ष्यन' की कथा| 
एन मिथ्याया के णुल्यों पे बनाई दै, द्धी है । क्यो वेदाघुघरट रिच | 
दिशि पदाथा कायाम यमः है। | 



























व पर 


| दनो अर्ता कम॑ण १०्‌2 १४ म० १३ यः सुरान प्म सद्चियणो | 
सायः पूषमातः । यद्चुचद्‌ भण २८०५८) चाशचिनतं यप्पु 1 ज्म २ सू) २९ 
यम मात सिद्व माहुः ऋण मेण दु ६दे मं० ४६। 

(९) चां छविर्भ खो यम (२) वद्यं परमेश्वर (३ ) यहां अश्नि | 
। (४ ) यलं ब्य वियुत धर वको (९ ) यहां मी बाय को (६) ओर | 
यहा परकर सा साम यम दै । इस कारण पुराणीं कौ फथा भिय्या ही ना- | 
{ सना ओर यम र्षी परमेश्वर फे परसन होने फे अथं वेदादि सत्य शालो को | 
| रवण करो ओर सप्रय के अबुल भाचरण करो, तव ही वह न्यायकरारी | 
 प्रमेेर प्रसन्न होगा । उस स्रय हय आप नाना भातिके हुम ल्मी| 
। तरको से बच सकते है न ङि कदा फ सुरूढ बोढपर पर । यइ सब मिय्या | 
दे, धके की व्दी मे दिकरार सेखते है, इस सिये आप कवय. शारसो.को रि- | 
चारो ओर उुद्िमे भी कालो, महीं तो चह कदहा' नी जौ. मातःकाल | 
उठ कर भरमे को ही स्मरण.करते है कि इस मह मे सग्यवान्र्‌ अर्थात्‌ रुपये | 
। दाला मरे घन्पदे रेपे छयमचिन्तफं को दान देक! पुरो छो रग मेन ॐ | 
 मरोते पर छखो मेपानीदे देते हो। क्या छ्लोक की वातत नीं है! श्या | 
| सपति भी अधिक कोई. अन्पेर होगा ! ईसा से भी वदृकर परमेगूबर ऊ पित्ता | 
| ह वन गये, अयात्‌ जो पोप जी के वही परमेश्वर ` करेगा । इसके उपरा | 
॥ बहधा जनं पदा को पाप तिदृत्ति ओर स्वग भ्राप्ति तथा युक्तिक्रा साधन स- [ 
अश्च गङ्गा दि नदियों डाठ देते ह कि भित नङ विकारी.हो जाताहै | 
ओर जो को उसको पपे ईै.उनको नानाप्रकार फे रोगो ते ई जिसके | 
पापका वोह भी पत्रादि पर होता रै) इस दमि गष्डपुराण के र ट्ीं| 
पर्‌ धता मेननी चादिये, गङ्गादि मेँ डाले से इुक्ति कमी न्धी ह्यो सकती है । | 
| ( युक्ति के साधन तीथ दिपय म सविश्तार वणन कयि गपेहं)। 
सॐ उपरांत-धनिषटा, सतभिवा , परवामाद्रसद्‌, उत्तयभष्रपद्‌, सवती | 
॥ इन वाच नक्षत्री य प॑चक.रोतते.टं । यदि दनव मरण दौ तो गङ्गादि नदियों 
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फ जाक्रर सकः कर्‌ उने डाक दत्ते ह. यदि किसी कार्ण सै यंगादिष 
न पव सङ्के तो उनख्ी चिताः म द्री केपरहिये का छह टक बा सथ्वृण 
पिया भी रखकर जख देवे ह पैर कहते यह तो कमी न कमी गंमजछर्मे 
स्नान कर याया होमा 1 इसके रखने कते पदकं का दोषः जाता रहता रै इस 
केः अतिरिक्त अचि ज कर मने ख सापे कटने एम गिरमेक दद्‌ 
कर ममे, नदी मैड्व कर वाः बिजली के, गिरमे ते ॐर स्वयो को संवर 
रै भरमे आदि को अकाल सुसु कते है, भिक दौ. भद्‌ हे । पथम शतक 
का शरीर उपस्थित हो, दसरी में स्तक का खीर न मिरे । म्रयमदज्ार्मे 
लारायनर्वार कहते हैँ अर्था मेतयोनि से छडेते हँ । दूसरी दच्च मे “राम 
वद्धिः करते हँ अथात्‌ जच स्तक का शरीर नहीं मिलता क्म फिर नये सिरं 
सेजौ ढे आटे का एतला सतक के शीर ॐ वरावर्‌ वनति है उसक्रो मरा ! 
दओ नहं जानते वरद्‌ कीमार सपञ्चते ह,“ फिर उसी समय जिस स्य उपर 
मडुष्य के मरमेकी खवर शि यी, एक खग घरे द्धी पुष रोते एीर्ते चि- 
हते हं अथात्‌ उस समय. उस को मरा नते हँ, फिर नयं सिरे से ष्ठतक कौ 
सम्नरणं श्रिय करते ह । ये सव वाति.पोपनजी ने अप पेटभ्छनेदही मे अथं 
ल्खिी ह, क्योँकि.रोभ मे मठप्यः माता पिता आदि को मार डात्तेहे, सो 
इन्दी केद्‌ अर्थौ के पटट कर धू्णं को मार सवं रकार से अपना ही पेट भरा । 
इस पर क्छ नपडीतो तेरह नाम सेमी गपा छख्माया, मासिक ओँरवा- 
पिक पर मी हाथ मारा । सख्य योजन यह है किजित अकार दो रका 
द्मे मे ज्ञिप्ती मकार ऊषर नहीं की । अव सत्य ` भन्थोँ को चवण क्रो तो 
गहड्षुराण ओर नाशक्तेत गौर कर्मविराकादि षाखर्ण्डो से टट, नही तो इन्दी 
गपोड़ में पड़े भारत का गारत कर दिया, -परन्तु शोक तो इसः वातकाहं 
कि सव ऊख जानने एर भी विचार नही करते 1 इसके उपरांत नव कमी 
खष्यु हयो तो अत्यन्त शोकाठुर होकर रोना पीर्माआदि कमे न करना 
चाये ! कयकि मरना. जीना शरीर का धमं है अर्थात्‌ जो उन्न होता ह, 


वडमरताहे ओंरजो मरता है वर उन्न होता है. इसी के आवागमन 
कृते | | 


चनवाममन # 


वागन छा अय अना ओर जाना हे अयात्‌ पप पुण्य के आटतार 


रि 


- ईर्थच्रम {६ ४5; १ ` संस्र 











{ इस संसार म सुखदुःख भोगो के चयि चासम्बार उदयन्न होना अर्‌ मरच। 

1 “आवागमन' कहाता द । जित को फारसी मे तनाव ओर अङ्गरेनी पे । 
१ *दिरेन्मिभे्ान आफ्‌ सलः कहते है । | 
| भान्यवरो ! ऋषियों के जीवनचरि्र पाठकरपे से जाना जाता | 
(कि वह. ह्न नियमों किति मकार दपि ये सारे भारतं की धमं परि- | 
। पाटी एरी केव यही नड्‌ है । यह उन मदुष्यं फा सच्चा मित्र है जो सदा | 
| सची ही आरभं की ओर ठे तिदह! यदि हम विचार शि सै देव घो श्य | 
¦ करी ज्ञात हौ जावेगा क्रि भारतवासी नन अन्य देश वासियों से धम कार्य मे | 
। क्यों वहे इए ये, कयां पह कहते थे मि “अर्हिखा परमो वमः" { क्यों वह | 
अप समान सव को जानते थे ? कयां वह नघतादर सब नीर से व- 1 
| तवि करते थे फस कारण सांसारिके सखो को वः ( वणवत्‌ > | 
| सथक्रते थे ! | 
। इस का यही कारणथा कि उनके पांस यह सचा हितैषी थाने| 
 म्रत्ति सभय दिक्षादेताथाकरिहे सरपारिकि छख की गहरी नतद मे सोने| 
| वालो भयुष्यों ! सचेत रहो छम केव इ संघार मे परीक्षा फे घ्य उसन्न | 
.१ भिये गये ह्ये ओर ऊढ समय पश्वात्‌. आप को न्याय कारी परमामा' फे | 
। पास फिर जाना होगा जो न्यायपरवंक धमंतुला मे तुम्हारे करमो को तोर्गा, | 
| यदि कुछ भी दख्वर हए सो फिर पता कां { किर भी नामा खोक मे | 
1 उरपन्न होकर सुख ओर दुःख उठते रटोगे 1! दृषी कारण देखिए मदु | ` 
| अध्याय १२ शोक २३ में छ्खिा है फिभदुष्य का आवागमन प्राप ओर | 
| पुण्य के कारण होतार, इस कारण एण्य की माक्षिका यल करना चाये ! | 
| मौर इसी अके २९ श्छोकमे छ्लिाहै कि कप के कारण महुष्य | 
| वागन में फसा रहता है, ओर श्छोक ४०मेंक्डा है किं स्टणी | 
| देव प, रजोगुणी मनुष्य रूप ` ओर तमोष्टणी पश्योनि को प्राप्त हेते ई, | 
यत्र अवागप्रन रै श्लोक यमे च्छि हे किं दजन एस्षों को निन्दित | 
¡ कर्म करर पे निन्दित योनियं मे जन्म खेने पडते हं । आर विष्णु रष्टति अ० | 
। २० श्छोक २९ छ्लिाडहै किं जिसका जन्म हआ है वह अपयस्य मरेगा | 
ऊर जो मरेणा'उसका अदश्य जन्ध होगा । इस जन्म मरण कै रोक की | 
साम्यं किसी को नर्घे। । 
| इसी अ० के खोक ८९ मे रिखा कि कर्मके अनुसार दारवार | 
। शारीर धारण करना पडता ह र शोक ५० मं छिखिा दै किं नैसेएराने वश्च | 
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ध --। 
) क्ये स्याज कर रथीन बखस्ते घारण करते रमते जीव पुरारि सकैरकी 
¢ स्यान अरो कर्म ॐ असार चीन शरीर को धारण करता ह । इसे ओत- 
1 रिक्त वेद अ० अटक १ ब० २३.म्‌० ६ साद ङ्लिादहैकति 
५] रि 1 


अदु कि पुनरस्मखु उष्छः भुनः भाण गिहाने येहि स्तेपद्‌ | 
उप्ते पदेः सु षरहुत्ररन्तभद्धमते म्डयणनी स्वस्ति 
एन अशं पथिकी ददाठु पुनद्याडदी एनरन्तरिष्तम । 

चुदनः सोरस्वस्व ददतु एनः एष्य पथ्टा रे दा स्दस्ति॥ 


सुखदायक परमेश्वर ! अप पां करके -पुनजन्म म दयकषो उपम 
वैश्रादि सव इन्ियां दीजिये त्वा माण अयात्‌ मन इद्धि चित्त आर य्ह- 
कार वर राश आदे युक्तश्चसेर पुनजेन्म भं कीजिमे) इस जन्म अर 
परजम्थ मे इम खोग उत्त २भागांको प्रष्टं रया आपषी कषा से ष्यं 
ङ्‌ माण पौर आपको विन्नः तथः मेन से सदा देखते रहं । हे अदुमते ! 
सव जन्मों हमलोगोँ को सुखी रखे जिषे हम रोगों का भख हो । 

हे तवं शक्तिमान ! आप के असुप्रह सै हमारे धिये कारस्बार ए्वी 
मामं प्रकाश्य च अंतरिक्ष स्थानादि अब्दं को देते रहं । दषरे जन्मे 
मेष अथात्‌ -गेवधियो का रस हमको उम रारीर देने भ युक 
तथा पुष्ट शे गा प्सेश्वर्‌ कृपा क्के घञ जन्सं सँ 
ख निदःरण कने कालौ पथ्यस्य स्वस्ति कोदेषे ओंरय ट 
भे च्छहदि परयेश्छर {जव जव हम जन्दं स्वं तद तव आपि 
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हम्म उत्तप न्डियां प्रदान छ्य ये अर हृस्परे सैर 
कीजिये) चिर्क्त ॐ० १३ दं०१९ भलि ङि पेते गक वर 
जन्म वारण कथा, दज. मर्या का सेवम क्था, अनेकः भाद 
काद पिवा। इसक्ली पुष्ट योगं खद्धसे प्तञ्जछि सुदिने दौ 
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{ अमा क्‌ ससन नानक मसिदध विदच्‌ इ दारक क अर इया क 
{ रने दीखता हे भ्षि- ईस दाख्क डे भोरे मेड यर्‌ मत सूरो, हह छौ अस्या 
£ शे द्द की है । इषे अतिरि फेसर सैक्समटरने का दै “जीर 
६ चसा क्म कमनः बताते जविष्य से परेगाः 1 ष्टटो प्रड३ से एनन्‌ 
| मता था । इक अनित दा जन्ये ठेनेष भी क्तव॒भों को देख देख क 
[ तर दक्र इतथ $ फते है यर्‌ अस्या अस्या सं दरेप्र कहने. टमते है । 
(. निसते भको दे कि इस काढ छख इय उनको पूर्व जन्य सै है) 
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इत्यादि ममाणो तिद्र हेते कि जीवक्रा बरावर भवागः दोरछरदतरे । ) 

ओर. गीता में च्विाहेकि अला को शच्च छद्‌: सशी तकता अचि | 
जला नहीं सक्रनी, ज गीखा नदीं करं सक्ता, पन सुखा नहीं सकता, यद | 
निरकार ओर मन सें परे है 1 किर.मरा, वहत ।दनों त्क शोक रखना नाना | 
भाति से रोदन करना व्यथं ही है फि जिते क्ठेदा के अत्तिरिद्ति कुछ हाथ | 
नी आता ओर खद्यु करा फोर समय नियत नदीं न नामे कवं आने ओर | 
मुस्यु के आने पर क्रिसी मकार फे उपायों से ह्म छाम नदीं उडा सकते ओर | 
हमारी कोरे सहायता भी न्धी कर सकता केव उम समय प्र धमं ही इ- | 
भारी सहायता करता हं । 


कनक १ ८1 ४ {1 ८, 


' # धुम # 


वेदादि शाल्लो के आलोकनं करपे आर कपि, नियो के जीवनधघ- | 
सनिं परध्यान देप तेस्प्ट मकरं होता है किं इत संसारम श्रु मप | 
ओर मसे के प्श्वात्‌ सुख से रहते का उख्य कारण धर्मुहहर घ- 
ख्मादीरै स्योकि संसार के धनादि सव पदाथं यीं रह जिर अथात्‌ 
खी, पुय, शरीर, सन्वन्धी, भित्र, धन, पद्य ओर परली हेत्यादि ये सव प्रा 
णया के समय एथक्‌ हो जते आर्‌ उसशो एसे छोड देते हँ जेसेषपक्षी ए 
हीन वृक्ष को, क्रिर उसके कमाये हये घन का कोह अर दीस्वामी द्य 
नाता है आर उसके सरीर की डी, रुधिर, मांस को अञ्चि भरमकर देता 
है, परन्तु जीव ॐ साथ उसका धमं ही जाता हे नेता मनुस््रति अ९ २ श्लोक 
२२९ मे डति हे ओर महाभारत मे कदा ह। । ४ 
नजातु कामान्न मयान्नलोभाशखम्नं स्यजेञ्जीविसस्यापिदेचोः । 
घर्मोनित्यः खुलदुःखेर्वनित्ये ओधोनित्ये। हेतुरस्यसवैनित्यः । , 
धमे धव दतो दन्ति ध्म रक्षित रद्ितः। 
सस्मादरम्ते न इदन्तघ्यो मानो घा दतोवकीत्‌ । 
चाणक्य कऋपिंने भी स्प्ट आज्ञादौ हे, . र्मी, माण, -कीशमहट 
एवः दिनं षरे नाते हैँ ओर अन्त को संसार मी स्थिर नर्दी,रहता, हा 
किवट शक धमे ही धरा. ताथ-देता.हे इस च्वयि वी उस का सासित्र 
कहाता ३, नैता धरमोमिनं शतस्य च' । एेषा ही अष्लाक्तन पवं भ० ११० 


[द ) कद्ध 
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म दृदस्यति जी ओर ञ्च नीति अ० २ श्लोक ९ मँ ओरं वारमीकीय रा- 
माण आरण्यकाण्ड स ९ म सरीत्ता महारानी मे रामचन्द सहसनःसे 
है कि सुख का.श्र धमं हयी है । महात्माः भीष्म का वखनहै कि जित म्रः 
कार छे अन्धकार का चास्च करता.है उती: मति धमे पापों को नष्ट कता 
ह प्ये्ाचा्य ओर क्ष्ण .महारान मे कहो है कि ध्म से नय होती रै प्रः 
राम ओर युधिष्ठिर सहारान कहते हँ किं आपत्ति मे भी धमः कौ. न -छोडना 
चादिगरे । इस स्यि जो थमं कौ छोड़ कर सव मकार से धमः का आरण 
कते है उनके शये पृथ्वी आदि खट के सव. प्दोथं मंगलकारी -होतत ह । 
मैषा य० ॐ -३९ म॑० ९ म कहाहे : 
कृर्पन्धनन्ते {दिशस्तुम्यम प्रः द्रिवतमास्तुभ्म भवन्तु संधः । 
अन्तरिद्च ॐ शिच चुभ्यं च्यव्पन्ते दश्चमसच्यं ॥ 

अथर्ववेद मँ छ्खिा है क्षि संव. भदुर््योःको धमं का सहारा ठे भूत, 
भविष्यत ओर वतमान का विवार कर सरव कार में सुरक्षित रद. यरास्वी ब- 
लना चाहिये । यमासा परषां को परमासा पुरुषाय, पराक्रमः; वर, ज्ञान, 
थन अर दश्च देते ह । जो मठुष्य धमात्मा्ं को कष्ट देते ई बहु -हेश्वरीय 
तिय से नाना मकार फे कष्ट भोगते है" 

मनु जहाराज मे भी"क्हा कि ध्म ते धन सांसारिक सुख ओर श्वर 
की पाक्षि होती है इत. दिये परस्येकको धमे का आश्रय छेना षाहिये कूमं 
ओर स्कंद एराणोमे भी क्दादै-कि.सुख ओर ज्ञान की प्ात्निधमेतेही 
होती ३.९स स्थि विदानो को योग्य है, अन्य सच वातं को त्याग कर धमं 
काही आकणर । 

म्रह्मद्‌ मै कहमःहै कि ऊुम।र ` अपस्था ही 'से भगवटक्ति सम्बन्धी ' धमा 
मे द्ग जाना चाहिये, वयोंकिं मथम तो मनुष्य का जन्म ही मिना दुखम्‌ 
है, वर भी रिथर नह न जाने कव दृठ नापे इस खये धमे को सा माता 
पिता, चन्धु ओर सद्‌ समक्ष संदा मोक्ष के साधन में रगां रहना उचित ह 
इस श्त य० अ०२६ ०२ कहाकिमोण आदिं पदाथा आर सव 
साधनों सहित धमे का आआत्ररण करना चाहिये 1 बहुधा जन अधम सै 
वदती मानते ई परन्तु प्यारे सननं ! इस विषय मं 'मलुनीं महाराज का क 
यन हैः किं अधं करने वारा शीधर दृता हैः अौर विजय पाता है, किर अन्त 
को. रू सहित नष्ट हो राता है, जेसा मतु अध्याय्‌ ° मँ कटय ३ 1 

अथमणेवे"वाद्चतो अद्भीणि पश्यति) 
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व (ततः सप्रननान्‌. जयतति सभ्रूलश्तु विनदयति.॥ | 
एमा. दी-य० अ ६ म०--१२्मे ङ्व है हसी चयि .ऋषिगिण- धमे. 
का उपदेशःकरते. ह प्रीमद्ागवतःस्कद्‌ १ ९.अ० १९ मँ छिला है-कि मत्या : 
, का. शरए.धन्‌ः धपरं टी है,- नसा -धमं -इषट-धनं वरणा ।' इसी उत मारे प- 
रम पृ्यानी तितत विदुर गीः महपन यहं उपदेश ःकरते है कि मनुष्य को आयु 
भर वह कायं करना चाहिये, जिन्त सरमे ऊपे उख हो । 
यावघञ्जीयेन.तन्छुर्याचिनी पुत्र सुखं घेत ॥ 
देखि ध्म.के पारे छं धयं तप रहा ३ । पृथ्वी अपनी कौट पर ध- 
मती है । वप्र पै वेदा पार होता रै .धर्मालिां ही संतर $ सु को भोगते 
धमे सेद्ी मह्य कहती ओर इसी धमक वेट से धर्नुप्य को ऋषिं 
सुनि मदा देवता आदिं कौ पदवी मिती ६, धरे श्ये से विनय होती है। 
धैर्मते.ही शीर आरयोभय अर बुद्धि मर्व होती रै । धर्मासा के द्यी संस- 
कंल्प-पणं होते दहै, धमं मेही सगं के संखे ओर मोक्ष पद अर्थात्‌ इस टीका 
ओर्‌ पररोर्क के महीन सुख मिट सकते ह । धमात्मा भीष्म नेः कहां है कि 
धरम ही इसटोक भीर पटोक-.मे खं का कारणं है । उसी से जय मप्दोती 
है ऊर अधर्मी पर्प ॐ सदा दःखं उदाना पडता है द्हरपति ती नेषा 
ह तपे धयं अपकारं नारकं है उती पकार च पपं की नेष्टं करता 1 
कुवेरं जी ते कही दै किं नो. अधे करतो देवं नदी जीती है । द्रोणाः 
घार्यने काहे कि धपंदहीजयकी कोर्णं है संजथं ने कदा है ङि मर्य 
मात्र धर्म ङोन स्य्गं। परश्यतंम जी ने कदा है किं मही उत्तमं पदार्थं 
इसी कारण दिद्ाद अथं को छोड ओरं हानि उटांकर उसको करते रहते हे । 
वास्मीकनी ने कदा है कि धमं सम्यूण वस्तुं ते वदकर ह ¡ यधिष्ठिरने क्म 
किध भपिककील मे सहायकं होता है| मार्कण्डेयं ऋषिंने कहौ रैकं 
धर्मस पार्पौका नाद्य होता है अर धर्मात्मा मिज सहित स्वगं को जाता हे । 
नागो.ने कहा है किं यध्मःही नाश्च का-कारण हे .हवुम्रान.जी ने 
कहा हैकि.विना धमंके सुत कं, धमं के विना दृषस्पति के तुल्य जन 
भी नष्ट हो जाते है. श्रीक्रुष्ण~ महारान ने कहा -है : धसं से.ही अर्थं ओर 
काम की सिद्धि होती है, नो मचुष्यः धमासमाओं ` से अधमं कूप से पतता है 
वह शीघ्र नष्ट हो जाताहैषं 
अव पठकगण सोते होमे किं नित धर्म कीः इतनी मरा की गर दह 
क्या है { उतके क्या दक्षण जीर पह किंस मकार से {जानी .नाता है १, नित 
स 


यृस्थाथमे ,  . { श्र -} । ` शरः, 


क्य मं क्रम सै वणन सरणा 1 उेदख्िये, जेभिन नं अपने मीमांसा दशन के { . 
` ९ पाऽ १८० २ मे छिस हे कि-जिपः कम में सेनियन्ताः संबान्त- {` 
याभम परमेखर कौ देरणा रो वही धरम हे, जसे-( चोदनाल्सणाघ्मः ) 
इसक्-यतित्त्कि कणादमे रेलेविकं शाख मं छख हे किं जिंतते शारी- 
रिकि अर एारमाजिकः सुखो कौ. उन्नति दो उसे धमं कहते हेः ` जेताकिं- 
। यसोस्यदय्निश्ोयथस्दसिसधर्म{ ` ` 
नैर च्डखिरा पूर्वादधं अ० १० मँ टिल किं उत्तम कंको घमं ओर 
अवम कहते है .अर्योत्‌ं जिम इष्ट फर की मार्ट उस का नाम |. 










दिषो 1 
धः ओर निरते अनिष्ट फ -मिडे उरव्मे अयमं कदते ३ \ , - - 2. :- 
ह श ४ < ए &\ ~ ~ = 

„> -हे ससनौ. ¦ चमं इश्वर की .. आज्ञा _ पाञ्च को कते हं -नो . हमको वेदं 
टा चलं गया है, बा उन क्फ के अलुतार चल्ने का नाम धर्महैक्गि 


श 4 
जिन दकमन्द्‌ अ 


गर रतश्च सिरूती दै 1 . देदोक्त ` न्याय से युक्त. दोकर. "पक्ष 
दत चये सड्खत्यरही वरण ओर अप्त्य का त्याग.करना भी ध 
ठ्य ३. दः चिप्त आचरण _ ञः कमे ते संसार मेँ उत्तम ओर निःथेयम 
अभु मश्च सुक माप्त हों उसको धमं कहते है, .दा मनंको वदिति वा वेद्‌ 
विचयाधुक्त कनां दी धर्म क्ततां है, बा - मरत्यस्षः. अनुमान. उपमानं, शानद्‌, 
एतद्यः अथोपत्ति अत्म ओर अभाव इन आठ के द्रारा जो निश्चय ददा 
दे उसको धमं करते ई नेषा. येदं अ १८ मं° ९<८.मे कडा ध 

~ ~ _." यदान्दःत्छमश्ुख्नेच्ुष्रो चो मनसो दाख धवं चक्षपोकातप्र । 1 

खये छरुतं लोक यमयो जंग्दः- अथमजाः वुयाणाः १ ` - 


| 
| 
| 
1 
१ 
१ 
| 
॥ 
1 
५ 
६ 
४ 


~ षदः च्लि ड३। कि मरुरष्यको दस रसर मे मे ऊर छले 

{ चिरं [० £ = ^ 

चिस्डं कोई क्तम द्‌ करना चाहिये उद्दाय से सुखी उन्नति.-कर । ६९६ 
~ स ~ के.-लचस्‌ ८. 


पन्यो ! इत उपरोक्त ध्ःर्यी-गह के-भदुनी सहाराज ने धृति, क्षमा 


स, अप्त; शख, इन्ियनियह, घी, विद्याः सत्यः ओर अद्धो ये द्य.ख- 
` खन्ाक्रि--> ~ - .---- ` ५ 
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-व र > 
ङः ५4 > 
<= ६६ २5 ५ 


५ 


7: २; ~ चुलि 


सतित कतल न तयन पतः 
4 ` (= 
/॥ { 
॥| 


| 
। 


` गृदस्याभम ` (, भ्ण ) 1" र धम 


परियषरो ! थही -थम रूपी गह के दश सम्भे अन्य शाखो मे भीःपाये 
जति है । आपःजामते दै जव क्फ सम्भे दीकःरहते टै मकान उत्तम वना र- 
हतां है ओर रहने गरे सुख सैन ते रहते दै, आीर जब खम्भ दीकं नद -दोति 
तो-मकान शीघ्र गिर कर ब्ूरःहो जातिं है. ओर रहने. बारोको नान -पकार 
फे रेशा होते ह । सदये. यदि आपको सुखपरवंक `रह कर परमरान्नद्‌ प्रप्त 
करमेःकी हृच्छा है .तोःइन खम्भ पर पूरा ध्यान दे, क्योकि रमेः ही सन्न 
पंप को. सुख. जीर परमराति भाप होतती.हे.1: मेसा किःमनु° अ०.१० 
शयोक ६३ मे छित ई--: - ~. :: : ५ 
| = -.“ -दृरखक्षणानि धसंस्य ये विप्राः सपधीवते। 
` 722" : ` ` अधीत्यःचादुष्तन्ते ते धान्ति परमा गतिम्‌ ॥ 
प्यारे सुननो !'उन्दं उपतेक्त १० रक्षणी परं यथावत्‌ चलम क्री आत्ता 
समस्त ऋषि ओर निरयो मेदी है, `इन्दीको ` स्व्गंका ¦ मार्गं वतलया है 
ममजी महारान ने अ० ६ छोक्र.१ म स्यष्ट.िखि दिया हैः षाहे.जिस् भआ- 
श्रमे रहे परन्तु इन दः रक्षर्णो का अच्छे पकारं. सेवन "करता रहे +ˆ 
¦ अवं मै इन्दी ध्म केःदश्च रक्षणी यर्थात्‌ ल्भ कौं स्पाख्या पद्‌ तथा 
ग्ा्ीन ऋषिं ओर युनियों के मलुक्रुर करता; द कवार कीनिये ओर यदि 
परमान्नद्‌ं आप्त करने कीः इच्छा ` हो तो ` अवश्यमेव न्दी र अनुकूल -भपने 
मनेः को निर्मल आरु कीनियिः।;, ..“ ~` 
(१) धृचि-नाम यैं धारण करने का ह अर्थाद्‌ ओ मदष्यों को घाः 
हमि किं धीरन करो कदापि त्याग न कर क्योकि यैवः करने से हयी सांसारिक 
सीर पारयाथिक कार्यं सुगमता सै होते है त 
(२) शप --अर्थीत्‌- सारस; आसिंकभोर सामाजिक दुःखःकी माप्त 
र्न क्रोधं :करनाः ओर ,न. हिता ;करना । भिय. सनन ` पुर्णा! इस मे 
उत्तम .संसार मे कोई स्च नद्य, इ्सी "ते ट्श्मी कौ शोभा दोतीःहै वमर 
परमेश्वर ग्रसचं द्योते है जा श्रीमद्धागत के ९ स्कन्ध के१९ वे अध्याय में 
सिला है जीर वनपषं अध्याय, २९ मेः. युधिष्ठिरः .मह्षरान ने द्रपदी ते कहा 
हैक ह प्रर धरणी क्था हौ यत्न ्षथाःही वेद्‌ क्षना ही अर्यैः क्षमा 
ही सःय. क्षाः दे .जफ-कमा ही श्वित्र, माः ते हीन्नगत्‌ स्थिर हि; मी 
द्या; क्षमा ही तीर्थ प ह; .क्षमावान्‌ ही सवगो नति ओर उरो को यर 
ब्त. दता सीः बतः गौतम संहिता में छिस हैः गरः चाणक्य.जी ने 
दा ै;कि -शांनित ते; अभिकः फोर तप . नहीं (राति . तस्यं. तपोनास्ति+" 








ग्ुदस्थश्रयः € 9५? ` ~ जं 
द्घोतरमरुति अण २ श्छीक. रः -ओर अपत्ववस्टतिं अ० ९, सेक, ९, 
म छिखा हे कि क्षमा-कनि'कल-फु्येः को इतः ठोक ` ओग. परटोक मँ सल | 
मिरुता-हं ¬ ( । 
३) -वणः-अनको.विपरीतञकमी से हटा कः संदा अच्छेकपी नेट 
जाना ह दम -कटाता हैः) मन अत्यन्त. वगते गनं कतित है, कहं वडाः 
चलनः कृमीः धनदः उपाजन र्मे उवतरा है-कभी छार गड पर उदयत होती है 
छरी सम्धरणं पपारिकि -वस्तुशगं-को कड कर रिक्तं वनता ह~ कभी किया 
पर्‌ आसक्त हौता है कभी उनके माता कै तस्य मान्य ह 1 ककी नंगल मे 
स्ना स्वकर करता है कमी संसार के नन्दी को छोड कर ऋषि सुनि 
बननौ चाहता ई 1 -इसी केः कारण वहे बहे महात्माः सौजक्न ह्यराजा ओर 
विदानो ते अपय माह किया है । इसी कारणं वही ऋषि, खनि भोरे देव है 
निने शख भनको चञ्च करः खिया है 1 मन का एकन करना ही सनस 
वद तपस्या है; क॑योकि इसके नीतमे से सब इद्र निक. हो नाती-ई। 
ऊर पिर कस्याण मानं दद्िःखाता ई । ओर मसुष्टत्ि अ०्.२श्टोकररेमे 
भी राही चिता ई ओर मीत्ता मे -धीकूप्णं महारज ने कहा है किं बिना 
नन्‌ कर संयमः किय सवं आचरण मिथ्या हँ 4 यह मर्तुष्य का शरीर रथ, 
रथान्‌ अर्थात्‌ सारथी ओः -इन्दरिय घोडे है 1 यदि यह स्थवान्‌ छद्धमान्‌ रै 
तो इन इन्द्रिय रूपी घोड़ा को अपने अघीन रख स्का हे अन्यथा नही 
दे य० अ० १६८ मत्र ३ रख है ~ -: । 
>. ˆ ुषेःरणिरदवोनिव्यनप्नुप्यान्ने नमति मीपमिर्वीजिनदवं 
हस्तिष्ठं यदलिरज्जचिष्ठ तन्मे मनः श्िवसखंकस्पमर्तु # 
परमेवर उपदेश करता है. किमनकी दौ.मकृतिहं। एक तो वेह जव 
क्षिसी वस्त॒ पर ओपक्त रौता है तौ अपने इन्छियरूपी घों - सितः उस ॐी 
तरफ दौडता इभ चछा जाता है जिसके अनुसार मू कार्यं करते है ओर कट 
भोगते ह 1 दूसमी वंह ओ - इन्दियरूपी पौड़ को अर्पनेः र विषय से हटकर 
अपने क्र मँ कर दिदराद्‌ पुरुष सुख भोगे ..- ` 
(2) अस्तेय-नामं चौरी न करनं का ई, (९) कायिक (२) वाचिक, 
(३. मानपिक तीन रकार की हौत्ती है ! (९) कायिक अर्योत्‌ किसी के धन 
खौ आदि पाथं को छे रेना.कहलातः है । (र) वाधिकं अर्यात्‌ वचन का 
राना ! यह दो कारका होता हे 1.एक तो सत्य का छिमना, दृसर 
असत्य वोरुना \ सत्य का छिपाना उपे कहते-हे किं हम किसी वाती को 






















: | दो;ओर.य ०.१७ मंज१ ६; मे खिला है क्रि योमीजनं नितिन्िय हे कर निः 
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अ छे मक्ारःजान्तिःहं सोम हम, सेको मलु्यरुके किं-योपः हं 
4 सक्या चानतेनहै से दभ किसी कारणं सेक द्‌ किं दमं $ वद जानते 1 
 दुप्तस ` अपतसयःनोर्ताःभयात्‌.जाचवरूप्तकर उर 4 वात कं । (८ ₹ } -कीतरी 
। मानसिक वोरीःअर्रात्‌ः मके: सिद्वान्ते विरुद्धः कार्थःकरना-। जते को; 
मनुष्य परमेश्वर काःघ्यान-कर.रहा होः कैर उसका मयः अपृ तिर्य के 
1 विचार. मे-खगः रह्म इस दिप इनः चीना पकार ` की" प्रीरि कनं 
¶ स्यागना अभीष्ट है +. 
1 ९). शौ च-अथीत्‌ः प्विच.स्टनो-ओरं पविभतो दो मकर की हती 
(१) बाद्य ओर ५२) आभ्यन्तर बाय उग्थात अखं -गदादि ओर.शरीर क्री 
।{ स्ना द्रष्य पिनि" स्वनाः तिरक स्स" अपिक्तेःस्तेएन ये वतर्य मये ह ॥ 
|| दसस आभ्यन्तरं नोरवराराधने, पिधाध्ययतः कितियत्रासना जीर कामादि 
दोपोःके. त्राय सेदो ५ शद. धरं क्रो यूल है ओर-नो हर भीतर 
1 से शद् दो वहीःधर्मास हो सक्ता ह । शसं लिमि-सहीशयः दोनो मक्रारक्री 

(के) -ध्न्द्रयतिष्रह-इन्दियो -कोः विपरीतः व्यदार मे -तेखाोःदना 
अर्थात्‌.धर्मपर्वैक कामो इन्धि क्ती. मेरणाकरनाग!, ` ~: : 

नैते "विद्र सारथिःपोडेः कोः निममनंः रखतो हवेत दी मनःकीर। 













१ ग्रह मे प्रपननःसव-भकारः से करे कयो किः जीवात्मा ईन्दो केशे होक, 
॥ निश्चय वदे २ दो्षोको ग होत्रा हे ओर जत्र इन्दियों को चेवरो-करतीं 
{2 वमी सिद्धि कोरा ोतीं है ह 
। ` इस - त्रिप सै गीताः $""१८-मघ्यायं' करे ३८ 'इ्टोकं भे. 'च्खि हे किः 
॥ विख सेग्ती माणी एकन्तेरये ही मरता इन्धि क्रि्ियों फे सदि भोगनि | 
चे वारस्वारं मदां ही" चरखा^्नाता है जेस क्रिः । । 
2: ` ˆ --किष्दरन्दरियःसंयोणाद्यचदगौःखनोपमम्‌ 4; अ 
६ -..£ ~>. ,श्सिपायेतिषभिच त्‌. खण रानसस्थतमूः ॥ ~ { 
| -इसङ़ उप्ररत महात्मा बषवक की ' तरेका ह ःकि.हे प्यारे ` सुननोँ 1 
नो. युक्तिल्पी -सप्वीःकी.ईच्छाः छ तो इश्द्रियीं. केः विंषय्रःको ` विषुवेव त्याग 





यम ूर्वक प्ररमापमाः कोपा -अोनन्िवः होति दः\ सञ्चयः ने धुत्राषट से का 


है किं इन्ियों के नीपपरे वाठ महात्मा । सेखरके द्रोनः करते हं. .शरीक्िषण 
"गग 


: ददस्थाश्चन ८ ४५६. ) ^ धम । 


| ने-अचुःसः सेः कहा्दैः कि -इदविथीःके जीते सै ` बुद्धिः वदृती.हे शाः [. 

















इन्द्रियनिग्रह हीं उत्तम धमं दे 1-इस --स्यि.आओ .! ज्ञान.-के-द्रारर विषय बा- 
सन्‌ म-विचरती इई इन्द्रियां .को अपने आधीन कर सुख .की मपरं \. 7: | 
` - (७). णी-नाम- बुद्धिका है अथात्‌ - जिसःमकार से. बुद्धि की उन्नति | ` 
हो. वह कायं करता 1 -सुख्य- प्रयोजन यह रै कि- सदाः विचारपूर्वकः बुद्धिःको 
अच्छे कममें स्गाना ओर इसकी बृद्धि के द्यि यतन करना.-जिसकी तीन 
वाते द ~(१. षेद्‌ शाखो का-विघार करना, (२) महास्रा-ओरं विद्वानों का 
सत्संग करना, ८३.) उत्तप २ शणो को.सीखना 1 , 


कहते दै, जेसा कि -- "पदार्थानूःयाथातय्येन वे त्तियया सानिया ध 
ओर श्सके-विषरीच-दशा-की विधां. कहते ह “अर्थात्‌ नित्य.को अ~ | . ` 
नित्य-अनित्यको नित्य, धपे को अयमं ओर अधप कोम मनिनां इत्यादि 
अविया है जेषा कि योगन्रज्र में छख है--'“अनित्याश्चचिदुःखानासेषु 
निच्य-चिसखात्म -रन्यातिरविदा “मौर --ठेराही. प्रश्नोपनिषद म भी . 
डिला है सचमुच विद्या से.वद्‌ कर कोई भिज ओरं अविद्या सै-वद्‌ कर कोई |. 
रात्र नी ।:वि्याः के-कारण म॑नुष्य-इस ससार मेवं मकार के आनन्द्‌ पातत 
हे. ओरअन्त्रःकोः.मोक्ष ` माप्त करतां हे. परन्त॒ अविच सवः कटश की जड ई | , 
ओर भगवा पत्तञ्जचि ने यवि; अस्मिता; रागद ष; : अधिनिवेश. पाच ईश ". 
प्राने है, जंसा-किं-  -: .: ~ ॐ । 
अविद्यास्मिठारागदं वा{मिनिवेश्ाः पञ्च करोः 1 (५ 
अकि हयी के कारंण-यह दे -अधोगतति- को. माप्त इभा; अदिदा दी 
के कारण हमने सजनां. ओर विया को छोड कर-यूलीं की-सगरति म पद्-क्र 
नानः प्रकार की रायां सीखीः ईै,. अवि्या दी. के-कारण,.इस देश मे. देश्या 
नाच होते सगा, अविद्या ही के कारण -हम,-यपने जीते माता पिताथां 
को दुःख देकर गयादि तीर्थो से उनक्रो -सुख-- पटाने को कदने खगे, जितत |. 
घमं की परिपारी मे अंतर आ- गयाः! ८ ५ 
.-: अवे इस समय म .महारय-! याप विया -अौर अविच को जान केर 
दी कायं कीजिये जितते सर्व .मकरि के सुख मि-ओरःदेश्च-की-यह दक्षां 


एटै 1 खरूपर कयन यह है कि वेदोक्ता कीः के करम को विधा अर देदं विरुद 
कंमाकरे करने करो अविद्यः कृते ह्‌ १ =< ~ ९ । 








तिपवे. अ०-१९५९ मं -भीष्मपितामह ने-कहा है कि `वा उगश्रमो केव्रीष | .. 


(८) विया अर्थात्‌ जिससे पदा का. सर्यहूप माम ही उसे विदा |. ` 


ग्रदस्थाश्रम ( ४५७ ) घ 








(३) सत्य अप्त तिथ्या व्यह्य कभी व करता, इती 8 तष्य | 
को सवे परक्रार फे ओंन॑द्‌ मिप ह ! यस मरुष्य को र्द्म &उ जाती है | 
हतं विना सार को कीरं को नदी च्‌ऽ संता । पवेत यह कि सतार | 
के सम्ग कयं इती पर जिर है देती चाणयनी ¶टिलयते ह~ 

पथय हीसेप्थ्वी स्थिरै, द्यि अक्िधोनं रै, वयु ब्शता ह ओः | 

भी कड ह च 
न कन्योसरं धर्मौ नानु 1ा्पीवक्ष परम्‌ । 

नाड संनादं पाप वरास्सत्यं समांघरेत्‌ ॥ 


मे चिता किरं को संयमने, मित्र जी आदीं २, श्च की अक्तवयं | 
होते मे, श्र्ठ ङ्ह कौ विपत्तिर्मे, स्मेदकी दूर जाने पे ओर सल्यक्की सर्वदं | 
स्ति दमे पर परीक्षा दती ह । 
इसके उपरि शचुनाननीः, यीष्पेपितीमंह, माशण्ड्धयी, सनतपुजात | 
यरि, नारदी, श्घुतडां यार मूर्धन इत्यादि मे काटे क्षि दिनाति्षी का 
¦ पर घंप्रे सच्यटै, सत्व से आगदु्चीण नदीं हत्ती, सव धनो नै तद्य दी प्रधा | 
हे; उमे अर वस्सा है, वंही सव वरतो मे शष्ठ दै, सत्स द्र परम धत, | 
| यच सत्र की नहइदै इसी फे द्वारा सगं निख्वारै, इसी से करधाण सैर | 
। सुख होता दै 1 अम्‌ यज्ंद्‌ अ० १७ सत्र शय भं किलि कि जो सटुव्य | 
| शा के अभासत, सत्य वघनादि सेषाणी को पवित्रे फरतेष वे दी ध्‌ | 
४ होते दं । परन्तु सत्य प्रण करमे वाठे कौ यंदफ्रेद के ब्राह्मण पर भी एश | 
१ धयान रखनौ चाहिये अयात्‌ सत्यको सर्न से धरण करना, न किं सदुन्य) 
| फे दिखाते के अर्थ, क्योकि नो सन होता है कही ब्राणी मे आत है भर | 
जेखा क्ण कातो है वेसो ४5 भग्र है जेता फि- 
| यर्पनला ध्यचतिं तंदेणचां ददति यद्ध॑पचा वदति तत्‌ । 
ष्टर्मणा कपेतिं यस्मा करयेतिं वेर्दभिसंप॑यते ॥ | 
| अर्थात्‌ जं भणुष्व सत्य कां अयृ्ठान करते है वही संच्यै धरमा्मा क- { 
| हते 2, वद दसी वछं सै भतागरं वै षार ह जाते. दै । सचडव सत्य रतां | 
। हयी पर्थं रै, इष धियि चलं को चलं तण क्ैरनां वोर्दिय । | 
( {० 7षक्निध अर्यात्‌ प्राणीभावरं पर क्रध न करना । कंयोकि क्रीध | 


= 2 > क ०२४ य , 


शकस्थाश्चमं { ५५८ ~) 








| 1 अं 


१ सम्नूर्णं प्ापोदये गरे, इसत करोधम आकर `मयुष्य पी परिचारसक्ति नहीं 
| 
| 


~> 





। रहती ओर वहत सी हानि व्यथं कर वैरा है मिदर क्षि एक्‌ क्रोधी ते क्ट 
{एक दही क्रो कष्ट देने के अर्थ-यफे गृह मेखस्मा दी यौ। कोष.ही-इस 
.! संसार से परम घु ३, रोधी सघुष्य की करीं अतह कहीं है 1 अक्ष ही 
. को सव प्रकर के आनन्द चिते ह, वही अपने कायं की सिद्धि कर पािष्टा 

पाता है । कही सवम भ्रष्ठ भौर विद्वत्‌ भिना नाता हे । हडुरन जी महा- 
{रान ने सुन्दरकाण्ड स कहा रैक्षि धन्यै उन पुरुषो कोनो क्रोध रोक 
ज्ञान्ति का भर्ठाद छेते है, ९३ ही भदुष्यों को मदहात्ाओं की पदवी भिरूती 
| हे ! उगपस्तम्बस्षति अ० ९ शोक ८ मे च्लि ई ङि कोधी -एसषम के य- 
ज्ञादि उन्तन क्ा-काभी फर नष्ट होताना है इस ध्ये उपरोक्त धके 
.ट्श्षणां को थ्रावद्‌ पाठ्न करते इयं धम मामें प्र च्रलपे का यलं करते 


-रहिये ^ 





धनं साग" 

मसपेक मदुष्य सदा सीषे ओर रुगप मार्गी चाहम रहता है क्योकि 

एषे भामं फर चस्मे से मडुष्य को कष्ट नहीं होता ओर उसा मयोनन सीध 

िद्ध्‌ दो जाता हई जिते चरमे बारे क्तो श्रकावर नहीं होती इङ्गे अतिरिक्त 

ठह, रशं एर-जाने से इद्ुना-कष्ट-उरखाते पडते इं ओर्‌ च वटोह्यी अपे-अ- 

भिप्राय को मान्ति क्षरते है । -इस लिये पव प्राणी मान्न को पमं ङ सीपे अ- 
-† यातू सत्य सयात्तय भं को जान कर सोश्च माप्त-करला चाये 

4 भिम सेज्न-एुसषों ! वत्तमान काठ. सष्लो मार्गं अर्यात्‌ षय प्रव- 








# छ्ति हे गगरे हे । कोई इष्वर वत्ता कोहं उथर पक्रडता है, कही वामाम्मं दे | | 
ख्टॐ़ रिशऊाये जाते ई, कहो प्रमेशन कौ यरषा वराई जाती, कहीं ना- 
य्‌, कवर -सषि् ज्ञी सास्यी सनः नाती ओर्‌ -वाहरेरू-की ही विजय 


करान मे प्रकी जती टे, कहीं चव्यङ्नान कसया जाता, कं ठे भेजने की 
हिमा सुनार जाती, -कोरं गंगा ओर क्कोदशी यादि जत ओर मलमानी 
से्यनारायज कौ कया सुनने सो हयी धमं भागं वतसते है .। बद्धा ठुख्छी 

चपरम, महादेव पावकती .इस्यादि-की एषण बूथों ॐ द्रूजन करम ओः 
उनके सभ्पुख नाचने -गते को .सी-यं दहते है 1 जीर -कोहं दाद्‌, पीपर 
उर फेरे मदि -बक्षो की परजा से ही खवर की मक्षि मानते है । कोई कों 
नाना. अचीति कं विक छार आर्‌ सङ्कर पसाद ओर .ठल्सी रशादियिाम फे 


गिं 


न्व र 1 ॥ 2१ 69 ५१९ ५५ ५ 
1 





पृद्टद्धाश्रम ५ ( “ षश )} १ # धन 


2 
विवाह को ही. थमं कःते ई। परन्तु दमरि भाचीन कपिर्यो मे खीरी ध 
क राग य्तय, जिन पर्‌ दमार्‌ पुरां र चच्कर नाना मकार फे 
'रपारिकि. खला के उपरान्त परमपद खो भी भ्त कियाहै भौर उछी को १ 

सनातनवप कते हं, भिस्त यनी सदह्यंदज शति, र्ति, सदाचार ीर ६. 

पनी.यास्ाफे क्पाको.थपे मागं राया, कसा 

ध्रत्तिः स्तिः खद्रान्द्रः स्वस्थन्य प्रियमत्िनः 1 

पतच्चवुर्धिधं पाटः सक्षाद्धमस्य खद्चणस्‌ ॥ 
भिन्य्पुराण पवाद के प्रथम अनमं भी श्चति, तद्‌ाचार अपने मन | 
की परतसता को दी धमर माना है दसा, ही सहामारत श्तिष्ै भ० २९८ |: 

("जर अबुदराश्ने पवं अ० १४८८ य कता है आर ईिगपुराण भग ९० श्टोक. |! 

७ मच्खिहैफि भप्नवदी रना श्रुतिस्प्रति के अबु वणाश्च पत्रा: 

दो जानकर क्ते दह। 

वणन्नियेषु युक्तस्य स्परगददि खुश्वकारिणःः। 

श्रौ तरपातंह्व स्णस्य प्ता धमं तदुच्यते ॥ 
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| को करता ह उसो कठ नही. होता सदये. वेदोक्त क्यं करमे को दी. धं ॥ 
मागे कहे है ।. 





< 
# 22 # 
॥ ॥ 
| मतमदयराज क्ते. सेलातुसार शरुतति.येद ओर स्ति धरम शाल कों कटं /' 
टे अध्याय १२ श्छोक.९८ में छिखा-दै.कि वेद्‌ सनातन विया दै यही खष्टि | 
{का आधार ह इसी कारण जीरो के. ल्य उसौ को सव. से उत्तम उप्रय.सु-- 
खकी भापि.का.निश्चय करता हं । 
1 विभर्चिं सर्च तानि उद शालः सनातनम्‌ 1' 
तस्पाद्ेतास्यपरं मन्येयलस्तोदस्यः साधनम्‌ ॥ 

| लौर अ०. २२रढोक ८ मै.र्लिा.है विदरानं फो योग्य है.कि.वियाते तः | 
[मन्न पेदोक्त धर्म को स्वीकार करे आर श्छोक- १२. से. स्पष्ट .छिला ६ किधयं | 
[जानने क च्ि श्रतिहीः मभाणदे इसी. हैष नित्य कम॑! म प्रविदिन येद 

विकि कस 


= = = कनौ ठ कष 2 करना क चेक 





गृदस्थाश्रप । { ४६१ ) . , . वेद 


कामे की ञकादी.दे ९२. फे. ९७ शोकपर छख, | 
कि चात पर्ण दीनो खे चार्‌ आश्रमं तेप्नी-काठ सवः वैदेही जपे 
एतस्य महसी. मदारनने रोक. १०६. ददाहै. फ जो. मनुष्य | 
कौ. जन खर उत. ॐे अलुद्ढ. काय्य करता है वह वहेः निप्रश्रम | 
जीवय इकति क. पात्ता-ह ओँ श्रीमसमत्मःङ्लि. है कि.यम.वहीः | 
द्मे छिपा उक अत्विस्क अधरे ओ वेद्‌ नारायण कारूष । { 
धनद्धिता घम ल वनश्तदयंयः। , ` 
वेदौ नासयणःः साह्द्‌ स्वयमस्ति द्यु चः | 
दिर ङी अन्म स्लिंदैकि सोके. विद कारं करवै.हैरनकोः।: 
नर्क दोक है ओर अ० थनः तऋष्वमङनी २ जपो-एनो को श्रतिःपरति धर्ष 
की. उल्य-यान. र उशी खा की. हं 1. स्प ९९१ अ० ३ ॐ.श्टोक्त ८३: 
से स्पष्ट कहा ट किः वेदीक्त कथ"करने से भोन्ञ लोका है या्ञबह्वयस्छ्रति अ० 
। भटुष्यं मन्रिकोआङ्गा काहे किष्टिलो कों यन्न, तप ओर 
वंभ इन सवते उकार द के! जानना. चाष्ठिये । ` 
नात्रुवक्लचेव यमाय चेव कर्मणो) 
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, विद्वस्वद्धिजानतोः निष्यः परमः 
वेदय केः, तम्‌ वोम दीः सम्वादः दाय विह्रान-मप्तः कर 
इद्धि, वटः ओः कीतिं वहाः; इसी दोः: व्यो सुखः प्यः वेद 

विदा का भण्डार, ज्ञानं क्रा कोप धन सभ्पत्ति फ दाता, शिस्-ॐे ९ 
[पदार्थ विया के भका $ शिक्षक, भर्यद्[. पार्क, आकाश भूषि, भृगं | 
| षि ॐर च्योतिव आदि सूत किछ्ृन्नों वत्त ज्ञान कराने वा है दद्‌ के 

अदुगःकी को संग्रारिक्‌ खो ॐ ताश्च साथ परटोकम शक्ति की-भी माचि 


स्टेति, एराणै, ऋषिर सुनयो नवेद का महाम वट मोरव 
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५1११ 





है ध निस ` राजा-क रज्य केदो-का-पवार रषी वहां की- मना धमर 
निदं आर्‌ निधनं बन त्रीनों तापो को मोयतीनदकअन्न भौर यरा आदिकों 
भरी इ। र सकती 


[ 


: लं एुराण कादं केः ७<८ अध्याय मे "सष च्लिः कि जो मुय दद 
॥करक-त्रत' आकः भीदि काते हैः श्रहि-स्छति-ते `विदुख -हः उत्तम वणे वाटे 
अम्ल ज््या-ज्ा-स्पदाः त उनः सश्भाषणः न्‌ कर ` . | 


म अ र ४ भ 


५८०१४. (श सन) सकन ५१. ५41 सहा) ई ११०६१०११ २१.०२।१६३०९ = मनम श 
^ 





खुदस्था्रम (८ ४६६ ), र्‌ 






वेदवाषह्व्रताचारः धौतस्मार्सददिष्डताः । 
पाप्चिडिनरतिद्याता न सम्ञाप्या द्विजातिभिः ॥ 


विष्ण पुराण, अ०र श्ोकरै्मेख्खिाहैकिनों वेद्‌ विद्ध कार्य |: 
करते, उक्षो ( सवनः नाम ) नरक ओर चीनदामपतक्े स्वध ९ अ० २६ ॥ 
श्लोक १९ ने. लिलि. दै कि.नो द्‌ माग. को छोड़ पालण्ड-मारगः. मे चरते ह (4 
¦ वह काडर नामक. नरकं अ. जाते है ओर मकः अ० १२ श्टोक ८६ में | 
¶ टै कि वेदोद्धकम. करने सेः जह्ुज्य सुषाच लेता श्रीरामजीं मे वास्मीक ( 
¦ रा्रायण-. कहा है कि जो घुष्य वेद्‌ मर्याद को स्यागक्तै है बह पीं येते ॥ 
ह 1. इसके उषरान्दःउन्हीमि चिच्रद्ूट- पर याह. भस्त को सदा वेदोक्त कार्य | 
; करने के. दिये श्रिक्षा की "टे 1. चातिष्र, अध्याय २०१ मेँ बृहस्पति ने भीं यही | 
डिल दै-श्रीकप्ण- पदयह्तनःमैः गीता भे. कहाः है किः वेद्‌ विरद कार्य करने | 
वालको ततन्ञान . नष्ट द्विता, इस शठः उन्मि उद्वद.को उपदेश किया |: 
है कि देद्‌ जाने षार स्पुरुष को शरु कहना वाश्यिःहसीः पकार कौशिक. | 
नछरुर, युधिष्ठिर, सनत्सुजात. आर कपिछःउयदि.युनि,तयाःसम्धूण.स्छतिकार | 













द्‌ दी के अनुर्‌ कयं कानःअप्री् है देखो; एृहनास्दीयःपुराणः अध्याय. 
:९ रटोकः १४९१ मे दिखा हैः कि.मो सक्रपिप्रौ.मे द्याुक्रमीरे पेद मागं | 
पर वल्तैहै. ओर्‌ एल्यूला पत्रण ह, सी परम स्थान को नाते ।:सध्याय 


१ 


१८ मेः टिस्क.है वि. जोवेदःम्पगंः सेः षट पा्व्डीः कहते "कूः. 
पुराणः रप खिलाःह-- 


न ख वेदाटने किरिकछाल्तर.वह्ा न्िश्द्रज्द्‌। 
यखेऽस्यश्च रमते सोऽश्नन खस्माप्याद्धिजाततिभिः 


वेदको छोङ कर एकमी अथ -परमेश्वरकषा ` धिंतवन कराने वाखा न्धी जो 

मनुष्य वेद्‌ को -छोडकरअन्थ-८ पाखण्डी) मभ को मानते है दिनातीय उन || 
| से.वार्तछ्ापशन,करःपदयः दितरीय .भृमिः खण्ड अ० ६९. राजा ययाति ने | 
मातद्धिपेः कल हैः कि-जे.कोरैःवेद -कीनिन्दा"करतारहै उनको क्षान्त | 
ने महापापी कहा है वृहारदीग्र्धुराणः में कषम हेःकषिजो ` वेदोक्त -धम-छोंड| 
कारम करता दै वद. पापी अ्तमकलीः है ओर: विष्णु पुराण अंस | 
३.अ०.१७ मे कहा दै.कि.वेद्‌.माग.काःस्छागि. बट! महापपी-ऋरनगा | 
ह पदं अध्याय.स.सैत्रय.जी का-मी, यदी क्वन-हैः अचोध्याक्राडः सग ६०-|* 


-शटोदः, ३३ सैकदा है जो छोग.वेद-याख. कीः मयोदा :को.-उरटवन्र करते-टै. | 


| नास्तिक कहते. __ 
भन्न (नग 





1. 0 





न्क 


यृदस्याश्चमः | ८: ४६२ ); 


प न वटति 























येहि संिन्नप््पदा च्ासितिश्द्धिष्धन्न संशयाः {` 

सशे- १००. रारवन्नीःने भरतनीःसेः कहा हैः किठन देद्ा्च 
¦ विना प्ट इए अक्नानी.खोगं की. सवा. नर्ही.करते एतेः लोग.पण्छो 
॥ पग्र ज्ञान. भी नहीं .भानते ओर. अपो को. वंह. ईडित पडत भासते 
+ दास्तव ये उनको महा .रूख-समन्त-जउ्नकी. मनमानी तकेनाओं. पर छ ध्यान 
तद. कस्ना- चाये । .हसलिये सनकाःयरीः थं हैः कि वेदो. कों सदा प्ता 
६ रटे । छन्दरकांड-सर-२९  श्छोक २५. मे -सीता ते.राश्चियी-ते कहा है. कि 
 ठम्हारे सवैः कायः शाख के. विस रै, इसदियेःतुम्दारा. नाद्च-होता सस्भव हैं 
\ ओर. से. ९०९ म. छि हैः किं-जो रोगः वेदश  काये-करते हं वही $ {¦ 
, ¶ स्मन तथातप किरी त्ि-को अङ्खीनः क्दते.है.देवी भागवत :स्कंव - १.अ०- 

६ ९८ श्टोकर ढ-० म. रानाःजरफर ने.कहा हे. क्ि.माणी मात्रको वेदों के"यलु- 
| पूर कास्यं करना .वाहिषेः। 
 -सुद्नारदीय राण अध्याय ५ च्लि है किं धयै वेदसे मकट होति |: 
|: ओर वेद. परमेश्वरः सै, इसि. जिपकीं श्रद्धा-उसभः न्दी उसके परमेश्वरः | 
५ अहि दूर ३, अध्याय्‌ १९.श्छोक र.०ये क्खिाःहै. किं जो ध्म ओर अयमं 
.( का ज्ञान षेद सेः कर उसे अदुसार कायं करते ह दे-सा्चुनन कहते है |: 

| देखो य° अध्याय २८ पंच ३५ मे. कहा है" कि जैसे आकाश मे य {: 
। का मकाश-वदताःहै, उर्सी- मतिदां के अभ्यास करने से-खुद्धिवहती दै, जो 
। इस जगतः वेद्‌ दारा. सत्र विद्याओं कोःजानते हे षे. सवं ओर से चढते'हुं । 
॥ देव -वर्हदि्योधस 'देवभिनद्र म वद्धःयत्‌ ! नोयन्याछन्दसेन्दधियं 

खक रनर व्रयोदद दस्ुवमेचघे्स्यवेठुयञ ॥ सास्र ०उन्त सिके ० ६ 

पवमानस्य -विददतिर्रते ल्ग. अक्षत दुर्यस्ये चन .र्छमय । 
निर मकार र्थं की. किर्णे.उद्य होर भवुष्यादि. माणियो की आंख |` 
| को सहायता देती. है उसी भोति: परमात्मा.से,वेद्‌ मकट- होकर मनुष्यो की ` {- 
। डुद्धियो को सन्मागं मे,अदृतःकरते है नो अनादि ह । 


वेद्यं के नादिः होने का पमा 


मान्यवरो ! यदि सुज्ञ को कोर मटष्य उन्न सेते ःही एक्‌ शह मे वन्द्‌ 
$ कर देता भौर वहीमोजनादिं देता जरर सम्छख. कोर वात-चीतःभीःन | 
करता तो आशा दहै कि-सुञ्च को वात चीत करना मा न उगत, नकी 
॥ विवा को जन्य अर्थात्‌ जो कख. पेम इस. संसार भैः स्ख, पंडा; च्वि 
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-यहस्थाश्रस ( ४३ ») न्ध्मृति 
1 
{ यह सव माता पिव ओर दहने की. मति -का.स दपर हे । इसी -अक्षार | 
य -हारे पिता ने सला अर पदा! परन्तु जिस समथ संसार उत्प्व इअ उत 

समय केर परभेरवर ने अपनी फपा-जीर.अलुगरह से अपने -वेदूपी,ह्वानका 
भ{-अत्नि, वु, आदित्य छीर अङ्गि इनवार बहपियोक इदयंमे मका किया, 
जो उस समय ते आन त तग, यल, साम, अर्थ के -नाय ते परिदरः | 
। इते मकर होता दै कि वेद्‌ हौ.सनातनधम पुस्तक्न अर्थापजनादि है 1. मक | 
-दो कि आयवतं क व्रिद्रानों अर सुद्धिनानों ने छट की-आथु को ९४ 
| म्वन्तरीं षर वाटं है, इभ ते ६-सन्वन्पर -व्यतीत हो डुक -ओीर सात्वं | 
.[ अवदत रहा है । १ मन्वन्तर मेँ १७ चतुद गी होदी रै ` अर्यात्‌ चासु | 
{७१ बार वीतते ह जिनं सतद्ु १७.२८०.०.० चेता १२९६ ०.०० हप्र | 
| ८६४००० अर ४२२०.०० वषा का कटिया । इपर को चतुय गी कहते है । 
| यदि इसी को ७१ से.शना कण्ठे तो एक मचन्तर हो नाता है इस प्रकार इ | 
{ १४ अन्वन्र बीत पर संसार की आयु प्री होगी "। -वरेमान ` उष के :१४ | 
सन्वन्तं सं से केवछ & मन्वन्तर आर २७-च्रठयु गी बी तगं -अव २८ वीं | 
४ उतुयुगी वीत रहै जिते सतयुग -बेता दराप्र वीतगया सौय कटियुग की | 
| सम्वत १९८२ तद्रार सन १९२९ ० तक्र ५०२९ वपं बीत उक है 
। अर्‌ २६९७९ परमं भोगे क्रो बाकी ह अर्थाम्‌ ` सृष्टि की -उखत्ति को | 
 १,९६०८९२०२९ प छे सह हे'। 






















४ सश्च 
# स्ति # 
द्विरीय धर्म का पाग र्ति अर्थात्‌ धर्माश्च दै -हन की-संल्या १८ हे | 
जिम को सत, अन्गी, बिष्णु, हारीत, यान्बस्क्य, उशना, अंगिरा, यत, | 
 आपस्तस्च, त्रच, -काप्यायन, इदस्पति, ` परश्चर, स्यसि, शंख, दन्न, | 
| गौतम, शादातम, वदिषठ प्रियो मे छ्विारैक्नि मिन म उन्हीमे-ेद्‌ के | 
| गढ मन्नं कौ व्याख्या पूर्णरूप तै कर योग आर नाना श्रियां से ज्ञान | 
| प्राप्त क्ष्ेष्टी थी । संप्रार-की दशा सदा स्फ नहीं रहती, कभी वृद्धि { 
[को माप्ठहोतती हैर कमी हीन दसा ह्यो आती हे देचिये यदी दय | 
{जो मातः फाठ मे प्रकाशिवहौ कर संद्रणो जगद्‌ करो प्रकरा करतार | 
वहम सायंश्नाङ को सैन दशा को माप्त हयो जाता! दृतौ प्रका नव | 
भम 4 टाया कयाय त क कन्त क न 


न ते बेदावुक्रल. सी दिला है सौरदेदावद्रं सी रयै आक्षा को कानन ता |. 


4 यः अदिं दस्यम सजनःपस्कीरवितः 


` : { मलनन्ययं द मनत शन्‌ प्र्‌ वाट ना, अयात्‌ दरसरह 


। म दिखा^है.। 





१ सयगमे भीर्‌ छोय द्धम करा वित्रार वहीं रहता! इस धियि 
4 शी -स्वार्थसिदि केः अर्थं सेक छैक धनौ छन पनिं दिये { स्त कारण रध 
¡स्तर पेद च मी वहवो भेद. हो गया 1 परन्तु कुछ शौक नदीं क्य 
षि ध्यर अशयिवि अर्थम २ स्थिक सं लिलि गेहं क्षि घमं विषे में 
| पेद ही क मस्मेर्जं मानन चयि न उप्र क्नव फिथा ओर क स्श- 
तिया देद्‌ा! उदको वी वथिनाअभीष्टं है, परत वेर्दविरुद्ध सतियो के 
¦ मानते की मयुं अदि तरश आज्ञा रहा देते, पाटन करना का ! देसियिं | 
सीः स्वराज ने अ० ८१२ शोक ६९ म॑ लिलि दै नो -स्द॑ति वेदं विरुद है. 
उवं से कख फट"नही हे. तवती, अचः सयन् छ्ना वावि कि वह कमोटणी 
(वच्ड्िं क्ती चनाहं इह ह 1 यथो--: ~ ~ ` 
॥ थ वेदाद्याः स्रतथो वादेव काचं इष्यः - 
” " ` -सर्ञनाःचिष्या कः द्वः वभोनिष्ठः दिताः स्ताः) 1 
इसे उपरन्त जव ` स्तिया मे गीं आपस में अतह तो रस्ति। . 
रेख यघय दो, क्वीकि सायवदं कैः छंन्दोग्य उपर्निपर्‌ भे चिलि है 
किले ऊ घु गीं -ने कदा ई वंह धयुष्य के धियि छोषयि की ऊषवि है. 
नेता ~~“ -यदे किन मनद द षं जमेष ज॑पयेएः` आर इहस्पतिं -स्टेति,{.' 


४1 


४ देक यिः को पराप्त हुखा; नाममात्र के विद्वात्‌ मौ अपन ठाम ऊ छम | | 
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वेदार्थोरनिषस्प्रस्वा प्रधान्यं . दि. मृनोस्छत्म्‌ 
` मन्वर्धंद्रपसीचा-व स्सा स्छतिरनैद' शस्यते ॥ १ > 
अथात्‌ उसं स्ति की.परशतौ ची दयोती तरसं क्व चख मथुरष्टति सेः 


€+ 


तर्दी. गरिता । भियं सनन -परं्णा 1 मसनी महारान स्पष्ट आद्ना ते ह ङ्ग 1८: 


{ रिपि.-अथाह मेरा देख जौ वेदः से गिरा हे ।:मेसा मदर्नं ति अन्व 
रश्म मे टिख्य-हे-: ` ˆ 


पिनि इसी अव्यायत ८र्योक् मे यर नौ .एटताकी हैत ९२-अश्र- 











स्दतिर्योःम्‌ नित स्थानः प्र वदाञवुदःन दीनः 


श्स्धाथपं ८ ५४ } 4 4.४ 








वह म्भाण के योच्य कही! द कारण जत्र. किसी. विषयं पर स्तिया त स- | 
न्तर हो अवाः समक्ष मे नं भता हौ प्रा.पेवर्थी जनः कड का छ करैःतो { 
अप को योग्य है कि वेदक ममराण उस्‌ कोः माम(ण्कि अन्यया अपा ॥ 
` माणिङ्‌ संमंक्तना वाहये । ओं इमी पकार चन स्ति अर एणी वि~ { 
रीध हो तो स्मरति के -अपुसार कम्र करना घादिय। तात्व्थ इसः कथनका वही & | 
नो मेन उपर वर्णन .कतियंा, अधात धसं विषय .मे श्रति ह स्दति तया पुराण | 
परतः. माण अर्थाच. पेदाह्कर सेमे. से भमाणिक हो; सकते.है, अन्यथा नहीं | 
आर एते ही व्यासरद्तिः अ० १ श्लोक में टिखा ३, नेता ~ 

भ्‌. हि स्युच्तिः पु्णान. चिरोधोः यत्र ष्यते । 

तथ श्रो ध्रम्राणां घु तयेद्धे भे स्मतिवक्ते ॥ 


सदाचार । 


वैद मँ शिला जौ .तदाघारी शरीरान दँ परमेरदर.उनकी सदारक्षा | 
करता दै तथा श्रषठ पर्षा की स्थिति का.कारण शीष्टी ह । भान्यवरो यह | 
तेनो उपरोक्त धप्रं मागर भस्यन्त कठिन है क्योकि नव तक्-कोईः मनुष्य | 
किया पकर. विकषप्र मे हा वह श्नको पणं प्रकार ते. रहीं ज्ञान सकताहै | 
प्रीर वितन्‌ कनै के दिये दहत समय की .स्रयफता होती रे ।.परन्तु ष | 
क्रा अङ्कुर वास्यावस्या. दी से वाल्क के हृदय मे टगाता है, इसरिए हमारे | 
य॒भियं ते इतीय धगरा मागं . सदाचार साना है । षह.शव्द त्‌ मीर | 
“आश्वा पर संयुक्त है, अर्यात्‌ नो ङढ सवय धर्म सप्रे मासतीन एस्त्रायों |, 
कौ करते देश्वा वा सुना अथवा उनक्षीः डिखित पुस्तको-के दरा जाना गत्रा { 
हे, उसको करना । दस बात को सुनकर हमारे दहृधा भाई यह क दग | 
किंहम ती वर्तमान मे वही कार्य करते ह जो हममे भपप वापि दादै-को क- || 
तत हये देखा है, फिर थाप उसफो.कंयों नहीं धसं मानते भर व्या नाना, 
प्रकार की शंकराय करते हे ! प्यारे मित्री ! इसका शल्य करार्णं यही हं किं 
माचीन काल्य महाभारत के बुरे मारी संवाम्र दोपे ते टा विद्राधू मरे | 
गरे फिर माट्स्थादि ढोषं उन होकरं -विद्यारहित होने ट्शं । हस क अ- | 
चरन्तर वीध, नैननतीं मे भारवै कं में अपना. सिङ्घा जवा देददि रौति को | 
उदा दिया । इसे सीढे उसल्मानो मे रान्य किमा ि-जिनप्‌ हमीर चः | 
परस्तं अखे तथा इबोये-गधे, मासे कुबरी व्दट्करया छीन, स्मान |. ` 
धर्नां गई । ` यत्‌ दिन ठट भरि गः क्योकि. वाद. उतवा. मद्वु. | 




































श्टस्थाश्रम { ४६६ )} सदाचार 
नि णानि 


टकी फिर शहाद्ुह्ोन मे ८ वार घटां की. खख मचुष्य को यकद 
टे गया ओर उनके खून से सारा बनवाया 1 शि चंमेजञ {ते दुन्द्‌ मु- 
चाया । एनः तैषूर ने दिस्खी, चरम्बा' अटने आदि मेँ हाहाकार मचाया 
ठरन्तर नादिर श्ाहने याकर दिदधिम ^ दिनि तक कृतान कराया 
1 खोर इकः पी पहृटुद््ाह ये तीन षडाहयां कर ट मार की 1 ओर सन्‌ 
१६९७ ई० सै १७०७ ३० तक आीश्धजेव ने दिद्धी के तस्त .प्र वेठ कर 
सम्पूण भारत वषं मे भारत बाश्चियों पर जुस्म किये इसके. ऋखदहौीमना- 
नक्त, कयीर आङि ने अपने २ पन्यं चियत किये 3 मेरे चछ्खिमे का सख्य 
तास्प्यं यह ह कि महाभारत के पश्वाद्‌ अंमेजी राज्य के याते तक हमारे 
परषां को नान वचा के छाछ पड़ रहै थे, फिर गल रसे उमया मं इन 
वदाखकरुर रीतो को कोन प्रतं है1 क्योकि कहा भी ह आपतकरारे 
ययय.दा नास्ति' फिर उन पुरुषाओं{ङा धपे हमारे सिये -कर्योकर माननीय 
हो सकता है ! घं यदि हम उन मनुष्यों के घं पर षटं जो उस समय में 
रहते थे नन किं वेद विया क्वा प्रघार था, बाट्क ते टेकर वद्धं तक उसी के 
अनुसार चरते य्‌, खभ ओर कामादि के त्यागी थे, धमे पर नीवन को न्यो 
छर कर्‌, घन एर धता भेव धमं को रुख्य समक्षते थे,डस सिये आप घ्पने 
कुर क दस दीस पीद्वियों की सति परन चछा सुषि के आरम्भ से अन 
पथेत षदासुखार सनातन्‌ रीती पर ही घछाइये । अयातु जसि मागं पर 
हयार सररप, परिता आर पिवामह चरु दहं, उसरी पर चरं आर जो पिताम्दं 
ने अचित्त ङम कथि दो तो उनके मार्गं को कमी स्दोक्पर न क्रं, नेषा 
मदुनी मे इहा दहै मार र्हाद्य येद मे स्छि है । & 


उत्का भ्राता मन्वन्पभन्चु पिठप्द्धेमष्ता सगम्य्ृऽनुरूखरा सयथ्यः। 


ए 
1 


नद देवरपच्छन्द्रायसयो = खद्रस्त्व्रा वत्तयतु स्वस्ति सोमर एुनरोदि ॥ 

ञ्गीर्‌ य० ॐ २१ मअ ५० में छ्लिहे षि संतवानोंको योन्यै किं 

जौ जो पितादि च्डों का धमर्त कमे हो, उस उसका सेवन करं ओर |. 
जो जो उधम युक्त हो उसको छ्रेड देवे । श्रीङ्कन्ण महाराज ने कदय रै 
जिस आचार पर श्रष्ट ट्रष चटते ह उसी पर इतर जन षल्ते है रेता दी 
यद्वद ॐ० ९२म० १११ मे आज्ञा रै क्रि भला अप दयो -माघीन 
इस्पाओं की मर्याद को तोड़ कर नवीन एर्षामों के अनार का ममाण 
नेते हो 1 जव कि रषाश्णे न जिते न्दियतता को भेट दिया का पठन पान 

1 










गृदस्याग्रमे ६ 9दै७ ) सद्यचार 








ह उट, दिया । आचारका क्या ठीकः१ केलिये मय महाराज ने श्रेष्ठौ ॐ. 
कपय मे कहा है कि. श्रष्ठ उन जघ्यणो को समक्न चाह्धि निन्हि विधि- | 
पूषेक मौमांता सहित पा है । ओर नो वेदोक्त वाक्य को ममाण से समक्न | 
सकत हं इसी कारण ददर मह्यराज ने धृ तराष्ट्‌ महारान. से. कहा है-१ मह~ { 
नाहा, २ नज्ञा पीने वाला, ३ वहोञ्च, ४ यका ष्टम, ५ क्रोधी, ६ भूखा, ॥ 
° शौघ्रता करे वाटा, ८ लोभी, ९ डपोक, १० कामौ । ये द्र कटष्य [ 
धप को नँ जानते, नेषा + ( 
दश. धम न जानस्ति घार्तराष्टर्‌ | निखोधताम्‌ + 

म्तः परम उन्मत्तः भान्तः छद्धो वुभुक्षितः ॥ 

खवारसाणद्रव दन्धद्च मीतः कामी चदे दृश्चः + 

तस्मादेतेप सर्प न प्रललज्जोन पण्डितःः। 

इसी दतु अव आप ग्यस, पारायार, मदं, साजा दशरथ, राना जनक 
अनु न, भीम, श्रीकृष्ण. आदि सनात्तन पुरषाओं की रीति पर घिये, |; 
क्योकि अव इह समय नदीं हे कि किती धमं सम्बन्धी परिपरी म वाधा | 
डाली जवे । वरद्‌ सरकारी रान्यर्मे शेर वकरी एक. घाटपर वह त्याग {1 
विहार कर रहते है; इसच्िये आप भी इन परघटिति रीतो को वेद से. मिला- | 
इये, यदि उन प्रमाणःवेद्‌ मेँ भिर जाके तो स्वीकारः कीजिये अन्यथा. वेद्‌: | 
विरद कायं को कट पापमागी. न वनिये, वाहे सहस्‌ जनः क्योँ.न . कहं । | 
अर धर्म केः निर्णय फेः ल्विःपरत्येक. नमर वा ष्टे र मगरो में समा | 
नियत कर उसकी अआश्ञायुसार कायं कौनिये; उसी को धम्मं समां | 
वा आस्यं समा कहते दं । पावीन कारम एसा ही होता था । देखो य° | 
अ० २ भन्त्र ४५ म, इश्वर उपदा करते ह कि आश्रम बार मरुष्या | 
को मंन; कणी. ओर कण से सत्य का आरण. कर -पपर क अवमं को त्यागः | 
काके: विद्वानों फी समा; तथा उक्तम उत्तम रिक्षा का मरार .कएके.मना | 
की उन्नति करनी षादिये-॥ त, - ४, 3 । 
मिते समा मे तीनों वैद, मीमांसा, ` न्याय 'निरक्त ओर धर्मशाख के 

1 मानने बालां ्रह्मघरी, गृहस्य ओर बानमस्य हीं वह सभा दशावरा कह | 
छाती है थौर जिते सम्यक्‌. तीनों वेदो फे ञाता तीन ` तमासद ई वह अ- | 
राकही नाती 2 । पर्ण संशय मेँ इन्दं के दारा निंणंय होना चाहिये अथवा | 


एक भी द्वित्‌ आपत्ति मे भिस धमं की व्यवस्था करे बह माननीय हं, 
[ववाकन्यवव्कक "गणाय 
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ॐ सहु सूतौ का करिषित घमं । सव्य भाषगादि चत से रदित, | 
ट टं जाति के आश्र्रते अजीविक्रा करमे बाला संहो ष्व के 
ङ तो ईमा वा समान नही कद सक्ते एतेखोग धके मपरं को नः 
सान सक्ते अरर चं उनी दी इहं व्यवस्था माननीय हो सकती हे रसीद: 
याक्ञवस्ययस्छतिं अध्याय १ च्टोक ९ ओर अश्रिस््रति श्टोकं १४०, १४९ 
| पर ङ्त ह आर द्दूरजी ने महाभारते कहा हे किं बह सना नदीं नहं बद्‌ |. 
ह र वह वृद्ध नही जो धं कोन कड, दह यत्र न्हीजो संत्यने द्ये 
र दह सत्य नही जिते भे छक हो, नेताकि- 
नस्वाखमा यन्न रसंन्तिद्ृद्धा इद्धानतेयेन बद्न्ति धर्मम्‌। 
चमं न्देयैत्ं चं नारित सस्यं सयं न तद्यःच्छञ्चभियुक्तम्‌ ॥ 
परन्तु शोकह कि यत्तमेन समय मरं मनुष्ये जनिकर इसे वातपर ङछ 
ध्यनि नहीं देते आर शाख के रेवासार विदान धर्मासाओं से ध्म की ष- 
रोक्षा नरौ करति, आप ओर अपने अणे आनेवाली सन्तानका संस्यानाश्च 
करोते चरे जं हँ \ प्रिययो ! योद्‌ २ धन के निर्णय करके ल्मि कहर 
वकील को" सोने की पक्षा रेःखिये चुर सुमारे को जुढाते हो तो क्या [. 
यह धम परीक्षा क्व अद्द्रानः रोमी कर सक्तेहै । { कदापि नहीं |` 
३1 इस दिये इस कोय्यं को महं्यिं जान उत्तम पुरुषो से परीक्षा कराकर 
स्वीकार कीजिये जितं से भारत संतान को सुख प्रप्त डो ! 





१०९ 


पियमःत्पनः। 


मवं शां भ थप मयादा के अघुसार किंसी विषय पे सो भिन्तर 
अज्ञि पाह जद तो उसमे किसी एक के अनुसार ( जो अथेमे मन बुद्धि 
आर साम्य के अखुदरुक हो ) कायं करना आत्म भिय कहता &ै पारक 
# धम पर धीरे मनेकान जन्मो का सुधार निर्मर है इस दिये खल्ल 
# द डालकर समयकोच्रयानं खोहये, वरन्‌ अच्छे भकार तककर धरं 
चिर्वय कीजिये, मजनी महारांन स्पष्ट आश्चा दे रहे हं । 
जप चमे च चेदज्ास्नविसोषिना 


` वयस्तके.णाुस्तधचं ख श्वम ष ~ 3. मर 
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शंदस्थाश्रम ( ४६& ) निर्थकमं 


॥१षयमीणासीाणणणी मभ 00 ० 1 क 
इसलिये अप निमय हो शान्तिपूर्वक धर्मं को निण्य क्र प्रत्या स्य 

को विघार सनतत धम के भसुद्कुर पव कर्मो्ी विधि द्वक श्रद्वा अर 

भक्ति से यथव कीजिये 





१0३ 
छ ये क ¢ 
नत्य-क्म॥ 
परियं सज पुरुषो ! कमं दो अकारं कै हीते है, एके निव्यकर्मं जं भतिं 
दिन किये जाते ह, सरे नैमित्तिक कर्म नो किसी नियतं समय पर हीति दै 
इस स्थान पर हम उन नित्यकर्म भर्कात्‌ पं यज्ञां की व्याख्यो करते दै 
जिनकी आत्ता सत्य शासं मे पौरं जती हे भौर प्रोीन पुंषो ने इन यर्तो 
को मति दिनि कर महान्‌ सुख उठयिा था} परन् क्षोक ! वत्तमामे काट 
म वुधा जन इन यक्ते नीम तेक भी नहीं नानते फिर करना कैसा! 
प्यारे भ्रा्रगणां !` हन पर्यक्नां के करने से आस्मिकं ज्ञेन की उन्रति शती 
ह, वन यो कदा भावे किं ये संव कमं परमात्ा के पूर्ण ज्ञोन के कारण है 
इ्मटिए परति दिन इन्‌ के करने की. साक्ना है । देखिए विदुर जी मेहरान ने 
विदुरनीति मे सलि रै-पंवयङ्ग† को भति दिनि भल्नगूर्वकं करल उचित 
द । “ंवाग्नयो महुष्येण परियं भयस; 
यक्ष पराश्चर स्ति हे १२९ अध्याय के ८ श्टोक मे आत्ता ~ 
सन्ध्या स्नानं जपा होमो देधतारिधिपूजनेम्‌ 1 
आतिथ्य वैश्यदैवं च धः र्माणि दिनेदिन ॥ 
कखास्पूति अः ९ छो २ धीर पोारशिरस्ंति अ० २ शोक १५ में 
म॑ल्लिा्ैकिजो पं््॑य्नोंका त्याग करता, वह हिसा का प्रतिदिन 
भौगी होता है । स्म्ब्तस्श्रति फे यथम अध्यायं के छेक २९मेभी यही 
उपदेश हे । “"पवमदाज्ानकर्योद्दरहरिनो नै हापयेत्‌" । 
स््णिर्वेय मीति म टिखा-- 
विपोधुष्छसवस्यमृरि सन्ध्य वेदः दाष धर्म क्मार्णिदिधम्‌ 
तम्मान्भू यतनरोरकषणीोयो दिम्नेधूटे जेवा च सत्रम्‌ ) 

कि विचारवान्‌ पुटष उस वृक्ष की नाहं है नित की मृ सेन्ध्यौ ओर 
शाखा षेद है, उसमे धर्मं रूप पत्त मे हए टै, अतएव भूछ अथीत्‌ सन्ध्या का 
सेवन यलं ते करनां चाघिये) व्यक ूल.के.नष्ट, होने से, अथात्‌ सन्ध्या 








यहस्थाश्मः ९ छ ) ` ^ पनिस्यकन्रः , 





अभ्यास. यागादेः तै न तौ ददषूपी शाखाः ओर न धरः कमं रूपी पतरः 
ही स्थित रह स्तते. ई. अर्थात्‌ सव. नष्टः हय; जाति.है. + मबिष्णुलाण, उसाराष् 
के ७० अध्यायः म लिलि. दै. छि. जो मनुष्यः विनाः पवसतत किए मोजन. करते, 
ह वे मानो रुधिर्‌ पीके । श्रीमद्धागतः स्कन्ध, ९ अघ्याध, ६ श्लोक्र १८ 
छा हैकि रसे मनुष्य कौं के,समान दैजौर मरे कर एेमेःस्थान पश 
जन्न ठेते है जह भि. भोजन को मिस्ते हैः । हिमपएसण पूर्वाद्‌ केः २६ ॐ० 
म यहो आशना ३ कि जो दून पवयद्घं फे. किए विनाःमोननः कस्त है. वहं 
स्कर की; मोनि मेः जाता ३, यथाः- 

उसछत्वष च. सुनि पञ्चमहायज्ञा द्विजोतचमसः॥' 

भक्त्वरच श्रु रसणान्तु. योनौ कै जायतेतरः) 
































अर्थात्‌ पाचः मकार कौ हिंसार्थ का. भागी होता है ॥ शिकुरोण धमं संहितां 
मे भी गायत्री मंत्र केः जपमैःका उपदेकः किप है। बहवा हमारमावीन 
तऋष्सुनि ओर माघीन रूष इसीमेतर दारा परमेश्वर की. उपक्षना. करते थे 
स्छत्तिकारों ने भी इसकी बड़ी भरहिमां दखल हे । देखिए हासीतस्सति 
अ० २ श्छोकः ° मेँ रिखां हैः- गायत्र पेदमातर' ओर व्यास्म्रतिःअन 


है ओर अमीष्टको देती हेजेसा कि : 
जभीष्रं लोकर्माप्नेकिःपाप्ुयात्काममीप्सितम्‌) 
 भायन्ी चेद्र्जतनीः मछ पापनाहिकनी ॥: 


ओर ९२ श्ोक मे लिखा है किं गायत्री से परे पवित कर्मवारा कोर 


मोक्ष की प्रा्ि का महस बतलाया ट? पद्मपुराणं ततीय सर्गं खण्डः 
अध्याय ९६ म छलि है कि भातेकरारु गायत्रीः का जो कोई जप करता, ह 
वह घा वेदों के फट को पता है.1 `~ :` । 

सवतस्परति कं ९९ श्छकरमे. च्खि है कि.संव पापों की शुद्धि केलिये 
वदां कौ. माता गायत्री. का वन मे. नदीः के.पटःपर जपःकरे नैता कि-- 





भविष्पुराण अध्याय ९५ मे कहा है, कि ब्रह्मजज्ञ, पत्यत, देवयज्ञ, |` 
भूतयज्ञ ओर अतिषियन्नःपर्ति. दिनि करना. घाहि, इनके. न करने से पश्च.षघना [: 


श्टोक २९ भमी श्रयेत्रीःको वेदमाता मानाः हे । शंषस्प्रति अ० ९२ श्छोक [: 
९ मे छ्िलिा हे किं गपय॑नी केदो की माता. है यद्य पापों का.नाश्च करती 


मन्नरषे नदीं. नरकरूयी ; सुद्र मं पंडने दाङ मरर्ष्थो को. हाय पकड कर निका- |` 
रने कटी पएायत्री हे । ओर्‌ श्लोक ९६, ९७ मे इस्फे जप से. सवर्मं भीर |' 


= == भ = = = 


[ क 7 


कदर ८ १ ? ` नित्यक्मे 
नि ग 
अभ्यसन तथां कुष्यां गायजीं वेदमातरम्‌ १ . 
ध गत्वारण्ये नदीन)रे सवं पाप दिदयुष्ये ॥ । 

उर -श्लोक २९८ २१९. २३०, २२१, २२२, रर्णमेभी गायत्री 
केजप की आन्ना तयु दष्षस्छत्नि के २ अ९के ४२ श्छोक्रमे.ञ्ठिारै कि 
“गायत्री तपश्ठच्यते' म॒नुस्ति अ० २ के श्लोक ८३ मे छिला रै क.सर्वो- | 
¶ परि गायत्री पंन है, नैहाक्षि ्ताक्त्ास्तु परं नास्ति" । किर श्यी के नपर | 
4 की आज्ञा ०९, ७७ शेक मेँ की है, भीर खोक ७८ मे छख ३ क ऽस | 
4 के जप ते मनुष्य व पपं से शूट जाता रै । ओर ८२ शेक में छि 
कि परमपदक्रो पाता दै { याक्नयल्क्यस्रति ० श्लोक २२, २३ ओर दिष- 
॥ पराण चिन्ध्येश्वरी संहिता -अ० ३२ श्छोक १८ म गायत्री के जप करी आज्ञा | 
है हारी तस्ति अ० ४ -श्टोक ४९ यें क्य है क्रि गायत्री के मति कयन दै | 
इसलिये प्यारे सजनो भेम ओर उन्ताह के साथ इस सनातन आज्ञा के भनु- | 
कूट पंवथन्न कने का भचार करो आग्‌ इह प॑वयज्ञ यर हं जे $ मदुस्छदि | 
] अघ्याय ३ श्टक ८० में चला है- 


भष्यापमं बह्ययक्नः चिद्रस्स्तु चपंणम्‌ 1 
होमो रैयो वलित नु यशो ऽतिधिषूननम्‌ ॥ | 
--पेद के पद्मे पहने संध्योपास्नन अथा ईश्वर की स्व॒त्ति मथना | 
¶ उपाप्रना करमे आदि दो वृश्रयत्न कहते हैँ । र--अथग्ति में ` पुष्टिकारक | ` 
¶ सुमन्वित, रोगनाशक, मिष्ट इन चार प्रकार के पदार्थो को गृन्य स्वि ` 
डा फो देयश्च कहते ह । ३- माता, प्रीता, रु, आचय फ शरदा पूवक | 
त्त करमे का नाम ६4१३ । ४ -भोजनों के समय मिष्टाघ्न को मंत्र सहित | ' 
{ अशनि म घट्मना फिर सव पदार्थो मेते डा यास निकाल कर कराल, रोगी, | 
{ आदि को देका नाम व्िशवदरेव है। ९- वरग विद्वान परोपकारी निते- | 
{ नदिय, धार्मिक सत्यो पदेदाक, सगन्वचित्त, निभ॑य इत्यादि रण्यक्त संन्यासी | 
१ भमण करता इया ग्रसस्य के यहां आकर निवास केरे तां उस्रका अच्छे | 
मक्षार स्कार करके वप्त करप को भुतियिमूनन कदते ई । ` ॥ 
रेता दी सऋमद्धायवन स्कन्ध १९ अध्याय १७ शोक ५० मं च्लि | 
कि वेदाध्ययन ते वृश्च को, श्रद्धा ते स्वाध्याय करके पितररोफो स्वाहा कर दै | 
के देवताओं को, पस्विश्वदेव सरके भूतो को, अन्न ओर नर हे मलष्यों को | 
त्तं करना परम आवश्यक है 

















शृदद्यत्धरप { ८5३ ) निन्यकरमं 


एक~ खानयति कयायोकोभिकियकायगकोषयनययाोवयाोभ निक 


वेदाध्वथ3 स्वंघास्वाहावस्यत्नायेर्ययोदयम्‌ ॥ 
दैचगिषितुस तर्न सद्र पाण्यम्वं यञस्‌ ॥ 

इसी मक्र याज्ञवस्व्यस्षटंत्ि के स्तान्‌ प्रकरण के प्रयम्‌ श्छोक अर 
संखस्ति के अ० ९ से श्टोकः ३३ > यर कात्यायन स्छत्ति खण्ड १२ 


प्लेक २ रै यादा है । 
त्यन्त \ 


सन्न्या-मिम सव्जन शुष ?- संध्याकाल अथर्‌ भरतः अर 
सायं समय इश्वर की उपासना भी कसती षाहिये क्यातिं नो पचयह्न सो 
त्यामता ३ उसको सरापान्‌ के समानः पाए स्मता हे! रविष्णपुराण अ 
&्मस्लिहै कि गृहस्थ पुरुषां को प्रति दिनं फ्वयज्न करना खाहियं 
मदु° अ० ३ शलोक ६९ मेः कहा दै कि गृहस्य को पत्तिदिन' ॐ शुदकाया 
आहि पे जो पाप हेता है सरश म्रायश्चित के द्यि महषियों ने पच महायन्न 


रच ह, जेता -- 
वासं क्रमेण खर्वासौ निष्छत्यथं मद्भिः 1 
पञ्चकला खदधायदो मत्यं दमे िनिास्‌ ॥ 
देवी भागवत स्कंव १९ अध्याय २२ श्टोक रमे च्लिारै किं दे- 
यत्न वश्मयज्ञ. मुतयज्ञः वितुन्न मुष्यूय्नः इच पंच यज्ञां रो अद्म करना 
अभीष्ट हे \ ४ 
। दैथयक्ञे यद्धयन्ने स बयद्धस्तधेव च } 
पिक्चर सछ्धप्यस्य यश्हखेदतु पञ्खमः ४ 
- इये इन सव वातो कौ जान मतिदिन पंचयन्न करते रते उक 
नौ थछुल्य अयनी चक्ति ऊ अनुसर इन पचयन्नां को -नद्य स्मोडता बह ग 
वे रहता इ भी हिसा के दोर्षो मे रिषि नदीं दोता, जेसा किं सुर अ० 
३ श्लोक १९ क्हाहै- 
पञ्न्देतान्यो मदाथद्वान्नद्ध "यतिं श्शक्तितः। 
स छरेऽगि चक्लन्नित्यं दून दोपेर्नलप्यते ॥ 
षिष्ण्ुराण शच ३ अध्याय १८ ैत्ेयी नी नेक्दाईकिजो 
नियमे च्यामन करता ह ३३ पारी होता रै इद्छारदीय पराम अ० २२ 
रोक रश्म कहा हे कि जो प्चकक्नोःको स्यागर्‌ करता है उड जड्ह्स्यारा 
ता दे 1 वृखगदुतण अ० श्यं स्छिहै क्रि चित्व नयेच्च क्नंकी 
चि कमी न करनी चाद्ये -- 





छक मननेन 
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किना भ ५ ह रनज 


नो "० नषि ् 


` पस्यध्रम ( ४७ . ) ` निवयक्म 
र पयता 
| भरीमद्धागयत स्कन्ध १० उत्तगाद्ध अ०-८४ खा है जव वच्देवनी । 
॥ महाराज संन्यास धारण कर्मं को उत ह्ये तव श्रीकृष्ण मद्रा ने उन । 
, | सेक्दाकिंजो परप युषस्थ होकर देव ऋषि पितर का करण उद्धार किंये| 
| विना पञ्यकमौ को स्यागराहै वह नाना मकार के नर्क भोगक्ञाह। एता | 
है तुलाधार ने रजि युनि करो उपदेश दिया है हागैत रसति अ०४ शोक । 
८९ म कहा किं गायत्री के मति दिन पकम से पापका नाश्चद्ो| 
| जाता ह जैत "गायत्री यो जोनित्य॑त न पापेन हिप्यते' मुनी महारान ने | 
प्रायस्‌ विषमे खिलि किज्ह तक हो सके गायत्री काज करे सा- | 
| 'विनरी घ जान्नित्य आर पराशर स्ति में गायत्री 'एरमोत्तमा' अर्थात्‌ गा- | 
यल सतर यन्न से उत्तम रै । संवत्तष्ति श्गीक २२९ में पापियो के पाप | 
| का दोग्क् गायती से परे कोह मन्त्र नही, इस दिये ओंक्रार महान्याहति | 
समेत गायती का जप करे । गषहृएगण अ० < दिल्व किं जो मेतयोनि से | 
छटा चाहे वह मम्‌ होकह गाथी क्रा जप करे। द्द्घ्राण अ० १८ र | 
| गायत्री के जपकी भाज्ञाहै किंथौर २३ अं० मे वड़्ी भहिमा दिला है । | 
# भविष्यपुराण अ०्३ेर्तक्डारै किजो गायत्री नप करताहैवहव 
पद्‌ को पाता | गीता अ० १० रोक ३५े श्रीकृ-णमहारःन का वचन हे | 
| फि मव स्वो में गायक्री शरेष्ठै शंसति अध्याय १२ रोक १ मे गायत्री 
| को श्रष्ट मन्त्र वाना हे सावित्री विशिष्यते' । चाणाक्यनीदि अ० १७ रक 
| ७ सें गायत्री को सव मन्नं से अयिक्र माना है इस उपगन्त विष्णुपुराण | 
| अश २अ० ११ मकाद किंविना ग्री जो जो भोजन करता है वह | 
पीव पीता दं स कथधनरफगशाष् ष्ममुग्नायतेनरः ॥ | 
| पद्चपु ण तृतीय सगं खण्ड अध्याय १९ मे टििादहैकिजो प्रतिदिन | 
॥ मागरनी का जप नदीं कना वहस्क्त खाता ओर पीता द । अ° १७ | 
| रटोक ११ च्लिाहै क्ति जो बाह्मण संध्योपासन, नर कृता वह ब्राह्मण | 
का मारे बाल्य कात है आर नरक को जाता है) ओर अ० १९१ श्लोक | 
; १०६ खिला दि नो जन्न.भर स्नान, सन्ध्या नहीं करता इह मेत होता | 
टे । दिषषुराण ज्नानसंहिता अध्याय ७५ मँ छ्खा है कि सन्ध्याहीन पारी | 
होता हे। ॥ 
| शिषराण विष्येशवरी संहिता अ० ११ म॑ गायत्री जपम की धाज्ञा | 
। अयोध्या कां० श्छोक ५ से म्र्यक्षमकटर किं श्रीरामचन्द्रं महाराज सध्या | 
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कर मायी का जप करते थे ओर श्रीमद्धागवतते श्रीकृष्ण महाराज का 
यत्री म॑जी से परमात्मा छी उपासना करना मकट है 1 
। मिय मान्यवरो { जय सस्परणं ऋषि सुनि दमको गायनी का उपदेश 

कमते है ओर माचीन पुरूषाओं ने इसे जपने पे महाचद्धण्यो को माप्त किया 
फिर दम नहीं जानते सर्वमान्य मंत्र को त्याग कस्पिति ओर आषटुनिक मंत्रो 
का क्यो जाय करते है, जिनकी किसी स्पत के कता ने आत्ता नहीं दी ओर 
हमारे परस प्रव्य श्रीराख्वन्द्र अग्‌ ऋीकष्ण इन्यादि ने उन मन्त्रो क्तं 
मान्य भी तीं किया, अयत्‌ आत भी इसका जप रहीं करिया चरन्‌ उसी 
प्रम पवि्रवेदोक्त मंज ही कां जपकर संसार कै चयि उपदेदा भो किया) 
| च्प॑मात्‌ समय दे रेते मन्नं की संख्या अगणित दोग ओर उनके जप 
{ के ददे श्यस्य भी स्वार्थीननां दे वना धि रै 1 सध्ये इसको मिथ्या जान 
शीधर. तयार कर गायत्री मन्त्र से द्यी परमेधर की उपासना करो । क्योंकि 
| अनि .ऋरषि ने अभिसरति शोक. ६३ मँ छिव है 9 जो मनुष्य सायंकाठ 
जर प्रातःकाङ परभाद्‌ से समध्यां का त्याण करते ह वे एक हजार गायत्री 
के जव ठे शुद्ध हीति है । मतुस्छति अ० २ श्टोक ८० में च्लिाहैकिजो 
त्राय, क्षश्चिय वैश्य भायत्री का जप नहं करता ओर अपने कम को नदी 
करता तो उसकी साष्टुनन निन्दाकरते र । ओर इसी अध्याय के १०२ 
श्लोकं मे छल है, जो दिन भातः ओर सायकाक मे संध्या के समय गायत्री 
का जप नहीं करता वह शुद्र के समान है अतः द्विजं के समान करम करने 
का अधिकारी नदीं रहता, नैषा कि-- ` 

न तिष्ठति ठु यः पूवा नोपासते यद्च पदिवमाम्‌ । 
ख हूदवदहिप्कार्यः स्वंस्मादद्धिलकर्मणः ॥ - 


केरी. भागवत्‌ स्कन्ध ९ अध्यायं रकमेभी यही उपदेश है तथा भ्र 
२५मेंयह भी छल हे क्ति संध्या कीन रुष को सदा अदयचि कहा ३ 
पन्ष्याहीनो ञशुचिः' स्कन्थ ११ अघ्याय २४ मे छिला है कि विना स- 
न्ध्योपात्तन कथे अन्य किसी कार्यं का अधिकारी नहीं रहता ! अन ४९ में 
भरस्कार युनि कौ खी ने कहा है, चयं अस्त होने बाला है यदि हमारे सा- 
भी सायं सन्ध्या न करेगे ( जो मरतिदिन करते ह ओर बाण, क्षत्रिय 
वैशय की करनी घाहिये )-तो चञ्च इत्यादि का पाप उनको होगा इसदिये 
उनको .सोते.से जगा दिया ओर पा१ से ववाया । 
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बृहनारदीय पुराण अ० २५ मँ छ्खिादहै कि जो धृत द्विन स्वस्थंह्भं 
भी सभ्या नदीं करता उसको सव धर्म्मो आर वणो से बाहर नान पडी 
जानना बाहिये इस छिपे ओं नमो नारायण' शीर 'ओनमोभगवते वसिदे- 
वाय' इत्यादि मन्नं को साग जाह्मण, कष्रिय, वैशय जिनको दिन कहते है 
एकटी गायत्री से परमास्ा की उपासना करना बाषहिये, क्योकि तीनी 
वर्णो को द्विन कडार, तीनो कोषेद्‌ के पढ़ने का अधिकार हैः र यह 
मन्त्र भी यजुर्वेद के ३६ पं अ०्का तीसरा है, फिर इसके भिन्न देने 
का स्या करण ! श्री रामचन्द्र ओर श्रीकृष्ण आदि ने भी गायत्री के क्री 
मेद्‌ नीं दिखे । मनु जी महयरान ने जाद्यण, क्षत्रिय, वैश्य के यत्नो पीत 
मखा, दण्डर्मेतो भेद छिखि दिया, परंतु तीनों वर्णो की तीन गायत्नी 
होमे वाजपकरने फा उपदेश नहीं क्रिया, वरन भदुस्रति अ० २ श्टोक 
७७, ७९ मँ ओं भूः भुवः स्रः" ओर भायत्री के तीनों पाद्‌ जो तीनो वेदों 
ते निकरे द तीनों वर्णो को शव के वादर इनके जप करने की आत्ना है 
नेषा- ५ 
सदस््नङरवातवभ्यस्य वदिरेनत्त्‌ कं दविजः । } 
मदहतोप्येनले पाखा्‌ स्वेन ऽदिर्विमुच्यते । 


फिर भेद कैसा ! इसके उपरांत तीनों षणं के यहां १६ संस्कार होते हँ 
उनके यहां यदी 
गणाना गणपततिञ््टवामदहै० इत्यादि ॥ - 
शास्तोदेश्रीरमीष्टरे आपो भचतु पीतये श्ंयोरभिश्चवन्तुनः। 
स्वस्ति न दृनद्रो वृद्धश्रवाः स्वस्तिनः पूश्राविदववेद्‌ाः त्यादि । 
छ्यस्वकं यजामहे सुगन्धि पुष्ट द्धनम्‌ ॥ 


इत्यादि वेद मं टर नाते है ओर शनेश्वर, बृहस्थति की मतन्नता. 
अर अक्राटश्दत्यु से वषमे के दिये पुरोहित जी अपने यजमाना से इन्दीका 
जप कराते टै । इसके उपरात सम्पूणं सत्य शाखो मे वेदारम्भ संस्कार के 
समय अथम गायनी के उपदेश की आज्ञा है, इती कारण गुरुखुल से सने 
जामे को यक्ख कहते ह । फिपी ओर मंत्र के उपदेश के सुनाने की आज्ञा 
किसी स्प्रतिकार ने नदय दी, ओर न उपदेश किया किं बाह्मण को जह्य 
अर श्चत्निय को क्षत्रीय अर पैश्यको वेश्य गायत्री सुनाना इसके अतिरिक्त 
अद्य गात्री-केतो यही अर्थं है कि रेता छन्द्‌ जो चरण अथात्र पर 
[1 ीाणणणिणषीपीषनिषि 


)} नित्यकर्म 


7, 


गृहस्थाश्रम { 9 








मेरवर छा ज्ञान करवा है जिपक्षी सवको आप्गरस्कता हं परन्तु क्षत्रिय गायत्री 
र वैश्य गायनी केकया शह्ये अथर जो उस समय के दियं मावेश्यकर 
१ कदापि नहीं । इसके उपरति पुराणों म भी तीनां दणोा के हिय जद्य- 

। गायनी के जप की मह्ना हं-1. ` ~ 
देखि - छिनपुराण उत्तरार्ध के -अध्याव २० में दिट्िहे कि हमारी 
दषा फे अधिकारी बाह्ण, क्ष्निय ओरं वैश्य हँ, फिर अध्याय, २२ मं प्रुना 

की दिधि इस प्रकार वण्न की दै । 

ओं भः ओ मरः ओं स्वःओं महाः जनः ओं तपः ओं स्त्पम्‌ आओ. ऋतः ओ 
१ , ह्य्‌ नवाक्षरी भजर जौर ओं भम वः स्वः; तदसदितुघरेण्यं भगदििदस्य धी-` 


[कन 


-:§ नहि श्यो चो.नः पच्छेदयाद्‌ . 
४ अब ठगपःयो मकर हो गेया किं बद्यणं, केश्य को एही गायत्री पत्रसे 
पूना कर्मे की अज्ञा पुराण द रहे है, केवह "ओं ` नमः साय खरोभ्यां 
| सः सपनी ओरतेट्गा दियाहै, वेर -आप ही पण्डितिनीते 
| पूछिये किं यह कौनसेदेद्‌ का मतरे! 
फिर इसी उत्तराद्धःके ५१ अध्याय में शघ्रुनारनी कचा छ्खिी है 
समे गायत्री मन्नही छ्िछि कर उसे अमे ( ओं फट्‌ नहिुफव्छि धिभि षि 
जहि पन हन स्वाह ) इतन्‌। विशेष छलि दै । ` प्यारे -स॒र्जन रुषो ! यद्‌ 
| तो कोई देख वाखा ही -नहीं कि यजकंद अ० ३६ म०.२मेंदठी डिखा-हां 
नही, पण्डित जी कहां से छे आये शोकं तो इस वातकारैकिदृध | 
पानी सिखने आदि को तो पापी कुः परन्तु वेद.मनो में. अनगद अरि 
( वे जोड़ रन्न को मिराने वरे त्था सव्य के छिपे बालों को. आप पण्डित 
जी ही कहते चरे जाते हं । देखिये भरिष्यपएुराण अ० २ मेँ छिलहि कि बाह्य 
य्‌, दृश्य इस गतयन्रौ का जप करं जिघको बहाने तीनां वेदो से निकारा 
है.ओर.प्राण ततीय सर्गखण्ड अध्याय १६ मे व्रहमाजी ते गायत्री नप 
का वड़ा सादार्य बतलाया है भिसको सुन कर नारदे वरछा- पिं षह 
मायत्री कौन स्री है १ तवं ज्या ने उत्तर दिया-- । 

खात्रेता देचता वस्य दुद्र -उनेल्ि पा तूस्थिता।- -- 

चिदकवाभिन्न पिद्कन्वयेःगयची ख! विद्धिप्यते ॥ 
कि-जिसका जायत ही छन्द्‌,. सूर्यदेदता, अञि सुख अौर विश्वामित्र 
ह शेषा शंखम्शति अ ९२ श्छोक २ त्या टक्षश्ठति- अं, २ {श्लोक 
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| ५३ च्ला दे, .अर्थात्‌-सो थ०.अ० ३६ मत्रे य लि है भौर जि मे| 
उपरक्त सवर वात उपस्थित हं, सव से शष्ठ, -मधिद् ओर -नपने- योस्य 
वो विदुरजी से महाराज धृतराष्टः को उपदेशाः कियाशै-- -, - ` -> ~ 
~~ ` `" नये; मिन्नाजातुं नयन्ति -धनं मै छलं पु प्लवंतीद भिन्नाः 

; ~ . नवे (भिन्ना गौरं एपनुषम्ति नवै.तेम्यः प्रशमं सेचयन्ति ॥ 

। नव तेपां स्वादते प्यसुक्त' योगश्चेमं फरपतरे सैष तेषाम्‌। .. न ~त | 

। लिभ्नाना.वेमजजेनद्र परवणे तचिद्यते वि. वदन्यद्धिनाशात्‌ ॥ 9 
ˆ -. -हे.राजन्‌ ] जिन मदन्यो म. भिष्नताः होती. है वे न.धर्मं का जाघरण,कर 
। सकते ह, न.खुख गौए्व ओर शतिको भापतकुरते है न उनको हितः की-वात 
| अच्छी लगती ओर न योगक्षेम प्दाथा.-की-मापि जर रामं समथं हो सः 
| सयात्‌ मिनन पुरुष का परिणाम -तिषाय नाश के. ङ्छ- नरह-। ऋ० | 
 अ०.८ व२.४९ सन्‌ म. ट्ख (म 
| - ˆ ~, समानानोम्‌न्त्रः समितिः खमानी सखद्भानं मन सद्धित्तमेवाम्‌.। 

समानं म्॑नरमभिर्म॑त्र येवः समानेमवोष्टदिपा ुद्येभि ॥ 
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~ , -यथेमा-घाचं कस्वाणि माघदानि जनेभ्य । ५ 
.. ब्य राउन्य!ञ्न्दा द्धाय चार्य्वायः चशवाय चरणाय्‌ ॥ | 
नेसां मेने. इस.कस्थाणारिणी वेर बाणी-सव मठुप्या के.दिये , उप- |. 
देदा किथा हे वैसा ठम परस्ष. इसका उपदेश या पवार कया। इसके उप- | 
रान्त यनुरवद्‌ अ० १२ प्रं ५८ मे -दिखा,दे । 0 | 
| , -सवा मनासि संजता-कमचिष्वान्याकरम्‌ 1. ;. ध १. 
4 | अग्‌ वुसी्पावियां भषःवेनद्पक्रूतयजम्‌ानयधयेटि 1 । 
| -, ह्वर स्पष्ट-आन्ना देते हःकरि उपदेशक -मयुम्य -कोः.चाहिये किं जितना | 
| ताभ्य होःउतना सव मदष्यों का एक धमं ओर-एक करम एक पकार करी | 
चित्त धृत्ति; वरावर सुख दख: निंस--गरकार काः, उसी प्रकारः कौ शिक्षा | 
| कर, सव खी पुसां को-मोग्प है कि. विदा. हीः कौ +उपदेक ओर | 
। अध्यापक नियत कर सेवा :-कर .ओरःःउपदेशक अर. अध्यापकं को योग्य | 





गृस्थाश्रम ( ४५८ }). - -निस्यकमं 
किं उनके एखंयं ओर पराक्रम कौं - वदवि, क्योकि सब मनुष्यां मेँ एक 
धर्मं के विना "गारे मं पितरा नही हो सकती ओर मिश्रता के विना |. 
| निरन्तर सुख भी नर्ही-मिर- सकता 3 
प्यारे खी पुरुषो ! इती भिता मे-तो भोरतको चीपट कर दिया, अब्‌ { 
1 ध्यान पूवकं षिवार क शक हो गायत्री मत्र तं दीरीं कार परमात्मा की 
| उपासना कीजिये, कया किद्‌ से भी उपतना के दो हो णय बकत्लाये ह । 
1 देखो यजुेद म छिखा ६ कि जो पुरुषार्थं मनुष्यं घय "चन्द्रमा अर्थात्‌ सायं 
1 कां ओर माचःकार की वे मके समान नियम. के-साव उक्तम २ यत्न कते 
1&. तयां इन दी दोनी बेरागोम.सोनं ओर. -आरुस्य आदि को छोड़ कर 
-4 शखर का ध्यान करते ई े-वडुत धन अर्वति उत्तमः ुर्खो ` को पाते ई अथं 
4 जौ ९९.१० ३-२ अदु० -अ मेलिखि है-. ` 
4 -. सायं सायं गदपतिनो अञ्जिः भरातः प्रासः । सौमनस्य दाता वस्तोचसखुदान ए ` 
.पचिवतेत चानास्तन्वं एवम \ यातः पराद्ंदपतिने अञ्जिः सायं सायं सौम 
भस्य दाता । बक्तो्व-खोवंष्ठदान पकीन घनास्त्वाद्यानहिमाक्षेम्‌ ॥ 


अर्थात्‌ हे आरोस्य अभनंदं सव उत्तम दायो ॐ दाता बपुदेव प्रेशर 
मलोग सायं २. भरातः: २ अथात्‌ सुवह श्चाम -आपष्टी` उषासनं। करते हए 
॥ स कष-तक तरद सिद्धं ओर पट कौ माप्त ह र 
 शयन्तमरतवान्तमादित्यमरिष्यायेग कुर्द ॥ | 
जाह्यणे विद्धान्‌ छकख मद्रमश्यते 1 सेसरोव आं० २ वयात रभवु०्श ह 


| ˆ. ष्यं के उदय ओर अप्त होते इह परमेश्वर का ध्यान. करता. हमा 
1 जा्िण सवं एेवश्ये को पराप्त होता है 1-ओर कोटोपनिषद्‌ मे छिका हे-- ,. 
"` ` ““स्पनान्तं जातरितंम्तियोक्नौमेनाद्पयंति। 4 
महान्त विसु मात्मानं मच्वा धीरो तं क्ोखतिं # 1 


मनुष्य स्वुप्फे.अंत्‌ अथात्‌ प्रातःकारु ओर जोगेतके अत अर्थात्‌ सायंकांटः 
| इन दोनों मे परमात्मा को ययाथ देखत दह अर्थात्‌ -ध्यान गाता है, षह 
4 ध्यान-शीर ज्ञानीं इरे को सर्वोत्तम -ओरः व्यापक जान कर व्याङ्कल नहीं [ 
होता ।-मनु- महारा ने.अ०.९ रोक ९०१,.१०२, मे छिदि दे .कि-- 
पूवो सक्या जपारितष्टेव्‌ साविश्चीमारकदरनाब्‌ । . - प 
पश्िमातु समासीनः सम्यगक्षविमावनाद्‌ # 
पयो -सन्ध्यां-जपं रितटेन्नेश्मेनो व्यपोहति. : ˆ -.- 
















` युदस्यक्मम { ४७६. ; -नित्यकमं. 
, ण्दविच्मरातु सनाखन्नो मखं दवि. दिभाष्रम्‌ # 1 
भावःकार खड़ा होकर गायत्री का नप ` कटने पे मनु्य को रात || 
` ¶ किया इसा फ छुट जाता है ओर सायका खडा होकर गाञ्री का नप-करमे 
१ ते मनुष्यका दिनि छरा किया मा पापृ्ट जाता ३ । । 
॥ ` नो. दिन प्राद्कार खड़ा होकर भीर. सारयकार वैरक्र जप नहीं करती 
4 ह द्र के समान ह यीर गाय के कर्म करने क्रा अधिकारी नहीं रह्वा1 
यज्वल्क्य स्परति मे छिव कि : - . - 
प्ाणानायम्व पोष्य ऋषेतन्येवतेनतु ॥ ` 
अपन्नालोत सादिन प्त्यगातारशोद्यात्‌ # 
सन्ध्यां चुाकपातरोकेदटि्ठ रादूयदशनात्‌-॥ 
अशध्चिकाय दतःकुयर्स्दंरश्थाङ्मयोश्यि + 
आणांयाम करके भाजन के मन्त्र से सिर -पर नठ छिडक कर सन्ध्या { 


ट्त्व है- 
शरीर चित निर्वत्वं छदक्षौ चविधिर्दिः! | 
'अम्तः सन्ध्या्भुपोलत्‌ दन्तधावन पूवम्‌ 4 
` उपास्यपद्िचमां सन्ध्या इस्वा्मीस्ताछुपारथय य 
ˆ अन्यैः बरिच्ितोभुकःवा नातिनध्यश्यसंविशोत्‌ 
अर्यात्‌ दिन भातःकाठ-हीघ ओर दावल कर संध्या क करे, इसी 
प्रकार सायं बन्ध्या ` ओर अग्निहो कर -नीकरौं की सधिच्कर आर अक्षम 
भोबन कर क्षयम करे देवर्स्ध्रति. मेँ छिला-हैःकिं भतः काट साधका 
$ संध्या करेरी ते मनुष्य शुद्र होता ह महाभारं ` वन पवं अ० १९९ श्टोक्‌ 
"१८१ म मार्कण्डेय अनि सा उन किं नोः एरुप प्रातः सायकाटक्ी 
{ सन्ध्या मे यायनी-का जप करते दहै बद पाररदित आ पवि हो जाते ह भ- 
विष्य पराण अण ये टल्लि हे कि प्रातः कार द्थदियपयत आर घथा- 
स्तते पठे दी सायं सन्ध्या का आरभ्भ-करे" ओर तारादशन्‌ ` त्क गा- 
ययी कां जप करे । अ० ऽ१७-सदाचार "निरूपण, मे कहा "हैः कि यद्य सु- 
हृत मे उठ ` धमं भौर अर्थं के चिन्तन.करे ` ओर आचमन स्नानादि कर 
प्रातः ` सन्ध्या को मौन से करे फिर ` सायका को भी सन्ध्या बन्दन करे 
मार्कण्डेय पुराण के ३२४ अध्याये म्टारानी पन्दाट्ती ने-नो अलके को 


^~ 
६ 


दस्थाश्रम { 8८० . ` - पिरयम 













| उपदेश किया है वहा दो संध्या्ओं को -पणेन ३ श्री मद्धागवत मे भी भगवन्‌ 
अनन के दो ही.समय वत्तलाए दै स्के य° अ० ११ के श्टोक १ म नारद | 
॥ महाराज ` तै युधिष्ि- जी. से `कंहा रै कि -जादिण,` क्षियः वेश्य 
यथाक्रम से जके कराकर गुख्छुठे भ॑ जाकर वेद पं, ओर इद्वियजित.रदकर ` 
। सायंकाल अर मातःकाठ गामी मनं से सनातनं चाहं की उपासना करे 
। नतो 1. ~ ५. 
। - सायंपातरूपासीतगुवन्यकैएठसेरमान्‌ । ` ` ~ 
उमे खन्ध्ये घ यत्तन्‌ जपन र ह्य ्नातनम्‌॥ 
वास्मीकीय समायण के वाख्काण्डं सगं २९ श्ठीक २० मे छ्खिहैः- 
स्ुपुमाता शिकला राम पूवो.सभ्यापृचतते। | 
उच्िष्टोटिष्ठ भद्रं वै गमनाया भिसेच्य ॥ 


है. पमचन्द्र ` प्रातः काठ इओआं, उठिए ओर मातःकाट की सन्ध्याकर ` 
| चरमे. दे `तेयारीकी जिए । अग्रोध्याकाण्ड सं्ग४५ कोक १३ मेख्ला है । 
। ` ˆ ˆ ईपास्यंतु दिवांस्यां दष -वांरान्चिुपास्ताम्‌ 1 . . १ 
रांमस्यद्ाखनं च्य सखतः. सोमित्रण सह ॥ । 
| सायकारु की सन्ध्या कृर नव रानि[-.इहतो सुभरा रक्ष्षण जीने 
| रायन करने के दिये स्थान -वनाया । सगे: ७२ श्छोक. ४३ मेँ भरत ने कहा 
कि जिसकी अनुमति से कड भाई.राम को वनोवासं: चया हो उसको वह 
| पाप र्ग्‌ जो: प्रातःकाछ ओर सार्यकार की सन्ध्या मै. रायन रने वले कौ 
ट्गता है । देवीः भागवत स्कंघ ९ अ०.१७.रलोक ६४. से कट है. कि व्यास 
| जी.के पुन्न याचाय सायं सन्ध्या बन्दर्नातर शयन करते अरः फिर -पटर 
| रा्चि रहै द्र ध्यानं करते थे - उपास्य परिवपां -सन्ध्या ध्यातं मेवान्य- 
| पत शषिवएुराण . विन्ध्येश्वरी. संहिता .अ०-९ श्छोक , ३७. -३८.अौरं अग 
| ९५ रछोक १८ नँ मी.दोनों काछ संष्या-करते की आज्ञा ई देवी भागवत |. 
| रत्न १२ अ०.१ य. प्रातःकार--आ।र, सायका - सन्ध्या करमे.की भाङ्ना 
| ह अर अ९-४. म टिखाहै जो -प्रातः. कार आर्‌ सायकार सशर का ध्यानं 
करता है -मानो.- उसे सव. -तिथा छे. स्नान कर स्यि ओर नरसिह 
| एराण्‌ अ९.९८ म॑. छ्खिा. है क्रि-जो- मोह .से संघ्यां -कां उद्घंन काता है वह 
| नर्क कों -जाता.हे, विष्णुपुराण अ०.३..म्‌०- १९ सन्तर - ९७-मे..रिलारै 
| कि जो.को$ दोन्ये-कार-की संध्यां मेँ सोत है ौर -संष्योपासना मही 


[1 





एदश्थ 6 
। स्शाश्रम { ˆ ४८? १ नित्यकं 


, | करता वहं परपी. होता ६ भौर ` जिनी -पायंशवित्‌ . किये छदी ` मही पाता. | 
नेकं: ¦; ~ [ 
॥ ` . ` स्‌ णाभ्युद्विततोयहचत्यक्तःः सप्रे ण च स्वपन्‌ {. 1. ,: 
अन्यथातुरमावात्त्‌, ्रायद्धिचन्तयते ‰॥ ० 4 
॥ पड्लराण ठतीय सगं खण्ड अ०- -१३. केरलीकं ५९२.वा ९९४ वा | 
| ६५९ मं .वारौकः-ने षने मिना से का. टै कि. घय परिव "दिका को चे | 
| जति है-देलो संध्या हेज चाहती ३, बाण लोग. अआराधता करश्ने.ॐ सिये । 
 नटाशवँ .को जारहै दै, फिर जव.मातःकाठ द जनिक्रठ कर संसारो भका- 
| रित.करेरो तत्त फिर इ सी मकार सुभि छग सन्ध्या बन्दन करी -यैसी अव 
| कर र हैः इष तेभी. दो काट संध्या मकद द्येती ६ । ( 
|; व्रदन्नरदीष पुराण अम ९ स्छोक व्रा ९. ते अकर होताहे कि मि- 
 त्यक्रै मातः ओर .सायंकाल. करे । प्राण सर्गखण्ड अ० ८ कै श्लोक 
५९ सेः मरकट होता है $ `श्रीराग्नी मै सायका आत्रे पर इनियो के साथ. 
| साद्र॑कार की संध्याः क्री । सरि. पुराण -ॐ० ५८ श्लोक ५8 मे छलि है 
[ म्रः ओर घय सन्ध्यां का"उद्ठद्ुन न करे । ओर .अ०.` १२. श्लोक 























केत पर सन्ध्या कपे जावा काते थै. ।` ठटतीक्न: रामायणे. ते श्री राम 
| या करनी. प्रकठ होता ३ । 2 
निश्छि.धयेद्य सुनि आयद्ुदीनाः। वपद्धी सध्य्राद्रन्य्‌न क्तीना । ६ 
दक श्रौचकरि डाय न्दा 1 नित्यतिवाह गुङुहि श्विस्नये ॥ 
॥ - ` त्रास्मीकि.रामायण के देखने पे पकट हीताहै किं सीता नी नित्य 
अमति संम्घ्य करती थीं द्योकि जव दमान्‌ नी टका भये -ओरःसीत 
जी को न पायां .तोकहतै द्मे किं चन्रमुली देवी जानकी यदि जीतीहैःतो 
। सायका क तमय शत एवं किरम जठ वाली हस नदी परः सन्ध्या. करम 
\ अबल्यं अेमी नेस्ाःक्रि- . + 
2५ , | ` क्तस्ध्याकारमनः दयप्र धु शमेति, जाते । | 
“ -न्ुः खे मान्ुमडलां कर्ध्य -चरवणिनी । ` 
यद्विजीवत्ति सादरे ताराधिषनिश्ानना। 
आगर्मिस्य तिसावद्यनिमाश्चषीतजसा नवम्‌ ॥ 
~ - रवुदंखसर्गं २.२खोक.२३ ओं राजादिीपं ने गौ. सेवा करत इए सन्ध्यां 
छा स्थाम वदी किया अन्रिस्ष्रति जार विष्णु स्ति से-गी-दो काठ सन्ध्य 
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य॒दस्थाश्नम { छर + ` नित्यम्‌ 
ियाकाासवथानजनियाधकियनयायानतपायााार यजकिपत वनयो 
अकर होती है इसङ्के उपर्तत हासैत स्ति. अ० ३ सृंथते, चरस्पति, गैर 
कात्यान स्प्ति से दो काठ चन्ध्या करना पकट होता है 1 शंख स्ति अ० 
२० भे भी से काठ सन्ध्या करना उनराया है इसङ़े अतिरिक्त एेतरेयत्राह्मण 
समी दौ कार सन्ध्या की आज्ञा है, 

तस्माद्‌ दोराजस्य संयोगे बाह्मणः सरण्या सुरासीत ! ~ 

उदधि से विचार करने से भी जाना जाता है छि यदी दोनों समय सन्ध्या 
करने के उत्तम है वरयोकषि.विया माप्त करमे ओर सांसारिक कारय्योके अयं भी 
वहत से सम्त्य की आदश्यक्रता हे अतः सिवाय भरातःकार ओर सायका के 
मन क्रा एकाग्र होना कथिन रँ आर निना मन की एकाग्रता के वेगार रल्ने 
से कु रुम नहीं होता । अथष उद्‌. काण्ड ९ अनुवाक ९ क्त १२ फे मन 
२ मं उपदेश ह कि एारः ओर सार्यकार की किरनं तिरच्म पडती है इसस्ि 
} खड .दीखती हँ गयु शत, मन्द आर सुगष गला चङ्ता है अतः उत्तम 
[ कैयको योग्यै फिरोथिर्योको इस समय की वायु सेवन परा ओर ओः 
षथिखिल्य आसभ्य क्र । इसे अटुदूर मसते दो कारु पन्ध्या का उपदेश 
किया क्योकि वेदं मे श्चारीरक व्याधि के दूर करके स्यि ओषयिकाषि- 
घान दोवार तया आचखिकिरोसों इद्र सर्माय स्श्वर का ध्यान भी दोयं 
1 रह बद्यया है ! श्षेद्‌ अ० १ सक्त ४८ मं० ४ में उपदेशे कि एकान्त 
ओर पवि निरुपद्रव स्थान मे जप्र-उपासना ओर नङ अगो अन्यासकरे 
तव ही मलुष्य श्रे ज्ञानी य॒द्‌ अन्तः करण ओर आलयोग के अधिकारी 
होते है। 

` सन्ध्या शब्द्‌ के अयं भिरपरे हे है, जैषा दिन रात या रात दिन मातः 
कार सा्यकाञ समय आपसं में भिस्ते, तैपे. समय पर जीव अर परमात्मा 
भी आवस म निरते हं आर्‌ . इन्हीं दोनों सनयो पर एक गिङेषणुण यह भी 
है कि रषाभाविक् रीत से जदुष्य को इन दोन समयो पर भी प्रस्ता ओर 
मनकौ एकाव्रता होती तथापेटमी सलासीह्येतारै क्रि जिस ङे कारण 
. { अच्छे मकार मन र्गा कर्‌ प्स्मेश्वरका ध्यानहो सङ्गह, जो ओर्‌ 

किंस भकार से नर हो पकता 1 रोक का स्थानद क्षिं पारे स्वेदय 

भ्यइया ने अन्य देकीय रोगों की देखा देदी सध्यान्द कार मे मी संध्या 

कर का समय नियत कर्‌ दा वदि मध्यान्‌ काड ङे सरमय दोन पहर 

मिर्ते हँ तो अरे गण्डे ओर मल्येक मिनट ॐौर सेकेभ्ड मौर पड प्र 
.{ ठौ मिन सेङंड ओर टो प्रर भी 'मिटते है यदि इनका मिल्ना भी संघ्यऊे 


ताप्य 
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- अथं म॒ समक्षा जाय. तो ष्टि यद्य योग्यहै नि म्यक समय संध्या कै 
उपरांत कई सिरि कथं न कला चादि किर विवास्पि कि साप्ता- 
रिकिकायं क्योकि हेगे 1 इसी.कारणं हारीत स्पति-अ० ४ मे च्खिारै 
किजो द्विज भातःकार तया सथिंक्राठ संया को स्यागत्ताहै, कहं मरकमें | 
नाता हे । ४ 
तस्मान्नङंघवेत्छन्ध्यासायं प्राततः सभादितः। 
, ˆ .“ उस्छधयति यो म्रोष्ारछच थातिनरकं. ध्यम्‌ ॥ 

अ्रिस्प्त्ति अ० १ श्टोक ६२ मे. ङ्लिारै.कि,-नो.-भमाद्‌ते परात्र 
सायकार करी सन्ध्या का स्याग करे वह स्नान-कर -एक हनार गायत्री के | 
नप से शुद्ध होता है । ` इसे अतिरिक्त पातः. संध्या यूर्वाभिष्ुख ओर सायं 
संध्या परश्विमामिष्ुख करने की- आनना है, परन्तु जिन पुराणों मरं तीन कार 
संध्या करमे की. आज्ञा की है, उने मध्यान्द काठ में-किसी दिशाका 
| कोई विधान नदही-क्छिया.). ~ - 

इस खिये संध्या दो. हौ पतमय करना योग्य है दा -यह वोत "ठीक है 
रि. परमेखर कों सर्वव्यापक नानं कर किसी . सपरय ओर किसी स्थाने 
पर-उनेको यदि मनं से-दुरंन करे, परन्ठ॒ भप उसी समय हो सकता दै करि 
जव हम परमेश्वर के गणो से जानकार दी, उसी क असार अपने आचार 
को सुधारं । नैते परमेश्वर सव्यल ग है वेपेदी मनुष्य को योग्य है किं किसी 
कोठें सतय को हाय सेन -जा्े दे, अथात्‌ सत्य ही योरे, सत्य ही कै 
सच्य टी माने, ` यही परमेश्वरं कां मस्येक समय का नप हं । । 

प्ारे सजन दरुषो ! इसका नाम ` नप नहीं है ङि हाथमे गन्न भर 
की माखा ओर जिह्वा से परस्ेकं समय रामराम क्ष्णर ओंओं रिवर 
आदि की रट ल्ग रही है रं मन मँ मानां भाति के रागद्रष भरे इये ह। 
इस अपः सै कुछ -मी नीं होगा, जव ` तङ्क उंसफे-खणों को जान कर उनको 
| कामेन छाया नाप जेताकिं मिश्री मिश्री कहने से ङछ उमन्दीहो 
सकता (या इस वात के जानने सेकि मिश्री मीदी होती) जव त्तकं 
मिश्री खान जायवा मिश्री कानम ठेकर ;संचिया खायां नवि 
| तो उसपे पह मीडा न होगा, वरद्‌ उख्य कृवा" हा जायगा जिंत्तकरा अतिमं 
| फ भरण होगा, अर्थात्‌ जव तक्‌ राम रिव ओं आदि र्दी के अथंमा- 

द्मनदहीं अओीरउनपर वर्तन हो तव तक्र इर काभ नदीं ही सक्ता 

| नैता किं कदां रै! ५ 
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| मन मे रगासि फर क्ती, राम मजे द्या-टोय 
{ : . हिताःष्टी य०अ०.६. मं. मल्लि का यूल अवारः 
[अ कि-- "= ध ४. ॥ 

रशं कृतो शिविरस्य ऽदन्द्रमेग्योदिण्येस्टः परथिवेभ्पोमनत्वाद्‌, + 
॥ स्दादा स्वा शव सययः देवभ्यस्वा भाच मेभ्यऽगदान॥य स्वि 
४ 


अक ४ ४ 


मखा तसे क्षाड फ, च्यसा दृद पिरोय 3 | 
| 


(+ 


जव तस महष्यःश्र्ाघोर-करने ` पाख सही दोतीः तव क्क सवर्‌ भी | 

उसो स्वीकार नीः कता. अर जव. त -जिघको श्वर: रबीकार सर्दी क 

रता तव तेक्ष.असक्षो धरा प्ररा.शसन्छ नदीं दोताः ओरं विया रमवल् फे | 
पुणे ख चीं भिर सकता । वसिष्टष्टति म॑ च्छि दहे । 


५ 


 आारोग्दीनरय "तु व्रणस्य चेद: षडंग अखिलाः खपश्वा। 
_ न प्ीतियत्यद्यितःसमय अन्वस्य दास इव दमनः ॥ 


न 


जसे अन्ये भदुष्य को. रूपवती द्धी से इख नहीं होता पेपी जिन 
: के अचार अच्छं नही उको देव्‌, उनक्ते अंग पढने ओर यज्ञ करे. से छ 
फंड नही छिख्तय वनो. आचार ही परम. धमे ईं महिं परारोरद्‌ ओर दंस 


कदा हे छ चौरी वणा को यचार से रहना धने है गर जो अ हीते हं 
धमं वदं नाते मङषहारज ने कहा है किं. जिसे. कप अच्छे 
कभ निद 


१०५ 
५ / 
॥ ¦ 221, ध (1 


:& पीछा वी छोडने शौर उसकी अयु क्षीर हो जाती ओर भी 
१ क , - केद्चसूया्ादचयन्ञादड, नियमादच.तषंखि च 1 ` --. -. 
-- ~ ~: न-चिगदुषंगाचस्य लिहि. गच्छन्ति ङटित्ित्‌ः। । 
निका. . सन..विषये- -शीग मं र्णा द्याह उसको दान, -यज्ञ, चिथ 
तए किसी ख एड नदीं -पिल्ता 1. इख - कथन्‌ ग्रह हे कि . विना शुद्धं आ- 
रण के.ङछ छाम न सती स्यि य०-अ०-९. पत्र २म.अन्नादी दहै कि 
गायन. कएजप्‌ कंरते.हये उस दी-अदुद्रूर खगण खुधारते दग्रे उपास 
करने से. होता दै, अस्य॒ नहीं 1 इसस्यि रेदं के पदमे, उपकार खीर 
पचयन्च. के करने चर .सद्ा. तर रदन्‌ .घ्राहिगरे देस सटनी मे दिखा हं | 
1. वेचोपश्रणे चेव स्वध्य्याशि चेच नेत्छरे . १ 
| 


| 





। 
८ 
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आड मेँ चिद्य कष कर ठ शय वतछते ्--वह अत्यन्त अन्तानां की वात | 
ह बवाकिं श्वास प्रखात मरति दिनि घल्ते रहे र॑ खाना. पीनाः प्रतिदिनं | . 
होतार, पि कृवा कारणं दै अव्छे दर्पः एत पातक्षः के मियया अपवों | 
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वणय हे ह च्िदै कि वेद्‌ अर स्प्रतिां मं कैथ मिव्यक्र्मं ( संभ्या | 
आदि ) नेभित्िक कर्थ, कास्य यद्नाषवि जो स्वग के साधन (ज्ञामादि ) | 
उन्टरं सदा क्ता र 
द्मां खदा कषात्‌ चर तिच्््युद्वितं च रत्‌ १ 
नित्यं नमिलिक्तं काम्यं यच दद्र्यरय साधनम्‌ ॥ 
देटो क्षुट योठने से सदा-पपं तत्राह, उसी प्रकारे सत्य बोटमे से | 


सकत पि नही । दक्षस्तृति अ० ५ श्छोक «मर छ्लिा दैक 
स्नान, आचमन, जप, दामि अ होम चिना.किये जो भोजन रेते 
सव कां जीवन एमयन्ते अचोच रहता टे । जेताङ्ि-- ` 
<1द्टारप्य सव्यतो न उत्वध्त्वा च भुञ्जतः 
पयं (वरिघस्यदर्वश्य यवज्जोरदं दि सुनकम्‌ ॥.  , , , 
तो पिर भटा कथो धच्छं कमं करने से किती समयपप हो स 
[४ क्याषिनही।ः: ` 
"न मीश ` .' 
^.“ षर योर्य पुष्य वटुत दिनो वे वीसार धे, जिते कारण -उमसे चलन्‌ {| 
| भरना न्‌ दोत्ताथा, रात दिन घारपाई. पर पड रहते ये परन्ठ॒ स्थिरः| 
५ स्वभाव ओर समय दे चन्धानर थे । पर्ति दिन मतःक आर सरा्यकाल।| 
रपा ही पर पडे पटे. दृशवर काः ध्यान ज्निया. करते -यै, - एक दिन | 
भातःकाल एक तरण पित्र उनसे खरे को गे तो देला ` कि आप भनंन | 
॥ तेस्रो रै है'ईस दिये रवुपं चापु दैढ- गेये । जवः वह - सजन. पर्ष 
| निस्िविन्त मे तव उत भि्नेखयं मे कहा-किं अजी ' सांहिव ! घारपीई 
1 


+ 





~ 


एर पटे २ अश्रुद्र दशा मँ भनन करना योम्प ररह, से भनन-सेन 
करा भला है । तुव सजन ते ए छा. कि. दिर} किंसि. दशा भ. इर, 
कौ शरष्टमा चाहिये १ तो उत्ते उत्तर दिया डि जव. एसी . दा हो 


आपकी । इस वात के के उमे दी सन्न्‌ एसपी आवो से "अह्‌ निकल , 
* ५ 11 ०५ #~ 1 
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१ प्रदे ओर चिस्छ.उठ करि थदि इस अद्यु दशार्मे इश्वर यश्े भटजातो तो 
क्यादरा होती! प 
फिर पण्डित जी ठुमे किस प्रमणि सं कटं से किं अनं हम घत्क पा- |. 
तक के कारण भनन नंद कर सकते । जब ईशर सवं दश्ञा में तुम्हारी सुध 
ठता ₹है.तो तुमह कवं योग्य है किं उसके धन्यवाद करने से वन्द्‌ रहो, इसके 
उषराति. शारीर भी -अनिच्यं पदार्थं ३, श्तीदिये ध्म फरने मे कमी किसी दशा 
मेन स्फना घाष्िये । क्या रएेसी दञ्चा में परमेश्वर की भजां नरे रहती-नो 
उसकी आन्ना को उन दिनों नहीं मानती १ बया पवन पानी को प्रहरण 
नहीं करता १ क्या अन्न का भोग नष्ट लगाते ? फिर वदे शोक की वात रै 
किं शेगीर.का निर्यकमे किसी.दश्ामं वन्द्‌ न हो ओर आसिकः पञ्चयज्ञ 
वन्द्‌ कर दिये जावे. यहं अन्नानं नद्यो है तौ क्या है १ इस छि किसी दशा 
म॑. श्युभक्णी फो नः स्यागना घाहिषए । एसा ही यञु्ेद अ० ४० मंव्ररेर्मे 
ख्ख है कि संसारम क्मौ को करता हआ सी वृषं पयन्त्‌ सथात्‌ जव तक 
जीवन हो तव तकृ कमे -करता हुआ.जीने की इच्छा करे । क्योकि सांसारिक 
फर भोग की इच्छा से पृथक. दोकर काम करते हृष मरुष्य मे वेदिक कम 
नहीं चिप्र होते जसा कि--. 
। कुव्वंन्तकेद कम्म णि जिजीचिषच्छन्रञ+ समाः 1 
पचनत्ययि नत्यथैतोस्ति न कमे छिष्यते सरः] ॥ 
नित्य ओर नैमित्तिक कर्म ङो नो छोग त्याग कर, नगर कौ 
[ जग चछठे जाते हवा नगर मे रहते ओर करते है किहम निष्काम हो मष 
[अथात्‌ कामे के बन्धन से चट गये, उनको यह स्मरण रखना खाहिए कि भव 
` [ तकं स्थूर शीर विंयमान्‌ है तंव तक कमो से छुटकारा नदीं रो सकता 1 
` ˆ आद्यण.अन्थों ओर उपनिषदों मे स्प ङि है ओर भयुजी महरम 
| भी यही कते है गीता मँ भी इसकी सामी मिरुती- है, - फिर भव्य कमा से 
` | कैते को पर्थक हो संकता है? जनो मसुष्य एसा केहते है वह पएरषा्थीं नरह, 
[ -गोलसी ह ओरं इश्वरीयं नियमों से या तो वह . विच्छ अनजान हँ याँ 
| अपे घमण्ड के कारण उस सनै नियम अर्थात्‌ गायनी मज पर दृष्िनरीं 
| उति, षह यददहै--- - _ "` . 
ओं मृमुचः स्वरः रुरछचितुर्वरेण्यं मगरिवस्य धोमहि प्वियो योनः भरचोदयात्‌ ॥ 
-. अथं -( ओम्‌ भर वः स्वः ) जो आक्र उकार ओर-म्कार के योगसे 
† (आच्‌ > यह अक्षर सिद्ध ह सों यह परमेश्वर ॐ सवं नामं से उरमः नाम्‌ | 
















१. दे 0, त 


= ~~~ ~ 


जनाभयायातायवास्ातजतुससठवच्िपला तनयया भयतनजातनकड 
जिसमे सव नामौं के अर्थं आ जाते है जैसा पिता पजा का मेम सम्बन्धे | 









| भी भिय इस ३ परमेश्वर का नःम भूः" है । ( छुवरित्यमानः ) नो क्ति | 


1 खः हे । यः व्याहतियों का संक्षेप से अर्थं स्खि गवा 


` { य्रहण कने के योग्य ट । ( भरैः) जो शुदे वित्नान सम है, ( तदू ) उन | 


श्याम ( ' ४८७ . ) ~ दित्यकश्मं 


दै वैसा ही ओकार ॐ साथ परमात्मा की द, इते सव, नामो का ब्रोच | 
होरा है मैते अकार्‌ से “विरोद' नो विविधि नगत का प्रकारा करमे बाला है |: 
"अभ्रिः नो ज्ञान सवलप ओर स्वज भप्त टो री है । विश्वः जिस में सव 
जगत्‌ परेश्च कर रहा है, जो सप्र मविष्ट है हइ्यादि नामायं भाकार्‌ से जा- 
नना 1 हिरण्यगर्भः, निसक्के गर्भ मे मकाद करने षले दर्यां टोक ई ओर |. 

नो र्यादि रोको फे प्रकारा कमे वाठ टै इते ईर को हिरण्यगेम कहते | 
है । व्योति के अर्थं हिरण्य, अगरृत भौर कीर्मिहै । वायु नो 'अननन्त.वंट- 
पाटा ओर सव जगत्‌ का धारण करने बाला है 1 मतजस' जो प्रका स्व- | 
रूप ओर सव जगा प्रकाशक हे इत्यादि अधं उकार से जानना वादिषु 1 | 
वर जो सव जगत्‌ का उत्पादक स्र्तिमान्‌ स्वामी ओर न्याय | 
कारी है । आंदिष्य, जो नाञ्च रहित है) श्राज्ञः" जो ्ञानरवलप अर सर्त | 
३ इत्यादि अर्थं मकार से समक्षरेना वादिए। .. ` ` -,| 
यह्‌ संप से ओंकार का अयं करिया । अव महाव्ययो `का अयं | 
टिल ६ै-८ भूरिति वैमाणः ) शो स्रव जगु के जीवन का हेषु भीर भाण ते | 


की इच्छा करमे वाठों भौर अपो तेवक धर्मात्मार्भो को सव दुख से जट्ग | 
करके सर्वदा सुख मे सता हे इस छिए्‌ परमे खर का नाम "छवः" ३ 1 ( रवं | 
रति व्यानः ) नो सय जगत्‌ मे व्यापक होरे पवको निग्रम म शता है | 
जीर सनको उह का स्थान तथा सुखश्वल्य ?.इसते परमेशः का नाम | 


अव गायनी म्र का शर्थं दिखते है ( सवितः) जो सव नगत्‌ का 
[१ " कैः £ + + ष ॥ 
उन्न करपशारा अ पेयं का दैनेवाड्य । ( देवस्य ? जो सवके आत्नाभों | 
का अकार करने वाटा सव सुखे का दाता । ( वरेथ्यतर ) न] अत्यन्त | 


को, (धीमहि ) हम छग सदा मरम भक्ति से निश्चय करफे अपे आसा | 
स चारण क । कित गरयोनन के दि क्रि (यः) जो प्रवक्ति सवता देव | 
परमरवर ड दह ( नः >) इमास ( प्रियः.). इद्ियों को ( मरघोदयाप्‌ › कृषा | 
करके इरे कमो से पृथक्‌ करॐ़े सदा. उत्तम कमा मेँ पहतं करे + | 

इसटिये सव मनुष्यों करो योग्य है सभ्चित्‌ आनन्द्‌ स्वरूप, निखक्नानी | 





श॒रस्थाश्रष ( ` ४८८ ` ) । ` नित्यवभ्र 





| ससरं को धारण कर १ का परस्ध्थर क. यर्थ विधि तदा चारधुक्त रपा 


¦ सेनां चरः: तौ. फिर किसी पकार के पायं नहीं र्गते अथात्‌. .एने पुरूष ,कित) 


वा) 


| अकरि "के पापं कम कायन से-यीः"दिचार्‌ः नद करते) 
५ 2 ददषड अथात्‌ स्र य 2 ` (^ 


उनन्‌ { संध्या कमे के ` प्रवाद मति दिन वेह पाडकरमेकी 





व काय॑ पिद हते ह अर्व पकक ल प 
सव कायं पद्ध हीते है अवद द कटाहे ङि वेद्‌ के अभ्वात जीर पान मे 
कास ४ तरणं >) ५,.82 

सासनाय चण्‌ इताह) 2 ¢ ८. 

क कं ~ = पढ न तप्य 
ओर ॐ० ४ श्टोक-१९मभी पेदं पद्मं का आङ हे श्राङ्क्य यहा 
ध गी = ~ = छ २ “8 द, 1 = 
सजने गीताम कडाह क्ति खाध्या्र से ङ्ह की-इद्धि होती.&। दा 

~ पतिं क # 45 | ट 4 ८: " ओ गमाः = ४ + (न 

वस्व्य॑सि भं यलि है फि-जो हिन" देन वेद्‌ पत्त. इडे फल को 
- ~ ०.0. ~>, => गे नद ५४ = ११९. 2: न "= म, ०.४५ 
प्राता ह| इत्ते ४९ श्छोकमें करा है ङि गस ॐ. ङ प्ख 
= ~. च 4 ~. [द्‌ श: ‰ ध [भ्‌ ०. ध ४ छि “ 
वेद्‌ पटलं :का. अरस्य ऊर 1 डिग एण. युर्द्‌ं -यध्याय्‌ २९.१.।द्खा 
हे लि भिक्त ` 29 विष्ण = > 
६. .155, तर. मछ, . वषड, शिपि स्ख चेशशन्नःसे पड हे ३) 
पथु र च गं! 1 > अञः प -& ~) > द्धि रध्य 
<. पच्छा, ¦ इत्वा प्रक्र क्वा अद्यं पर्‌ जाति हई 15 स्दा 
= = र ~ 2 हि| „ # 8 = ¢ त ०. व - नन 
कणन ॐ . पा ददु पाठ करना. अभरोष््इ.। यद्यं स समे अमर टयम 
४ ^ ग र >¬ ~~ 5. य र सः = ~= ह १ न ---* न" क| ५ 
ह प्रथत ता च्द्‌ उपस्थिति. रस्ते । दताम्‌ ङ. योदा कद ए सशक्ता,। 
१ र >> (- द्‌ गते चः = ~न र ` ४“ श्री च ५ 
व्रताच्‌ वद्‌ द्ू्छ -र्षर इति थं किप पकार ङी श्रू = - दादा. थ.1 ३4 

१, छि ह „न. 6 ~+ य ए ४ ४. ता 

। सजना फे धियि हष्टन्व हो खता थः. पच ३२५१३ पठत षा 


१, 2 


%‹- 
11 1 
„ 1 ड = ॥ 


१ 
| -धः.पा 
६११ यर [न हूतं यी 0 न धक ह व स 4 ,। पायन्द 
। कौ मथा अडिति रहती थी क्ति जिते कारम देश सरं अर्म हे आनन्द 
य ग अण, जयी चन्त 
॥ हटि आदा था) अ३.यः प्रयो उठ मर.अया्‌ रयन चन्णदे स्याद. -पर 
(न, भरतख [73 ~ १ च. [7.1 ४ [प न डे ध जनष्छो ॐ = 
¡ क भ्न््.६ गाये गायन्धै मी. एकं नहीं पर्‌ २४ द्ये मई जिनसनो , आष्छ 
प) डश उ्ट१ ददतत य ॥ 
खटक्माथ्‌ हंस यहां सत्ति है-- - - . 


( 


` दमण गवज--उ्गं तत्ुतापय्‌, विडहे -वङण्डाया. धीर . त्तो 
। यशः अददात्‌ -। २ परवत गों सोई. ह्साद्र . विद्रे ` प्रय. दता 





\ श ॐ बक र. -जश-म . 

१२५५२ सह. ववम. ` प्चोद्याद्‌ २ ` तिष्यो: -सप्रराथयाय . विदध 
छ ॥१ ४57; - ~ = न ऽन; ~ त 

1 चवि ` वाहि तन्न विन्युः-मवोघ्यत्र्‌ः ५8.कि र्यं ` दशुत्वाय 
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शृहस्थाधम ( ५९६) नित्यकं 


५ 
विद्महे महादेवाय " धीमहि तन्नोरुदराय -अरघोद्यात्‌ । ५ नरल्दि-भों 


काय विं्हे दिवाकराय धीमहि तो नरिंहः मघोदयात्‌ । ६ खयं ओं भास्क- 
राय विहाहे दिवाकराय धीमहि धयः प्रचोदयात्‌ । ° अभ्रि-आओं ैवानसय 
विहय कपिलाय धीमरिं तन्नो असनि प्रचोदयात्‌ । ° बह-ओुः ओं चुः 
ओं महः ओं जनः तपः मीं सस्यम्‌ ओं तत्सितु्वरेण्यं भगोदिवघ्य धीमहि 
धियो योनः मघोदयात्‌ ओं भापोञ्योतिरलोगति अ छ भूमुषः स्वसोततः घ 
यश्चमेति वया ऋषिर्गायत्री छंदः घयोदिवताअयायुपस्पशने विनयोगः 1 8 डंगा 
ओं कार्याय विद्ये कांत्याङमारी धीमहि तो दुगा मघोद्यात्‌ । १० ब्मद् 
ओं तबि पुरूषाय (विषहे महादेवाय धीमहि तन्नो परासु प्रचोदयात्‌ ।१मख्क 
ओं तदुरुषाय विद्रे महास्वथाय धीमहि तन्नो गरुडः प्रषोद्यात्‌ । १२द्ा- 
नयी-ों दत्तात्रयाय विद्महे दिगम्बराय धीमहि तन्नो दत्तः मघोद्यात्‌ । 
९२ नहा।-ओं चतुसुं खाय विद्महे कमण्डलाय धराय धीमहि मघोदयात्‌ । १४ 
लरस्व्रनी ओ सरस्वत्याय विदे शचनराय धीमहिः तन्नो देवी मघोदयोत्‌ । 
१५ कछतरिय-ओं तरुरुषापर विद्रे भूतवानं धीमहि तन्नो क्षत्री मरघोदयात्‌ । 
१६ वेद्य -ओं तसपुरुपाय विदेनयो देवाय धीमहि तन्नो वैश्य मोदात्‌ ९ 
दद्र गा०-ओं तसुरुषाय विद्रे महाकाय धीमहि तन्नो श्चद्राः भवोद्यात्‌ । 
९८.१२ गा०-ओं चनद्श्वराय विद्महे. महादेवाय धीम तनो चन्द्रः मषोद- 
यात्‌ 1 ९६ पश्चगा०-ओं पश्चवताये विद्महे महादेवाय धीमदितत्नो प भचोद्‌- 
यात्‌ । २० निस्ञन ग1०-ओं छर्याति सोमायेनिरञ्नन निराभाषयते मरघोद्यात्‌ 
२१-वनस्पति गा०-ओं स्थावराय विह महा वनरपतये तन्नौ बक्षपरचोद्यात्‌ 


रस्-छामर गा०-ओं सभाय विदद, निरञ्जनाय धीमहि तन्नो मे प्रचोदयात्‌ । |. 


९३-रल गा०-ओं जस्श्वर्‌।य विद्रे महादेवाय धीमहि वन्नोजल्मरघोदयात्‌ । 
९४- पधी गान्-ओं कसुंघराय सिद्धः महादेवाय धीमहि तेनो भूमि प्रचोदयात्‌ । 
`  मान्यवरो ! नित मकर "एक गायत्री के स्थान पर्‌ चौबीस गायत्री हौ 
ग बते. वेद पाठ के स्थानः पर यं महास, गंगाखरी, हवमानवालीसा 
विष्युतश्चनारम, गोपाट सरदखनाम,. परस इत्यादि पुस्तकं का पाठ होने 
-ल्गा, इसल्मि आप भिया मपो को छोड वेदायुकूक गायत्री म॑न से दोनों 
संमरय श्चुद् आाचरण करते इये , वेदादि सत्य : शरां के पाठका नियम मति 
द्वन कीमिये तवं ही हमरा जीर -आप काकल्काण होगा| , ध 
1“; -. ' शह देवयज्ञ क. 
> अ्रकर हौ कि त्रेदादि सत्य शीलँ म दोना क्षारं हवन करने कौ आज्ञा 
न 
६२ 


# 


` यृषटस्थाश्रम ( -७82.. 7  २.--नित्थेकम 


हेस्सीको देवयज्ञ कःते है देखिये यग अग्म॑त श्रमे काहे | 
मयुष्र. अग्निहोत्र से नखादि पदार्थो. को -खुद्ध सेवन कमते रँ उनके टिए.सुख 
रूप अष्टुत कर वषा. रिन्तर होती है. 1 असा किः-- ~ ८ 5 
छन्नो देव सश्रष्िपरे जापरोभवचन्तु पतये 1-शेयरमिश्रवन्तुनः ॥ , 
~ आर.य० ० १८ मज.च्रर्मः ड्ल हैकिजो : मचुव्य अभिहत 
अयदि यज्ञो को मरततिदिने-करतेः हं बे समस्त. संसारं के-सुखोः-कोः वति 
यात्‌. आप्‌ सुखी .रोक्र आसे -को भी -सुख देते हे नेषा ` ~ 
सञ्यः खपर्णील्ञो ग्न्तस्वः दश्चिणा अग्तरह्तस्नषचीःनाम 1 
$ दछन ब्दा पतु तद्म स्बाडाः वाटनान्पः स्वाषटाः। 
ओर भी-क्डा हं] स (1 
-:-- 7. -सायं-सायं ए हपतिर्नो ज रितिः -पर एतः प्रातः सौप्रस्प 1 ` 
क ~~. धाता वरसोषे दउसोशे सदान एधिवय स्वेन्धानास्तन्वं एषम्‌ 1 
` यह हमारा -खहपति अया घर ओर्‌ आना .का ; रक्षक यज्ञ अति दिनं | 
सायंकार ओर परातःक्रार अच्छे ` करार से क्षिया जपे । यह यन्न निसमरकार 
-आरोग्यत्रा -आनन्द्‌ कये देप. बारां ३.उसी . भकार उषम से उत्तम स्ह 
-ओंर 'धन का देने तया बढ़ाने वाला प्रसिद्ध है इस ख्ये ईश्वरः आन्ञा करतेःहं 
कचि हे मनुष्यो! इस यज्ञको काते हुए अपम -दारीर ओर 'उगसमा को पृष्ट करो 
-एसाःही चारों देद्‌ मेँ कहा रै । ४ 
इसी के अनुक्तार छंदरोग्य :-उपत्निषद्‌ मे लते है .८ जयोधर्मस्कन्थाः 
-यन्नाध्ययन्‌- दानादि इति प्रथमस्तेय >) श््यादि ।. थर्मु-के उत्तम-अंगं तीन 
यज्ञ -अध्ययन . आर दान; इन सव मे-भी सवमे दूर्व यज्ञ.आवश्यश्षीय बताया 
गया है । ओर -सम्बैस्पति अ १ टक ८. मं छिखा है-"अभिकार्यरवङु्ीतः 
-ओ व्यासस्पति-अ० १.मे-मान्ना हे 'मन्वहृतिक्रियाः कात्यायन रपति लंड | 
३९९ मं मी, -दोर्नोसमय, गथिहोज की आज्ञा है. दकषस्पृति अ० रश्टोक | 
२३.३८. भी-यरी -उपदेश हं “सन्ध्या-कर्माबतपे तु -स्वंय होमो विधीयते 
विष्णु स्पत अ० २ श्लोक - २६, ई - हारीतस्मुति-य० ९ श्टोक-२८.[ 
छृतमस्तु म्‌ जीत साय-मातरुदीरवीः ओर. अ०.४ श्ट्योक -२० शंखस्द्तिः|- 
अध्यावर श्कोक १५ साय॑मतस्व -जुडयादवनिेचं - यया .विधि 1 या्तवस्कथं | 
स्टति अ० र स्छोक २५ अभिक्रायं-ततः ऊर्यात्‌ 1.गीता.अ० २ शोक. ९४ | 
म उपदेश दे. सकर मराणियों का जीवन अनर सै सता ह अर अन्नं षौ | 
पे दोवादै मौर रा चते होती हैः यया--- ~ | 
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अननाद्ध्‌ न्तिः भृतानि पज्न्यादन्न.संगवः+ 
- १28“ :*: 1. यक्ाच्वत्ति पन्यो यज्ञकर्म समुद्धवः ॥ 
ओर रेस ~ षिष्॒ पुराणं अ०८१.म॑० ६ .श्टोकं -८ भं छिलां है 
पल्मएुराणं अ० रम कही है कि यज्ञे करने सै दधता प्रसन्न होकर 

जल वंरसाते ह निंसते मनुष्यं की उन्नतिं हेती है इस.कारण “यज्ञः ही सव 
धमा की नड्‌ हे ओरं कल्याणं का हतं ह.रस- ही - विष्य पुराणः अ०-१ 
अ०६ ्मेःकिलाहै 1 
नरसिंह प्ररणःअ०-५८ से स्प प्कट हीत हे कि संध्या करके 
: | पश्चात्‌ अभिहोनं करे । अ०` -१३.मं.ख्ां है किं जवं .राजा-वेनो.-यज्ञादिः 
[कोको वंद करःदि्यौ तंवक्रपरिननो ने उक्तः से. जाकर कहा, किःहेराजन्‌ 1: 
1 यज्ञादिकमं करमेकी आश्नादीनिये जिते धमकर ना नः हो यह-सवं संसारः 
<| येन्न करने. से दी षरा जति है ओर धेभ-के-क्षीणःहोने से नगत-भी श्षीण होः 

जाता है 1 देवी भाग्व॑तःस्कंध.रःथ० ६ सलोकःभ्रमें च्लिः हैकिजो 
1.7 ¶ ण); क्षत्रिय, वेश्यं यज्ञो को करते है उन कों माप्त होते है । 
2. 7 „ श्रह्यणः क्षत्निया वेश्य नाना यक्ञःःसदक्षिणःाः. "~: 

यजिष्यन्ति विधानेन सर्वान्वः ससमोदहिताः॥ 

|. पद्म पुतण वतीय खण्ड-अध्यायःश्द्में जक्षाःसे नारद्‌ जी से कहादै, 

किं जो मपुष्य जाहयर्णों की पूजा कर विों-से श्रद्धा परूषक यज्ञादि कमं करते 
है उन की आयु, यद्र, विद्रा गौर धन .कीःइद्धि होती. रै पद्म पराण दि 
] वीय भूमिखण्डःअ० 4९ ःगोपिट नै-कहा है कि नो,जाद्यण अग्निहोत्र का 
| कमी: त्याग-न्हीं करता .वह-जह्मलोक को जाता. हैन 1 .: ~ "; 
। चाणक््रनीति मे. छली है “अ्िहोजःफलो वेद्‌ ` -अ्थात्‌.पड़ने.का "फट 

उषी समय होवा दैव ;भयुष्य-अशिहोत्र करिता हैः। इसी पकारः विहुरनीनि 
मेःओन्ञाह गौर एसा.दी-नरिद्‌ःनीःने . युधिष्ठिर से. कहा है । . शास्िपवं में 
नु महाराज का षचन है किं यन्न करमे ठे ज्नान-की बृद्धि.दोती हैः।-देवीः 
स्थानी; महि -का परचनःहै.किः यज्ञकरने से-मयष्य कीः सम्भू + कामनायें 
| चिद्धि होती है यमनेःगौतम ते.कटा हैः किः अश्वमेध. यज्ञःकरमे .ते उम 
ठोक मितां है । राजाःजयति का-क्वन हैःक्रिःयन्न कलेःसेदीषायुः-होती | 
है 1 विदुर अहारान कते है किथज्न- करना वमे.काःएक रक्षणःहै भीष जी 
कहते ई -कि.अमिहोत्र कसे तेत्वं मिता है ।-इसौ ` पवे-के -अ०५६.से [-- 
मकट है. कि श्रीकृष्ण महाराजा, प्रतिदिन: हवन किग्रा करते रये .ओर .पेषा ही. | 






= 
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श्रीमद्धामरत स्कंघ ९ उत्तराष्ं अ० १ शोक. २४, २९ में र्लिदै 
अयोध्याकाण्ड सर्ग ३२ रोक २ से प्रकट होता है कि रक्षमण महाराज 
अपने हरपुर ॐ यहां गये ये तो उप्त समय बह वटं अश्चिहोत्र करने-के दिये 
अभि स्थापन कर रह थे 1 समं ९९ से स्पष्टूप से विदित होरहा है किं जव 
भ्त जी रामचन्द्र जी से भिष्े चित्रङ्ट पर गये तो वहां रामचन्द्र अग्रिहोत 
कर खुकेथे ! सग १० श्लोक र से मरकट.रे किं जव॒भरतनी. -रामचन्द्र जी 
से मिरे तो श्रीरामजौी ने प्रछा कि तुममे अन्रिदोत्रादि कभा को रिधिसे 
जानने बारे मतिप्रान सरल स्वभाव पुरोहित को नियत शच्या है 1 सगं १२९ 
| आदि भ्रातःअच्नि दो नपादि कर श्रीराम के पास गयेये 1. : 
, ख्ङ्काक्ञांड सगं ३९ मं माल्यषान ने-रावण से कहा किं भरीरामजी बिधि 
पर्क नित्य अचि मे. आहुति देते ह । 
अयोध्याकांड सगं २० श्छोक १५ वा १६ से विदित है कि जराम- 
खंद्रनी महारान वन्न जानेके लिये उद्यत इये ओर जिस, समय मात्रा 
कोरिल्या से आज्ञा रेमे गये ये, उस सम्य भाताजी रेखमी -षख धारण कयि 
परमानन्द के साथ नित्यत्रतमं लगी ह्रं मत्र प्दकर अथि मं आहृतिदे 
रही थीं 


खाक्षोमवक्लनाष्टा नित्यं चत्तपरयणा । 
ˆ अगिन जदोचिस्मतदां मन्न वत्छकतभ्रगका ॥ २६ ॥ 
` भ्रदिश््वतु तद्रामो मातु सन्तः पुरंध्ुभम्‌ 1 
ददद्यं मप्तर तञ्रहा यजस्तो इुताहानम्‌ 1 रऽ 
सगं ५८ से प्रकट-है किः श्री रामच जी महारा ने सुमन्त मन्त्री के 
दारा मावा कोञिल्या जी से कहटा भेना था, निस प्रकार तुम सदा नित्य 
धमं मे ख्गी रहती थीं उसी भांति अव अग्िहोचादि करती रहना । 
उत्तरकांड सगं र४ से विदित होता ह फि सीता -जी आतःकाठ से म- 
घ्यान्दसमय तक देव काय रूरती थीं! ` 
पदूमएुराण ततीयसगखड अध्याय २४.श्टोक.१२ से त्यक्ष प्रकट होता 
है किं अदिल्या अपने पत्ति फे वाहरः-ज्ञापे पर अर्धिहोजादवि सव क्रि 
अपन आप केरतौ-थी 1 पुराणे; के-एाट कग्ये-से भ्रः होतः है. किं जव 
राणो कौ.कया को सुमे तो मणम यज्ञ करे रौर च समाप्त दो तो यद्ञकरे। 
पदूसषुराण कष्ठरत्त ड अ० ररम छिखा है करिजो नित्य हवन करताटै 
पह तरण ह चामन एराण अ० १९ म छि, यज्ञ करना धमं हे । 


:- शृ्स्थाधमं , ( ९३ >) . _ .;-निच्यक्म 
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| इसके. उपरांतगंगो के तट पर -देक्ष मनापति ने; पकर मे ब्रह्मा सं | 
" [खना .के तृट पर इद्र ने विस्ठत यत्त -किंयः था .निप मे व्रह्मा दिवि, विष्ठा. 
अतिरिक्त अन्य देवता भी "पधार थे । स्वयंुव मड ने पर्व सममर-मेःमन्द्र-प- 
{वेत्‌ पर .यत्ञ किया था, `राजा. दशरथं नेः पेटी: ओर..-अखमेष यन्न.क्धिये ये 
| आर इनके राज्य में -परति-दिन हवन कनेः वारी -्रनाःथी.1:रानौ -अम्वरीपं 
, [बीर श्री ` रामचन्द्र जी ने..अशमेष ओर राजा “युधिष्ठिर ने राजद्रय; सीर 
“| पार देशा के राजा ने एत्र -के. निमित्त गुन्न किया किं-जिपे -धृष्टयम्न युत 
` जर्‌ द्रौपदी सी. सुकन्या उत्यनन हुईं थी ।-राजा वङि.ने -सिद्दाश्रमःपुर ओर 
राजां जनक ने -मिथला देश मे. वडा भरी यज्ञ -किया थां 1. श्री- रमचन्द्रःको 
| विश्वामित्रयहांरान यन्न की रसा के निमत्त टेगये- थे ओर उर्हतिःरवण-को 
१|-भार अयोध्या. मे रानघ्य यन्न श्रिया थाः। रिवपुराण ज्ञानःलंडं अ ०७: श्टोक्र 
|.२ -मे.ङ्िखा है जव शिव ओर दक्ष काःपितध. होगयां था -तवदक्ष.ने देवताओं 
| के समीप-जाकृर यन्न किया.या-। नरसिंह. -पुराण.अ०-१७ म टिलाहै कि 
1 रक्षैव, मं-परश्चराम जीने अन्न .कियाःथौ) 4 
सके उपरांत प्राजृतिकः नियमो के देखनेते ज्ञात होता है कि वायु द्धि 
केदो ही ख्य उपाय दहै आंधि्यौ-का चटना,.- द्वितीय वायु मे सुगन्धित 
पदार्थो कां मिना । अधी आाने-का भूल कारेणःअ्रि है, घं की गमी का 
| इवा प्र बहुत अतर होता. है इसमे आंधी चरती दै. -अर्थीतिः घय की उष्ण 
| किरणे. वायु के परमाणरभो-को स्थू से -धं्म-कर देती ह जितत एकं स्थानं 
[की हवा हट्की ` होकर दुसरे स्थानं मेः जाती ३ ओर उसके स्थानः पर दुरो 
[ वां भाती है इस परस्पर कीः टवेकर से हवा ` वहन ठगती ई । अध्रि का वंह 
[ स्वाभाविकं यण है कि जिसपर वल करती है . उसके. परमाणु्भी को चिन्नभिन्र 
कर देती है इसके प्रभाव से हवा का प्रिचाट्न हो अधिक टकर से आंधियां 
आती है किं जिने. वहत 'दिर्नों का वसा इञा ` दुगधितं वायु मण्ड वेग के 
कारण सव बाहर निकल जातां -तथां'खच्छ वायु अजात हे इसके उपरति 
वक्ञोहिःमी संदा सग॑धित वायु जित भणपद्‌ वयु करते दै. निकडां करता 
है नानो परमेशर जग रकषक स्वयः वायुः की शद के. चयि घं की * अग्नि 
ओौर दृक्ष केः साकटय दवारा हवन कर-जीरवो को उपदेश. करता. किं तम 
ठोग भी इसी मति.करो, -वत इत शिक्षा वीरं लाभदायक कयं के. थं 
सुग॑धित सेग नाश्चकनपुष्टि कारक .पदाथं लाये. जाते ट 
क्योकि द्रायुः की दुर्ग दर कणेः सेः -आरोग्यता `मिछती हे । यह तौ 

| 
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सवः मसुष्य आनते. # पवने पानी के विगेड़ने से. रोगो की-षहभाः इत्यत 
. {षेती.६ै ओरं उती .के.अधिक :विगेदने -से.विद्यविका भादि बडे र्रोगाकौ| 
[उति नाती है जिते सद जीर कौ हनिया हो ` नाती हे {डक्टर | 
: [वर्मन मे. कंपूरमक-कोःवनेक्र हद्यासं 7द्ना-के रोगिया कोःअच्छा किया. 
 [-है..लरतचीचि्ा उनकी तिं वर्षः विकतीः है वही कंवर सवने मे; पडता रे 
: [इती भतिस्थीरं पदीर्था फे ; यणो को जनी नो : दवन में पडते-हे यंदि उन 
` |.पदर्था-के-अस्गः र णौ की.व्याल्यो की अ तो एक पुस्तक वेन साय 
 |.इत छिए-पर्ेक क रणं नहीं स्वि.अत्नि मे नो व्वुःपेडेती हे उसके परिमणि 
| भित्नःहक वायुं मण्डलं मेः मिरु जोन है वा कि प्राकृ विक नियमं हैःकि 
[हल्की वस्व डेथरःको जातीःहैः ओरी गीषे को आती है; जेते तेर पानी | 
; [से षट्का होने केकारणं ऊषरःरहता 2 ओर धी आं पर रेख कर ` देविंए 
{किवः करं पतला हो. जाताः है अर भाप रटने रेगेती है, थोडी देर पी 
देचियेःतों ऊक नदीं रहती 1 क्या वहः न हो. गया नही: वहं -पष्म दोक 
| शवा मे मिल गया । इसी दिये प्रत्येक प्राणौ .को वनः करना. अभीष्टे ' 
र व । ५६ ॥ = क पितृवत्‌ 
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:| शारीरक -आर्मिक जीर -सामानिक उन्नति की शिक्षा स्वे उनकी -तवाःओर | 
| रुष्य से.भपतर : जीवनः को , “निरविःनः -वनवर - देखो . -अथवे वेदः ररोक 
“ररे ङ्ख, कि-उततिःकेःसमय-मो इश पाता पिता. सहते" ई. उत से 
अवुष्य-सा.वषेम॑-मी उण -नही. दो. -षकता । .परन्तु माता हत सवसे बदरी 
ई. नेषा कि 1 व 
{1८ -:- .. यमात पिततयौ क्टेशं --सदेते खररघे चणान्‌। प ध श 
॥ 019) ८. <-;: ~ -न-तस्य निष्छतिः.रकय्रा कतु - -दषहातेरपि ॥ + 
|; -:. हारौ तच्छति अशः ३ श्छोक--१९.१ जँ -मीः यू उवदेशःदै क्रि इनः तीनां 
| को -सेवा-कगूने से-रवःदेप्रगा-ग्रसन्न-होते है.1. रंलष्छतिः अध्यायः २.श्टोक ४ 
| मं रि ई, फि.माताःपिता ओर की सदाः पूना करे, जो इन तीन का 
- | दर्‌ सकार नर्हा .करता उसकी सुव क्रिया. निस्फट है लैसाकिः 

{ . माना परिता.युर श्च) पूजनीरलद्‌। कृणाम्‌1 
य क 9. 
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हे. किमे माता, -पिता-करो-फरम-देवता, समन्ञता द: ।: आर. इन्द्रः ऊ समान ध 
इनका सन्मान्‌ करता हु हस्य-काःपरम्‌-धम यीः 2. -इनकी सेषा-खट-|; 
1 करतां रहे -यदी. शान्तिपवे अ° ११९ में मौतपरक्भषि ने यम-से-ओर-अ° २१ 
मं इनदरं ते ग्रहाद्‌ से, न्ती ने कण से ओर -श्रीरानषन्ध से .- दौक्षिल्या > |: 
कहा है करि माता पिताकी आत्ना मानना पुत्रका धं है श्री दछ्व्ण सहाराज् 
ने श्रीमद्भागवत रकन्ध ११ अ०२५ मे कदाटैक्रि ; माता पिता. धूर्म.अर्थं 
{ कामः मोक्ष देते वाङ श्रीर्‌ को. उतपन्न करते हँ इसश्िये सौ. वषं “तक ;“सेवा | 
1 करने पर भी -उद्धार नहीं हो सक्ता -नो-प्रसमर्थं होने पर. शरीर अथवा धन 
1 ते.माता पिता.की सेवा नर्ही-करते उनको -परटोक मःय, दूत- उनका दी |: 

मासि _काट २-उपी को-भोजन कराते दः। ~. 
प्रियवरो { इस पित्रयज्ञ के-दो भेद है एक श्राद्ध दूसरा ` वर्ण । ` रार |: 

अर्थात्‌ श्रत्‌ नाम सस्य शरा दै. श्रर्छष्वं दधाति या.करिया -श्द्धा- श्रद्धया :यत्‌ 
त्रियते तच्छा" जिस क्रिया से सत्य का हण श्रिया नाय उसको श्रद्वा 
{ओर जो श्रद्वा से.क्गिया जाय उसक्रा नाम श्राद्ध है । ओर तप्यन्ति तर्पयन्ति |. 
येन. पितृन्‌ (तत्तपणप्‌' स कमर से तृप्त अथात्‌ विद्यमान्‌ .मात्ता- पित्रादि. पितर ~| 
तृप्त दँ उसको तर्षण कहते रै । सव तो यह है + कि वाल्क अर. वाकार्यं |. 
अपप .माता पिता कीः तेवा ओर -अश्शा पाटन कर्‌ - पित्करण मे उद्व^र पाते 
द । उनको सव भकार के आनन्द ओर सुख : मिलो -है.- अन्यथा-मतिदिन 
॥ क्लश्चो ही मे-फंते रहते.हँ । हे प्यारे बालकों {माता पित्रा ऊतेःदी--क्ां नः||. 
हाँ परपु उनकी, सेवां टर यथा योग्यः करना - तम्हारा. परमः --धम -. हे 1 |: 
¶ क्योकि .तम्हारे माता पिता ही ने तमको. - सर्वं ` दुणारटंकृत-क्रिया ~ है;उन्‌ 
ते तम्दारे अथं -अपना- तन मन धन . खगाः. कर तको -- ईस;षद्‌ पर. 
पवाया है 1 सविर तम उनको. विया अदि.-रणदीन होने.-ते -दच्छ -द्धि-से.| 
देखते दो । -यिक्कार ठम्हारे षिवा अर णो पर ¡ क्योक्रि यदिः वः; यपना:|: 
आलमवत्‌ तुप्रको च. जानते. आर न मानकषे ती तुम ~ आज क्या इस :पद-प्रः|. 
होते! नर, सच.प्छो तो यह सव. उन्हीं -का - मभाव है.। इस दिये तुमः 
उंरकी सेवा दहर सर्दा नघता प्रजक करतेहो -ओरुः धम सम्बन्धी . आत्ता |: 
को म्न + देलो प्राचीन समय में श्रीरे।मवघन्द्रनौ महाराजे अपनी स तिद्धी .|' 

माचा की आन्नो मान. थन सम्पत्ति राण्य त्याग कर. १४ पप. जङ्गल म व्यगोउ-| 
विये, जहां उनको ननि भांति के छश आर दुःख उदाने. षद्‌ प्रत्‌ | 
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{` अपनी मतो की-भं्ना कोः यथाथं "पाटन किया} सदं बीरता भा्य-, ष 
सीकता के यदी रक्षणैः जिनके करतीं श्वीमन्‌-का-नाम नगत्‌ मं सदा ही | 
रहेगा 1 -परन्त॒ वरोमानं. समय कों देखिये कि -नहां एत्र को हीदं जया-| . 
`अओीरं बाहर भीतर आने : जनि रगे ओर मणं -प्यारी -के दुक्षन दए फिर { 
तो हरदम विउरी षष्टी ` हई, वाति सीधी -करला किच -होगया 1 माता-पिता 
प्रेम केकरणा षने भाण्‌ तक: न्योछावर. किए हए एढे नहीं समाते, परन्तु 
"उनृकोःवात.करंना चुरा जनः पड़ता है 1: परथमः तौ. सुखारर्विद से. वात करते 
[ ही-नदय यदि -ङुढ कडा ` भीतो उं समय इसं मकार से व्तटाप करते | 
मानों किसी सेवक को शिक्षाः कर रहे । धन्ये आपकी विचा जीर बुद्धि | 
गे !*- क्या आपको वह समय स्मरण नही रहा जव माता अपते ही दध 
-से वरम्हारे प्राणों कौ. रक्षा करती थी प्रत्येक . समय छाती "ते ट्गाएु रहती |: 
थी सोते उठने बैठने खाते पीने काः समंय-सदा स्मरण कर तुम्हारा पाटन 
करती थी हाय शोक्र ङ्जिःउमी- मता की वातत नदीं सुहाती !धि- 
-क्कारे हे।. ` :.. 1 
~ जव माता पिता-की यहं इद्शां हे फिर शह ओर षाटक्करे ऊपर कृषा | 
-दष्टि का क्या कहना ।-आप तो .. सदा प्राणप्यास फे साथ. वा किसी ओर 
ःभित्र के सङ्क. पतिदिन दख प्रूरी - उदात, पानः चयते, `रवच्छ दंच्न पहनते | 
उत्तम . प्टग - पर - शापन करते, गभि मेँ खस की टदियां ` लगाते, ` नौकर 
चकार सेषकाईं मरे उपस्थितः रहते परन्ठ. माता. पिता दो दानां को तरसते। 
है; कोई यह भी नहीं तर क्ता कि तुम कौन से} सषञुच उन्दमि एेसादी 
अपराध किया-३ै 1 आप-तो गर्मियों तः ओर. का शरवत “पीते है । ' परन्तु 
माता पिता कौ. शरीरा. त नही भिता । प्रतिदिन स्वच्छं.वख्र -घारण कये. |- 
इतरफख्ट गाये हृएं अपे भितं ढे साथ बानारों मे फिरते है परन्द मंता | 
पिता- मेरे ऊषरे कटे .पदिमे ना केःकारण -षर ही मैः. खिर - कैट रहते ई [ 
ओर' बाहर आने मे जित होते है किं कोई मारी यहं ङा देव -द्मरे | 
पुज निदा न करे ! देखिये -ओौर विदारिये किं भ्राता पितां इस: दा म | 
भी प्रम के वृञीमूत हो -एत्र.की निन्दा करना भला नहँ सम्वत. चरि .भष [: 
मर तक्र जायं । धन्य हँ २! सर्च यह है-कि वेत्तमरानं समय मेः मिथ्या| 
कायाम इनुरों एकदे है, परन्तु मातां पिता को पुटी कोडी देना मानो | 


दखाहर पीना हे 1 -परमेचरः नग का कता हमरे प्यास को बुबुद्धि-दे कौर | 
इसे पाम से बवाविं ।! :-< 
षि 
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.मेरे ध्यारे } इस कथन सै आपको अत्यन्त हेड हमा होगा भौर भेर | 
शये भी मनम कटु बचन उद्धारण कते हभ, परन्त्‌ यदि ध्यान ठ्गा कर 
धरिषार करोगे तो मेँ आपको सच्चा हितैषी नाच षड गा क्योफि सिज वही है 
जो अपते.मित्र के अव्रणं को जान कर उमका यथार्थं कारा कर्य 
एणी के धारण करने के अर्थं मयतनकरे भीर बैस ह है जो उने अणी 
को प्रकार्य न करे इस स्यि विषार पूर्वक माता पितो टर इत्यादि शी 
तन मन धन से सेवा करो कि जिते सं्ार में यश्च ओर सुख तथा परलोक 
म आनन्द भाप हये नहीं तो इसी पाप मे आपको नाना भांति करे इश्च उठाने 
पगे, संर मेँ भपय होगा, पररोक में भी धोरं नफ कै दहन करने 
पड्गे । 
इस उपरान्त कनागततोमिं कैसा पानी देते हौ ओर जाह्यणो को नाना 

भांति कै भोजनो से परिपूर्ण कर देते हो अर्थात्‌ उत्तम पष्ठ हडञ, 
भरी, खस्ता कचौरी, दुधछूपती, मोहन भोग, ठ्ड, पेड, भांति कौ २ तर- 
कारिथां, अचार भुरव्वा, सट, पापर इत्यदि किलाते शे ओर कहते जवे 
किं महाराज दो प्री ओर खा लीनिगे ओर दूध पी छौनिये तो अच्छा हो, 
अव आपते मै यह पुता हं किं क्या अपने विवनान माता पिताकीमभी 
इस प्रकार सेवा वहठ की थी ! या मल्नेपरही आपको मेम अधिक आ 
गगरा { यदि आप उने रहते इस भाति आदर सक्करौर करते तौ क्या भारत 
क्रा रारतदहीजाता। . 

. सङग उपरत वष चौवपौं इत्यादि मै कैते पदाय॑ ब्राह्मणों को देते हो 
आने चठ कर गपाज्ीका सामान करते हो, सौ दोसौ श्पये हा इत प्रयो- 
जनके अर्थ देते कि हमारे माता पिता इत्यादि बैङण्ठ घे जावे बीर भेत 
योनि से द्र जावे । हाय ! कैत शोक का स्थान दै कि इन मिथ्या कायो 
दे छि तो आपि तन मन धन सव अर्मण.करदौ परन्तु जीते माता पिता के 
नाम एक कौड़ी देना मी कठिन होजता हे जैसा किसी ने कहा ह- 
जिचत न- देरी कौरा, मरे इले चोरा । | 
जियत पिता से जंगी अंगा; मरे पिता प्हुंबाडः गंगा। । 
जियत पितताी पंख न बात, मरे पिताको दाल जोर भात्‌ । |: 

, इस.खिये जीते माता. पिता आदिं की यथावत्‌ सेवा चहड "करना जोग्य 
है! देखो गीता के अवुसार जीवं एक शरीर छोड़ कर दुसरा दरीर धरर्ता | 
६३ 
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। 
फिर मल तुम जो नाना लैटा रख कर दनारों सपय पर भी पानी फेर 
ठेते से, कञ्च यह भी सुना है कि हमारे पिता जी अश्क स्थान पर व्ठे ई, [` 
आप तौ कमी रुपये की रसीद भी नीं चाहते, वेते तो एक सपषे के स्यि | 
अच्छे अकार छलि षद़ी-करा ख्तेदो परन्तु यहां रस्छ ` से भस्मी नर 
करते ५ । 

, ` प्यारे माद्यो } जीते माता पिताकी सेवा टहडकाही नाम आाद्भीरं 
9 तण. हे फिर मा बाह्यो को भोजनादि का कराना ओर नाना भातिः 
रभ्य अट करना दि श्राद्ध कदां सै जाना ! दिखा ही मान लिया जाप 
तो विचारि कि जव वह्‌ बिमान थे उस समयं वे रत दिन्मे दो तीनवार 
भोजन करते ओर चार्‌ पांच दफे पानी भी पीते थं ओर जव मरते के पीके।. 
| उनको सार मे एक वार भोजन करते ओर कनाग्तीं मे पंदरह दिनिःपानी 

पीने की अवश्यकता होती हे, साख भर दक निना-भोजनों ओर पानके 
व्पतीद कर देते है, ूखं प्यास नहीं गख सकक्ती, भला यह गपनेः कैते गीक 
जान छिया ओर 'एक दिनि-भोजन रर एक.वषे भूख न समना कैत मना ! 
इसके उयसंत जव आवागमन ठीकहै तोरि मरे ओका श्राद््‌ ओर |. 
तपण कैश्ठा ? वह्‌ तो दृसरी जगः तुरन्त ही चटे जाते है, इसङे ` अतिरिक्त |: 
पित्र के अथं संस्कृ मेँ पारन करम बरे के है योर अप पित से मरे इए. 
वाप दादे को समघ्नते ह ¦ इ 

देखिये पित शब्द्‌ निवण्ट्‌ = मंत्र ९ पिताष्द्‌ आयादै। पिताक 
वहुवचन पितरः हं, चिरुक्त 1४ । ११1 मेँ पितर पद्के उ्याख्यान में नीचे 
च्लि मंत्र ऋेद्‌ १1 १६८४ । ३३ का प्रमाण दिया है, 

ह्येष पिता जनिता न्मपिरज० इत्यदि । 

पिर निरक्तकार इसके अथं करते हये पिता पद्‌ का अथं इस प्रकार 
करते ह - “पिदा माता बा पारप्िता वा" अर्थात्‌ पिता पारन बा रक्षा करमे 
मेक्हाजाता हे, एताही स्वामी जी ऋषेद्‌ भाष्य मे छ्िखिते द । तात्पये यई |. 
दै क्कि रक्षा को पाठने वाठ जनक्रादि मतुष्य वगं राजा, चयं चन्द्रं किरण 
वायु भेद जिप्तका राजा यम कदाता है इत्यादि रक्षक्रों ओर . परटन करे 

का नाम पित । वेदों म बहुत स्थानों में पितं .को' राजा छितवा 

द जंतर भनु्यों का राजा मलुष्य, श्धभो' का राजा ग्धगराजसिह अओपधियो 

का रजा सोम नामक आपथि, त्तमं का राजा. -ऋतुरान वसंत दै, इसी 

मार्‌ वायु भद जो हमरे पाठक ह उनका राजा सयम: बाथु है 1 


ग्‌ दस्थाध् । € ४९९ ) नित्यकर्म 


इसके अतिरिक्त वेदकी शिक्षा है कि प्रत्येक. टिगद्यरीरनीवात्मां 
| शरीर को छोड़ क्र भाकादा्मे १२ दिन तक्र १२ आकाश्ची पदयो से 
( डवप › होता रै, तव इते किसी खोक म कर्यधुतार चन्म मिलता है, 
ह भिनका ल्म. रीर चछ जाता है उन परो की यह अस्था नहीं होती 1 { 
„ है मतुष्यों ! इस जीव कोः ८ परथमे ) पिरे ( बाहर) दिन ( सपिता ). 
चय ( दवितीय ) दूसरे दिनः ( अन्नि) अग्रि, तीरे वायु, चौथे वा५ दिनि 
चन्द्रमा, छटे वसन्तादि ऋतु, सातवे मरुत, आयं घर्ात्माः, नते माण, दशवे | 
उदान, ग्यारह विचुखी, ओर वारद्षे दिन सव दिन्य राण पाप सेते ह । 
इसमे भी जाना जाता दै कि, अग्नि, वायुः चन्द्र; प्राण, -उदान 
विधुर ओ! आकादपत्‌ अभ्य सव दिण्य पदार्थौ का ( जो देवता काते है) [ 
हवन कमे से सुधार छता है.इसी को वति ओर अमुष्रषटता मी कहते है 
इषते अगि होम दारा प्रवी अन्तरिक्च ओर भूलोकः इन तीनो. की शुद्धि 
बृद्धि ओर तृत होने से. आकराशषरत्‌ पिततं ओर वायु, ( वायुविदोष-) काः| 
भीः उपक्रार सम्भव है परन्तु रक्त माणी किती प्रकार परमासाः की व्यव 
स्थाचुङ्कढ १२ दिन मेः भिन्न २ नियत पदाथः को छोढ़ अन्यत्र कीं नहीं 
जाः सक्ते ओर इस के.अनन्तर स्थूल शरीर पाय, जन्म लेकर भी एक रोक. 
से दूसरे छोक मेँ नही जा आः सकते; इत लिये चटित श्राद्र दानादि काय॑ | 
के.पदाथां की भराति बाञ्चणो द्वाराः पितरो को सवथा असम्भव है । 
. इस के लिये हम भविष्योत्तर पुराणान्तर्गत ऋषि. प॑वमी, जतोचापम | 
विधि एक बाह्मण का कंपो श्रद्ध उसङेमातापिताकोनजो उप्तीके षर | 
म क्मिसार इत्या आर वै की योनि पाकर रहते थे उनको नदी षंवा [| 
यह सव भूल ओर उतका दी. अवाद सुरादावादीः पै जनरल ( महर्षि 
कुमार भावाय ) केःिदी अनुषाद से जो. वम्बरं गणयतिङ्कष्ण.जी के प्रूः 
मे छमा हैः उस्म. डिएिते है, देखिये. विचार कीजिये ।' । ॥ 
. “अत्राय यत्रा वृत्त पक्यामिकथादकष्‌ ।. पुराकृतयुगे राजापिदर्भाया | 
वभूवाह ॥ १६ ॥ श्येनजिलाम रानर्षिश्वातवर्ण्यातुमाटकः । तस्यदेशेऽव, { 
सद्धिमो, बेदेदांगपारगः ॥ १७ ॥ सुमित्रा-नाम रजेन्रसवभूतदितेरतः ~| 
षिद्त्यासदाशुक्तः ऊटुम्बमतिपाकः ॥ १८ ॥ वस्यभाया. सुताध्वी. चपतिः 
शश्र षणेरतः. । जयश्रीनाम व्याख्यातः वहृखत्युसुहस्जना ॥ १९ ॥ अतिचि- 
। नताधि तातां व पावृरटकार्सुमध्थ्रामा, । .क्षत्रादिपुरता साध्वी ध्वाटुकूरङ्- 
तप्ानस्ता ॥ २० ॥ एककदासासपानः भातधतुकारेव्यरीकयत्‌ । रजस्वरापि, 
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| ० पदे सतयुग मे- विद्म गसं म, चारो यौ को -पारपरे वाङे राजाओं 
भृ ऋषि के समान एकर राजो. श्येननित हये र समान्‌ पक राना, सयेननितः हये येः. उन मे भङ्गा; सदि । 


तासभन्‌ ! गृहकं चकार ॥ २९ ॥ भाण्डादीन्पस्पराप्राजन्छ्रती मर्तऽपिभा- 
भिनी । कारेन बहुना साष्वी पंचस्वमगमत्तदा 1 २९॥ तस्या भतापिविपो 
असी काल्पर्मयुषेयिवानः । एवं सौ दुम्पतिराजाच्‌ ! स्वकमंगोवशातदाः ॥ २२ ॥ 
भायोवस्य जयश्री ःमाङ्ततंप्कदोषतः ।. शु गीयो निमहुमापसुमित्रोऽपिनरेश्र 

॥ २६ ४ तस्थाः सम्प. दोषेण वलीव्दोः बमू्रह 1 एवं तौ दस्पतीराजान्‌ ! 


स्यम्‌ वशश्‌ ॥ २९1 पतुसस्पककेपेण ती्न्यो निडुपागतौ । स्वधमाच- | 
गगान्नाडुभ्येनातिरपय दशा. ॥ २६ ४६ इुतस्येव- णहे राजन्‌ः स्मरन्तो पव 


पादक ऽहभिरस्यवषएुनोऽयदय॒सुडुश्च षणेरतः- ॥ २७ ॥ सुभतिनामज्ञोदेव- 


तातियथिघ्रूनकः । अधक्षयाहेसपराप्रे पितस्तसुमतिस्तदा. ॥ २८ ॥ भायां षद्रवती |. 


म्राह सुमितिः. श्रद्धयान्वितः 1 अदय. सावत्सरदिनं पित. चारुहासिनि. १ भो 


जनीयादहविना भीर ! पारकसिद्धिर्विंधीयताम्‌.1 तयाकृता-पाकसिद्धः सुमतिभत - {` 
राया. ॥ ३० ॥ -सुक्त पायसभाण्ड बे सर्पण- गरङततः रष्ट्वाब्रह्वधाद्धीता | ` 
॥ रनम भाण्डादिसाऽस्पृश्चत्‌ ॥ ३९१ ॥ भायांवतांष्ट्‌वा उस्मूुकेनः उघानहाः। | 
। भाण्डादीनि ष. मक्षास्यु त्यक्ता पाकं सुपध्यमा ॥ ३२ ॥ पुनः पाकश्च कृता {. 
त श्राद्ध कृत्वा विधानतः 1. ततोयुक्तंषु विप्रेषु नोच्छिष्ट. च.द्दोवहिः ॥ ३२.॥ 
भृप्रोक्षिमं शुन्याउपवास्तदानदत्‌ । ततोराच्यां प्रदृत्तियाताश्चनीक्ष ता रम्‌ ३४ 
\ वाटीवहडपागत्य -मेत्रारभिद्सनरकीत.। - बुभेक्षिताद्य हे भते ःन दृततं भोँननादिः 
\ कम्‌ ॥ ३५ ॥# धासादिकं च न माप्त क्ष घमां वाघतेमुशाभ्‌ः । अन्यस्मिन्दििसे 
,  एञो-मम लेह्य षदाप्यासौ. ॥ -३६ ॥ -अथ मह्य - किमप्येषः उच्छिष्टमपि ना- 
| ददौ-1 पाया पपाता्-गर्लं. सर्मस्वमवमू्‌ ॥: ३७-॥ -मायावि्चिन्त्य. मनसा | . 
मरिष्यन्ति द्विनोत्तमाः । सम्पृष्टः पायतं गत्वा गद्धवाहं ताडिता भ ॥३८॥ | 
| टुःखितेन मे गंकरिभगन करोमि किम्‌ तया माह स चानड्वान्‌ः भ तेपा: | 
| पतःहापः॥:३९॥ र. करोभि.दराक्तोऽं भाखाहः समागतः -अयाहमासनः. 
स > पाहितःसकलमिद्म्‌ ॥; ४० ॥ मारितश्वातमनेनारं खं" व्वाबुसित 
1 द्य. श्राद्‌. कृतेन जाताय, ममः कष्टा ॥.४९ ॥ . कृष्णउबाच .॥ - तेयो 


देदौर मता षिनोश्च भारत 1 श्रुत्वा पुतरस्तथ). वाक्यं यदुं च तदोभयो 
॥ ७२ ॥ प्ररो तौ पिदविखोःतु-दत्तवान्सुमतिस्तदा । तस्यां राज्या. तकां 
ददु तस्स; ख भोभनस्‌ ॥ ५३ ॥ 


` भाषाय इसी बीच म. नोः मराचीव,-कथा-का इत्तान्त हैत येकं 
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८ 
: { वेशं का जाने वारा ॥ १६,१९ ॥ सम्पूणं माणि करे हितका 
¦ ( खेती के कमे से कुटुम्ब का पाटन करम बालां एक सुमित्र नामक बाह्मण |. 
[ रहता था ॥ १८ ॥ वदी पत्तिघ्रता, पति फी सेवा मँ तत्पर अनेक मृत्य (नौ. 
का) ऊटुम्बि्योते युक्त जयश्री नामवाी .उस ब्राह्नणकी एकं स्री थी॥१९॥ 
एक समय पर्षाक्रार मे अयत विता से युक्त सुन्दर कमखाटी- खेत के काम | 
म लगी इर उस पतिव्रता का धित अच्यन्त व्याकुल हा ॥ २० ॥ एक, 
समय .उसस्रीने अपरौ कऋरूतुकाक क्रो आता देखा ओर हे राजन्‌ ! वहं 
रजस्वला होकर भी घरफे कामक्रो करती री ॥ २९१ ॥ हे राजन्‌ ! ऋषुक्राट 
भ्रप्त होने पर भी उसमे भण्डादिक सव द्ुये' उर द त्री थोदे ही समथः 
खसय को माप्त हः ॥' २२.॥ ओर उस्ना पति भौ प्मयाव॒सार पर्यु के.वद 
हुआ । इस रकार वे दोनो खी पुरषः अपने कमां ढे वदं इये ॥ २३ ॥ उत 
की पह स्री: जव्र्री ऋतुकाल संगति के दोषं .से कृतिषा की योनीको माप्त 
हुई ओर हे. राजन्‌! वह सुमित्र ब्राह्मणभी ॥ रण उसन्ञी के संगङ़े दोष 
से उस समय बलीवदः ( बे -)हभा । हे राजन तव वे दोनों शी परुष इस| ` 
भकार अपरे कमोँ' के वश्षीमूत हृयेः॥ २९ ॥ ऋतुकाक की संगति के दीप्ते | . 
दोनों पञ्च॒ योनि फो , माप्त होकर अपे अपप धमे के परतापते अपे परः|. 
जम्म कौःयाद्‌ करते ये ॥ २६ ॥ रजिन {-उती. प्रकार भषनेकियि इमेः| . 
पि पापं को याद्‌ करते हये पुत्रः के ही घर उस्नः इए । रुकी; अत्यन्तः | . 
क्षा करने बाठा, धमं का जानने.वाला, देवता यर अभ्यागतो की पशा 
 [ करे बाहा सुमतिः नाम्‌ छमित्रा.काः पुत्र भा; फिर पिताक क्षयान्द क.मा 
होने पर वह सुमति -२७,७८.॥ श्रद्धाते ` युक्त अपनी षन्द्वती खी से बोला 
गि मनोहर हास्य करने वाटी । भज मेरे मिताकी -ष्षीं का दिन है, ॥२९॥ 
ह अधिक भय करने वाटी { आन ब्राह्मणो. कोः .भोजन.कराना उचित दै, 
सो तु .पराक (भोजन ) तयार कर.।अपमे पति 'सुमतिकी आज्ञा से उतः चंद 
वती मे सव भोजनः बनाये ॥३०॥ तदनन्तर खीरे पात्र मेँ सं ते.षिष छोड 
दिया, उसको देल कर जारण के मर .आांने के भयते खीर के पात्र को.उस 
कतिया मै छ्‌ दिया ॥३१॥ पात्र को छती इरैःउस कतिया. को देल करउस ` 
राह्मण की चन््रवतो ` खीमे उते.जर्पती है च्कट्री से माराः भौरं-उस ` 
सुन्दर कप्ररबाली चन््वीतीमे भोनन को छोड़ सव वत्त नो को.घोकर ॥२२॥ 
फिर दूसरा परक बनाकर -वियि ते श्राद्धः करके जह्म्णोः के जीमः नाते षर : 
उसमे जमीन. पटी इई काद्या की-जुटम बाहर. नहीं दी, ततरः यह ऊतती : 
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भूखी ही रही, फिर रात. हनि प<-अच्यत्‌ श्चुधा (भू छी. ॥ ३३, ३४॥ । 
अपो पति.वरी. वदं के. प्रषि.आकर वह बोरी. हे नाथः ! आदम |. 
भूखी हं किसी. ने से भोननाहि इछ मी नही. दिया + ३९ “ 1 आज तोः 
एड ग्रास तक्रभी कै नद्य पाय इस.कारणःमू क. युक्ते अधिक .सताती.है 1. | ` 
अन्य दिन तो -यह हमारा पुत्र द्धे भोजनःदेता था ५ ३५ ॥\.. अन.ती. एकः. 
आष्ट तक भीः मैप नही प्रवा इत करण मूख युषे अधिक्र सताती हे अन्यः 
दिनि तो यह .हमास एत्र सुशचे मेनन देता था ॥ ३६.) आन तो उसमे 
असे ्रराजूखः ठकःभी नहीं दी।. आन खीर.मे सपेका विषगिि मया थाः| 
४.३०] यो हं वे वहे बाह्यण.मर नायेगे, रेखा मैते विषा का-जङे-सीर | 
कौ छ. दिया इस.कारण बाध कर खसे . वहत मरि -४ ३८ उक्त --मारे सेः 
मेग-शगीरं बहुत दुःखित इम. ओर मेरी कमर ट्ट. गहै, सो मैः क्या-कहं | . 
यह सुन करर वम वदं .ब्रोका, . कि हे. सुभगे ¡ तरः पाप के त्रह सेः. 
॥.३९ १ मे भी अपक्त द सये क्या कं १ वोश्च ऊे उयमने कौ पाप : ह आन 
के.दिनि म अपने पुत्र के.खेत. मः तास दिन चलाया मया ॥ ४० ॥ ओर 
इस मेरे पुत्र ने. मूख प्रप्त द्ये. मेरे युखको वाध करर ..सशषे-ब्हत.मारा) -इस्पे | 
आन श्रद्ध चथा ही जरिया क्योकि युष्षे "तो आन वंड़ा.कष्ट . हुः. ॥ ४ १.॥ 
इतनी कथा सनाय श्रीकरभ्ण जी बोरे हे युधिष्ठिरं {: उनं दोनी मातापिता 
केः इस प्रकार कथन .करते सम्य जो ऊर उन.दोनो ने कहा. उत को.उनके.| ` 
पु सुमित ने इन .कर अपे मात पित्ता नान कर. उसी. रानि मे उसी समय: 
अषने उन माता पित्म.की , भोजन. दिया र] घ्र लिये इस मिथ्य 
छाल को. छोड जीते माता-पिता. का प्रति दिनःश्राद्ध.ओर. तपण कीनियेः। 
इते उपरांत भूरा यई तो बहछाइये किं भरे. हुये माता. पिता. आपका ` किंस | : 
रकार. पाछ्न कर सकते है १ कैते सोक का स्थान है कि. जीते माता. पिति 
नौ हमारा सव मकार से ःपाटन करते है उनश्चेः .पित्वत्‌ . समङ्च.कंर "नाना {` 
भक्रार के छदा देते दं ओर. मरमे. फ पी पिवयन्न छी . आक्षा प्र. कटिन.कटिन 
काम करते हं ओर कछ विचार. नहीं करते-अव क्ते आप समन्न गर होगे कि 
शर्ध तपण जीते माता. पिताक सम्मव-रै.कि.ओर-मरे हंभों का -अतम्भव | 
तया बुद्धि के. विपरीत है । अव मेरे प्यारे भाज्य ` ¡ इसी; यकार पण्डि कनो [` 
३२ एकादरहः करना या बाह्मण को मार असवाव इत्यादि. देना, वर्षी | 
चविष। करना मधरा जाना इत्यादि.सवं मिथ्या भौर.धोचे. की टीः है । नेसाः [ . ' 
किं मरे दभो ाश्राद् तर्पण अर पण्डि देना-। -पण्डि शब्द्‌ क अर्थ. शीर के { . . 
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दै श्णर शीर कताता माद्र पिताकाक्रामरै, किसी ओर का | 
वद भी रीत्युसार, तो किर नव माता पितका काम पण्डि देना हैते 
वहै शोकं करी वावदै कि रुटका बाप बौर म फो पण्ड देता 
अर उसको पमे लिये योग्य समन्षता ह आर आनता कि मँ उनके स्क 
पे अदाहो मपा, क्या इतका नाम बुद्धिर ! टुक तो भिषा ीनिये कि 
आप अपी माता पिताङे रन ठहर, अपने ही जीं समश्च जादये शृ 
कःते टाज अती दहै, । यदि कोई आपतते रेसी वात करे तो आशा है अप 


हुत अमसन्न होवे पन्त पिंड देम के समय बुद्धि से ऊढ काम नं ठेते। 


इसफे उपरति जो दूसरे शरीरे चला गपा तो फिर वापे पण्डिदेपरेकी 
क्या आपृश्यकता दहै, षह तो विना आपके पण्ड दिये पिंड पातै । द्षीं पर 
दृष्टि डाख्ि, यह सव चठ वरं ह क्योकि जो जीव तरन्त दूसरे शमर मँ 
चला जात्रा हे ओर एक गरताच भी नहीं ख्ट्रता वह कित अकार्‌ से रक 
वर एर्‌ सकता ई जिसके मि ओप वीं घीव्ीं करते हं! अद गया जामे 
फे विषय में विचार फीभिये तो प्रत्यक प्रकट है षि वेदादि सथ्य शरान्न मे 
लिला है किं जीव अपने क्मातककू शरीर धारण करता है ओर अन्यत्र भी 
एता ही स्लिादै। 
अन्न घतखये कि मया जाने मे आपके माता पित्ता आदि क्या अपने 
कमो ॐ फट ते पृथक्‌ हे सकते है ! कदापि नदी, हां एकादशाद इरादि 
छोरे २ उस्तादीं की उस्तादी है ओर यह ३ उस्तादों ॐ वटे दथकंड हं । 
यदि गयाजाे का फलखीकदै तो षेद ओर शाखो मे अपरायनश्चुठहै 
फिर मनुष्य के अच्छे कम की वया आवाश्यकत। हे ! यह तो व्डेत सी 
तदल एकरा दाथ आगयाकरिसौ दोसौ रूपये मँ पापसे छूट जाताहै। 
भाई डक तो पिचासे क्या आप यहां बुद्धि ते काम नदीं देते अर कामां 
म्र तो आप सव प्रामाणों की उानवीन कःते ह परन्ठ॒ यहां कछ भी नहीं ! 
इङ उपरान्त मया के पंडे जो धन आपका ठेते हँ बह सव मिथ्या कमी में 
च्यय कर्‌ पाप भागी बनते दै, यह सव पाप आपे तिर पर दे । देखिये इन 
कमे करे से आपका धन व्यर्थं जावाहै ओर परिश्रम भी हौतादै अर 
पापभामरी भी वनना पदता है, किर उुद्धिमान रते कपौ को कर्योकर बरं 
जिम अतो ऊढ कभ न हौ । इसी भांति कष्टा के देने में पाप -होता 


-{ ह क्योकि यह कर्म द्‌ विरुद होप से ममाणि़ नर तिस पर म्न - दो क 


हाथ जोड़.अपपे मरे हुरो यैङुण्ठ आनेकी आश्चा करते है. मानों वेङण्ठ 
द 2 रणं 


शृदरेधाध्रव । { ५०४ ) : ` निरयं । 


नी 
का ठेका महानाञ्मण कै हाय्मे समक्च ख्या है जीर यह भी विघार नकषा 
कि नरक स्वम किसक्रा नाम ह ओर उसका -दाता-कौन दै? . । 
सुनिये, संसार नै वैदारुकल एल मोक्ष माप्ठकरमे ही का{नाम वैकुण्ठ है 
शरीर उसके विरद ही नरक ओर दुःख । दुःख सुखको देते वारे मलुष्यकेकमं 
1 अब व्रतछाईये कि कटा! जी किन्त प्रक्रार से वेङ्कण्ट को भेन . सकने है 
कि जिषे लिये ताना भाति से ओट चष्रते हो । ओर्‌ वहं उसे मसत चित्त |- 
ह कर आबी पीठ प्रर हाथं फेर दिया ओर फट बोखी उसी समय आप्‌ 
एके नदीं सप्ते मानँ स्वगं मे मेन ही दिया वयाही सो की -वात है । 
प्यारे सल्ल जनां ! स्वर्ग ओर नरक कों विष स्थान नदीं है, ` वस्‌ | ` 
पणं ज्ञख का नाम स्वगं ओर विपरीत दश्ाको नरक कहते ई जो कमाय 
प्राप होते दै, देखिये - | 
, विष्णुपुराण संश अध्यायरे मे छा है. धर्मासमा्भं कै दिये स्वगं 
पृथ्वी षर्‌ ही है । घाणक्यनौतिं अध्याय २ श्लोक .३ में .ङ्खिादै कि जि 
का पुप्र षश में ग्हता हे खी इच्छानुसार चरती है नो विभवमें संतोष रखता 
है उसको स्वगं यं ही है। .. 
¦ यस्य पुत्रो -चरश-भ॒तो सार्याछन्द्‌ाञ्ुगामिनी । 
विभवेयश्च सन्तुष्टस्तस्य स्वर्ग इहैवहि ॥ 
ओर अध्याय ६ मे खार कि जिस कार्य के करने से मन प्रपन्न 
हो ओर कोहं निन्दा.न करे उसी का नाम खर्गहै। ` 
इसचियं स्वगं के सुख भोगे के लिये वाल्मीकीय रामायण अग्रोध्या 
कांड सग १०९ शछोक ३१ मेँ रामवन्दनी ने कहा है किं . सत्य, धतं ओर |. 
माणि्यो के ऊपर दया, भिय वचन वोखना बामण देवता अतिथि की प्रना | 
करना, पण्डित रोग इनी को. स्वगं जापर का मामं वतरते ह 1 
मश्स्यपुराण अध्याय ३९ श्छोक रर में राजा ययाति ने करार किं 
तप, दान, दाम, द्म, लला, सर्ता ओर सव मूर्तो पर दया ये सात बाते 
| स्वगं के बडे द्वार ई। 
रपद दानदच शमो दमद्त्र हीराजजवंसर्वसतादुकभ्या 1 
स्वगस्य लोकस्य बददि छन्ती द्वाराणि सप्तैव शुमनिपत्रम्‌॥ =, | 
नामनपुराण अध्याय ६९मे.वह्या नेकहाहै किः पराई खियींते 
गमन, उति पापियो का उपतेन सव भाणियोकी तिन्दा करनी यह प्रथम 
नरकं हे । फलो कौ ` चोरी ओर -फरु से. ह्न, - दयाः गन - ओर रक्षो" के 










१ द्स्थमाच्र ( -५९४५. ॥ ॐ 27); 
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संमद्‌ कौ काठेनां यह दूसरा नरक रै वैभित्‌ पदो को अरण नां कणत 


अरर विन्‌ मारने योग्य कौ मारना वन्धनं विवाद ओर - दुउक्ञा पौ थ 
तीसरा नरक है { दव-माणि्ीं कौ भयदा, वनका वारोः. धर्मो साग | 
घोथा नरक है 1 भाणो का मरना, चित्र से कृटिख्दा; दढ शपथ खाना 
4 जीर पिष्ट -प्दा्थोकी; अङेख-खना यह पवां नरक है। पुरक्षा दाक्ष, मिथ्या | 
¢ पनका दनाना ओट-विना-सप्रयधकै-द्ण्ड दना, -ओंर योग का नश्च क- 
र्ना;रषारी का पहिया वां जुआ अदि क राना, यड.छदा नरक हे । छिषा | 


{ कर राजा. केःभाम रहना, राजा की -भाया से भोग. -करना; रान्य -मे | 
:{. जहित करका यह. सातां मरक हे: लोमपन, वंचठता, ओीर-टम्परपन वमे | 
:{ आर धनको -नाद्‌ करना, दढ वायम्‌ के ्रव्यःको-हरना-- आर चसग्रो की 1 
-चिन्दय करना,बन्दुमीं के साथ उतर विरोध करना, यह्‌ : गलता रक काः 
{दे लिट. ॐ वार्‌; का विनाश, -अर-शिषट एरुप सै. वैर; भाव, वाटकः 
-[-को ्रर्निा, शाल्-कीः.चोरी, थमे का नाद्च यहां -- नैर. सन्यस | 
,{प्तन्धी ऊः अंगो का-नज् करना छभ्छ्फों का मचिेष्‌ करना, यहःसष्स्षी | 
मे 'दपतव -रक.कदा हे „| सव काटठरम ; सन्पुरपो -से वैर - करना, अनाचार | 
दविनियक्तियाःसीर संस्कार. सै हीनपना, यह -सपारहवा- नस्क है-। थम अथ. | 
क्राचः्यौरमोक्षःइनक्ा गाश्च कना-रद्वा नरक -है ।‹ कृपणताः, यमं से| 
।-ही नता, आग-कत-खगाना, सद .सदुरषों ते निन्दित तैर्वा रक कदा है | 
| ज्ञानः ओर्‌ पराये दमो मर दोपकाः आरोपण -करना,' मली्वंपना अश्ुदवाणीः | 
(रौर न ज दवम वोरना यह "वदद; नर "दै. भाङ्स्य, अर विह्ञेपकरोध | 
, काना आई सज्ञे के-तरने अःउद्यत रहना, भीरः क्सने योग्यःस्थोनां मे भागः 
{ लगाता,प्र. खी मे -इच्छा कोखी ओर सव, जीवो सं इषा करनी, धह निन्दित | 
` वत्‌ -घन्द्रहवां नरक ई 1 6 । 
{अद्तो आपको मयनं यट दयो-गपा कि. नरक दःस को उर रवम इथ | 
; { को कहते -इस चय -स्वगं अर नरकः केःविश्ेष जान. यद्धष्य जीवनं. मै मती 
{हत्त है जीर यही चीर उपेक्ष करने का साधन है. इस कारण इसी 
.{ पृथ्वी पर्‌ जित स्थान. पट शाप उल्य्. इये है वां ही .. वेदोक्तं कायं को कर 
; स्म के सुखो को ोगिेः। देखिये. घाणक्यनीतति जर ` द श्टोक रमे दस 
*| का अच्छे भकारः उत्तर दै दिया दै इसे उपर्य अग ७ मेँ कहा है. । 
-,  .-श्दगं.रतानामिदजीवशोङे-च्खारि चिन्नि बसन्तिःदेह। - . - ^ 
कतार तर आते पर स्वर्गवार्चियो कैः शर्पैर यै. दार िन्हं हति ह-- | 
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{दान का स्वभाव, सौधं व॑घनं, देव अयो विदाना व्रना आरः बागक्ताः 
| वृत्त करना । श्री मद्धावद्‌ स्कन्य ९१९ अंसं अरजी महरजनेधृ- ¦ 
{तर्न सेका दै नि जीव रा र ही जनन छेत हैः, ओर अंडा हीवोप्‌ः| 
१ युज्य कीं मोगा, करैत + ८: ~` ` 
( ^ ~ : पकः परद्धयते जन्तुरेक प्क पछःयते 1, 
` - एन्ले् सक्त -खुन्मेक् पव च 'दुचछतम्‌¶ ` 
इस -से पत्यस्च प्रकटः दैक निप मलुव्य ने अपं जीवन मधप का] 
-1 सवं उसको अवश्य ही उठ मिलेगा, वरद्‌ सरमे षर अन्य स- 
ञ्चन्यी' क्रित कार्यं कौ कर उसं को सुखी नही पहा सकते 1.इम के उ- | 
{ प्रान्त पौराणिक अकमर मोःवपि के सरमे-कृ पश्चाद्‌ गरो को जेति 
है ओर वरा शरोद्नं करते हं तस्यात्‌ फिर श्राद्ध करमते की ङ्गा नरीह. 
इसे श्राद्र जिव्यकमं नहीं हो सकता. परन्तु ` वेदादि सद्चाद्खो मं निद 
श्राद्ध करप की अन्ना पाह जाती हे ! इकपे उषसन्त जहां वर्ह अर सुवं 
| का मो्तं ह्येता दै, वही सुख होता रै, अन्यया नदीं जहां जट होत है 
:4 त्यांत वीं शान्ति होती हे जां द्यीपक रोता हे वहीं .उजालःटोता है } फिर 
{भस्त यदि ` उखे पुरां को इखं पुषे के दिये केदणीं को मोनन. 
भी कराए, तो क्या उनकों संख. मिरु स्ता हे !-क्दापि. न्धी क्यं मर 
खा करं आप की ठ्तिकर सक्ता हं यदि एता हों सकता रै. ती अतिदहीः 
{सन्दर ह.इस्‌ते हमरे परयैव यें सदने वाया रो भोजनोदिं वनाम ओँर.खीपि 
वीते कामी कंषटदूरं दोना. सम्भव था, परन्वुःरतां नही दीतता । यदि मरी 
दी का श्रद्ध कनां सनत्तन समश्च जवि तो अवस्यवतटहदं कि खि की 
[ अदिते जते -त्ञ्चादिं उस्न इंए थे उन्होने भिसक्रा आद खिधा होगा ! 
.{ यदि जौदही श्राद्धमे जते रँ तो जव तंक वह वहां श्हे-उसका शसीर र 
| जीन चाहिए 1 परन्तु चह हम कोः रध्गोचरं यं ह्येता 1 वहं माणी अन्यः 
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ह सको मे उदनः होते हतो वी पर यह नये आत्वा ` कदां से अति 
:{ ६.1. चद" जल्ना अतय "तरे जवि तो भी इतं दंलमे' उकं अन्त दयन 
| सम्मत इ क्थ क्रि जिस संयुष्य के वासं वैनः दोअ आमर्दी ऊदिम 
{सं कश्‌ व्ययः ही होता रंहे तोक्मीः उसके यन्ती अन्तः अध्ये 
( न वा्न " नयां उत रोती हे. तो --उसङ्े शीर के : ट्रंप सरना, 
: ह म. सरयवं "सेस पिर कम्प क्म ` समनं" "दात कीन -रेघ प्क स्स 
कोः वदादि शाकं उ न व त सुर वः करट रह मेया यदः सवे 6.3 दै नदी १ न्ध 






ग्रस्थाध्रम ९ „५०७. ) नित्यकं 

















नहा, नहः .यदिं नीषवात्मा नयाही शरीरके साथ उत्ते हआ तों उसका 
'स छल क्था, पवी कर वह्‌ पृहिछ.कमी उसन्न नी हरज धाध्मौर इय | 
भला कम्‌ मी नहीं क्तिया था, यदि एसा मानां नादेगा तौ मल आट ऋषियों 
ॐ वाक्य शठे हो जवेगे किं सववयुणो रोग ` देवतां होते है, रजेोधुणी. मदष्य 
ओं तपरोग्रणी प्डयु-आदि.योनियामिं होते. है नंसीक्षिः ^ 
देवत्वं सास्विकायान्ति मदुप्वत्वल्च राज्ञसाः। 
। तीथकतंव तामक्ता नित्यनिच्वेषा जिद्धिधागत्तिः ॥ 
चाणक्यजीनेक्हाहै) . 
अत्यन्तकोपः कटुका च वाणी दरिद्रता च स्वंज॑नेपवरेरम्‌ । 
नीचप्रसंगेः इःरदीनसेवा चिन्दोनि देहे नरफरियितान१्‌॥ 

अर्यन्त कोष; कटुववनं, दरिद्रता अपने जनौ में वैर, नीवं सङ्ग 
ङच्टीने की सवा यहं नरक वतिय की देही मे रहते) ` ५ 
` इस दिए हे मेरे माद्यो !श्ष'टी ओर भिथ्यां वातोको छीडकर जित्तना ( 
हंपया मरे पितरा के श्राद्ध ओर तंपणमें व्यय करते हो वहं दिद्रानं पितर 
आद्र सत्कार मे. व्यय कर वेदोक्त अज्ञाओं को पर्णं करं संग के सुखौ को 
भोगि 1. बहूधा "नन एप्त कर्ते हँ किंराजा कणन वड़ा दनी थाजवं| 
मरा तो क्त होकर स्वग मे प्ैवा उस नै रुपया ओरं जंवार्दत दह्यति | 
ते पुण्य किए परन्तु अन्न बहत कम, इसी लिए उसे आमे स्वगं मे सीने 
ओर जव(हरात के टेर खग गये परन्तु भोजनां को ङं नर्द तव राजा साहव 
ने उसका वृत्तां पुछा तां जाना कि तम ने अन्न. वहत कम पूर्ण्यं कियाद [| 
तय उन्हे ष्दरदःदिन की भीर भी आज्ञा मांगी कि मैं जाकर. अच्छे पकार 
दि करल । यह परायना -उसंकौ स्वीकृतं हहं आं उननि आकर [द्रह दिन 
तंक अच्छ भकार ऊ भोजनं कराए" यहा, तक कि "उसको इतना छटकास न [ 
मिटा. वारं वनवातो- भोर वद्ध धुरातां-अंव देखना चाहिए किं मोक्ष सवे 
{ख कै चछ्रटे को कहते है अर्यात्‌ सदा परमानन्दे रहने कौ न्भ मोक्ष 
क्षिर जव वहं स॒क्त-दो-गद-किर भीःखामे का-दुखणही बनी रहा ओर स्वगे 
अर्थं ही नद्यं समन्ञे । इस के अतिरिक्त ओर मी विवार.कसो कि जव उसकी |` 
यह भार्थैना स्वीकृत -हर तो .बतशृए राना ` उषरं से किस : मकारः से आयाः | 
अर्थात्‌ गोमाधान की रीतति से या.उपर ते गिपपड़ा { .ओर आत समच उसकी ` 
अवस्था क्या- थी 1. टड़करपन -तरूढ़ईः वा उदपा ? यदि कत्ते शभाधान के दाराः 
उत्वरन हआ तो रन्याधिकारी होना कठिन. आर ईसं -कायं के सथ. वड्त्‌ {: 
[वकि 0 = = ववि्वनवनानननन यातिः वरषा र 
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समयं की आदद्यकतो है, ' वयोंमि ९ मही -गं मे शटा फिर उत्व होकर | 
डा होगा. तब आणः खिल योग्य रोगः 1 ओर उसको आह्न षद्‌ दनं 
तक रहने. की थी । यदि. कहो किरं से भिर पड़ा तौ यहं कमर सृष्ट 
कर्मतेविषभेति हे च कमी दसा दुकान होगा । दपर यइकि जीव तोगुक्तं होक 
को सश्च था यौर शेधैरं यडा जलं दिया गय-था तो-वतांओो वह जीष 
तय शीर धारण करके ऊपर सै भथा थाः नदीं तो विना जीव संसार को 
चानना- अत्यन्त कठिन दै ई सफ उपरान्त कृंण कडयुगकं आदि म. ईए . 
हसषे ज्ञा होवा है 9 दोन देता उधित.हे बृह क्षिसि भकरे से दिया नाय 
तो, हम कते है दान देना अच्यन्त ही युौप्य हे, परन्तु जव खग. गोड मार 
छर भाता. मादि के नाम से धकर देकर ठं का वीर -गरं करके ठते 
टं जां, यह पुण्य रहीं ्दविगा 1-इंस चष इष मकार कदापि पुष्प न्‌| 
दरना दाहि + सके ' उपरान्त इव दिनम वेषा के अत्यन्त हीने.से वयु 
विंगड्‌ नाती-है आर सोजदं सं धू; कथोदी वयां इत्यादि बरादर प्रह 
दिव-तवः, समय अर समय. एर खाते मे आती है इससे विरोषं कर हा 
आहि रोग उ्ट्ल. दोर नानाभांति से-टुःख देते रै ओर अनेकान यमषुर. को. 
भीं चड़ जते है, तो कतखाइए 9 दशका -अपराप्‌ यन्नवानो के तिर परः हं या 
कणंःया,. एरुपाो या राना-कण् के.१. । 
प्यारे खजनाँ यहदाति ्निय्या है ओर्‌ स्वाथियौ तेःअपे देट.यसे कैः { 
ष्ठेए्‌ राना कणं. का-नाम स्कर-अपमा पयोजन. चिक्षाय हे 1 वद् राजा क्षः 
ॐ साक. हागर्‌ तोः किर : उनको किरी दातःकी भी -कमीःनहीं रह-रक्तती.-| 
गैर यद भी त). नदी मद्ल. किउन्हनै-कित्‌. मकार. किस योनि. न्मः 
स्थि { इस हिट राना करणै से पिरे नेते. हमारे - ओर आपद परुषे. निप | 
रोति पर चरते श्रे उसी रीति अर्थात्‌. येदासुकूक दी-चट्ना चाहिए जैसा ज 
1 9 | 
~ `= . ` -ऊज्डौ 4दन्वीते.घुतं पयः की लाख परिभ तथ्‌ 
कि स्च्रभ्गस्य तणयततमे स्ठ्द्न ~-, `-- ५१, 
९२वर्‌. म्न दत्ता ६ कि-सकमवप्यो. को घ्र अर सोकर आटि को | 
| 1 ए क. हमारे पितर अथाप: चिताः माता आदिः विद्माक |. 
¡ दाय क उनयं ह 1 योम्य दे नसा उन्डि.वास्यदध्यो का विवा | 
| ध ( मको पयं है वैपेही हम रोगों को भी सव काट 
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: [मँ उता सक्कार करना योग्य है, भितसे हम टोगो कं पीव से विचा का | 
नाश आर कृतवनता आदि दोप कमी च मन्त ह । ं 
सथ्॒व वैदे स्पष्ट आश्नाहै गृरथ रोय विद्वान्‌ णी मातापिता आदि| 

घो की तेवा धृत दुग्ध आदि से किया कर जप्त पे पितर लोग कटवान | 
रह -कर्‌ उक्तम २ कमं करने यँ समर्थं हवै । इसक्रे उपश॑त गरड एुराण मेँ | 
ट्लिार कि जीव अगे के समान परेत होकर घूमता रै $सट्एि द दिन | 
तस एकर पिंड आटे श्य इसको खिति हँ दवे दिन जव वह पड खाकर | 
कोटा ताना टौ जाता है तव ग्याखं दिन एक वड़ा भारी पिंड जि्तको संपिडी | 
करते नाति ह पिर म॑ने के वठ सै उतत परेत को बुखति ह फिर एक दा के | 
तिन से महात्रकरण सपिडी के तीन करावर भाग मरता द ऊर परलयेक भाग | 
करी छपर कै पितम से मिखा देता द अत्‌ एक भाग को वापं दूसरे को} 
दादा मे अर ततीमरे को पदादा भे, इसी भाति चियों को" मानों एक परेत 
करो काट २,क्‌ तीन स्थानों मे मिते हँ तन बह मेते पितर हो जाते 
ह । इशे उपयमन जानना चाये कि गरुदपुराण जो गरुड एक प्रर का 
पक्षी है इसके ओर परमात्मा के भरनोप्तर ह ओर उस परतेश् ने गरड से 
सथ शरता्त कंद दै । अव आप टृ तो विवार क्षीभिये किं यदि हैव को 
र्णी करना ही अवश्यक धा तों कया फोहं मधुष्यः इस योग्य न मिला कति 
निक्षे सय पृत्तान्त कते ? दूसरे गहइते मदष्यमे प्टुगफ संस्कार का हाल 
दमे ते क्या छाम { यदि गरुहको वतना धामो सर्प को वाना | 
श्वा कि अदुक स्यान प्र सा¶३ ओर अनुक समय पर हमको मि सकते हे | 
तो आप्या दह पि द अपना भक्षण पाकर प्रसन्न होता) यह भिथ्या अर | 
दि के विरुद्ध वतं हं सेयल मत्ये पकर मे भना ही म्पोजन निकाटा हे। | 
मान्यवरो ! यदि भाप मरे हों का श्राद्ध तर्पण मानेगे तो बहत ही शंकायें | 
इस विषय में उत्व हग किं जिनका समाधान होना ।विस्ङठ सम्भ [ 
ह जायगा । मरथम तनिक्र ध्यात दीभिये कि श्राद्ध क्यं। किया नतां ! | 
तो ज्ञात सोता कि अप र पर्पा्ओंको आराम दै के अथं। क्या | 
अदाचय ! आप फिसी प्रकार अपे मरं इए पुरुप को आराम प्या | 
सुकते द ! कभी नदीं क्योकि वेदादि त्य शाह कार र कर वंह रहं ६ | 
कि मरृष्य को अपे ही पिये हए कर्मा का एल मिख्ता है, मरने पर माता | 
मिता पुत्रादि छ नहा कर सकते । देखिये, य० अ० . २ मने ८ | 
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~ ० ` अद्ध तपते चतमचरिपं तदुरूकम्‌ । ~ -- 
तन्मेरणछी दमैः य ष्प्वास्मि सास्मि ४. -- ` ` ५ 
- ससा प्रणिपात्र कमं करते £ तशी कल्को एते है, पाणी सत, अपने कमं | 
ङ किरि एल. को कमी नदी माप्त होते इस ट्ष सुख भोम के टिष थमं 
युक्त काय को कर लिरपे कमी दुःख न छे) . ओर्‌ मु :अ९ ४ कोकः | 

२३८ मे.भो रेषा ही स्ष्ा हं, जेसाक्षि। । । 

` . नासुत्रहि खटायाथं चिचत मत्ता ख त्तिष्ठतः.! 
~ ~~ : +न युच्रदारंने ज्ञ {तचद्स्तित कवलः `~ : ~ 
मत्य भकट हे किं जो भरनुष्य : भोजन करता ३ उसकी भख. जात ह 
ओर जो अौचधि-षान करता दै. उक्ती फा रोगः, नाश. होताः हे उसके विपरीतः { 
` कभी इशिगोचरः नरी इभा, फिर मसं आपके कमं अपके पुरषे को क्यो | 
क्रः आसम पुटवा सकते. 1 पंरतीदात नी नेमी कहर - ` 
` -:> ` कर्मपरथानःविद्द कर राता. जो. अ्टकर सौ.खतत फर. ऊषा } ¦ 

` :-- -क्याः कोई कय संसार. ईश्रीय विषय परे.विरद् भी. हो. कता हैः! 
-कदापि-वहीँ ।-गीता रे कृष्ण्‌ महारान यँ कय है. धभुक्तः कार्थ करने से | 
किती .कीःदु्गति न्ी-होती 4 महाभारत भें सिल है. -एकः. ह१¶ महष्य पण | 
करता र. वदीः श्येगता है ॥शरीमद्धागधत स्कन्धः ९० अ> २४ `पूर्वं श्लोकः | 
 प४-म-खिता है किः कर्मकराः फरक ही को भिर. है,-अन्यः को ` नरसी 
इसउपरोक्तःदातीं ते सिद इञा किं मसः का राद्धः करका वेद अर 
बुधि. फेःविपरी त दै,दसःख्यि इसका. कारण यही ' नानः पड़ती है किपले 
) सगर म-मतुष्यः विदान्‌ धंमास्पननादण ओर अपर-पर कोः ्पेलनादि 
से व॒प्तःकते-पच्व जत्र अाह्र्गोने-जप्लेः कर नघप्से---की सराय दिया: ओह 
: अ्रियर्पी अन्धकर छागषाःती-उन्होतिजान-सिनःहुमप्टा-कषडुः (ॐ 
यात्‌-सेप्र सत्तर) होगा .ङस-खिवि-उन्ह्ःे यड पटि्मसी- रलह होगीः| 
.करि जोःतुम हमक्ती चिलओमेः तेः त्रे बापब्दादे-को --भिरेम (क्रविः 
संसार भे रभ्येक.मनुष्् खपने-लिये; स्तगलाः डुर -सस्जु्त है 5.5 
 . प्यारे. भादयो ! इनः-सव-कत-ते-सिष््‌ होता-३. ज्र. नीतेः , माता भिताः| 
क सेवा टहल. दी-चाद् आर सपण, किरमदाःज्ःखणो-रेखिखमेः समयः 
` आदे अने ओर बहाप्नाह्मण ( कहा > के देते स.क कोभःदौ-सक्ता ३ £| 
 वस्च-पाष्‌ भी होता दै -क्योक्रि उपरोक्त जनस अक्षर पेये. घन कोः 
खुर कामा मे व्यय चरते ह जिनका माप दाता ही के सिरे देता दै. स्स 
































; .ृदस्पाश्चष { ५९ | ` नित्थरक 
1 ्ववण्व न्यपन्कान्यरिन 
{ के अतिरिक्त इन कमा के कएने से स्रन्थो की भत्ता भग सेतीरै। 










सिषे श्रीमश्ागदस स्कन्ध १० पूर्वां भध्याय १ ` शक्र ३९; ४० य| 
छिद कि जिह-तमय शरीक भन्त दिता रै उस- पभय नीवासा 
 अपतरेःकपां ॐ धूवरप्ाग्‌ पेरध हो देहको परापत होता जीर पूर्वं देरी त्योग 
{६ नते चरते सम समप्यय अगे पैव को धर-खेता है, तव. पि एनको | 
उठता दै आर जोक भी इती माति मगङे वृण को पृश ;कर पिके को | 
छीडती हे उसी माति जीवस्या" केता किं-- , 
| देहे प््चस्वम१पप्मे ददी कर्मु्ीऽषद्याः 1 : 
देदान्तरनप्राप्य प्राक्तनं त्यजते ववुः ॥ ;- ^, 
्रजस््तिष्ठे पदैकेन यदैवेगेन गच्छति । 
यच्चा तृण जलोक्रनदिदी कगसि गर्तः 
फिर आपकी वेषौ भर चप यर कनागत में धनादि व्यय करने. 
से क्या खमि ? पार गणं! कषे अन्यायकी वाहे किथाप केवर अपो 
मांवापदादा ददीके अयतो कपाग मे अह्णो को चना यकारके | 
उत्तम २भेःनन लिहते ह ओर उनके वाप दादी आदिका ध्वान न्धं #- | 
रते, क्या वह आपे प्रूल्य नीं ये {स्या अपप उनके उमे नीह! 
क्या यह्‌ थापि वाप दृदोको भयदो सकताहे १ जव किउनेरे मातापिता | 
उन सम्श्ल भू"खे वेट रर जिनको बह भोजन फृराकर अप भोजन करते 
थे । मान्यवगे ] वया यह वतिं आपके धर्मशास्रं पर धव्वा सही समातीं { | 
अपश्य यह विपय वेदादि अरन्थों मेँ नही है दा वेदो का ववन दै मि महुप्य | 
को यपे माता पिवादृादा दादी परदादृ परदादो कों भन्यवादे प्रषके दयु | 
| पर्थन्त सिदत सेवा करनी चादिथे क्योकि दस अस।र ससार मेँ सम्म | 
दीह करिकोई मर्पय भषमे ददेके प्तिकीभीकतेना कर प्रे, इस +. 
दिये दियपान माता पिता भादिका रि्टावार नग्रता पृक करना योग्ये । | 
प क्योकि विष्टाचार मदुष्यो को सतुस्वभाव का द्प्ण सरूप सिमल अदि { 
प्रान नदी तट पर्‌ बृ ठताद्कोः का प्रततिविम्वर नित मकार परिक्षित | 
होता हे हयी अदा वोट चार आचार वहार क देखे से भीतस भाव | 
का अलुभव दौवा दहे, चाहे कोर किती अकत्या में कयो नद्य शिष्टाचार के | 
4 दवाय अवस्यवे प्रसंला छापर कर सकते ह कथो कि भ्र पवन के वोखने पे | 


सस्पणं जीव संत हतेषु जेताकिक्हद्रै। , ,, | 
३ धुर वचन से जाय मिट, उतम जन अनिमान । 
4 = जमन जकन 








यादस्थान्नम { १९९ ) {नित्य 


-` तनक शीतं सक खो भिरे, जेसेःदूच उप्तान॥ 
स कारण जो कोई इसका त्याग करता हे भानो बह अपनी नड ओष 
कषाटता है, क्योकि बह एवा संते है कि जिसके धारण करने से प्रव जीवे. वश् 
मर स्ते जति ह 1 जो शिष्टाचार सहितं भिय बचन बोर्ते हँ वहं वही ₹ आ | 
पदां को सुगमताते दाङ देते है ओर जिच पुर्ण म यह शि दोक्ती र 
व्ह देडा.का.नाना माति. से उय्तार कर सदे है क्योकि दीकेरुता कार्यं | 
तिद होते है इसे हाया सरष्चो ंमे.को अस्ना वदा राञ्य करस्तेहे1 
यह वह पदार्थं ६ कि नि. जिते दिह से वात जीव आधीन होजति ई श | 


॥ 
1 1 ॥) 
४ 
॥ 


के मन मे शीतस्ता दया.आजारी है, उच प्रू! तो खौ करण मज यरी 


~ १ कः 


है, जषा कि कडा ₹--: ` द 
वुरुली भद चच्न से, सु उपज चद्ुःोर 1 


दसत क्ंस्ण यह संजर, तजदेडचदनस्छरन) 


ओरं व्यद्ध. शव्द न उर्वपरण करो यहं विदेश मे सी'अपम्सनं कराता है ओर 
विदुर जी ने भी कूह्हं फि.-सुन्द्र गभी के वोख्ते से सं्तार मेँ आेकात 
सुख सिख्ते ई । देखो श्रीरोमवनद्र जी अपे ` सुरं ओर शीतल वचनो 
ते परछयुशन्च के कोष को एत्ता च्चन्त 'क्किसा न्निव मारने के'परटे अशश्ची्वाद्‌ 


देकर ब॑नको.चठेगये? .  › ए 
सत्य तो यह है कि जिन भटुष्यो सँ यहं शक्ति रै उही यय्‌ 


इ अपरे सेवको ओर द्ट्छभों ठे भी दसा काप ठे सक्ते 


| 





आर सामान्य जन उकः सत्छार श्रते ह ! 

` इस <ये स्वरे ओर्‌ उुद्धिपरत्ये क्यो क्ली शिश्वा है क्षिः अपो वडों 
का रिरषार्‌ समुदा ` पूरक भिय दाक्थोसे 
अनचन्द्‌ पसं होता है, मेगा ऋोणनक्यं उडु": 


(> { {1410 


स्स छथि परव माघा, चाचा, सवर, ऋष्य र 
ध्र क्म जौ उपस्था तेखछोटेभी दह तो भी उनको श्िष्टता से युक्त थभि- 


॥ 
न्क 








शहस्थध्ाम ( ५९३ ) =  भेपस्वे 


- षत्‌ 

गसस्त 

शोक है फ वत्तंमान समय मँ संच्कृत विधा आ प्रचार न हेनेके का- 
रण देडाभापा के र्द प्रतिदिन चरते जाते है अरं दूसतै भाषा फे शब्द्‌ भ- | 
सन्चचित्र होकर वोटते भौर अपरेकाद्‌ पुरुष नमस्ते शब्द का कखका कुछ अर्थं | 
संम्ञा देते हैँ किं जिप्े कारण वहुषा हानि हो रहां है । । 
प्यारे अजनां ! "नमस्ते, यह शब्द यींगिक रै, नम "तेः नमः' का | 
सथं शकना, नवना, मान करना, सकारं करना । न्ते युष्मद्‌ शब्दे की | 
घोथी विभक्ति है, जिसके अथं तुमको ओर तुम्हारे दिये है अव यह दोनों | 
राच्द्‌ निरते तो व्याकरण रीतिते नमः के 'वि्तगं का श्व" होनाने पे नमस्ते | 
वाक्य चन जाता द जिसका अथं है किं आपके सम्मुख श्चकता द्र भाप का | 
मान करता हर, वड़ा समक्षता दह, इत्यादि । सख्य अमिपाय छोय को दद | 
का रिषप्नचार करने का हे र चिष्टाचारङ़े अयं सत्कार के दँ नेपाकि वड | 
के आपे षर उट कर्‌ खदा होना, शिर ञकानाव दिर नवाना अथात्‌ 
नमस्तेः करना, य चे स्थान प्र दिटधना, ग्रियभापण करना आदि चिष्टा- | 

प्यार कदटाता है, जसा वत्तमाल समय मे प्रघटित है अथात्‌ सव कोई मनु- 
ष्प्ठोटे कै स्यान पर जाता ३, व अन्य स्थान प्र मिलतादहै तो नवा है| 
ओर्‌ नाना भाति से आदर सक्कारे करता ह । आज कछ जो नमस्ते कहना | 
-अच्छा नहीं जानते परन्तु उसके अथां पर प्रति दिन . चते ह उसका कारण | 
अविद्या यी दे । ॑ 
पौराणिक मद्यशय कहते हँ किं ग्रमे तव कोते आदेश महीं देता | 
मन्त प्य ही तथा -श्रीशस्ववतमापीह ¡ ` अच्छाजवप्यमें हीते| 
आदेश दोतारहै तो सिद्धति कौउदीकार मे ~ श्रालीनति ओद्नंदास्यामि' 
यहां गयत कौ ते आदेश्च क्यों कियो? कारण यह है कि पौराभिक म | 
हायां ने भटी माति सिद्धतकोयली को नही देख, उसमे स्पटट'समान वा- | 
यै नियातयुव्पदादिशाव क्तव्यः *अवि च एत्वानावेद्या अन्वदिरो बाव- 
शराः" इनदौनो वार्िक्रां से काय फिया ई अर सुकतिडन्तपदश्ं १--४- १४ | 
के घन से वन्त की ओर तिङि दोनों षणे पद्‌ संज्ञा है, अतएव यह कट्ना 
पिप्य रमे सम्बन्धी कायं नही तो केवरं साहसमात्र टै ।नमस्तेतो प- 
दाप्‌ ८, ९१७ से तौ सर्वथा सुगमता से दी सिद्द । | 
दूसरे यह कहना कि ८ मेरे धिये ) एसा अथं कहमे से वहा अनादर 

दप, 















गृहस्था { प्छ ) नमस्त 


^ 
होता है ते क्या म्रादीनङारु कै सव ऋषि अपे से वड़ा काअनाद्रदी 
करते ये नसी चही, मे सव द्र वा प्यार से श्वं नते आदि शब्दांकाम- 
योग करते थे ! देखिये, कठोषनिषद्‌ मं नचिकेता यम से करता दहै-- 
'देतैरछःमि प्रि चि कित्तदेक्रिलिस्वंच्च सूत्योयन्य दुवि येयमात्थ ब्रैकाचास्य रा 
इणन्यो मर्भ्यो रन्नभ्चो -नान्योचरस्तुरय पच्य वि.ञ्ित्‌ एनः न चित्तेन तपंणीयो 
मदुष्यो रष्स्यामहे वित्तम चेत्डा । जीचोप्टामोयडइद{श्प्त्र सित्तरं वरष्टुमे 
सरणीयः सपद 1? £ ५ 
इन शोकम मे स्परूप से ^ल३' 'तरास्म्‌ ` लाः इत्यादि शब्द्‌ पडे दँ 
ओर्‌ एषे वास्मीकीय मे ग्रह “तं सम्थोऽहिः रवागतं ते महायुने, कर्ते रः 
ग्कास्प्ष्‌ अश्रोपनिषट्‌ सें “तं त्रा पृच्छामि "ततम गरन्तं तं" इत्यादि कुहु 
स्था परतुत॒मका म्योगक्तियारे1 इस ते भैराणिकों करा क्थन-म्हा 
भिश्या मतीत हदा ह । 
इसे उपरांत स्वाथीं जलें ते नमस्ते के अर्यं इस प्रकार सुना दिये 
क्रि भस्वे' माये सुरधात्‌ मस्तक्र को कहते हँ न चिषे का चिन्ह है, अथात्‌ 
नयस्ते के अर्थं ्रेसिर' के रै, हा शोकः ! ३ 1 
प्यारे सुनो ! चह सरत विया त्यागते ही का कारण है यदि हम 
व्याकरण ज्ञायते तो प्रप्डित जीं के एते अनगं बे जोड अर्थं को न सुनते 
एन्तु सत्य चिषये से भी स छिपरतम 1 यद्वि याप ऊख भी उद्धिसे विचार 
तो स्प सिद सो जरेणा कि ननस्ते के अथय केनिरॐ़ नर्ही र क्योकि वहुधा 
न्थ मे -नजस्ते पद्‌ आया है, जिन पुरस्तर्को का प्रायः नित्यपरति पाट करते 
षा उनक्ती कया सुना करते हं, ति पर भी यह अधेर ? देखिये - 
` रिष्ुमहलनाम श्लोक १३४, ९३५ मं छ्लाहै- 
चरम्एदादुदेचस्य दशितं सुचनचयं 1 खं मृतानिदासानःं राखुदेव नमो 
स्तु3 ॥ ९३8 ॥ ज्रम्नन्रह्धण्यदेवाययोत्रःद्यणदहिताय च चगद्धिताय ष्णाय 
गोचल्दष्य नभोरस्ः १३२. 
पःचिवदरूनन मं छलि हं--- .. ४ 
नमसे भगवन्‌ रुद्र दकाय रसानां पतये तमः 
खर्(पखितरूपाय सुर.खर प्तय नमः ॥ 
- ` चार द्ागवत मं नमः, नमो, नमस्ते पदं आया है 1. ओर पाण्डव गीता 
मं छख है कि "गोचिन्द्‌ नमो नमस्तेः ४.८ 


खष्दव्य सकलम्‌-ष ङा रूपण संस्थिना! 


शहस्थाध्रमं { ८१५ न मले 


नमरतस्य नमस्तस्ये नमस्नस्य नस्रोनमः) ` 
दती भागप्रत मँ छता है- 


. “नमस्येशरण्येशिवे तालुक्र्पं नमस्ते जंगद्व्यागिन्त चित्सदश्ये 1 
नमेश्तै लंदानन्दहपे नमस्त जमत्‌ दाणिं ध्ादि दे चस ॥ 
सरुवेव ष्त्र २९८ मे लिति है- 
"नमस्ते मगवन्मूधोदेदिरमेमीक्ष मन्यम. - 
सत्यनारायण में ठिला है- 
नमस्म वाङ्थनोतीतरूवायानन्तशक्तये † 
दुगापाठ के ५ अं के शलोक १६ से लेकर ७९ तक्र अत्रक स्थनौ पर 
नमस्ते शं आया । दि्रपुराणे उत्तरंखण्डं अ ० १४ स्छौक २४.२८.२९ 
“तचाववोधो ममणवन्‌ भृतानाघु-दयाय च प्ररथाय भर्वेद्रादधि्नमन्तिक्ाड 
रूपिणे ॥ २४ ॥ जगदी स्त्वमेच सि (त्वंतीनास्तौवं दशवरः 1 अगद्‌ादिरिनादिस्तवः 
नेमे स्त्रारमवदिनै ॥ २८ 1 नमस्तमुद्ररूताय छदां यक्रटिनायं च. स्यदछायजुर 
वेतुभ्य रूपार्मायकघवे नमः ॥ >२& ॥ 
इसी भांति ओर आरि पुराणों मे भी यह शव्द पायां जाता है अवतो 
स्पष्ट मरकट हों गेयो होगा कि नमस्ते के अथं घे सिर" के नहीं । अर 
सुनिये किं आज कष के पण्डित ओर अनप जाद्यणं जर्व असमं मिस्ते है 
तो नमस्कार करते ह । जो इसी नमस्तेःशांद्‌ का अपश्च ररूप हे । . 
क्या उसङ्गे भी वेसिर बारे अथं { कदापि नदीकंदापि नीं । 
नदीं । हां इतना अन्तर अर्य है कि नयस्कार्‌' अह्णो ने इस - समय 
अपे छवि वना छिया टै ओर अन्यवर्णं के स्यि राम राम" वतादीहैइस 
कारण नमस्ते ॐ अथं उल्टे समश्षते है, धन्य पण्डित जी -! आपने तो वेद्‌ 
मन्त्रो -के- नमस्तेः पदं का अथं पट्ट दिया । कर्यो न हो पडिताहं तौदसी 
का नाम है । यजु० अ०१६ म्र रश्म टिलारैः-- . न 
नमस्ते अश्तुचिधतिनमस्तेस्तनपिवे ॥' 
भ्रामणं ¦ प्ैयकयन्य्‌ के कर्ता वागमहनी ने `इसं विधा -के पूवं आ- 
पायौ को नस्ते क्रियां ३ । देखो त्रस्यान रोक २- नमोस्तु - क्या यदा 
भी "नमस्तेः अयं वेसिरकेहे ! कदापि नी । 
“प्रियं सजन परस्य ! उपरोक्त कथनं से भव्यज्ञ प्रकट होगया किं अना- 
दिका. ते. नमस्ते पद्‌ चखाआता है, यही कारण है. आयीन परस्प मिलने 


“> 





गृदस्थाश्न् { प्रेद ) नमस्ते 
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दे समय नमः नमस्ते करते थे, देलो शीमद्ध.गरत स्कन्ध १ अ० ४९श्छोक 

१२ मे न्ती मे श्रीकृष्ण महारा को ( नमः ) अथात्‌ नमस्ते किया- 
नमः कस्णाय स्नुद्धाय. च्ह्मीणे परमात्मने ॥ 

| रेषा हय प्रश्नोपनिषद अध्याय & शोक ८ मे पिपलादि ऋषियों को 

। सकेशादि ऋषियो' ने ( नमः ) ही. पद्‌ उच्चारण. किया है श्रीभद्धागवत 

| स्वथ ११ अध्याय ५२ मे श्रीकृष्ण महाराज ने उत्तम बराञ्ष्णों को 'नपस्ते 

किया हे। 















चिध्रान्‌ स्बोखाभसखन्तुषृखान्‌ साधन्र्‌ मृत दमान्‌ः। 
निरहंलारिणः शान्तान्‌ नमस खिरसखाऽ्स रुत्‌ ॥ 
कोमंपिपाक अन्थारम्म श्टोक-१० अ० १ में ङ्द किं रिष्य अ- 
चार्थं के षयि नमः अथात्‌ नमस्ते करे । 
वि ; पुजकाम लग्डडथं पृज्ञगरश्रणीप्वते नमः ॥ 
देखो चृहदारण्यक उपनिषद्‌ में छ्लिा द कि राना जनक. आसन से 
| उउकर याज्ञवस्क्य को नमस्ते ऋ कडा है हे भगान्‌ ! मेरे को वडाओ | 
। जन कोद वेरेदः कुच्खीदुपापलर्पन्त चाच नमस्म ॥ 
गीता अ० १९ श्लोक ३९ सेस्पष्ट प्रक्टहं कि अज॒नने.श्रीङकष्ण 
| महाराज. को नमस्ते करिया था । 
दालुय मा्चिर्वरुणः शशांकः प्रजापतिस्त्व प्रपितामद च । 
, चपोनमस्तेऽस्तु-खदसख सत्वः पुखुदच मृ ोऽपिनमोनमस्ते ॥ २८ ॥ 
वाल्मीकीय रामायण वःलक्ाण्ड समं ९० श्लोकः १७ मे लिखा है 1: 
सर्वथा च प्रदाप्राज्ञः एजोर्हणसपृलितः.1- 
, नभस्तेर्ठु गनिप्यामि- नेनेणक्षत्वा चक्सुषा ॥ < 

| अर्थात्‌ विंश्वाभित्र जी वसिष्ट जी से बोरे किं हे महाराज ! आप मेर 

पूजनीय हे, मेरा जैसा आद्र होना चाहिये क्रेता आपने किया, अव मेँ आ- 
॥ पको "नमस्तेः अभिवादन करके जाता हः ञ्च पर कषा दृष्टि रचये । 
| - प्वारे सुननों ! नव हमारे माचौन. पुट्ष नसस्ते करते ये, प्रिर हमको 
| क्या सन्देह ! क्योकि इतर जनों को वही कमं करम चाहिये जिनतो श्रेष्ठ 
पुरषो ने कियां हो । सद्‌ शाखो की आज्ञा है । इसङ्धे उपरांत सीता महा- 
; रानी ने विराव नाम राक्षतरसेक्डाक्ि र राक्षो मेँ उतम (मदुमको 

नमस्ते करती ह, सुते शस वनमे शाट रीर रीछखा जयमेव य॒श्च को 


प 
क 


भ 
॥ 
५ 


शृदस्थाश्रपे ` (८ ५.१९ॐ. )‡ २. नमम 
[वषार 


यया 
हर छे आर राम ठक्षमण को छोड दे ।. देवो वासम कि रामायण | 


श 


{ सचत्छार करना द्ये तव॒ "नमस्तेः इस वाक्य का उचारण करॐ़े छोटे वड 


काण्ड सगः ४ श्छोक ३ । 
म्वा मन्चचिप्यन्ति शाद्‌नद्धीपनस्त्था। 
मां दयेतख न काकुत्स्थ नमस्ते राश्चसोत्तम ॥ 

ओर अयव वेद्‌ १०। १० । १ मेभील्खीके प्रतिनमः षद्‌ आया 
दै नैता "नमस्तेः जायमानाय जाताये उतते नमः 1, अर अर्व वेद्‌ ६।५।६ । 
२ पुत्रके मति नमः शब्द्‌ भाया है अर्थात्‌ पिता पुत्र फे लिये नमः शाब्द 

को प्रग्रोग करे ! जेसाः 

नामस्त्वल्िताय- नमति रादच राच. 
स्वजाय चथ्रचे नमो नमो देव जनेभ्यः ॥ 

इसफे उपरान्त य° अ० १६ मं० २६ में बहश, ऊम्मार, खडग बन्दूक् 
ओर तोप आदि के बाधने बारे, निषाद बनादि पव॑त के रहने वा तां 
की शिक्षा दमे वां कोनमः करने की अत्नाहैतो .फिरहम स्वको 
आपस मे नमस्ते करना क्या अनुचित है ! ओर हम रामराम कहते है ओर 
स कारण राम नाम. पमेशर का टै, इसक्रा स्मरण रखना अच्छ। ही है 
परंतु शिष्टाचार के समय रामराम कहने से आद्र सत्कार का कोई. अथनहीं 
निकरता, इसलिये मरसयेक शब्द के अथं को सभयारक्रछ वोखना सम्यता 
है । इसके उपरान्त नव हम किक्तीः बाह्मण ष पण्डित से भिं तो कहते हें 
कि महाराज पाटे, अर्या. ये पैरद्ताद्रवा पौव पकड्ता है तव षह 
उत्तर देते है, कि पसनन रहो.आनम्द्‌ रहो । ओर जव वह आपस मेँ भि 
तो एक दूसरे से कते है "नमस्कार 1". कैप शोक की वात है कि जव हम 
आपत मे अपो बड़ ते मिले तो उनका शिष्टाघार न कर अर परमेश्वर 
का स्मरण करं यह हमारे पुण्य ब्राह्लण जव आपस मेँ भिर तो दूसरे काञ्चि 
श्टाचार क्रं । क्या अपम लिये राम राम उत्तम पद्‌ का स्मरण करना उ- 
त्तम नदीं सभक्षते ! इसी रवाथंमैतो देको साफ कर दिया । इसी च्य 
मान्यवरो † अव इन उपरोक्त वार्तं रो स्मरण कर शिष्टाचार ॐ अयुसार 
परत्यक छी एरस्षों को नमते शब्दं कौ प्रचार करना अभीष्ट है क्योकि पर- 


० 9 


मास्ना.पेद मे हमको आत्ना देते हं । 
यञेद अ० १६ म॑त्र३२ मं र्िखिाःटै कि.जव परस्पर मिलते समय 















वरो छोटे, नी च उत्तमी, उततर नीचो ओर क्षत्रियादि कऋह्यणादिको वा 





चस्या ` ( ५६} वखिवेध्वदेव 


जाद्यणादि कत्रियीदिक क निरेतिरं सत्कारं कर, नाकि । 
नमो उ्येष्ठाय च कनिष्ठाय च नमः पूर्वजाय कपरजीयं च॑ ! 
नमो मध्यमाय चौप्रमस्मायं चं नमो जघ्रन्याय च बुसम्यायच। 

सङ उपरान्त मोक्षी, सात, फफी; भीः शर्की खी के समान र इस 
धि उनकी भी सेवा ष्ट गुरुजी की भाति कना चाहिये ओर फषफी ओर 
वही पीती को मातवा वृत्य समक्चना उचितं है; रिष्टावार करने के 
अर अन्य अस्थोन्धीं पर. भी शी को न त्यागना चाहिये. देखिये मनुजौ ने 
खिलि है कि जो मतुष्य सदा न्रतायुक्त शीर सदित प्रतिदिन विदान्‌. ओर 
बृद्धो को अभिवादन ओर उन की सेवा करते ह उन की आयु, ष्या 
कीतिं ओर वर ये चार पदाथं बते हँ नेषा किः - 

। “ अभिवादनशीलस्य नित्यं दृद्धोपस्तेविनाः । 
चत्वारि तस्य ददन्ते आयुर्विद्या यदशोदलम्‌ ॥ 

किर मखा एसी सेते उपरोक्त कट मिलते कि जिनका परदयक्ष अरभाण 
भी है ती कैषे शोक ओर पस्वात्तरं का स्थान है किं किसी प्रकार क घमंड 
आर शिष्टाषार को सयागं अभियं कठीर. ओर असत्य क्वन बोर कर 
वीरां प्द्िंकोंखीदं। 

इनं वाीं के उपरते यहं भौ स्भरयो रखना योग्य हे किं नित्त- आसने 
पर वटे मह्यं केठे हीं उक्त पर आपन वैरे; यदि आप आतिनपरंःकेडहो 
तो उट करं आसन छोई कर उनको मर्ण करे ओर स्थान दे, ओर कमी 
एते परोपक्तारी सजनं पुरो के स्यु वैर फला कर अयव संहारी देकर 
न- वेड ओर नँ मरन के अर्तिरि्तिं अधिकं उत्तर दे, अर उनके पीठे गमन, 
भाषणादि कभ नर्केट नं करं ! 


[1 































लेवेधवदेवं 
यह चतु निचय कमे हे, देखो _मयस्मति अ० ३ श्छोक ४८ मे स्पष्ट 
आल्ञा है कि यथावत्‌ मति -दिन वल्थिश्वदेवेतङ्रना चाटिये । 
वेश्देचस्य लिद्धस्य गदेऽगौकिंधिपुर्वङ्म्‌ 1 
आभ्यः कुषदेदतास्यो चाच्रणो दोमंमन्वदम्‌ ॥ 


गीता अ०४.श्टोक.३९ म. __ _ओरगीता अ०४रलोक.३१ मे. लिखा दै ननि जो यन्त करने ऊ प । 





ओर 





गुश्स्प्रान्न्र ` { ५१§ ) \ भत्तिथि सेवाः 


अ 
अग्तरूपी अन्न भोजन करते है रह सनातन जह्यको पाते है ओर जौ इन 
को नही करते उन को इस छोक ओंर परछोक ते सुख. नदं भिल्ता अर 
अ० २ श्छोक २२ में भी इस कायं की मष्लाकीहै, भौर एेताही यत्च 
वल्क्यस््टति अ० ५ मे भी.ङिखा है । इनफे अतिरिक्त व्यासस्परति अध्याय 
२ श्टोक २८ । विष्णुस्पति अध्याय २ श्टोक्त ३६, -हारीवस्प्रति अध्याय 
९ श्लोक २६ भी तिदित वहिवेश्वदेव करमर क्री आहना रै आरण्य 
काण्ड सर्गं १२ श्टोक्र २७ से प्रक्रटहै कि महिं अगस्त े आश्रम पर जव 
रामघन््‌ गत्रे थे तव उन्मि वरसिकेखदेत्र पिधि से अपि मे आहुति देकर 
भोजन किया या देवी भागवत स्वध ११ आर्याय ररम्रेख्खिारैक्रिनो 
विप्र विना बच्पिखदेव के भोजन-करते है वह महारीख नरक को जाते ई । 
| चेद्रेवकृतं दोप्र शकोभिक्ष्‌ च्यंपोदितुम्‌ । 
नतुभिश्च कतव दोषं वेदवदेषो भ्यपोति ॥ 


प्रविधे-सेव्रा । 
मान्यवरो ! गृहस्थ परुषो के उद्धार फे अथं अतिथि ही देवता रवष्१ 
है, जें पेततरीयोपनिपरद में दिखा ह- "अतिथि देवोभप'' आर युथाथंरमे 
यही सक्षात्‌ मूतित्रूजा है फ्योक्रि अत्तियिक्ती यथावत्‌ तेवा करे ते बह्मन्नान 
भाश्चदयेती है, अर्थात्‌ इन्दी के सत्संग ते रुप्य दोनो टोकीं पर आनन्द 
उठता दै, भियो ! इस अतार संपार ३ परर क्र के चिथ अतिथि. 
नपरूप दै, इसी कारण प्रतिदिन्‌ अतिथि सेवा करने की आज्ञां वेदादि सत्य 
शाल्वो मे पई जाती है । देखिये, य० अ ३ भ दर्म ट्खाङ्िजो 
परोपकार करम वारे विद्वान्‌ अतिथिं छोग ह उनक्री सेवा यदस्था को निनन्त्र 
करना चाष्टिये, ओरं की नदीं । नेत्ता कि- 
येषामद्धपेति श्र्रसन्येष सौभत्तसो ग्रहः 
गरृदणुपदययामहे ते नो जानन्तु जानृतः ॥ . 
अयद्विदकाड ९९ एच ११ मे च्लि दे कि-जत्र कोई विद्‌ अतिथि 
प्र अवे तो उसकी प्रीति वग्रन-नर अन्नादि प्राथां से परेवा करे । 
चद्धस्यैवं विद्ध.न्‌ चात्योऽतिधिगदानागच्छेत्‌ ॥ ` 
मदस्परवि अ० ३ श्टोक्‌ <४्मेमनुजी ने स्पष्ट -आत्नादी हैक 


<~ ------- [क 2 ग्गगर्णणणगन्यः अमना 
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ग॒दस्थाश्रमर { ५२० ) अत्तिथिदेधा 


[या 1 तविय" पोवषयान्या 
। पश्वात्‌ अरिथिको भोजन कराये ओर विधि पूर्वक स्थाप अर 
ब्रह्यचारी को भिक्षाद्‌। 
इसेतद्वःलक्मैवमतिथि पुचमार्य्त्‌। 
सिश्चा च विक्चते द्याद्धिधिवदन्रह्यन्ारिणि । 
अर रेस ही व्यासस्दति य० ३ श्टोक -३६,४० ओर विष्ण 
अ० २ श्छोक ३८.३९ हारीतः अ० ४ ङ श्टोक ९७ ओर शंखटसति 
अ०९ के श्छोक १३ भौर याङ्ञवस्स्यष््ति अ० ९ उलो १०७भी 
च्छि हे । षटृननारदीय पुराण अध्याय १३ मं च्छि जो भक्ति से प॑रधप 
इ सुख को -पतिा हं । 
इनं सव श्टोकों का ततय यह है कि जव.गृह एर अत्तिथि पधार तवं 
उठ कर नता पूर्वक उसो असन दे, पैर धवे, उत्तम भोजन करावे फिर 
विया का विचार करे | यही अतिथि यन्न स्वगं की मा्तिकाद्यरादै इसी से 
गृहस्यकरी उन्नति ह्यती है । ओर कात्यायनस्ष्रति खं° शरम चख्खिाहै 
अतिथि पूनन को ही मनुष्ययन्न कहते हँ । दिगपुराण अ० २९ श्टोकं ४८ 
मे ख्लिाहै किं उत्ियि का अपनान न कर क्योकि अतिथि सक्षात्‌ दिव्का 
स्वरू२ है, इस स्थि अतिथि सेवा मे अपपे चसीर को अर्पण कपे म ङ़छ 
संदेह न करे अथात्‌ अच्छे मकार सेवा करे) 
दिदुगनी नेक्हाहेकफरिजो अतिथियों का यथायोग्य सत्कार करता है 
उसका इस संप्र मेँ यज्ञ होता है । वनपं अ० २ मं युधिष्ठिर महाराजे | 


३ 


कटा हँ $ अतिथि तेवा करना परम धरे है ओर अध्यायं १८४ मे नलसा 
वकः मै इन्द्रको उपदा क्रिया है त्रि अक्षियि के आदर सत्कार से गदान 
के तमान फल होता है । शांतिरवं ० १२१ गे भी भीष्मपितामह मे कहा 
है जो जुष्य अतिरथो को मति दिन भोजन कराति है उनको अद्रताशी 
करते है अरि अ०रर्थ्मं च्खिादहे किं अतिथि की यथावत्‌ सेवा कर 
से चन्द्रलोक भर्ता है अबुशासन पर्व के अ० १ म गरुल्यका परम श्र 
घम अतिथि स्कार कदय दै ! आरण्य काण्ड में अगतत युति का वचन है 
किह रामवन्द {नो तप्वी होकर अपिथियो का सर्कार नहीं करता ह 1 
ठो सण्री दे वे के समान पल्योक मेँ -जाङर अपना मैस आप भोनन 
कत्ता ह । मियवे ! जव तपस्वि की यह दशा होगी तो फिर यस्थोकी 
राकाक्याठंक ! मुनी नक्डाटे किजो गरस्थ अत्तिथिसे मथम्‌ 
आप भाजन करता है उसको दूसरे जन्न मेँ कये ओर गिद्ध खति है । श्रीः 


:-युदश्थाशचशचं 7 ५९६ )} अक्निधिं सै 
मरी + ~ 


छटरयनटनकनन््ठि 











' . [ पदागर्वत स्क "अंह २६ रछोकं शवसे स्तै मौ गुप्थःयंदिधि क 

; बारस्वार कोध दृष्टि से देते द उछी आवि मरे वरद आदर 
इच्यादि निक्ाछ्ते रै । पसररति श्लेके ८६ मैःःश्ादहै क्िजो अ- 
| तिथि का सक्तार नही काते उसक्गो दना दे घतते रयत छ छाभतह्े 
{होता ओर श्लोक ८० तै लि रै कि नो वदिति जीर अिथि सत्कार 
[नदीं करते पे नखं वा कवे योनिं मे जति । न 


{- स्रावरगणों ! वैदिक समय मे बल्लवारिया सन्यीतिषौ अर वासं अ 
| स्थियो की अर्विथियो म गणना की थी कि'नो अपनी अदु दो या; 
4 तरीन भाग सांसारिक आनन्दां म व्यतीत काष्े सव भकार सह ह्ये जाते थ।; 
जिसे उनका भन फिर साप्तारिक पस्ठमों की यरं कसी रव्यसनं 
[ ञुक्ता था । ससरं के सम्बरण मेदां कों जानकर . निय्नपरयेक संन्यासी सेते 
थे, जिनक्धी कहीं भी नियत इरी नही होती थी, जो अत्येक नगरं म जाकर 

घर हित. हमेकः वेदरूपी सद्पं . फो. करते थ इरी - कारण -उनकी सव भकार 
| सेवा करना दपमारा-पयम धमे था, दव उनद्री सेवा ङे अध तन-मन धनं 6 
उद्यत रहते थे 1 परन्तु. शोक है कि वत पान सर्य म इत- उत्तम परिपरी 
। का क़ पता मी नहीं चता जिधर दृष्टि उक्र . देलते हं एक ण्ड. 

। पट नाम मौत्रं के संन्यासिभां का देख पडता है, जिङ्षी शारीरिक दाका 
[ छ पृणीत नहीं हो सक्ता । को$ 'युस्‌.खाता हं, कोई टे ३ च्छडीङ ग्रो 
। दी मालो पह होते दं, वदे .२ वाल वदृ ह्ये द, कोहं हाथी. आदिःउत्थं 
| सवारियों पर चटपै द । कोहं दिनं ओररति. चरस का.दभ्‌ टमाणा करते | 
॥ ट । सचटच' यर भी सांघारिक... पवष्या की आति चाना प्रकार के खा फे 
| अंभिञपी हतत है \ सैष द्सासे माप की - खि होती है ` उनके साथ भी | 
। लियं होती हं निरको वाहिनी कहते दं हम अपे. रिवाप्त स्थान रां गह 
† कते है जीर इनका निवासं सथान-ङयी . कटछता है जिनमे ~ सव मकार की 
। वस्तु जिनकी गहस्यी म आवश्यकता रीती है, भणी हह पाईं जाती. हे । -रच- 
| उच ये गस्थी दै, परन्तु जीरक ॐ. अथं ये वेष्‌ धारणक ठेते. ई. ॐ 
| नाना पकार मे घन उस्नं करं. उम्मां मे व्यप करते द. द्विी.कं साय 
[एक शण्ड आ८.-अआः,. दस -दस.वष्‌ कृ; वटका; का ;( जोष संर. चरण 
। मात्रत भी निपट अन्नानी चयते. >. दता है ये. सथः संन्यासियु के 

|स रहते है । न्यव ! येः कदार्पि संन्यासी सदी कर नाः सकते: देखिए, 
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शुदस्थाश्चस (* ५२२ ) अत्तिथि सेवौ 


 §छ्ातातन जी कदे है कि संन्यासी .चही है जिनक्री सव सांसारिक पदाथा 
इ अप्रीति ले जेसाकि-- - , -: ~ . । (र 
| | सद्‌ सवं पदाथषु वराग्यं.यस्य जायते| -;~ ;-. 

4 अधिक्रषरी स चिक्षेय इत्ति. शातातमेऽव्रच्ीत्‌ ॥ 

.-. .. इनृका रो रेव यही उद श्य रै कि पातःकाङ होते ही. तगरकी ओर्‌ 
चते हे, र प्र जाकर धण्टो खट होकर मागते रिरते.दे गिसकी निंदा वहतः 
| मकार चे की गुह, देखिषु- . ~| 4 ~ 

. दुर माररा यह निस्पृदा कर्तखंन्यालिनेति 1८ .- ~ 
(नि | िक्षाप्रदरणचाकयुात्‌ प्रतयते + 

. नेश्षपरेदद्याररन्च्‌ ण निक्लारिप्ः क्वचिद्यतिः = ``... 
च कुलाद्ध धवचिद्‌ धों न द्वारं ताडगरेत्‌ क्वचित्‌ ॥ वि । ह ५ 

देति यो चर. याक्छवण व्यञ्यनादिकम्‌। १ 

। ` भीमां तु्यं तद्ध ध्यं सक्त्त्रा चन्द्रायण चरेत्‌ ॥ _ 

, , ` अथ- संन्यातिर्यो को आहार स्तम भी वृतं इच्छा न करनी वाहि 
यदा तक कनि भिता सी इच्छा करतां इभा, द्वारम न देखे, = ममि, न द्ग 
दानं को सखट्कवे । टाशी २ एेसां शब्द्‌ कदा, वणं या ज्यञ्जनादि.ओजन 
| ग॑ता है दह सोमास दस्य होता है, उसको. खार चन्द्रायण त्रत. करने से 
| थद्‌ होता है 1 फिर करिये कि यह संन्यासी कैते ? दह तो कदर अपनी घ्वी 








माता पितादि से उड़ क्षगह.वा सारकं आनदो से निराश दोेश्र दा 
दरान्तरा म मण क्र देश की रेड. मार रहे 1 दस स्रि आ जान वृ | 
। क कायं उणमिए्‌ । "दृ चिर्‌ छख है.. फि वेद्‌ विचधं. कार्थ करे बारे । 
| यक कार; तथा वगृखा अर्‌ विंब की इत्ति रखे बरे. दष्ट का वाणी 


*& “^ . “~ 


स्ते भी सारं नं करना चाहिए 1 ˆ ` ` . त 
` फाष्ण्डिनो विकमस्थान्‌ केडाठव्रतिकन्‌ चस्पन्‌ १. `. ' 

दैत ऊान्वकूवत्तीदच वाङ माघ्नेणापि नःचपरेतत्‌-॥ .. , ४ 

इत दिए मान्यवरो ! केवट रन्दीं पुरषो. का सत्कार कीनिपं नो अपन | 

अप उणा के घं को पूर्णं सूपसे. करे उ यत है. अन्यथा. ऊंछ खम || 
1 परच्‌ जितमे पाव कमं एेसे नन आपका धन पोर करते है उनङ़े पाप | 
कभी भाद भगी देते है । इक उपरात्‌ सहजन. आपहीः कमी ट्डेती सन्तान | 
को स्वण्षिपु सुख. दिला कर रगे स्यार बना कर ङे जाते है कि निनं. 
~^ त क) उतेह जाते दः इसं छिद शारताठार्‌ ती म आप्‌ पाणमाते तङ कोः उद्यतं रोः जाते इस ड्ए शास्त्रावर्‌ | 





गदस्थाशम , (५ ५९३ ) पुमणपमेक्ष 


अतिधियों की परीक्षा फफ वेदायुक्रूछ अतिथि सेवा का मवार कीजिए । | 
देखिए य० अ० २९ मं० १४ में र्ता है किं यर्मात्मा अीर विदान्‌ अति- | 
धियां कौ मेवा करे ! सच्च रसौ आन्ञामो पर चरमे ते इसं अभागे भारतं | 
फी सुदशा हो सकती ३ै'। स 


पुराणनपरीक्ता । 


रस 














= 


„. इसी विषय को मेते योग्य पण्डित दारा वे परिश्रम से तीन भागों मे | 
षुराण तलप्रकाशच नामक अन्य भें सुद्धि कराया है । जो. पवटिक की कद्र- | 
दानी से हाथों हाय विक रहा रै । कदाचित्‌ आमे अभी त्क अद्योान्त, न | 
प्टराहोतो भप कृपा कर एक यति की० धीण० दवाय भंगा स्वयं अखोकन | 
कर अपने गह के खी पस्पो को सुनोहये ओर विचारिए किं उपरोक्त एराण | 
महषि दास -प्रणीत दै था नहीं! इनके लेख वेदालक्रूल है बा नहीं ! | 
उनके पिषय में ईसाई युसस्मानादि क्या २ शं्ा्े करते है । यथार्थं मे यह | 
पुरार्णो की सैरवीनं आओंर कच्चा चिद्डा है । चमत्कार षा. तिरुस्मातों का | 
भण्डार ह उनमे ब्रह्मा, विष्णुः शिव भोर देवी मंहाराणीकीकरदत | 
अर्थात्‌ महादेव का विष्णु कौ. तपस्या करं बर मांगना, उन॑का कंगाटं होना, | 
डीव नाम महासा का महदिव को शप देना, फिर उनका पाप मोचन | 
करना, हादेषको युद्धम जीतरना, ' परती कौ पायन पर उसका. युक्त होना । | 
| षिप्णु की आनना से. शिव जी करा भस्म, हाड, चमा धौरण.करना । तामस | 
छरणं का रचना, जिनके अदुसार काय, करने , बि को नक मेँ जाना । | 
कष्ण का रिवद्ूनन ' कर पेगरं जर पुत्रक माति करना । बह्मा ओर विष्णु | 
कौ महारेव को बर देना । विष्णु का नेन उखाड़ शिव परं घदाना राभचद्ध | 
जी का बह्महत्या दूर करम के दिम्ए दिव की उपासना करना । महादेव"का | 
अतिथि रूप भँ चमत्कार दिखीना, विष्णु जी की निन्द दूर करे के &िए |. 
ज्ह्मा' जी का बकरी को उन्न कर, {उनके हिर का उण सञ्चर मे. गिरना | 
ओर वोह का शिर नोड्ना ।विष्णु, ब्रह्म", शिवि का खी होना । विष्ण के 
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शुहस्याक्न्ः ( ५२. ' पुर्ण परीक्षा 
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| 

दर कनं का स्र उषाव । तीयं चरत कषे पृख्य अभिधाय वताते का पच । 
| पद ¡ पिधिन्रउत्पि । गङ्घमशरणी का सव एप मोचन करन) 
{रानाद्नङ्ते ८ एर उक्ती शुनां से निषाद ओरष्यु का उस्त्र 
| स षो से मरीषा क जन्म, रती क छोटे करे करी अनी तरकरीव 
रना निनि क्ना स्दनां ष्टि उशते इड उप्पन कमा, दद्देव जी का मदिर 
| पा र्‌ 
| 
| 
| 
६ 
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41 वयं 


मताजी का खीवना, दिके यारीर सं सोना खादी आदिंका 


ह 1 
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राता सीर की समी फे साठ हजार एतो कारन रीना 
से दृष्ींस्पै उसदि; जाजी दे कान से दिश्चा्थं की उक्तिः 
राना का हिर्मी के साथ बात्ताखाप, मदु की ` पुती का.पुत्र हो जानां। 

कता दुश्दे कर रक्षतौ का खान. फिर उसे जीवित निखाकना, हि 
के देसे श्रमी ऋपि-का उत्पन्य हना राना की कोखसे पुत्तषणं अन्म, 
पुम्मै की वदी से हवम कर उस्न शेरनी के णुत होना अरनी, से 
जिता से यणं ऊर गहड़ छी उस्प्पति-अद् त रीति से सी ुत्रींका 

पेद दोना । ्धवस्या से वटे युरादस्या देना । अष्वक़ कागम के 
| भीतर ते बोकमा ओर पिता.के श्ाष.ःसे आ जगहे टदा -होना। एक 
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६ सखी का डन वड़ा शरीर. कुर्‌ मख्य के समय नाव रोकना । राज्य णग 
{ स्वन का द्धौ वनं जाया ॐोर तकया ते सौ एं काट खन्न करना इत्यादि 
५.वा्त के उग्र सजेश्च यहराज करौं दत उ स्फत्ति द्र शतक .श्राद का 
| गीदवर्णनहे] ' ` -, 

पडे सख्छन इदप ! का तक वणन कं इनमे सैकर्डो अदत २ 
मती की -उस्छेख हे क्ति पते २ व्याति -महारान -कौ.' अनोखी सुष्ट 
, । सर पर हसी वती ह 1 कर रक्ार. अपनी. हणो को अद्य 
¦ उनाहये. जौ इन्‌ पर तय, "धुत यवको न्यो्वर कती द । ` इसने खन 
। तर सिच्पृरदुनुरथुन क जरेव कर अष - नवत. को सट कर्‌ प्यार 
महिषां ¦ आके हितदं देसी अखय इतक के सव ७०० एठ ट एर 

: य कवर २। रव्या है डा०व्यय 12} व ध 











। [-दोगी तो अगव प्रारो-को, फारपीः होगी -तो फारस. गोको- भङ्गरेनी. हेग | 
, [ तो इरङ्गिरस्तान वालोको, हिन्दी होगी ती. हिन्दुस्तान, बाय को सगमं होगी |. 
¦ [पमु ,एक्ती.विया सिवाय.संप्रकृत.के-काई-यहीं है,:-क्योकि.दह्‌ भाषा भिन्ती |: 
' [दे कौ माषाः नहीं रं, इसमे. सम्पण: देश -निवासियो को . एकप परिश्रम. ॥ 
|. करना पड़ता दवै यदि किसी, देा.की भषा.- होती. तौ उसमे परमेश्वर मे पक्ष- |: 
(-पात्‌यथुपु,व्रंकार पाथा जाता -आओर.बह मिग्िकार.ह,.इस षवि एे्ी माषा | 
ने पेदों को प्रक्र-कियं दः. वह कपी त्यकौ- भप नदीं है।-र -किः। 
| सी कौन की तफदारी.नहो.। ३--खषिकौ , उत्ति फे - साथ ही मकट इई 
ह}, नतिं थोड़ा.या-त्रहुत समय : व्यतीत हानै.प्र।-४ उतः की-आज्ञा सथ |: 
 नगदःएक-सी हयी हो -रएसा न-दोक्गि.पुक.आज्ञाःउसश्षी दूसरी -आत्ना को-| 
| काट-सङे 1 -< सुषिः नियप्र.नो उती करा,रचा इआःहे- उसके पिपरौतिं.न्ः| 

हो । ९-न्याय ' ओर खगोल भी उसको श्यख.न. कर सके । 5 -किसी |: 
सस्‌. मृचुष्य गर इमान. टप्ेःकीः- आज्ञा न हो परन्‌ उसमे क्छ. एक -ईस्वर | 
दय माननीय पूजनीय .हो -८-मइष्यो. कौ. बुद्धि को, उच्तिकरते बाट हो । (` 
। ९-उत॒र्म; किस्सा -कहाजिया. नह्य) : ९९5 जितनी मिया दुनियां मे भच- |. 
| टित. उन सव-का-कोषर.टो-इन इणो से -परिषृणं नो कोह पस्त्क इस स+. 

सारम हो वह ` इश्वरकुत .: दो. सकती. हैः 1 2 य ~ ; ` 


| -पदृते तव -तक.,उनफो वेदोक्ता यश्रवाद्‌. त्वःान्‌;नही-होता-) दुः कारण.हे 
कि वतमानः मः वेदो के तल के-जानेःवाट वहत बून. 1 


५ न् 


।. उपग -वेरोषिक, स्याव, साख्यदमाद्रदंयीमाना, उत्तानानि तयावेदान्त। |, 





शृदरथाश्चम { ५२५. दो का देदधररत-दोना 





% वैद कादश्वरङकद्ध होना # 


घान्यवरो { ईश्वरछृत पुस्तकं वही हो सकती ह जिने निस्नर्खितनतिं 


( १.) यहि पह किसी देश कौ भाषा.न्‌-होःक्रयोकिः अगर अरत | 














हन वेदीं पर्ण तान -होते ध्थि -हप्रारे माद्चीन-कषियो.मै-४. उपवेद. 
अंग अर. ६.उपांग,वनाये, इस घ्य जो. दन्तो मधम. अच्छे भकार पशः 


----उप्वेद--आयुर्यद्‌ ( -वेचकृयाख ), २ -धनुवद्‌ --( युद्ञ्चान्न 2), 3 ग- | । 
वपेद्‌. ( गृानविद्या-); अथुषवेद्‌ (-िद्शाखः) 1-- ~ ~ 1; 
अग दिता, क्प, व्याकरण, निर्क्त, ज्योमिष, छन्द्‌। ; ;'; ~|. 








स 
# पुराणतत्दप्रकाश्ा लीन मागमंनाः-कर द्‌ावये। म्‌) 191) 
युम ङ = । 





-गदस्याधपर ~ ८ प्क सुति पूजां किचार 





+ सर्तियजा-विचार # ति | 


, सवते प्रथम यह जानना षाथ कि मूर्तिं फिंसको. कहते हं '{देतिषे 
 ददारण्यकोपमिषद्‌ मे स्खिहे 1: ` `“ ^ 
. देष बद्मणोरूपे परततचेवामूतेंच्वदेनम्‌मतयद्‌न्यद्ार्योद्तान्तरिष्धाचि ॥ 

` अयम्ूतं घायुद्न्मन्तरि्चं चे्दादि ॥ ` । 
इश्वरं की `खष्टि मः दो. मकार के पदाथ ई एक मूत, द सरं अमूते। ई- 
नमे आकरा वायु से भिन्न सव मूत आर आकारा वायुभूतं हं अयात्‌ प 
| पूतो मे पहः दो अयू" ओ अन्त मे तीन स्पृष्ट है अर इन तीनों भूतो 
के-विकार भूत संभ पदार्थ स्थर ( मूर्तः) ह ओर इती कौ आङ्ृत कवते दै 
{अर्थाद्‌ जो नेत्र द्वारा मव्यस्ष हो उसी कोः सूर्वं दा सूतिं कहते है । ओरःकोष | 
के अनुसार सूति शब्द के दो. अथं है--““गूतिकासिन्यकाथयोः "1. | 
अर्थात्‌ कठिनां ` ओर शरीरं का नाम ` मृति हे-ओर इसीपे यूर्विमाद्‌ | 
शब्द्‌ भी वनता है 1 इसत अस्य मकर हैः कि पाष।णादि रै चनी हृ पू- 
्विोह्ये का नाम मर्व नहीं है, जिनको सम्पति मदिरो ओर रङ्रदाग मे | 
;ताडे के भीतर वंद स्खते दे । | 
: . अव यदः विचार करना वाहये कि मृतिः शब्द्‌ के साय जी श्रना शब्द्‌ { 
र्गा है. उसका क्यां अथं .है, तो त्यक्ष प्रकट है ˆ किं सत्कार कसे का नाम { 
पूना हे 1 किप प्रकारके कोवं का-व्याकरण के. परमाण से प्रजां ` शृच्द्‌, क! |. 
अथ धूप, दीप, नेय दाः चन्दनादि पदं जड वस्तु प्र खदने कां मिद्‌ |` 
-नहीं हे । ह. पना शब्द्‌ का अथं चेतन वस्तुक: असंग मे. आता है । |: 
अमरकोष में जं 7 ध्रूजा रंब्द्‌ आया हे उस अ्रकरण -को देले से. निश्वय.|: 
होता है विं इस पूना के शंबद्‌ का-अर्थं चेतनो से.सस्वन्ये रखता है । देतो |: 
अमरकोष के दितीयं खण्ड के सम जद्यवगं मे नाः शब्द्‌ आया हं वदं उ- |. 
सप परिरं अतिथि ओर ` पानः का- असंग है, इस ` छठि दीक सिद्धि है, नो . 
ङब्द्‌ चेतत सम्बन्यौ है ओर सव चेतनां के वीव में मनुष्य छै बुद्धिधान |: 


दै, ॥ चयि इसकी दयी प्रूना ऊरना-योग्यःहै 1 नेता कि मदु जीं बहारान ने | 
कटा है \ ; 








जाच््यः बद्यमणो. सूमिःपितः मुतिः प्रजापतेः +" 


गत वथिन्यर मूस चाकस्रोमूतियास्मनः ॥--- ~ मतः प्रथिव्यं मूर्चिस्तु भर!वरस्प्रोसूिरात्मनः ॥--- - -: र 


॥ 


अवायं गरु जह्य कर मृति हे -अर्थात्‌ जित भावता. से आघार्थं की र्ण | 
| सेवा करेगा ही यमीषट सिद्.होगा। अद्म नामवेद्वा परमे अर का है यथा- । 


, { प्ता पूरक येद्‌ बा ङ्खरं का.ज्ञन मतं करो देगा 1 ईर क्री शब्दा तः | 
` ¶ स्वन्थ रूप्‌ वेद्‌ दोनो. अपृ है; पर - माचायं केति; -करण में स्थित है 
 { इस कारण आचोयकौ वृह्यकी सूतिं कराह. ।: जिसको वृह्यकी पूजा करना | 


¦ (वृ की मूति आवायंहै। भौर रता. क्रिस ने नदी कहा किं वाणी" | 
 { वृक्णो सूति क्यो कि कऋतक्ञानन्न सक्तिः अर्थि ज्ञानं के. विना युक्तिं नी | 
१ दोत्ती भैर पाषाणादि नड्‌ प्रदाथं ज्ञान होमे मेँ सहायता नरह दे सकते, क्यो 


| भिना ज्ञान की मरि नदी. हयो सकती यीरपिता ठषिकरचा की पूर्पिैः | 
| उती से सरीर रूपः पुत्र पेता है, अथात्‌ भिता ` उप पुत्र रूप शरीर कां ब- | 
. १ नामे.बाला है इस दिये नहां खष्िकित्त की मूर्तिः पूजना हो वहां सक्षात्‌ पिता | 


| क्योकि (टर्वनूमहि ताना... शाश्वती योचिरुच्यते' ~ अन्नीदि फी उ सत्ति के प- 
6 मान.माणिधो की उत्ति काःस्थान भूरिस्थानी : माना है । जिस) सवे प्र | 

| उरक कुश. स्कं उत्पच्च. कर पटनपःप्रण कर  दड़ा किया -उप्तक्नी "सक्षात्‌ { 
१ सूतिं प्रूनमी .चाहिये ओर सहोदर भाई अपनी -यूर्ति है अथाद्‌ एक थानं | 
। ओर एक पिता ते उचन्न हौ ॐे कारण 'सव श्वाता एक तै मृतिं दै, दस । 
| चयि नितनी सेवा रातां करी करे वह जानो पनी यूति की प्रहे, | 
1 नेसाकि-~..; ^ ¡ 5. । ५ प 


| भदे तथापि-इनका अगयानः करामि ने करे, यह उपदेशः सथ षरगोक च्वि | 
है. परन्तु ब्ाञ्जण केःसयि. विङपःदै क्यो किं चह धमं कीः म्पादा को भधिक { 
` जारठा र, | ¦ 





| इनः तीनो. की सेवा सेः तवः कौ समाति मयुष्छति मे र्खिीं हं षै पाप्‌ःणादि | 
तामानय 


यदस्यम्बन ` , ( ५२७ ). ~ मूर्तिपनाधिचार 
















वत्‌ जञाने युरकी प्रजा के आयीन है,'जव दरं. सन्तु होगा तो उसकी ग - । 
ह बेह आघायं की पूजा करे, क्यो किं -धर्मशास् -आ्ना देता है कि | 
कि. वह स्वयं ज्ञान रहित ३.। इस यि आघायं दरक ठीक ठीक तेषा विये | 


की मूर्भिको पूजे: जिसते . ऋणे ज उदार हो.। म्रा पृथ्यी करी भूरपि | 


\ 


४ आचार्यं खदपिता चेव प्राता छ पूर्वजाः ॥; .. ` "| - ० 
५. नातनाव्यचक्निन्वभ्य जःद्यमेन विक्षोपरतः ॥ ५ 34 ॑ 
आचय; माता; पितः आर प्ये. भार ये यदि ` सिकती कारका दुं | 


प्यरि.भाहयोः !:इखी परकारसूरतिरूजा - पाची नका. से आयां मेः चटी ¦ | 
आती & ओर इती मक्रार की परजाःकाः आय॑; मन्यो कुत ' उपदेशे है जता | 


नक 
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| ~ र 
£ सूरं ॐ जो तं त्क. दोना किमी - कपितं यन्थसे नं छिखिा। 


अव वहा रोग वृतिं -पूजन को इ-धर की उपासना के सम्बन्ध पै (्टगाते दं 
ि हेश्वर के अवतारो की-म्चिमा वना कर पूजे से इशर-मं- भक्ति आर 
उसका ज्ञान -हेगा 1 उनको -रिचार्‌ करना चाये किंन्नव म्यायादि शासक 


{ अनुसार रूपादि खण नीषार्मां क्रे नदी भानते अथात्‌ नडरपरूद्‌ पथथमोतिक- 


गणो के रूग्रदि है ितु-चेतन, मे ह्पादि का अभावं होते से .उसको इद्धिय- 
गोषरं नथ कह सक्ते तो उष परमात्मा अतिना कते वनी . । यदपि 
अवतार इब्द्‌ ओर उसॐ़ वाच्याथंका विवार करना इस ्रप्षग मरे अभीष्ट 
द्य है तथापि जौ जो लेग सओरीयजचन्द्रादिःको इश्वर का. , अवदार मानते 
ह । उने केवर इतना -ही निवेदन है रिं ओप यदि, चिदास्रवाद्‌ को लेकर 
रावचन्दरन्े आदि को इर चनं तो च॑तन्‌ उस्तु 'उनॐ़ , दरीर भेँमीटुण 

हवा टौ था कोई -ऊदापि निकामे भी सिद्धं नदीं क्र सक्ता था, अघर 
चतन की सूति मं निरूपवादिं दणयुक्त देवी तो अवतारा, के असैरकी 
(-किं जो परथ्वी.का-पिकार-हैः ). सी प्रतिप्रा चन सकती है ङित उनङे शशरो 
भं जो आत्मां है"उससी मतिमा वनाना-सर्वथा असम्भव रै ओर यदि देहात्मा 


क्रा एर है -क्यो कि योगचाल्व. मं कहा है क्षि अनात्ा शरीरादि. मे आत्मा 
दुद्धि कना अव्रिया का रक्षण ह.आओर किमी ` चाद्का सिद्धांत नही ङि [ 
सरीर: को आत्मा माना जवे, इस- स्थि समेखग्की पत्तिधा नाना सवथा 1 
अस्स्व हे ! यदि मरुष्यों .द्री स्दासाविक् त्ति, एरःघ्यात दिया जवे क्कि ३ 
अपन -उपृ]स्य, देव कैसा भाननाःखाहते है तो यंय सिद्ध हेमा क्रि हमारा 
उपास्यदेव वही होना चाहिये जिषे उपर कोह न हो ! यदि हमारे उप्रास्य 


को नान -हो. अयात्‌ भातिक शरीर कोः. आस्ा,मानते हे तो यह्‌ अदिघा 


देव के उपर उपको दवा पैकाख कोद -अन्य भी इआ- तो. दमाय उपार्थरे 
{ छया दयो नागा, पिर हम्‌ चयावद्‌ उस श्री भक्ति -न कर सके ओर्‌ यही 
॥ चिच्च म-उगदगा क्रि सपना उशस्पे उ्ी को.मानं जो स्योपरि हे-1-तात्यं 
यह्‌ दे "जव हस ज्तिपएी पुरुष दिङेष-पर दृष देवं तो शाो- खे अङरतारं 
उन उन-इख्गो--के-ऊवर भी. देश्वमवाय्‌ प्रती तहोते ह क्यो फि , जिन खोगो 
ने अवतार भा? ह उनका यही सिसव है कि निर्य शद्‌ बुद्धि भुक्ति स्वभव 
जङ्ग का अबीर नर-होम तो प्रतिमां ऊपे. वन संगी |. रहेते अद्यादि 
-तवतत्र सिरद्धातःसे संक्षरातगत हँ; क्यो व्रह्मा" टेक, स्थादरत अन्त्‌ 


दता ३ । जव सस्र स ई तो विष विभात षाठे - होकर. भी: कर्मानुसार | 


निः # >: + ~+ 
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शृदस्थोघ्रम (८ ४२९९ ) मूचिष्जा विचार 
युमा कमं एक के भागी दते है । मेसा दमाय जा विरेय विभूति ञ्यैर ॥ 
ट्श्वर टे पर भोग उसको प्रवा नाहार भिरे ह तानिनको पेयं भामं 
उनकी म्रतिमा वनामा वाहते हं आर केसाक्षय परम्म कही तो उन | 
अतिमाओं से परमेश्वर की पूना क्योंकरर कही जावे । यदि अस्मादादि की 
अभेक्षा विशेष एे्वयवान्‌ होने से वह दृश्वर मामे जवे तो आज कठ के राजा 
रोग क्यों नदीं मपरे जाते, ओर राजादि का दर नाम केकः रेवद 
कारण है रितु उपास्यदेव की दृष्टि से नष्ट & तो जिनका अददार्‌ धानते र . 
वे उपास्य प्रकरण में इश्व ही नदी फिर उनका आति ( दस्वीरा ) $ य | 
ना ओर प्रूनपरे से किंस प्रकार अभीष्ट सिद्ध हो सक्ता ! ओर अवतार 
मानमे बा से यद भी निषेदन है कि जव चौवीसअवतार्‌ हये मानते तो 
सव अवतारा की पत्तिना वया नर्द बनाई गह ओर पांच ही ग्रकरिक 
मूतियां क्यों वन।ई यदि युर ठेव षा कच्छपादि की सूति वना र वरजी 
नाती तो लोग क्या ही प्रसन्न होते कि वहुत अच्छे अवतार की अतिना है ! | 
कदाचित श्ररादि की परतिमा इसी छ्नासेप्रूनामेनरी गुहो सो | 
यदि सनाद तो क्या एते अवतार मानने में लनिव न होना वहिये ! हा | 
श्रीमान्‌ यजा यमममन्द्रादि की अकृति किमी ते प्रचलति की तो वहत अच्छे 
विचारते की होगी, पितु ईश्वर का अवतार तमश्च कर नं छी । यदि अ- | 
व 1।रोँक्ी ही भविनां वनेका कह नियम किया चाह तौ टीक नहीं क्यींकि | 
मदेवादि की प्रतिमा बनती है आर वे अवतायं म नहीं गिम जाते तो | 
यह्‌ कहना भी नदीं वनदा किं जिन जिन नै मदुप्यादि योनि मेँ श्री | 
{धारण किया उन्ह क्ती मतिमा प्रूननाथं वनां गहं ओर यह भी | 
विवारणीय र किं कतै महादेव जो शनीरधारी न्ये तो उनङे"की म | 
तिमा कदे वनी, यदि साकार भानं ती उनके गी म्नि | 
नेते वन गं वते ठी विष्णुभी साक्रार हो सकते दं अर उरक तिना 
रीर धारण के भी मतिना वन सक्ती है, फिर शरीर धारण अथास पिच्छ 
का अतर ठेना व्यथं द क्यातिं जव प्य साकार षं दो शयेर धस 
के तस्य देस्य वव आदिं काम कर सक्ते थे। 
अवं इसङ़े तख एर दृ डाय किं. प्रति्रा भ्रून ॐ जड क्यार 
तो यई प्रतीत्य द ि प्रतिकृति ( तत्तवौर वा फोट )के वानतेकी प्रिपदी 
तो सदाते है आर होन। मी चाहिये क्योकि इसे अमेक ययोजनां कौ सिद्धि 
समक्षी गहं है । जव फिसी के साय अधिक मीति होती हे तो दैचान्त्मे होने 














ग हस्थाश्नम | { 2० भूतिपूज् धिर 


य चा सरीरांत होने के पश्चात्‌ उसकी मतिकरति.साभने रहने से उस 
रा स्यरण ` करते हं आर उसते वित्त को सततःष पटुवता दहं 
पुरषो की ताकीर देख उनङ सुर ण आर कमा का स्मरण-दीताह 
त्य को गणवाच्‌ दोर मे सहायता: भिख्ती है ओर यहः भी विचारं 
फिजव एवैएवे दस्णीखोग संप्रर्मन रहैदो व्याः ह्म-रह| 
है? द्मकोभी कमी न कभी यह सव छोडना ही है इसते विषया- 
केम. लेती है इप्यादि अकं प्रयोज रै जिनके व्यि तो मतिकृति विचार 
वहत ही उत्तम है परन्तु ुख्यपरयोजन जो उसके निकार्ते ह उनते यथावत्‌ 
। काथस्ना -किदनोंका काम हे) जव ससय केदहेर्‌ फेरसे -विया ओर 
{ शिश्ना मणाटी आर्य -मं पठती गहं तो सामय्यंहीन होते से उन मतिमां 
| को वर ` की अति्ा मानने खो । क्योकि जिन दिनो. अपने सामे 
! श्रीरायव्द्रजी आदि एते एणी प्राफमी कोहं नहं इए" तो उनद्यको 
| हलर मनो खे, सो सव अविद्या देवी का मरत्ताप है क्योकि जिसमे 
{ यच्छे विदानो की धिदा को वहीं नाना वह यदिं टाद्बुह्ञकइ को उदा 
। पण्डित्‌ कटे तो ऊ आगर्चर्य की वात नरह है जेषे आज करू भी ` वहत से 
{ आमीण मनुष्य रेख के ईननः को काछी ` देगी की सक्षात्‌.स्तिं मान कर 
। धी २ढ़ से पृञ्ते ई अर्यात्‌ जिष्पे विद्या. शिध्ावा सत्संग ऊ यथाद्त्‌ न 
रो से परमेश्वर कते इए, कमं स्वमावों को यथावत्‌ नदीं सुना ह विशेष 
[ देख बाडे शरीर धारिय के ण क्मोँ को सुनके उनको ईश्वर मामे बा 
[-उतकी प्रतिकृति को शखर की ्रतिछति समस तोस में ऊड आश्चयं नदीं 
| ह । इस से यही मतीत होतादहंकरिनो जो महात्मा सन्‌ धा्भिक दिद {. 
१ पक्रमी इए उनकी प्रतिकृति वनी तो देखने -आदिके धियेथी, पर अविचा 
[के मताप मे उनका अभिपाय टीट कर्‌ ङु काङ्छ हौ गपा अर्‌ अव. 
| यह भी-निरचय महीं कफिनो-जो परतिमा प्रचलित है वे वे उन उन मह। 
| स्पागों की आति फे अनुसार है । हमक्रो कदापि प्रतीति नदीं होता त्रि 
ना रामञ्च जीं दां श्री कृष्णवन्द्र्‌ जी क¶ आङ्ति पक्षी हीह किं 
सी  भवानक मतिमा अक्खडदास्ती वैराग्य ने स्िविणी आदि पर र 
कवी ह । -यदि-उन सदहात्वाों की दीक ठीक मतिमा नेष्ी उनक्यी आङ्त्ति 
थौ भिरे ओर कोई अनेक यकारो से निश्चय करा - देवे कि अगुक मंहा- 
सभाषतरेदी थेदो प्रायः रोम रेषे भतिक्रृतिथों को अपेःषास रखते की 
. अङ्श्य चष्ट करगो आर उनकी परतिकरितियों को देख देख आयां को बडा 


ॐ | । 


६६. 


म्‌ 


५ 
=, ~21/ 


४५, 
> 
ख 


9 2४ 


+ 
त 
क्ति 


५९ 


, ; % 


“ 








यदर्थाश्चम ` ( ५३१ )} ` मुनिषूजाचिचार 





यपि नि 
सन्तोष होगा जव लोगो नै मन मनी आकृति बनाली तो परतिक्रिति ते 
नो छाम होना सम्भव था सो भी कठिन हो गया । मौर परिमा बनते | 
को भचार्‌ प्रथन मायः स्वा रि शरीर के अन्य अस्यां की मतिमा | 
नरह वनाते अयत्‌ केटिभाग से ऊपर की तपवीर प्रायः वन।ई जाती ३ । | 
यदि को$ सवाङ्क भी वनदे तो उस्ना अभिपरायभी उपरकं भागष्र्‌हौ| 
अधिक्र हौतादै अर यही होना भी षाय क्योकि एुख क्रा नाम| 
उत्तमांग हे, सुख की पचान दी यख्य समक्षी जाती है यदि रिप का| 
शिर नौ तो केवल मदिरा मे परिवान होना कथिन है अर पिषयाशक्ति | 
टोर्गो की विषयों मै रुधि बदा के स्थे उन ९ अययो' की स्पष्ट ओर 1 
श्र गारादि सदित भी डिरी टोगः प्रतिमा वनत्ते हं परन्ु केवर ` "की | 
कोरं तस्वीर नदीं वनता, क्योकि यह तो मूत्र का मार्गं है उसकी तत्वीरमे स्या | 
भयोज्न दोगा । अव यदि कोर प्रशन करे कि महादेव जी जिनका थौ- 
भिएज धानते हँ उनके-"की तिना क्यो वनाई गहं १ क्या उनके भख 
नद था { जव उनकी जय बृट मे गंगा श्विती रदी अरि उस्ना पार नद | 
भिला तो हनारौ कोए वने सामान केश टगि उसमे शिर भी वडा | 
भारी होगा, तीन नैतरके कहते भी शिरा होन सिद्ध होता है, कण्ठ | 
मे दिषिपी लिया इसते भीःकण्ठ अरि चिका होनासिद्ध हेतो सव | 
शरीर षा उत्तमाम की त्तर कर्यो न बनाई गई १ क्या करण जो महा- | 
देव जी के" "कां तस्वीए बनाई गई १ अरय इमे कोड बिरेप का- | 
-| रण है । जिसको अवना प्रूम्ध वा.वड्ा -मानते हँ उस पग प्रूना करते हं | 
यही चष्ट का व्यवहार है । महादेव नी को रेता पृञ्य.मानकर्‌ उनके“ | 
की पूना चलाई मई, इसमे यजत कारण अतीत होता हे फं विवी लोगो ने | 
वाममार्ग चलाते के, दिये यही जड़ रक्ी है । यदि विरक्त पि ताद्य था | 
तो पञ्चासन्न विमति रमये समाधिस्य महादेव जी की प्रतिमा वनाते जि- 
सते सन्ननों कों हवं होता । 7 
एत प्रशन सवके अन्तः करण मँ नहीं उस्ते, आक रोग तो.यह भी 
नद्य जानते फि महादेव जी के" की यई आति हे, भिन्ज॒ नो पूनना उनष्ो 
बताया गया है.सो कस्ते जाना उनक्रा काम दै इसमे उनश्ञा क्या दोप है 
जो छोग आग्रह वा पक्षपाती है उने एसा पृत्चक्रिया जायतो षे नस्ति 
कादि कट कर गाथां. पृदान्‌ के विना .अन्य.ङ्छ भी उत्त नदौ दते । 
कका" गयरसमशििं 
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किव हर फी भसि -वेद्‌ यंन्यादि दय वीं कर सकते अर! 
ते ठ्दृदे ज्ानंदहौ जयमातो अप दय 1 
कि रा चां करती है 
सह्यो जतौ है तव वंदे इत -खेछकौ 
यवं ` लोगं ज्ञोन दो पर इसको ` च्यंरिन 
{ मी त पगा देवो पं नदीं आया क्कि 
अडस्यी को पाव पर्तिणाकी -व्रूना- करदे उेश्वरका 
हो ओ उनो भूतिं द्रूनन छोड दिया हौः) हं यह. ते दलनं 
| कि सहखं पले जन्म जन्पांतसयं त्कम.तिं पनन करर मर 
| जाते है प्रन किती ॐ ज्ञान नहीं दता. । इसका कारण यही हैक 
॥ दद उन शूर्पिथो.मँ-स्वयमेव ज्ञान का द्दामन्र मी नदींरोतातो भल 
1 फिर सेवको कदा आनव्गा ! भ्योक्षि जो ` पदार्थं जिसके पस 
¦| होता दै अर्थाद्‌ चेतन मृति की -ययायत्‌ सेवा `कश्ना उसे अव्य 
ज्ञान हो सरता ह 1 इस उपरांत -यह भी विचार करना योग्य ह किं यदि 
| सूखा के स्थि पाषाणादि प्रूनन हो तो श्नि सरल के चयि १. अथात्‌ एक तो 
-{ जन्थ से, दूसरे वास्पावस्थापे सनी मृ होते ह तथा एक मृल-वेहंकिजिन 
॥ को बडी वत्या नं किसी प्रकार. की विचा वा सम्सय सेः ज्ञान इ 1 यदि 
¦ चारकं ॐ चयि दह तो उनको सन्व्योषपातना का विचान जेता बह्मवयं-आ-ः 
रमते दी प्ाल्लो मे किया गता हे वेता य्॑शत्न का उपदेश क्यों नहा 
$ जिया गवा -अआर.उन बाख्कां की सन्ध्योपासनादि बा -विदाभ्यास से जव । 
निहो जाव तौ उनङ्े-सियि एषाग व्रूनन का उपदे -निरथेक है दुसरे 
कारके नूःया को इत मृतिं पूना सेज्ञाच होना भी-अस्षभ्मव हे कदावित्‌ 
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न भी.िक्‌ जवे करि मूखां ङे चियेदहैतो फिर दिद्रिन्‌ छोग क्यों कर॑ते 
१ यदि कोहं कहे वह सत यनन शय्यं के च्यि है तो भी उनको कालान्तर 
छनं क अन्ये हयो सक्ती । दां विदान्‌ भहात्नाओं की सेवा उन 
चा अरमय ते कराई जावे निक्त से उन को मी सत्तंग रूपी संव पटुव 
नङ अन्तःकरण करां वारर छण्‌ हयनेद्म । शधो को-तीनो वला 
1 करना वतटाग्रा गाहे, वषटुधो जन यह भी कते है. कि -प्रधिना 


५" ^ 4 


त 


° <॥ 


सष 


ध ०) ५ 





शस्थाश्चमं ` ( ५३६} मतिं पूजा विचार 


मन खग जाता मन छा जाता प्न स्तना पकन रश्रम णन त्ज््त परन्तु उपा्तना प्रकरण मँ पेद षा किसी सथ शाखक्गार मे] 
मतिमा मेँ मन कौ टरा कर उपाततना करना नदीं स्ति । फिर किंस मकार | 
मे माना जावे ! देस्िये अञ्न ने श्रीकुष्णचन््र जी महाराज ते कम रकि | 
मत वदा ववद है, इस का रोकना अच्यन्त कठिन है, नेषा कि- 
। घच्टेदि मनः कृष्ण ? श्रप्राद्दे चलवदुदम्‌ । 
स्थःह नप्रह मन्ये घायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥ 

ट्स पर श्रीकृष्ण जी महाराज ने उत्तर दिया रिं सच मच मन एसा | 
ह्मे चंचल है उसका सरना वहत किनि है, तयापि अभ्या भौर त्रैरम्य से [ 
व्ट्गया जातार। पेस्रादही योग पत्रमें भी खिला है। 
सअम्द््तघराग्याभ्यां तन्निसेध्रः। 
अर्यात्‌ चित्त का निरो अभ्यास ओर वैराग्य ते करना चारि । मन | 

की स्थिर करने के दिये मति दिन अभ्यान्त आर गिन वस्तुओं के ल्य मन 
अर्थिक चलता है उन से वैराग्य करफे रोकना चाहिये, व्ोकि जिसक्षी | 
उपासना करना चाहते ई उस आत्मा में -चित्त को स्थित करने के द्यि वार 
वार यत्नं क्रमे कौ अभ्याम्‌ कदते है, तया सांसारिक वा पारमार्थिक सम्ब | 
न्धी सुखो के भोगकी वृष्णा को छदना वैराग्य कदहाता है । ओर एसा ही 

भगयदगीता में स्खिादं 
थते यतो दिद्चस्तति मनदचलमस्थिरम्‌ । 

तततस्तनो नियभ्येतद्धःसमन्येच्र चन्तं नयेत्‌ ॥ 
स्थिरता रदित चं वल मन भिर्‌ को निकरे उधर से वार वार रोक | 
कर्‌ अन्तःकरण के वथीभूत इर इस्यादिं प्रकार से मनफ़े रोके के अग | 
उपाय साख्क्रारों ने च्लि, १९ यह करपी ने नहीं खिलि कि ईश्वरकां म- | 
| तिता पापाणादिकी वनाकर उतम चित्तको टहरवि । तो किंस अकार मान | 
`| दिया जावे किं चित्त को स्थिर करप के. दिये अरतितरा होनी चादिये ! आर यह 
यात युक्तिते भी -सिद्धःनदीं कि जो विषय भातिक्र इन्दिथो के द्वारा प्रत्यक्ष | 
रे उमरी को दम जान सक्ते । यदि एसा. हो सो भूख प्यास दुःख हानि छमः| 
आदि यतक विषय दँ जिनको इने कमी इच्छया के. न प्रत्यक्ष कियाः| 
आरन कम सकेगे कि भूख इतनी छस्वी चौड मोटी -पतडी काली पीट | 
| आहि ट पच्छ अवर जानते दँ किय भूख प्यस्त -आदिं है किन्तु उस । 
निरानार भूख प्याप्तं आदिके नाना के-खिये.कितती पाषाणादि की मरति | 
वना क्री अद्रयकत। नदी पडती जए भूख .पंडित ..समी उसको जानते है. 
तकन 
















शृदस्येश्चम ` ` { प्द्छः:ः}) ` सतिपा विचार 


तो.निराकार ईश्वर को जानः के चयि पप्राणादिं निर्मित मिता की.वया । 
अव्यक्ता ? देखिये. श्रीमद्धागवत्‌ दश्चम स्कन््‌ उद्ठराद्ध अ० <्ट श्ट 
| म. च्रे}. | | 
~ यस्यारमबुद्धिःक्णपे.बरिधातुकस्वयीम्कसकरदिष्‌ मौमष्व्यधीः 1 . 
यस्ती यृचुद्धिः स्िलेनक्िवच्िति सनेण्दनिकेदसखष्टवगोग्ररः ॥ 
अर्थात्‌ नो धातु आदि मेँ आसर बुद्धिं करते ह आर नदी नांरे पटा ; 
आदि स्थान मेँ तीतर बुद्धि ओीर खी पुत्रादि में -ममता रखते हबे मबुंष्यों ॐ 
वौच में गवे है.1 मह्यभारत में छ्खि है --. 
तीश्च॑प वद्युय्लेष काषछपाषाण-स्ण्मये † 
प्रतिमादौ.-मनो येषां ते नरा मद्चेतकरूः ॥ 
तीथं ओर पहु ॐे य्न; काष्ठ, पाकफाण मिही की मतिमा अथात्‌ तस 
दीरों मे जिन कामन है वे मयुव्य मूं है, ओर भी कटा है-- 
सच्छिखाघा तुदादि मृर्सा्रीहषरबुद्धवः 
द्िदन्ति तपसा मृदा पं इणन्तिं न यञ्न्ततै॥ 
जो जी सर्वः व्यापक-परमात्मा न्यांयकरासे. की घातु -पत्यरं, लोहा 
तङ, चांदी, सोना, आदि किंसी भोतिकी मति वनते ह पे अज्ञानी 
ओर गीदामे च्लि 
अभ्यक्त व्यक्तिमापन्नं मन्यते मामङ्द्धयः 1५ 
परःःम.चं न जानन्तो सपातत्येकणयुचम्म्‌ ॥ ` 
चिवेकी विचारं रदित सञ्च निररोकारको भूतिमान्‌. मानते हं बह मरं 
परमभाव अथात्‌ मख्य भ्रयोजन को नहीं जानते । यजुवद अध्याय देर्‌ मन्त्र 
मे ट्व! है- ई 
नतस्य प्रतिमा अर्ति यस्य चाम मह्याः । दिरण्यभ्भ इव्ये मा महिञ्न्छी- 
दिषस्वेषा यरूरास्सज्ात इत्येषा ॥ ॥ 
जो परस्मेखर न कमी माता-के संयोग से उन्न हुआ न होता रैन 
बह होगा न शेर धारण करफे बालकं तरुण ओर -वबृद्ध होता हे उघक्री 
मरतिमा अर्थात्‌ पाप का साधन मतिविम्वं ओर उसके सदृश. चिज किसी भ- 
कार का नहीं हैः क्योकि वह मित, अनन्त, सवते रहति ओर सव में 
ज्यापक है, जो तेनवाञे घयारदिकरकी `उस्पत्तिका कारण है उसी की उपसिना 
करने योग्य हे अन्य की नही 1 यसुर्ेद अध्याय ३९१. मत्र १८में यह वातत 
ग्रकाशित की कि पदार्थं को जान ॐ मनुष्य ज्ञानी होताडहै (केद कहता 







शृदस्थाध्चमं ^ ` {( ५३1 } पूजांचित्रार 


ह ) किं परमेश्वर को पदाथ जानङ्गे ठीक र ज्ञानी होताहै जो सवेसेवडा 
सवका मकाञच करने वाटा दै, अविद्या अन्धकार ओर अक्नानादि देष से 
पृथक. द वही परमेश्वर सवका इष्टदेव है जिसको जामे भिना कोई मघुप्य पूर्णं 
ज्ञानी नद होता उस परमात्ना को नान भर प्राप्त होकर निःसंदेह मरणादि । 
छश फे समुद्र से एर होकर परमानन्द अर्थात्‌ पक्ष पाप्त सत्ता टै । परमा- | 
स्ना के उपरत पक्ति का कोर मागं नहीं| | 
य्वैताश्वेतर उपनिषद्‌ भध्याय ६ अनु° ११ मे टित्वा ३, कि 
प्कोदेवः सरंमू>ेव्‌ मुद, स्ध्वापी सर्वभूनान्तरात्ा । 
फर्माप्यश्षः स्वंभूनाधिवासःसाक्षीचेतः  बलोनिगंणचर ॥ | 
६श्धर्‌ एकर ह यह सवका मकाश्च करमे वाला, चेतन स्वरूप, सव जगतु | 
भूतप्राणिर्यी मेँ व्याप, अन्तर्यामी करमां का अधिपति, रषामी सवका आ- | 
धार भूत सवका साली ओर सहायता देप वाटा दै, ( परन्तु बद आप किती | 
यी सायत कमी तहं छेता >) ओर बह जगफ़े गुणों से रहित ( भर्थात्‌ कभी | 
साकार नहीं दत्ता ) ई । बहन्नरिदीय पुराण अध्याय ११ @ोक ३३ में| 
दिशा कि.नो यप दी षष्ल से भी अति घन, अनन्मा, प्रेते भी अ्य- | 
स्ते परे भध हे उसकी म॑ पि्त.्रकार धारण क | 
इसके उपति फिर दिघवा है फि परमात्मा जगद में कर पति नदीं | 
अर न कोई उसको जानता ह, वह सवका कारण है ओर जीर्ये। का वह | 
परति भी है, उप्तका न कोई उपपत्तिकतता आर न अधिपतिदहैे । देन उनि 
पटमंख्लिादै कि जौ षाणीका साधन नदीं अयाद्‌ अवियायुक्त वाणिया | 
ते परसिद्ध नं द्यो सकत, जो सवकी दाणियं। को जानता है उसी को परः. 
मेश्टरा जने आं को नहीं | 
)गशाच मे ल्खिाहै कि दृश्वर भवियादि हा से ररि हे, फष्दायक | 
कमं की बातना से भी पृथक्‌, सव जीव से श्र ओर व्यपकदै। ` | 
तैप्षिरीय.उपनिषदट्‌ मेँ ल्खिाटहं कि ज्य सत्बरू+ ज्ञानस्वहप्‌, अन- | 
न्तप्वूप £ जो वेदे रा योग.ते प्राप होता है 
देवीभागवतस्कन्थ ३ अध्याय ६ शोक ७० मेँ डला है , कि. नितः प्- | 
दार्थ रंतःर मै दष्व्गिघर हागे पे सवे बरिगुणयुक्त हगे दयाकि निष्ण तो | 
तंसारमेनदहृभानदहेगा, नियुणतो वही परमात्माहे जी कमी भी क्षय 


नँ होता । 








श्यं च निर्शणं ङ न-भृतं न भधिप्यति । 


दहस्थाश्रध्च ~ - { ५३६ )} ` ` भूतिपूजा विचर ` 





निशः परमत्माष्सीन तु दद्यः कदाचन 1७० ॥ 
स्कन्य ३ अ० ७ शोक ९ मे व्याजी नेक्हाहे. निचिगुण काल्प 
नदय हेता, नो कि. दध्गोचर होसे क्योकि जो पदाथं दीख पडता है उस 
क ताश्च अवश्य हतां है अस्प दृष्टं मे न्य आतां ! 

निशुणस्य सुन रूपं भवेदुदगो चरम्‌ । 

दृदयं न्दर यस्गादेरूपं दुश्धते कथम्‌ ॥९॥ 
बृह्न्नारदयेय एराण-.अ० ३ शोक २३ मे ल्लिाकि जो पररह 
सो तो निमङ, तेजस्वी, मन णी को अगोषर्‌ अयाप्‌ नो कहने समन्नने मे 
न अवै, घ्सा ह । 
पद्चपुराण षष्ठ उत्तरखण्डमें ए वार टक्षीजी मे भगवान से दाक 
आप क्रिस हदु दुग्ध के सुद मे चयन कते.ओोर छोकों पे -उदाक्तीन की 
नाई दैखखर्यकः स्थापित सा करते हो, . तवः रक्ष्नी का यह -अभिमान ते भरा 
दुभा वचन सुभः भयद्भय्‌ .विष्छुनी ने ऊहा. कनि हे सुन्दर शुखवाखी ! मेँ सीता 
न्ह । अपे महेश्वर शरीरो तके अतवतिंद्धि सीता उची इइं दृष्टि से 
देखता ह । हे देवी ! इयापरञ्खुद्धि से जिप्तषे मोगी .जन दय के भीतर दं 
ओर वेदां के सार क्षारं कारस्कार विवारते हं । वहै . अक्षर व्योति, आस्यरूपं 
रोगर हित, अखण्ड, गनन्द्‌ कै सद्रूह क निषमादन्‌ करने बलम दत्‌ सें 
वभत है 1 जिसे आश्रय संसार की वृत्तिहैजो द्म भी धारणं करते ह यं 
संसारं का तख स्थावर जंगम नीति स रदित.है । िष्णुदुराण. अंश॒ २ अध्याय 
९४ श्छोक २९ य छ्खिाहै किं वह्‌ -एक सर्वं उपापक,. समान रूप शुद्धः, । 
जिदुण म्क्रेति से परे जः बुद्धि परणादि ते रस्ति; सव मं रात अप्ययं 
असां है । 


^ 


क ४ ° भयवनिकन्कितनियो 


से व्याप्यः दद्धो निशुंणः पर्नेः प्ररः । 
जन्मच्द्धग्मरदिरदितत अट्या सवग्तोऽन्खयः ॥ २६) 
पद्मपुराण अयमन इष्टि खण्ड द्वितीयं अध्याय में पुरस्स्यनी ने जडम से  . 
कहा है कि सव परते परे इस ध्य परमाला कडाते है, वेप वणांदिकों 
सेरडिदहं श महखादि से .विदजित हं । 
दृद्धि वा नारा भी संहिते इससे. उनका अन्त क्मी द्योता -द्य सीं 
ठह सत, रज, तम तीनो गणो से भी रहित है ३ ऊेद सदा क्रित 
रहते ई ! ओर इसी के तीसरे खण्डे छवि है कि दह पद ह्न, 
राहत, अकण आर छख द्जित ह, परन्ड तीनो लेको के ` रमे वालो के. | 


५ 45 4: 
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| -कणं षध के-सवः कतमां: कोःदेखती सता है दा 'लोगीःके ~क | वृ अन्तः । 
करण क सथ वचना कीः अच्छे मकार सन स्ताः मधन क्षप पर सव । 
(| कही 'चटी जौरती हे धौ "उतक्षाङ्कठ लप नशः पलायोः को यच्छे प्रकार । 
धैणं रताः हैः। वहै पदहीनं है पर थतिःवेग -ते-दोडता ह वेहःसंनकर्धी | 
{ दिला देता हे -ओर विना पैरों कै"सवं दीं पवतो हे घी निनो सेन 
५ देवे तयाः दुनि लगि भी रीं देखते रन्वः उन-पी जो परय ददती 
1 द चे इतीःलोकमे रह ब अन्‌" टीकं मेध गीता अठ द-श्ोक शशमे | 
1 चिदं हे किं धूम पमेथर कोः मरघुष्यध्को दंसरधारणं कसे कम | 
ओर उच हुर्ओ जानते हँ परन्तु वह सर्वं कों महेश्वरे अर्थात्‌ स्वामी 2 ओर । 
सवग्यापकर होरे. सेः एकं स्थानःपरःमूर्तिभान नहीं हे सक्ता चह्रोरदीय पु- | 
{ रणं मेष्योयं २२... सिवा हैःकि स्वयः "नित्य परमाता.है ओरं ह | 
{ पिम[ जौःउद्गेहिव है तित जन्मे-कंमं कते. हासते है, नो केवलज्ञान ही । 
4 से जानने योग्य, अनर, अमर, सनातन पद्य, परिूणं सिदानन्दं ह र | 
† नते परेयौर-कीह नी द सम म ; 
सपर्यधाच्छु्मिकार्थमन्रणमसनार्चिरडयंदमपापंदिदधन +: . 
(किमी पोपरिभुःस्वमयायोतथ्य्ताऽथनिध्यर्दव् छःदत्रतीन्यःसमीस्यः ॥ | 
त" उक्तमत्र अक्नाये,=अवण; भत्नाविरः नो इश्वर कैः-दिष्ोदम दि 
इस तेः-सष्ट जानाः जार्ता दैः कि रिस्वरः निगरकार हेज कयोकि-कयिः माम । 
दासीर निके; कायां शरीर नकी वहन्यकीर्यः कदाता दै तथी वेदम सीर | 
दहतःशश्र.हैः नित पर -दवर कीवभिरीकार कहा दै .तथाःउपनिषदौं भमौ | 
च्वि हंः। ८7 प {नु {कद 73 1763 {> र ग र 1.६ । 
;, : म पभःनि.91 रः जत्रनो प्रहिता पद्यत्यङलः स्दटणीत्यफरपाः-। ५ | 
। स वेसिविध्व नचतम्याहति. कठाः तमहुर्रंपुल्वंदुखणम्‌ ॥: 
अर्थात्‌ वह दंरवर हाथ पशं से.रहिंत.रे. १ वेगान्‌ अ प्ण कर | 
वाछा है बह नैतान्‌ नर्हीपर दतरा, वह कानां रहिते दै पर सनता हं | 
वहू.सत् को. जानता दै परत -उसुकरानृने; बाढ कौर, उसको अर; 
पुरब इरण प्रमामा कदत. ८ ए 75 द: 2 44; ^ | 
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"ˆ ससन्दमस्पशसुरपमस्यं तथारसं स्ितगधवध्यथत,। - >-: 5 | 
2 वयुनं .महितः चरु श्िचधितं यत्छुदुलास्यमृदवते.) 
1 प्म पनर दिष्योचच मुनेः पुम ख वाक्चस्यान्तरोदनि[ ^ 1. 4; 


1.7 अपाणाह्यमननगदध्रादश्चास४रत चर 4८ 1; ५ 7 
इःयाद्धि-वन्रयमेः जी -अशन्दअस्थ्छः अरप त्था अना दिःथनम्त | 


न 





गृहस्थाश्रम { पदे. ) भूति पूजा-डिचषर 


| असूति.ओर नित्य आदि - विरोपण ईशर के - स्थि दिये है; ; इसं से निश्चय 
{&दथा वेद मं अन्व.भौी अक म॑त्रहै जो.दृश्वग.को. निराकार, भतिपादन 
| कते ह ओर. यक्ति से.मी; इश्वर निराकार है, - क्योकरिं जो; पदोधं साक्रार 


एकः. देर. म॑ःरह सकता दैः सवेव्वाप्क कमी नरी दोःसकता,. ईश्वर सथ 
व्यापक ~ दो : फरिर्दद साकार कमे हो सकता दे. हौःअंतयोमीःस- 


उख दुभ्ड कमी-जरदीेताःइत्यादि एणं से प्यक्‌ {मान -कर -नो -उपासना ॥ 
क्ते है बह निधं णःउ्पासताः कृहखात्ी हैः 1- देखिये -य९अ९--१०. मंत्र ९५ 
£ सं परपात्पा- आह्ञ-देते हं भि नो -मयुन्यः--अपते : हदय.मेः हेष्वर्‌-की एड्‌-: 
सना करते ३३. सन्दर (जीवनाद्धि-केःसखीः-को भोगते रै ओर. कोड. भरी ` 
सुर्य रपवर-के आ श्रय-केःतरिना-धर्णः वल-जौर. प्रक्रम; नो प्त नहीं हो स~. 
क्ता उषाः लः म ध ~ म व र प्प 
इयदस्यापुरस्थायुप्रयि धोहि यङ्ङूकलि बच्नाःसिक्सोौःमयिने-ः; {--. 
द्यगर नम्मधि-ेडिःशन्दस्यवां कीयक्रतोवाहुरस्यपावहयसि अप ` 
सौरशताः दीः दसीः-अन-के. २९ वे .मं० -मे-भीः-टिखा-दःदसःटिये ` 

प्यारे सष रिकि- भाईयो ! : आश्र हम सव -मिरु.:कर : उस; परमेश्वर को ` 
ट्‌ द्ाा-जानक्ररः नाना मकार से उसक्रीःरति मायनः उपासना सद्‌ा.कर 

धमे कमी - किरी - समय से.मी उप्त परम पिताः .अंतर्यामी को क्षणमात्तःके 
च्ि-नी स्याग नकर, :क्यो किवी -हमपरेः जलिक रोर्गोःका नाशःकरम 
वाजा डाक्टर है, वदी हमारा पाख्न करने बाय हमे ज्ञान देने वाराः 
हमको दुःखो -से इभ कर `सुख-अदान करे वाला हैः ;उसत$े उपरान्त कोर 


श ~ 4 ० = = 


दूसरा वर 1 =" ----- 


` = ऋत्योहार # व 


इस समय भारततेड मे त्योहये की धूम धाम ३. कोई महीना एठा 
टोगः कि जिसने कोहं त्योहार न होता हो, परन्‌ दो-दो, चरि "खर चयौ 
दार एक २ महीन मे .आं पडते है - जिनङे नियत.करे के कारण भी प्र- 
थक्‌, एथक्‌ है, परन्तु. अव कुछ. के कछ. समसे जते है आरः भाघीन समय में 
तपे च्योहार न येनःहां जव-से भारत में --विद्या का-मकादा कम हआ अर 


| अदि न ` अपना रान किया, तवसे; सरथो नं नाना छी रच.कर | 
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ग्हश्यानम ८ ८ { ५३९ + } ७ । । स्थो्ार 


स 
अपने अपे म॑पट्व गादमे के अथं अनेकान्‌ त्यीहारं नियत कर दिय निनका | 
व्धीरवारं वणन क्रिया: ` जपे तो 'एक वदी पुस्तकं. वन जपै इसं कारण हय ८ ' 
श्रुविणी, दशहरा, दिवाली, ` देषोच्थान्‌, वसन्त होखी जो वते धरान श्वा. 
हार है उनका 'सक्ष प से दृतान्त ओर शुख्य प्रयोजन ठिखते है फ जिस कारणं ( 
-त्यौदीर निर्यत किये गये रै । ओर्‌ एता गढवडकर स्या है उस्ना भी सज 
द सन्युख भकार करता ह । अव मिंषय्षं दो विंवारं पवक पस्थ व्याहारः 
रय कारणक्रो जान यथायं व्यवह करना उचित है भीर हन सम्पूर्ण व्यवहारं ॥ 
म.जो "मिथ्या बतत है उनका्यागता अभीष्टं है जिते आपको छव दी । .॥ 

ॐ ऋषितपेण ता श्रवणो 2& 


। , -भपृत्या यन्र पृज्यत्ते पूज्यानां च व्यतिक्रसः 
:*' “` .: च्रेणं "तत भषिव्यंन्ति दुर्भिष्धःमरणं प्यथाी 


इस रोकः के अथां - ते प्रकटः होता है"किं ईस ऋषितपेण का | 
नाम 'सलोनो' परसिद्ध है, अव्‌ हम सफ तावरयं को भरगदा-करते है किस्य | 
म्रथोनेन इसका कथा है ओर हमको वैया करन घादिषे १ प्यारे सुननो ! यद | 
वात स्टर्प .से धकः & रि संसार मे वानो ओर महासाओं कौ अरत्धि | 
करना हौ ख का शिवं ज-मयेयो आ ल ह .जीरं जितुःरथान पर ते |. 
गणी ओः सदस्पों का अच्छे मकार से आदर सार. नदी होता वही नाना | 
मर्षा ॐ उशदव. मकते है सैघाकि उपरोक्तं शोक फे अर्था से प्रकट दता ई. 
जहां अगरूज्य अयत्‌ सूखा कौ धना भौर जानी" मदी साज का असार |. 
होता है वहां तीन वंति होतीं हँ भक्ाल, भरी, व्यथा, जौ अधमे के फठने | 
से भकः होती है 1 हमारे भचौन सत्य शाखो मे"भी तीनि मकर के च्छ 
रिस श पिया अध्यासििक' जोकि व्वरादिं रोगी -ते शरीर भे रीड -होती | 
३ दसत धिभिः जो; प्राण्य ते होता.ई.। तीसरा आपिद | 
जौ मनः हदिया कै विकोर; अष ओ“ च॑वृरता मेदो ता हे यदि ध्यान || 
[वलग करदा नदतो ये तीनो दुःख दान्‌ ओर महामा के निराद्रः 
करने ही उस्नं दोते दैः क्योकि अध्यात्मे जो. अन्तःकरणं के दोषौ 
होता ह ओर उसकी शचि ओर अन्तःकरणं की. दधि सत्योपदेशं से होती | 
हः स्योपदेश. विदानो का ( जो ` ऋषि इनि वा देवतं! के नाम तेकर | 
| जाति हं 3) काम दै 1. इसके उदीहुरण- उपनिषद उर अरह्णि पन्थो मे पष 
जाति दहै किमने की शति के दिए बडे र वदान्‌ सत्योपदेशःसुनने'को य~ 


सवद निम 9 निक कावा क ्ञागिथौ ॐ निकर -दयिा.कते थे ।' आधिमातिक, दःस रोगों 'वा 
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यदरथाश्रम ( -१९..) , व्यतैदार 





जे पूर्णं दिद्रातौं के ससग मे जातीः, तीसरा 'आधवेदिक.जो सर्दी ग्री. 
वा स्युनाधिकव.२े स्यैता है;. उस्न. उर्षाय.ओर दूर्‌ दोचा भी .महास्ना 
चां के दाय है, व्यि .यद. सन्नयं संदा इर एक-कतु ओर सामन के 
दम्य पदीर्थाः सै हवन्‌ य्न, करते. सिसे. मार से संद. आर २३७ {: 
समय "समव दर यथार्बत्‌ वषा होती यी, आर क्मी यंरे,. ववा सर: 
गो इःख चोरं उद रं घातक |: 
ते. उनका वन्ध राज्रपि कवते थे शस उपरोक्त व्याख्यान 4 
ह्ये गयाहे कि सव म्र हे. इख विदाना आर महालय {: 
[त 


हो सकते है, परन्वु जदा विह्न की - मरति नदय वं {: 
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भिच्य इख्म्‌ है 1 टसा हौ वेदां म.मी-पाया जाता है जेताकि यछ- {: 
मपास्क्‌ २९. काड-१९ अनुवाकः ९मन्‌ ९८ मू -टिखाःदे =; 
 -ववणन्तिर्दिद्वेरेत्राः साान्तिः खर्-मे.देवा.। . - ८ ~. । 


~ ^ धुः -१६ द्‌ 


अथं -सम्बृणं दवता-८. दिदान्‌ ) छोग;मरत्येक, मकार के दुःख दुरं कके 
चाति.करतै बटे ह 1.. 4. ~, क 
इसी. मकार. ओर मी.-भयवेद मं छि! हे.कि- जो दिद्रानो में -शरष्वज्न { 
कमे .वाठे है यर जो यज्ञम सत्कार करने योग्य रै जिन द्यि हव्य. अर्थात्‌ 
उत्तम .सामत्री -से भाग किए ` जति है अर वह सव. विदान्‌ ( उता.) अपनी 1; 
शयो से सथ अकर इस यत्ञ-का उत्तम बृद्धि से परण करते.है 1 ` ` ` 
 . येदेवरानाद्धश्रजोये. च यक्षयपये्यो दव्य. करयते जागधेयम्‌ 1. ~ .- 


(| 
















# ५ 


„5 


“~ ~~~ ८ इम-यज्ञ्‌ सद्‌ ;पतनाभिरेत्वादन्तोदे्ा. उमिषा.माश्त्ताम्‌ः ॥ ~. ~ 


मनो -से-स्प्ट हैक इरि: सम्दरणं कार्यवान्‌ महत्मा-अौरं 
बिः से-दारा ही हो सकते हैः; यहीःकारण-याःकि-श्रावीनः- राजा महराज 
विन्न ऽर न्ानिय-का-आद्र-सकार वन्‌-मन्‌ः से. कते थे ।-देखिरए.यंदा- 
राज्रा-दयस्थ ने- श्रीविश्वामि्जी-महासज-(चो-वनक्‌ रहने बाख एक.तहषि|: 
यः) ;ज्वःपहाराना .के-निक्ट स्यये- दव.-उन्डोने-उन-काःयद्यं तक्र मरान-आरः{ 
कार कितया क्ि-अपते --प्यारे ऊर्धषणः- श्री सघ्वन््रनीः को -यजन- क्म. ८ 
४-आपि-उनक्रीः सा सदयदा ॐ अथं. साथ. कर-दिग्म । ससो जकार राजां ओर 
भना अभनी-रृक्ति.रेअयुक्ल.इन-सत्यपुहषा- की, सदायता-ओौर सेवा उरते. 
{ -ये परन्तु वषा क्तेः इव-चाद्‌ःमही नोः सं . विजेषद्र सवाः खीर सत्कार का 
६ धयः प्रचार या, क्यो कि.डज्टीं दिनो. मं था, विन क अविचारेण, कमी. -अधिक्षता-ङ. कमर्ण 
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व्यापार कत होता था व्यावारी जन अपने .धरोः --पर निवास करते ये भौर 
केपि महाल्ा दिद्ाच््‌.टोग नगृ पाटो से आकष. नृगरोः या. उनके समीप 
म निवासन करते ये । इपरिए यह.समग्‌.सत्संगर दिए अवत उचित ओर 
य्य, था ! घर से मरुष्य उनके -पास-मःकर.--उनके.स्ंग. ते. नाना छम, 
्ति-थे । अपाद. ओर सान-दो महीने. के सत्संग तेगस्य ओर रानएरमः| 
खग विचारतः थे कि.अपुके -ऋपि -वा.महासां इस सतार वा सम्मात-फ | 
-योग्य दैः वैषा. ही. पृणमासी के दिन जो श्रावण महीने, का -सन्तिम्‌ दिस, 
म्यक ऋषि हत्मा दद्वाद्‌ के.साथ् यथा -योर्य वित्त.सममम दान देते थै, 
ओर-जो मस्र यज्ञोपवीत. ते -्थ्ट दोते.थे उनको. -यजनोप्वीत-दिष.जाति धे, 
आर,.जो संग. ॐ दारण पतितं हो नते.यृ. नको भी हसः समृ प्र शद्िः। 
क्रिया जात्ा.थाबह.सम्प्रण. महापा इन -यहस्थी-गौरःरान एरपो--े सुतान: 
पकार.थमोपिदेद्य किया करते थ.ओर.राजा भजाको हवन्‌ यत्त की. ओर.ख्थि.] 
दिषटराति भर अपने . हाथो से.भौ.करते. कराते ये । यन्त कं -काभ.अक है| 
जिनका वर्णन पथयत्नो' मे किया, गया.है. 1... "` 

, - इन .तुमे अधिक.यज्ञ-करमे.की प्रेरणा इष. कारण हे फि इन.दिनो |; 
य .स्यानं २.पर.पानी.रुककर भाुको-विगाड़ देता $ नितपर -नाना.रोगोः |: 
(के पदा होने का,मय रहता-है,. इस-कारण.~माचीन -समय के-ऋषिः नियो. 
निनं सव बुय्यो, क मेने का उपाय. .एक यज्ञ. कनाˆ नही -विघ्रारा, था.|; 
{रं बर .आप-इन.परोपकारी-यतो' मे.वेद्‌ .मन्नोः-का उस्वारण; करतेथे;निनः{- 
मे-यन्न की. सीति. ओर-फटं हशर क्रीःउपापता -ओंरःपराथनाः लेती -कातेः 
करतिःथं । कसा मं समय वह्‌ सोता.शोगा- कयो किःपरथमः-तो -कपन्रष्ठ.कः1: 
कारण.दरे २ पोदी की हरिपाटी-जवो को.जन्नदःदेप्रीःहोगी) दूसरे; यन्न 
करःहोमे से. उपक .सगन्ध्रो, की -टपट-सव्ःप्थानो - आरः शसरःको; इगंधित्‌ | ¦ 
कर देती ह्यो गी, तीसरे ऋषि- ओर. महासा; के सत्योपदेशःसेः अंतःकरण, | 
क .मट्ध.दुर दोतते, हो गे, तदनन्तर. वह. सव्रंजन -उन: सृतप आर्‌ क विनि | 
:महास्ाभो' का आद्र^सत्कारः कर विदा;-करतेः-ये-उसी समयःये महामा 
।नन "उको आाशीवाद्‌<दते थे जितको : ऋपितण -कहते-है 1; गर्यो मं:जोः| 
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चिन था 1-लोःमनुष्य इव. हिनो - मे नदासाभोः ऊ ससग अीर-उपदेश-से। 
ऊमि उति, उनके दार्थ यहः विरद, वाधा -जाञा-था-।ः 5 1 
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1 2 दशह र $ . - । 
यह हमारे देच का परसिद्ध त्योहार है जो धर्मासा परोपकारी श्रीराम 
चन्द्र के. स्मरण का दिनैकं जिनके नामन का स्मरण मव्येक कौ जिह 
परह + निनको मरे इए खलो वष हो गये परन्तु उनके गणो की यत | 
परस्ेकेनन केरता है । यई भहासा-उस्त षम के मरष्यो मे सर्वोपरि जिः 
नङ समान इस -संमय पृथ्वी "पर श्रीङ्कष्ण यदषान के सिवाय अरर कोड 
नदी इं । देखिए श्रीरम मे पित की आज्ञापे राज्यके सुखी को त्याग 
कर चौदह. धष बन में रहना स्वीकृत किया ` आ व्हा ` सेना के न-दोने पर {: 
मी. बनर्वासियोः के दुःख को दूर क्िया-। चोद्ह वषंकी आयु मे विरखामित्र | 
भदपिंः कौ सवां टह कर उमेकं दुष्टो -को मारा ओर सदा संत्यकोदी 
म्तूणि- कायां मे. अधीने " समञ्चं कर उसका कमी -त्यागं न कथा इसी" 
करण सम्युण मजाजनंः उनको अधिक चाहते.थे 1 आपी ने रोनी जनकं | . 
का रणवो कर जानकीं के साय विव(हं किया थु. यहं आदी की सामस्म 
यौ.ङ्गि उवके कीच में हमे प्र भीं दुष्ट राक्षसो ओ मार करं वनवासि्यौं 
को. आरामं दिय । क्या कोरे ` नदं जानता कि दन - तापीं महाभा ने. 
टङ्क, कै राजां रवण को भारा था । वह राजौ भौ महावलः ओर बलवान्‌ः | 
थां जिंसःदिन इस दृष्टे को भारा. वहं दिनि कुआ सुद १८ मी जिषुको-|: 
विनयदशामी कहते दै नो श्री मारान्‌ के. स्मरणाय “मान पदिन तक उसी { 
दिनपर त्योहार मनाया जता है" दसरे क्षा के ` दिनों अ कमर्ण अपव { 
राजाओं का पटाः रहत है, क्योकि वर्षा के दिनोर्भेः चदे आदि वहत क्षमं |: 
| होतीःदं आर -दथियारों परःभी मैट-जमं जाता हकत दिये वर्षा के.अंतर्मे| 
एकं दिनं नियत .किंया.गवा कि उस तारीख को समयूर्ण -मालअसवाव 'दीक.| 
हो जवे. आर बड़ी शूमयाम की जवे ओर ` वर्ष "भका हिसावं “किया - जे | 
इध्यादिः वातो केः लि यई स्वौहार किया तातां है ५ । । 
परनतुः केते शोक कां स्थान ई कि व्॑तेमानं स्मय: सख्य -अभिपायं 
कौ छोड़ कए एता .आश्चययुक्तं रगांघार हे जो : बुधि अरत्यत ` विरद है |. 
क्योकि एते सस्व परोपकारी धनौतमा के स्थान-पर एतेः २. मूं सडको क |: 
स्वाग वना दिखटते है जिनको किसी प्रकार क ज्ञान नी तितं उनङे| 
घां चलन एवे रोव होते हैः कि ` भिनकेकथन ` मातर ` खजः आती है जो |: 
स्वा कौ मोद सोत्ेहँ उन्हीं का नाम राम छद्मण आदि हीत हे ! तिस 
धर टपर की नक्र. वनाना वहतं बुरह नसा मन॒जीने छिव ३-- -9 इतः नकट बनाना बहत डरा-हे जेसा- मनुनीने दिता दे. ~ 6 
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` दश्द्ूलासमञ्चकर- देश चक्रसपोप्वजः 1 ॥ि 
दश्रष्वसंस्तमा वेशो -दशवेशसमोन्रूणः॥ ~ -। 

, , अथात्‌ किंत की नक्र वनात मँ मनुजी नै १००० गोह्याकी पपि 
रिलरा हे, भाट भदे वहृरूपिये आदि तो इत. पापकरमते' सदा अपना जीवन 
ही व्यतीत करते है परन्तु स्वांग रामलीला ` तया. फृष्णटीटां बनाते वाटे अ- 
पना धून न्ययं करके नक्गर वना कर इत पपर मे क्यो' पद्ते हं -` ..* 7 

: २ "^ दिवाली - -- 2 = 
\. ` इसे विषय मे पुराणो ॐ वचन सुनाते है देखिये कार्तिक महालंमे 
शिक्षा है किं प्राचीनं समये में- एक ब्राहम्ण, था नो थन ?की खरता मे 
विष्णु महाराज जी कीसेवा करने दगा, थोदे दिनो मे नव वि्णैमह्याजे 
उप्तॐ तप से सन्न हए तो उत्कं -निकंट पैव. ओर - पुकि तिम वया 
चादते हे { उसमे धनं ( रक्ष्मी ) के मिरे की पाथना की उन्होने कटा 
-किं एम अपने स्थान परं अकर राजा "से यह्मागोः किं मिती -कातिके वदी 
अमाव की रत्रि.को कोह ` नगर मे दिथाःनं जटनिः ववे जर्वं'यहःप्रौथना 
अंगीकार होजवे तो तु अपने घर पर, अच्छे प्रकारं से दियो. कौःजटाता 
उप -दिन) द्ध्म उस नगर मं--अविगी ओर सवं नगरम अथे हसने के 
कारणं धरवडा कर तेरे घर मं घस पदेगी । इस -वरदान “की पकर घर" 
पिप्यु की आह्नायुसार उसपरे रजा से प्राथना की ओ दुरन्त रवार दर । 
तव उस ब्राद्मणने वेरा ही किया जव आधी रात का समत "हआ अरि 
रक्ष्मी.; जो -अई तोः वारोः -भोरःनगर भर प्रंअधरा "फेय इभी देख कर 
उसी बन्यण के धर में ( कि जो-नाना मातिःते सरना इ-क्त हीः 
था) धम गहे तव जाह्मण ण्डा टेकर पीछे षडा.किं तु' मेरे.धर से निकर 
तू बड़ी चंचल वष्णुकी-खीहै, त करटीःनदीं :उदरती मेरेधरमे मी न्ध 
खदेगी, इसघ्यि मैं तेरी.अपमे धर मं.-रक्नान करूणा, दकषमी मै अत्यंत 
विनती की अर प्रणक्रियाकिर्मे तेरे धरसे कमी न जर्धगी.वंहं बहप) 
टक्ष्नी के कारण धनान्य “ हौर्गया; ` रोर्गीनि - .उते धनवान्‌ -देखकरःटक्षमी शी 
चाटना परे उसी -अनुसार.उस.दिन,सव धरो क्रि रच्छ आर सुथगेक्रा 
दीप्मा्का,कीः। उसी दिन से यहैःरीति;चली आती हे.जिसप इसी के 
कार्यकर्ता धन दील से भरे परे. रहते ह . 1 

अव इस उपरोक्त ठेख -प॑र दृष्टि ` डालने ' से अल्यक्न मकर -हाता ई किं | 


ह्मण नै दुःखी होकर धन ( दल्त ) की- मराथेनाकी यीनकिं विष्णु 
० ज पिष 


शृदस्थाश्रम (: ५४४. ): ` : त्योहार ` 


शा 


| महाराज कौ खी की पिति, रीः विष्य-नी-नैः" छमा भारिका यइ अनोखा 
| उपायं बाद्यण को स्यौ :द्तलखामाः £ एसे विष्ण कोप क्या क्लमो कि 
। 





























जिते पनीः दी के" यिन काँ. उपांय्टूसेरे को वतलया ओर अपने सदा 
के कियेः खनी (दी कथ, प्रथद्दत्ता दवीश्चार : की ।:यदि उस शहर बा चग 
मे राजा हुक्म सेमसषेय म्याःःता. आर -आतः-अपि क तगरे गविमतीः 
- [मकाद थाव्रदीक्ा नः च्ररी मः 1: जितस भी -उपः-जह्विगं के कट्‌ : 

{ वचन सन कर उस गह मे -सदां केः-खिवेःरहना स्वीकार किया पर यही ¦ 
नही छि कि वद-क्याः कर टक्षमी की: वदरते. धनर्बोन्‌ -दिगंयाःकयोकि 


॥ वहः अप्पे साथ कुछ छाई नः थीः -उपमाय; क्या कथा किः जिते. वहं बक्षिण 
द्न्यवाचः-दहो) गया ए {प 

{ २६ सभवः दे खिये.. इसङकेः त्रिरु : रिवपुराण मेः दिरिः: के विषयं मेहते 
र भ्रकारःल्िलिा ह~ ` (6 1 1. 15 5 
115: श्रीकृष्ण {महार ज्ञ नैः युधिष्ठिर सेः-क्हाःक्रि हेर्न] मोचने समय | 
मःविष्णःसहासन शतः वमिनः अवतारं; संजाः वटक. फुसलनि फे अथं छिथ 
ओर-इन्दरः कोराग्य दिटा्ररः बटिःको  पाताठःमं नियत श्विया;यौरःकेवलं 
एक-दिन इस-प्रथ्वीः परराजा -दडि कै रान्यंःङे सथं नियतः किंचाःईतेचियि 
कातिक्‌ वदीः आमाद्स्‌> क्रो ध्वी परः:देत्योः का - रान्य होताः दै आरव 
उपेते स्वभावः के- अनुद काथं : करते है, इस्मीपेउस दिन लभा लेरनेःकी 
आह्नाहै.। {7 2 (2 2 [द प पः ~ प 
र एप्यारेसनमो ! अव विदारे कि "विसि ' निके श्वरो बह भी 
एक्‌ सरे-के-विरूढ;ःतोः-वततीद्ये किकी सव कई ओर किकी शठ यदि 
उस! दिन दत्यो ःका राज्य ःमानतेःदी तोः देयो ङे काथः शाधि हीनां 
। ओर सीहारःमार करर टुरी करना; बृथा ओर अलितं ह| = ६५४ 
;>"८अव इमःआश्रक्ो ठीक -रदृत्तान्तं इः व्यौशरःःकाद्नातिः दै उको 
विचारियेःमार स्वको भानि (८ श एः दह फः 

| ~ यहः त्यीहार्‌ वषाः के समाप्तः होमैः पर सेतो है । त्यन्त वषा दनक 
| कारणःसस्पूफेमकानोः की कठ चरत: बुरी ओखः ते जाती 
1 
‡ 
{ 





टमारेवडे र्‌ि, मसयम; नो दीर्य विवा यंथोवतुजानेति यैर 
शावको पक्ता एक लक्षण भाक्तः घे;.रवदः्क दिनः ्तनस्यिःतिथतं { 
कियाय -उतीःदिन्र-तक्त अ्रनाःके-सवःमकामो श्नीन्साई-क रषयः जवे 1 


क्रि{जिसुपते-उनंकी सुन्दरतो.प्नं अन्तर तरः -हो ज्रि अर + उ सुन्दरता गन्तर्‌ नही जपे = यीरःसयु अध नेहने | हुने 





गुदस्थाक्नम ( ५४५. ); .- स्यौडारं 


| इस कारण इस काथं को अवश्यक स्च कर इस दिन स्पीहार मान | 
| ध्या कि जितते सम्पूण स्थानों पै यह कायहो जपे -. ` ॑ 
, श्रव रहाद्रीपमाखक्रा का टोनेा,- थर भी मयोज्ञन से श्यक्‌ नकद | 
क्योकि बुद्धि से एसा जाना जाता है क्ष श्री रामन्‌ गी. विजयादशमी कौ [ 
{ रण को मार कर कारिक वदी अपविस्या को अयोध्या में पधारे थे । क्योकि | 
राजा रमवन्दर.जी भहारान वदेह. वष पश्चात्‌ वन से भये थे जो ग्रना | 
| फै.यत्यत प्यारे थे, इत रए परजायै अयनी परन्रताकी भकट करम फे | 
ङ्श दीपम।दिका' नवीन अच्च इत्यादि का हवनं आर परमेश्वर करा धन्य- | 
वाद्‌ देकर मसन्नता मनाई थी । यह यादंगारं अब तक ची आती है ओर 
1 रेतेहीषटी जायगी। ` ` 

` देवोस्थान्‌ं अर्धात्‌ च्योठान । | 
यह स्यौ्टर मिती कातिक सदौ ११को होताटै। पव्काट मं ऋषि | 
[-इनि, देवता विद्राच्‌ महात्मा जोकि वषा ऋत मेँ शहरों म आ अतिथे इत | 
` [ तिथिसेषफिर अपना दौरा आरम्भ करते थे इष॒ समय तक त्वार, वानर ( 
[ आदि अन्न ओर गन्ना भी तथ्यार हयौ नाता था। ईसदटिषए इसदिनि सम्प्र || 
[जन हवन . करके, अनेक प्रकार के पदार्थं विदानो को अपण करके अर्थना | 
र्ते थे र हे विदानो ! आप संसार फे भिन्न २ मागं मे नाक अपने सदु- | 
पटे ते मनुष्यों कोतधर्माला-वनाइए्‌। वहा म॒वप्य ऋतु की, नई .२ कपतं | 
[भी इसकारण इस तिथि 'तक नीं खाते ये क्योंकि वे अपकर रहतीदै, इ सरि | 
`| आन-टवन करे विदानो को लिटा कर गन्ना दि खाते थे । वतमान | 
सत्रय ये भी शिया एक पत्ते नीये दिये ओर ऋतु पदाय रख कर सम्ब | 
[प क जी पुटप कहते है. कि “उठो देव वेटो देव पामरिया सखटिकावो देव । 
आदि ।.ह्न ते मी वही अभिप्राय पाया जाता.३, जो उर्‌ वणन खा ६ । | 

.{. इसपते ज्ञात होत्ता है- कि मवुध्य मातरि यख्य अभिप्राय को भूर गये, मगर 

` {.लीक्ष. परते चे जाते है । 
। हिमेष्ि अर्थात्‌ वन्सत 1 

यह च्यौहार भिती' माघ.सदी ९ को होता दै. .करयोकिं इस ऋत मेन 
“(नई कोपे ओर हरे पतं दरख्तों से. निकल्त.है, पष्प भी खित ९ आर्‌, 

| वसंतं ऋ आर॑म्भ.हो जातीं है कसर सत्री, भी एने दगती इ निते पनी 

का पौठन होता है ऽसंदिएं सव ' म्यं मिरकर यन्न करे प्रमात्वं स 
वित मििकोतविकणिक 9 न्मीिं 
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अच्छ प्रकारं रे भिदि 
तो दी दार भैर दश्ां रङ् आर 
[द्र "धिक्‌ सगां को परसन "करने के 


॥ अर्भ देकर छ प्राप्तं करते ह ।' क १ 


9 

6 
4 
| । 
“ 
2 


{ धन्यवाद पदक ` प्राथेना,` करते थे 
| सरनाघ हो, परदु अ्वत्तो दद 
आम के समं कमे त्राह्ण लोग 


, 


1 
[न 
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क वा 4 


यह त्यां फर रवी. का उव है, "इस वन्ते ऋ में वृह" अनन फ 
फक पैदा दते हे फ जिन ते मबुष्यां का जीवन आधार 'है । हयोखी पर संव 
अङ्‌ आधे एक जाते ई इसार्एईप व्याह्मर. छा तास्‌ हास्क्व रक्खाह 
वर्यो कि संस्कत म अद्ध पववभन्नद्‌ हील्का, ' अथात्‌ आये पे अच्चकोहो- 
खिक्षा कहते है । यह वात म्यक्ष भरक्ड ई द्ि चना.केवृह नो दद्धा मतके 
लोग भून लेते हं उनको होड ` करते रै, जो ऊख पक्ष अर कें होते दैः 
दसमे नाया जाता दे कि होच्कि अथात्‌ आरे पक लान कां प्रूनन इतके 

{ सिवाय अर इर यदय हो ददा कि उमको आग यँ मूलां उ पकर्या जाय 
वयो कि गरम शब्द्‌ कायौ अधं दै विः जो पदं जसां है उसके साथ | 
पकार क वतव किया जवि1 इराट्दि होस का जुलाना अथासू-नाजकाः 


धूनना उप्त प्रजा ३ ररन्ठु दहेः शोक तहे कि जि्को मसी 
व स्यीहर्‌ सनतं फिर उसी को जं र ह्री वेना रस्‌ छ 1 


०४ 


2 
1८ 


[= 


राखष्षी 

| हमारे देल यँ हटके विषे -पे त सिद्द हैः फ शहद परमै्वर 
ता ठंड भक्त था, उसका वापे हिरण्यकशिपुं दस्ति थो ओर गोद को 
इसश्वगारायन करदे को पना कत्ता यथा, परन्तु ३ ' इसको सही सानत्ता था 

( 


प 


सतै उको ना ` भाति सेक्ष्ट देताशा 1 यंतं त्क करि उसको आयः 

देया 1 यह्‌ भी गरदं हे किं हिरण्यकशिपुः कपी दिनः कि ञिसको यद 

सीवाद्‌ था क्कि दहं आममं मग जस्मी, उसङ़े साथ रिटाहं महैः परन्तु बह 

तो जरु गः रूगैर्‌ ऋहाद्‌ स्ने पसे की क्रमा मे अच भौन आहं । ईस पर 

[ जा हरिभक्ति ये उन्दने अदिक मस्ता की ॐौर क क्षिं महद्‌ तुं बव 

गवा आर बर ( रोख > जह गई 1 विद्‌. श्ट रही देदये है, इस्पी कारण, 

द्वृ प्म नान्‌ -पड्‌-गया }-- ~~ ~ 7. 

|> 5 ` म्धारे-घुनवों 1 यह वात -मिध्या हैवथोकि आगसं डालने ते. छो 
{च सर्ही-सकत चाह कैसा दी भक्त हो - यह-कमी. ' हे तर सक्ता कि 

मेष्य आगम र्ठ एक उनमें सै मर जाय ौरदूसरे. को ऊुछ आंच न 


स्वप्‌ । शूर परवरं भक्त के भक्ति करे कृ कारण ज्छतेत देतो 
षि 


कोन 


त 


~+ 
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गरदस्थाभरम (; ५४७७.“ ) ; ` २. 'व्यौदह्र . 
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{ वह न्यायकारी नीं रहता अश्रात्‌. जो नियमः ओर शि.क्रमे रवा है | 
{जति नरै सो. यद असम्भव ६.1. इ्षखिष परमेश्वर के.मतिर कोई कायं नं ! 
हो तैकता -यदिएसौ ही मानः लिया जवितो.दरिभक्त के कंचते की. गरसः 

| चता मं नो आनंद्‌ पलाश जवे. उसमें यराव; -गगषीना,.रमाजन न चाना ` 

4 -्वाक, उद्ना कीच-फफना आदि मिथ्या, मपडव वयो ररे जाय एतै 
{सम्यो पर तौ परमेश्वर केशट्णलवाद गाना आर्‌. छन आदि यज्ञ करके नग | 
। दुश्चर का धन्यवाद्‌.जाना चारिषु क्ति जित्तमः एषी कृष की थी. मल्‌. व- 1 
¦ ताओो तो. सशी यह कीन सी कीति: अीरध्मं कीःवात रै कि परमेश तों 
॥ एकी असीम कृषा कर्‌ भौर हम तुम उसके पटे में. ओर अन्यु कायं करे । { 
॥ इसके उपरांत दसी स्याहार के साथ.-एकं स्योह्यर दटुरहदी का मी हँ । यदि | 


















† सवव -योँ दर्णल करते हैँ करि धुरहड़ी के दिनि -जो राख उद्धरं जाती ३ यद | 
उफ्री आग की राख प चिन है! परन्तु हम भीं जागते कि टससे.क्य उत्तम ( 
दात प्रप्र होती है । यदि राख उडाते तो राक्षस उडति क्रि जिनके अफसर की | 
येरी अगम, गहं थी । हरिभक्तौ को खाक उड्र से.क्णा प्रयोजन ! इतके | 
|| सिवाय '्रह्ाद-राचि.के.सथय आग मं उल गव्रा.था, डन टोली भी रात | 
कोः ह. एकी जाती है, इसे प्रकटं है कि. होली. पु कनै. की-रानि से पिले | 
| दिन दशी करने का समयः नदीं हे, वरन्‌ उस दिन ` रञ्ज-करने का समग्र {- 
। है, क्योंक्रि उप्त दिनि ग्रहाद्‌ के जठ जपरःका सदेहःया, किर इसका क्या | 
| दारण है फिं रऽ्नक्षे. दिनघयुशी' पनं अर उसके, अगर दिम. लाकर उड! | 
| योग्य तो. यद्या कि धुरहद्धी के दिन खुशी मनाई नाती-ओरः द्येयी.के दिनि 
| रभ्न,किया नाता ! इसःको मी. जा. दीजिये अत्न ज्ञरो, विचारःकीनियेः कि | 
| जितत आग को जाकर. हमं भीर. आप एरूनते.है, :. बह सचयुन्र. राक्षसा कौ | 
| चितां है मनां आप दोटी की पूर्जी नदीः करते-वरन्‌ -स्क्षीः कौ चवर अथात्‌ | 
चिता को प्रजनने द्य 1. दसी प्रकार की गौर भी. सदलं दकाथ. उन्न होती हं |: 
| करिः जिनको उत्तर ङुछ : नी, हसते परयकष ` पकरर है मि होली ओर धुरहडी | . 
| की व्युखति भरामिथ्या है । ओर -होखी का उख्य वही -मयोजन हैः जौ. हमने { 
| दपर वर्णन फिपा ओट धरखड़ीः कीःव्युघ्ति ' यह हे $, स्यहार 'वेत.वदी | 
| अमावस को होता था. जेसाकि. 'धरततान, सम्य मे. दक्षिणिमेःअव भी टी 
| अर उसे अग -दिन करैत सुदी भरतिष्दाःको महाराज, विक्रमादिस्य.के गीः (: 
{पर वैठनेकादिनिहे। पत्त श्री महारज क गदी। पर. विर्जिमान हे $ 








शदेस्धाध्रम ( ५८६ `) "ज्योतिष 


पीर हट के दाद्‌ यह दूसरा व्याहार वहाय गयो । 
इन सवके सिवा अवीर, खाल उड़, रगरोकश्ी करने कौ जो रीति 
चङि है यदि पौराणिको से उका कारण प्रा जवे तो वे कुठ न्दी च 


तारे धिवाय उसरे कि कृष्णचन्द्र महाराज नं गोपियां के सायरग ख्य ईः 


{ कि जिका क्रिसी पुस्तक मे ममाण वहीं ! इरे यह क्टना मिथ्या जान ए 
ता है दद्धि से विचार करे से जाना जाता हैक यद केसर कष्शूरौ आदिं 


० 


घुगन्धित बस्तु हवन यन्न करते समय गुलाव आदि में पीस कर केषा एवे 
क्री भनि सछानप्य मे मर कर तैसा कि विदाह आदि म छिडके जति 


ष 


[ 

छडङ्ते जति द्मे! ` . 
र ऋ 
ॐ उयेतिष # 

परक्रः हेङ्कि ज्योतिषश्च का नान केक वततरानप्तरपते नामनजके प 

इत्‌ खग जातके, सामकरण, तिबाई अर न्ठयादि मे यहां की दूकान 

खोर वाना अंति से धन हरण काते ह । यह केवट हमारे आपके संस्कत 

वियादेनजान्मेद्ीका करण है, प्यारे भाडयों ष्योत्तिपसास् छः सासो 

म से एक याच्च है उसमे गणित भृरय है, शेप एटित अनुमान मात्र है । ष- 

रन्त॒ आनज्गछ इस फएस्ति के द्वारा खों के धन्‌ हरण करते सरे. जाते रंजित 


र 


| के दुहत चिन्दामणि, खघ नातक, नील्कण्ठी, जातकाभरण आदि नपीन अन्ध 


41 


£ 


वनते चरे जाते दै । शोक तो हमको अपो देशीय मायो एर है जो यह भी 
विचर्‌ नहीं करते किं भूत; भविष्य, - वतेदान इन तीयं काटो का जानम 
बास सिवाय उत्त परमासा स्वेय्यापकं के कोरे मदी ह्यो सकता पिरि भाषा 
ॐ जानने पारे पत्रापांडे ऊपे जान सेते ह मेसा कि उत्पत होते छे समय ओर्‌ 
अन्यं अन्य तम्रा पर जघ्न पत्री वनाकर सुनाते ह षि दत ठड्कं को षीथं 
| गयम सी ने कड़ी कठिनता ते व्यतीत होगे इसके यह नमसा ढे लिय उ- 
॥ तम हे, पन्ठु माता के स्यि उत्तम नी हं घन स्थान मँ उ्तके एसां ्रहपड़ा 

वाप फे नको भी सोख स्मा, दद्यु स्थान मेँ सम्म प्रह कडा है इसं 
इये$ जीवन मेँ चटका है इस्याष वातं मदाभिय्याहै करि जिनङे सु 
| ते हानि के अक्िरिक्ति ओर कुछ भी खम्‌ न होता । हां जन्ष्ी अ- 
| वनानी चाहिये, क्योकि -सकार द्वारं विवाह आदि मे अवस्था तिथि 


को -अव्श्यक्ता पडती है, इसमे वार, तिथि.घाक्च संवद्‌ बाय दादे का 
ह्ये ध्लिमा -योज्ञ ह । प, ष । 


=. 4 1 


ष्टि 
4 
भ 





[क 9.१) 


शृ्स्धाधम (` ५४९. }: . --- उ्योतिव 


व 
इसध्यि हमारे एर्यो ने इसको. बनवाया 1 इसके उपरत जो प्रह इ । 
रथादि ङिति जति यह. सव. अनुमान माच है निनते हानि के.अतिरिक्त कोई 
छाम नदीं जान पदता 1 प्यारा ! न्यो २ इन नन्नपन्ञयो' की दक्षिणाययिक 
मिरी गईं त्यो -खो' इसश्री भी ` दका पटरी गहं अर्थात्‌ बहुत वद्धी नाना 
भचार फे रगं अरं धिध्री- समेतं वनने टगी जिसमे योत्तरी पिंशोत्तश्ये ज- 
मकडटी; चंद्र उली ` आदि नकष्ो; तिथि, वार रग्न इत्यादि के भाव म्बे 
घोट टिख.कर यजमान को देते है । बीमारी फे समय तो बह अच्छे भकार 
हाश्र मारते ह अर्थात पत्रा ओर जन्मपन्री को खोर कम, मीन मेष कहमुह 
विगाइ अपने चेलो ते.यों कहते हँ किं घरं ओर षद अरिष्ट पे है.गौर इत 
वषं ज॑मटप्र भी एकं ही है । इतनी वात के सुनते ही यजमान फ सुखदे का 
मरना फीका हो जाता है भौर गिदगिहाय पंडितजी फेषरो' पर ्मिर कर 
कहते दै कि रु जी! थव माप हमारे उपर छपा फीजये ओर इसपे दछ्टने 
करा कोहं उपाय चतखाहये । सवतो यह है किं हमारे सीषे मोठे भारे भाई 
उन पण्डितो क्षो परमेश्वर द्य मानते ओर पण्डितजी.भी परमेश्वर का 
भय न कर परमेश्वयीय नियमो फो तोड़ कर यजमान से कदते हैँ किं दिस 
ख्ष.दुर्णा जी का पाठ र छं चन्द्र इत्यादि का दान करादौ तो क्ट दूर 
हो जवि गा ओर यदि बहुत वटे साकार हये तो उनको गोसट त॒टसौ 
साटिधाम का काह; घद्यभोन महाखस्युञज्जय आदिं का जय वता कर दनारां 
स्पये चट कर जाते ह । हमारे प्यारे भाई व्रह्म पण्डित जी दे भ॑रोते पर.र 
हते हं यहा त किं जप होर दमः निकर जाता है ओंर सख्य उपायःअथात्‌ 
धिकित्साकर से. वेषुध रहते ह या उधर पररा ध्यान नहीं देते आर कोहं 
पण्डित जी ते कदताःहै त्रिं यदह जप . आपने केषा किया ! तव अति क्रोधिव 
होकर कहते है कि -'कर्मगति कौन जामे' हम क्वा परमेश्वर से बडे हँ जो 
स्युः सै वचा सकं उसकीःघल्यु वदी धी । । 
पस सोचने आ स्थान है, जेव उनके कर्े.फे अनुसार मारने वारेको 
क्रोई नरी वचा सक्ता फिर घट.के नामन पर दान अर उनके: पमस क्या 
लाभं ? क्योकि जिपक्छ जीवन : होगा षह ; अवश्य ही . क्च जावेगा, इस दिये 
दीमारी के समय ओषधि करना योग्य है ओर यथा योग्य रीतिपर दनं 
करना उत्त न फिधोले.की ट्टी मे. शिकार .मारना। 
इ से उपरान्त जव -यद पत्रापडे आपा उनके धरो म कोई बीमारी 
ह्योत है तव वह क्यो रैव करी विकिरसा कराते.है 1 यह. भापं उप समय जप 


"शृदस्थश्भप { ५९५४. ‡} ,, उथोःतिष 


{ अर पदः के दान ककर कपौ नहीं चीमा की दरक: सेते यह-भत्यक्ष 


प्रकट है ङे कहे की दात चर्य क्यो दि दमारेःभाङ्-प्रचिदिन देखते ह कि 
¦ पण्डित सदिव शौशी. टे करयोः उपरर अरोक या मारे द फिरते है वैते 
शो छा स्थान है क्ि- यह श्खयेतिपी हमको तों -नप दर धसे के दीनं 
फसाकिर सव्यानाश्च कर ववे ओर आप अपनी ओर्‌ अपने द्यो की ओषधि 
करर जान वचा लवे दाय ! "वेयौ अस्मे की. वीतद किं अपने ध्र 
| के तरण चच को तो भर नाते देअर दमार्‌ धर.के लोगे को क्प ब्रहदान 
सूं वाने का उपायरचं हाय सूताया खु श्खाहो ! ` ` 
| - ~ ~ हषी प्रकर जव कोई उुकङ्मा हता है तो एक पण्डित युदई ओर दु- 
! सरा युष्ारह को जाकर घेरत। है भौर दो घार बाति इधर से कसुन कर 
| सुकदमे, की ` चर्चा छेते है ओर उपदेश देते है.यदि 1२ रिदी इः्यादि 
किप द्रवा दा जप दरव तो आपकी जय हो जाकंगौ ओौर मारी भा- 
| पकी एक वाति नो इ अपदे वंह इम ठग, क्योंकि आप हमारे 
| यजमान ई 4 दरम यदी वी मिहनत कनी पठेगी, राभि मँ नप.जङ्गलमें 
| ना कारा हेग, जिसकी दक्षिणा इतनी. है परन्तु. आपफे मन में अवे सो 
¦ दे. देना योःकिः आपङ्गे घरमे ` हमको. मत्वं भिलता .हीः रहता रै ठेकिन 
| देस समये की सामभ्री आप .अजही धर पर मेन दे ` जौर दो प्रण्डितो के 
| भोजो का आप वघ करादूं 1 अव विचार करने का स्थान है किं दोनमें 
| रुक कौ. जीत तो-अवश्य ही होगी । पण्डित्‌ जी ङ ठदराये इए रुपये चित्त 
| हो गृए गीर्‌ उसे वरं तथा पितरो मै ल्योतिष की भति सदां के दिषए 
 होगरे । प्यारे अद्यो ! उकदमे का म॑ कानून- सरकासे. सुवृत्‌" आदि.है 
| नक्ति महाका जप ओर दान्न यदि आपको अरहोंषर ही एता विशखास ह तो 
 परकोर आदिक सम्मत्यठुसार सुवूत अदि न . दीनिए-षिर हम दें कि 
| प्योतिषी जौ का जप किस मकार ..डिगरी करता है; अौर नब्र आपं दोनुं 
| वातं कःते हो मानो डिगरी. हो-मी गरं तो-आपको यह कते ज्ञातःहयं करि 
| आपका जीत रहो केदानसेद्रैयासु.तञआदिसे१ . -. । 
|. - इङ उपरांत ल्योतिपिथों पर भी डरी सेतौ है क्यों नप ते डिस- 
| निस नहीं कर देते.। हाय अंेर ! यही हा प्रश्नो काह क्योकि हमने 
आर हमारे मि्रोते.वहया निश्चय किया. तो अश्वा -उत्तर कमो. यक. नही 
| आया 1 हो इहं रशन कुक २. ठीक होते हैःकिं जिनके चननान्त से बह इछ 
| चानकर दते है, वषा देषवाःगभरा हेफ जव .वाहर- ऊ पण्डित -क्षिपी-नं- 
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गृदस्थाश्रध् का ( ५४१ }) स्योर्तिष 


नवाक्षे ी्याय म 4 ० क 














गर में, आततः दै तव वंह के पण्डित ` जनं उने पि. किर अनिद स्तात सेठ, | 
सहकार, नक्ते चोर्करीं को वती-देते है; वैरी पच्छ धगरं मै -उनकी | 
ज्योतिष की प्रशशोःयपते य्नमनीं से कसते ह भौर उनकी दस्जिकिर-उत | 
का मानि कराति-दं ओरं भेददिसकाते द -आीर परो" मे उनका चोथायाई | 
{ खरा लेते है । अनेकों को पण्डितेन .-जपके वंहानेसे अपे पातत -टर्गा छे | 
ह ओर यजभानीं सै यद्रा. दितिः ह ओर ` हमारे -न्योत्तिषीः पण्डित भकट | 
छस्णां को देल- कर ` जन्मपत्री "कां ` फट -वर्णन कर्ते तैसा कि किती । 
को दुःखों धतखा देख. कर कर्दगे :-फिः ठमको कोह धाह कीवीनारी है । | 
दूसरे वद्‌. बात जौ ` म्रस्येक - को :.अच्छी., जान -पद्ती दैःनेते कि"ट्मे. जिन 1 
फिर -फे साथ भटा. करते हो वह: ठुस्दारेःसायलछुराक््करता है रम्दौय प 
भाई वृधा जाती. ई, जितना ‹ सपया-वेदा 1 करते होः महार दय .मःनर्धी | 
रद्श्ता; चम््यसं पन.क्षिसी सेः टमा है वह - शिसीःउपयि पनि. सक्ता 
है, इस परः - हराः यह्‌. कि वरहा नमरः केःवार पण्डितं भी शेवेष्ीरओः 
मो तिषीजी फे संहते यह निक्रटते ही; रर्जिस्ट्ीः करां ; देते है ्हिःयनपाल. 
{देनी मेङ्क सीह, यथाथ में, हमारे व्योतिषीःजीः का-केनी वदरी: 
{ दक ह वयक वदः समयक्ती दशा-देख कर :धातेकी एः वीर वतसे द जे 
त्यक्ष पकट ६ै.कि वत्तमान-: सें च्यृनःः अवस्था प्रमविषाहः मर्चा हनि 
पर एद" “" वेस्यागयन आदि की -अधिक-च्चा दैः; इ्तःकारण भारतश्र 
वदरत ही न्यून मण्य तिक जिनको. धरिक्चीणाकी सीमारीःच. हे 1... 
द्सरे दमारे देक म.भा कँ ` कारण -लादचःम अकर जदधाः पि 
चम जते है अर ्रयोनन निकटे फर तति सर्दी करपेदिरखप्कार 
नानं किसको कहते. है, ` क्या पण्डितः सादिव प्रतिदिन :अप्री प्रयोननसक्ः 
सिये ठे. वातं नही भिखाते १ तीर दर्म देश ~-मैखीया ; ऊम््तिकरमेकरा; 


भ 


(इसद्धिडपंसत नशापीना, प्रापखानौःःखडवाजीः -रण्डीव.जी; आदिः नाना 
| रखी थन व्ययः छती दै जितौ पण्डित : साहः भँ, 'केदेखते हैँ 
1 दथा मवयौतिपीषसी को नमि कि 
:: तवर्मान समयः मै ईक हसः की ववाह पितेव थोके मख्य 
(¡जो इ्त बखा से -वचेः ही कव्‌ कीई-किपीःःखीः "रः भरत {है ; सेह“! 

-यंहे वति वर्तानाभ्थी पो च्दीहिपीः सीः कफही कार्यः हयान हके जप 


नीं शिनि. 
4 


¡जौरं दान ण्डिर्वजी नोनतेदी रीभे (=; ४ 
[भिक ध ए वस व 


नन = + ५ 
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हशृ्स्याश्पं (. ५५५२. ) --उथोष्िष 
यददन वदयेदयनिलययकमवारतलाततटानयातमसाल्नवससयसरसयतदनदर ययया 


| सच पद्येत हमारे भाशया कोजः मं.श्न पण्डितां नैषा 
| पाता है क्षि -श्िना सायत शे कहीं जना -अानाभी नदीं होती वाहे कैसा 
। हीःकाम क्यों :न्‌ विगहेःपर विंना-सुहति प्रजाना केताः! ५ 
( :“. --हमारे पण्डितजी; कहते ˆ ईहः किं : नीचे : किति केः मतिक्ट.जो कहीं का 
` ( यानाः करेगा. वद अदश्य आपत्तिः पटेग, नेता-.कि--- ८ ; : ; र 
। सोमं व्रानिश्चर पूवे, कश्छाः रवि दुकष्पश्चिम-मं-योसा। 

॥:: : --मंग्ठ्‌ बुद्ध उत्तर मैःरदद्ी,' रहे दस्ति दष्टिण माही ॥ 
|: ` इसी भाति ओर दौ -वतिं-काः-म्ी :विन्नरार सुरापः, -प्यारे भाय ! | 
| हन7सं मनुष्य श्निश्वर ओर सोमनीर- को ¦ रेटणाड़ीः: मै र्व `को -जति है. 
| इसी भांति श्चुक ओर इत्वार कोः . पर्षिम ~ कौ --जाते - हैः जिन -पर दिशाय 
| का ऊुछ. भी मभाव नहीं होता ; इसञ़, उपरत--एताई. यरे -खसटमान तो 
| यह. को मानते दी,नदयं यह, यह .उनं 'पर- अप्रनौ अमाव स्यो. मरही करते 

| यदि कहो किं वह श्ठ्च्छ हं इसथियिःउन पर इछ; मभाव नही होताः आस्य 
{ की वात है कि उत्तमोकोः ण्ड मिरे उपरर दुष्ट सैनः करे; दयाः स्सीकाःनाम 
| न्याय है ! देखिये नव कोईै.धूपमे खडा होता है तो. सव॑कौ . गर्मी. एकी 
[जान्‌ पड़ती है प्री दंशा सदीकी है. क्योकषिःयह परह आ.जो. -अपको दिद 
[वोरते हँ उन दण्ड देते है {अतः यह. सव : सिथया ३, ; कौन -लद्य जानता 
कि जव सुहस्म्रद्ःगननकौ ने मंदिर सोमनाथ पर ब्रदाई की -थी- उस -समय इन { 
॥ महाक दूकान राना संमरीप खुरी हई. थी ओर दह पंडित-कोग करते ये फि 
 [-खडनेकी कोई. आवश्यकता नहीँ - क्या किं आयकरे फा; ` श्रह ३३ अच्छे षट 

| हे ओर म सव नव करते है . तीसरे दिन . शु, ङपैःआप आपके .बरणोमे 
गिरेगा वां क्रिरे चला जायगा.) यतक एसा दओ ङि दहः सव पडितं } 
 [ अपने अहम कौ शरूरवीरतां सुनाते रंहे" किं-दह - मन्दिर उगया ॐीः 
‡ तिक तोड़ कर दस करोड़ .का माल. .ठेकर चटा गपा । इसङ्के उपरत 
जच वह लोग अपनी. `पिये का , 'विबाह करते दै तोः:सवः -मक्षार से.षिधि 
: "मिला स्ते ईं पर्छ किर ःमी उन्दी. दयेगोमें विधवा अधिक.देखी- नाती है 1. 
:{ यदि यह ज्योतिष की रीति दीक होती तो पंडित अथांद्‌ः.ल्योतिषिेः की 
[-त्रिया रंडं नः होती 1 इतं प्ररभीः- तो - आपको. ज्ञान नही-हेता किं यद 
|. सव भिर्या दै, इनका र्य योजन. टकाहीः है-1: वहुधा; नन यह. मी कहते. | 
[ है कि.त॒स ज्वतिषयो फे. फलित कोः गरुत कहते हौ देखो -वह-फितः दिनः 

| परे शरण वता देते है क्ते फला तिधि.को गृहण -दोगा < मृण वता देते र्‌ मि पलां तिधि-को गृहण देगा-ओर वैस ही । केसा ही 
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गृदस्थश्चतं ् { ५५३.) ल्योतिष 


प कि 
हाता ह । प्यरे सननं! ! हम प्रथम ही कह खे हं ग्योक्तित मँ 


वहु त ठीक है परन्तु फचितक्रा फर म्रद्यक्ष यकः जही विट्ता अर गृह्ण ॥' 
वताना हिसोव का काम हे देखो गोलपकरःशुश्षमे दोसो वर्ष॑तकके रहण 


निकालकर रख दिये हँ हां यदि कोहं व्योतिषी यह कहे फलं महण कै होने 
का यदक्ल होगातोर्मे कह सकता कि फल अवश्यमेव गछत पडता 


हे सीर परमा । 


इन्दी कारणों से हमारे पराम पुरुषा फलं देश को मानते न घे । 
इसमे किसी को सदेह नहीं क्कि मघी समयमे विया की वदरी चर्वाथी 
ओर प्रत्येक विया फे वहे २ महामा, ऋषि, सुनि, विद्राच्‌ षियमान ये 
परन्तु उस समये जिसने गृहका जपदान करकं किसीकं दिल्को क्यो नहीं 
फेर दिया वा अग्स्म क्यौ नहीं भिखादिया वाएकको क्यौ नदी मार 
डाखा वा अपने आपीन कर ख्या { यदि एषा होता तो अयोध्यापुरी के 
सुजन अर्य केकेयी के सनको फिरवा देते भौर वनवास न होता । इस 
के उपरति सीता हर जाने पर भी रामवन्द्रनी ने वहत विचारं किये ओर 
हयुमान आदिको सुध लेने घिये मेना, क्यौ नँ एकाध रुपया देकर 
ज्योतिषी दहीतेपर स्यि होता कि जिसमे उनको ज्ञात होता 
क्षिरावण हर रे गया । सुगीव नै अपने भाई वारि को जप कराकर क्या 
नदीं प्रसन्न कर स्वि ? इसी प्रकार रवणमे भिभीषणको क्यौ नद्यं मिटा 
सिया भ्रिजिनकेम्युणं फंदाफा नादय मारदिया । रक्ष्मण जीके शक्ति ख्गनाने 
पर श्रीमहाराजन जीने संजीवनी नाम बरीको क्यं मगाया वथा नी 
गृहा का जप कथकर अराज करिया | 

इस उपरांत युधि यीर द््योधन क्षि निनकी र्ड़ाईं होरे से 


# पक पुस्तक जिलकी अप्रजने लिला 

भारत का भरत दो गया वये। नदीं गृहा फे पन से सम्मति करादी !ईइ- 
सङ अतिरिक्त श्री कृन्णनी महाराज ने कंस को क्या मारा! क्यारउसस- 
मय व्योतिपी उपस्यत न थे जो आपसे आप कराम कर दैते। 

वर्जयान समय मे नव कोई कहीं चला जाता है तो हमारे ज्योतिषी जी 
यह कहते हँ किं वह प्रवं को गया है ओर अमी इतना अन्तर है यदि वह पाता 
सय होत्ती तो क्यों दमयन्ती नख के भिञने को नाना प्रकारके उपाय कती 
लट ष्योतिषी से प्रू कर दढ छती, इस्यादिं अनेक भ्रकार की गृप्डाप ज्ञात 


शा 





संदस्थाधिम ( प ) रक्तायन मन्त्र ओर त 


। न न ~ 
# रसायन मन्न श्र तन्त # 
इसङे उपरान्त गसायनियो के धोफेमे न आओ जी तृक्छारा भाद्र 
। अपनी रसायन बना लेते हं 1 यदि उनको आती तो पिरे अपने -भाईं बन्धु 
। ल्कः आदि को करोडां रुपये वना कर सष्टकार कर देते, सातो ङ्ढन 
दा वस्व्‌ दैसा छण ओर फिर मारे भारे । इस दिय यह सव मिष्या । इह 
भी ए्म्रकारकफेठग टै । सव प्रोतो अपनी रसायन वना रे जतिह 
| ओर तुम सल्च में जो ङ होता है देदेते हौ 1 इसी धनको परदेश म जा- 
कर दो तीन रषये रोज खयं करते, रुप्य को रुपया नद्यं गिरते । दमसथिईं 
| लोग उन को रसायनी जान कर उनी सेवा करते र । किसी किती को षह 
हाथ की चाक्षी से वना ङर दिखा देते पिर उन्हीं रे हाय से विकवति 
| ह । वे षिवारे सपे साधे मोरी इुद्धिकेराघरुको ज्ञट घ्री तककामाट उ- 
| तार्‌ वर देदेते ह, फिर बावाजी के पते तक पं भिरते, सिर परते रहजाते 
हं । भसा अव दताओे किं किंसश्यी रसायन वन्प ! 
४ \सतते उपरान्त घत, शाकिनी, डाकिनी आरि जो श्रमजार ओर माना 
| भांति के रोगो म आप ओंषमि नहीं कराते ओर उन धूर्त भदाभूषं इकमी, 
( भङ्गी, चर्मा आदि के भरोमे जो आतेक.मरकार पे छल कपट डोरा धागावाध 
। धन द्रण कसते है उनमें मिथ्या धन व्यय न करो, ऊर इन सब वातो को 
| सत्य सत्य जाने के अयं स्य प्रन्थो को देवो, तव प्रयश्च प्रकट ह्यो जायगा 
प्रियेसयव्न ङेजारुदै। जो उतत होकर वर्तन समयमे नर 
पसोभू्पहोतेमूाकःराहैजैता ज्जि सृधिकी आदिते ठे आज 
त रादा कोड़ा पर गमे ओर फि कर्मािसार जघ्न स्तेजये वेम उन 
नामांषेनरही के करणै । उसी मति सक ्चसैर को परेत ओर दाह 
कपेव को मतार्‌ कहते है परन्तु जैगा इष समथ में गोठमह् हो र दै 
सन मिथ्या हे दकारण इस भिथ्या विवार को छोडकर सनतानों को 
भी सव्योपदेश ऊरते रहौ । इसके अतिरिक्त तर य॑ज हृत्यादि प्रकट फ 
दृषदं किति ङे करण चः देश्च ओर्‌ भी. अनोगतिको पर्व रहा३। 
भवर च्द का अयं ुहमषण काहे परन्तु वर्तमान कार में उतत यह प्रयो 








जन "लते है # को मयुष्य मारण, मोहन. उच्चान वक्चीकरण के श्रथ जप्‌ 


कः । इता भाति मत्र, सब्द्‌ के अथं - युक्त श्रियायो के करे के लिय कोष 
॥ जाकर उसमें छ संख्या दा श्व्ड वाक्य रि.खते 9.9 इसी प्रकार मे 
छ 
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` :| इस देश की अनप ख्यो मेँ पैर फैसते रै जव वहं सेः कुछ भिट जाता | 


। गजम ःसससशस्साकासससक 


गरदस्प्रधव `` ` ` ( ` ५५६५ } ` रलायन मन्त्र ओः तन्त्र - 


 ऋआवन्कष्वसाण्यन्वी्व यि 
] न्दं कं अथे यद रते.रे फ भपध्यादि-क मेर से ढ़ आश्वर्यं ननक त्रिया 1 
दिखछाना.1 
जिधर. टम देखते है -उध्र ही ` पण्डित बह्यचारी नती ( यती ) कशी | 
| पीरन्ञादे इत्यादि समी म॑नरादिक को सहारे से शिकार मागमे दृष्टि आतत ै | 
विद्रान सेतो यह मनुष्य दिं तक नहीं भिछाते पर्छ मूर्छ प्सषोः की सभा.वा । 





















[हे तप उप्ता पीछा छोडुते रै ओर्‌ नो खौ पुरुष उन को ऊढ नरदी-देते तो | 
`| यह करके. देखना हमं तो जति. परंतु भगवती, दुमा, मैस - वेतार 
,[ नरप वा पीर ने जव कुछ क्रियातो पछताभोगी फिर पैरों पड़ोगी इसी 


निर्‌ बहुत वाति बनाते हं क्रि-जिनको वह भीरः भरे मनुष्य सुनकर फिर | 


-{ छद्‌ दिला का रानी कते दहं । | 
:. . मच सस्त, अग्नी, पारसी वनभाषः, प॑नावी महार इत्यादि| 
“| भाषाओं में ह अर्‌ प्रतिदिनं नवीन बनते जाते -दं इत ` देच मे. यह बात | 
| प्रसिद्ध दै किं कामर देश मेँ कामाक्षा देवी" आर इस्माइछ' योगी तिद है | 
| योगी के प्रताप से मंत्र तकल पिदर हता हं आर सूलं जन एसा निर्वय | 
रखते दं षि ईस देश का मवुष्य कामरूदेश मेँ जाय तों वहां कौ. किया उ- | 
सको मन्त्रों से वावि सदै रानि को ` पुरुष आर दिनि मेहर आदिं मृ नोते | 
के वेड घना लिया करती हं । गलो म्र मं कामरू देश कामाक्षा देवीः नहा | 
वसे अप्मायलट ( इस्माइल ) योगी यही पाया जाता । बडे अश्वयंः की वात 
दै किकामरू देश मे सजा भवुश्र अति जति हे परन्तुःतत्र भी हमारे मोठे | 
भाई वप्रा ही निश्वप कयि ठठ हं । । 
इन मंत्र वनाम वारो आर जप करने बाख ने एक. वड़ी आड यह.मी | 
वना क्ली दै फि इनके देवता ३३ करोड़ है नव एक फे नाम से काम नही | 
होता तो दसरःके आश्रय, -फिर "तीरे" चाये - आदिं के 1. बख्य-यदह ह किं | 
पारी उभर जप करते करते मर जायं पर इनक्रौ कमी.हर नदीं होती ई, धन्य | 
हि श्न प्र्षीको?.- ` ˆ :'. 
|; वेदों में तीप देवता व्यवहार प्रयोजन के अर्थं माने टै ओर वह्‌ तती 
| -देव ये दह-जाट वष, ११८ १२ आदित्य, एक इन एक.मनाऽति । इ- 
नमे मे आखष्ु ये है, अभि, पृथ्वी, वायु, . अन्तरिक्ष, अदि, यो; चन्द्रमा | 
ओर नक्ष इनक्रा नाम -व्ु इसरिये है.कि सव पदाशु इन्हीं ते वसते हंओर 
ही सवके निषा्ष.कृन्न के स्थानद ।- १९ रंद्रये कटातेर्हेजो श्तैरमें 


नऋ सरि 


| 








शर्स्थाश्रम- ` - - ( ` ४८६.) ` रतायन मन्ध जरर 











































| सछति हँ इस चयि इन का नाम रद्र है । इसी -प्रकार आदित्य १२ 
| को -कहते ह प्थोकिं पे सव रगत के पदाथा का आदान अथात्‌ सवकी आयुः 
को रहण करते घरे जते है इसी से इन का नान आदित्यै । एते द्यीडन्द 
नाम बिजली का हे वेर्याकिं वह उत्तम एश्वयं की विद्या. का सुख है ओर यत्न 
-] को प्रजावान्‌ . इसल्यि कहते है करि इसपे.वायु वृष्टि जङ करी श्द्धि द्वारा मज्ञा 


| इतेरं। 


। एक परमेशर ह है, मेसा किं शतपथ जद्यणमें स्लिदैः 
- यौऽन्य देवतासु गलतत पश्युरेवथ्खदेचनाम्‌ ।: ` 


[षु ङे समान है, 
परन्तु अवतो खोगोंकी ततीसकोरितेभीक्प्न हरे तव मरे द्ये 
[क्न निवासी ञुसट्मान-पीर ओखिया मियां आदि को भी मानने द्मे 


| हो-गह क्रि जितने भारत के देयं को खो दिया । 


"यह्‌ मिथ्या पोर स्वयमेव रुख जे । 4 

पाठक गणो के समन्षाने के अथं कुछ उदाहरण ङ्खिता ह-- ~: 
( कृतिम सोना अदी ` बनने का त्र) 

श्यां नमो हरिहिराय रलायन सिद्धि कुर २. स्वाहा । 

` ईस मन को.२९ दिन तकत १०८ वार. नपतैते सीना वाद वनतां है ! 

। : (रकी सुदधीपीरकी) ; 
| ` - बिस्मिल अरंदमान-अररदीमं साहयक्र की -वावद्यं । 
. ` गञे मोतियंन का हौर छंकासी कोर सरद सौ -खंई + 
` जसं फिर उहम्दा कीरे की दाङ -कौन व्पैर अगि । - ~ सा का ददाटकन्‌ बीरि 1 = 


प्राण हे अथातु प्रणि, अपान . व्यान्‌, समान, उदानः. नाम कूर्म, देषदत्त, |. 
धनन जय, अर ११ वां जीवात्मा पयोँकि मरण होने के समय जव ये शरीर | 
.| से निकर्ते ह तव॒ उपे सम्बन्धी छग रोते दं ओर पे निकते, दए उनको | 


[पालन होता हे तथा पञ्चुओं की यज्ञ सन्ना होनेका-कारण यहहे किं उनसे भी | 
, | मरना का पाटन होता दे । सत्र भि कर अपने अपने गणो ते ततीस-देर क- 


` प्यारे सजनां यह्‌ सव व्यवहार के अर्थ हँ ओर उपासना के अयं कवर | 


अथात्‌ जो मलुष्य ह्वर कौ छोड़कर अन्यकी उपासना कृरता हे कह | 


` [ हाय ! ट्ज्ना भी नहीं माई । इसी कारण - इनके पूजे षार्लो की भी गति | | 


इस षयि हे यस्यो इन बातो मँ न फंसो ओर कृपा कर वेदादि सव्य | | 
` { शाल्च षदो बा सुनो ओर रणं विद्राच्‌ अरि सत्य कृक्ताओं का सत्संग करो तो 


॥. 


8 । 


` शुद्धाश्च - ( ५५७.) . रसायन मन्त्र भौर तन्त 


चरे सुखेमान वीर घले दर्रानी वीर घरे नादिरशाह ॥ 

पीर चछे मूटी षठे नदीं तो हेरारत सटेमान । 

की सात दुहाई शब्द सांघा चलो मन्त्रो इर वाचा ॥ 

इस मत्र का ४० दिनि त्क १०००० मन््र-जेतो वीर हाजिर 


कम्‌ कर्‌ । 


( भागं मे वाव ( रिह ) के मवन्ध का मन्त्र) 
बध वाधु वघायन बांध षध के सातो बच्चे बाध्‌ राह 


वाट मेदान बांधु बसुदेव की इुहाह ज्लोना चमारी की । 
इक्तको सत वार पात मंगर जपे तो सिह परषूकदो वा सोते समय 
अपने उपर एूकलोतो सिह माधीन हौ जवा । 
( ववापीर दूर करने का मन्त ) 
सम्धुन वुकसुन उपयुन फहूम जापर जठना । - 


(१) ( भन्न) (२) 
९५३ । ५९ । २1७ `` तं तं।तं। तं 
६ ।३। ५६1 ५३ पं। पं।षप। पं 
` ५८ [ ५९३ ।*८ । १ ~ ` -द।दं। दवं 
% । ५ | ९९५ | ५७ र ल छ! । छ 
(१) इस मन्नकेलिये र्िखा (२) इसके विषय में 


है फिपीतल--के पामे धरफे षी च्लिादैकिसिरसकेवृक्षके 
ट्ितो दिने रात म दिखंखाईं नीचे वेठके च्लि तो भूत मेत [- 
देने टगे । देवीय आदि सव ग्रपन्र हँ। 
इसी प्रकार के अनेकं मत्र तन्व कपो कल्पित आर मिथ्या वात फठ 
री हं । 
पषि्े छिखि चुका हँ किं आधुनिक रोग अआषधिदि केमेख्से 
आश्चर्युननकः क्रिया कर दिखाने को तन्त्र हते है, अवमे इस विषय में 


| छिखतरा्ट्‌। 


हम रवीकार करते है कि ओषिधादि ईश्वर कृत अक पदाथं हँ उनको 
द्रस्र मिलाप से वहुत आश्वर्यननक श्रिया ह्यो सकती है । हम नित्य देखते 
है कि गोग के निवारणार्थं सत्र रोगं नानां मकार की आंषधिर्यो का सेवन 
करते द ओर उनके यथा योग्य सेवन से रोगो की निदृत्ति होत्री दै रेकु तारा- 
सयादयः जि 


7गृदस्थोश्रम _ - , ( प्रषः} रसायन मन्त्र जौर त्र 


| दिक इन्दी पदाथा ॐ सेवन से. चलते हैँ परन्तु इनको सदेव देखते हँ इस 
| कारण से आश्चयं नहींःहोता, हां जो . छोग मधम देखते दै उनको आश्रय 
।होतारहै। ` व. 
` इतत वणन ते यह सिद आ किं प्रदाथाों के मिरनेसे रनक टणानु 
सार चभत्कारिक वतिं ह्यो सकती है परन्तु रे भी एमी होतीहैक्षि जिनको 
बुद्धिमान 'लोग सम्भव जानते ह । कढ एमाह नहीं ६ै.कि पदार्थों के नाम 
| लिखि दिये सो हो जायें जेठा "तन्त्र मद्यर्णवः नामक तन्त्र य के पीक 
| रण प्रकःणः में च्छि है-- । 
वलसरीरखंशरबोत्वा घाच्रीगससमचिन्तं । ' 
` ` तुलसीबीजक्षयुक्त' दरतार्मनः क्रिम्‌ 1 
देदान्ते तिरक छत्बा यमदुतो वशी भवेत्‌ 
पापे महापापी चैङकष्ठं गच्छते नरः ॥ 
| . अथं ठ्सी आर आंवरे का रस वरादर लेकर उरर्मे तुरप्ती के बीन 
| हड़ताल ओर मेनेस मिलाकर , मरण , समय मेँ उसके तिरक करने से 








५ 


चला जाताहे.। . 49 4 
प्यरि. सुनो {इन च्खों को ज्ञान दृष्टि से विघारों. तो स्पष्ट मरक 
होगा कि मंत्र रान््र आदि भिथ्या वातं ने सेश्वर की आज्नो को भी ' तोड़कर 


| को को मग कर सङ्के १ ये सेव इनके मिथ्या मप॑च है । सच परो तो वत्त 
=| मान-सनयर्मे नाना मकारकेढंग सग केह ।.सैसाकि.कोईं कोहंहन मंत 
तनादि के तवबीन वनाका-वाजारों मे रैसेदो दो पेते में वते है ओर भत. 
| प्छीत.आदि खोते फिरते है.1 हे भारत.वासियो ! हुम कदापि इन भिय्या 
म्यो मंन फसो, सदा वेदादि में च्लि सत्युणो का अवलोकन.कयो तो 
| आप को इन सवका भद्‌ यथावद्‌ मका हो जक्गा! 

| देखिये बीमारियों के अर्थं परमेश्वर ने केयक विया. को बनाया है यदि 
| मरण महन वशीकरण उच्वाटनादि मं वेद मेँ पाये जांय तो सव हो सकते 
| रे, सो इनका कहीं पता तत्न भी नही.। इतके उपरांत कुछ उुद्धिते विघारना 
भी याग्यहेि रेपे म॑त्रदेदोक्त हैया नदीं! यदिएरे म॑त्रवेदमेहो कि 
| जिनके पद्मे आदि से मवुन्य सर जातं तो वतखईये यड पाप परमेश्वर को 
होगा या भारग वारको ! उत्तर -यही होगा कि परमेश्वर दा मार । बालक) { उत्तर यही होगा कि रमेश्वर को, तो इन. नन्वा तो इन. नन्ता 





| यमदूत श्ट फे वशम हो जति है स्स कारणसेःप्रापी यी वैकुण्ठ को 


| अपना. दखछ कर लिया ! आप की समक्ष मेँ आता है-कि परमेश्वर की आत्ना 


नी 


च >~ 


। देकर साने.पीते आदि मे मुदर दिस्वा देते है किं भित्ते मलुष्य मरने है | 


कि +) 


{ चदीं मह्यूद गजुनवौ, नादिरशाह, तैमूरलङ्क आदि को मार डाटा कि जि- | 


. ॥ नाक्च मारते चे जाते है ! इस श्ट अव पिवार कः रत्येकं काय काका: 


-शृदस्थाश्रम (“८५९ .); . ` आर्य॑दाष्द्‌ 


दिकं के मानते.बालौं ने परमेश्वर कौ भी. पापो बना.दिया\ सो वहः पापी 

नहं हो सक्तौ यथायं मे पपौ दहो है। वरयोकि कोहं मनर दरे नी ५ 
रि जिनसे भनुष्य मरन हां क प्रकारं की पथि रेस है कि जिनके | 
लिहते से मनुष्य मर नाते है .सो यह.पापी उनके ` नौकर आदि को.खाख्च | 


* ७ 















प्रिर पनी सिद्धि मकट करते ह । यदि उन को एते ही मन्त्र गतेतो क्यों | 


म्दोने भारत क मय्यो को कतल कराया । यदि आपको इतो प्र भी षि-| 
्वसनहोतो यापक शीशी मेरि मेषाय आती; होः मक्ली वन्द्‌ | 
फ़रके अपे .पास र .टीजिये ओर उनसे किये फ इसको मन्त्रत मारिष, | 
यदि षह.भर जवे तो तथ, नष तो मिथ्या , .. +| 

- ` प्यारे भाई वहिनो { यदि इनको मारण. आता चो स्वाम दयानन्द्‌ | , 
सरशयती जी को कि जिन्हति भारित के पण्डित ओर्‌ वर्तमान धर्म की प्ररं | 
लोर ती षयं नदीं भार डाला । इसके- अतिरिक्त समस्त अयाँ पर जो | 
सम्पृरणं देश म कौटाहटं मघारहं है, जपते नाममात्र मे पथ्डितो कर अति | 

| मेगद्ये री है.वयों मारण मनर नहीं चलते वा मोहन मनर ते मोहित र | 
वसीकगण सै प्रदा मही करस्ते जो हन भिध्या मन्तो की पोर वट मन्त्रा- | 

{ दिक के कने गां की माभदनी का नश्च माररहेहसोङ्छभी स हुम | 
1 मे नही जानता कि इन गोदो म आप पड कर क्यों अप देका कां सया 





[अमी है 1 प्यारे सुजनो! शद कायां के करो पै हमरे देश कानाम,| 
१ आयात पे हिन्दुस्तोन रख दिया गथा, "आप विचर कीच ` ` . . | 


----- १० ‡ ~ -~~ ` 


। र ५ 
® 
` . यह शष्ठ ऋगतौ धातु से ष्टलोण्य॑ब्‌' इत च दारा "व्यत्‌" एस्यय. | 
| रग. सविद होता है यर करपेदं मंगञ ९ त० १०२ मंत्र २.तथाकवेद्‌ | 
मब्छ १९१ श्मं<तै- .. 7. ` .. ` 
ति ज्ञानोद्याय {1 ये चदस्यचोवर्हिप्मते | रन्धयाश्चःखद्व्रतःन्‌ |. 
, सत्यमहगस्मीरः काच्येनक्त्यन्ञत्रिनयप्मजार वेदाः ॥ . ; 





शृ्स्थाश्रम { ५६४ `} -आ्थशान्व 





ओर अथैव० कां० ९. अ० २० ११ मे मनुष्य की गणना आयं ओर 
दास नार्भापेकीहं। 
नमे दाल नमे आर्थो मदितख्रतंमीमायदह्सयि ॥ 
य०.अ० १६ म॑० ३२ ओर य० अ० ३३ ०८ मे च्लिाटैकिं 
जित रांजा ॐ स्व आर्यं रस ओर आन्नापाटक है वहां सव प्रकार ॐ आ- 
नन्द्‌ रहते हं -'"यस्याय विंश अर्पोदास 
वरिष्ठ स्खतिर्मे बरिष्टजी महाराजने च्लिदहैकिनो कर्तव्य कंमो 
का सेवन करता ह ओर अक्त्त व्य कमा परित्याग करता है पह आर्य है । 
गत्ता अध्याय्‌ २ छ्ोकर मे श्रीकृष्ण महराजने अद्धुन सेक्हाहैकि 
आ पुर्पों को मोवा होकर अनाय की भांति कार्य न करना चाहर । 
दसाही षिहुरजीमे विदुर नौतिमे कटाह ओर मन॒जी नै अ०४ 
श्छीक १७९ मेँ अध्यापन को उपदेश दिया कि आर्य पुस्पं की भांति सदा- 
चार कर उसी मकार अपने चिरष्यो को सिखलाओ 1 
सत्यधर्मायंडत्त ष॒ शौचे चेवारमेदसूदा। 
क्िप्यश्चि शिप्यद्धर्मेग षार्बाह दरसंयतः ॥ 
हितोपदेश के सम्धि यकरण मे राजा को रिक्षा ॐ है यह विजय पते 
के अयं अनायं ओर आयं ते सन्धि करर जैप्ता किं ससंयाभिकोऽनायं 
न्यायदेश्चेन अ० १ दज १० वात्स्यायन भाष्य 'ऋष्पाय्ये अष्टाध्यायी अ- 
ध्याय दपाद्‌ १घछन्न ३०] । 
कवकमामक् भ्ापधेवपापापरसूमानायंंतसुमंगलसेषाश्च । 
महाभारत आदिपदं अ० १५४ वा १५८ स्मापवं अ० ६४ का ७ 
तया उयोगपवं अ० ३१९ श्छोक ११२वा ११४मेछ्खाैकिजो शानत 
चित्त रहते ई, वैर को नही वदते, घभेण्ड नहीं करते उद्योय ते कायो को 
काते हे, जो गि दशा मे भी चोरी आदि केर्य-नदीं करते ओर अपम सुख 
मे हमं आर दूसरे के दुःखम आनन्दि? नशं होते व्ये आर्यं है आर षन 
पव अ० ३९७ बा १९७ श्ान्तिपवे अ० ६३, ६८. ६९ वा १८० वा-२९द्‌ 
इत्यादि स्थानों पर "आयं" शब्द्‌ का मयोग करियाहै सौरसा स्पे भी 
पव अ० २५ मे छि दै चाप्मीक रामायण वाटकाण्ड सर्म १० श्लोक 
९६ बा ३५ । ओर तुसीक्ृृत रामायण मे स्खिा ३ै- 
आगन सुत्त पदः कमल विन । 
विष्ट्एुराण ठतीथ्र अध्याय ७ शलोक ३१ मं यमराजे विष्णुभक्तं पै 
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युरस्थाश्रम {( ५६१ ) आथशब्द्‌ 


ध परमसन चक्ककोकनक 


~ 
¡ | लक्षण वणन किये हं वहां पर खिता जि जो नतुष्य युम गति असत्तामो | 
ओर अनायां के साय निरन्तर रता है दह पिप्यु का भक्त रहीं है । 
अद्युभमति रसत्पर्वाससक्तः खततमनायावशारसंगमत्तः । 
अलदिननपापत्रन्धग्रत्नः पुषयप्रयुर्नहि वादुदरैव भक्तः ॥ 
अथात्‌ विष्णु फे भक्तवही जन रजो प्रति दिनश्चुम कमोँको कर 
भयं पुर्पा का सत्संग करते हं । प्यपुराण ठतीय सगं खण्ड अध्याय ५ 
र्लोक ४८ र्मे लक्ष्मी जी ने सावित्री जी सेका कफिहे अर्ये} तुम शीघ| 
उट कर्‌ चलो । मरस्य इराण अ० ४९ रटोक ३ मे स्खिाहैकिजो सरल | 
मागं प्रर घटता रै वह आर्थं कहाता है । इसके अनन्तर नया टका नो मि- 
डिल छात्र मे पडठाया जाता है जिसमें 'सुद्राराक्षस नाम नारक जिसको कविं | 
विश्चाघादत्त ने (जो महाराज प्रथुका बेटा था) वनाया हे जित्तक्री भाषा | 
वाव्‌ हरिश्न्रजी मे की दह । उसके सफ ६९, ७०, ७२, ७३, ७४, ७५ 
७६, ७७, ८४, ८६, ९०, ७९१ मं भी भयं शब्द्‌ आता है । इसी कारण | 
इस देश का नाम भी आयत्त कलाया, देखिये अमः कोष मथम कार्ड | 
भृभिवगं अषटमपद् मेँ सद्ग हे आयतेः पुण्य भूनिमय्यं विध्यदिमास्यो, | 
यर्थ उतत पवित्र मूमि को आर्यावत्तं कहते ह जो हिमादिया ओर विंध्या- | 
चट के वीमे हे ओँ जनकरेत अमरकोष द्वितीय काण्ड के भीतर श्रश्व- | 
गस्यः वत्तीय च्छक करो देखिये महाङकट, ङ्यीन, आयं, सभ्य, सनन, साध्‌ | 
ये छः नाम श्रेष्ठ पुरप के हं । ४ । 
अयोध्या काण्ड सर्म 9८ रटोक २० मे भरत जी मे का्चिस्या से कहा 
फर आर्य ! हनायी मीति शरीरान में कितनी है सुन्दर काण्ड सगं २८ श्टोक | 
१० मरं सोतार रामचन्द, टक्ष्मण को आर्यपुत्र कहै । सगं ३९ शलोक ४४ 
सीर सर्ग ३६ श्लोक ३७ में हलमानजी ने सीता से कहा है किं है आये ! | 
क्रिच्विधाकांड स्म १९ रोक २८ में तारा मे अपमे मरे पति को देख -कर | 
कहा दै किं आर्यं पुत्र ! सगं ८६ मे सीता ने लक््मणजी से वार्‌ वार्‌ आय | 
प कटा, ॐीर श्टोक १८ मे सीषा जीने किरि कहा है कि्स्टगको | 
पक्कद कर छाए क्योकि यह ओआथ॑पुत्र भर्त अओ साओ को विस्मित. | 
करेगा, च्फाकांड सग ३२ रोक २९ । | 
इसके अतिरिक्त अयोध्याकाण्ड मेँ राजा दक्षरथ मे केके सेवा ह| 
रि छोग ञश्च को कामी ओर अनाय कगे, ओर : सगं ६६ पे कोशिल्याते | 
कैक से कद! ६ । सर्ग १०९ श्छोक ८ मे अनायं शब्द्‌ आया है । सन्दर | 


७६ 










शद्स्थाश्चत { द्र )} आ्य॑शच्द 








| काण्ड सभं ९ मेँ हमान ने जीर सग रर में सीता ने रावण से अनाय कहा 
॥ ६ । इसपे उपरान्त वहथा स्यान पर आयं ओर अनायं शष्द्‌ अय दै, ५ 
| ९ र्छोक ३७ दा २८ मं भरत महाराज ने चिचवूट एर श्रीराम को आध. 
| का है ओर स्थं १२९१ श्टोक श्रमे भरते फिरिरामतेक्छदैकिहै 
| 


स 
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गं { खड्ारञं पर सरण र दजिये । इनं तव वादों के अतिरिक्त भर 
# मे मह्यस्य यण्रान जी कन अपनी वाताश को वताते हुये सगं ९रश्टोकं 
२६९ म कहा हैभ्जिजोक्रोषदह्यी खदा भ्व्य रहती, इद्धि नी रखती, अह 
:{ कार युक्त अपने को सद्‌ छमा ही सःनती है, सदा अपन्त ही ए घा- 
.॥ हती, बही अनारिनि है पर अपो को जय स्य साटतीहै जिसका नाम केके 
ह । नरि एगण अध्याय रे मं पिश्वासिन्न जी ने राजा द्लग्थनी 
[से कहाहे जिह तष ] रामचन्द्र अन्यं नहीं हँ । इसके उपरान्त वावा 
। तज्पीदास जी नै मी अय ( अरज) पद्‌ प्रयोगं किया | 
| वेदम अधं अरआयं दो शब्दं अतति । आयं शब्द्‌ ईश्वरे अ्थामं कई 
.{ जगई आया है । इसी च्यिं भिषन्‌ २।२२ मे आरथंरव्द्‌ टृश्वर केनामाों 
मे पड़ा है । पाणिन खुति की अष्टाध्यायी ३-१- १०३ घञ मेँ आयं शब्द | 
स्वामी ओर्‌ वेश्य केष्यिभी आया है जैषा कि (अर्यःखामिवैश्ययोः) 
| अयं शब्द्‌ से अपत्य अर्यमे अष्टाध्यायी के 2 १-९२ प्रू ( तृप्याप | 
| स्यद्‌) से अण मरत्मव ल्या दे पे आय॑ राब्द्‌ वन जाता है अथात्‌ अयस्या- | 
॥ परयमायः ( ट्वग कते पत्र जो आयं कहते हं ) भस्कावायं जी मे भौ अय| 
शब्द्‌ का दुर एज यही अर्थं किया है । | 
| . हमारे भाचीच रुषा सड्यु्णो ङे धारण करते ते ही आमं कटय | 
| उनकी जाति भी आम्‌ जात्ति ओर देश आयव के नामं से परसिद्ध हमा दै. | 
| विये महयभारत उद्योग पवं अ० ९९ म लिखा हैः - । 
चस्ते न्धि मघत्यायनिधेनेननदिद्यया | | 
अयास्‌ विद्या अर धनं से आर्थं न्थ लेता सिन्त सदाचारी वनम से | 
| ही आय्‌ कट्छाता द भगवान्‌ मदु ने अ० १० शोक ६७ मे कहा रै :- | 
ध " जातानायीभनायाया सयदाद्ःथ्नै भदेदगणे 


» 


[ 


1 







जसोयानार्दाय{वाम गार्य इतति चिद्यः ॥ 
॑ उायापुस्प से अनाय द्धी भँ उन्न ' हमा वारक शणो से अयं दोग 
आर अनाय परुष सेद म उच हज दुगं से रदित एच अनायंदही| 
 करङायगा कही मेरा निस्य है । इसके ` भाण के टिप देखिए कि अना. | 








~र 





~¢ „>. 


| नारी मं आयं पुरुष ते उयन्न इं गुणवती शङन्तछा की मोहनी हरत पर | 
| मोहित होकर जव्‌ राजा दुष्यन्त भन मं दिचागते ह 9 ईस सन्दर को देख ( 
| कर जो मेरा मनं खल्वायमान हो गया ३ कहीं यह अनाथं श्ीड तो वदी ? | 
अन्त म शङुन्तछा के एणं कौ देता हआ क्षभिय्‌ मार राजा द्यन्त यह | 


| मन इतत मँ अघुरक्त हमा हे तो मेरौ बीर पत्नी होने योग्यः ही है श्कन्तरा [ 
| नाव्क्मं च्लिाहे। 


| सुपो ॐ मन अृक्तियां ही प्रमाण भूत होती दै नैते करिः 


| पीर से उवन्न हुईं शीटादिं गर्णीते युक्त यह मेरी पतनी वन ही योग्ये । 


| वेद शाद, पुराण यौर सत्यनारायण कौ कया जिन्न को वने हृए ोदे हौ | 
| दिन इये उप्त म भी करीं नदी छ्िघा | द्वितीय मरति दिन के ट्व वदी तिथि | 


। तीय जो पुस्तकं थुसव्मानी राज्य ते पहिले भापामरं वनी उनमें वर्‌ जो | 
| युततरमानी रम्यम च्लि गरं उनम भी यह्‌ खब्दु नहीं आन अव तक | 
किती धप सम्बन्धी सायं मिन्द शब्द्‌ का उखरण होता हे, इसि किंपी | 


वहुधा शब्द्‌ संस्कृत से जो फारसी मेँ द्यि गये हं पे इसी. मकारे. ह । | 


| हिन्द होगया जान पडता है जितत मयोजन सिध नदी के तरस्य वासियों 
| का है, इसत इतना तो प्रकी हेरि पाद्री छम यह-तो मानते दं रि यह | 
। शाब्द फारसी का है परन्छु संस्कृत से आया इया अर्थावु संसकृत.के सिन्यु | 
| सेद ननांदै। भिन्नो! यद भी मिथ्या क्योकि.-यृनानी टोगरूम | 
 चूनान ओर अषूगनिस्तान की राह से आयव मं आए ओर मागं मे जैतः (. 





न्क 
4, 
,^९४ 
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४ ( अं यश्ञब्द्‌ 











यात्मा मे निस्वय करते ट किं निःसन्देहं यह क्षत्राणी १ अर जयमिमेरा( 
अश्शर्यक्षत्रपरिग्ररप्षपायदायंमस्मभिङारिमेमनः। 
आर यह वात मी सत्यदहै कि संदेह बडी वातो के विषय मे आर्य. पु- | 


सतांदि सदेदप दैपवरस्तयशथ्रमाणमन्तः करणप्रचद्यः ॥ 
दारान्दा यह है किं आयमन स्वमाव से उसरी मे मदृत्तदहोगाजो उसके 
द्ये धं है ! यदपि शृङ्कन्तछा का जन्म अनार्यां हीमे हमार परन्द॒ क्षभिय 


2& इन्दर ॐ 


ह शब्द्‌ हमारे देद्वासियां का नही, न किसी संस्कत पुस्तक तथा 


पत्रा आरे जन्म पत्री आदिमे मी हिर वार्हिदी दिनुस्तान्‌ न्वी | च- | 


कार्‌ पे हमारा माम हिन्दू नर्धे दे । ४ ‹ 
परादरी रोग यह कहते हँ क्ष रिद्‌ शब्द्‌ सिन तदी सेवना दै, क्योकि | 


` नेपा सप्ताह ते हष्ता, दस से दहस, सद से शद्यार। इपमी भांति सिधु + 


यडस्धाध्रम { ५६४ ) शारयषष्द 





किमीदेशका नामसुनो वैसा स्वा अक्षर "स का ह से पट्ट्ना 
हेमे माना परन्त फारसी म । संद्कत म कपरी मकार सही हो सक्ता) 
दलो निर्दट १-१३ उणादि कोष १-११ दोनों नाम नदी कै फ्टनत॒ 
पव कमी आग्रवते के निवासिर्थे ङे षयि नदीं कटा मया ओर न रीश्च 
। हे । कोई कोह पाद्री आधि यदे भी कहते टै कि दिन्द्‌ बामड््ूते 
| > हेम अनतेदहं पि दनद चन्थ्ना को कहते ह अव यह वतालादये कि 
सम्फेपम पः स्तिकार्‌ पे वन गथा 1 इप्त ॐ उपरत सम्नूणं दिद 
वरौ या शर्वं हं । ब्राह्मण, समी, वेदय, श्र, न्दी है, इन्दु केवट घु 
दना को कहते है वंशी कहां ते आया १ भि्ठी संस्कृत पुस्तके तो अव । 
तक नद्यं ज्खिगपाआंरक्था चं्रंश्ी के उपरांत अन्य जतन अपो अपि 
का टिनटु नदीं करते दा गीते कोई नामनद्यी निकटा ३ 1 क्या जपे 
अतिरिक्त पपार भम ओर किसको यह नाम माद्र न, इसटिये ठीक 
न६। । वत्तेनान समयम जो हनारे सनातनी पण्डित संक्रस पड़ते ह उक्ते 
साफ़ इत देश ओयाक्तं तथा हमारा नाय्य प्रतीत सलेता ३, मैषा- 
ओं विष्णुविष्णुविष्णुः अदं त्यादि प्रमास्मापे श्रीएुराण एदफोत्तमाय 
भ्तीय परापे श्रीरखेत वाराह कसे वैवस्वत मन्दते अप्टाविततिते कटीयुगे : 
कटि गरथम॒चरणे जम्बुदीमे भरतखण्डे आर्या पुण्यसतरे सत्तनान नाम । 
| भभ्नत्सः मरपतेते तत्र अपुकायने अदुक ऋतौ मासा्नानासोत्तमेमामे अभक 
। 
† 
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पा अशुकत्तिथा अमुकं वातरानित्तायार अदकगोनोखनोम॑नाम यमार्मं 
क्ये!" इस अनन्तर रधुवंश समं २ श्टोक ३६, राना दिलीप की कथा 
म.सिहे ने ष्टीप सेयं सला करै जसा - 
। चवय यच निग्रहोत्त घेनुर्मचुप्यवाच=ामल्धवशङ्तम 1 
हिरमा्रयन्विस्मितमात्माधत्तर्वक्षेरुत वनि गादक्तिहः 1 
ईस ॐ उप, ति वहुधा पुस्तक रचना करने बाठे पण्डितनन आर्थं शब्दका 
तयाग कसते ह, आर महात्मा दंसणृरूप डी ने जो धर्मं सभा के मरोप्देशक 
अनौ नि्खगीविरास नामक पुस्तक ॐ सफां १४ वा १५ मे इस रेश 
पायो को आर्य नाम-ते श्रित क्रियाहे । दिर नहीं जानते # क्यो 
र सिन्द कटति चटे जाते ह निप अथे गुलाम कारि पोर सौर इुररे 
र्न यगक्सछगुव ङे सपने ९०० मे स्वि । हा शोक. ह्य शोक! कि 
| वथासनन अगानो जान वृक्का मी हम कुम्‌ मे गिरते चरेति ओर 
म्पा पकः के प्पाटेभ र) पार मस्यो (वः पावीप नीरे ञपन, नहे आर्न. 
० 


गरहस्थाथधम ( ५६५ ) , अत ओर तपस्या 


न 

किती प्राचीन पस्तकं लिता) हां युतल्मानों नेश्सदेश को 
श्चि तो पक्षपात खे कारण इस देश्च का नाम दिदुस्तान रख दिया जो हि- 
दुत्थान से वना है जिसे अथं काकिर आदि की जगह के है क्योकि फारसी 
मे स्तात" कल्मानुफक अरात्‌ स्थान का है, यथा यृरिप्तं, वोता, अफगा- 
जिल्तान । इषथ्ये प्यारे सुजनं ! एक सम्मति हो शीघ्र इस अपवित्र नाम 
को त्याग दौ भर वेदाङ्कट प्राघीन पुरुषौ की भाति आर्यं शब्द्‌ का मघारं 
करो । अव्‌ विद्या का मकारा होरहा है जिसे दिन्द शब्द के अर्थभी मानते 
ह आर फिर उक्ती कानि मे जिषे हम पत्ये प्रकार से प्रधानता रखते 
उन्ही मं बेटे इए हिन्दु कटाने परर प्रसन्न रहं । प्यारे ¡ विचारो अर इस 
कटक को जहां तक हो सके शीघ मेः आय॑ शब्द्‌ ओर उसकी सनातन प्- 
साय का प्रषार्‌ करो जिते ठम्हारा यञ्च हो अर सभ्य मण्डटियौं मे तु- 
स्हागी सभ्यता का परिचय दी। 


ब्रत ओर तपस्या । 


मान्यवरो { जव देश से वेदरूपी प्रं छप गधरा ओर कऋषिशरुनि भादि 
ने धर की धुनि से आज्ञान र्म पटे दए मबुष्यों को धिताना ल्याग दिया 
“{ तव सै अधर्भरूप अंथकारमे संसार कोओआ घेरा पराण रूपी नाना सितारे 
अपमे धंधरे प्रकाश से चमकम टगे 1 कम, करोप.लोभ भन्नान रूपी घोरानि 
वरम।ती मेदक की भांति समय पकर अपनी ` कमर्‌ वधी आर अधरं की 
घौर निद्राम सोते हए मनुष्यों के महमेषुमर कर उनकी धमं रूपी माया 
को यहां तक ग्धा कि उनके पस ऊ भीन रहा ओर जसे धनादिके 
आपने ते मनुष्य निवुषद्धिहो जाताहे निपतते उह अघटं वकता है, मग 
मार्गं को न्य पहिषघानतो, इती मकार धमर्प माया के जाने से मनुप्य 
भात अपे पुरषो के उतम नियमं को यहां तक भू गये फ उनरे मुख्य 
अभिप्राय को भी नदीं जानते । एक परमदेव परमात्मा के रथान पर ततीत 
करोड देवता माने ल्मे जोकि भारतवासि्यो की मनुष्य गणना सेमी 
अयिक्र टै उसके उपरांत नाना नतं मतान्तर रूगी मागो कौ इस घोरंथ- 
कार मे उत्तम सनकश्च ओर स्वग रूपी फट पाने की आशाते चलनं द्गे 1 तत 
के यभितायदही को भू शवे, इतो जत वषा दिये मिः साड के दिनींसे 
भरी इषन्द दो गे । देखिये आदित्य पुराण के अनुत्तार रविदार को शिवि 





















गरस्थाश्चम ` ({ शद ) , वत ओौर तपस्या 


[र 











णक 


पुराण ङे अदु सोभवार आः तेत, चन्र बग्डके अदुकार, मग2 तुव 
| ृरस्पति, शु ओर शनैश्चर को त्रत रहना आवश्यक र ओर यही सु्राह मै 
| सात दिन होते ई अर्थात्‌ सम्पूण सा उतीं रहने की अज्ञा दे रटे हं \ भैर 

मी. सुनिये क्षि विष्णु की एकराद्ची,- वामन दादश्ची . नरसिहि की अनन्त चों 
| ददा, चन्द्रमा की परूणवासी, दिक्पाल कौ दमी, दुगा कौ नवमी वसुर्भा की 
¦ अष्टम, सुनि की सपमी, स्वाभिकार्विक दी छट, नागपमी, मण्दाचाय्‌, 
। मौसै की तीज, अवश्नी कमार कौ दज, -आचा देवी कौ पया मेख की 
। अदावस, अर २६ एकादशिया को भी चत रह इस अतिरिक्त प्यक माह ( 
मेदो वार त्यौदार म्मे निनमे खी एुरष दोनों वा केव्छ खी ओर पर्प | 
| सै बत-रहते हे चसा- 
| तेज के ङ़ष्ण पत्त म शीत्तछा की अष्टमी अर वारुणी स्नान ! 
चेर के शु पक्ष पे परिवा से नवमी तक्‌ मुबरा्नि का, अमी करोदेवी | 
{ कश तीज की ( गननीर ) 
वेशाख के कष्ण एल्न मं सततमी ॐर अष्टमी । 

वेरा के ञयुष्पक्च मे तीज ( अछ्य तृतीया >) 1 - 
जेष्ट मेँ वरस्ते ( वटसावित्री ) शीतलय की अष्टमी समौ 1 

आषाद में सप्तमी ओर दहवेडीनी अष्टमी! 

सावन म सनो ५ 
भादरं कृष्णपक्ष चौय ( वणुला चौथ ) छट (रचये करन्हेया अष्टमी । . | 
| भद ञ्ुषटपप्त तीज ८ गेरी ) वो -( सिद्ध विनायक्त ) ऋषिः पेमा }; 
| ओर बड़ा इतवार । ` \ 
| ऊुआर शुङपक्षं परवा से नवप त्क्ग नवरात्रि जत द्ञ्चहरा चदश ।. | 














कातिक शुद्धपक्ष ` दोन ( भरं दोन ) विरयौ गौर नवमी से एकादशी { 
। तक दरानी से वरूणमासौ तक भीष्मष्वक । | 
अगम युङपल्न एव्वतो, छर ओर अष्टमी 1 । 
माघ कश््पक्न चोय्‌-( ग्ड चोय पमी, एादसी ¢ 
फास्थुन कष्ण ःपच अष्टमी, तेरस ८ रिषत । 
फाद्युन शुङ्कःक्ष होली आदि दिन भी जत फे है । 
इनक अतिरिक्त ओर भी बहत्से बतो की यज्ञा वर्दसिष्‌ ओर नि-| 
णयतिन्ध्‌ में पार जाती है ! हन सवं दिवता मेँ सशरर्ण. दिनं या किसी भाग 


सूुशरन्धाघछश्र ` { ५६७ ) ब्रत सीर तपस्या 
तके सम्दूण द पुरुष वटक भूखे रहते हँ भौर तत्मश्वात्‌ अन्न को छोद्वर्‌ | 
पुय, सकरंकन्दी, कोक 'तिथोदा आदि वतुपं चते ट, परन्तु इन तव मे | 
निंजेर रंहना अर्थात्‌ दिनि रात कछ न खाना सवते उत्तम भाना गया ह | 
कयोप अन म पाए एकादशी आदि को होतार । मूचे गमे ते कते & | 
{कि भतत्मा को मार कर एकायवित होकर परमेष्र ऋ भजन करते है रवसे | 
4 इत देच भ जतं का प्रकाश हआ तमी ते नात मात्र के पण्डितो ने वहतत | 
 कथत्रं भी स्लि घोर्यै नौ इन्ध व्रतो के दिनि सुनार जाती टै निमे ब | 
| इथा उत्तम भी हं आर वषती में केवल गपोड़ पन्थ ही भरा इगि ओर व- | 
4 व्छादिया ज्जि इनः तीं फे रहते ते ओर इन कथाओं के सुने ते वण फल | 
.† प्रात होती है जी संख अश्वमेध, सदव गोदान, सा कन्यादान अगि सहृख | 
¦ उपक्रारादि उत्त कर्मा फे करमे से माप्त होता है ओर पपे पुरुषों को संसार | 
| म धन धान्य तन्वानादि से सवं मक्रर फे आनन्द भरते है । इन फटों को | 
| छन कर वतमान समय मं निधन "धून के, कमार आरोग्यता फे, वे अद्‌ | 
.{ सन्तान के आरि चियां पतिव्रतं धः परणं करने के अथ मेट्चाछ की भांति | 
{ विना सोचे समने व्रत रहती चली जाती है 1 बहुधा निमक्र अरि आग छोड़ | 
| देती है अर्थात्‌ आग से वना इञ भौनन न कर केव ऋतु आदिक क | 
| पर निर्वाह करती द । 
| प्रन्ठु जव इम धर्म शाञ्च पर दष्ट ाल्कर इन उपरोक्त अवो" की जब | 
| करतेटैतो कीं निना अभीण्केभूखे रहो फी आज्ञा नदीं पद जाती 
{ क्योकिभृखके मारे से अन्दाधि हो जती है, समुप्य निम ह भाते ह, 
-| भिसी की वात अच्छी नहीं टयत्ती, अच्छी के धुरी समक्षते हंत भया- | 
वनी हो जाती है । कहु च्लि की क्या अवश्यकता दै आप नित्यःपिदेख || 
¦ सवते द फि जो किध यत्रादिं छोढ़.देती हँ उनकी क्या दका हौ जाती ह| 
| जिसके कारण वह स्थी के कायो को नीं कर सकतीं ओर उनके गभाकाय || 
मे अंतर पडनाता है निशे आपे बाली सन्तानो में नाना मकरके दौोषदो | 
.[ जाते दै अर पुत्र पुद्री आदि कौ पर्णहप से टाटन पालन नदीं कर सकतीं । | 
अव रही वि पकता अगर ह्वर का भजन । यदिं यह दोनो कायं | 
| भूते रदो से दयते तो आज कछ वड्या जन विनां उन्न के मारे मारे षरिरते | 
2, फि८ उनका एकरात्र चितं क्त्री नद्य होता आरि बह ईश्वर के भजन मर हिप | 
[क्यो नद रते १ आप जानते हँ कि एक दिन भोजन न निखगर से मदष्य | 


. { व्याङ्कट हो जाता है उसको दुर्जियां आर दीन दोनो दाख पइत ६, 
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गृदस्थाश्रम्र . - (. ४५ ) घत ॐर-तपस्या 





!| अन्तर आता है ॐ काः कुड सुनता ओर समश्षता है, दि भयकता रहता 
`| है फिर शखर का भजन कैसा ? यही कारण है किं बहुत जन जतती रहकर 
`| नाना कथा व तक सुनते ररते परन्तसीमे दो मवुष्य भरेते न | 
¦| जो उन कथाओं को सुना सकं फिर उन कथाओं षरं चठ्ना केता १ ` ` ` 


| इतना कष्ट उठते ओर जंगलो में रह यम ओ नियमो का सेवन कर 
| योगाभ्यात करते ! इन सव हानियो' के अतिरिक्त एक बड हानि इन बरतो 
| सेयह ह्योरहीदै कि खियो ने इसको ही सक्ति कादार समञ्च कर पति 
सेवा को विरछुर त्याग दिया 1 पति ऊढ कहता वह 5. करती र जिम {. 
त्याश्रम मं परेम नहीं आता दिनि ओर रात स्षगडे पट्‌ रहतेहं । हे प्यारी व- ` 
दिनों ! कदापि इन जतां के रहने से स्वगं नही पसकती उरन्‌ नाना प्रकार 
। के कट उडाती ही ठम्हासं तो. प्रम देव पतिर, वही तुम्मारा तीथं है उसी 
की सेवा टल से तुज आनन्द उठा सक्ती हो । जो फट यज्ञादि उत्तम कमां 
[केकपेसे पराप्त होता ह षह तुमको केष पति सेवासे ही. चिर सकता 
जैसा र मनु अध्याय ९ श्छोक १३५ ओर शंख्शटति अ० ९ श्टोक < परं 
छिलादै- ति 
नास्ति ख्.णतं पृथरपहो न व्रतत नाप्युपोचितम्‌ । $ ५ 
पनि हुश्च चते येन तेन स्दये. मीयते ॥ । 

न वते -शिदासेश्च धमेम पिक्िधेनद्य। 
नारीध्नगेमवाप्नोति प्राप्नोति पतिधूजानात्‌ ॥ 


मारकण्डेय जी महारान ने युधिष्ठिर से कहा किं दियो को केवर एति 
सेवही ते स्वगं मिलता हे । परन्तु -शोक है -कि वर्तमान समय दे ह्न 
वचनां पर काइ घ्यान तर्ही देती किन्तु अधम में पड़कर अपे पत्ति की आयु 
को हरती हं आर अपि मरकको जाती हें । जेसा कि विष्णुमरति अ० २९. 
शोक १५ आर सशरष्टृति श्टोक १३४, १३५ मं छिखटिः-- ` 
पत्यौ जीवति या योषिदुपवासन्रतञचरेत । 
आयुः खा रदे मतु नेरकचेव गच्छति ॥ 
ज.वद्धतरि या नारी उपोष्यदरत चारिणी } । 
अआपयुष्वं दसै-मठु ; खा नारी नस्कोन्ेर्‌ ॥ | ` ` । 
मान्यव } जव यद. अहं र वहत वदा भीर. सबको ` अत्यन्तः दुःखदा 
.इञ।. तो वत्‌ सज्जनो ने कोतवालों क्री भति संसार फे दितःयं उयोगरूपी 








यदि भले रमे से,ही जित्त की एकाग्रता होती तो हमारे ऋषि खनि | ` 


शृदस्थान्रम { ५९९ व्रत अथर तपस्या 


1 
घोर्‌ षद धमं रूपीतस्वार अपन, हाथ में ठे जीवन फे भय को छोड कर 
काम, लोम ओर आ नलर शवुओं$ मारको -से संतर मे फिरना मर्म | 
किया -भ८ भिन्न २ स्थानो पर न्नानरूपी दियारा घेद्‌ शास््ररूपी म- 
साडे फिर लाए । उन्दीं के मकारा ते भजन हम जान गमे हँ कि पूर्वं समय | 
मे ये त्रत प्रचलित न थे । परन्‌ आर ही थे. आर उनपे हमको. नानां भकार 
. | के सुख मिलते शे जिनको मे भी आपके हितार्थं वर्णन करता हँ । देखिये अत | 
कै अर्थं नियम फे हैं अर्थात्‌ वेदादि सत्य विया कां पाटन करना जत | 
कहाता है, जैसा कि य० अ० १९ मं० ३० में च्लि है- 
व्रतेन शोक्षमाप्नोनि दीक्चयाप्नोति दक्षिणाम्‌। 
दलिणाध्रद्धामाप्नति धचद्धया सत्यमाप्यटे ॥ 3. 
दक्षस्मरति थ० ९ श्लोक ७ हासीतस्दरति ० ३ श्टोक ५ मेँ छितरा है | 
फि जव वेद्‌ भारम्भ करे तो उतश्री पिदधे विमि रुर में वेदोक्त वतो को | 
[करे । जप फि- | 
~  स्वीक्षयोत्ति यद्रा वेदं चरेवच्छयुभचतानि च । दंश्ष० ॥ 
तस्माद्‌ वेद्‌ चतानीय चरेदसपराध्याय ल्िद्धये । हारीत° ॥ 
ओर रेता ही शंखरखति अ० ३ श्टोक १६ तया पिष्णुग्ति अ० १ | 
ष्टोक्न २९१ मेला हे कि यज्ञोपयीत संस्कार हीने के परवाप्‌ गायनौ मतर | 
से लेकर वेद तक्र जित २ यको पटे उस उसका चत करे अथात्‌ बह्मचय | 
रह कर वेदविद्या पदनेका नाम बत हे । अुश्चासनपवं अ १४२ म महेश्वर | 
ने उभापे कहा कि वेद्‌ अतोको धारण करना अति ` उत्तम है सव से उत्तम | 
ओर शारीरिक वा आस्मिक वर का देमे बाना अरत ज्मचयं ही ह जिसकी | 
मंता मयम होदुकी है, $सौ को परमीत्तम् अत वेदादि सतशास्त्र मे "मना | 
है, मैषा कि अयव २ कां० १९ मपा० २४ १६ म्॑र२६ मे. ल्वा है फि- | 
तानिक्स्पदु्रह्मच्च।री. सिस्य पृष्ठ तपोऽतिधठत्तन्यमानः । 
सभरुद्रलल्नोतोयच्र : मिमलः पृथिव्या बड रोचत 1 5 1 
जो ब्रह्वासी सुद्र के समान गम्भीर वन बं उत्तम जलचय १ 
निवास करता है बह महा -तप.को करता ह्वा वेद्‌ पठन, वीयं निप्रह आर | 
आधार्य के भिय चरणादिं करमोको शाक स्नानादि ऋरफे िदयाओका रता | 
तया सु'दर वर्णयुक्त होकर पृथ्वी प्र अनेक-द्यभ ण कम, रदमवते कार | 
| बय्‌ होत्रा है; बही धन्यवाद्‌के योग्य दै, ओर याज्ञवल्वय रत अ० ५१ भं | 
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= के २ 











गदस्याथ्चम ` { ५ॐ० ) जन सहेर तपस्या 


| 





भ 
खत द १ स्नप्यःत तदङष्टच्य 
> ४ 


खेद दत्त खा पर त्यद्ध सय्यटे चा | 


म 


| गरे रक्षिणां देर उसक्सै अङ्गा मे पारिया उतकोप्रराक्रवा 
दोनों को प्म कर समादत्ते संस्कार करे 1 उ्वाशस्ुष्दिे अ० १ शोक ४० 
मेर्खिःहैकिजो जच्चर्थं वतको उण वन्ता ह वेह स्वम को जता) । 


शान्तिदं अ० १६० में भीप्यपितापह का वचनै कि चारं आश्रनो फे 
सन्द्रय-यिथह ही स्यथ उत रहै यहद उदयौगप्गं अण्यसं ष्यख्ध 


(२ 


त 

| 

{३ ङ्िजो म्प्य जञ्यव्यं रत्तो पर्णं ङः मे षाञ्न करताहै उह इस ये 

क्प शाश्व्छार होता है ओर अन्व को सोश्च पाता कारणां से सदनी नं 

९ श्टोक १२१भेच्खि षे क्िजो दहिन अपनी इच्छासेअमा 

जअह्यययं ङो भिरा दे उसृद्या तत चष हा जता ह, जत्रा करि- | 
सारूनं तुदत च अुरु' प्वकूमंच च । | 
चतुरे वरतिनेऽस्सेति चह ते ऋ ष्वकाणरः॥ 

र श्ीमद्धामषत स्कन्ध १९ अध्याय्‌ ९७मेस्लिा रह क्रि अह्चा्स 
दुख्छ्र मे रह पिषय भोग से वच कर जवं तर विखां पणं हो तव तक्र अख- 
ण्डत व्रतत धारण ररे, जेता सि 

पतव नः जुख्करे वस्ते -तसदिक्जितः 
चिद्¶ माण्यते यच द्द््रतमष्वण्डिरम्‌ ॥ २०1 
, मरकेरडयपुराण अ० ४९ मं ख्ख फि कड्चचारी जद्धचयप र्थि रह 
र चोरौ, रोम ओर्‌ सिडका साग करे ये अञ्चवारी का व्रत जेसा- 
अस्य ज्ह्यस्य च त्याग ऽसो सस्तथेदच) 
स्तानि पंच भिक्षणार्माःखःपरमाणने॥ 
एत दी किगषुराण अ० ८९ श्छोक रथ्ये च्छि है, जैषा फि-- 
अतस्तय लदचय च अलंसस्त्याप्प्दे खं) 
व्रनर्प्नपेच {£ श्च मामििसलापरमणद्‌ ॥ 
वार्नाक रामायण आरप्यकांड सगं ७ मे जन रावणं संन्यासौक्ल स्प 
धारण केर सात के पातत भिक्षायं गया आर्‌ उनका वृत्ता प्रछा तव उ- 
न्दते कडा ङ्गं हमारे स्वामी श्रीरानवन्द्र जो पिता ऊौ आज्ञाम्‌ ततय, 
९४ व वन में रहो के च्वि उदयत द्यो गदे, क्योकि उन्हमे दौ दात की | 
मरसिद्नाकी थौ-अध्नतो दान द्‌ पर्डेय ओर सम सस्य बोडे । छाञ्स! | 
श्रीरामचन्द्रनीं ने ये उसनव्त एण कयि है | 





॥ ॥ 


गरदभ्शराश्रन .- ( ५७९ ) यन ओर नरस्य 








क श 


















सर्घटक्षमण सम्पन्न न्यघ्राध्रपरिमण्डलम्‌ । र. 
सत्यक्लन्धं महामोगमहु राममञ्ुवना ॥ ३४ ॥ |; 
पद्मपुराण द्विती खण्ड अध्याय ६६ में सुकर्मा न पिक ते काहे | 
किहमततौ माता पिाकी सेवा करना हली एक व्रा जानते हं । | 
नरदिदषुराण अ° ५८ श्छोक २१ मे छिस है फितन्नवासी वेद्पाः | 
की सिद्धि के खि नियमित वतीं को धारण कर । प्दएराण सुषि घं अ० | 
१९ से कश्यपनी मे कहा है रि सच अशपरेधावी यङ्ग मे एक यम अर्याद्‌ | 
इद्वो को सव विपो से निद्र करना ही उत्तम बत, इसे ख हम वै | 
चिन्ह वताते है जिनके शाव मे से हित होता दै । | 
नस्ता, मधुरता, संतोष, शाह्ञपदरना, किषीशी निदान करनी, शस्का | 
प्रजन करना सव प्राणियों प्र द्या रखना, अपमान मे कोप न करना | 
सभ्यान्‌ में व्रत हिव न होना सदा छख दख मँ सम रहना हयी शति | 
कहाता द ऊर रेपे दी पदम सुखक्षो भोगते है क्योकि चान्च फ पदरने का | 
गुरुप अभिप्राय द्वियो का दमन करना ह है । यी सनातन धम है, इस | 
स्यि सव तों म भी परायण दमन ही है । इसत इंद्धिणां को दमन करना | 
अव्यक्त ‰ । पापुराण प उततर लंड अ० ७८ भरँ महदेव जी ने पर्वती | 
जीते कहर क्ि सादिक तास्याते स्वग भिता है ओर राज स्वमग्र से | 
राजत उखन्न होता है कर कपर करने गछ मिष्र मनुष्य ताप भादते नी | 
तपस्या करता टै वह रक्षसां का तप कदटातता ह । । | 
जो मनुष्य पचो इृद्रिथो का निग्रहं स्पत्ता करता छीर बुरे कर्मा मे 
जी वही देता तो राग ठे चिष्व मलुष्य क्र धर हौ तपोवन है । , 
महाभारत उोगपरव मे सनत सुजात द्निंका वचन हैफि(१) अपने 
वर्णं ओर आश्म के अलुतार कर्म करना, (र) सत्य वोटना, (३? इद्वियी | 
म वरां स्ना, (४) फिंसी की उन्नति देख कर न जटना, (९.१ निन्दा |. 
न करना, (£) य्न, (9) दान, (८) अथं समेत वेद्‌ को पना, (९) कोपको | 
गेकना, (१०) आपत्ति के सनय मेभी सत्यको न स्यागनाये ही जतह,। 1 
जो इन प्र को धारण कता, वइ सथ्र्भ परथ्वी को यते आधीन कर | 
सक्ता ह । जो मनुष्य ब्रद्मवधे र्व कर्‌ धा को मातत कर उपरोक्त णी | 
करो धारण कमा रै वह गहु नपि, देवता, शनि, आर महात्य कटहाता है | 
रीर यष्टी मोक्ष का उपाय ई । 


इसके अतिरिक्त शान्तिपवं अध्याय २२१ 


१ 


मे शुचिर महारान ते { 





गरदस्थाश्रमं ` ` { पञ ) ब्रव ओर तपस्या 
भीच्मपितमदमे मं क्षिया हे कि साधारण खेग जो देहपीडा कर उपवा 


क्रो तदस्या कहा करते हं, क्था यही तपस्या है ! तव भीष्म ने उत्तर 
मि साधारण सग जो दा समञ्ते है एक महीना वा एफ पश्च उपवास करनं 
से तप्स्पा चोतती ह साय्ह आलस्न विद्याक्मी किन स्वरूप तपस्या हं) इस 
दिए यह वृह अच्छे पुरषो कम सम्मतिं के पिपरीतिहंहांजो गस्थ होकर 
अलगायीं होते ऊर सन्यत उत को धारण करते अतिथि की सेवा, म्राणी- 
यार पर देया कसतेदहैपे द्यी सञ्च वती ह । एसाही शन्तिपवं अ०७८रम 
कह है । आर अशिरश्तिे भी यही उपदेश्च मिलता है किं आश्रपोके धामा 
को यथास करना परम बुत्‌ 
सोसनपरं अ० १४३ मे अटेम्दरमे तरत क्रिया रे, श्री मद्धागत स्क- 
ग्ध ६अ० १८ म कश्थपजी मे दिति को पसवन वत वताया है, उसमें 
दिखा & (१) अहिंसा, (२) दुजेनो' से पत्ता न करे, (३) श्चं ठ न वौछे 
८) क्रोधन करे (८) सप्तम खाय, (६ ) संख आरं परिय भाषण कर 
॥ (ॐ) दिन मँ न सोषे, (८) सदा पवित्र रहे र पतिका पूनन आदि नियम 
पारनं की आनना रै । ओर'अ० ११ मेँ इसकी पिधिका विस्तार कियाहे 
[ जहति द्विन हवन करने की भी आनना दी है ओर यह भी छ्लिादैकिनो 
इन वतो को धारण नहीं करते उनके वत नष टो नति ह ओर धारण करने 
वालं को सवं प्रकार के सुख भिच्ते दे 1 
भियो ! जैसी दुर्दशा वत्तंमान समय मेँ व्रतोक्ी हो रही है, उसमे 
अधिकः तपस्या की दै, कोई एक रैर सेवा हाथ उठकर रहमे को तपस्या 


1444 


त 


कहते हे, कोई ज्ञट्मा मे ट रहने को उयतप कःते हं ओर कोड अन्न छो 
इने आदिं को । परन्तु यह सव भिध्या दै, देखिये श्रीकृष्ण महाराजने गीता 
में कहां है किं तपस्या तीन मकार की है । शारीरिक, वाचिक ओर मान- 
सिक, ओर जव यह तीनां प्रकार की तपस्या इक्ट्री हयो नवँ तव बह मनु- 
ष्य तपस्वी कदखता है 1 इन तीनो की व्याख्या इस भांति की है जो मनु- 
ष्य देव, वाद्यण, यर, ततज्ञानी इनकी पूजा करे आर बाहर भीतर से पवित्र 
रह ओर समूता पूवक रहं चह्यचयं का साधन करे ओर्‌ हिसिनक्रेतो उ 
सक्र शारीरिक तर कते रै तेसां क्ति । 
देद्द्धिजयुस्मक्ञ पूजनं शौ वमार्यचम्‌ । 
च्‌ च्यमारस्ा च क्ारोर नप उच्यते ॥ 
ए5.दचन के जिते किसी को किसी प्रकार का भवनस्य सत्य 


| | शस्थाधम ( ५५३ } त्रन ओर तपस्या 


(जा 
मिय आर हितकारक हो, एमे षन वेद शाल के अभ्यासं ते हते हे यी 
, 1 वाचिक तपहै नैसा कि- । 
~ अचुद्ध गकरं कधं सस्थप्रिय हितं चयत्‌ । 
स्वाध्पायाभ्लनं चैव वाङ.मयं तप उध्यते॥ 
मनः प्रक्लादः समैम्यत्वं मौनमास्यिनिश्रहः1 
माचलंशुद्धिरिप्येतततपोमानछख मुच्यते । 
मन मरसन्न ओर निर्मल रहै, करर न हो मन में स््लर खल्प की भा- 
पना हो, विषय से निवृत्ति येय छोकव्यवहार में कपर से रहति हये उसको 
मानस तप कहते ई । 
व्याप्त जी महारान ने कहाहै क्रि मनको एकाग्र करके इद्धियों को षड 
मे रखना यही तप कहता है क्योकि मन वड़ा घंघर है, इसक्रो अधीन कर 
ठेना ही एरम हप ३ । मरुस्परति भ० २ श्लोक १६५ मे कहा है कि यदि 
तप करना हो तो रेदका सदा अभ्यास करे क्योंकि यही परम तप है ओः 
श्लोक १६७ मँ कहा है फिजो व्रह्म पूणं का प्रति दिन द्विज गृहस्थ ही 
का वेदाध्ययन करता ? कड नखते रि त परम तप करता आर श्टोक 
२२७ से २२९ तक मे क्हाहैकि माता पिता ओर आवापं इन तीनों के 
भसन हने पर सम्पूर्णं तप प्रं हो जति है कर्योकि हन तीनां करी सरुषा 
धरम तप कहाती दै । 
पद्मषुराण भृमि खण्ड अध्याय १५ म सुमन ने सोमदत्त को उपदे 
कियाहैकि सदा आचार से रहै, काम, कोध से वनित प्राणियों के दित का 
उयम कर उत्को तप कहते है वतीय सगं खण्ड मं श्रीरामवन् नी ने कहां 
दक्षि स्वगं पाते के टिे सस्य वोटना परमतप ह । | 
नरह पराण अध्याय ५४ म ठ्लिादै कि सत्य्‌ तप से रहित होते 
से जाह, क्षभिय, वैश्य शचुद के समान होगे ओंर बनव अध्याय २०० म 
मार्कण्डेय ने ठिषठर से कहा दै कि अन्न न लाना सहन है परनह॒ अन खा- 
कर इन छः षष इन्दो का रोकना कठिन है, ईषे § यो का बश 
प रखना उ तपे) जीर मनु° अ० १९ रढोकं २३५ मे जामण का 
तप ध्म शाल् का पना, क्षत्रिय कात मनाक्ौ रक्षा कना र्यकात 
निस्य व्यापार अर्‌ शद्रका त्म मित्य सेवा कना है । अधप पणाश्रम धमां 


[रथं ६० = =, पि 3 
को करना यथाथ तप हं नसा. - 
ब्रह्मणस्य तपाक्ञिम नपः श्च रक्षणम्‌ [र 
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-दद्वयस्य ह्रु नयो चर्त तपर दद्धस्य सदनम्‌ # | 
ओर इती अ० केः २४६ टखोक पे रित्य वेद गदृना आर यथादक्ति 
यज्ञ करना आर घेयं रखना आर श्लोक. २४७ मे दारस्वार देद्‌ पदको | 
ही परन तम कडा है ॐर्‌ वाच्वस्क्य जी महाराजे ॐ० श्छोकं १०९ मे स्पष्ट 
कह दिया है छि सर्णं वातौ को छोडकर सात्मा में टित रहेको तप क 
हते ह । इस स्यि मान्यवये ! आप इन सिय्या वृत्त ओर तपकतो जड़ वदा 
सुद्र उपयोक्त वतो को वेदं द्वारा नान उनके पूष कटने के अथं सत्यम 
तिक्ञा कीजिये जव षै आनन्द पिटेमा अन्यथा नद्य । | 


ॐ तीथं स्रौर मोक्ष # 


मान्यवरो ! अत्येक उट्षिवन्थीमिं उनके जीवन चरित्र अर उनके. नियद 
करिये हये मिय मत्यक्न अकः कर्‌ रहै किं इत संसानं उनका सुख्य कतव्य 
क्या था 1 वह धन के अभिरषी यहीं थं ओर न अन्ध सांघारिक षस्ठओपं 
अते चिन्तको सगे दते घे किन्तु उनका सक्च मेम परमातमा को प्रात 
करना ही था । इस अभिटावा के सिद्धं करने के अथं उन्द्य ने कठिनं कठिनः 
नियमो को अत्ति सुमन सङ्घा इपर लिये उन्ही पे अपनी आयु का भगिकर 
ग इसी अभिप्राय के सिद्धं करने के स्यि वियत कयाथा ओर थं 
आयु के प्रयत अमूस्य भाग में सरव से म्रयन नियम पूवं विद्याघ्ययन करते 
इथे वृ यवय को प्ण कर्ते ये इसका सम्य ८ वषेतक धा} विद्यास 
अआसिनिक आर वृञ्वयं ठे इरीरिकि कड प्रात होता था । जिनकी अति 
आवस्यकता है । आलिक वू से सत्य ओर असत्यका निर्णय ओर 
सारी किं व से उसङे पुणः करने को कटि दद्ध रहते थे तत्पश्चात्‌ श्र 
दस्थ होते ये । यपि यह सनयं गहस्थी छे मोग विलास ओर सन्तान | 
रत्गदानाये था परन्तु इन आनन्दो मं ष्ड करमभी दह अपमेःपकित्रिख- 
दायको च भूलते ये! परच्‌ साना म्रकारके त्ष, दत ओर तीथं यङ्नादि दिय 
करते थे! परन्तु सोक - कि दत्त मान सस्ये <न उख्य अद्य कौ 
द्यां जन नही जानते ओर नाना प्रकार फे परष्व्वे रखतेहंकरिं जिनको 
स्य दे्ीय जन जान कर नाना दोष वत्त्मते है मान्यवरो यह परि 
पाष्या अति विचार ओर बुद्धिमानी से नियतकी गरं थींक्पा कोई जन 
^ [ दसा स्तर्‌ भं जान पड्तां है नो उनफे युख्य आशय को जान उयन् 
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| { कंकन उलन्न छर सके बत अर दपस्या का सुर्य अभिप्राय गै व्यक | 
¦ { उल उका ६ अव आपको स्प ते ऋवि तीर्था क़ तान्व सुनाता द द 
लियं तीथं शब्द्‌ “उयपनसंतरणयोः' इस धातु ते ओंणादिक प्रथक्‌ ` भस्यय 
' {करने फ तिद्ध होता दै, "वरम्ति येन यस्मिन्‌ बा तचौर्थभ' अर्यात्‌ भिवत नन 
तप्ते र वा जिस्म जन क्रते है उपो तीर्थं कहते ट । ध 
, चेद्‌ अध्याय १६ गंय ६१ मँ च्लि किमतुष्ने दोमकरारफे तीय 
ह उनमें परिटेतो पेद जो दृष्यचयंदरुकी ठा, देदादि शाप्यका दना 
पटना, सन्म, ह्वर की उपासना, सव्य सम्भाषण आदि दुध्व माग मेम 
पण्यो को प्रार करते दै आ दूसरे वे समुद्राद जरयो के पार अः} जा | 
म नमथ देते है, केता कि- 
ये तीर्थानि भचरन्नि सकादस्तानिपद्विणः । 
तयाञन्लदसूयोजनेऽव्न्तरानि तन्भलि ॥ 
किस मह्या क्त वचन दै- 
~ सव्यं ठीर्थं क्लमा तों तीर्थमिन्धियनिग्रहः। 
स्यंमृन दयपतीर्धं स्र॑त्राजवमेव च ॥ 
दानं तीथं दमस्तीर्थं सन्नोपस्तीथमुच्यते । 
द्य चर्य परम तार्थं तीर्थं च धियवाद्विता ॥ 
कषान तीरं धनिस्तीरथं पुष्यं वीथंपुदा्टनम्‌ 1 
दीर्थानामपि लततं निशुषधर्मनघः एर ॥ 
स्य भो ऊख रेखा सुना हो आर नानवा हो क्ष चिना इछ अपना | 
यर्‌ से सिद्धये वर्णन करना तीर्थं ई । 
समा समर्थ्यते पर भी क्षमा करनात्तीथे हे । | 
इन्धियनिग्रह- पांच कर्म इन्दिय अर पच ज्ञान इन्धिय कः अपने २ | 
| दिवश से रोकना वीं है । ताः ध 
द्या -अपत्रे आत्ना के सदश ओ के आत्मा का जानना तीथ ₹ । 
दान -पुस्वकाध्य, विद्यादि को खोलनः, वियार्विथां अग अनाथां 
{ आदि पूःलों की यथा योग्य सहायता करना तीथ ्ै। द 
| . दम पच क््मन्दिों को व्य वरिष्यां से रोकना आर इम्ब सल को | 
| समान जानना दीर्य है । । किः ॑ 
तोष्य कायो के दवारा जो कठ प्रप्त हौ उस मे अीवसिवाहि करना | 
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गृहस्थाश्रम ( ५७६ ) तीश्च ओर मोक्ष 


ब्रह्मवयं -सव प्रकार से.वीयं की यथावत्‌ ररा करन! पसम. तीथं है । 
ज्ञान- त अष्टत वस्तु का न्ानाना तीयं है । 
धृतिः -सद्य प्रतिक्ञार्भोका पाटन करना तीथं टै । 
पुण्य - जो .काह्मणादि देश की उन्नति मं वाधक. नही है ओरन देश 
को उन्नति कर सकते ह उनको अन्न जर से व॒प् करना तीर्यं है 1 
मन का शुद्ध करना-मन सत्य बोरे से शुद्ध होता है, यह प्म 
तार्थं है ! ओर भी कहा है- 
मनोचिद्युदध पुरतस्तुतोथं चाचायमस्त्विन्ियनिप्रहस्तपः। 
पतानि त्मेधानि हायीरजानि स्वर्गस्थ ममं प्रति पेदयन्ति ॥ 
मन की पविता, सत्य भर विषयों को व्श मे रना मर्यो ङे 
तीथं हँ ओर यदी सुख के दाता है । मनुरसरति अध्यायं १२ रटोर १२६ में 
च्खिाहे, कि- । 
एत्य त चद्त्यरिन मनुमन्ये प्रजापतिम्‌ । 
इन्द्मे ऽपरे प्राणमपरे बरह्म शछादवतम्‌ ॥ 
उस परमेश्वरं का कोई अचि, कमे भय, कोर इन्द्र, कोहं माण ओर 
कोई तीथं कहतेहं । 
ओर शृं गोतससंहिता मे मी कष्य है किं श्षभावास्ती्थं सुच्यते' कि 
प्षनावान ही तीथं स्वरूप है । शाति पव अ० १३३ में देवता, ऋषि पितर 
अतिथि आदि कौ व्रूनां करने को तीथं स्वल्प वणेन किया है । इसके 
अतिरिक्त हमारे दरमेन भी इस विषयक्तो अच्छे प्रकार जानते थे फ संसार 
मे रहना स्ति दुखम दै, स्थी अति अगाय समुद्र है, इसमे कमी - मव्य 
रोभके कारणस हो जाताहै फ जिसमे बह सत्य असत्य को 
कछ नहीं जानता म्रति समय धन ही की छल्सा में दगा रहता टै न धमं 
को जानता हे न अधमे को दहुतोको कष्ट देता है कमी मोह अपना प्रंडवछ 
दिखाता हे जिसके बह छी एत्र नादि संबन्धि के ठयम म स 
फस नाता हे कति परमेश्वर को मुरो ल्मता है! अन्याय से हवा वल्य 
अष 1 ऊुदटुम्ब के अय सचय करता रहता दै, कमी काम मे आकर अपना 
रान्य करता हे क्रि जिसङ्ञकारण धन अर धम को भक्कर नाना पकार के 
अत्याचार करता . रहता है, कभी कोधमें हेता रिक्ष हो नाता है किं उत 
समय भित्तौ का ध्यान नरीं-करता... वाहे स्वं नष हो नदि । यद्य मनुष्य 
के महा श है ओर सदा धरम से हा कर अधमं की ओर उनकां ध्यान 
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| गाया करतेरै, इस ठिएु इन फो सदा -व्छमे करे काः पे उद्योग करते | 


[॥ 


या जह ऋषि श्नि निवास करते ये 1 रामायण से प्रकट होता है कि श्रीरामं | 
(जि ० किक 1 ङं 
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रहते थे, क्योकि विना इनके व किए आमङ्ञान नही ह्ये सेकता अर यह | 
वेदादि शाखां के उपदेश से अप आधीन हो जते दै, इस कारण कभी २1 
वह नियमप्ुवेकं उन ऋषि युनि्ों फे समीप जाया कते ये जो. अति दान्‌ 
ये, सांसारिक सुखो के त्यागी हो परमात्मा के भजन मेँ सगे रहते ये गीर | 
जी -मलुष्यो को सत्योपदेश देम फो उदयत्‌ रहते थे ओर जो उनकी शंयो | 
कां समाधान कर अनेक मकार के सुखो का उपाय वतरते धे । | 
इतिदाष से ज्ञात होता रै कि यह शपि सुनि सद्‌ रपे स्थानों पर कदी | 

वना कर रहा करतेथे जहका जर वायु आरोग्यदापक होता था, नहां वद २ | 
बन उपवन थे ओर जहां उन के भोजनादि की -सम्पूणं वस्तयं सुगमता से | 
मिरुती थी, एसे स्थानों को वह तीथे कहा करते थे क्योकि उनका स्षत्यो- | 
पदेशा उनके चित्त को सताक्ि विकारं से हटाकर परमात्ा कीओर | 
लगा देता था जिससे वह सवे प्रकार ॐे आमन्द्‌ भोगते हृए मोक्ष को प्राप | 
केरते थे । देखिए माकंण्डय जी महाराज नै कहा है फि वेद्‌ के जानने वाडे, | 
चरत करने वाङ, ज्ञानी, तपरकी, ऋषि, युनि, बाह्मण जहां रहते ह वह भी | 
तीथे हँ चाहे गाव अर नगल क्यो न हे । ओर श्रीमद्भागवतत रकथ ३ अ | 
१ श्टयोक १६ भँ विदुरजी कै चरणों ओर ऋषियों फे निवास स्थान को | 
तीयं कडा ई, जेसाकिं - । 
सनिर्ग॑तः कोरपुण्यलमन्धो गजाश नयाततीर्थ पद्‌; पदानि । 

ऊर एक स्थान पर श्रीकृष्ण के षरणो' को तीथं बतलाया है क्योकि | 

वह ज्ञानमय सूतिं अर गोगिराज थे।. इसके अतिरिक्त जव श्रीकष्णव 
ओर वल्देव जौ महाराज रानियो समेत रुक्ष त को गये तव वेदन्या, ना- | 
रद्‌, देष, विशाभिच्र, भरट्राज, गौतम, भूष, कस्यप,- भनि, वृहस्पति, यात्त- | 
वस्क्य आदि आक ऋषि वहां पधारे, बहव आदर सतकार करो ॐ परघ्राद्‌ | 
्रीक्ष्णं महराज जी बोरे किं आज हमको इन ऋषि के द्रान से | 
अत्यन्त आनन्द्र माप्त हआ यही सचा तीयं ओर तप है । 9, 
वनप्ं अ० ८९ मे नारदं सुनि ने बहव पे तीर्थां क्रा षणन.कर के | 
तकोकटारैकि तों फे भाते का प्रधान फठ'यी है कवा पर | 
वोस्मीक, देवल, गौतम आदि अक ऋषियों के ददान हाते ह । देखिये श्री 
रामवन्द्र महारन ने भी वनवास के समय उन्हीं स्यानो पर निवस क्रिया | 
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युदस्थाश्चन्न { ५ञ८ ) , ती ओर मोश्च 
| ने छगन्धित धुं को दलकर याग तीथं की परीक्षा कौ थी जं | 
सुनि रहते थे वहां उन्ती यट की, जिन्दो ने नाना मकार के उपदेश श्रीमान्‌ 
को किये ! वहां से च कर चिद्च्ट एर ( जहां अनेक नदुषिं रहते थे ) त- 
त्पश्चात्‌ बास्मीक के आश्रम को सिशारे, पिर वहं से अत्रिं के आश्रमको 
| गये जिनकी खी अदुसुहया जी ने महाराणी सीता जी को अति उत्तम पति- 
| जत धमं का उपदेश किया था तत्पश्चात्‌ शरभङ्ग; सुतीक्ष्ण, अरग्त आदि 
| महात्मओं से मिरे ओर सतोपदेशच सुने जिते उनको चन में बड़ा आओनन्द्‌ 
{ होताथा) । 
| मान्यवरो ! भाकीन पुस्तको' से जाना जाता है कि विदान्‌ से विदन 
| पुरुष भी इन तीथोँ मँ जामे से मथन बहुत प्रकार के नियमो का पर्न क 
¶ स्ते तपश्चात हुत थोडे मनुष्यो के साथ जाते थे, क्यो किं उत्तम से उत्तम 
4 प्रसक्षित ओंषधियां कुछ भी छम नहीं देती यदि उनके सेवनीय नियमों 
पर न चलाने इसी भाति ऋषियों वा उपदश्य मोक्ष का सुखका देने वाला. 
होता था परन्तु यदि कोर मनुष्य सावधान चित्त होकर न सुने तो किस 
मकार स्मरण रह सकता है फिर उनङे अनुसार कार्य करनो कैसा ओर सुख 
.| कृहां १ इसी धियि महाभारत मे शौनक सुनिमे युधिष्ठिर महाराज से कहा हे 
कि तीर्थयात्रा का फर उन्हीं मनुष्यो को मिटता है जो अपने हाय पवि ओर 
नक्तो आधीन कर छते हँ ओर निरभिमानी युक्ताहार ओर शीलवान्‌ होते 
हे 1 ओर छोमष सुनि ने मह्यमांरत वनपवं अ० ९२ में युधिष्ठिरजी से कहा 
हे कं तौथां मं दद ऋषि निवास करते है जो सव भकार के आनन्द्‌ देतेवाले 
हे, परन्तु पपरी अद्धि इन के फलो को नद्य पाते । तीर्थया्ना को जाने क 
यि उपस्थित इए तव व्यासनी ने उनको शिक्षा की रे पाण्डव ! 
सनको शुद्ध कर शान्ति. सहित तीथं को जाइये । मन के श्चद्ध होप से बुद्धि 
पवित्र होती है मिते .आप शारीरिक जतो ओर नियमों को अच्छे प्रकार 
वा सकते दे ओर अगस्त शुनिने कटा है कि जिनकी सव इन्दर्याःवसो 
म होती हे जो सव माणि को समान जानकर सत्य का आचरण करते दै 
ओर्‌ किंसी मकार - का अभिमान नीः करते रवल्पाहागी ह्येते है उन्दी को 
तीथा क) फठ मिठता ह 1 ओर व्यासस्पति अ० ८ शलोक ८९ मे छलि! 
कि प्राहं श्वी ओर पराये धन का खुराने वाला मवुष्य तीयो. को भी जवे तो 
भा उसका ज्या आ पाप-नष्ट नद होता । जेसा-कि-- 
पर्दरष्यन्‌ पण्डव्यं हरतेयो दिने दिने । 
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नरं सर्वतीर्थामियेकेण पापं तस्थ न मुच्यते ॥ ( 
भौर शंखस्दति अ० ८ रोक १९ मेँ कहा रै जिनके हाय पैर मन | 
विधा, तप कीतिं अपने वामे द्ही तीर्थं फे फट को भोगते है परन्तु 
शोकः च वतेमान सभय मेँ हमारे अनप अक्नानी भाय ने काश्च, मयाग 
मथुरा, .वद्रीनारायण, केदारनाथ, जगन्नाथ, मैमिषारण्य ओर अ}क गंगातटो 
को तीथं मान रक्ला दै .िः जिनके महात्म्य भी षर्तमान समय के नाममात्र 
क पण्डितों ने छोमे वडा होकर करि्ी न किंसी राण के अंतगेत करदिये है 
जिनको बहुधा जन अनेक अरसरीं पर सुनते रहते टै मव्येक मदातम्य बतला 
रहाहै किं इसी एक तीर्थं विरोष्ा गंगा स्नान सेपह फठहेगाजो सं 
सारमें किमी सक्तियाते नदींहो सकता! देखिये प्डपुराणमेष्षैय- 
समाजी के जर विना गति नहीं से पक्रती, श्रदधादि उत्तम कम फर देते 
बारे ट षह यघुना के स्नान मात्र सै ही मात होते दँ । सतयुग मे तप त्रेता 
मं यज्ञ, द्वापर में पूजा ओर कलयुग में युना स्नान सव सुरों का देता 
त्रत, दान, तप से हरि मरपन्न नहीं होते किन्तु श्री यञुना नी के स्नान से 
सन्न होते ई 1 आर गङ्गा के दैन करे से सी जन्मके पीने ते तीन सी 
शन्म के, ओर स्नान करने से दन्नासो जन्म के पाप कलयुग मेँ ना होते है 
नेप्ताकरि । 
शष्ट्‌प्राजन्म शतं पापं पीर्वाजन्मशतत्रधम्‌ 
स्नात्वा अन्म अदस्रणि हरनि गणा करीयुगे ॥ 
अरभी ट्खि।ष्ैक्ि गङ्गाका नाम सीयोजनसेभीरेतो पापकां 
| नाष दो जाता है भौर विष्णुरोक्‌ को पाता है, नेता कि-- | 
। भंगा गंगेति "योव.यात्‌ योजनानां शतैरपि । 
. ख्परते सवं पापेभ्यो श्रिष्णु जोकं सगच्छति ॥ ˆ ! 
^" , गधा के महात्म्य मे कहते रकि नो गाया न गवा सोभयान भयाः 
कौर तारायण के नाने वाठे कते हँ जौ जावे वदरी, न भावि उदरी । 
जौ अवि ददी, कमी न होय दद्ध ।' सदाम में अरा डटरिथीं मः 
किसे. से ८४ योनिं से चुव्करा होता ह । इसी मकार अक श्लोकं अश 
कथाये िखी इई है निसं मकः है $ महा पापी मनुष्य भी एक वार गङ्गाः 
यनुना, बद्रीनारायण आदि के दंन ते खक्त दी जाति है! . 
¦ आान्यवरी ! जहां तक मै. जानती र इसके दंव या स्नान ते कदापि 
मोम नदीं हो सकती ओर यदित .त मव्‌ प - नहीं हो सकती .ओर यदि दीपकती है तो भव तक जिन निन मनुष्या | 





+ 
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| ने स्नान दशचादि निरन्तर किये ह उर्की क्ति हो जानी चाहिये थी सो 
-च्योन दुहे ! यदि कहो किं शरीर स्याग के पश्चातु सक्ति होगी, तो.उ- 
नसे जीवन्य॒क्ति के लक्षण राग टेप, ठोभ, मोहः क्रोध का त्यागः वैराग्य, 
ध्यान, समाधि से रक्षण होरे चादिं । जिसमे निश्चय हो जाय किं इनकी 
युक्ति शरीरान्त सनय हो जायगी यदि कटो किं पापां से युक्ति होने का अ- 
# भिपराय ह तो विचारना चाईडिये र पाप क्या पस्तुदे स्याशरीर के उप्र 
मेख के समान दे जो गङ्गाम घोये जायगे । सेवित पापोकाञन्तः करण स्थान 
। जित में इट बासन। रूप से पाप रहते है उनका प्रार्‌ शोधन तप करमे हा 
॥ से हो सक्ता हे, जदि से नदीं । मसु० अ० ५ श्लोक १०९ में दिखा 
अ-स्दर्गीत्राणिश्रुदधयन्ति मनः सत्देन श्युद्धयत्ति । 
विद्यानपोस्यां मृततारमर वुद्धिक्ञानेन दयुद्धयति ॥ 
जरते केवर शसीरश्ुद्ध होता है, मन सस्यतेञ्युदध होत्ता हे, आस्या बिदा 
ओर तपसे शद होता है इद्धि ज्ञानसे पदिन सोत्यी है) अौरभी टिखारै कि 
क्षान्त्या शुद्धयन्ति बिद्धोसखो दानेनाकाय्यंक्ारिणिः। 
प्रर्छन्नपापाजप्ेन दपक्ता उद्यित्तमोः ॥ 
विद्रान छोग शांति से शुद्ध होतेह न करने योग्य कमफ करमेवारे दान | 
अर्थात्‌ षियादि देते का अनाथ दीन वा सुपा विद्वानों को अन्नादि उत्तम 
पदाथ देते से शुद्ध होते है, निनके पाप छम हये है । पे गायत्रषे आदि बेदं 
म्री -को निरन्तर बिधिप्रवंक जप-करने से अर्‌ वेद के ज्ञाता निरंतर बिधिपू 
व्च तप करने सेण्‌ रोते द । -. 
खृहन्नारदीयएुराण अध्याय ३९१ म ल्खि है कि चाद्य ओर अभ्यन्तर 
भेद से दो प्रकारनका शौष.दै 1 सौ तिका अर जल्से तो बाहर की बुद्धि 
आर भप शुद्धि से सीतर की पवित्रता हे । हे ऋषियो ! अंतःकरण की शुद्धि 
क्छ जो यन्न आरस्म धिये जति ह वे फषिति नही होते नैते भस्म मेद्चेम 
:{ क्रिथा निष्प्र. है, इस दिये भिनका भाव ञुद्धि नही है उनकी सस्यं क्रिया 
निष्फल -ईं, इस टिये स्ते्यदिकों का परिलाग कफे सुखी } दौना अभीष्ट 
2 1 ३ धियो ! दुष्ट चित्त जन हार बार श्पिक्ा ओर करोड कस्शों कै 
जर) से धोच करं प बह चाण्डाठ ही कहलाता है ! जो मदुष्य अन्तःकरण 
(भकु दूर जिनां वाह्गकरी शुद्धि करता है षह सनाय इये मदिरा के वटे फे 
मलन है इत चयि जो कोह विना पित्त श्युद्धे किमि तीर्थं था करते तो 








ष्की 
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ग तीथरविज नरी करते, जे मदिग ङ्ध बत्रको नदियां पवित्र नदीं करपकतीं । 
"सि ककव 


गदस्थाश्चमं ` { ५८१ ) त्थं ओर्मेक्च 


„ ह पाठकगर्णो ! तनिक ध्यान दीर्ये य॒दि जड स्नान कस 
द्शेन या रेणुकॐे मु हमे उरते ही सक्ति ओम्‌ पापोकी निध्रतिं होती तो 
पिर बेदोके बद उपदृश किवेदादि विया पद, जश्चवर्य धारण करो, धर्मा 
वसार घन को उपाजन करो, सुरुपं का तंग करो, सरुरुपोंको दान दो 
यम, नियभरका पाटन करो, योगम चित्त स्गाओ इध्यादि सव भिथ्याप्षीही 
जाय । 

इसे उपरांत जव स्नान करनेही से मोक्ष ह्यीती है तो फिर यह कहना 
भी भिध्या हआ जाता है किं चऋतेन्नानान्नयुक्तिः' यदि स्नान हे मुक्तिका 
कारणहै तो मधागे मए्रान, हशर मे मैतरेयजी आदि ऋषि युनि 
नादि यम नियम योगाभ्यात में नाना:पकार के कष्ट निष्फट ही उटाय- 
करते थे ! वर्तमान समयमे भी देला जाताहै कि दर्शन सही शुक्ति होती 
है फिर स्नान करके क्या भव्यक्रता ! इसते यदि स्तन भी कयि 
नाना भकार दान करम. की क्या आवश्यकता ? इसपे भी विदित हा किं 
स्नान होने फे प्ठिभी दानादि उत्तम कर्म करमे की आवश्यकता है । हम 
देखते किं कों गंगा पर बैठ कर जपादि भी करते ह, यदि यही मुक्तिका 
करण होता टै तो जपादिं की स्या आवश्यकता है ! । 

इस ङे उपर्रात श्रीरामचन्द्र महाराजने रामायणर्मे निज मुखि वण्न किया 
दै किं वेदोक्त कमो के करने ते मनुष्यो को मोक्ष पराप्त होती है, इसकी क्या 
आपश्यकतां थी ? राजा देहारथ जी महमराज ने राज्य यज्ञिये येभ्री 
| कृष्ण महाराज ने भी अङ्खन को गीता मे वेदोक्त कमां के करनेक्रा महात्म्य 
वणेन किया है । इसके अतिरिक्त श्रीकृष्ण महारानने ङर्क्षत्र में महपियोकि 
वी वर्णन किया हक महातममाभों के दकेन करे ते मत्यं को नाना 
रकार के छाम होते है । इसङ्गे उपरांत जव गंगा स्नानते हीष्टक्ति हेती ह 
तो फिर श्रीमद्धागवत म नाना कर्मा का व्याख्यान व्यास जी महाराज ने 
संसार को श्रम मे डल के ट्यि क्यो क्रिया ! इनके अतिरिक्त देखिये षु- 
राण भी पुकार करकः र ई किं चहि परमत के बरावर मिदी मिरे ग गगा 
के सारे जठकते सलु पर्वत स्नान करता दहे तो भी दुष्ट समाव अर दुष्ट वि- 
चार वःल1 मनुष्य चद नदी हो सकर नेता क्रि -- 

गंमात्तोवेन छन्सन्न उद्धारदच नगोपमः । 
. आद्त्य; स्नानद्चेव भावदुष्टोन द्यति ॥ 

.ˆ भगवत स्वन्ध १० अ० ९४ श्लोक मेँ छित दै मि जञ्मपस्यान को 
म 
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[कक्षीय ऋय 

तया समय पाषगा यधि को देता नश्च केर, जेष्ठ कि : 

` नदयम्ममायानि तोथौनि नदेकाुरनिछरायमयः | - ~> ह. 

दिगपुराण अ० २५. छ्ला दैःकि जिसका अंतःक्तण श्द्रनदहो व्र 

चाहे जिव जछ.से स्नान करे परन्तु अद्र-नहीं होता, -अथुत््‌ स्वभाव पुरुष { 

का किप्ती नदी वाःससेवरमे स्नान करमे मै. से अद्ध दोना अति कञिनि दै.। |. 
मतष्यों का वित्त कमर अज्ानरूपी राभिते संचित हो रहार इको जन 


रपी घं की -किरण से विकपित काना-उचित हे, नेषा कि. ` .. 
भावदुष्टोऽस्वल्िन्नासा मस्सना तन द्रुद्धयति,.॥. ... ~~ 


,, ~." <. मःव्चद्ध स्वरेच्छोचनन्यथा.न समाचरेत्‌ ॥ १९7 . 
| .. ` सरिररस्वड.गेषु स्वे प्वाप्रख्यं नरः । , , 
 स्नात्वाःभावदुषतेनन छयुद्धयतिन न संशयः ॥ ११॥ _ 

चणो हि चित्तकमलम्धनुडममवदयद्‌ा ।  . ` न 
6 ` - अदुत' नमयाक्ननं सानोमोन्ना नदा न्युचिः ॥१२॥ ` 
|... अर्यात्‌ वातौ यह क्रि जेलङके स्नान केपैउक्तिनर्हीरोतीवरन्‌ भौतिक 
| ज्ानदी मुक्तिका कारणः, जैसा. ययुेद्‌ अ०२१ मंन. ९८ मँ सिलिदि-... 
| ` “ तमेव विदित्काति बुत्युमेति नान्यः पन्था विदतिञ्यत्राय.। „ . - 
|. -उसी.ण्क सर्वपाक्ती परमत्माको _ नान कर जनप भरणि छरट.संकतां 8 
| अन्य-कोर मन्ति क्रा मामं न्हीहे भीर मयु अध्यायः ९२ रलोक -८रमे 
` -छ्सिा हे. वेद्‌ का पद्ना -ओर~उसरे . ठेखचुसार तपर करना, आस्मक्ञान, ई- 
:{द्विथोको वहाते करना क्िपीकोः दुःखन देना ओर -गुरकी सेवर करनादिन छः 
| कमो से मोक्ष होतौ दै. _  . .-- 


वेद्‌।स्याष्स्तमो ज्ञानत्रिदियानांच संयमः 
















( । । श ` अिसागुखसेचा च निश्च प्य सखक्ररं परम .॥. --" ' । 
<| - ` -परन्तु-इनमें भी. ` आसज्ञान करो मुख्य मानाहै, तेता इसी अध्याय के 
| <दरजक्रम ल्ह. . 

- `. स्वेषामपि चेरेष्ामस्स्लानं - परस्ष्नम्‌ | 

| तद्धयाध्राच् खवेविद्यानां भ्राण्तेद्यसतं-ततः ॥ `: : `. 
ए नरतिदषुराण अध्यायं ६ अतःमनुनीते भप्राजते कहा है किं ` पृथ्वीतीथं 
१ जो भेम उपर व्ण किये है, उनेते मानसी तीयं विदोषं -फुरदायकं रै उ नको 
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शृश्याधरपर - ( ५८३ )' तीर्थं ओर मोक्ष 


भषने धमका करना, अग्नि की उपासना अर्थात्‌ हम करना, यह सव 


ती है, इनको ही पुण्यतीर्थं कहा ६ । 
शिवपुराण ज्ञानसंहिता अ० ३९ मे लिखा है जो माता पिता को छोड 
कर तीथं को नाता हे उसक्रो माता पिता के मारने की हत्या होती है, पुत्र 
कोपिताकेषर्णोंकीष्टी सेवा करना महातीर्थं, खी का तीर्थं उदका 
स्वामी ३ 
ओर श्छोक ३४५ मे स्पष्ट कहा है किं दम से दीन पुरषो को वेद प- 
वितर न्दी कर सकते, घाहे उस? षडंग सहित वेद षढा हो, उसी भाति सा 
ख्ययोग उतम ऊर मँ जन्म, तीथां में स्नान कना सत्र निरर्थक है बृह- 
ज्नारदीय पुराण अ० ३९ मे र्खाहैनो निर्म मन से धभ करते है उनका 
फर अक्षय सुखदायक हेता है । 
देषी भगत स्कंथ ४ अज्द श्लोक २८ ते ३४ तक । जितङे मनप्रागी 
शद है उन तीथं पग पणप्रहै, मरिन धित्तकोगङ्गा क्क नदयंकर्‌ 
सकती अर्थात्‌ जव मन शद्ध हो जाताहै तत्र तीर्थं भी पवित्र करते है नीं 
तो गङ्गा के तीर षर मनुष्य, पद्यु, पक्षी आदि सब ही गद्गाजर पीते है परन्त॒ 
एक भी शुद्ध नदीं होता । जिनका मन विषय वासना से हट गयां है नद 
तीर्थं क्या कर सकता 2, इतदिये प्रथम मन की घ॒द्धे है जिस के शुद्ध होते 
से द्रभ्य शुद्धि तत्पश्चात्‌ शो वादि आवार श्चद् ठीक कफे तीथं भे जाय तो 
अवश्य तीथं फल यथा योग्य प्राप्न होता ३ । अर्थात्‌ मनी पवित्रता ओर 
शुद्धा घरण तीथं ह। . 
नीवाकयाय शुद्धानां राजस्ती्ं पदे पदे। 
थना मिन जितानां संगायि क्ीराऽ्शिङ्ा॥ २८१ 
प्रथमचेन्मनः शुद्धि" जातं पपर विवरजजिनम्‌ः। | 
तद्रा तीर्याणि सर्पाणि पावनानि मवन्तिवे. ॥ २5 ॥ 
ग्गातीरं हि सर्चन्न धसन्ति नगरणि च। 
थन्ाश्योवाक्राध्रामाः हवे खेखास्तथापरे ॥ २०॥ प 
निचोदानां निक्षासाशथ कैवर्सानां तथापरे । 
दणदग्र्मान्य पबु ठन द्‌त्यसन्तथ॥ २१॥ 
येदीभागवत स्कन्ध ३ अ० ८ में जह्य जीने कहा भि जव तक काम 
क्रोध, छोभ; मोह दृष्णा, देष, राग, मद्‌, निदा, ईषा, अक्षमा आ अर्ति 
ये नदीं मघे तब तक पाप युक्त समश्चना वादये, अधात्‌ तीथं करने पर ये 


(म [४ ्िफिणनननिि  - रणीीं क ज जकन 
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गृदस्थास्रम ` ( ५व्छ )} तीर्थः ओर मोक्ष 





शसेर से न गये तो श्रम वृथा ही जानना घाहिये 1 ` ` - 
पाप देह विक्रार कामक्रोधादयः परे। 
~ छोमो मीदस्तथा तृष्णा देषो रगस्तथा द्मः ॥ २६1] 
असूयया शमा द्राह्तिः पापान्येतानि नारद्‌ 1 
न निगतानि देदात्‌. तात्रटगप्युतोनरः ॥ २४७ ॥ 
छते तीर्थगप्देतानि देदान्ननिर्मतानिचेत्‌ ¡ 
निष्कः श्रमपवेकः कर्कस्य तथा क्याः। २५ 
अर्यात्‌ इन दोषों कान होनादही तीर्थं का फर देता है इस ते-इनका 
त्यागना सच्चा तीथं हैः 1 ओर षशिष्स्मुति अ० ३० शोकं ८ म ट्त रकि 
मानस यन्न करने से मोक्ष होती है किजिषमें ध्यानकेा यज्ञका, अम्िओीर 
ससक यन्न का इन, धेये के यज्ञ अभिनानके च्याग को-यन्नकाश्रवा 
अर्हिसा को यज्ञी सापती, संगो को यत्तस्यान ओर सम्भूणं जीव कौ रश्म 
करने की परतिज्ञा का नो वडुत कठिन है यन्न कराते -बाङे की दक्षिणा सम- 
ज्ञना माना है, नेषाक्किः । 


मानसिक यज्ञ कगणान्मोक्तो भवति । मानस्िकषह्ञ 
न्यानां यन्ञाम्निः इत्य सिनम्‌ । पेयं यज्ञः अभिमानत्यामो च- 
ज्ञभ्र दः । अरिसायन्तसाभियी । सन्तोषो यज्ञस्थानम्‌ । स- 
म्पूणं जीग्च्ता कराकर प्रतिन्ञादच्िणा च -उच्तं । 
आर ज्ञानसंक्कटिनी मंत्र रलोक ४८ ओग ४९ मेँ भगवान शङ्रनेकहा ह- 
ह इद्‌ तामिदं तीथं अमन्ति तामक्ताजनः 1 
ऊस्मना न जानन्ति क्थ मोश्चो चरष्नमे॥ 

हं पावती ! तमो एण युक्त रोग मन को, कटी शिव को, कहीं अन्य 
स्थान आर शक्ति को, कटी अन्यत्र जानं कर "यही तीथ है, ओर यही तीर्थ 
ह्‌, ए द्यम मं पड़ कर स्त्र घुर रहै है वरान! आसती ऊ ज्ञान विना 
आर किसी पकार शक्न प्राप्न नहीं हो सकती 1 < 

भियवर्णो ! हां यह सम्भव हो सवा है कि जिन तीर्थं स्थानों छो आप 
नाना मकार कं कष्ट. अरर धन व्यय करके जात है ये वही स्थान ह जहां 
पर आपद करे सुनि पष समय भरते ही आर जहां पर- हमारे आकि 
एर्पां ने जाकर सस्य. उपदेश सुन फे आनन्द्‌ उटये पन्त अव 
आप उन स्थावों को डुद्धि की इष्टि ते देखिये कि व्हा कछ ` क्था | 
| च षि तवि 


शर्स्थाश्रमं ( ५८५ ४ तीर्थं भौर मोक्ष 


मयमय तयस्यायज्वा रा त मथव यकत वमन्त पतय्पव्ननाराधतकदक्ठाव्यता न्दः तवय वास्ाननारत न्क 

दै १ क्या प्रसागराज मे कोई ऋपि इस समय भरदान के समान उपिथत | 

है भिनके आश्रम को श्रीगमघन््रनी महाराज ने वेदोक्त चिन्ह पाकर दूर | 

मे जान छया था अर जिन्हे उक्त उष्ाराज को नाना प्रकार की शिक्षये | 

कीं क्याहरिदरार पर मेभ्रय के तुद्य क्रि है { भिनते हमरे प्रम नी- | 

तन्न विदुर जीने भप्रनी शंकां का निवारण क्रिया था। क्यासोम| 
| तीथं पर कोई ऋषि उपस्थित है ! नहां पर हारे ज्ञान . परिपर्णौ कण्रजी | 
{ महराज अनन्द उशते के स्वि गे थ । क्या अवुुह्या के समान करीं | 
चखियां ह जिन्हमि सीता जी को पतिव्रत धरम प्रण करमे के अर्थं शिक्षादि क्या | 
| हवने उन स्थाना मेँ अत्रि, वरिष्ट, बाल्मीक, शरभग तीक्षण, अगस्त के १ 
| पमान ऋषि भिठ सक्ते है । कदापि नीं । सच तो यह दै कि ईस समय | 
ह्म मे हमको बड़ धक्का दिया । इसत हमारे वने बनाये कायं को दिगा | 
| दिया उन शपि उुनिर्योकोत्नि जिन्हे सारे संसार को अपे ज्ञान पै | 
| प्रकाशितं कर रक्ाथा एमे रिनष्ट होगे क्रि उनक्ञा कहीं पता नहीं चट्ता 
| उस भारतकोजो कि पक्र समय में उति की ऊंची सीद पर चद इञ | 
था, एमे भिया किं ङ्ड भौ ठीक स रहा । हमारे परित्र नियनों कौ एता | 
| वगा कि हम प्र अन्य देशी जनं हसते हैँ । तीया कौ यह दुदादा की ह | 
( परि जरा क्ऋषिगण य्न कते घरे बहां भग चरस उढ़ता है । जहां उनक वेदोक्त | 
स्योपदेश से आत्मिक उन्नति होती थी वरं सण्ड शुसण्ड नाना स्प धारण | 
। कर उमेक प्रकार ते ठाति रै सडको के नाच दिखछपे जति हं, पण्डा की | 
| लियं भी याञरियों की सवर देती रहती है, रण्डियों के सूह वहं जते है | 
| ओर तवा सकला दै अवात, इतौ भकार के अक उपाय दशयि त दै | 
| जिनका म विस्तार भ॑ष सै वणन नहीं करता, आप म्यक्ष विलोकन कर टौ- | 
[ जिगर । | । 
| मान्यो ! सं्ततकिवाकेन जानमेसेयार्यो कद्िये किं जिन भ- | 
| योजन फे साधन फे ण्वि छोमौ शरे न वेदादि सतख के दोक ख्य | 
| र्थं को छोड़ उन शब्दां से मनमाना अथे निका कर संसार को अमना 
| मं डल. दिप्रा जो अब तक भेद्धियाधसान की भाति एकं दूसरे केपी विना | 
| देख भा किये चे जाति रै । नाकि वेदे तीर्थं, अत श्रा, तपण इत्यादि | 
| शब्दों फे मुख्य अभिप्राय क्रौ हमने. वेदादि सत्‌ शख के ममाणो प्‌ तिद | 
| सिया ह, उत्ते उद्ाकर भिन प्रयोजन निकाला ।.इस फ अतिरिक्त अग भ | 
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गहस्थाश्रम { ५६८६ ) तीथं आरं प्रोक्ष 


सूविं की तूजा करति है, दवितीय मे गणः शब्द से भ्द्ध के गणेदा जी बना 
कर पुजवति ई । एसा हो -बृदसाम जाद्यण के गङ्गा ओर यतुनःदि शब्दं के 
युख्य अभिप्राय को न समञ्घ कर पृयवी परं सष. वहती हर गङ्गा ओर ययु- |. ` 
नादि नदिय मे नहने-से सक्ति माने द्गः देश्ये बृहत्साम जोद्यण मे 
। च्खाः (य † 







इडा भगवती गणा पिंगला युना नदी । 
सथो्म्ये प्रयागस्तु यस्तं वेद स वेदविद्‌ ॥ 
इडा नाड़ी गङ्गा.के नाम से ओर पिंगल नाड़ी यमुना के नामसेप्रः 
सिद्ध है, इन दोनों के वीच मजो हदय आकारा है उसको पयाग कते ह 
{ जो मदुष्य इनको जानता हे बह वेदफा . जानने बाटा है । ओर ` याज्ञवल्क्य | 
शिक्षाः म्रंल्खिादे । । 
। , . काद्िन्दी संह्टिता क्षरा पद्रयचमं खरस्यत१। 
| । क्रमेण कीर्तिता मङ्गा छंम्मोर्वाणीतु नान्यथा ¶ 4. 
अर्त्‌ काहिन्दी वेदं संहिता का नाम है यदि ओर्‌ बेदमन्नो के षो |- ` 
को प्रथ्‌ २ पड़ा नावे उसका नाम सरस्वती है ओर जो षेद मन्तो का क्रम 
से पदा नाय उको द्द्रान मङ्गा के नाम से निरूपण करते है, वही दभु अ¦ 
यत महादेव ी की बाणी है, ओर माभस मे च्लि है-- .- 
अत्मा नक्.संर्मदुष्यतीथ सत्योदक्ता शीखतद्ादयोरिः। . 
तनाभिषकर कुरूपाप्डुएुत्र ! नव्ररिणा दयुष्यति चान्तरात्मा ॥ 


यह रूप्का रकार ह, जो-परमेश्वर समे व्यापक है. षही एक नदी है उस 
नदी अ. अपने मन इन्द्रियो का ङ्गाना क पुण्य तीथं है अर्यात्‌ तलना है, | 
उस नदौ मे नो सत्य हह दही नल है, उस नदी का किनार शौर अौर देया 
उसकी ` रहर ह । सो हे युधिष्ठिर ! सुम आ कर एसी नदी में स्नान करो | 
कयो वारि अथात्‌ धरती परकी नदियों के पानौ में स्नान करने से आसा]: 
। द्धि नही होता 1 इसदिये' -आओ सज्ञन पुरुषो 1 हमभी -उन -उपरोक्त -पर:4 ` 
[कार्‌ की गङ्गा यमुना अर सरस्वती मे योगाभ्यास हारा स्नान करने-आ {` 
उदयोग करं कि जिसके भताप से मोक्ष रूपी अग्रत एल मिख्ता ह, क्योकिः| 
उ1ई ओर -पिगञं ओर दाहिनी. ओर इडा आरं बीच मे मयागं के अर्थं योग 


के दै अर्थात्‌ जि ` स्थान परं प्रको - सर्वव्यापक प्रमेरर ॐ दर्शन होते दै | . 
उसी कौ मयाग कहते है.1. ` ... । 


^ ५ ५ भ ज भ यं [क्‌ भ क कक 
त. * 











| । 
\ गुदस्थान { ५८७ ) योम का जरण 


# योग का वणन # 


प्यारे सन्नो ! चित्त की दृतियो के निरो का नापर योग 

विना जीवालमा नाना हदो को भोगता तया धर्म, अर्धुकाम ओर मोक्ष कूपी 
पदा्ां को देखत। है, दत स्थि श्र परो को चित्त कं निरेष करे कं 
निमित्त योग रूपी साग मे पर्णं सामथं सै प्ग रखना योग्य है । परन्तु वई 
मान्‌ समय मे "योग" शब्द्‌ को अर्थं एते समश्च रपखेहै करि जो मिष्ठुक 
गेये कपटे पन कर किसी विद्या न नाने के कारण विना पर्शरिम कवि 
आरुत्य में शर होकर उद्‌" पोषण ॐ अर्थं धर क भार मांगी है उन को 
ही योगी नी क्षदते हँ, कोई एसा भी सुनातिंकिजे) परिवार अड जग 
मे चल जःय वही योगी दहै । ह भाद्यो ! ह सव मिथ्या दाते । | 
के अथं जङ्र जाते कपट रंगानि भोर कनफट वनामे करी छ आवरय- 
केता नहीं । क्योक्रि योग का सम्बन्ध चित्तसेहै। नकि जङ्गल वा क- 
पडोत; राधं! यदि कोह जङ्गमे जवे तो उत की इन्धियांउ 
सके गाधीन मर्धो वह वनम जाकर वधा शलाक छातेगा! इस चिये 
यह सव प्रिथ वातं र क्योकि चित्त कौ त्थि तियो का नान योग 
हैन पि हत मकार की दिखावट आर दुकानदारी का। इसके उपरान्त जव 
हम परति दिन देखते £ 9 बहुधा आरत शिर प्र घटे प्र धद़ाछे जाती 
नट रस्ते एर डोले आता रै, निङानघी निदाना मारंदेताहैतोष्िर 
संसारम धोगनहोते कोक्या कारण दै, प्यारे वन््वरगो} यदमी तो 
ही के लक्षण रै अर्थात विना चित्त को स्थिर. किये कमी एसा नहीं 
| कर सकतैतो किरि योते उसे ओर ङ्गरुही मेना कौ कोन आव 
-श्यकता १ ! प्यारे सुजनं ! पर॑वीनकाठ में इसी भारतवये मे अक ' भन ईस. 
` | विया मशररी योग्यता रखते 'घे, कयां आप राजां जनक का.नाम जो मिथि 
हमर मे राज्य करते ये नदीं जानते, भिन्होने योग विदा में देसी योग्यता. 
प्रापक. थी कि उस समय के ऋषिं छोग उनकी प्रतिघठा करते थे आ श्री- 
करष्ण॑.नी महारा भी योग तिया मे. निपुणता रखते थे । इनके उपरतं 
अक, सनन ने इत विवा मे अच्छी योग्यता प्राप्रकी श्री ओर उनि 
उती योगर से नाना भाति की युक्तय ओर ण निके थे जिनको 
| इस समय तें रे तारादि को देख कर आरघार्यं कते द. परन्त भोषीन 
प्रय दे योगपिा ॐे जान दे ज्ञाताजन हजार कोस पर देठ का आपस. 


(1 "गपि 
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गहस्थाश्चन ( पर्ल ) योगको वणन 





| 1 


न पतब्वेहि महिष नें 
हए थोगक्लासं मं अच्छे यकार दिख रै । यथाथ में प्राणायाम 

कएने से मतिदिन अन्नाद का नाञ्च शरि मकार हता दे" ईस दिष्‌ जव त्क 
स र 


| | 
| | 
१ । चिवे.त्याते 1 
रम्‌ विषय मे मुनी चं भी शिलाद 
द्ञ्ने ध्ना<मानानां धातृ च यथा मखः] 
तथेद्धियाणां दहन्ते दकः णास्य निग्रहात्‌ 
अयात्‌ जेषे अभनि मरै तपाने से सुवणादि व्तु्खो के सर नष्ट हौ जति 
£ हे रेतेल आअणायान कम्मे से यम आदिं ईइद्वियों के दोष रीण होकर्‌ निम 
ई 
ट 
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अयात्‌ मन एकान हो जातां हं नो उपा्ठना के समय किसी 
सा्ारिक कायं मं नहीं जाता जो उपक्षना का मुख्य कामहै इस दिये 
मि म्रति दिन करना चाहिये, एाह्ी मीताभंमौ स्ख 
अपासुद्धहदति प्राणेऽ्रा तथा परे 


भाणापानयनोहध्चः प्रणायासवधरायणःः॥ 


| 
[ग ठ 
41} ८ 
[ त | 
[५५ | 
1 


अर्यात्‌ जो अपानमें प्राण क्रो ॐर माणमे अपान को हवन करते 
( वा ख्य क्रते वा चिते है, उने मणक्री गत्ति सकते से मन उसकेस्ाय 
॥ तक जावा हे, इस हए भागायाभ कमना उखित है 1 । 
† मुख्यं मयोनन इस कथन का यह है किं जव मोणायाम के करने-से 
# भाण अपने वदम्दहो जातादहे, तो सन अर इद्धया भी स्वाधीन हो जिं 
:ह नियमे पुरञुराथ बड क( ङु तीबरहोतेदैजो कठति ते कञिनि ओर 


ध 
ड 


श 
3 न 


{ छ विदथ को जीघ्र यरहग कर्ती है । इसी से वौर्थवद्धि होकर शशीरछ 
। पराक्रम शुक्त दो जाता हे जर भय का उसके चित्त में अंश्ञ भी नर्ही रहता। 
१ निभैय होकर संसार का सव प्रकार उपकार करता है ओर उपासना ॐ 
समय उसज्ञ नन इधर उधर को नदीं जाता, वरद्‌ परमेश्वर कौ ध्यानम 
मन्न होकर आनन्द्‌ तया मोन सुखन्नो पाता है, इ्रिषए अवश्यमेव थोड़ा २ 
अभ्यास करना परम आवश्यक है । परन्त्‌ उन्हं सव्जनों को -सिद्ध होतादं 
| जी सयम नयन कमं यथावत्‌ सेवन करते ह 1 इ सङ उपरांत इस दृति मं शी- 
घते। र † कणे अवश्यकता नदीं आर म्थम इसमे कठिनता भी जान पडती 
| दे परन्तु नदं यंरःकरण कम रनोटुणी अर तमोसूणी दूति कस हो जाती दं 
र मु्ति-कं इच्छा, रिवेक, देरषए्यादि इति जव मधान होती हें ---~- 9 शा, धक अरण्या ति जव अथान हीती हे तव्‌ यह 


शूदस्याश्रश्र ( ५८९ ) योग का वर्णनं 


व्विअ 
खगम जाने पडती है ओर जव ययथार्थ,मे अंतःकरण का रजोतमं दर | 
है तव वह सुख मकट होता है कि जिसके 7 पारावार नही ओर उसका कोई 
पणन नहीं कर सकत। । यजु° अ० १२ भं० ६० पे र्लाहै। 
सी यणुर्जन्ति फवयोयु गादिन्वने पुथ्‌ धीरा दैेषुमुरन्यां 1 
अर्थात योगी पुरुष अप ज्ञान क बढ़े मे तन मन टगाकर टगातार 

पृरणाथं से एसे ज्ञान को मापतरेते द जहां किसी पकार का संशय ओर अम 

नही गता, उनके लिये सीधा अर खच्छ मागं है रेसी दशा मेँ टचे हए 
} महमत्माओं की वे ही भ्रुष्य भरतिष्ठा करते हं मो विदान्‌ होते है ओर अवि- 
| हन मव्य योगियों की बात ओर उनके ममं समश्च ह्य नध सकते उनके 
| विचार ही मे नहीं भते, क्योकि ध च नरी, इमि इह योगियों क 
| णो को देख नदीं सकते, हां विद्मान्‌ मनुष्य जानते हैँ कि योगी मै जिस 
| की म्नि की ३ दह अतति करटिन है, संसार भर की विया उसकी समानत्ता 
| नयी कर सकती, जो जड ष्दा्थां से सम्बन्ध नहीं रखती षरन्‌ उसका त- 
 स्वन्ध द्वकम पदांयं ते दै, इष रिषए दिद्रान्‌ मनुष्य योगियों का आद्र स- 
{ स्कार करते ओर उतसफे चरणों के पेष हते है । 
 धन्यहै वे सुजन जिनका दिद्रान आद्र सत्कार करते ह परन्तु बद 

ब्र द्ज्ञान योभिपों को सहन ही में नी भिर्ता वरम्‌ विद्रान्‌ योगी महाता 
अर धौर पुष ही योगी विभाग से नार्यां द्वारा अपमे आसा मेँ धारण 
॥ करते ह अर्यात्‌ वद २ साधनों से अमूह्यरसरे मिरता है निनकौ व्याख्या 
| एतन्जटि महाप मे की है जिसका हम संक्षेप ते पणेन कर । 
| इसद्यि सज्ञन पुरुषां को आशस्य त्याग मरति दिन भटे अङ्गां का 
| सेवन युक्ति पूर्वक करना वाये, क्योकि यह स यज्ञो से श्रै इस बात 
। को श्रीकृष्णचन््रनी महाराज ने मौगा मे वारह मकार के यत्ना मे प्राणायाम 
अर्थात्‌ माणनिमेध करना सव से श्र कहा ३ । 

(भव्यंग योगे अटां अंगों का वर्णन ) 
यममियमासनश्राणायामपत्यादार ध्यानघारणालमाध योष्टप्रेषाद्गानि | 





॥ [ | 
| जीर समाधि ये योग के आठ अङ्ग ह । । 

"(यम का वणेन ) 
यथादिसाखस्यास्नेयन्रह्मदयाररिप्रहायमः 1 


अर्यात्‌ यम, नियम, अगस्तन, प्राणायाम, मरस्याहार, धारणा, ध्यान 


श्दश्याभमर ` { -यकई० १ यो^कार्नः 





----अयीत्‌ ८ १) -उर्रिसा ( २) सस्य ( ३ ) अस्तेय, ( ४ ) अद्वप, | 
(९ ) अर्यरहं ! _, . 
९:अर्हिसा; कसी सं बेर भाव न करना; अथात्‌ सुख सम्भोगयुष्छ 
माणि ममैत र दखिणों . पर दया पुष्यासं में मदितता ओर षर- 
पिथोेउवेक्ना करना चषि} ` 
२ सत्य जेतां अपनी अत्मार्मै होत्रा कहे अरे ` माने, जो मनुष्म 
रसा केरे है उनकी वाणी सं जो निकल्ता है बैसांही होतारै। ` ` 
¦... . ३ अस्तेय किंसी प्रकार की घोरी न करना, - जो उस्तकों यथावत्‌ सेः 
-वन करता है उसको -सव पदं मिरु जाते है. । । 
। -जह्मचय २५, ३० ४०; ४ट क्षं वा इससे आगे बीयं को -स्वरित { 
नं हो देना, अर्थात्‌ जो.षी्यं की पूर्णं रक्षा करता टै वह पणे नी भीर [ 
मासा होने.के योग्यमदोक्तर्द। .. 

५- अपरिग्रह, जव अनुष्य यथ्‌ इन्द्रिया को. अषमेःबदा मे करस्ता 
है.तव उपतके मनर्मे-यह दिषोर. आता रहै .किमें कोनहु ओर कहां से आषा (. . 
हू.ओर क्याः करता ह मशको. कठ करना चाहिये \ ओर . मेती. क्सि बति &. 
मे भलाई ह इत्यादि बातो के विषारः का नाम अद्य ह ~ ~; 5 

+ ( चियम | । ४ 






























.  श्ौचस्कतोषपतः सवाध्यायेदवरमनिषने नियमाः." .. . ` 
८.१.) शौव, (.२ ) सन्योषः (३ ) दष -८ ४.) स्वाध्याय, (4) इभर | 
अणिधान, ये वांद मकार के नियमे + 
। ९ ज्ञोघःयह दो पकार का दै.कं शारीरिकः दूसरा. आत्िककारारिक 
श॒द्धि नर आर खान-पान: आदिं से होती रै. ओर -आत्िक वेदादि, विचा. |. 
पड्म ओर धमे पर चल३ -ओर सत्संग से-होती हे1 `. । ए 
: . „२ सन्तोष, उसको कहते जो सदा धर्मालुकूर कायः को करता इआनानाः| 
अकार से छश होने पर भी चैको नरी छोडता, आरुस्यका नाम संलोषनरही ३ ।.॥ 
-तप्र, जै सोना वादी -आदि अश्रि म तपाने से स्वच्छ हो जति ई 
११ दही अत्मा ओर उनके धमाचरण््पी शुभग्णों ` को-तथां कर निभर 
कने कनाम त्प हे। जिनके घुख्य तीनि भेद ई} मनसा, वाचा कर्मणां इन.# . 
तीनों को चमरार्घणं मे. ख्गाना.द्ये तथ काते, अयि, जला कर शीव >| 
चट{कानामत्तप नहीं|: _ `... = - 2... ` 
: , ४ -.इश्वरःभणिधान, सामथ्यं सर्वः माण आत्मा ओर मेन के . येभःसाव |. 
से आत्मादि सत्य द्रव्थो-की.रेवर-फे स्थि.समर्भ करमे.को-कते $ 
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{ आसन). । 
|. _ आग उसको कते हे करि जिघर्मे शरीर ओर. आतमा सुख पूरक 
स्थिर हो इसलिये जेप रुविहो प्ता आक्तन करे, जव आसन दृदृःहो जाता 

ह तव उपाषना करमे मे एरि्रम जान नही पड़ता अर रदी गीं 
नहीं ज्याप्रती, यह उपासना का तीसरा अङ्क अर्यात्‌ सीढ़ी है ! . 
| मकर हो' क्रि उपासनो' फे गद्‌ अनन्त हैँ ओर वे आन सम्पूरणं योग' 
1 के विषय न्नाता मनुष्य को उपकारी हीते ई 1 छ आनो का संकञध से 
वर्णेन यहां करिया जाता हे । 

योग शाल "मे ८४ आसन टिखे ह उनमें से स्वस्तिक, मोयुखी, पड, {` 
पुक्क. उत्तान, क्रमक, धनुषे, मत्स्व, मयूर, सप, पिह, भद्र, पिद, दण्डातन' 
पन्द्रह फ नाम ये दै, उनमें से बहवो खासन ते इरीरका रीग निवृत्त सैव 
ह, ओर कं एक व्रह्मनन्द्‌ समाधितरं उपयोगी हँ इन उपरोक्त टित आसनौ 
1 म तिह, भद्र, पदम, रिष्ट ये चार ही शस्यं रामर गये हँ ओर इनमे से भी 
# पद्म ओर सिद्ध विशेषं है ओर सिद्ध आंतेन को उृत्तासन, शुक्तयसन अनि 
| शुत यापन भी कहते है । इस विषय में सीता में ट्वा है-- 

ध्चखौ देशतो -आतिष्ठाप्य स्थिरमासनमात्मनः । 
जात्युच्छितंनतिनीषं चेलाजिनङ्कशोत्तरम््‌ # 

\| अर्थात्‌ आह्न पकितभूनि मे अऽ लगाकर अभ्याघ्त करे, आसन न 
| वहत उन्हे, न बहुत नीचा, छत अर सुरेड़ी पर आसन न ट्गाना 
चाहिये जो भदुष्य आन स्िद्र नही करता उसको दन्द देः देते है अ 
आन शद्ध हने से यह उततको दुःख न्दी देते इस लिये आसनका अभ्याघ्र. 
| अवश्व करय चाहिये । ( ्ञ्लामर ) 
चौ० -परिरे चामा. परै उटाबे। दाहिनी जंघा उपर छे ॥ 

परिधि हमि.दक्षिण वैर उद्ना। वामि जंघा परिधर आना ॥ 

वामा कर पीछे पुति सवे, बाम अंगूढा नहि वनु तवे ॥ 

योक्षे दक्षिण कर फो छि । दहना चद अट करव ॥ | 

अव टरिकर चिक ियि करिये। नम अग्र दृष्ट सुधरिये 7, 

{ शिद्धासतन 3) 
-दरोहः-छदामध्य धरि बामपद, दचिख लिंग दवाय ! 

दष्डि धरे भकृटी विधे, चिदानन्द्‌ चितेन्ञाय ॥ 


] 
॥: 
; 





- शृरस्थशश्म ` { ५९्र ) योप का वर्णन 


त 

इन आसनं के अभ्यास से सम्पूणं . नादियों के मक नष्ट होजति ह | 
यह ८४ आसनो मे श्र है । - (८ म्राणायाय ) 

स्थिरहोपेसेजो माण की मत्तिका अवरोध होता है उमे. माणायाम्‌ 
कहते है, यही चौथा अङ्गः अर्थात्‌ सीढ़ी है । ि 

आसन सिद्ध होने पर जो बाहर से वादु भीतर को जाता है उसको 
श्वास कहते है अर जो भीतर से वाहर जाता है उमे प्रवास - कहते है आर 
इन दोनों की गति के अरोघ क्रो प्राणायाम कहते हे । वह चार ्रकारकाहे । 

(९) वाद्य, (र आभ्यन्तर, (३) स्तस्म वृत्ति, (४) वाद्याअभ्धतनाक्षपी 

(१), बाह्य, वह है.किं जव भीतर से वायु बाहिर को, निके उसको 
| बाहर ही रोकदे 1 ॥ 

( २ ) आभ्यन्तर, उपे कते दं क्जिजव वांहर का बायु भीतर जपे तव 
जितना हो सके भीतर रोके । $ 

( ३ ) स्तम्भवृत्ति, उसको कहते है कि प्राण को वाहर को निकले न 
वाहर से भीतर को रे रत्‌ जितनी देर हो से सुख पूर्वक जं का तहां 
ज्यका स्यो रोक्रदे। | 

( ४ >) बाह्याभ्यान्तराक्ष पी--जव श्वास भीतर से वारह को जवि तव 
वाहर ही थोड़ा २ रोक्ता रहे ओर जव वार से भीत को नापे तव उक्ष 
रो भीतर द्यी थोडा २ रोके। । 

( छाणायाम करते षः बिधि ) 
. अनछर्दनविघ्यारणास्यां का प्राणस्य । 

जिस प्रकार कै होती हे जितको दीदी वा वमन कहते है, निके हे 
से भीतर पैट के अन्न ओर जल बाहर निक आतिहै, उसी. मक्र प्राण 
को वरु से वाहर फक के बाहर ही यथादाक्ति रोकं देवे ओर जव बाहर 
निकाख्ना चाहे तो बूञद्धिय को उपर खींच रखे ! जव तक प्राण वाहर 
'[ निकछे ओर जव घवगहटहो तव धीरे २ भीतर ठे नाय अर जितना हो सफ 
.{ रोके, इसी प्रकार जितनी साम्यं घे धीरे २ बद़षि । 

„ मकटहो किं उदरस्य माण वायु को नासिका के नथुनों से मरयल 
परक निकाठने को भ्रच्छर्द॑न' खीचमे को "विधारण कहते है । 
(+ अर्याकषर , 

„ -प्याहार' उसकी कहते ह कि जव मनुष्य अपमे-मन को जीर सेत 
है तव सव इन्धा अपो आवीन कर रेता है क्योकि मन ही इद्वियी का 
चलाने बालं है नेषा किं य अर ३ -वटा१ वाठा.द.जता कि यण अ= ३४ मन. १.अ किव हे __ | १. छ्खिाहै-- 


शृरदस्यान्रमं _ ( ५३ ) योम का चरनं 





=. =, 


` यन्ञभ्रति दुषुपैततिद्ैवं नदुदुष्नस्त ` च 
रगमञ्याोत्तिप्रार्पमे चिरे तन्मेमनः शिवसंकसथमम्त ॥ 
अथात्‌ नौ भागता इया दर द्र नाता है ओर सुपुषरि यै मी उत दूर | 
जाेका स्वामावदहै जो मकारित पदार्थो काभी प्रका कने बाडा रै 
वहं मेरा मन, है पररमास्मन्‌ ! वडा शीपगामी, आप कौ कृषति सुने क्ल्या- | 
णकारं ह । । 
सचञुच मनं ही इन्धिर्यी का चले वाटा है, इद्धया कभी काम नहीं | 
करतीं जवं तक मन ईशं पररणा नहीं रता 1 निश्चयं जानो कि नित्त 
विकार ओर दुष्टमाव इद्धया के द्रा मकट हेते टै समन फे ह्य उत | 
कये हये ' होते हं महात्माओं ने भयुष्य के ` शरीरे की बनावट को एक रथ | 
के समान माना-दै, उुष्टि रूपी रथवादरः मनकी रासो से ऽन्यो ॐ धोदको । 
अपे आधीन रख सकता है पर जिप्त मकार ससो के घाम पे निधुर को 
चायो घोड़ो कौ फेर सक्ते हयो उसी प्रकार भन भधर चाहता है उधेर इ- | 
द्यी की धुमाताहै। इस प्रकार कर्प ठीक कएने फे अथं अनको निदोषं 
किया जव यह मनं वड़ी वदी दूर जाताहै जो देका भौर कार की स्करवट | ` 
-म न्दी आता, इ सते अयिक्र मब वार वाटा कोह नही, सो यह मन जी- |' 
+ पसा के आधीन परन्तु जीवला उत्को अपम आधीन न रख सवर्यं उतके (` 
| स्ध्येन दोदर (निना प्रकार के दुःखों को कञेट्तो हे । इस दिये द्रं से प्रा- |, 
| थना की गईहे किं इतत मनको हमारे आधीन सदा बनाये रहन कि हमको | 
| उपक । सो मनं की घंचल्ता प्राणायाम साधनं से जाती रहती दै, इंस- | 
। व्यि शान्ति ढ'दरते बालो { इस विद्या को जान्‌ मनक आधीन कर्‌ अनन्द |° 
भोगो। (धारणा) ` | 
| धारणा उसको कहते है कि घनकौो वश्चरता - से षडोकर जिस स्थान ( 
पर जितत विषय यँ वित्त को टगेधवे वे चित्त व्दर जपेः अथात्‌ जित विषय | ` 
| मं पिततं लगाना ही उको छोड कर कही न नादे । | 
 भ्रकट हौ फिउसं समय मन ध्मः का जय दुरता जाय वथोकि- ओः | 
| परमेश्वर के सव नामं चं उभ है किं जिसमे प्रमेशरके सव नामके, यथं ॥ 
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| अ० ८ श्छोक १३ मं च्शखिादह। 
अभभिसयेकाश्चर बद्धा व्याद्टन्योमञ्चुन्सस्यः। 
थः ध््याति.प्यजन्देहं स्याति पस्माप.तस्‌ ॥ 





गृहस्थाश्रध्र { ५०४ ) योगकावरणने 
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यात्‌ ध्यान समय 'आंँ' के अयां को विवार ओर उसङे अनुकु 
वरण होने पे परमगति गिल्ती है क्यांकि- 
उअ वरः सत्व्रदाना सरस्तत्वप्र काश्च: । 
तेन व्च्चित्तपाध्वानं पुमुद्चण्प पकाशते ॥ 


भगन--धारणा के सके रसी देरा में च्यान कट, अआश्रयद््े ॐ येय 
. अन्तर्यामी व्यापक परमेश्वर हे उसी के प्रकाश आनन्द्‌ मेँ अच्यन्त विधा 
ओर मेम भक्ति के साथ इतं भकार प्रवेद करना जसे सखद ड वीवमें गदी 
4-पवेश्च करती है,. उसर्मे इश्वर को छाड किंसौ अन्य पदाथं का स्भरण नर्द 
करना, उसी परमेश्ठर के ज्ञान ने जअ हे) को ध्यान कहते ईँ, दिदषएुराण. 
[ज्ञानसंरिता अ० २६ श्छोक १०मे च्छित ध्यान से रे ऊढ नध 
{व्यान द ज्ञान कासाधनरै, ध्याने ह्य योगी जह्य को. सपने निकरः 
देखत र । ¬ 4 |. 
| समाधि-जते अग्रि के कीच -छोहाभी अथिदो नाता है उसी पकार | ` 
| परमेखर के साथमे म्काशनयहो के अप सरीर को भूरे द्ये फे समान | 
जान अपसा को परमेश्वर के मकाश स्वरू आनन्द ओर ज्ञान से परिपरणं क 
रते को समाधिः कहते हं \ | 
ध्यान ओर समाधि मे इतना अन्तरहै किं ध्यानसेंतो करे वारा 
उपरर मन जिषका ध्न करता हे ये तीनां विद्यमान रहते है. परन्तु समाधि | 
| मं केवल परमेखर ही अनन्त खरूः ज्ञाने जन हो जाता है । वहांतीनोंका| 
 मेदभाव नहीं रहता जैते मघुष्य जक में उवकी मार के थोडा समय भी. 
तर ही रुका रहता, है वेते ही जीवात्मा परमेश्वर के कीच पे मद होकर रिरि | 
| वाटर को आजाता ओरजिस देश में धारणा कीं जाय उसी में ध्याने | 
उर उती समाधि अर्थात्‌ ध्यान करने के योभ्यं परमेश्वर मे मञरहो. नानेको | 
सयम इहतेह- जो एक ही कालसं तीनां का मेक हग हं .अयात्‌.धारणा | 
.} से सयुक्त ध्यान ओर ध्यान से संयुक्त समाधि होती ह । उनमें बहत एम्‌ 
| का का भेद्‌ रहता है परन्तु जव समाधि होती है तव॒ आनन्द के वीच म॑ | 
तीनो काफल एकटी हों जाताहै। उस कार के आनन्द्‌ की महिमा अ-] 
नीय हे .एस्रा दय अन्य-ल्ञाश्चकारो' ने सिला. । | 
समाचिनिधु तंमलस्यचेतस्तो, नित्रेशचितस्यात्मनि यर्खंभ्डेत । . |` 

व्क्यतते चण्यिक्त गिर चदा, स्ययंठदन्तःकरण्र्डात. ॥ | 
१ अयाद्‌ समाधि ङप नदीये रोता च्यते ते मिकका तैर घोया गया एता |: 
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_ अन्यत प्रेम कग्के घरण अर्यात्‌ शुद्ध हृदय रूपी वनसे स्थिरताके साथ 


` शृदस्था्रम ( ५९५. } योम का वर्णन 


. 
चित्त जव आसना मे टगाया जाता दै तव जो सुख हता ३ उका वर्णन 
वाणी से नर्ही.हो सका रितु उसका स्वमेव अकरण ते अरण होता 
ओर भगङ्दगीता में श्रीकृष्णचंद जी ने कहा ३- 
ख चमा्यस्तिकत यत्त दवुद्धिप्राह्यवतोन्दियम्‌ । 
वेनति यतर न चेश्रायं स्थितश्चलति तत्वतः ॥ । 
अथ समाधिं अषस्या का जो अनत सुख है उसका इद्धिथोति ऋण 
नी होता वितु उसी उपासक को इद्धिय द्वारा पटू बाे विषयों की 
चहताते रहितं अथात्‌ वायु विषयात उटने वाटी बृत्तिरूपी जल तरगों / 
से रहित अधिकारिणी घ्म बुद्धि सं द्यं थाद्य है, उस समाधि अवस्था मे 
न ॐ पाह्य विंषय जनता आर पिषयादिकफे साथ अपने ररूप की ईिगाता 
ह, नित दें हए रसते हृए रिष्या मेतेजों आनंद के देम बरूर 
किंसीं की वाहना न करना वैराग्य कता हे ॥ 
प्यारे ननो ! नो मनुष्य धर्माचिरण परमेश्वर ओर उसश्ची . आङ्नामे. 











निवाप करते रै पे परमेखर के समीप निवास करते रै ओर जो ोगः अधूम 
के छउोडमे आरि धम केकरमेमे द्‌ तथा केदादि सत्य विद्यां मेँ विदान्‌ 
है, नो भिक्षावार्थं आदि क्म करपे संन्यासी बा किंस अन्य आश्रम म 
इस प्रकार ऊ गुण वारे मनुष्य प्राण द्वारा परमेश्वरं केः सत्य राज्ये 
पवेश कफे सव दोप से छट के परमानद्‌ मोक्ष को प्राप्त होतें! नहीं|. 
किः परणं पुरुष सव में भरप्रर सते क्ष्म अविनाशी जिसमे हानि छम कमी 
नदीं ती, एते पमेश्र को पराप्त होके. सदा आनद मे रहता है, नित्त समय | 
इन परोक्त साथनो ते परभेश्वरकौ उपास्तना करे उ स्मे परेड किया वाहे || 
उस समय इस सीति से करं । | 
कण्ट के नीचे दोनो" स्थानोके बीचर्मे ओर हेदय फे उपर जो 
देश है किं निप को ्रह्मएुर अर्थात्‌ परमेश्वरा नगर कहते दँ उसफे वीच || 
चरै जो गक्तं है उक्षण जो सवं शक्तिभान्‌ परमासा बाहर भीतर एक रस होकर 
रम रहा रै इह आनंदूरवल्म परमेश्वर उक्ती मकाशित स्थान के बीव. 
खोन करे ते मि जाता है, दुसरा उस र्रर का आंर कोह उत्तम 
स्थानवा माग नहीं क्योकि इसत हय अकव मेष्य आदि प्रकाशकः 
तथा पएथ्वीरोक अधि, वायु, चयं, चन्द, विजरी आर सद नक्षत्र टोकभी 


खदरते ह । जितो देम वारे आर न देखने दारे पदाथ हँ व सव उती कौ 
"2 अकाय -दनि रथ यि 


छम १, ५९६, +. योश कां चरत 








दसय 
{ छता के वीवने स्थिर हौ र ह ओर इस्‌ बरहर मे जो परिद्रणं परमेठर ह 
| उसो च तो कमी दृद्धासस्था हेती है ओर न कभी नाश होता ६ उसका 
नाम सत्प जहुर ह % चितम खव कम परिद्रणं हो जाते ह । दृह सव | 
+ प.पोँ ते रहित, शुध रदमाव, जगा अवस्था. रदित, जोक रदित, जो खाने परीमे | 
॥ की कमी छय्य नद्य करता जितङ़े सव काम तथा सस्यं संकस्प भी सत्य हैँ | 
उसी प्रकाद्रमं प्रस्य होते के समय स्तव प्रजा स्ना जत्र है ओ | 
उसी स 


ङे रखते. ते उस्ति कै सतय किर प्रकाशित होती है । 
इस उपेक्त उपाक्तना मे उपाक छोग जिष् कामः, जि २ जिस देश 
ओर जि जिस छंच भाग-अ्थात्‌ सावकाश की इक्छा करते हँ उन सबको 
¢ ॥ 
र मत्त 


1 1 -. 2 


23४ 

[1 
> + 

| 


ˆ इसच्यि उपासको ! मोक्ष की इच्छा रखे बालो ! छदा पूवेक | 
| यग दारा परमात्मा जानने की इच्छा कसे, तमी शक्ति मिरु सकती है | 
: र्‌ 


! है अप से हमारी दुर्दशा छिपी नद्यं है । अपने सामर्य्यं फे कोष से ङ| 
| सास्य हेम मारतवा्थो को भदान कौजिये, ह्को आप उयोगी वनेष | 
| ञव दम सव अषि करी शरण है, इस विपत्ति के समन में शुद्ध बुद्धिका द्म | 
शः 


# 4 


पिता, न्ध सहोदुर आर स्वापी अपष्ेहं। उछ, पीयं तेन का अ्रसाद्‌ देकर 


| । कीजिये । हे तेजःस्वषूए परमात्मन ! हम को क्ति अर्थेण कीजिये । दमे | 
| हमारे सव सकट निगरण कन्य ॥ 





२, 









# ओरेस्‌ %# 


लीगि 3 “ ` वविरक्ल[पन | कीजिये ॥ 


द भाषाकी सरवोपयोगी पस्तकं जिनसे दोनो लोके पुलकी भाती है । | 
प्रिय पटशुगणों :| तथा महिल्लाश्नो | 

` आपके सम्षुख अपमे ` सुह अपनी पस्तकां . की. मकष॑सा न कर | 
 हतना दी कहना भावस्यक ` समन्षता दँ किं यदि आपको. संसार | 
¦ करे वारु युवा ओर वृद्र-खी पस्षों फे जीवनो को आद जीवन | 
बनाना है, यदि उनके हृद्य मँ गम्भीर ₹ मिषयों का पेश | 
सरख्ता से करना हे । तो हमारी" सम्पूणं पुरक .का पाठ एक | 
र तो अवश्य ही अपने समस्त पयार को करा दीनिये । | 


हमारी सम्पूण पुस्तकों मे अपने हप, टिखने फे टेग आहि शणो क्षी | 
|: उत्तमता से मारतर्षंः महां नह [किन्तु ब्रह्मा, मासशस, नवा, सोय. 
| अको आदि किते ही मरतिद्ध नगर्यो मेँ नाम प्रायाहे { प्वटिककी क्र 
 द्रदानी के कारण ही कह कह पुस्तकं ९--१० ओर सत्तरहः २ बार तक्र | 
¶ छप उकी दै इसी से इनकी उत्तमता ओर उपृयोगता आदि प्रकट है. अधिक 
| य्या कट यदि आपने अभी तक _न.देखी हो ती एक वार हमारी पुस्तक की 
एक २ मरतिकीण्पी० से मंगाकर पिर सहित अपरलोक्रन कीजिये ओर 

यपे भिरं को इन पुस्तकं के देखने का. अनुरोध कौभिये ओर यदि दमारे ॥ 
ङेखा्रसार है आप उनमें गुण पायं तां अपने रङ्ढ ओर फन्या पागशालार्थ | 
| मैः ( जेषाक्ति कतिपय भान्तीं मेँ सर्ननो' ने -कियाहे। पारतोष्कि मेदे 
| एवं उनकों पाठ विधि में रखी. का उद्योगं कीजिये भिसमे आपको उत्तमं से | 


{उत्तम साहित्य मरषषहो सके । . . 


पराणतस्वपकाश तीनोभाम । 


{पय ५०० की प्तक सत्तनयमं समा के माननीय अयारह | 
क्या? पुराणो कीः मीमांसा हे जितुङगे पाठ मानसे प्राणो का रहस्य. ` 
‡+*++++१* शुक नोता है, उसे नीती. तिरस्मातोः को मयालक दृश्य स्पष्ट | 
दृटिं आते टगता है । इसे स्लितैका ठंग हूतन। भिय आर रोचक है कि || 


य॒दि एक वार हाये - लोःतो विनां ` समाप्त किये अपि कमी न छोड गे । | 























स्योनः ( षरं 2 = . ष्पे. 


ियो भीर एचियो के यह डं कोम कीटे ञ्योकिचियाहीं एराणो ङ ८ 
ठेखी' षर मोहित होकर तनः, मन, घन न्योडावर करः पुरुषों को. भौ बेदिक| 
सिद्धान्तो से गिराः देती ह, अतएव युवतियो तथा बहिन को अमेर्थ पाड 
कराये. जिते उनका दद्य ज्ञानः-से प्रित होः जवे † इसके: अतिरिक्त ईसं - 
वड़ा मदमा यह हे किं आपु. . इस अमूष्य पृस्तक्र को" दगृल मे. दवा सनातनी | 
| भास्यो एवं पण्डितो से षडाधड़ शेक समाधान कर अपे चित्त को शान्त [ 
कीजिये, इसमे मादृक्नात का घछुजाना . इटुत है, इस धियि हमारे सनोतनी | 
माहयो के. लिये. मी यहः वदरी उपयोमी दै क्यो किं जिन्हाने अरह पुसणो' | 
के कमी दशन नही किये उनको , इस्‌ से सनातन मदिनाः.का यथायं ज्ञान | 
हेता ई । इस षि मच्येक मुष्य को पाट कर सत्यसित्य का विचार करना | 
चाहिये किं क्या अखारह पुराण. महर्विग्यास ऊे बनावे हुये ह ¢ किंताव क्या | . 
हे पुणो का गर खाका इसके अन्दर है । जडया, विष्णु, शिव, देकीमहारानी-{ ` 
की करतूत, तामस प्राणों . कीं रवना, जद्या, विष्णुः शिव काञ्ची दोन, | 
विष्ण के कान्‌ के मेर से मधुकैटभ का उच्पच्न होना, इन्द्र चन्द ध्यं शिष्ट [ 
विश्वामित्र वृहस्पति तया शफ की अगर " रील, भिदेव के अनोखे- कतयां | 
का फोटो, कि महास्स्य ओर उसके दूर होनेका सरर उपाय, गङ्गामहारानी 
की विधित उत्पत्ति, गङ्गा महपरानी का सपाप मोचन . करना, .राा वैन के 
मरने पर उसकी भुजाभो से निषाद्‌ ओर्‌ पृथु का-उसन्न होना करना, वृक्षो | 
से मरीषा का जन्म. ती के छोट करमे की अजीव तकींव, राजाः मिनि सै | 
पत्र का उन्न होदा, वल्देवजी का मदिरापान कर ` यसुनाःजी को खीघना,. | . 
चर के शारीर से सोना चांदी आदि. का . उत्पन्न होना, राजा. समः की रानी | 
के साठ हनार एत्न का उन्न सोना देवताओं से बक्षी, जश्यानी के कान ते |; 
दाथ कौ उसि, राजा का हिणी के साथ वार्य, मनु की पुत्रका || 
नहो जाना, कव्‌ को टुक्‌ कर राक्षसो का खाना फिर उपे जीवित नि- 
भल्ना,.हिरणी .ॐे पेट से श्गी, ऋषि का, राजा की कौख से पुत्र. का दीनाः 
इयादिं बतं कं उपरान्त गणेश महाराज की अद्र त उत्पत्ति थर सत्र 
श्राद्ध आदि आदि का वदी लृह्मी से कणन दै, प्यारे पाठको ! एक र |. 


अग्र्य ही इसका, पाट ऊर. अक्षय सुख का अनुभव दीजिये. - विष षर तीनो [- 
भागो.का मूल्य केव र्‌] डा० व्यय द -. ` ~. 































-गृटम्धाचष 
----~------------------- ~~~ .-ग्हाग्न ( ५९ } दक्ञायन 


न 
इसके लिये लोगों की सम्मति । 


--- कीः 


क ` 9 


श्री १०८ स्वामी विगूवेशूवयनन्द्‌ ओी श्रोर - सवर्मवाली 
श्नीत्रह्मचारी निस्यानन्द जी सरस्ती-- 


इत पुस्तके गामिनि दी दसा रदस्य दिप्त पारष्मौ को श्षःन दो सक््तादै 

मद्र्दाय---शो का सेवदो्टधी क्ती उत्तम होती है, सवम परिक्नान ध्न ङे यनाषे 
॥ 1१ । किक्षादि प्रधत्ते पटक फो अवदयहोही चुट + पुरा्णाके पर 
नान कर जद्द्पकना शी, दल दुभक्नाय्यं का आरम्म भौ उक्त महोदय दारां 
धा णां द| दम -चाचक्घन्द ते अनुनय सलाप्रह निवन फें किरक्ल पुराणतत्व 
कमम कर्‌ सप्त न्टाम उडावं जीर प्रन्थकर्ना महानुभाव केश्रमन्की सफनकरं 
नाति प्रन्धक्रता शा छरा भुः भौर अन्य उत्तमोद्ठम प्रन्थ निर्माण द्वारा गन्थ- 
कता धाचि धु्द क) पेया कर सकफ। 


[र स ५८ ६ 
धा० षएूनचन्द्‌ जी वङ्कर वा मंत्री अ° स= नीमच-- 
आपका पु० तण प्रन समक्त पुध्नक जश्न सुनने थ, वेनाष्टी धाया । दम बहु 
मूल्य पुम्तकः म लार्पने पुराणो कन व्वण्डन ही ना ज्जिव दविन्तु उक्तम 'वेदपरति 


पादुक प्ण देकर पुस्तक को परमेपयोगो अनव दिया है । पुस्तक च्यव दै 
म्नो एर पुराण केस्वर्प देवने दूरपेणदै) म जप्वके पतत पयप्रकारो काय्यं 







के पददा कर्ता इजा अनेकाः धन्यवाद्‌ देन 4 


सर्दीरनी सदाकमेर रसूलपुर जिला वहरायच-- 


यदु शष्न उत्तम नरीक्में कष्वी गई 1 ठ पुरार्णो फा निचाढ्‌ दस्मे लटि 


द्विया । चकि शे पीगणिक् म्यौ त ष्टु वास्ना पका दै, श्ल चयि 
सर्व सपथार्ण वा सायं माप्य भो पक पक पुत्र भवक्षय दौ अपन पाक्त रखनी 
खाहिपे। 

सह अतिरि शाय गुकूमल जी गुप्त मारजीमच्न छयान्ञयाद्‌ः धी इष्ण 
चन्द वरिद्यानपुर मोर्रपुर, ध्री षन्दैयाकारु ज परवारी राजपुर मेन्प्सी, भादि 


भादि अनेक महादययं के अहंसलायुक्त पत्र भा-३र हं। 


५4 = ~~ न 


गल्याच्रम (` द } ` व्विश्मापन 


० णा ह कया वान ध 


नारायशौीशित्ता अथात .गृहस्थाश्रम 










(परक हाथम्‌ ह उसका अचत 
विदाशेया का सम्सात । 


शरीर एन्‌ निरञ्जनेसवामी फाइष्छमजर वृशयर- 


. इसङे पट्ते से मेरौ असा को प्ज्ञतना अनन्द सिला चह किस्म प्रकार नहा 
| {लि खण्टता, चान्तव मे आपने सायर म खामर कौ भसे का यतन क्रिया है 
| योग्य गृहस्थ आप इस पुस्तक को पद्‌ विना धन्यचादं {दये नी रह सकता) 


| री ८०बिदेशी लालजो श्मा-दतन ( नेरा खक्‌) 


डिल तरद धातु मे खुवर्णै, यश्चो मै आप्र; रस्त मं मिश्री, ते धुत्त, माठ 
मे खदद, जी मै मण्य, पुथ मे बं्ेच्यं, अक्स म सय ह ववेद 
| आप्रक्णी पञ्तक्त नारायणाहिक्ठा सम्पूणं खिर्यो हे छ्य उपयोमी है । मै आला 
| करता ई स्ति चिर पुरुष अचश्य इसन अद्रव्य पुर्तरूचे काम उटा छट 
¢ म्वियो स्दित आनन्द मोगनेकीचेषएमाक्रगे) 
| ह, ड = 
देखिये सा्तीवं जन क्या कहते है- 
ॐ | दज ह ध. 
- श्रीमान्‌ च०- महाकीगप्रलादजीं द्विवेदी; सम्पादक 
£ #2 1 = 

` लरस्व्तःः पथाम}: ` 
'खर्स्वतीः माग र०संस्या ७ मे अका करते ह कि “नारायणीशिश-- 
| सस्गदक्त वाच्‌ त्रिस्मनलाक दद्र, पृष संख्य! ६१२ ¦ संता वड, काग चछा 
| छपाई च॑बदई के ट्प इ, इशत इतनी सस्ती परन्तु र्पयोमप पस्तक का दला 
| नाम चृदस्याश्चमं शिशा दहै पस्तक कोई ३० भामे विक्त है । शुस्याश्चम स 
# सम्बन्य रने चारु चिद्युशलन, श सीरस्श्चा. बल्ल चरथं, दिष्यह, पति परली स्म, 
| निच्यकमपहि कितनी दी चात का इते 'दर्णने जीर विचार ह 1 धति, स्तिः 
उपानेषद्‌. पुराणादि से जगद्‌ जमह पर पिययोययोगपे ब्रसप्ण उदृश्चन क्रिये भवे 
। ह ' प्रतक् से सेको बा फली है जिनका जानन स्य के छियि बहुन उंरूरं 


| द। दत पस्तकक्ोखोमौने तना परसन्द्‌ किया दहैक्ि अज्ञं तक्र द्तक्त ६ संस्करण 
षो चङ्दे। 


9 ५ 
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श्रीमान चाठ्‌ रामनाराथणु सहव दिदासे- 
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सपय श्रीव्रह्य दासी नित्यानन्द जी सरस्धतीं 

प॑पे आपकी वना पुस्तकों को अच्छे कार ते देखा । ये सव स्भिताघं 
पवटिश्र क्री शारीरिकः, सामाजिकः अरि आदिः दन्ति करप 2 । { 
[पिरप वसे यदद मि मःयेकत विपणे साधिके करै र ति, एण | 
। । इच्याषद्‌ कः नण अच्छ मकर सै दधि जिक्के कारण इ पुर्तर्ीी 1 
.| पद्म बाड वर्ण लभ उरते दँ । दरे मं रक्षते मापी एस्तर्कां द्वात | 


~ 


ष्पा ते मतता कयै, वास्तव्य वह पदसा ठीक रै, क्योकि आपम्‌ हसक 


॥ ग्ल यं वडा पशि सविया । इस स्मि मेरा वित्त आवसे वदत ्रस्नन 


| ट । धं प्यास से प्राथना ऊस्वा दर कअप उवा नीयन भर टमु टप्योगी 
| कास्थं को सदा करते रट जिसते देच भं वेदिक ख्यात की उन्नतिं होकर 


| स॒च रकार आनन्द हो । 


<~ --- 
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[१ £ "५ 1 

भ्रीयुत गाद मिश्र ६५ । २ बड़ाबाज।र, कलकन्ता- | 
| आपव पुरन्क द्ये पद्‌ कर गेली आत्ता कतो जिनना आनन्दं भिर्वा | 
भ्रङ्ार्ष सिष् कूर नहा यता सगा) पस्त्व ६। आपन सरको गार भ्रम ॥ 

का श्वाहल स्याद । गाद्स्यष्य =+ आदद्वन्लीय आयः सारत (वप्रयो दा संद 

क्निी पुल्वक् मँ सिध्य नाराय शी सिचा = न्ये दष्टा । इल दफदी पुस्त 
{ से मनुष्य अप्रना प्रयोजन पण्य ते गठन फर सक्ताहै । रेत एनः दस्तक क्षी 
| रवर प्रायः उक्त क्न्ती घर्मित जस्रा ङ द्वासदीष्ुजा करती ३। 

----\०१~---~ 
~ ५ ५ 
प्री घतापनारायण्‌ सिह गी, गा जीपुर-- 

यह पठ अनि उन्तप्र पुस्तक है भौए प्रवयेकघ्तने रहने खावक्र दै मेस 
। _ ८ क 

प्त्चा चिनारदहैक्रि हमरे गरनवातती खी-पुख्पौ के न्दे जो कि दनो पक्र दार 
भी पदे तो अति छामदायक ओप उपयोमी दमी । यं जापर इल पस्थिम मौर | 
| भाग्केउन आ {उप सत्र ते य्यीत्त करपे ते छिपे जो अ।पने हम भारतवाकलियो 
| फे लाभाय उ्टष्यादहै, धुद्र चित्ते भरा कर्ताहं । 


टाथ 


~~~ १५ ~-- 
| हन अति््ति धीनान्‌ सजा फदर साद वदाडुर पुरायं, श्म पण्डित | 
 एाःनकपराःद्‌ नी डिम्टोर्छेन्रय मण्रा्व्रप्म जी खादित दादर अनिस्टेन्ट | 
। सर्जन सस्या, चाचु हपाज्चिदजी डटो इन्लपेवटर ददो, वावु वद्दैवभरलाद्‌ | 
| चेर च ध्रदन क्रायत्थ नल, वाच्‌ मथुराध्रल्लाद साडिव सच इजिनीयर | 
| सीतापुर, चाच जगदी नराणा गदलोत दारय ज वपुर, आीक्चाराद्र्दास्वीर 
| त्तर १ जोनपुर, पंणटेगदततो कर्मा भमन नार श्रीसप्टदयाकजी दोहपूय, | 
घा वियाधस्लो गुन रज्ञाका सामरुर श्रोरजेन्रायनी सदर फ्रोरोजावाद्‌ बाबू 
। सालिग्राप्रज्ी सुवचा हजुर्देष्र गप मदु शशु्रारी भिज इर, थीयुत्त शंघाप्रसाद्‌ जग 
| स्नाधनी दन्ह।ती, श्रीगु शन्मुनासवणजो र्गा क्रेया मानसूमि, वा= उदेय 
 नागयन चछदेवयताद्‌नी मेत्वल दानल्लाद प्रन इटाचरश्चीयुनमाद्टर दिवश्रसाव 
जौ चर्म घुरादावाद, मुख खःखमान्ञो छपरा, च्‌ मोदननिदजी सागूलिदजी || 
देऽरादु क, श्चीमठासय व्स्व्ा स्वामी यन्बाखय देरनादुन, शरे शा किकाभ्रसेद्ि स्ने | 
कछतारृ्राट ( त्रिर्‌ ),, छ्मीयु त्र नस्पूतमजी जा आयं तङावय ( हदोकियास्दर); 
॥ श्रथन खा राम्रलादजी वदा वाजुर भरतदुर, छ्रीयुत एगखदेच चामा कोटला | 
| ( आगर ) प्व छरराद्त श्मदन्मा मुरोरामजी 'सद्धमभ्रखारकः भण पडीरर | 


| आर्यीवत्त द्वाः तुर, श्चीग्खम्पादक मो रमंप्रह्मर, री सम्पादक मारतद्ुदश्चाभ्रव- | 
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र्‌ 1 | १ (न कुम्‌ 
सर श्वान अदन्‌। 
अत्‌ 
मादव दयानन्द के पचिभ्र शीदन चम्धिश्वो घर पटु वाने फ लिवि। 


तथा 
[क त 8 = %# 
त्र घना सदहाजुभागं को चपि वन वांटने का 
€ 
प्प्रघ्ुत्अदसर। 
सादर ८० ०८२५-८ पमी पृष्ठ सम्या ३६१५ चिध ३(यदि इसक्तो छोर | 
सग्दजम दछपवाखा जातान दष्ट खरस्या ७० दा जात्ती)। एरव्य चल छागत्त- | 
मात्र १८) उा० व्यय ॥=) 
(१०० जिदद्‌ प्यल्दम मंमाने पर छीर वया पेक्षगी र फिराया रेखहम ठवेगे) 


हिन्दी जगत अं यह जीदनदी 
प्र है । 


ततीय वार छषप,कर भाया है। 


[17177 1  । 


4 ^ ^ (^ 
पत्रांश्रौ विह्ानों की कुद सम्लतियां । ‡ 


(अ 1 
श्री. पं० महावीरप्रसाद उ द्विवेदी, सम्पंदक 


५ क्रस्व्रती पयाम । 

स्थाणौ दन्द खरस्परती 7 सितने जीयन चरित्र प्रकाशिन हो चुने ह उनम | 

ते श्रुत च्म्वराप्र ओ काद्‌. कष्टा हुआ सीचनच्रितर सञ्श्रष्ठ दै) उषी 
ह्न आवरार चर यद सरस्वतीन्द्र जयन दिता गगरा है आपने ठेचसंम आ की || 
पुस्त सै श्रादः सारी द्ुलर मुच्य वरता की सामघ्र) उद्धृत कपे इल पुस्तक | 
चौ स्चनाकीषहै 1 इतति लिगाय मास्टर अ्माराप्रज्ो वया रुषा रानाङृप्णजी 
त्रङत्रात्त मी भोरमेतदययनादल) दै । पुश्तर्स्वामरो ॐ 5 साधारण चरित्र 


२४ 


+< 


>£ 4 र । 








त २ इख पर भी तने च एस्टक्‌ का 
ॐ. ओः >+? 3 ‰ {ज शु, ति गै द्धा र 
स्थ १) र॑ । मद्धास्या जन ऋष्ह्‌ जख देश्य, जात्ति, धम्‌ जप खम्ध्रद्राये 
; कदी उना चरित्र प्ठृेत्‌ छन ङु खान अन्द्य हीहता ३।जो-र्सा 
र ए चर स्प उद्ना आर अपने संग्रह मेरस्ना 


् ~~ 


-श्ी प° भडानीदयाल्ल उद 


- सपादक हिन्दी नेकोन्स - मैय साउथ अश्रीक 

वर्तपान भारत के जन्मदाचः शरिय दयानन्द सरस्वती के विस्तृन ज्तीवम 
{ दूतन्त.क्ना यह ठ्तीर संसरण है इषम मिष हे प्क भव्ययोगास्टनरुढ़ चिच्र के 
| अतवरतं धर्मदोर पं० ठेडसमजी आौर पष्डन ुख्द्च के वित्र मी खद्योभिच है. 
 प्रतरा्की मार्या क्ते मर्दिप ददाचन्द्‌ का प{रच्य देना मान दिल के मध्यान्द 

कारम दीपक का प्रका सरना दै धसक घमं उर प्रसेक खम्भद्‌ाय के मारत- 
| वाक्त उन> पुनीत नाम खे परिचित है! मर्ष . दयानन्द उस लभय संर दे 

१ रगम॑चरपर आवि लिख समय संखारके अदिदश् प्राणी अरकृततिवादं से तच्षहदो 
रहे थे ! मर्दिष.दयानन्द ने परमाच्या चरति ओर जं 1 का रष्वा ष्तान प्रष्टाल्च 
। चार माच्च जातिन्ला ञ्य क्व्याण द्यि वदमास्वदषं हधेष्ी नहीं रस्यत संसार 
; दे द्लिदाखप्े पृन्छौ पर्‌ रषण्ह्तसे रै सदैव अर्त 
दुरु के जास्मिक वक पर तो उसा विचार इञ्वयि 
सम्ण्दाख अर पथो के ' तफ सरोड्‌ स्ट्ष्य च्‌ 


"| 


हेऽप ! भद्ध ! उल मदन्‌. 
जय क्रि स्तक र्त्ति. 
परर ख्डे दोते डे पैर उनके 
न्प श्रद्धा श्र अनघ चिद्दयखछ पर प्रहार कूरे वैदिन्त- धर्मं उतर आयं सम्द्ताः 
\ परदार के अगिधनय छ दुष्यं ओर स्डछाप्ेता है प्न मोररन्द्‌ सेन्वास्पे ! अत- 


ˆ प्व ऋ्ति-द्यानन्द उमे त जीवन्ते खार्‌ फे धःर्मिक्त-इत्तिटाख परं पटक अपूव घटना 
1 र अर्यं जाति न्नी प्स ऊद्धुद्य सस्ति § 1 दमने सदधि के अनेक उतवन पद 


= -न 


क्रिन्तु तिख्दर डि चा खादडहः दुर य° घौी० चिचास्पी 


प्ी०स विश्मन लाल जी कतः 


सगस्दन्मीद्.जीचन यदि उदम दै इश्टते श्यै पण्डित छन्दयामि ञी दिशत ` 


1 








` उ्पीच्रन जस्जिक्छी पायःखसौी चं (सइ हं तथा अस्य कतिपय ज्ञातव्य सटनय | 


~~ 





यी छरुक्छ्ति हं चकमे इते अत्यन्त परश्रमत्तेचिवा हैमाषा मी मर ओर 
गेखन्न दै छपर जादि भो अच्छो ष ओर यद शद्दूप्रन्य दन यत्यै करि भद्येक 
छदस्थ ॐ यह की दामा चदे ~ -०--- 
प० रिव्णन्नाज्न उ वसं० पठ टवनज- 
गचत आपत छपान सरस्वत न्द्स्िवनृत्ो पदधा 1 पं" चे्सल जी सवर्ग 
पासाक सच न यरि फी द्धोभ लष अन तक भिननेच्पे ह नने दन म अ- 
त्रिका प्य । चाल्लव मै भएने ख्दू फे सरर्णत रौ कमै ( जिने 
वागन्टर पिना उदु जाननेवाछठे चद्धिन रहने ये) भावा फर यदा उवक्रार द्विया 
व) ५ प्रि हि न ५ ल ¢ ५ 
प । प्र मद्तनाह्ुक्रि लापे दल इनिदालसेलिवनेमेश्रीस्वामी जीके का 










क न 


न 


यष्टष्टो यथरारम्र स्था दै पुस्तषठक्ती छापा अनि सुन्दर है भौर दिधर नी | 
सर्ग टसम । मूल्य १) अथिक्र मषी पो दस्र कायपूरधि का धन्य 


॥ । 
+ 


य्‌ दना 1 


थ 


---::--- 

स्वीय श्रीमान्‌ ठाकुर गिरवरधिह साहिव पर्गोक्त अ | 

वेतनिक उपक श्रीमती ा० प्र० सभा सयुक्त प्रदेश | 
प्ागग दा सवध- 

मे मु० च््मनलालजी यद्र लिल्स्स्दतीन्द्र ञत्रनगो देता 


अर ध्यरान सि दा सौर ब्धा स्थरो पर अन्य जीवनो निक्ण्न क्यातो जान | 






8 भाप्रा सग्छ प्रियच क्तौ दनान वाली अर च्िर्या चथा पुर्यो क समद्वने | 
धटी &। व 

ध्रीमान्‌ पर्डत निरंजनदे वशम उप० श्रीमती भतनिधि्तमा-| 

1 इल जीवन कफो धिच्ार पूर्वक ष्ठ" वदा रोचक । इल प्रणी भादा | 

ने द्वन पिप्य इनमे पञ हं जा अनी तक सागले 5 जीवने चरित्र 

नयं छव । पम पदे मचुप्य भौर दिप भो भ श्रक्णर समश्च रकी । दल फो | 

1 श्त ता चाद्य ष्ठते सदी शतीत दोग । सन्ततो यदद किः अनेक धकार त | 





| 
। 
| 
1 


~ 


उत्तम ओग तीन मनोर चिन रूदित दोन दर भी दत पुरत का मत्य १) 
नश्च १॥) है जनः यै आयं पचलिक्त तश्रा अन्यायश्च पुनो स सिर 
कर्ताहं पिणक पङ अद्द्‌ मेगाक्रर माप देच अयनी पुत्रिय, दिषो; पुत्रादो | 


| । 


अवद्य हिना । 


~> 





{( ५१८ ) 





् 


श्रीपान्‌ ५० सदानन्द जमी पेशकार तहसील कि चह निहा 
मेनीताल | 
दै आपके लरस्वतीनदर जीघन करो देन्य हार्पिक घन्यवाद्‌ देना ह, द्रअकस्तल यह 
पुभ्तक्त अत्ति सरादनीय है । तिस पर मीःपुस्य वहत ही सस्तःटै। 


ल्य श्ादश्अदन-चरिच्र . 
टो पंर ह्ेलरासद्ी का जीवन१४] दशरथ.) रास} चचत- 
=) भर त~)" युधि्ट' ।-}) अनु 2) मीम =) द्र 
खाच) विदुर) धृतगष्टू©) प० धरुदत्त-) महात्म पशं 


भक्त)! स हरनी मन्दालजला।)१ हमार छार २ जवनो क 


सदय प्यवः 


| 


| वाचत्र देलिदे लोग कया कदेते हैः- 
षाचू नन्दलार{ह =, नीर पत्त ली,-एद्ध० एलल० बीर} 
उपमंञ्ी सत्यं पतिनिषिष्मा, य० पीर 

दशस्थ, राप्र, ख्थ्तम्रण भरत यै सासं स्रीत्रन चरि रूप से श्रौीयुततः- रुत्त 
लीने पकाद्िन कये है, यान्यं खाप करी ददा जिस पकार रू्की जी करते हे से 
। धसे मापा मापी जानता दहै 1. 
च्ठाला जीर पुस्तक ष्ठा उद्धेदय मुख्यतया वाक. ओर वाक्िक् पव सियो 
क्यदितद्योनादहै वयेम्प इकश्नविदार से खिखी गई है दृद्कस्शिमें इल भकार की 
| पुंस्तकं निक्खने कम कम प्र्च{क्त ही था परन्तु अव खायं मापा ससौ वही बातत 
0 दद कर श्रसन्नत्तादहोतीदहै। च स्तवमे अग्दहां |एरपरौःकेररित्र पया पारक के 
 छदयो पर बहुन यमा है । विदुरुधवराट, यथि", दुस्तं तन येच मदेत्म। 
| रतः के पात्रः के उम्दन्धमे छिली मद हे. मद्धासाःरन्यिरदृन द्रनथ न्तो संभरणं त्था 
देवे विनि कुसी मी व्यक्ति.क्] पूग हार्‌ क्ञात नीं दो खक्ता । परन्तु उक्त श्रन्थ 
क्पे सस्९. देना सज कामन्दं देदिन यद दडिन्ता नसे दुरो नरे । च 
॥ रिच लेक ने जां अपने न्लायग्दय प्रह्धंखाक्ि ३ वदां त्त सम्बन्धे प्रक 
| घन्ना को ठीक प्ंस्"छ भी बहुत छ करने कम ध्यान रकाद जो देखकर के 
क्ये आवदेयक है । छपाई खासी भ्रुस्य स्वस्रदहं। 








० ०००५-9 


# 






~ 





पान 


 भीयुत सम्रादर प्धार्य-नित्रः आगरा 
तिक्र के हाराय जी दद्य ने मराला विद्र, युर, तस्वी 





५; 


| भर्त जी क जीवनचरिषर छिलक्रर परादित क्ये है । दत भकार & पेनिदालिक 

चरिनों से शां साहित्य कोः पटुत छाम परहुन लक्धवा है । दननी भापाद्य्ल 

| भीर सोच है, तिष्ठ पर सूर्य ख अति रव्य है । दास्तय त लाप्रफ यह प्रयत्न 

| अस्यन्त धरन दै । 

भरीयुत क्भ्यदक (भास्कार मेरठ, भाद्रपद्‌ ३- 

चिक्र निवासी महाराय "~" ने हन जीवनो छो चिशफर प्रकाशित 

| क्षिया दै । हल तरह कै पेतिहालिक चरि 8 आप्यं समा के सखादिव्यं शो वहते | 
। 


-+ ~ ~ -~~ 


+~ ४ 


= ~~ ---- 





[छ छाम पचने करी सम्भावना र । आपका यह र्न दकाधनीय ३। 
भीमान्‌ सस्णदक "भारतोदयः ज्रालपुर । 
| विलदरक्ेमुशी--" "^" जी को प्रायः भ्यं समा ते सव ही जानने ह) 
आपने अनर उपयोगी सामयिक पुस्क्नौ क्ते भफाद्धित कर जन्छो वामर पाया 
| दै आप सी नारायणी शि्ञा आदि भलिद्ध पुनं है । अक चार ` नेको 
ज्यीदनचरिश्ो के धकाशित छे क्ता क्रम यश्य है। इन छोय शरीर न्व 
| सूय शाखी पुस्नक्नौ से सर्वं साधारण को जच्छा कार पर लका है अतः यद | 
| भव्येक ईद जीर भयं वतै में अवचय दोना किये 1 ऊेकिन आप को चिप्रापन 
| फी रछा तर दी माटूम होगी जब्र आप स्वयं इन छी प्रतिय मंगा कर दैतमे 
। 9 


1.90 
१ 


(| 3 =] 

च वादिने योग्य पुस्तकं । £ 
` € “ . 

निकष 


मर्विकजयिंचार-) संध्याः॥ हदन ॥ 
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अर्थाद्‌ नारायणी शिदाःक्ञा दूरा भाग मूल्य १} सान्न । 
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सखम दतखावा गया है द्वि माग्य वथः है? उश्चको कौन चनातादै। 
यृश्वश्याश्नम घे सलि उमेर न्व सलाधन क्या है ? गृदमबन्ध की उत्तम 
मोर्मास्षा चन ती प्राक्ति कर््रोकिर दरे ठक्ती दै ओर उश सदुपयोग करने की 
विधि; नर चारि के छु कर्तन्द च्या ह? कलार यें क्मीयि अमर दहै ऋ्रीतिं कैव 
प्ाद् दोकी हे भौर च्छा अमर कैेडे देती दै सान का अच्दिसे ष्ौौनदै ? राज्ञा 
की अवद्धरठा उमर प्रा का ध्म । खुदस्थ ङे सुख्य उद दय क्था ह? जीर दश्च 
ली उन्नति सेते दो खच है गद्य जीवन सलपर क्यक्रर दो लक्ता ६ माता 
पित माई यन एति पटनीमे खरपट नी रहती है इखक्म परिणाम कसा शोतता है 
उततैर उखे दुर करने डे उपाय द्या ह? परिकार मे शत्य का फेय अधिकार दहै ? 
| मया पथ वसु १ अनिशर ष्ये चे टया दधिं होती? इध्योदिचि- 
पयो जी अगस चना अच्छे भ्र ष्ठी रदे है 


5 2 *<&- 
इसकी बाबत लोग की सम्मातियां 


1) 





11 पश न्ट जी कीर सस्० सी? छरयरा | 
 चासुतच मे पुच्छ उष्देश्च चन्धाओं ओीर चिर्यो के दिये अत्यंत शिक्तापूर्ण पु 
¦ स्तच्ठ दै । खि क्े लिये प्लिसन्पै बातं आकद्यश्न त्ष उपयकत ह उन पर ्ास्नो 
¢ तथा नीतिक्ञोके बचन छिन्लकर्डन स्तो सके माति खमन्चाया है । बहुधा छियां जा 
गती भीं प्ररन्तु उनङष्छारण तथा उपयोग पचि अनिन है उनका साप २निर्णय 
स पुरूतक्तमे किया गयः है यइ इल पुरुरूप एक विदोष गुण हे । जेष्ठकर मदपय 
का उथोग सलरादनीकत दै यदि पुस्ठक भिवाद फे उपहार मै तथा न्यापाटशा. 
खां पारततोिक के रूपम दी जावे तो रक्ता वास्वचिक् उपयोग हे सकता हे । 
कालु छपा उमदि अन्डी है ।ष्टूस्य १) डक ष्यय 1) 


-- वाकः -- 
| भा ० लस्पादक महोदय परतिभ्मः सनातन धमं पे्तसुरादाबाद 


। ` दस्याश्चम जिन बातों से पुखद होवा है इस पुस्तक मेँ राय; उन 
सव वाती का थोड़ा बहत णन है ब्ह्चर्य की महिमा - अच्छी तरह सम- 
भम जकथजायाकमजय दकया टोयदीरयिपयकयापयाायककनड 





( ६१९ ) 


्ाई रै । हदय की पवित्रता ओर्‌ व्यवहार शद्वि भी टेलक ने अपे इग | 
पर खूव शिखा है अपने देशकी बहत सौ वतका दषस देशो से मिलान | 
-करफे उपने देश की हीनता दिखाई है जिते एद कर अग्ने अवस्था का | 
हुत कख ज्ञान दो नात्ता हे पेते ही अनेक काम फ़ विषयो दी हसते व्वा | 

पुस्तक ठेखफ आर्थतमाजी विवार कै एरुष है प्र उनकी इस पुस्तक | 
ते सव विषार की स्िवोँ ओर पुरुष भी खाभ उ सकते क" 












` श्रीमती स्स्पादिका स््रीदर्पण इलाष्ावाद । | 
इस पुस्तक मे टेक ने अपनी घी को उपदेश दिये टै परन्तु षे पमां | 
पुतनियो स्या, उनकी भाताओं को भी पने योग्य ह । समी सांसारिक वातो | 
का निण्य इन उपदेशो में है" पुस्तक अपने ठंग की अच्छी है सचे | 
जीवनचरिरि मादि वहत से हित कर विषयं के कारण. खरी पुरुषौ दोनो क | 
काम कीट । । । 
त | 
भारतके भक्ति उपदेशक स्थर्गीय धीं गहरिशंकरम्चरार उ्याल्ल। | 
गृहस्याश्रम के दूप्तरे भागः को मेते यआद्योपांत पदा सुन्द्र ेख शक्ति | 
उच भाव मनोहर वाक्य रचना वता रही है किं ठेखक का नीवन पवित्रे 
यदि प्रत्येक गृह भे इस पुस्तक का नियम पूवं स्वाध्याय हो तो निःसन्टद 
पुत्र पुत्रिय का जीवन आदश वल सकता है इस स्यि मँ नोर के साध भ- 
त्येक गृहस्थ से भार्थ॑ना करता दँ किं इस उपयोगी पुस्तक को मगा कर अ- 
पमे गरहोंक्री कोभा को वदे । 





भाः ~~~ 
उपसन्तरी चा पर= नि लभा संकुकतषान्त 

दास्तव म यह पुस्तक सियो ओर कन्या के दिये अल्यन्व रि्लादरणे 
है उने लिये जिन जिन वातं का जानना जरू दै वे सव वाते इस पु- 
स्तक स अच्छे भनार वर्णन की गै ह टेखकछ महाशय फा उचोग सुराह- 
नीय दै । । 

--5 ¢ - 
भरी स्वामी अच्युषानन्द सरस्वती । 
यह पस्तक्र धारि घथार के छिगे अच्छुत्त पुस्तक है नो आयं देवियां 


~~~ ~~ ^~ +~ 


.( -६९२. ) 


[क अ रिसं 
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[ अश्नी सुरार को विवाहित होकर जाती ह उनको इस पुस्तक को अपने. 
। ताध्‌ अवश्य रखना योग्य है तयां मयेक गरहस्थी म इस पुस्तक की एक एकं 
। घरि रही चाहिये । 


[ 








ह ~, 


। उपन्यास्त स्वरू मे खरी-दिष्ा कमो अनूढ पुस्तक 


दी ख्कदश चथा परेसधायं। 


र 
प्रिय पाड्कपाटिक्धाओ ! यद्‌ किताव क्या दै मानो दिष्ठाकी कुली, मरे्रक्तो ॥ 
॥ पुर्व, अयने दं क्ती निराली उयैर जजीव दे, अपो इलक्ी लरकु-येचक दैः. 
{ उपन्यास न पर छिष्डी शा दवै ! अपनी सु्दरस्ता म तो अनूठी दी दै । यदिप 
अपनी सन्ताना चो धनवान्‌,इुद्धिःयार्‌, धरमात्मा, इश्ील, खद्‌ाच्यरी, अशा 
| इय दि सुण से विमृविव रना चष्डते दतो एकत बार दधा का अवश्य 
कसते 1 देश्िश्रे भियच्दा देती ने किलल खण्छ रातति से कटुमातिणी यशोदा 
मीर उसे च वटुं को रम्याय है" कन्दी क्तेली उन्म कदानियां सनाद है 
ज्िलिडे छुनतेदी साल चद्धुओ क्वा चेमनस्य दुर द्यो भोम णा अंज्कर उनके ढदयो मे 
मं नया दिखते कारण सभ्पणं णह स्दसं के सदा प्रतीत होने खगा 1 तद्ुपरान्त 
खपोेन् छष्यक्दा ने गहस्थाश्चब्र कमी आदयद्दन्तीय दता चदता-रूर देश्या देशा- 
न्तर ह इत्तान्तं छुना एक चिद्धाद पर नगर की सुख दयो के आशिषो का उत्तम 
प्ति खे ऊम्रोघान कर छरीतियो का संसोचन्‌ च्छिवा है 1 द्विय सज्जन एुठषो ! यह 
पुस्तक कयां हे स्सनो पुज पुधिर्यो का चथ-चरंरदहै) यदि आप-अपनी छिथ क 


छदवस्वकरू म पेच्त्यता आदि खदु का कीज दोना खाद्पे है दो अचद्य एक 


4 





रदी. पौ. मणः (स्वयं पड़ ष्टक प्ति भरव्येक खदा षटु दलि 1 २०८० पृ 
दीने पर भी अप खड के स्डनीते के चि सुस्व ॥=) माच! 
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श्यी ९० गशेश्रल्ाद्‌ जी, सम्पषदक ऋारत-सुदश्नाप्रवर्त 
` ष्टरुष्छाश्यद ( यु० एरी ) 


चह छरुत नावि के धंम पर २३६०-पृष्ठष्टीडे) इश्क ञे सतियो फे च 
षे पकं पुस्त दष्टुत .उपरयोणे ओर 
| चे पर ममी ्ूख्य ॥= }ा ङ्के । 


१। 


` छ ण = 28 
टय { लय स्ख ङहूदैहइ ९. 


काय्द्‌ायक्त दै! छादे कागद उत्तम 


५3 ~प 
५. 





भ्रीयुत सम्पादक नामरीववारक, लखनऊ; ॥- च 


भ पधार सजाति हे उपशारार्थं फाकस्तगंञ निकासी वाव --- "ने परकाङितत । 
कीदहैवानरनारियोंक्ते छभार्थं अनेकान उपदेश पन्थ $ रोचकः तथा प्रसङ्गमं ॑ 
दिये गवे हैः अवश्य ही शसपो पष्‌ कर बालिका जोर मिला का दिश्ेष उप. ( 
कार दोगा ! चमं-मागं क्िलारे के निमित्त दस प्रकार के प्रन्थो क्षा पचार करना | 
सस्ल उषा ६ । धद्वर प्राना सत्त द्रखोक्त बषुतष्ी ठलितदिवेहं; दम म्र. | 
| न्यदती छौ, उनके उत्तम आओौर स्माज्ञछुधार के िये यतन फरने फ निमित वार- 
। स्वार प्ररंह्ला ष्ठते दं। । 


श्रीमती हरदेवी जी धर्मपत्नी वा० रोशनलालेजी 


वेरिस्टर एेटक्ता लाहौर-तथा सम्पादिका भारतंभभिनी । 

| मेने दल पुस्तक कौ आद्यो पठा. खी भौरः फल्या फो वड़े घार्मिफ.उ य 
| ददा मिद्धेे । वह पुस्तफ़ बहुत टः परश्चसा फे योग्य है ओर चिश्चेष फर आर्थक- 
( न्याओंकेचियितो पथ द्शंकतधा अस्य रत्न दै 1 


वा० अरालालस्षामी असिस्टन्द ष्टेशनमास्टर- 
निभ्वादहेडा। `". ˆ". . . 


सने आपश दना हर्‌ प्रेमधासा.को. पटा, पट क्रर वषा, चिन्त भसन्न एज । 
| शदवर ने आपश्मेदस्ती योग्यक्चनाया है कि जाप सपनी बड्धनङ्यी लेनी से म- | 
| नप्प की जघान स्ोनिद्रा को छिन्न क्रर रदे हं, आपके उक्त निचन्ध पठृकर सुद | 
| सा अच्चानी द्रे महर जानने व वर्णन करने में अलमथ दै 1 तो सी इतना 
| प्न न्छि यद्‌ मू नर नारि की पूर व यद्यो के दुर करने की .पक्मान | 
सीपधि दहि । प्रत्येक ृषठमें रहने योग्वदै। - ,. .. 
श्रीग्रत लिक्षलाल-जी.्ानरेरी उपदेशुच्छ श्वी मदयानन्द्‌ 


अनाथाय, अजमेर 
च्रीमान्‌ परमपमिनत्न जी वमस्ते, जापन्रपे चनाई पनारीमप्रण उं 
, ॥ प्रेवद्वास दैष्री । यद्व नापिकके.ढङ्ग पर उत्तमात्तम नवीनं नवीन नवोन.कष्टानिख 
| र प्थिश्वा्ओं से तै हुई दै। वास्तव मे.जल्ला दस्ता नाम द देक्षा दी पुर्तकर रै 


दभाय ३। मेते सस्मति मेँ पवये गुदस्थी.खी पृरू्पो को इसक्ती वक 
दिये 1 दछछङे अतिरिक्त गृहत्थाधम आदि | 







































लो ननु) 


| सचलुचभे 
| पङ प्रतिर्मपता कर अद्म पठ्नी चा 
खमी-पुरूतके दे लने मोभ्य हं। न. 





( इश ४ 
स्दर्मीय भरी चार सैजनाथ जी रिटायडं सवज ज जनरल 
मन्त्री वेश्य कान्फेन्सः, रामःभम, इषीकेग- 
| आपकी पुस्तक लयौ जौर कन्यार्जो के चवि बदरी उपयोगी है" जास दे, 
सषा बड प्रच्छर होमा । 
श्रीयक्त सस्पाद्श सास्कःर मेरड । 


|. बेरधर ख्ी-त्िको की लत्युत्तम पुस्तक है जिस को“ ~“ “““ “ने धरकाडित 
| [दया हे खम्वाद्‌ रूप चे ब्त उसमः उम शिष्ये क्रो मरं दैः अस्येक नर नारौ 
| दो भवद्य देखना चाषटिये। 





पुत्री पियस्बदा-रचित.-सवांपयोगी 
पुस्तके । 


कलिथुंशी परिवार का एक टश्च 1 

वत्तेमान समय मे गरदस्थाश्रम के न्द्र र्गविरगे चमत्कारिक दृश्य 
| दंखरे मै अति है, उनका श्याकरा इस पुरतक मे विचित्रता से स्वा गया दै 
निसङ्के पढते पदृते ही गःस्या्रेन कीं वास्तविक दशा का चिन्न आपे हदय 
| पटल पर अंकित हो नेग 1 आपको माम होगा कि धन, धान्य; षुत, पीत 
| होते हए भी इस समय गृहस्थाश्रम मे कितना सु मि रहा है । इसका 
| ठंग उपन्यास हे 1 भाषा की उन्तमता, भव ङी गम्भीरक ओौर सरलता दे- 
सने सेही विदित हो सकती है । मूल्य केव 1 | 
1 धमासा चाची मौर असासः श्तीजा । 
यह पुस्तक भी उपन्यासके ठंग पर च्खिी गहं है । इसकी नायिका ने + 
यपत ऊुटुम्बिधों को नाना उपयोगी ओर आदश्यक विषयो क्षै रिक्षयें दी 
| हे जिते यह भटी भति मकट दौ जाता है करि संश्यरयात्रा करने वारे गृह- 
स्थो को गदस्याश्नम मेँ सुख ॐ सच्चे उपाय क्या क्या ह ? विद्येव उपयो- 
भिता देखने पर-दी माम होगी । ूल्य 1] 
। श्ानन्दमयी राि का पक स्व 
| इसमें स्वर्गीय विदुषी महिखामों की समा के अधिवेदन मे कितनी ही 

स्थीचां दारा यह्‌ भरे मार विचार दिया मया है किं खी जाति की अव्‌- 
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नत्ति का क्वा कारष है ! अध उत्ति कपे दो सक्ती ह १ योर गृरहस्याधम ख- 
गमय केते चन सकत्रा ३, इत्यादि कई विवय का भान्दोठन विया गया है । 
| सृल्य 
प० भषह्नीदयाल जी जैकोन्प ( साउथ भरकः) 
उपयु क्त तीनां पुस्तक की रघयिता भीषम्मनङाल जी की सुयोग् 
एं विदुषौ प्री प्रियम्बदा है । तीनों पुस्तकें कल्पित उपाख्यान स्वरूप टै । 
इन युस्वको मे रिसषेष खूप से क्ियीं की वत्त भान दरा पर मकारा डाक कर 
उसके सुधार के उपांय वताये गये है उन्टं आरम्भ कएने प्रर गयोपान्त पटे 
विवा नी नँ मानता । विशेष प्रवासी बहनों मे धिये ये पुस्तकें बहु त उप- 
योगी है ओर कथ। के रूपमे होने के कारण जो पिन योदा भी पटना जा- 
नती हेये भी इनके पाठ से छाम उढा सकती है । ओर सहन ही मँ दहत | 
सी आव्रयक वतिं नान सक्ती ह । इसका हम इस चि भी हादिक स्वागत | 
करते है क्रि यह एक आर्य देवी की कीरिं है । भाषा सरक है, रौटी % है, | 
कथायं रोधक द ओर मूल्य भी भिक नदीं ह । आदि आदि ॥ 


न्याप 
अरन्य पारूषब्द्‌ उपयागाईदस्तक । 


क्या हम रामाधश षट्ते हँ ! | 

आपने थव रकं अनेकों तरेहकी रामायणे पदं प्रन्तु जव ओप एक | 

वार इते पदवियेगा तव आपको माद्य होगा किं यथं मे अप रामायन प्- | 

या नहीं सृषट्य केवट | | 

गर्भाधान दिधि--यह १९ षीं वार छप की रै । स्मे धाह | 

खीर उसके गुण, खी प्रसंग, गभविधन, उतम संतान की विधि, गमं परीक्षा, [ 

उसकी रक्षा, ग्धं नं पुत्र ओर पुरी की पहिचान, .गभवती का कतव्य, गभे- | 

पात के लक्षण ओर उपक्गी चिकिसा, प्रसवकाटमे ्रघतकी रक्षा, खी एर्पीमिं | 
सन्तान न होने के कारण कै अतिरिक्त चिष्चुपालन ' अर अनेक कठिन रोगो 

की चिकित्सा का वर्णन है । सू्थ =| | 

वीर््य॑र्चा-यह पुस्तक सुखकी खानि दै, वरय आप देख कर | 
सन्तानो को दिखाक्षये मौर उनको भयानक रोगा ते वचाटये वर्योकि वी 





जजन म न 
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रसा करदा सुखौ का भूर है । शोक किं सन्तानं इसकेःरमो कीं न. जान 
कर माभिगां के सङ्क पड. कर-ङ्पमयः रीता तं दीय्येका- सस्यानि करः 1. 
भारत को गारत करते चङे नाते ई । मूस्य <} यह ९ वीं वार खछ्पी रै 1 | 
हुम शीघ्र यो मते इं --पचं माने समय मभते का. 
गीतः ३३ वषे परः आणा ह जिसके कारणं भारते मे. रातत दिनं श्दनः स्वा 
हतां है. अतैकान पुरूष. शस छिये स्योतिषियो से नप कराते मौर गड. तावीन्‌ 
घते ह परन्त॒ किर भी-अदधाद्ु मँ भरते चङे जाते. ।. इस दुःख से देने 
खये शने चरक .इुश्त.आंर गेद्फे असार सच्चे ठुसखे ओर पथ्यापथ्यं |: 
ट्खि है । देखिये, - अपर क्ीभिप्रे, ताकि मारत मेये दुःख-चर. जं 14: 
सस्यं <} :. ; 
` सस्पनारायख कीः आधीन कथा- भिनी सहित . उुनिये । दे- 
चिप, कैक्ती अच्ञी ओर उपयोगी. कया है.1 आली वार छषी है सूल्यं €| 
~ ˆ स्रत का उर-इयकके पते ही पदरते देखिये मन मेँ स्या. २ लष 
उस्ती हे । दुःख दुर हो शति. की भराम्ति हयोती.रै । सूर्य ~}॥! 
भरतोपद्ेशु- इसमे श्रीरामचन जी का उपदेश ३ 1 
याथः शां तिनिरूप्ण =) शान्विशतक =) ` संध्णद- 
ख ~) तपक्राक् ~) संसार्एल ---) प सपएष्पावसी | 
)॥ नीस्छक्त - स्त्रीवम--@) स्त्य स्वमी धल) चि- 
जुलल ४. इख मक्त ~) ॥ | 
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भजनो की पस्तकः। 


: सखील्ञानगनत प्रथम भाग | देतीय भांग -]) भनन.सार संग्रह ~।॥ 
सगीत रेसमशरा एषा .१) उसराद्रं ९1 सुर्याय मकाद. 1! =] संस्कार विधि 
>| दर्यानन्द्‌ चिरा १. ९1 मसुरेद्रति २ स्कर मकाष्वा २१ गस्पाजठि 


= ~ ~, ६3 


न्दरेरखन १} तिरक जीवनादयं 1} सराञ्यङ्गी . स्कार ‰।स्वरांच्यदशेन 


।रत क्त दौर विदुषी सिया ५९}. इष्टान्तसागर १} सच्ची दवियां \\| 
उपनिषद्‌ -मकाश २} खहणी सुघार-\1].इरप्न  -९\ =) 


: ध, 


( ६१७ ) 


म 


चिर! चि! चि।! 


. पाटकगण ! चैते सार्तदप मे अततभ्प वि सा पस्सर्‌ देशद्धर मास्त 
| सूतान को अनेक दुभौ ले यनन # ह्ये उत्तम पुटौ, ओर विय आर सटा 
पाओ के चिन्न क्षा भरचार देने के कलिपः यतन किया है लिलत भास्तवासिया क्ते | 
| अपूर्व छाव होने की ख्या दैषद्धितीय उनका मुद्यश्टुत दही श्वस्प रक्ला दै | 
| लिते प्रसेक पुरुष चिन्न हो ठेक्र छान उदठाये। महाक्चषयगण !येचि्िचि- | 
{ ठन मदासमा योग्य पुरुपा क है लिन देष्ठने खे आपदे तथा आपकी सन्तानो $ 









विस पर वडा उम परमाच हना। 
ये तम्प वित्र जगस््रलिद्ध इरिडयन परेत प्राग सें 


उपाये गये है, 


(१) श्रीस्वामी विरजानन्दजी दण्डी का (च मूल्य -) (२) श्रीष्वामीदयान्नद्‌ | 
जी लरस्वतो ~] (२ ) १० केलयमज्ी ~) (४) पं० सुखद ती -) ५) छ।लमृशती | 
रामजी अधिष्ठाता गुर्द कःगड्ी ~) (हे) महात्मा ह्त्रसजजी भिन्छपिरु दया" | 
नन येद्गञो येदिक्त काचिजे छाद्ीर ~) (७) पक चित्र जिम सात चित्रदँ | 
घस्य ~)1 

भीमदारजायिसन पञ्चभजा्जजी फा दम्प्ची लित रंगीन च्वित्र 
| खदित) कां च्विन्न मस्य =) . ------०:----~ 
वैदिकः पुस्तकालय कलरु्ता दे चित्र | 
सुरथ ॥1) ऋषि द्यान्‌ जीका तिहा 
उेखसम १५.१२० मूल्य ॥ पं० | 


=>) परिवार, 


श्प स्वाती बिरज्‌निन्दजी १८ > ‡३ 
१ |=) तथा व्याख्यान देते समय का चिन्न ।) ६० 
शुखदस ९५८ २० मूल्य ॥) 
मंडप सजाने के टित्न। 
चन्देमात्स्‌, आर्यसमाज के नियमः 
टवमेक्षप्रातएच पितास्वमेद, अशतोमारूदगमय 
तुलसी ऋं सीव क, द्या घम | 
ह्र खायङ्ग१९+ १८ सुल्य पति | 


ञी मन्त्र,चि- [ 
ओरेम्‌. नमसे, सनाग्तम्‌, गायत्री मन्त्रचिः | 
 दवानिरेव, खदनाववतु, धुतिश्चमा, 
¦ ऊीचन द्डट्यु दे श्रद्न, अददिना प्रमो घः, 


। का सूल दै यद सत्र चित रंगीन चेल युटदार छप 


| चिन्न ~1॥ द। 






-- नद --- 


















सर्स्परती सस्पादक जीख्या क्ते हें 
“प्य का चुनाव अच्छा हव्य है पुरुतश= सशक्त एठृने कायक दहै सुट 1=}* 
इनन ्रलिरिक्त 
श्री> बाबू नेपाल उर भ न्रिरिलि राजाराम कालेज 
पुर 1 श्नी० कदर हद्ुरसिङ्‌ जी पदान श्० प्रत नि° 
१1 च्म काच नङ्ान्तहाथ्डी असिस्टेन्टइुन्स्पेकटर स्द्- 
ल्म कमिश्नर रुहे खंड ¦ भी० ८६० सहष्लाक्जी दकारः 
डिप्टी इन्तपङ्टर चादि २ सष्ट्ङुशश्यें की रये कि 
तोहर पक ध्यं वारः ण्ड छर ख्ङ्ाखम उठा 
सक्ता! ग्लौ ने कडि यद्‌ पस्सङ्त चिदे उपयोनी है । घस्मं शिष्ठा 


क 


| सश्वान सं चथ! एास्क पुस्तक्रं फी जसदह परक्ताकाञ्य ते इ पुर्तक् रे स्थन 
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क स अमपाजटााण 


यहि आपके 
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प्रकाशित 


- शुम्पाक-हारीत-पिद्धल-वोध्य-मंकि-हंव 
उतथ्य सौर बाषदेवं 


० 


{ फा क्वा प्रमावह्ुं ओर आभे उभन्ते भशर 


॥ इस्तमे पिया मया हे घद्य ~} 


==-- ‡ ० $~ ~~~ 


` भारठमाक्ता का इद्न 


| ॥ 9९ 
| ख्वन भारतव्धं के खी चपूर्तोरो छुनना स्वं पठृना चौर्य द घा इल 
| म धर्महै। 

उसको परर्णं करा हर पफ तवयुक्त का परम ध 


दोगा चस्य केर =) 


-- ~-१८१---- 


दत । 

वि दयानन्द्‌ अन्य श्त्ताव्थी फ खमयं मास्त कत्ता का दरयद्राचक् | 
न पयं धत च | 

पवित्र सप्रथक्तं माताके मादेत कां पारे करना व 


~> > =) वद्र पाठ फरमेखे द्धी तात | 
पुस्तक जिन कदणा जनक्त शब्दम टिली गह ६ व . { 


दो, यदि छुन्द्र बरिष्ठ भौर बुद्धिमान्‌ संतान उत्व कर देश के ष्म 
से उद्धारद्येना, दो यदि धिव, वैराग्य, नप, बरह्म चर्यः, ऊयः घणा, दत, शा, ८ 
| दम आदि को मदिमा जानने कोः इच्छा दो, यदि सरक, सत्यवादी ओर | 
सश्च व्यापी चथा सत्वकतंरदपरी वनते को अभिकाषा हो, यदि लादय, मयता | 
¡ भौर ष्णा क अली स्वरूप दो देखने की च्छददहोतो वदे परिम से | 







| नाम आर-प्तरेवाओ क! पाट परिवार सदिव घरीजिये मूर दनो का अदधाद्‌ | 
| इस पकार ऋ सरक प्वं रोच मापामे स्लिवा है कि पुश्नियां ओर लिया. मले | 
| प्रकार समद सक्ती है मूल्य देवर ॥) 


यद पुस्तक रपने टपर खी अच्छी है शर्ट स्वानी दैवाननी की पिषः | 
म द्प्ती पृण उन्ननि तथा मारतवप | 





1 रथात यियक्षति इ 
ज्यययसय तम 











च कैद € _ = ^ = 
क्‌ की उपयोगी पुस्तकं 


== ~~~ ©. ९ --- 


(क (कष 
# २९९९ [रन्न > 
सल पुस्तरूम शरीर किन पद्ार्थोसे चना है पंच महामृत किसको कते 
ट । वायु ओर उरे मेद्-उदांस-परख्पीना-तज-जल अर शयेर कवे गतिया 
त्या भाग-मस्तक-आंख-ना क--कान-मु इ-दान्द-मयुद्धे--ताखु-गा-कनपरी 
। छोड़ी, पदेन-घड्-दंलरी-दिरा-धमनये-स्नगयु-पेश -कग्डरा फफ स--दहुदय 
= क्ा-अंतडियां-स्िचनी -नर्मस्थानः; तिष्ठ ओर जिगर कया है १? भोजन कैसे 
$ अनैर कष पदता दैषएषल प्कारको कम मम १०० वातो क्ता वर्णन सरल 
पापां क्रिया णयः दै सायही उन नियमो खौ चतदप्य णया हे जिन पर 
५ छने शरीर आसोग्यस्दसख्कादेल््ति शतीर की धनावनकेक्ञान के उसको | 





[ निचेन रखना कटिन ह परणं घुश्नधन-अओर देवरं शरोर को स्वस्थ रखने दी 

 निख्ते देष ल्यिः- ५ 

दित खी रहा च्यादते दो । सौ सचि अहपम पर्तक का पाटकर 
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प पाह्न्यन्वाक्चद्ी एषो ऋ-परतश्चा-खार प्रक्र कमो बन्व्याओं क -दण्न 
न्ध योय लिकवार्ण-श्ास्िक्र ध्म सक्त होने उमन्ते-योनि प्ते चमस्न सेम 
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| 


19 


ई = = ~^ { कि भ काकः | 
चता छाज अर अद्र रोषा क. च्िदिस्ला कतकस्य 


> सानन 


~^ + ~+ 





( ६९१. ) 
चिकिर्लाप्रसव § वाद्‌ से फा रलाज-पेट § नलो जौर दूधकी चिकित्छा तया | 


छियो $ भवर रोग दिष्ट्या आदि १०५ सोर्गो की चिदधित्ला का बर्न सर स- | 
प्छ जङधभूत चुरा द्वारा करिया गया है जाश दै माता भौर वहने इल पुश्तक | 
का पारक दुः से द्ुरकारा षा हमारे परिध्म कौ सफल करे । भरूस्य केवर |. 


ङागत मान्न र} ` 

















"= 4.54 ३4 > ह 


ब 
[ई 1 


बालशेग चिष्कित्छा। ` 
ल ह । 
जिन घैः छुन्द्र्वरुवान ओर निरोग संताने विमान ह देही भाग्वधचारी | 
परिवार काति है परन्तु वर्तमान समयमे विस्छेदी छुदुभ्बी होगे जिनकौ थह 
अपूर्वं छ प्राप्त ठो षर्योफि वारक कौ उत्पत्ति घृद्धि ओर रक्चाछा भार सख्यतया | 
माताम के आध्रीन होता दै ओर मारत फी माताये अक्चान पवं अविद्या के कारण 
गर्माधान की सोचिकोदी जाःतीहैन ग्रक्षाकी क्रियाको। फिर प्रकत | 
के ठप बनाने घाही ठगनी छिर्यो के दाथ । जिसे कुवती मातार्ओं की गोद्‌ | 
पुत्र र्न छे शल्य ही दिखाई देती दै ओर विरूखती हुई माता का हदय द्रावक | 
तान्त यदह ठेखनी नदीं लिख सक्ती 1 उखी दुम्ल स्त दुःखी दो आज ओं आपके स. | 
स्पुगख्र यह्‌ वारयोग चिङ्ि्खां नामक पुर्तक प्रस्तुत करतां हं आश दै इछकी | 
दवा्यो को यथा खमय हमारी मताय ओर षने भाजमाफर अपने प्यारे प्रौ का | 
खान पालन छरणी इस पस्तक मे वाररोग परीक्षा गाङकका वजन व। आकार. | 
नाल दगटनेसें खादधानी-उनक्छा नद्टकाना-सुलाना ओद श्चिद्ुच््यां भौष्रधि देने 
फे नियम दुध पिक्ानेको समय-धाय रखने म साधनी दुध शुद्धि उपाय-अनेक | 
जन्म घटिया ज्वरा लध्व बष्द्‌- करने को-दस्त कराने फो-हिचकी स्वर भेढ- | 
शक्ते की घर्घरा संनितः होने दंस्ी उतर जाने › प हा, तादु आजाने, गला । 
अजाने, पेट "खना, येका दर्द, उद्टी प्या दनाकी तकलीफ, आंत्र हुःखना | 
कानने सेम, सिय योग, नाभिसेग, दू गना, नाक्गसे खूनभिरन, घु चरी, अंधौरी | 


फद््िया, छाप) काच निकलना, मरन्द्र चिनग, बाकामतः, ब्रह्मघ्न, * टकार, 


त्का, अविषप्यन्द, पारिमसित्र, पीड, पञ्चक, जमोघा, सूखा, शीतक, मूग [ 
1 कि 
आदि सेर की चिकरिस्ला सरल अञचुम्‌त प्रयो द्या हिमे हे पुस्तक सफ़ेद 


कागज्ञ पर मोटे अक्षते मे छपा गरं हे सुल्य केवल ।न.) 








र 
। 
| 
। 






चरका इम । 

- 9: - 
साप्त द्वे आच कक येयो की स्ितनी अस्मास है उलक्लौ ऊप दख्मी 
जानते ह उखपर रय शष्टर-भयर्यो दवं विद्ये दर श्रार्मो म उत्तम वैद्यो क्ते न निरने 
से मारव जननीं अनेक आत्माय अगव सेम फस दुन्य उ्छारदी ह अनर 
छुलमयम रषरक्छे सूस द्नलातीदहै शल दुःख षठो दूर रने के लिये रष 
पुस्तकः लिगं भू है वास्तव में वंह पव पु्ठक शृदस्थमाभ्न के छिये विच्ेष 
-उपखेगी है क्योकि हममे क्िरदद्‌ नजको, लाम, सरसाम, मुमी, सक्त्य, नीद्‌ 
का च्थ्दह्‌ अध्वा नीद्‌ छा क्मअना, उठते दैठते खों पते बधवे सेस आना, 
| आश्र खःसी, अरं फा द्ठं, छूर, छंड पड़ -जाना आदि आंख के सम्पूणं 
| सेग, नाज कषेः छस्पूणे रेन कान के खण्डूणे रोग, स के, दच््क, दान्त, दुदय 
६ के ख्य येनो तथः दमा, खाी, छि, दिक, छद अख कै उदर. दहत अभद पेट 
के सष्ररीग प्रमद. सूनाः सुधङ्च्छ, दद्दर, जडिवा आदिं बाचहे येय अर्थात्‌ 
शारीरम हेने- चाले खमरत येगौ दवे क्षिन्ित्छा अनेक चार के आज्ञमायेष्टुप 
अनेको अञसूत शवौ द्वारः छलौ सड चवै भवत्ये उुस्लष्वे के वनाने की दिधि 
द्दाश्यौहिनाम तौर खरल माषा ष्ठी गई ३ै। द्दवन तैः अद्भूत 
भरयोर्गो की कितनी दी पुल्तकं छप छुश्ने है परन्तु लाधारण युहस्थी ठनक्ती दवा- 
के नाम न्यक संच्छत मं ददे केक्रण च्छो म शयोम सन्त नां च्नारूक्त 
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इत ज्तिये कि- 


संर द आायुरभद्‌ २8 स्टौपथिय स्वस्प सूरयतें नर्द मिकती यौ ठथा देवद | 
शपथा खच क्समे पर सी खी ण्डी भौर रोग को वडाने षरली सपचभ से दी । 
"पला टना श्ट! यख तथा हाधारण दधन रसादि पदाथ का ओर सद्यःएर | 
दैन खार दवाव द्धो प्रत्त ही नद्धं फर सक्त थे अतष्ट दमने षटुत घन कमा | 
वर यट अीषधोडय योरा दै [ 
इसमें 
सीणेस्वर, राखी, दमा, संगृहषयी, कवास्सीर, भमेद, सूजाक अण्दि | 
ओर दिगो छे प्रद रोग्िरस्टिस्या तथा तान नद्ोने द्यी चिद्ित्छा | 
श्चि जयी यृशी से धती ओौप्यियोौ ओर रसायन द्वारा शी जाती है मिली | 
धकारवा प्रोखाण देफर इखाज्ञ वो स्ायधानी से क्रिया जौत्ता दै क्राव- 
दय्टला पद्ध पर इस ओचय्ाय पी द्वाह्यौ को अदद पर्यस्त | 
कीलिने ओर 
धातु-उप्धातु ची सस्वै--भस्व-भरिप्ट-स्था 
डो" में सेवन करने योग्य 
बाद्‌ःमः श्रावादर, देवाच, मुखरी. गयी शीर सौमाभ्य युठी आदि 
पाक-हलुश्ाएकरस्यत्रनं प्राप्त रक्षायन 
को भंगा सेन कर रोणे शकत दो शसर को आरोग्य बन्यदे भर्येक रोग | 


का. यदि बह अख्यन दो धया.दो) शर्तियाददज क्रिया जाता दै। 
- निवेदक-आयुरनेद्‌ भूषण भ'युर्गेद विशारद रसायन कङानिधि 


न दै 
शास्त्री भद्रषप्त वेय,/ 
पत्र धी मुंशः चिस्मरनरार्‌ ् 


, ~~ ------ दो "र न्ज्जङ् किरः † | 
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तिलहर जिला शुगज्हाएर । 
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साल सगाने का पता- 
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तिलहर जिला शाजापुर । 
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ष्रा्टी 9 ~ शग जश्न 

थदहृज्ञमी को दुर कर भर .पेटः वो के. तमप्म रोमा को दूर.कर | 
क सप्त रोगों को. काष्र कर मृद: मोदा.करते बल स्ेणवि दस्य 1 
स्यते बारी. एक मात्र ' यपि उक , . " 4 






शल्य ॥ } शकृ 1) `` ' दूत का दजन । 
व ` "` ¶-न॑०।|२नं० | डि 
महेश्छर दटी ! ` ““ ` छनन ४ 


भस्तक.की नि्वर्ता-हाय पैर, ९ नं०२५) तोलय । ९ न॑य 
की. एठन को दूरं कर बरु वदने सोहा।३नं० १] दोला । ४य॑ण 
-शल अद्‌ त आंषधिभ्रू०॥| डा०।-} 1] तीस. ` _, . ई 

जाड मे सेढनः करने योथ '. ` -' 1 
|तीभाग्य शठी पाक्त. . - ३ ० स्वरणं भतम । 15० नोव 
{पारे पाक ८5० षादौ भत्म , . €| ° तोदी| . 


शिवान पङ | ५१९।९० --संध्रक भ्व ४०२१ वोदा ` 
[पस पाक ` 5० शङ्क. . ९) ₹० तोह 


[नारायणी तेह  , `. . १२} ० 
['लक्षादितेः १६) 5० तेर {. 
॥ “मेदे आक्षव 0.1 ९] २ 6 सैर ० सील वप्ठन्त मास्ती २९५ सण | न. 
[मारं असद , ४] < तीं । इसके अतिरिक्त आर सव धातं | ;“. 
[-अभयारिदि . " ९|ङ० . उपवत्तं हमारे यहां सक्ते भवञ ` 

नोद्य ' १००} सुन्वतो पिर्पेगे।` 8 
इसे अतिरिक्त समस्त रोग की अषधियां मी हमारे य से दीपी ¶ : ` 
[मेती जा सकती षटु। रोग का. हा चन्द्‌ रिषाम शरे ` रीर दे.ल्िना: 
{खाहि 4 4. (4 
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` `श् ष्युयद्र शा एनाः: 
ए ऋस्मनन्ञान्न भद्धपरुप्व 
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जित्तमे 

ति, से वैर तक्के प्मस्त रोगों की विकिरसा | ५ 

` देशः लुमूत प्रथय दार (६ 
हिद्ीयह १३०० पष्ट फी पुस्तक होने पर भी (ॐ 
मूर्च केवल ९) डा० ठय ट] (4 

ती सरक्त, सस्ती भ्यौर उपयोगी प्रतक . (८ ६८ 
भरस्पेकः शदस्थ को इसन! 

योग्य है! । (1 
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